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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม

ศิลปะดวยใบตอง  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือนักเรียนชาย–หญิง อายุระหวาง 5-6 ป  กําลังศึกษาอยูในชั้น 
อนุบาลปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 1  ปการศึกษา  2553  โรงเรียนบานดอนสงา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 1 จํานวน 21 คน  โดยไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีคือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปะจากใบตองที่ผูวิจัยสรางข้ึน และแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of   Creative Thinking–Drawing Production) ของเยลเลน และ
เออรบัน (Jellen; & Urban. 1986) แบบแผนการวิจัย เปนการวิจัยเชิงทดลอง แบบ The One–Group Pretest–
Posttest Design สําหรับการวิเคราะหขอมูลใช t- test  สําหรับ Dependent  Samples          

ผลการวิจัยพบวา  ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะจากใบตองสูงกวากอนการ
จัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
คําสําคัญ : ความคิดสรางสรรค  เด็กปฐมวัย  กิจกรรมศิลปะดวยใบตอง 
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ABSTRACT 
The purpose of this study was to compare creative thinking of young  children before and after 

acquired through banana leaf art activities.The 21 subjects were boys and girls age 5-6 years,who in 
Kindergarten ll,first semester,academic year 2010 of Bandonsanga School, Prachaupkirikun  Education 
Area Service 1. The  purposive sampling was used to select subjects.The experiment was carried by the 
researcher for 8 weeks, 3 days per week, 30 minutes a day                                

The research instruments consisted of Banana Leaf Art Activities Plan and Creative Thinking–
Drawing Production Test of Jellen and Urban (1986) It was One–Group Pretest–Post test  Design. The data 
was analyzed by t–test for dependent samples.   

The result shown that creative thinking of young children after acquiring in banana leaf art 
activities was significantly higher  than  before at .01 level. 
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บทนํา 

ปจจุบันสภาพทางเศรษฐกิจ  สังคมและ
การเมือง มีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วทําใหสงผล
กระทบตอการอบรมเล้ียงดูเด็ก  ทําใหเด็กขาดโอกาส
การเรียนรูท่ีเหมาะสมดวยเหตุน้ีผูเก่ียวของท้ังหลายควร
ตระหนักถึงปญหา และเฝาระวังชวยเหลือเด็กอายุตํ่า
กวา 6 ปโดยเนนการพัฒนาคุณภาพและการจัดการ
เรียนรูท่ีสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก ในการจัด
กระบวนการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย ตองใหสอดคลอง
กับความตองการของผูเรียน ความถนัด ความสนใจ 
ความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนจะตองไดทดลอง
ปฏิบั ติ   คนควาและเ รียนรู รวมกับเพื่อน  โดยผู ท่ี
เ ก่ียวของกับ เ ด็กจะตองพัฒนาเ ด็กปฐมวัยใหมี
พัฒนาการความพรอมในทุกดาน สําหรับเด็กปฐมวัยซึ่ง
เปนวัยกําลังเจริญเติบโต ความคิดสรางสรรคนับเปน
ความสามารถท่ีสําคัญอยางหน่ึงของมนุษยซึ่ งมี
คุณภาพมากกวาความสามารถดานอื่นๆ และเปน

ปจจัยท่ีจําเปนยิ่งในการสงเสริมความกาวหนาของ
ประเทศชาติ ประเทศใดก็ตามท่ีสามารถแสวงหา
พัฒนาและดึงเอาศักยภาพเชิงสรางสรรคของประชากร
ในประเทศออกมาใชใหเกิดประโยชนไดมากเทาใดยิ่งมี
โอกาสพัฒนาและเจริญกาวหนาไดมากเทาน้ัน(อารี 
พันธมณี. 2537:5) บุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรคสูงและ
สามารถนําความคิดสรางสรรคน้ันมาทําประโยชนใหแก
เพื่อนมนุษยอยางมากมาย ลวนแตเปนบุคคลท่ีมีความ
กลาหาญ  อดทนและยืนหยัดในความคิด  เด็กท่ีมี
ความคิดสรางสรรคจะเปนผูนําของสังคมสามารถนํา
ความคิดสรางสรรคของตนเองมาใชใหเกิดประโยชน 
ดังน้ันความคิดสรางสรรคจึงเปนลักษณะการคิดท่ีมี
คุณคาตอสังคมและบุคคลอยางย่ิง ประเทศไทยจึงได
กําหนดใหความคิดสรางสรรคเปนจุดหมายท่ีสําคัญ
ประการหน่ึงของการจัดการศึกษาทุกระดับ หากเด็ก
ไดรับการจัดประสบการณหรือกิจกรรมท่ีเหมาะสม
ตอเน่ืองเปนลําดับก็เทากับเปนการวางรากฐานท่ีมั่นคง
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สําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กในวัย
ตอมา (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 86) ตามทฤษฎี
พัฒนาการของอิริคสัน ( Erikson) วัย 3-6 ป เปนระยะ
ท่ีเด็กมีความคิดสรางสรรค ถาเด็กไดรับการสนับสนุน
ใหมีสวนรวมในการคิดทํากิจกรรมตางๆ อยางเสรีจะทํา
ใหเด็กพัฒนาความคิดสรางสรรค ในทางตรงกันขามถา
เด็กถูกจํากัดควบคุมการคิดและการกระทํา เด็กก็จะ
รูสึกอายและไมกลาทําส่ิงตางๆ ดวยตนเองซึ่งจะมี
ผลเสียตอการพัฒนาข้ันตอไป ริชารทและนอรแมน 
(Richard; & Norman. 1977: 199-202) จากการศึกษา
ของโลเวนเฟลและบริทเทน (Lowenfeld; & Brittain. 
1987: 76) พบวาพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค
ของเด็กจะมีสูงมาก ต้ังแตอายุ 4 ปขึ้นไป เด็กในวันน้ีจะ
เต็มไปดวยความอยากรูอยากเห็น และจินตนาการแต
เมื่อยางเขาอายุ 8–9 ป พัฒนาการทางความคิด
สรางสรรคของเด็กจะลดตํ่าลง และจะลดต่ําลงอีก
ชวงหน่ึง ประมาณอายุ 13–14 ป ซึ่งหากเด็กไดรับการ
พัฒนาต้ังแต เ ด็กในระยะแรกๆ  จะทําให เ ด็กเกิด
ความคิดสรางสรรค และไดมีการพัฒนาเปนอยางดี 
คุณภาพของเด็กก็จะดีในอนาคต การสงเสริมความคิด
สรางสรรคใหกับเด็กต้ังแตเยาววัยเทาใดก็ยิ่งจะมีผลดี
ขึ้นเทาน้ัน โดยเฉพาะในชวงกอนวัยเรียนหรือชวง 6 ป
แรกของชีวิตเปนระยะท่ีเด็กมีจินตนาการสูง (อารี พันธ
มณี. 2537: 6; อางอิงจากTorrance. 1965) ดังน้ันจึง
ควรมีการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็ก โดยให
มีพัฒนาการความคิดสรางสรรคต้ังแตวัยเด็ก และ
พัฒนาติดตอกันถึงขั้นระดับสูง โดยไมถูกบั่นทอนให
ลดลง (วราภรณ  รักวิจัย. 2535: 160–161) ศักยภาพ
ดานความคิดสรางสรรคของเด็กกําลังพัฒนา หากชวงน้ี
ไดรับการพัฒนา หรือการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม และ
ตอเน่ืองกันเปนลําดับ เทากับเปนการวางรากฐานท่ี
มั่นคงสําหรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคในวัยตอมา 

และความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดดวยการสอน 
ฝกฝน และฝกปฏิบัติท่ีถูกวิธี และย่ิงสงเสริมใหเด็ก
ต้ังแตเยาววัยไดเทาใด ก็ยิ่งเปนผลดีมากข้ึนเทาน้ันการ
สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคไหกับเด็ก
ปฐมวัยสามารถทําไดหลายวิธี เชนการจัดกิจกรรม
ประสบการณการสอน การฝกฝน การทํากิจกรรมศิลปะ 
การวาดภาพ การใหเด็กฟงนิทานการเลนเกม การฟง
เพลง ปริศนาทายคํา การต้ังคําถามใหเด็กคิดคําตอบ
หลายๆ ทาง การใหเด็กเลนของเลนอยางอิสระ เปนตน 
หลักการสําคัญของวิธีการเหลาน้ีเปดโอกาสใหเด็กได
คิด จินตนาการและแสวงหาคําตอบดวยตนเอง   

กิจกรรมศิลปะมีบทบาทเดนชัดในการสงเสริม
จินตนาการ และความคิดสรางสรรคของเด็ก (เลิศ 
อานันทนะ. 2529: 134) ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็น
ของ (อารี พันธมณี. 2537: 127) เสนอวา กิจกรรม
สรางสรรคทางศิลปะ เปนกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับความ
สนใจ ความสามารถ และสอดคลองกับหลักพัฒนาการ
ของเด็กเปนอยางย่ิง กิจกรรมศิลปะไมใชส่ิงท่ีสงเสริม
เพียงแคการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับ
ตาและการผอนคลายความเครียดทางอารมณท่ีอาจจะ
มีเทาน้ัน แตยังเปนการสงเสริมความคิดสรางสรรคและ
นําไปสูการเรียนเขียนอานอยางสรางสรรคตอไป
เชนเดียวกับ (วราภรณ   รักวิจัย. 2525: 62) ไดกลาวถึง
การจัดกิจกรรมสรางสรรควาเหมือนกับการจัดกิจกรรม
ท่ัวๆ ไป แตกตางตรงท่ีกิจกรรมสรางสรรคน้ันเปน
กิจกรรมท่ีมีจุดมุงหมาย  เพื่อจะฝกใหเด็กไดแสดงออก
อยางผูท่ีมีลักษณะสรางสรรค เปนกิจกรรมท่ีไมมีการ
บังคับให เ ด็กทํา  แต เปนกิจกรรมเสรี ท่ี เ ด็กทุกคน
สามารถจะทําไดเมื่อตนเกิดความตองการพอใจและ
สนใจ  ดังเชน การนําวัสดุท่ีหาไดในทองถิ่น เศษวัสดุท่ี
ไดจากธรรมชาติ มาใชสรางสรรคผลงานศิลปะเชน 
ใบตอง เชือกกลวย กานกลวย เด็กจะเร่ิมเรียนรูต่ังแต
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การสังเกตท่ีมาของวัสดุ การเลือกใชวัสดุท่ีตนเองสนใจ
ผานกระบวนการสรางสรรคผลงาน สงเสริมใหเด็ก
ประดิษฐสรางสรรคส่ิงตางๆ ดวยใบตอง ตามจินตนาการ
ของตนเอง และเปนกิจกรรมท่ีเด็กสามารถรับรูถึง
ขั้นตอนการสรางผลงานซึ่งจะชวยใหเกิดการเรียนรูและ
สามารถพัฒนาผลงานอยางสรางสรรคไดการและทําให
เด็กไดรับความสนุกสนาน เรียนรูทักษะใหมๆ ดังน้ัน
กิจกรรมศิลปะจากใบตองจึงเปนกิจกรรมท่ีเปนการ
สงเสริมความคิดสรางสรรค 

จากความสํา คัญและสภาพของปญหา
ดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวาการทํา
กิจกรรมศิลปะดวยใบตองสามารถทําใหเด็กเกิดจิตนา
การและสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก  ซึ่ ง
ผลการวิจัยคร้ังน้ีจะเปนแนวทางสําหรับครู ผูบริหาร  
ตลอดจนผูเก่ียวของกับการจัดการศึกษาสําหรับเด็ก
ปฐมวัยในการจัดและพัฒนารูปแบบของกิจกรรมศิลปะ
และการพัฒนาคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

ในกา รวิ จั ยค ร้ั ง น้ี มี ค ว ามมุ ง หมาย เพื่ อ
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอน
และหลังท่ีไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตอง 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปะดวย
ใบตอง 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนนักเรียนชาย–หญิง  
อายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปท่ี 2 
ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553 สังกัดสํานักงานพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 1  จํานวน 
131 โรงเรียน โดยคัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษาวิจัยเปนนักเรียนชาย–หญิง  อายุระหวาง 5-6 
ป  กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2553 โรงเรียนบานดอนสงา อ.บางสะพาน 
จ.ประจวบคีรีขันธ สังกัดสํานักงานพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาประจวบคีรีขันธ เขต 1 จํานวน 21 คน  
โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรตน   ไดแก  กิจกรรมศิลปะดวยใบตอง 
ตัวแปรตาม ไดแก  ความคิดสรางสรรคของ

เด็กปฐมวัย 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 

ขอความรวมมือกับผูบริหารโรงเรียนในการทํา
วิจัยโดยกําหนดกลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นอนุบาลป
ท่ี 2 มีอายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 21คนซึ่งไดมาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง ผูวิจัยพบครูประจําชั้นของหอง
ท่ีทําการทดลองเพื่อชี้แจงรูปแบบงานวิจัยและขอความ
รวมมือ โดยกอนทําการทดลองผูวิจัยทําการทดสอบ 
ความคิดสรางสรรคกับกลุมตัวอยาง จากน้ันนํามาตรวจ
ใหคะแนน  ผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองโดย
ทดลองสัปดาหละ 3 วันวันละ 30 นาที ในชวงเวลา 
09.30–10.00 น. วันจันทร พุธ ศุกร จนส้ินสุดการ
ทดลองพรอมท้ังทําการทดสอบความคิดสรางสรรคหลัง
การทดลองกับกลุมตัวอยาง และนําขอมูลท่ีไดจากการ
ทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง ความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัยท่ีทํากิจกรรมศิลปะดวยใบตองผูวิจัยใช
เคร่ืองมือในการวิจัย คือ 
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1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตอง 
จํานวน 24 แผน 

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการ
วาดภาพ TCT-DP (Test of Creative Thinking–Drawing 
Production) ของเยลเลน และเออรบัน (Jellen; & Urban. 
1986) 
 
การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 

การสรางแผนกิจกรรมศิลปะดวยใบตอง 
การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปะดวย

ใบตอง เร่ิมจากดําเนินการศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ นําผลท่ีไดจากการศึกษามา
วิเคราะหจัดทําแผนการจัดกิจกรรมโดยมีกรอบของ
รายละเอียด คือ ชื่อกิจกรรม  จุดมุงหมายของการทํา
กิจกรรม เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย
ท้ัง 4 ดานไดแก ความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลว 
ความคิดยืดหยุน ความคิดละเอียดลออ  วัสดุท่ีใชใน
การทํากิจกรรม ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมประเมินผล  
นําแผนกิจกรรมศิลปะดวยใบตองท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเสนอ
ตอผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน  โดยใชเกณฑการตัดส้ิน
ของผู เชี่ยวชาญ  2 ใน  3 ท่ีมีความคิดเห็นตรงกัน  
ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตองให
เหมาะสมตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ นําแผน
กิจกรรมศิลปะดวยใบตองที่ปรับปรุงแกไขไปทดลอง
(Try Out ) กับเด็กนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อ
ปรับปรุงส่ือ ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม ใหเหมาะสม
กับเวลาท่ีกําหนดแลวนําแผนกิจกรรมศิลปะดวยใบตอง
ท่ีปรับปรุงเหมาะสมแลวไปใชกับกลุมตัวอยางในการ
ทดลอง  

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการ
วาดภาพ TCT-DP (The Test for Creative Thinking–
Drawing Production) 

ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัย ไดศึกษาเก่ียวกับ 
การใชแบบทดสอบจากเอกสารและงานวิจัย เก่ียวกับ
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน และเออรบัน 
(Jellen; & Urban. 1986) ศึกษาวิธีการใชแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ หรือเรียกวา
แบบทดสอบ ทีซีที–ดีพี (TCT–DP : Test for Creative 
Thinking–Drawing Producting) โดยศึกษาวิธีการใช
แบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนน โดยผูวิจัยขอ
คําแนะนํา ฝกฝนและเรียนรูในการตรวจใหคะแนนเปน
เวลา 2 สัปดาหจากผูเชี่ยวชาญ 2 ทานดังน้ี 

ผูชวยศาสตราจารย.ดร.กรภัสสร   อินทรบํารุง  
อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขต
พระราชวังสนามจันทร 

ผู ช วยศาสตราจารย  สุวรรณา  ไชยะธน  
อาจารยประจําโปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย       
คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 

และนําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนท่ี
ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาความชํานาญในการใช
แบบทดสอบ และหาคาความเชื่อมั่นในการตรวจของ
ผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญท้ัง 2 ทาน  พบวา คาความเชื่อมั่น
ในการตรวจระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญมีคาความ
เชื่อมั่น .98  
 
การวิเคราะหขอมูล 

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  
นําขอมูลท่ีไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวย

วิธีการทางสถิติ  ดังน้ี 
1. สถิติพื้นฐาน (ลวน สายยศ; และอังคณา 

สายยศ. 2538: 73) 
1.1 คะแนนเฉล่ีย 
1.2 หาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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2. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของผูตรวจให
คะแนน 

สถิติท่ีใชหาความเชื่อมั่นของผูตรวจใหคะแนน
ความคิดโดยใชสัมประสิทธิสหสัมพันธของเพียรสัน 
(ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ. 2538: 173) 

3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน 
เปรียบเทียบความแตกตางของความคิด

สรางสรรคกอนและหลังการทดลอง โดยใชสูตร t-test 

for Dependent Samples (ลวน ลายยศ; และอังคณา  
สายยศ. 2538: 104) 

4. การแปลผลระดับคะแนนความสามารถใน
การคิดสรางสรรคจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
ของแยลเลนและเออรบัน (Jellen & Urban) โดยในการ
แปลผลคะแนนดิบความคิดสรางสรรคโดยรวม ใช
เกณฑ ดังน้ี (อนินทิตา  โปษะกฤษณะ. 2535) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.ความคิดสรางสรรคโดยรวม (72 คะแนน) 
ระดับสูง   มีคะแนนต้ังแต  48 ขึ้นไป 

  ระดับปานกลาง  มีคะแนนต้ังแต  24 - 47  
  ระดับตํ่า   มีคะแนนตํ่ากวา  24 
    และแปรผลความคิดสรางสรรครายดาน ใชเกณฑ ดังน้ี 
 ดานความคิดริเร่ิม (12 คะแนน) 

ระดับสูง    มีคะแนนต้ังแต 9 ขึ้นไป 
ระดับปานกลาง    มีคะแนนต้ังแต 5 - 8 
ระดับตํ่า   มีคะแนนตํ่ากวา 5 

 ดานความคิดคลองแคลว (6 คะแนน) 
ระดับสูง    มีคะแนนต้ังแต  3 ขึ้นไป 
ระดับปานกลาง    มีคะแนนต้ังแต  3 - 4 
ระดับตํ่า   มีคะแนนตํ่ากวา 2 

ดานความคิดยืดหยุน (24 คะแนน) 
ระดับสูง    มีคะแนนต้ังแต 17 ขึ้นไป 
ระดับปานกลาง    มีคะแนนต้ังแต   9 -16 
ระดับตํ่า   มีคะแนนตํ่ากวา  8 

ดานความคิดละเอียดลออ (30 คะแนน) 
 ระดับสูง    มีคะแนนต้ังแต  21 ขึ้นไป 

ระดับปานกลาง    มีคะแนนต้ังแต  11 -20 
ระดับตํ่า   มีคะแนนตํ่ากวา 10 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 
ความคิดสรางสรรค 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง  

  D           SD               t   X     S   X    S 
1.ความคิดริเร่ิม   2.00  1.30   5.33 1.06   3.33 0.91 16.73** 
2.ความคิดคลองแคลว   0.86  0.85   2.19 0.68   1.33 1.01   6.01** 
3.ความคิดยืดหยุน   2.90  1.33 10.19 1.69   7.28 1.64 20.21** 
4.ความคิดละเอียดลออ 10.14  3.56 20.62 3.74 10.47 1.88 25.43** 
รวม 15.90 7.04 38.33 7.17 22.41 0.83 27.65** 

 
จากผลการวิเคราะห ปรากฏวาความคิด

สรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะ
ดวยใบตองโดยรวม และรายดาน ไดแก ดานความคิด
ริเร่ิม ดานความคิดคลองแคลว ดานความคิดยืดหยุน  
และความคิดละเอียดลออ  สูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01 

 
อภิปรายผล 

1. ความสามารถทางความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัยท่ีเพิ่มขึ้นน้ัน มีปจจัยท่ีชวยสงเสริม คือ การ
จัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตอง เน่ืองจากในการปฏิบัติ
กิจกรรมน้ี เด็กมีโอกาสไดเลือกวัสดุอุปกรณในการทํา
กิจกรรมท่ีหลากหลายอยางอิสระ  เชน  ใบตองสด 
ใบตองแหง กานกลวย เชือกกลวย ตามความคิดและ
จินตนาการ เด็กไดเรียนรูไดลงมือปฏิบัติฝกฝนและ
พัฒนางานศิลปะของเด็กท่ีไมซ้ําแบบใคร ทําใหเกิดองค
ความรูดวยตนเอง พรอมท้ังนําประสบการณเดิมมา
ผสมผสานกับส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก จึงไดผลงานท่ี
ออกมามีความแปลกใหม รวมถึงเด็กไดฝกการทํางาน
อยางเปนระบบเนื่องจากการปฏิบัติบอยครั้ง จึงเกิด
ความคลองแคลว ความรวดเร็วและความชํานาญใน
การทํางาน ทําใหมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค

สูงข้ึนสอดคลองกับทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอ
แรนซ (ทิวัตถ  นกบิน 2542: 13 ;อางอิงจาก Torrance. 
1964) ท่ีกลาววาผูท่ีมีความคิดสรางสรรคเมื่อเห็นและ
เขาใจ จะรวบรวมประสบการณและขอมูลตางๆ เขา
ดวยกัน เพื่อแสวงหาวิธีใหมๆ การท่ีเด็กไดเลือกอุปกรณ 
อยางอิสระและคิดรูปแบบของงาน การลงมือปฏิบัติ 
คนหาคําตอบดวยตนเองนับวาเปนหัวใจสําคัญของการ
สงเสริมความคิดสรางสรรค เมื่อเด็กเกิดการเรียนรูและ
ปฏิบัติบอยคร้ังทําใหไดผลงานท่ีแปลกใหมออกมา 
สอดคลองกับผลการวิจัยของศรีแพร  จันทราภิรมย   
(ศรีแพร  จันทราภิรมย.2550:บทคัดยอ) ไดเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีได รับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพดกอนและ
หลังการทดลอง พบวาหลังจากการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคโดยใช เปลือกขาวโพด  เด็กมีความคิด
สรางสรรคสูงข้ึนอยูในระดับปานกลาง ดังน้ัน ในการ
ทํางานศิลปะดวยใบตอง ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูและ
สรางสรรคผลงานตามจินตนาการซึ่งถือวาเปนการ
พัฒนาความคิดสรางสรรค 

2. การจัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตองเปนกิจกรรม
ท่ีเปนรูปธรรม เด็กสามารถแสดงออกทางความคิด
สร างสรรค  ของตนเองผ านการ ทํางานศิลปะ ท่ี
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หลากหลาย เชน การฉีก การตัด การประดิษฐ ดังท่ี
(พีระพงษ  กุลไพศาล. 2533 : 9). กลาวไววา กิจกรรม
ศิลปะชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค และจินตนาการ
ไดดี การท่ีเด็กวาดภาพสักภาพก็เปนเคร่ืองพิสูจนแลว
วา เด็กเกิดการเรียนรู โดยในชวง 6 ปแรกเปนระยะท่ี
เ ด็กมีจินตนาการสูงและศักยภาพดานความคิด
สรางสรรคกํา ลังพัฒนา  ซึ่ งสอดคลองกับทฤษฎี
พัฒนาการของอิริคสัน (Erikson) ท่ีกลาววาเด็กปฐมวัย
เปนระยะท่ีมีความคิดสรางสรรค ถาหากใหมีสวนรวม
ในการคิดและทํากิจกรรมตางๆ อยางเสรีจะทําใหเด็ก
เกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรค การทํากิจกรรม
ศิลปะจากใบตองสามารถทําไดหลากหลาย แลวแตเด็ก
จะเลือกวัสดุท่ีตนเองชอบมาสรางผลงานท่ีแปลกใหม มี
ความหลากหลาย มีรายละเอียดในชิ้นงานแตละชิ้น 
รวมถึงความคลองแคลวในการทํางาน ซึ่งเด็กจะได
เรียนรูจากการทํากิจกรรมศิลปะดวยใบตองอยูเปน
ประจํา โดยเนนใหเด็กเกิดการคิดคนผลงานท่ีแปลก
ใหมดวยตนเองมีการนําเสนอผลงานทําใหเด็กเกิด
ความภาคภูมิใจ พัฒนาการเหลาน้ีเปนพัฒนาการดาน
ตางๆ ของความคิดสรางสรรค ดังท่ี (ผุสดี กุฎอินทร. 
2526 : 73) กลาววาความสามารถในการสรางสรรคน้ัน
นับเปนความสามารถที่มี คุณคาตอผู ท่ีมีความคิด
สรางสรรคเองดวย เพราะการสรางผลงานชิ้นใดชิ้นหน่ึง
ขึ้นมาทําใหผูท่ีสรางสรรคมีความพอใจ และมีความสุข   
เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจในความสามารถของตนเอง
และ กิจกรรมศิลปะจากใบตอง ยังชวยในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมในการใชส่ือและอุปกรณท่ีเปนธรรมชาติ 
โดยเด็กสามารถหยิบอุปกรณท่ีเตรียมไวโดยเปนส่ือวัสดุ
ธรรมชาติ หางาย ราคาถูก และสามารถนํามาสรางสรรค
ผลงานท่ีหลากหลายในการทํากิจกรรมศิลปะดวย
ใบตองทําใหเกิดชิ้นงานท่ีแปลกใหม สอดคลองกับ 
(วารุณี  นวลจันทร 2539: 78) ไดศึกษาการวิจัยการจัด

กิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบตอเติมผลงานท่ีมีตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวา 
เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบตอ
เติมผลงานมีความคิดสรางสรรคสูงกวาเด็กปฐมวัยท่ี
ไดรับกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติและ (วราคนา กัน-
ประชา 2548 : 65) ไดศึกษาเก่ียวกับความคิดสรางสรรค
ของ เ ด็กปฐม วัย ท่ี ทํ า กิจกรรม ศิลปะด วย น้ิวมื อ           
ผลการศึกษาพบวาเด็กปฐมวัยท่ีทํากิจกรรมศิลปะดวย
น้ิวมือมีความคิดสรางสรรคท้ังโดยรวมและรายดานหลัง
การจัดกิจกรรมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี .05 โดยอับราฮัม มาสโลว (Abraham  
Maslow) กลาววามนุษย ทุกคนจะตองมีความตองการ
แสวงหาส่ิงใหมๆ เพื่อตอบสนองความตองการและ
ความพึงพอใจใหกับตนเองโดยเด็กจะนํามาสราง
ผลงานท่ีแปลกใหม มาใชไดตามจินตนาการขอตนเอง 
เด็กจะไดคิดและวางแผนในการทําชิ้นงานท่ีออกมาใน
แตละชิ้นมาสรางสรรคผลงานตามข้ันตอนและความ
สนใจของตนเอง ทําใหเด็กไดฝกทํากิจกรรม ดังน้ันการ
จัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตองเปนกิจกรรมเปนกิจกรรม
หน่ึงท่ีมีสวนทําใหความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย
สูงขึ้น 

3. กิจกรรมศิลปะดวยใบตองเปนกิจกรรมเสรี 
เปดโอกาสใหเด็กได เลือกวัสดุ  อุปกรณ  นํามาทํา
กิจกรรมเพื่อใหเกิดผลงานที่แปลกใหม หลากหลาย มี
ความละเอียดลออและความคลองแคลวในการทํางาน 
ใหเด็กรูจัก การสังเกต การวางแผน การตัดสินใจ ท้ัง
เกิดทักษะดานจินตนาการไปสูการพัฒนาความคิด
สรางสรรค การปฏิบัติกิจกรรมทําใหสมองซีกขวาท่ี
เก่ียวของกับจินตนาการความคิดสรางสรรค ความคิด
แปลกใหมพัฒนา สอดคลองกับกิลฟอรด (Guilford) 
กลาวไวความคิดสรางสรรคเปนสมรรถภาพทางดาน
สมองท่ีมีอยู ใน น้ี ทุกคน  ความคิดสรางสรรค เปน
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ความคิด อเนกนัย คิดไดหลายทิศทาง หลายแง หลาย
มุม (อารี  รังสินันท. 2532 : 3; อางอิงจาก Guilford 
1950) และ  ( สุชาดา   นทีตานนท .  2550).  พบวา 
ลักษณะตางๆ ท่ีกลาวมาน้ันมีอยูในตัวบุคคลแตจะเกิด
ขึ้นมามากนอยข้ึนอยูกับส่ิงเราตางๆ หากไดรับการ
สงเสริม ฝกฝนอยางถูกวิธีก็จะทําใหบุคคลน้ันเกิด
ลักษณะองคประกอบของความคิดสรางสรรคในเด็ก
ปฐมวัย อายุ 3–5 ป โดยท่ัวไปจะมีองคประกอบของ
ความคิดสรางสรรคในดานความริเร่ิม ความยืดหยุน 
ความละเอียดลออ ความไวตอปญหา การมีอารมณขัน 
ความมุงมั่น แตถาเด็กไดรับการดูแลจัดประสบการณ
อยางถูกตองตามพัฒนาการอยางไมขาดตกบกพรอง 
เด็กอาจจะมีองคประกอบของความคิดสรางสรรคทุก
ดาน ดังน้ันการการจัดกิจกรรมท่ีสงเสริมความคิด
สรางสรรคจึงมีความจําเปนอยางย่ิงในการพัฒนาเด็ก
ในดานการจัดกิจกรรมศิลปะครูเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญ
มากในการสงเสริมความคิดสรางสรรค แกไขพฤติกรรม
ท่ีไมพึงประสงค และสงเสริมความถนัดของเด็ก เปด
โอกาสใหเด็กคิด ไดคนพบ และแสดงออกอยางอิสระ 
โดยครูเลือกใชเทคนิคการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม เพื่อ
กระตุนและสงเสริมพัฒนาการความคิดสรางสรรคของ
เด็กแตละคน ในการจัดกิจกรรมศิลปะจากใบตองครู
เปดโอกาสใหเด็กไดทําอยาอิสระและคอยดูแลเมื่อเด็ก
เกิดปญหาทําใหหลังจากส้ินสุดการทดลองเด็กมี
ความคิดสรางสรรคเพิ่มขึ้น 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
1. ในการจัดกิจกรรมศิลปะดวยใบตองตองทํา

ความสะอาดใบตองใหสะอาด เลือกใบตองที่แหงสนิท
จะไมมีรา ถาเปนใบตองสดควรตากแดดใหใบตองนิ่ม
จะงายตอการทํากิจกรรม สวนกานกลวยตองทําความ
สะอาดยางกลวยใหหมด 

2. การทํากิจกรรมศิลปะดวยใบตองควร
เตรียมส่ืออุปกรณ ใหพรอมในปริมาณท่ีเพียงพอสําหรับ
ทุกคน และมีความหลากหลายกับเด็ก 

3. ในการจัดกิจกรรมควรมีวัสดุท่ีหลากหลาย
ท่ีเปนสวนประกอบของกลวยเพ่ือใหนักเรียนไดมีอิสระ
ในการเลือก 

4. ทุกคร้ังท่ีเด็กทําผลงานเสร็จควรจะใหเด็ก
ไดนําเสนอผลงานของตนเองหรือการถายทอดใหผูอื่น
ไดชม เด็กจะเกิดความภาคภูมิใจและรูวาผลงานของ
ตนเองมีคุณคา 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัย 
1. ควรมีการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะ

ดวยใบตองตอความสามารถดานอื่นๆ เชน กลามเนื้อ
มือ ความเชื่อมั่นในตนเอง ดานคณิตศาสตร พฤติกรรม
การทํางานรวมกับผูอื่น 

2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความคิด
สรางสรรคท่ีทํากิจกรรมศิลปะดวยใบตองกับเด็กท่ีมี
ความตองการพิเศษ 
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