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บทคัดย่อ 

การวิจัยในครัง้นี ้มีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาระดับของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียน
ระดับประถมศึกษา และ 2) วิเคราะห์องค์ประกอบของปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา ไดแ้ก่ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 
ระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6 ในปีการศึกษา 2564 จ านวน 400 คน ที่ไดจ้ากการสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified 
Random Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บขอ้มลู ไดแ้ก่ แบบสอบถามเรื่องการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของ
ปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา ซึ่งมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และมีค่า
ความเชื่อมั่น (Reliability) เท่ากับ 0.95 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ  โดยท าการหมุนแกนองค์ประกอบแบบ 
ออโธโกนอล (Orthogonal) ดว้ยวิธีแวรแ์มกซ ์(Varimax) ใชเ้กณฑก์ารเลือกตวัแปรทีม่ีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบ 
(Factor Loading) 0.5 แต่ละองคป์ระกอบตอ้งประกอบดว้ยตัวแปรอย่างนอ้ย 3 ตัวขึน้ไป ผลการวิจยัพบว่า 
1) ระดับของปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมาก (�̅� = 4.14) โดยขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสงูที่สุด คือ ฉันส่งงานและการบา้นที่ไดร้บัมอบหมาย (�̅� = 4.47) 

รองลงมาคือ ครูรบัฟังฉันเสมอเมื่อฉันแสดงความคิดเห็น  (�̅� = 4.38) ครูแจง้จุดประสงคแ์ละกิจกรรมการ
เรียนรูก้่อนเรียน (�̅� = 4.36) และครูอธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน ใชภ้าษาที่เขา้ใจง่าย (�̅� = 4.32) ตามล าดับ 2) 
การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาประกอบดว้ย 3 
องคป์ระกอบ จ านวน 20 ตวัแปร คือ (1) ดา้นผูส้อน ประกอบดว้ย 8 ตวัแปร โดยตวัแปรที่อธิบายดา้นผู้สอน
สงูสดุ ไดแ้ก่ ครูอธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน ใชภ้าษาที่เขา้ใจง่าย (2) ดา้นผูเ้รียน ประกอบดว้ย 6 ตวัแปร โดยตวั
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แปรที่อธิบายดา้นผูเ้รียนสงูสดุ ไดแ้ก่ ฉันตั้งใจเรียนไดต้ลอดช่วงเวลาของการเรียน และ  (3) ดา้นเทคโนโลยี 
ประกอบดว้ย 6 ตวัแปร โดยตวัแปรที่อธิบายดา้นเทคโนโลยีสงูสดุ ไดแ้ก่ ความชดัเจนของภาพและเสียง 

 

ค าส าคัญ: การเรยีนออนไลน,์  ปัจจยัในการเรียนออนไลน,์  นกัเรียนระดบัประถมศึกษา, การวิเคราะห ์
                 องคป์ระกอบ 
 
ABSTRACT 

This research aims to (1) study the different levels of factors contributing to online learning 
of students at the elementary school level and to (2) analyze the components of online learning for 
elementary school students. The study group consisted of 400 students from the Ramkhamhaeng 
University Demonstration School (Elementary Division), grades 1-6 during the academic year 2021, 
utilized stratified random sampling method.  The instrument used to collect data in this research 
was a questionnaire on factor analysis of online learning for primary school students which has the 
IOC values between 0.60-1.00 and reliability at 0.95. The statistics used in the data analysis were 
percentage, mean, standard deviation, and exploratory factor analysis by rotating the factorial axis 
in the orthogonal manner by verimax method, with factor loading criteria at 0.5. Each component 
must be composed of at least 3 variables. The research finds that 1) The analysis of opinions on 
the levels of factors contributing to online learning for elementary school students showed that the 
average from the survey was at a high level (�̅� = 4.14). When considering each item on the survey, 
the researchers found that the item with the highest average was “I submitted assignments and 
homework” (�̅� = 4.47), followed by “the teacher always listens to me when I express my opinions” 

(�̅� = 4.38), then “the teacher informed  the purpose and learning activities before starting the 
lesson” (�̅� = 4.36) and “the teacher clearly explained the content of the lesson and use language 
that is easy to understand” (�̅� = 4.32), respectively. 2)  The factor analysis of online learning for 
primary school students consisted of 3 components with a total of 20 variables. The first component 
consisted of 8 variables on the teachers’ aspect. The variable that was ranked most significant in 
this component is “The teacher uses clear explanations and easy-to-understand language”. The 
second component consisted of 6 important variables from the learners’ aspect. The variable that 
best described the learner is: “I paid attention throughout the entirety of the lesson.”  The last 
component is the technological aspect consisting of 6 important variables.  The variable that was 
ranked most significant in this component is “clarity of picture and sound.” 
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Keywords: Online Learning, Factors Contributing to Online Learning, Elementary School Students,  
                  Factor Analysis 
บทน า 

การแพร่ระบาดเชือ้ไวรสัโคโรนา (โควิด-19) จนท าใหร้ะบบเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การ
คมนาคม การติดต่อสื่อสารชะลอและหยุดชะงักลง จนถึงปิดตัวลงและปิดประเทศในที่สุด เชื ้อไวรัส  
โคโรนา (โควิด-19) ส่งผลกระทบต่อระบบการศึกษาและการเรียนการสอนในชัน้เรียนเป็นอย่างมาก จึงท าให้
เกิดการปฏิรูปการศึกษาขึน้ โดย UNESCO (UNESCO, 2020) ไดค้าดการณ์ว่าขณะนีม้ีนักเรียน นักศึกษา
กว่า 363 ลา้นคนทั่วโลกซึ่งไดร้บัผลกระทบจากวิกฤตการระบาดของเชือ้ไวรสั “COVID-19”  

ส าหรบัประเทศไทยสถานการณก์ารระบาดเกิดขึน้ในช่วงสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานปิดภาคเรียน โดย
ในช่วงต้นเดือนเมษายน คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้เลื่อนวันเปิดเทอมภาคเรียนที่ 1 ไปเป็นวันที่ 1 
กรกฎาคม 2563 เพื่อเตรียมตวัใหพ้รอ้มในการจดัการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ที่สอดรบักบัมาตรการป้องกนั
การระบาด พรอ้มกับเตรียมมาตรการต่าง ๆ  เพื่อป้องกันไม่ใหผู้เ้รียนไดร้บัผลกระทบจากรูปแบบการเรียนที่
เปลี่ยนไป (พงศท์ัศ วนิชานันท์, 2563) ทางสถานศึกษาจึงหาแนวทางและวิธีการเพื่อใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู้
อย่างต่อเนื่อง แต่ดว้ยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสทางดา้นสาธารณสุข ท าใหส้ถาบัน 
การศึกษาไม่สามารถจดัการเรียนการสอนไดต้ามปกติ เนื่องจากตอ้งปฏิบัติตามมาตรการ  เพื่อการควบคมุ
การแพร่กระจายเชือ้ไวรสัโคโรนา (โควิด-19) ภายใตส้ถานการณภ์าวะฉุกเฉิน ดา้นสาธารณสขุ ไดแ้ก่ วิธีการ
เวน้ระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) เป็นการเวน้ระยะห่างในการท ากิจกรรมต่าง ๆ  ระหว่างบุคคล 
ท าใหเ้กิดกระแสของการปรบัเปลี่ยนวิถีชีวิตการท างานและการศึกษาจ านวนมาก โดยในส่วนของการศึกษามี
การปรบัเป็นรูปแบบการสอนออนไลน ์ซึ่งการเรียนรูด้ว้ยบทเรียนออนไลน ์(Online Education) เป็นการเรียน
ผ่านทางสื่ออิเล็กทรอนิกสซ์ึ่งใชก้ารน าเสนอเนือ้หาทางคอมพิวเตอรใ์นรูปของสื่อมัลติมีเดีย ไดแ้ก่ ขอ้ความ
อิเล็กทรอนิกส ์ภาพนิ่งภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว ภาพสามมิติ ฯลฯ  เป็นการสรา้งสิ่งแวดลอ้ม ทางการเรียน
ใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ญาณพันธ์  สุขเกษม, 2555) ช่วยสรา้งโอกาสใหแ้ก่ผูเ้รียน ผูเ้รียนสามารถ
แลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละส่งข่าวสารถึงกนัไดอ้ย่างรวดเร็ว ก่อใหเ้กิดสงัคมแห่งการเรียนรู ้(โอภาส เกาไศยาภรณ์, 
วสนัต ์อติศพัท ์และวทุธิศกัดิ์ โภชนุกูล, 2557)  

อย่างไรก็ตามจากการศึกษางานวิจัยพบว่า การเรียนออนไลนม์ีทั้งข้อดีและข้อจ ากัด โดยเฉพาะ
ส าหรบันกัเรียนระดบัปฐมวยั และนกัเรียนระดบัประถมศึกษายงัมีหลายปัจจยัที่มีผลต่อประสิทธิภาพในการ
จัดการเรียนการสอน ซึ่งแม้วัยเด็กเป็นวัยที่มีธรรมชาติในการเรียนรู้ไดด้ีจากการลงมือปฏิบัติ เรียนรูจ้าก
ประสบการณ์ตรง และชอบท ากิจกรรม (ถนอมพร เลาหจรสัแสง, 2545; ปรชัญนันท ์นิลสุข, 2543; ธนเดช      
ลีเ้ลิศธนกุล, 2555; Allen & Seaman, 2013; Figlio, Rush & Yin, 2010; Myring, Bott & Edwards, 2014; 
Parsons-Pollard, Lacks & Grant, 2008; Stack, 2015) แต่เมื่อเทียบกบัการที่ใหเ้ด็ก ๆ  และบุคลากรทางการ
ศึกษาต้องออกไปเสี่ยงกับการติดเชื ้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) การงดเดินทางและงดการรวมตัวกันใน
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สถานศึกษาแล้วอยู่ที่บา้นเพื่อเรียนออนไลน ์ถือเป็นทางออกที่ดีที่สุด ทั้งในดา้นความปลอดภัยและดา้น
การศึกษา เพราะการศึกษาก็เป็นสิ่งส าคัญที่ไม่อาจละเลยไดเ้ช่นกัน การเรียนออนไลนจ์ะเป็นทางเลือกที่
เหมาะสมและดีที่สุดในสถานการณ์เช่นนี ้แมว่้าจะมีขอ้จ ากัดอยู่บา้งแต่หากคน้พบปัจจัยที่ท าใหส้ามารถ
จัดการเรียนการสอนออนไลนไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพก็จะสามารถท าใหผู้ส้อนจัดการเรียนการสอนไดอ้ย่าง
เหมาะสมและสอดคล้องกับธรรมชาติของนักเรียนในระดับประถมศึกษาได้ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนไดร้บั
ประโยชนส์ูงสุด และประสบความส าเร็จจากการเรียนออนไลน์ไดเ้ช่นกัน (Baber,H,2020)ดังนั้นผูวิ้จัย จึง
ตอ้งการศึกษาปัจจยัที่ท าใหก้ารเรียนออนไลนข์องนักเรียนระดบัประถมศึกษามีประสิทธิภาพ อันจะน าไปสู่
แนวทางในการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสม สามารถช่วยเหลือและสนับสนุนการเรียนออนไลนส์ าหรบั
นกัเรียนระดบัประถมศึกษาใหม้ีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้ในการเรียนออนไลนต์่อไปในอนาคต 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อศกึษาระดบัของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา 
2. เพื่อวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรยีนระดบัประถมศึกษา 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
                          
 
 
 
 

ภาพที่  1 แผนภาพกรอบแนวคิด 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร 

ประชากรในการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 
ระดบัประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2564 จ านวน 897 คน  

2. กลุ่มตวัอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก่  นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง  

(ฝ่ายประถม) ระดับประถมศึกษาปีที่ 1-6  ที่ก าลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2564  จ านวน 400 คน จากสูตร
การค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่างตามเงื่อนไขของ Kerlinger (อา้งถึงใน นงลกัษณ ์วิรชัชยั, 2537, หนา้ 125) 
 

ปัจจยัในการเรยีนออนไลน์
ส าหรบันกัเรียนระดบั

ประถมศึกษา 

องคป์ระกอบของปัจจยั 
ในการเรียนออนไลนส์ าหรบั
นกัเรยีนระดบัประถมศกึษา 
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   3. ตวัแปรที่ศึกษา 
1. ความคิดเห็นของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาที่มีต่อปัจจยัในการเรียนออนไลน ์
2. องคป์ระกอบของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา   
            

วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากรในการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่ายประถม) 
ระดบัประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2564 จ านวน 897 คน  

2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามค าแหง  
(ฝ่ายประถม) ระดบัประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2564 จ านวน 400 คน จากสตูรการ
ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างตามเงื่อนไขของ Kerlinger (อา้งถึงใน นงลักษณ์ วิรชัชัย, 2537, หนา้ 125) และ
ไดจ้ากการสุ่มแบบชัน้ภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามสดัส่วนของนกัเรียนแต่ละระดบัชัน้ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยและการหาคุณภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
      เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ แบบสอบถามเรื่อง การวิเคราะห์
องคป์ระกอบของปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้าง
แบบสอบถาม ดงันี ้
     1. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา งานวิจยัและส่ิงพิมพต์่าง ๆ ที่เกี่ยวขอ้งกบัการเรียนออนไลน ์และ
พฤติกรรมการเรียน 
     2. ศึกษาการสรา้งแบบสอบถามมาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิดของ      
ลิเคิรท์ (Likert, 1932) 
    3. น าขอ้มูลที่ไดจ้ากขอ้ 1 และขอ้ 2 มาสรา้งแบบสอบถาม เรื่อง การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของ
ปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา จ านวน 30 ขอ้ 
    4. น าแบบสอบถามที่สรา้งเรียบรอ้ยแลว้ ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน แบ่งเป็นผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
วิชาการ จ านวน 2 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเทคโนโลยีการสอน จ านวน 1 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นสถิติหรือ
ดา้นการวดัประเมินผล จ านวน 2 ท่าน เพื่อตรวจสอบแกไ้ขขอ้บกพร่องในดา้นภาษาและความถูกตอ้งชดัเจน
ของขอ้ค าถามในแบบสอบถาม ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ถามกับวัตถุประสงคก์ารวิจัย ( IOC) 
และความเหมาะสมของภาษา ซึ่งมีเกณฑไ์ม่ต ่ากว่า 0.5 โดยไดค้่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 
    5. น าแบบสอบถามที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-
6 ที่ ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของ
แบบสอบถามเป็นรายข้อ จากนั้นใช้สถิติทดสอบที ( t-test) (Ferguson, 1981) คัดเลือกข้อค าถามที่มีค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.44-0.86 ไดข้อ้ค าถามทัง้สิน้จ านวน 20 ขอ้  
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    6. หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิ     
แอลฟ่า (Alpha Coefficent) ของครอนบาค (Cronbach, 1984, P. 161) ไดค้่าความเชื่อมั่น เท่ากบั 0.95 

   7. น าแบบสอบถามที่ปรบัปรุงแกไ้ขสมบูรณแ์ลว้ ไปใชเ้ก็บขอ้มลูกบักลุ่มตวัอย่าง 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   ผูวิ้จยัด าเนินการเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้
 1. ท าหนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูล เพื่อขอความอนุเคราะห์อนุญาตแจกแบบสอบถามใหแ้ก่
นกัเรียนและขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการวิจยั  
 2. เก็บรวมรวมขอ้มลูจากนกัเรียนที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง 
 3. น าขอ้มูลที่ไดไ้ปวิเคราะหโ์ดยใชวิ้ธีการทางสถิติดว้ยโปรแกรม SPSS (Statistical Package for 
the Social Sciences) 
 การวิเคราะหข้์อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

ผูวิ้จยัไดด้  าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติ ดงัต่อไปนี ้
 1. สถิติพืน้ฐานไดแ้ก ่
   1) ค่าความถี่ (Frequency) 
   2) ค่ารอ้ยละ (Percentage) 
   3)  ค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean)   
   4)  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (Ferguson, 1981) 
 2. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถาม 
   1) วิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) ของแบบสอบถาม ใช้ค่าดัชนี
ความสอดคลอ้ง (Index of Item – Objective Congruence: IOC) 
 3. สถิติที่ใชใ้นการทดสอบ  
   1) สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหปั์จจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาคา่
คะแนนเฉล่ีย (Mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
   2) สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์องคป์ระกอบของปัจจัยที่ในการเรียนออนไลนส์ าหรบันักเรียน
ระดบัประถมศึกษาการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชงิส ารวจ (Exploratory Factor Analysis: EFA) ดว้ยโปรแกรม
คอมพิวเตอรส์  าเร็จรูปที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 
   3) สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์องคป์ระกอบของปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรับนักเรียน
ระดบัประถมศึกษา แบ่งเป็น 3 ส่วนดงันี ้ 
    3.1 วิเคราะหด์ว้ยการทดสอบความพอเพียงของกลุ่มตวัอย่างโดยใชด้ัชนี Kaiser-
Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy-KMO ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรโดยใช้การ
ทดสอบที่เรียกว่า Bartlett's test of Sphericity  
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    3.2 วิเคราะหอ์งคป์ระกอบ (factor analysis) ดว้ยวิธีองคป์ระกอบหลกั (principal 
component analysis) ใชเ้กณฑใ์นการสกดัองคป์ระกอบที่มีค่าไอเป็น (eigenvalue) เท่ากับหรือมากกว่า 1 
ขึน้ไป  
    3.3 วิเคราะหโ์ดยท าการหมุนแกนองคป์ระกอบแบบออโธโกนอล (Orthogonal) 
ดว้ยวิธีแวรแ์มกซ ์(Varimax) ใชเ้กณฑก์ารเลือกตัวแปรที่มีค่าน า้หนักองคป์ระกอบ (Factor Loading) 0.5  
แต่ละองคป์ระกอบตอ้งประกอบดว้ยตวัแปรอย่างนอ้ย 3 ตวัขึน้ไป 
  
 การพิทักษส์ิทธ์ิกลุ่มตัวอย่าง 
  การวิจยันีไ้ดด้  าเนินการตามหลกัจริยธรรมการวิจยัในมนษุยข์องมหาวิทยารามค าแหง เอกสารรบัรอง
ลงวันที่  24 มีนาคม พ.ศ.2565 หมายเลขใบรับรอง RU-HRE 65/0059 ซึ่งได้มีการอธิบายและชี ้แจง
วัตถุประสงคก์ารวิจยั การใชข้อ้มูลเพื่อวัตถุประสงคก์ารวิจยั การคุม้ครอง สิทธิ เงื่อนไขขอ้ตกลงการเขา้ร่วม
วิจยั  
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจยัสรุปไดว่้า 

1. ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นนกัเรียนโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลยัรามค าแหง (ฝ่าย
ประถม) ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่ก าลงัศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2564 จ านวน 400 คน พบว่าเป็นเพศ
ชาย จ านวน 201 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.25 และเพศหญิง 199 คน คิดเป็นรอ้ยละ 49.75  

อายุ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ มีอายุ 10-11 ปี จ านวน 143 คน คิดเป็นร้อยละ 35.75 
รองลงมาอายุ 8-9 ปี จ านวน 128 คน คิดเป็นรอ้ยละ 32.00  อายุ 6-7 ปี จ านวน 80 คน คิดเป็นรอ้ยละ 20.00 
และอายุ 12 ปีขึน้ไป จ านวน 49 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.25 ตามล าดบั 
  ระดับชั้นเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 72 คน  คิดเป็นรอ้ยละ 18.00 รองลงมา ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 67 
คน คิดเป็นร้อยละ 16.75  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 16. 50 ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 65 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.25 และระดบัชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 6 จ านวน 58 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 14.50 ตามล าดบั 
  หลกัสตูรการศึกษา พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนหลกัสตูรภาคปกติ จ านวน 324 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 81.00 รองลงมา เป็นนกัเรียนหลกัสตูรภาคภาษาองักฤษ จ านวน 44 คน คิดเป็นรอ้ยละ 11.00 
และเป็นนักเรียนหลักสูตรโครงการศูนยก์ารศึกษาส าหรับเด็กพิเศษ จ านวน 32 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.00 
ตามล าดบั 
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  อปุกรณท์ี่ใชใ้นการเขา้เรียน พบว่านกัเรียนส่วนใหญ่ใชค้อมพิวเตอรโ์นต้บุ๊กจ านวน 215 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 53.75 รองลงมาใชค้อมพิวเตอรต์ั้งโต๊ะ จ านวน  58 คน คิดเป็นรอ้ยละ 14.50  ใชแ้ท็บเล็ต 
จ านวน 87 คน คิดเป็นรอ้ยละ 21.75 ใชโ้ทรศัพทม์ือถือ จ านวน 30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 7.50 และใชอ้ปุกรณ์
อ่ืนๆ จ านวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.50 ตามล าดบั 

2. ผลการศึกษาปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาโดยการวิเคราะหค์วาม
คิดเห็นของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาที่มีต่อปัจจยัในการเรียนออนไลน ์ โดยภาพรวม มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั
มาก (�̅� = 4.14, S.D.=0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ฉันส่งงานและ
การบา้นที่ไดร้บัมอบหมาย อยู่ในระดบัมาก (�̅� = 4.47, S.D.=0.77) รองลงมา คือ  ครูรบัฟังฉันเสมอเมื่อฉัน
แสดงความคิดเห็น อยู่ในระดบัมาก (�̅� = 4.38, S.D.=0.72) ครูแจง้จุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรูก้่อน

เรียน อยู่ในระดบัมาก (�̅� = 4.36, S.D.=0.73) ครูอธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน ใชภ้าษาที่เขา้ใจง่าย อยู่ในระดบั
ม า ก   ( �̅�  = 4.32, S.D.=0.72)  ส า ม า ร ถ เ รี ย น ซ ้ า ไ ด้ เ มื่ อ ไ ม่ เ ข้ า ใ จ อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม า ก  
(�̅� = 4.30, S.D.=0.78) และครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนทุกคนซักถามไดเ้มื่อไม่เขา้ใจอยู่ในระดับมาก  (�̅� = 
4.30, S.D.=0.74) ตามล าดบั ส่วนขอ้ที่มีค่าเฉล่ียนอ้ยที่สดุ คือ ฉันซกัถามขอ้สงสยัและแสดงความคิดเห็นใน
หอ้งเรียนอยู่ในระดบัมาก (�̅� = 3.63, S.D.=1.05) 

ส าหรบัขอ้เสนอแนะของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาในการเรียนออนไลน ์สรุปไดด้งันี ้ 
1. นกัเรยีนพบปัญหาดา้นสญัญาณอินเทอรเ์น็ตขณะเรียนออนไลน ์
2. ผูส้อนควรปรบัวิธีสอนใหน้่าสนใจ เพื่อดึงดดูความสนใจของผูเ้รียน 
3. จ านวนผูเ้รียนในหอ้งเรียน ควรจะอยูใ่นปริมาณที่ผูส้อนสามารถสื่อสารไดค้รบทุกคน

ตลอดเวลา 
4. ผูส้อนควรจดักจิกรรมการเรียนการสอนทีท่  าใหผู้เ้รียนเกดิความสนใจ 
5. ระยะเวลาในการเรียนมากเกินไป ท าให้นักเรียนไม่ไดพ้ักสายตาจากจอเป็นระยะเวลา

หลายชั่วโมงในหนึ่งวนั   
6. ในบางรายวชิา ระยะเวลาในการส่งการบา้นกระชัน้ชิดจนเกินไป ท าใหน้กัเรียนท างานไม่

ทนัก าหนดส่ง 
7. ผูส้อนควรกระตุน้ใหน้กัเรยีนทกุคนมีส่วนร่วมในการถามและตอบ 
8. ผูส้อนควรอปัโหลดคลิปการสอนทนัทีหลงัจากเรยีนจบภายในวนัที่มีการเรียนการสอน  

3. ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรบันักเรียนระดบัประถม ศึกษา 
วิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ (Exploratory Factor Analysis) โดยใชด้ัชนี Kaiser-Meyer-Olkin Measure 
of Sampling Adequacy--KMO ทดสอบความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรโดยใชก้ารทดสอบที่เรียกว่า  Bartlett's 
Test of Sphericity วิ เคราะห์องค์ประกอบ (Factor analysis)  ด้วย วิ ธีองค์ประกอบหลัก  (Principal 
Component Analysis) ใชเ้กณฑใ์นการสกดัองคป์ระกอบที่มีคา่ไอเกน (Eigenvalues) เท่ากบัหรือมากกว่า 1 
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และท าการวิเคราะหโ์ดยท าการหมนุแกนแบบออโธโกนอล (Orthogonal) ดว้ยวิธีแวริแมกซ ์(Varimax) โดยใช้
เกณฑ์การเลือกตัวแปรที่มีค่าน ้าหนักองค์ประกอบ (Factor Loading)  0.5 แต่ละองค์ประกอบต้อง
ประกอบดว้ยตัวแปรอย่างนอ้ย 3 ตัวขึน้ไป ซึ่งไดท้ าการวิเคราะห์ปัจจัยในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียน
ระดบัประถมศึกษา ซึ่งไดน้ าเสนอการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

3.1 การวิเคราะห์องค์ประกอบของปัจจัยในการเรียนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา 

การทดสอบความพอเพียงและความมีนัยส าคัญทางสถิติ เพื่อเป็นการทดสอบความ
เหมาะสมของขอ้มูลที่จะใชส้ถิติวิเคราะหอ์งคป์ระกอบ ผูวิ้จัยท าการวิเคราะหโ์ดยใชด้ัชนี Kaiser-Meyer-
Olkin Measure of Sampling Adequacy--KMO ทดสอบความสัมพนัธร์ะหว่างตวัแปร โดยใชก้ารทดสอบที่
เรียกว่า Bartlett's Test of Sphericity ปรากฏผล คือ ดัชนี  Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy--KMO มีค่า 0.937 ซึ่งมีค่ามากกว่า 0.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑก์ารทดสอบ แสดงว่าขอ้มลูชุดนีม้ี
ความเพียงพอในการใชส้ถิติการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบ ส าหรบัการทดสอบนยัส าคญัทางสถิติทดสอบจากค่า
สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ ์ (correlation matrix) พบว่า Chi-Square มีค่าเท่ากบั 5298.386 และค่า Sig เท่ากบั 
.000 แสดงว่ามีนัยส าคัญทางสถิติกล่าวคือ ขอ้มูลมีความสัมพันธ์กันซึ่งเป็นขอ้มูลที่มีความเหมาะสมที่จะ
น าไปวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาได ้

3.2 การหาค่าความร่วมกัน (Communalities) 
การหาค่าความร่วมกัน (Communality) เป็นค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรหนึ่ง

กับตัวแปรอ่ืน ๆ ที่ เหลือทั้งหมด มีค่าอยู่ระหว่าง 0 กับ 1 ของตัวแปร (0 < Communality < 1) ถ้าค่า 
communality เท่ากับ 0 แสดงว่าองค์ประกอบหรือตัวแปรนั้น ๆ ไม่สามารถอธิบายค่าความผันแปรของ 
ตวัแปรได ้แต่ถา้ค่า Communality เท่ากบั 1 แสดงว่าองคป์ระกอบหรือตวัแปรนัน้ ๆ สามารถอธิบายค่าความ
ผันแปรของตัวแปรไดท้ั้งหมด ซึ่ง ค่า Initial Communality จากวิธี Principal Component จะก าหนดใหค้่า 
Initial Communality ของตัวแปรทุกตัวเป็น 1 และค่า Extraction Communality ของตัวแปรหลังจากที่ได้
สกัดปัจจัยแล้ว จะพบว่า ค่า Extraction Communality  ของตัวแปร A6 (ฉันชอบและสนุกกับการเรียน
ออนไลน์) มีค่าต ่าสุดเท่ากับ 0.512 แต่ก็ยังสามารถจัดอยู่ในองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งไดช้ัดเจน
ปรากฏผล คือ ค่าการร่วมกันเริ่มแรกก่อนสกัดองคป์ระกอบที่ไดจ้ากวิธี Principal Component Analysis --
PCA ของทุกขอ้ค าถามมีค่าเท่ากบั 1.000 และภายหลงัจากการสกดัองคป์ระกอบแลว้มีค่ามากกว่า .2 แสดง
ว่าขอ้ค าถามมีความเหมาะสมในการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบต่อไป 

3.3 การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบหลกั 
ผูวิ้จัยไดท้ าการวิเคราะหห์าจ านวนองคป์ระกอบ โดยใชก้ารวิเคราะหอ์งคป์ระกอบ (Factor 

analysis)  ด้วย วิ ธีองค์ประกอบหลัก  Principal Component Analysis --PCA ใ ช้ เ กณฑ์ในการสกัด
องคป์ระกอบที่มีค่าไอเกน (Eigenvalues) มากกว่า 1 หรือเท่ากบั 1 ปรากฏผล คือ องคป์ระกอบที่เป็นปัจจัย
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ในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบั ประถมศึกษาที่มีค่าไอเกน (Eigen values) มากกว่าหรือเท่ากบั 1  
มีทัง้หมด 3 องคป์ระกอบ มีค่าไอเกนตัง้แต่ 3.397 - 5.573 ซึ่งสามารถอธิบายความแปรปรวนทั้งหมดได้รอ้ย
ละ 63.933 โดยสามารถจ าแนกเป็นองคป์ระกอบตามล าดับ คือ องคป์ระกอบที่ 1 ดา้นผูส้อน มีค่าไอเกน
เท่ากับ 5.573 (คิดเป็นรอ้ยละ 27.867) องคป์ระกอบที่ 2 ดา้นผูเ้รียน มีค่าไอเกนเท่ากบั 3.816 (คิดเป็นรอ้ย
ละ 19.082) และองคป์ระกอบที่ 3 ดา้นเทคโนโลยี มีค่าไอเกนเท่ากบั 3.397 (คิดเป็นรอ้ยละ 16.985) 

3.4 การวิเคราะหด์้วยการหมุนแกนแบบออโธโกนอล (orthogonal) 
ผู้วิจัยวิเคราะห์ด้วยการหมุนแกนองค์ประกอบแบบออโธกอนอล (Orthogonal) เป็น 

การวิเคราะห์เพื่อหาตัวแปรที่เป็นปัจจัยในการเรียนออนไลน์ส าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา โดยใช  ้
การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบ (Factor analysis) โดยท าการหมนุแกนแบบออโธโกนอล (Orthogonal) ดว้ยวิธีแว
ริแมกซ ์(Varimax)โดยใชเ้กณฑก์ารเลือกตัวแปรที่มีค่าน า้หนักองคป์ระกอบ (Factor Loading) 0.5 แต่ละ
องคป์ระกอบตอ้งประกอบดว้ยตวัแปรอย่างนอ้ย 3 ตวัขึน้ไป พบว่าการหมนุแกนดว้ยวิธีแวริแมกซ ์(Varimax) 
ท าใหไ้ดอ้งคป์ระกอบทัง้หมด 3 องคป์ระกอบ แต่เมื่อพิจารณาองคป์ระกอบ ที่มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบตัง้แต่ 
0.50 ขึน้ไป และแต่ละองคป์ระกอบตอ้งประกอบดว้ยตวัแปรตัง้แต่ 3 ตวัแปรขึน้ไป ดงันี ้

ด้านผู้สอน สามารถอธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญั 8 ตวัแปร  มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบตัง้แต่ 0.567 
ถึง 0.779 ปรากฏดงัภาพที่ 2  

 

 
 

ผลการวิเคราะหค์่าน า้หนกัองคป์ระกอบ ดา้นผูส้อน พบว่า องคป์ระกอบดา้นผูส้อนสามารถ
อธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญัจ านวน 8 ตัวแปร มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบตัง้แต่ .567 ถึง 0.779 โดยตัวแปรที่
สามารถอธิบายดา้นผูส้อน ไดแ้ก่  ครูอธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน ใชภ้าษาที่เขา้ใจง่าย (0.779) รองลงมา ไดแ้ก่ 
ครูมีกิจกรรมที่สนุกและน่าสนใจ (0.778) ครูใชส้ื่อการสอนที่หลากหลายและส่งเสริมใหน้ักเรียนมีส่วนร่วม 
(0.776) และครูแจง้จุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรูก้่อนเรียน (0.740) ตามล าดับ ส่วนล าดับสดุทา้ย คือ 

ด้านผู้สอน 

ครูแจง้ก าหนดการเรียนรู ้
ใหท้ราบล่วงหนา้ 

ครูสอนดว้ยภาษาที่เขา้ใจ 

ครูมีกิจกรรมที่สนุก 
และน่าสนใจ 

ครูมีส่ือการสอนที่น่าสนใจ 

ครูรบัฟังฉันเสมอเมื่อ 
ฉันแสดงความคิดเห็น 

เนือ้หาในบทเรียน 
เขา้ใจง่าย ไม่ซบัซอ้น 

มีการสรุปบทเรียน 
เมื่อจบแต่ละเร่ือง 

ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุก
คนซกัถามไดเ้มื่อไม่เขา้ใจ 

ภาพที่ 2 องคป์ระกอบดา้นผูส้อน 
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ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนซักถามไดเ้มื่อไม่เขา้ใจ (0.567) องคป์ระกอบนีไ้ดค้่าความแปรปรวนของตวั
แปร (Eigenvalues) เท่ากับ 5.573 และค่ารอ้ยละของความแปรปรวน (Percentage of Variance) เท่ากับ 
27.867 แสดงว่าตัวแปรทั้ง 8 ตัวแปร เป็นตัวแปรที่ร่วมกันบรรยายองค์ประกอบนีไ้ด้ดีที่สุดและสามารถ
อธิบายความแปรปรวนองคป์ระกอบ ดา้นผูส้อน ไดร้อ้ยละ 27.867 ซึ่งเมื่อเทียบค่าความแปรปรวนของตวั
แปร (Eigenvalues) กับองคป์ระกอบทั้ง 3 องค์ประกอบแล้ว องค์ประกอบดา้นผูส้อน มีความส าคัญเป็น
อนัดบั 1 

ด้านผู้เรียน สามารถอธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญั 6 ตวัแปร มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบตัง้แต่ 0.514 
ถึง 0.845 ปรากฏดงัภาพที่ 3  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผลการวิเคราะหค์่าน า้หนกัองคป์ระกอบ ดา้นผูเ้รียน พบว่า องคป์ระกอบดา้นผูเ้รียนสามารถ
อธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญัจ านวน 6 ตวัแปร มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบตัง้แต่ 0.514 ถึง 0.845 โดยตวัแปรที่
สามารถอธิบายดา้นผูเ้รียน ไดแ้ก่ ฉันตัง้ใจเรียนไดต้ลอดช่วงเวลาของการเรียน (0.845) รองลงมา ไดแ้ก่ ฉัน
ซกัถามขอ้สงสยัและแสดงความคิดเห็นในหอ้งเรียน (0.758) ครูใชส้ื่อการสอนที่หลากหลาย  และส่งเสริมให้
นกัเรียนมีส่วนร่วม (0.705) และฉันมีการเตรียมตวัและอปุกรณ ์ก่อนเขา้เรียน (0.687) ตามล าดบั ส่วนล าดบั
สุดทา้ย คือ ฉันชอบและสนุกกับการเรียนออนไลน ์(0.514) องคป์ระกอบนีไ้ดค้่าความแปรปรวนของตวัแปร 
(Eigenvalues) เท่ากบั 3.816 และค่ารอ้ยละของความแปรปรวน (Percentage of Variance) เท่ากบั 19.082 
แสดงว่า ตวัแปรทัง้ 6 ตวัแปร เป็นตวัแปรที่ร่วมกนับรรยายองคป์ระกอบนีไ้ดด้ีที่สดุและสามารถอธิบายความ 
แปรปรวนองค์ประกอบด้านผู้เรียน ได้ร้อยละ 19.082 ซึ่ งเมื่อเทียบค่าความแปรปรวนของตัวแปร 
(Eigenvalues) กบัองคป์ระกอบทัง้ 3 องคป์ระกอบแลว้ องคป์ระกอบดา้นผูเ้รียน มีความส าคญัเป็นอนัดบั 2 

ด้านเทคโนโลยี สามารถอธิบายไดด้ว้ยตัวแปรส าคัญ 6 ตัวแปร มีค่าน า้หนักองคป์ระกอบตั้งแต่ 
0.537 ถึง 0.836 ปรากฏดงัภาพที่ 4 

 
 

ด้านผู้เรียน 

ผูเ้รียนมีการเตรียมตัวและ
อุปกรณ/์โปรแกรมก่อนเขา้เรียน 

ผูเ้รียนตัง้ใจเรียนไดต้ลอด
ช่วงเวลาของการเรียน 

ผูเ้รียนเขา้ใจในเนือ้หา 
ที่ครูสอน 

ผูเ้รียนซกัถามขอ้สงสัย และ 
แสดงความคิดเห็นในหอ้งเรียน 

ผูเ้รียนส่งงานและการบา้นที่
ไดร้บัมอบหมาย 

ผูเ้รียนชอบและสนุก 
กับการเรียนออนไลน์ 

ภาพที่ 3 องคป์ระกอบดา้นผูเ้รยีน 

0.845 0.687 
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ผลการวิเคราะหค์่าน า้หนกัองคป์ระกอบ ดา้นเทคโนโลยี พบว่า องคป์ระกอบดา้นเทคโนโลยี 

สามารถอธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญัจ านวน 6 ตวัแปร มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบตัง้แต่ 0.521 ถึง 0.836  โดย
ตวัแปรที่สามารถอธิบายดา้นเทคโนโลยี ไดแ้ก่ ความชดัเจนของภาพและเสียง (0.836) รองลงมา ไดแ้ก่ ความ
เสถียรของสญัญาณอินเทอรเ์น็ต (0.832) ประสิทธิภาพของอปุกรณท์ี่ใชใ้นการเรียน (0.564) และมีช่องทางที่
ติดต่อสื่อสารกับครูระหว่างเรียนได้ (0.543) ตามล าดับ ส่วนล าดับสุดทา้ย คือ สามารถเขา้ถึงบทเรียนและ
ระบบการส่งงานได้ง่าย (0.521) องค์ประกอบนีไ้ด้ค่าความแปรปรวนของตัวแปร (Eigenvalues) เท่ากับ 
3.397 และค่ารอ้ยละของความแปรปรวน (Percentage of Variance) เท่ากับ 16.985 แสดงว่าตัวแปรทั้ง 6 
ตัวแปร เป็นตัวแปรที่ร่วมกันบรรยายองค์ประกอบนี้ได้ดีที่สุดและสามารถอธิบายความ แปรปรวน
องคป์ระกอบดา้นเทคโนโลยี ไดร้อ้ยละ 16.985 ซึ่งเมื่อเทียบค่าความแปรปรวนของตัวแปร (Eigenvalues) 
กบัองคป์ระกอบทัง้ 3 องคป์ระกอบแลว้ องคป์ระกอบดา้นเทคโนโลยี มีความส าคญัเป็นอนัดบั 3 
 
อภิปรายผล 
 จากขอ้คน้พบของการวิจยันี ้ผูวิ้จยัไดน้ าประเด็นส าคญัมาอภิปรายผลตามรายละเอียดดงัต่อไปนี้ 
 1. ผลการศึกษาระดับปัจจัยในการเรียนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาโดย  
การวิเคราะหค์วามคิดเห็นของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาที่มีต่อปัจจยัในการเรียนออนไลน ์ มีทัง้หมด 20 ตวั
แปร มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากบั 4.14 เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้พบว่าขอ้ที่มีค่าเฉลี่ยสงูที่สดุ คือ ฉันส่งงานและ
การบา้นที่ไดร้บัมอบหมาย โดยอยู่ในระดับมาก ซึ่งแสดงว่านักเรียนมีความเห็นว่าการส่งงานและการบา้น
ตามที่ไดร้บัมอบหมายเป็นปัจจัยในการเรียนออนไลนท์ี่มีความส าคัญและนักเรียนปฏิบัติไดม้ากที่สุด และ
การที่นักเรียนสามารถปฏิบัติ ได้มากที่สุดนั้น สะท้อนได้ว่านักเรียนสามารถควบคุมตนเองให้มี 
ความรบัผิดชอบในการเรียนและการท างานที่ไดร้บัมอบหมายในการเรียนออนไลนไ์ดส้  าเร็จ ซึ่งอาจกล่าวได้
ว่าเป็นการก ากับตนเองเพื่อกระท าบางสิ่งใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนด ซึ่งสอดคลอ้งกับ Risemberg 
and Zimmerman (2002) ที่กล่าวว่าการก ากบัตนเองเป็นกระบวนการเตือนตนเอง โดยตั้งเป้าหมายกระท า    

ด้านเทคโนโลยี 

มีช่องทางที่ติดต่อส่ือสารกับ
ครูระหว่างเรียนได ้

ความเสถียรของ 
สญัญาณอินเทอรเ์น็ต 

ความชัดเจนของ 
ภาพและเสียง 

สามารถเขา้ถึงบทเรียนและ
ระบบการส่งงานไดง้่าย 

สามารถเรียนซ า้ได ้
เมื่อไม่เขา้ใจ 

ประสิทธิภาพของอุปกรณ/์
โปรแกรมที่ใช้ในการเรียน 

ภาพที่ 4  องคป์ระกอบดา้นเทคโนโลย ี

0.537 0.832 
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บางส่ิงเพื่อควบคมุ อารมณ ์จิตใจ พฤติกรรม พยายามหากลวิธีที่ใชใ้หต้นเองบรรลเุป้าหมาย และสอดคลอ้ง
กบั  Artino and Loannou (2008) ที่กล่าวว่า ผูเ้รียนออนไลนท์ี่ประสบความส าเร็จตอ้งมีแรงจูงใจทางวิชาการ
และสามารถก ากับตนเองในการเรียนเพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจและประสบความส าเร็จในการเรียน
ออนไลน ์ 

2. ผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของปัจจยัในการเรียนออนไลนส์ าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษา 
สามารถแบ่งองคป์ระกอบของปัจจยัในการเรียนออนไลนไ์ดเ้ป็น 3 องคป์ระกอบ คือ ดา้นผูส้อน ดา้นผูเ้รียน 
และดา้นเทคโนโลยี 
 ส าหรบัดา้นผูส้อน สามารถอธิบายไดด้ว้ยตัวแปรส าคัญ 8 ตัวแปร โดยตัวแปร  ที่สามารถอธิบาย
ดา้นผูส้อนที่มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบสงูทีส่ดุไดแ้ก่ ครูอธิบายเนือ้หาไดช้ดัเจน ใชภ้าษาที่เขา้ใจง่าย รองลงมา 
ไดแ้ก่ ครูมีกิจกรรมที่สนุกและน่าสนใจ ครูใชส้ื่อการสอนที่หลากหลายและส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม และ
ครูแจง้จุดประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรูก้อ่นเรียน เนือ้หาในบทเรียนเขา้ใจง่ายไม่ซบัซอ้น มีการสรุปบทเรียน
เมื่อจบแต่ละเรื่อง ครูรบัฟังฉันเสมอเมื่อฉันแสดงความคิดเห็น และครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนทุกคนซกัถามได้
เมื่อไม่เขา้ใจ ส าหรบัในดา้นผูส้อนนัน้จะสอดคลอ้งกบั อริยธ์ัช สมโชค, อรสา จรูญธรรม, และวิษณุ สทุธิวรรณ 
(2564) ที่กล่าวว่า การจดัการเรียนรูอ้อนไลนค์รูตอ้งมีความรูค้วามสามารถ ทัง้ความรูเ้นือ้หาสาระรายวิชาที่
ตนเองสอนแลว้ที่ส  าคญัยงัตอ้งมีความรูใ้นดา้นการใชเ้ทคโนโลยีในการสอน มีเทคนิคการสอนที่แปลกใหม่ 
หลากหลายในการจดัการเรียนรู ้ปรบักิจกรรมการจัดการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมและสนบัสนุนช่วยเหลือ อ านวย
ความสะดวกใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูอ้อนไลน์อย่างเต็มที่ การดูแลช่วยเหลือนักเรียนเมื่อมีปัญหา เช่น การหา
วิธีการช่วยเหลือเมื่อนักเรียนบางคนเกิดความไม่พรอ้มในการเรียนออนไลนอ์ยู่ที่บา้น หรือการส่งเสริมเมื่อ
นักเรียนพรอ้มที่จะพัฒนา เสาะแสวงหาวิธีการหรือแนวทางที่ดีเพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนีผู้ส้อนยงัมีบทบาทส าคญัและมีอิทธิพลส่งถึงดา้นอ่ืนดว้ย เช่น ดา้นการจดัการเรียนรู ้
การใชส้ื่อและอปุกรณ ์เป็นตน้  
 ส าหรบัดา้นผูเ้รียน สามารถอธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญั 6 ตวัแปร โดยตวัแปร ที่สามารถอธิบายดา้น
ผูเ้รียนที่มีค่าน า้หนกัองคป์ระกอบสงูที่สดุไดแ้ก่ ฉันตัง้ใจเรียนไดต้ลอดช่วงเวลาของการเรียน รองลงมา ไดแ้ก่ 
ฉันซักถามขอ้สงสัย และแสดงความคิดเห็นในหอ้งเรียน ฉันเขา้ใจเนือ้หาที่ครูสอน ฉันมีการเตรียมตัวและ
อุปกรณ์ ก่อนเขา้เรียนฉันส่งงานและการบา้นที่ไดร้บัมอบหมาย และฉันชอบและสนุกกบัการเรียนออนไลน ์
ซึ่งทั้ง 6 ตัวแปรดังกล่าวแสดงถึงพฤติกรรมของผูเ้รียนที่มีต่อการเรียนออนไลน ์การมีปฏิสัมพันธ์กับผูส้อน 
เนือ้หาในบทเรียน ความพรอ้มของตนเองและอปุกรณใ์นการเรียน ตลอดจนความรบัผิดชอบในหนา้ที่ ซึ่งลว้น
แลว้แต่มีผลกบัการเรียนออนไลนท์ัง้สิน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั ธนพรรณ ทรพัยธ์นาดล (2554) ไดก้ล่าวไวว่้า ปัจจยั
ดา้นผูเ้รียนมีผลโดยตรงต่อการจดัการเรียนการสอนออนไลนใ์นดา้น เนือ้หา บทเรียน รูปแบบการปฏิบตัิ การ
จดัการเรียนการสอน คณุภาพการใชส้ื่อและอปุกรณใ์นการเรียนและการวดัประเมินผล 
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ส าหรบัดา้นเทคโนโลยี สามารถอธิบายไดด้ว้ยตวัแปรส าคญั 6 ตวัแปร โดยตวัแปรที่สามารถอธิบาย
ดา้นเทคโนโลยี ที่มีค่าน า้หนักองคป์ระกอบสูงที่สุด ไดแ้ก่ ความชัดเจนของภาพและเสียง รองลงมา ไดแ้ก่ 
ความเสถียรของสัญญาณอินเทอรเ์น็ต ประสิทธิภาพของอุปกรณ์ที่ใชใ้นการเรียน มีช่องทางที่ติดต่อสื่อสาร
กับครูระหว่างเรียนได ้สามารถเรียนซ า้ไดเ้มื่อไม่เขา้ใจ และสามารถเขา้ถึงบทเรียนและระบบการส่งงานได้
ง่าย ส าหรบัในดา้นเทคโนโลยีนั้นจะสอดคลอ้งกับพชร ลิ่มรตันมงคล และจิรชัฒา  วิเชียรปัญญา (2556) ที่
กล่าวว่า เครื่องมือและเทคโนโลยีเพื่อการสื่อสารที่ดี มีส่วนช่วยใหผู้เ้รียนสามารถควบคมุการเรียนออนไลนไ์ด้
ดว้ยตนเอง และสอดคลอ้งกบั สิริพร  อินสนธ์ิ (2563) ที่กล่าวว่า ความพรอ้มของอุปกรณข์องผูเ้รียนรวมทัง้
ความเสถียรของสัญญาณอินเทอรเ์น็ตของทั้งผู ้สอนและผูเ้รียนมีผลต่อการเรียนออนไลน ์ทั้งนี ้เพราะสื่อ
อุปกรณ์และสัญญาณอินเทอรเ์น็ต เป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการเรียนออนไลน์  ถ้าสื่ออุปกรณ์และ
สญัญาณอินเทอรเ์น็ตไม่ดีหรือไม่มีประสิทธิภาพอาจท าใหไ้ม่เอือ้ต่อการเรียนออนไลน  ์

ปัจจยัดงักล่าวขา้งตน้ ลว้นมีผลต่อการเรียนออนไลนท์ั้งสิน้ โดยแต่ละดา้นมีส่วนส าคญัที่ช่วยใหเ้ด็ก
ประสบความส าเร็จในการเรียนออนไลน์ ไม่ใช่มุ่งเน้นแค่เพียงด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจยัต่าง ๆ ที่ผูวิ้จยัไดศ้ึกษาเกี่ยวกบัปัจจยัและองคป์ระกอบในการเรียนออนไลน ์โดยผลการวิจยัเหล่านัน้
ไดส้รา้งขอ้คน้พบว่า มีปัจจัยและองคป์ระกอบหลายประการที่ผูเ้กี่ยวของในการจัดการศึกษาตอ้งค านึงถึง 
และไม่สามารถมองข้ามได้ ทุกองค์ประกอบจะต้องประสานเข้าด้วยกัน โดยความร่วมมือจากบุคคลที่
เกี่ยวขอ้งทุกฝ่าย จึงจะน าพาใหเ้ด็กสามารถเรียนรูผ้่านระบบออนไลนไ์ดแ้ละประสบความส าเร็จในการเรียน
นัน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากผลการวิจัย 

ผูบ้ริหาร คณาจารย ์และบุคลากรที่เกี่ยวขอ้งควรจดัเตรียมความพรอ้มในองคป์ระกอบของปัจจัยใน
การเรียนออนไลนท์ี่ 3 ดา้น คือ  

1) ดา้นผูส้อน โดยผูส้อนตอ้งพฒันาตนเองใหม้ีความรูค้วามสามารถทัง้ความรูเ้นือ้หาสาระรายวิชาที่
ตนเองสอนและความรูใ้นดา้นการใชเ้ทคโนโลยีในการ  

2) ดา้นผูเ้รียน โดยการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัต่อการเรียนที่มีต่ออนาคตและจดัการเรียน
การสอนที่เอือ้ต่อการเรียนรูด้ว้ยตนเอง   

3) ดา้นเทคโนโลยี โดยเตรียมความพรอ้มของอุปกรณข์องผูเ้รียนรวมทั้งความเสถียรของสญัญาณ
อินเทอรเ์น็ตของทัง้ผูส้อนและผูเ้รียนเพื่อใหก้ารเรียนการสอนแบบออนไลนม์ีประสิทธิภาพมากขึน้ 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การศึกษาครั้งนีใ้ชก้ารศึกษาแบบเชิงปริมาณ ท าให้อาจขาดรายละเอียดในองคป์ระกอบของ

ปัจจัยในการเรียนออนไลน์ด้านต่าง ๆ เพิ่มเติม ที่อาจส่งผลต่อการเรียนการสอนออนไลน์ ดังนั้นควร
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ท าการศึกษาดว้ยการวิจยัแบบเชิงคณุภาพ เช่น การสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อใหไ้ดร้บัทราบผลวิจยัในลกัษณะ
ของการอธิบายดว้ยเหตแุละผลของการศึกษาในแต่ละประเด็นมากขึน้ 

2. เพื่อใหส้ามารถเก็บรวบรวมขอ้มลูไดอ้ย่างชดัเจนและครอบคลุมมากที่สดุ ดงันัน้ในการศึกษาครัง้
ต่อไปควรมีการขยายขอบเขตการศึกษานอกเหนือจากนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา เป็นนกัเรียนระดบัชัน้
ปฐมวยั หรือระดบัชัน้มธัยมศึกษา  

3. ควรมีการศึกษาประเด็นอ่ืนเพิ่มเติมนอกเหนอืจากงานวิจยัเรื่องนี ้เช่น ผลกระทบจากการเรียนการ
สอนออนไลน ์หรือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียน ผ่านระบบออนไลน ์
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