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บทคัดยอ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหและ
สังเคราะหงานวิจัยหลักสูตรการมัธยมศึกษากลุมการ
สอนส่ิงแวดลอม ของคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ต้ังแตปพ.ศ. 2545–2555 โดยใช
กระบวนการวิจัยแบบมีสวนรวมจากนักวิชาการดาน
ส่ิงแวดลอมศึกษาจํานวน 16 คน เพื่อกําหนดดัชนีและ
เกณฑในการประเมินงานวิจัย  
 ผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมภาคสนาม
หรือนอกสถานท่ีคือส่ือและอุปกรณท่ีเหมาะสมมาก
ท่ีสุด มีคาความสําคัญเทากับ 3.87 รองมาคือ จุดมุงหมาย
ของงานวิจัยดานความตระหนักทางส่ิงแวดลอม มีคา
ความสําคัญเทากับ 3.81 อันดับสามคือ กระบวนการ
ถายทอดความรูท่ีทันตอเหตุการณและปรับใหเขากับ
สถานท่ีไดอยางเหมาะสม มีคาความสําคัญเทากับ 
3.75  อันดับส่ีคือ สาระของความรูท่ีเนนการบูรณาการ
ความรูท้ังดานเศรษฐกิจ สังคมและนิเวศวิทยา มีคา
ความสําคัญเทากับ 3.68  และอันดับสุดทายคือ การวัด
และการประเมินผลท่ีจะตองมีเปาหมายอยางชัดเจน
และใหความสําคัญในเร่ืองความตระหนักตอปญหา

ทางส่ิงแวดลอม มีคาความสําคัญเทากับ 3.62 ผลจาก
การสังเคราะหงานวิจัยท้ังหมดพบวาจากงานวิจัย
ท้ังหมด 74 ฉบับ มีงานวิจัยท่ีมีการจัดกิจกรรมนอก
สถานท่ี จํานวน 30 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 40.54  
ของงานวิจัยท้ังหมด จําแนกเปนงานวิจัยเชิงสํารวจ 
จํานวน 14 ฉบับ สวนท่ีเหลืออีก 17 ฉบับ  เปนงานวิจัย
เชิงทดลอง งานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความ
ตระหนักทางส่ิงแวดลอมมีจํานวน 11  ฉบับ หรือคิด 
เปนรอยละ 14.86 ของงานวิจัยท้ังหมด แตสําหรับ   
งาน วิจั ย ท่ีมี การจัดกิ จกรรมนอกสถาน ท่ีและมี
วัตถุประสงคเพื่อสรางความตระหนักแกกลุมเปาหมาย
มีเพียงฉบับเดียว หรือคิดเปนรอยละ 1.35 ของงานวิจัย
ท้ังหมด  
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ABSTRACT 
This research aims to analyze and 

synthesize researches of Secondary Education 
curriculum in Environmental studies, 
Srinakharinwirot University Since the year. Prof. 
2545–2555. By using a participatory research 
process of 16 environmental academics to define 
a set of indicators and criteria to evaluate 
research. 

The results showed that Activities or field 
trip is the most appropriate media with 
importance value equal 3.87.  Secondary is aim 
of the research about environmental awareness  
with importance value equal 3.81. The third is the 
process of knowledge transfer and timely which 
adapt to the place properly with importance value 
equal 3.75. The fourth is the substance of 
knowledge that focuses on the integration of 
knowledge in the economy, social and ecological 
with importance value equal 3.68. Lastly, 
Measurement and evaluation, must have a clear 
target and focus on the awareness of 
environmental issues with importance value equal 
3.62. The results of research synthesis found that 
all 74 original researches are outdoor research of 
30 copies or a percentage 40.54 , can  be 
divided  the survey researches 14 copies and the 
experimental research 17 copies. The researches 
were aims to raise  environmental  awareness has 
11 volumes, representing 14.86 percent of all 
research. But research which is outdoor  and 
aims to create awareness has only one or 1.35 
percent of all research. 

Keywords :  knowledge transfer  environmental 
education  community 
 
แนวคิดและกระบวนการวิจัย 

ในฐานะท่ีมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เปน
มหาวิทยาลัยท่ีมีพัฒนาการยาวนานกวา 60 ป มีความ
เชี่ยวชาญดานการศึกษาและมีความหวงใยเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอมมาโดยตลอด ไดมีการจัดการเรียนการสอน
เก่ียวกับส่ิงแวดลอมขึ้นต้ังแตเมื่อคร้ังยังเปนวิทยาลัย
วิชาการศึกษา นับต้ังแตป พ.ศ. 2504 เปนตนมา มีการ
เปดสอนในรายวิชาการสงวนทรัพยากรธรรมชาติใน
ภาควิชาภูมิศาสตร เมื่อไดเปล่ียนเปนมหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒในปพ.ศ. 2517 วิชาเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม
ไดจัดสอนในกลุมวิชาศึกษาท่ัวไป (General education)  
และมีการขยายรายวิชาท่ี เ ก่ียวกับส่ิงแวดลอมท่ี
หลากหลายเพ่ิมขึ้น จนกระท่ังในป พ.ศ. 2542 สภา
มหา วิทยา ลัย ได อ นุ มั ติ ใ ห มี ก า ร จั ด ต้ั ง สถาบั น
ส่ิงแวดลอมและทรัพยากรขึ้นเปนหนวยงานราชการใน
กํากับของมหาวิทยาลัย มีฐานะเทียบเทาหนวยงานของ
มหาวิทยาลัยในระดับคณะ  ไดมีการเปดสอนหลักสูตร
ในระดับบัณฑิตศึกษาข้ึน 3 หลักสูตร คือหลักสูตร
วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม หลักสูตรการมัธยมศึกษา  
การสอนส่ิงแวดลอม และหลักสูตรการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ ซึ่งท้ังสามหลักสูตรไดจัดการเรียนการสอนและ
บริหารจัดการโดยคณะวิทยาศาสตร คณะศึกษาศาสตร
และสถาบันการทองเท่ียวเพื่ออนุรักษ ส่ิงแวดลอม 
ตามลําดับ แตเน่ืองจากวิชาการดานส่ิงแวดลอมเปนสห
วิทยาการ (Interdisciplinary) ตองอาศัยความรูและ
บุคคลากรหลากหลายสาขามาดําเนินการรวมกันจึงจะ
ประสบผลสําเร็จ อธิการบดีในขณะน้ันไดมีนโยบายให
หนวยงานดานส่ิงแวดลอมท้ังหมดมาบริหารจัดการที่
หนวยงานเดียวกัน เพื่อใหเกิดความเขมแข็งและมี
ประสิทธิภาพทางวิชาการยิ่งขึ้น (สถาบันส่ิงแวดลอม
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และทรัพยากร. 2545) แตในปพ.ศ. 2547 เปนตนมา  
เมื่อมหาวิทยาลัยมีการเปล่ียนแปลงโครงสรางการ
บริหารหลักสูตรตางๆ ท่ีเก่ียวของไดกลับเขาสูการ
บริหารจัดการตามหนวยงานตนสังกัดเดิม  จนกระท่ัง
ปจจุบันสถาบันส่ิงแวดลอมและทรัพยากร และสถาบัน
การทองเที่ยวเชิงอนุรักษไดถูกรวมเขาดวยกัน ภายใต
การบริหารงานของคณะวัฒนธรรมส่ิงแวดลอมและการ
ทองเที่ยว  เพื่ อตอบสนองตอยุทธศาสตรชาติใน
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 11 และ
กรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาวของมหาวิทยาลัย       
ศรีนครินทรวิโรฒ (www.swu.ac.th)  

ในขณะท่ีหลักสูตรการมัธยมศึกษา การสอน
ส่ิงแวดลอม ภายใตสังกัด สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 
คณะศึกษาศาสตร เปนเพียงหลักสูตรเดียวท่ีได
ดําเนินการเรียนการสอนมาอยางตอเน่ือง จนกระท่ัง
ครบรอบ 1 ทศวรรษในปจจุบัน การวิจัยคร้ังน้ีจึงมี
จุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหองคความรูจาก
งานวิจัยของผูเรียน ซึ่งเปนผลผลิตของการศึกษา แต
ทวา งานวิจัยท้ังหมดยังมิไดมีการประเมินผลและ
สังเคราะหงานวิจัยแตประการใด ผูวิจัยจึงต้ังประเด็น
คําถามวางานวิจัยดังกลาวมีทิศทางสอดรับกับหลักการ
ของส่ิงแวดลอมศึกษาหรือไม ท้ังน้ีเพราะองคการ
การ ศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแห งสห 
ประชาชาติ (United Nations Educational, Scientific 
and Cultural Organization ; UNESCO) สํานักงาน
โครงการพัฒนาแหงสหประชาชาติ (United Nations 
Development Programme; UNDP) ไดเชื่อมโยง
แนว คิดของ ส่ิงแวดลอม ศึกษาแบบเดิม ท่ีมี การ
ดําเนินการกันอยางกวางขวางเขากับแนวคิดสากลวา
ดวยการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน (ESD) จึงเปน 
การเนนย้ําความสําคัญของส่ิงแวดลอมศึกษาในฐานะ 
“เคร่ืองมือ” สําคัญในการสรางสรรคใหเกิดการพัฒนาท่ี

ยั่งยืน (UNESCO, 2007) เชนเดียวกันกับสมาคม
ประชาชาติอาเซียน (The Association of Southeast 
Asian Nations: ASEAN) ไดขานรับแนวโนมการ
เปล่ียนแปลงดังกลาว โดยผลักดันใหมีการประกาศใช
แผนปฏิบัติการส่ิงแวดลอมศึกษา (ASEAN Environ- 
mental Education Action Plan 2008-2012: AEEAP) 
และกําหนดใหส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน 
(Environmental Education for Sustainable 
Development) เปนประเด็นหลักของแผนปฏิบัติการ
ดังกลาว (ASEAN, 2008  ดวยเหตุน้ี จึงเปนท่ีมาของ
งานวิจัยเร่ือง การวิเคราะหและสังเคราะหองคความรู
ส่ิงแวดลอมจากงานวิจัยในชวง 1 ทศวรรษ ของ       
หลักสูตรการมัธยมศึกษากลุมการสอนสิ่งแวดลอม ของ
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
เพื่อใหไดฐานขอมูลงานวิจัย พรอมท้ังดัชนีและมาตรวัด
งานวิจัยทางส่ิงแวดลอมศึกษา ผลลัพธท่ีไดจะเปน
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับการพัฒนาแนวทางใน
การจัดเรียนการสอน เพื่อปรับทิศทางการวิจัยให
สอดคลองกับหลักวิชาการทางส่ิงแวดลอมศึกษาให
มากขึ้น 

กลุมตัวอยางท่ีใชไดมาจากการคัดเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) งานวิจัยในหลักสูตร
การมัธยมศึกษา–การสอนส่ิงแวดลอม รวมท้ังส้ิน 74 ฉบับ 
โดยแบงการดําเนินงานเปน 5 ขั้นตอน ประกอบดวย   
1) การรวบรวมเอกสารงานวิจัยท่ีเปนปริญญานิพนธ
และสารนิพนธ 2) การสังเคราะหงานวิจัยและสรุป
เบื้องตน 3) การสรางเกณฑและดัชนีชี้วัดตามเปา 
ประสงคของ ส่ิงแวดลอมศึกษาจากผู เชี่ ยวชาญ
ส่ิงแวดลอมศึกษา 4) การวิเคราะหและประมวลผล
ขอมูล 5) สรุปผลงานวิจัยท่ีสอดคลองตามหลักการ
ส่ิงแวดลอมศึกษา 
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ผลและอภิปราย 
ผลการดําเนินการวิจัย จําแนกไดเปน 3 ตอน

ดังน้ี 
ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของงานวิจัย 
จากการสืบคนขอมูลงานวิจัยของสํานัก

หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒนับต้ังแตป 
พ.ศ. 2519 จนถึงป พ.ศ. 2555 มีงานวิจัยในหลักสูตร
การมัธยมศึกษา กลุมการสอนส่ิงแวดลอม จํานวน    
74 ฉบับ เร่ิมปรากฏผลงานที่ตีพิมพฉบับแรกเมื่อปพ.ศ. 
2546 และดําเนินการเรื่อยมาอยางตอเน่ืองจนถึงปพ.ศ. 
2555 ดังขอมูลในตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา สถานภาพ
ของผูวิจัยโดยจําแนกตามเพศ แบงเปนเพศชาย จํานวน 
25 คน หรือคิดเปนรอยละ 33.78 และเพศหญิงมี
จํานวน 49 คน หรือคิดเปนรอยละ 66.12  ซึ่งในแตละป
มีงานวิจัยเฉล่ีย 7.5 ฉบับ จากการใชแนวคิดเชิงระบบ 
(Sytematic thinking) เพื่อสังเคราะหผลงานวิจัย
สามารถจําแนกไดเปน 3 สวน ดังน้ี 

1) ป จจั ยนํ า เ ข า ของการ วิจั ย  (Input) 
พิจารณาจากทรัพยากรสิ่งแวดลอมท่ีใชเพื่อการวิจัย 
พบวา มีงานวิจัยจํานวน 45 ฉบับหรือคิดเปนรอยละ 
61.64 ท่ีทําการวิจัยในชั้นเรียน สวนท่ีทําวิจัยนอก      
ชั้นเรียน มีจํานวน 28 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 38.35 

2) กระบวนการวิจัย (Processes) พบวา 
งานวิจัยสวนใหญเนนการวิจัยเชิงทดลอง (Experi- 
mental research) มีจํานวนถึง 62 ฉบับ หรือคิดเปน
รอยละ 84.93 สวนท่ีเหลือ 11 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 
15.06 ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) 

3) ปจจัยนําออก (Output) พบวา ผลผลิต
ของงานวิจัย (Output) หมายถึง ผลงานหลักท่ีไดจาก
งานวิจัย มี 3 ลักษณะ คือ กระดางภัณฑ  (Hardware) 
หมายถึง ส่ือหรือวัสดุอุปกรณท่ีสามารถแสดงใหเห็น
เปนรูปธรรม เชน หนังสืออานประกอบ หนังสืออาน
เพิ่มเติม หนังสือการตูน และบทเรียนคอมพิวเตอรแบบ
มัลติมีเดีย มีจํานวนงานวิจัยเพียง 12 ฉบับหรือคิดเปน
รอยละ 16.43 ของงานวิจัยท้ังหมด ผลงานวิจัยสวน
ใหญจะมีลักษณะเปนละมุนภัณฑ (Software) ท่ีเนน
การพัฒนารูปแบบวิธีการ หรือกิจกรรมการจัดการเรียน
การสอน มีจํานวน 49  ฉบับหรือคิดเปนรอยละ 67.12 
สวนงานวิจัยท่ีไดผลผลิตเปนขอมูล (Data) จากการ
สํารวจความคิดเห็นหรือแบบสอบถาม มีจํานวน 12 
ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 16.43  ซึ่งถือเปนจํานวนท่ี
นอยท่ีสุด 
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ตารางที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของงานวิจัย 
ปพ.ศ. สถานภาพของ

ผูวิจัย 
ปจจัยนําเขา กระบวนการวิจัย ปจจัยนําออก 

ชาย หญิง ในช้ัน
เรียน 

นอกช้ัน
เรียน 

สํารวจ ทดลอง กระดาง
ภัณฑ 

ละมุน
ภัณฑ 

ขอมูล 

2545 - - - - - - - - - 
2546 4 8 8 4 3 9 1 8 3 
2547 5 9 8 6 2 12 3 9 2 
2548 3 11 6 8 4 10 3 7 4 
2549 2 8 6 5 1 10 2 8 1 
2550 2 4 5 1 - 6 - 6 - 
2551 4 1 3 1 - 5 1 3 - 
2552 2 2 3 1 1 3 - 3 1 
2553 - 1 1  - 1 - 1 - 
2554 2 1 2 1 - 3 2 1 - 
2555 - 3 3 - - 3 - 3 - 
รวม 25 49 46 28 11 63 12 49 12 

รอยละ 33.78 66.12 62.16 37.83 14.86 85.13 16.21 66.21 16.21 

 
ตอนท่ี 2 การสรางดัชนีและเกณฑในการ

ประเมินการมุงสูเปาประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา  
การสรางดัชนีและเกณฑในการประเมินการมุง

สูเปาประสงคของสิ่งแวดลอมศึกษา ไดพัฒนาจาก
หลักการและแนวคิดของส่ิงแวดลอมศึกษาเพื่อการ
พัฒนาท่ียั่งยืน UNESCO (2002) โดยใชวิธีการหาคา
ถวงนํ้าหนัก (weighting rating) จากผูเชี่ยวชาญท่ีมี
ประสบการณทํางานดานส่ิงแวดลอมศึกษามากกวา 10 
ป จํานวน 16 คน สามารถจําแนกองคประกอบไดเปน  
5 สวน ในการนี้จะเสนอขอมูลเฉพาะดัชนีและเกณฑท่ีมี
คะแนนความสําคัญในระดับมากข้ึนไป สามารถแสดง
ผลไดดังตารางท่ี 2 มีรายละเอียดดังน้ี 

1. จุ ด มุ ง ห ม า ย ข อ ง ง า น วิ จั ย ท า ง
สิ่งแวดลอมศึกษา เปนการกําหนดทิศทางงานวิจัย ซึ่ง
ผู เชี่ยวชาญทางดานส่ิงแวดลอมศึกษาไดใหความ 

สําคัญของงานวิจัยในเร่ืองการสรางความตระหนักตอ
ส่ิงแวดลอมและสาเหตุของการเกิดปญหาส่ิงแวดลอมท่ี
เก่ียวของมาเปนอันดับแรก โดยมีคาความสําคัญเฉล่ีย
เทากับ 3.81 รองลงมาเปนการสรางความรูใหเกิดความ
เขาใจเก่ียวกับส่ิงแวดลอมและปญหาท่ีเก่ียวของ โดย
เนนการสรางทักษะในการวิเคราะหและแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ โดยมีคาความสําคัญเฉล่ีย
เทากับ 3.68 ตอจากนั้นจึงเปนสรางการสรางเจตคติ/
คานิยม/แรงจูงใจในการปกปองและ/หรือ อนุรักษ
ส่ิงแวดลอมใหแกกลุมเปาหมาย โดยมีคาความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 3.62 ท้ังน้ีจะตองอาศัยการมีสวนรวมของ
ผูมีสวนไดสวนเสียท่ีอาศัยอยูในบริเวณพื้นท่ีศึกษา โดย
มีคาความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.62 ขณะท่ีการมีสวนรวม
ของกลุมตัวอยางในกระบวนการวิจัย มีคาความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 3.50 
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ตารางที่ 2 คาความสําคัญของดัชนีและเกณฑของงานวิจัยทางส่ิงแวดลอมศึกษา 
ดัชนี เกณฑ ความสําคัญ 

จุดมุงหมายของ
ส่ิงแวดลอมศึกษา 

การสรางความตระหนักทางสิ่งแวดลอม 3.81 

การสรางความรูความเขาใจทางสิ่งแวดลอม 3.68 

การสรางทักษะการวิเคราะหและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม 3.68 

การสรางเจตคติ/คานิยม/แรงจูงใจในการอนุรักษสิ่งแวดลอม 3.62 

การมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีอาศัยอยูในบริเวณพ้ืนท่ีศึกษา 3.62 
การมีสวนรวมของกลุมตัวอยางในกระบวนการวิจัย 3.50 

สาระความรูทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษา 

การบูรณาการความรูทางส่ิงแวดลอม ท้ังทางเศรษฐกิจ สังคมและนิเวศวิทยา 3.68 

การดํารงชีวิตและ/หรือการพัฒนาคุณภาพชีวิต 3.62 
ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมธรรมชาติ 3.62 
ของเสียและมลพิษทางส่ิงแวดลอม 3.50 
การพัฒนากระบวนการถายทอดความรูสิ่งแวดลอมรูปแบบใหม 3.3 

กระบวนการ
ถายทอดความรูทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษา 

การสรางหรือพัฒนากระบวนการถายทอดความรูดานสิ่งแวดลอมท่ีทันตอเหตุการณ
และนําไปปรับใชกับสถานท่ีไดอยางเหมาะสม 

3.75 

การสอดแทรกเน้ือหาทางสิ่งแวดลอมเขาไปในระบบการศึกษา 3.62 
การจัดกิจกรรมทางสิ่งแวดลอมตามความตองการของชุมชนและ/หรือสถานศึกษา 3.62 
การจัดกิจกรรมทางสิ่งแวดลอมโดยใชหลักสุตรสถานศึกษา 3.5 
การจัดกิจกรรมทางสิ่งแวดลอมตามอัธยาศัยและ/หรือนอกหลักสูตรการศึกษา 3.43 
การจัดกิจกรรมทางสิ่งแวดลอมใหกลุมเปาหมายทุกระดับ 3.43 
การจัดกิจกรรมทางสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ีจริง 3.37 

ส่ือและอุปกรณที่ใช การจัดกิจกรรมภาคสนาม/นอกสถานท่ี 3.87 

ใชสื่อหลายอยางประกอบกัน 3.62 
สื่อของจริง 3.50 
สื่อบุคคล 3.25 
ชุดกิจกรรมประกอบการเรียนการสอน 3.25 
แบบจําลองเสมือนหรือการใชสถานการณจําลอง 3.18 
ภาพยนตรหรือวีดีทัศนหรือคอมพิวเตอรชวยสอน 3.18 

การวัดและระเมินผล มีการกําหนดเปาหมายของการประเมินอยางชัดเจน 3.62 

 การประเมินความตระหนักตอปญหาทางสิ่งแวดลอม 3.62 
 การประเมินตามสภาพจริง 3.56 
 การประเมินความรูความเขาใจดานสิ่งแวดลอม 3.56 
 การวิเคราะหสาเหตุการเกิดปญหาสิ่งแวดลอม 3.50 
 การสังเคราะหแนวทางในการปญหาสิ่งแวดลอม 3.50 
 การประเมินความเท่ียงตรงและความนาเชื่อถือของแบบประเมิน 3.50 
 การประเมินทักษะกระบวนการ 3.43 
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2. เนื้อหาของความรู ผูเชี่ยวชาญทางดาน
ส่ิงแวดลอมศึกษาใหความสําคัญกับการบูรณาการ
ความรู ส่ิงแวดลอม  ท้ังทางเศรษฐกิจ  สังคมและ
นิเวศวิทยามากท่ีสุด มีคาความสําคัญเฉล่ียเทากับ 
3.68 สําหรับการจําแนกองคความรูตามมิ ติทาง
ส่ิ งแวดลอม  พบว า  มิ ติทางด านทรัพยากรและ
ส่ิงแวดลอมธรรมชาติ และมิติมนุษยและคุณภาพชีวิตมี
ความสําคัญมากท่ีสุด โดยมีคาคะแนนเฉล่ียเทากับ 
3.62 รองลงมาคือมิติดานของเสียและมลพิษทาง
ส่ิงแวดลอม มีคาคะแนนเฉล่ียเทากับ 3.50 ลําดับ
สุดทายคือมิติเทคโนโลยีทางส่ิงแวดลอมมีคาคะแนน
เฉล่ียเทากับ 3.12  ท้ังน้ีการวิจัยทางดานส่ิงแวดลอม
ศึกษา ก็จัดอยูในมิติส่ิงแวดลอมดานเทคโนโลยีดวย
เชนกัน ซึ่งผลจากการสํารวจความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
พบวา ในมุมมองการพัฒนากระบวนการถายทอด
ความรูส่ิงแวดลอมน้ันมีคาความสําคัญเทากับ 3.3 

3. กร ะบวนกา รถ า ยทอดคว ามรู  ผู 
เชี่ยวชาญทางดานส่ิงแวดลอมศึกษาใหความสําคัญใน
เร่ืองการสรางหรือพัฒนากระบวนการแสวงหาความรู
ดานการถายทอดความรูดานส่ิงแวดลอมท่ีทันตอ
เหตุการณและสามารถนําไปปรับใชกับสถานท่ีไดอยาง
เหมาะสมเปนอันดับแรก โดยมีคาคะแนนความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 3.75 รองลงมาคือการสอดแทรกเน้ือหา
ทางส่ิงแวดลอมเขาไปในระบบการศึกษา หลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน /กิจกรรมการเรียนการสอน มีคา
คะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.62 โดยเนนท่ีการใช
หลักสูตรสถานศึกษาเปนสําคัญ และไมควรเนนการ
เรียนการสอนเฉพาะรายวิชาใดวิชาหน่ึง หากแตควร
สงเสริมใหมีการจัดการเรียนการสอนบูรณาการขาม
ศาสตรวิชา การจัดกิจกรรมทางส่ิงแวดลอมควรมี
รูปแบบท่ีหลากหลาย มีคาคะแนนความสําคัญเฉล่ีย
เทากับ 3.50 และควรจัดใชพื้นท่ีจริง มีคาคะแนน

ความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.37 รูปแบบท่ีเหมาะสมมาก
ท่ีสุดคือการจัดคาย คาคะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 
3.18 แตหากมีขอจํากัดในเร่ืองสถานท่ีอาจใชกิจกรรม
อื่นๆ เขามาประกอบ ไดแก แบบจําลองสถานการณ 
เกมและ/หรือบทบาทสมมุติ เปนตน อยางไรก็ตามการ
จัดกิจกรรมทาง ส่ิงแวดลอมควรสง เส ริมใหก ลุม 
เปาหมายทุกระดับ และควรมีการปรับความรูใหมใหเขา
กับความรูเกาท่ีมีอยู 

4. สื่อและอุปกรณที่ใช ผูเชี่ยวชาญทางดาน
ส่ิงแวดลอมศึกษาใหความสําคัญกับการจัดกิจกรรม
ภาคสนาม /นอกสถานท่ีวาเปน ส่ือและอุปกรณ ท่ี
เหมาะสมสําหรับการจัดการเ รียนการสอนดาน
ส่ิงแวดลอมมากที่สุด โดยใหคาคะแนนความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 3.87 รองลงมาคือ การใชส่ือหลายอยาง
ประกอบกัน มีคาคะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.62  
โดยเฉพาะการใชส่ือของจริงและการใชชุดกิจกรรม
ประกอบการเรียนการสอน มีคาคะแนนความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 3.50 การใชส่ือบุคคลมีคาคะแนน
ความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.25 สวนการใชแบบจําลอง
เสมือนหรือการใชสถานการณจําลอง การใชภาพยนตร
หรือวีดีทัศนหรือคอมพิวเตอรชวยสอน และการสาธิตวิธี 
มีคาคะแนนความสําคัญเฉล่ีย 3.18 และ 3.12 ตาม 
ลําดับ สําหรับส่ือท่ีมีคาความสําคัญนอย คือ การ
ทดลองในหองปฏิบัติการ มีคาคะแนนความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 2.87 การใชหนังสืออานประกอบ มีคา
คะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 2.75 และการบรรยาย 
มีคาคะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 2.43 

5. การวัดและการประเมินผล ผูเชี่ยวชาญ
ทางดานส่ิงแวดลอมศึกษาใหความสําคัญในการวัด
และประเมินผลในเร่ืองความตระหนักตอปญหาทาง
ส่ิงแวดลอมเปนอันดับแรก โดยใหคาคะแนนความ 
สําคัญเฉล่ียเทากับ 3.62 รองลงมาคือการประเมิน
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ความรูความเขาใจดานส่ิงแวดลอม  มีคาคะแนน
ความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.56 โดยเนนท่ีการประเมิน
ความสามารถในการวิเคราะหสาเหตุการเกิดปญหา
ส่ิงแวดลอมและการหาแนวทางในการแกไขปญหา
ส่ิงแวดลอมเปนสําคัญ การประเมินความคงทนของ
ความรูความเขาใจทางส่ิงแวดลอมเพื่อนําไปสูการ
เปล่ียนแปลงการกระทําท่ีดีตอส่ิงแวดลอมของกลุม 
เปาหมาย มีคาคะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.50 
สวนการประเมินทักษะกระบวนการ มีคาคะแนน
ความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.43  สําหรับการประเมิน
ความพึงพอใจของกลุมทดลองนั้นมีความสําคัญนอย 
คือมีคาคะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 2.87 อยางไรก็
ตาม  ในการวัดและประเมินผลงานวิจัยน้ัน  ผูวิจัย
จะตองทําการกําหนดเปาหมายของการประเมินไว
อยางชัดเจน ถึงแมการประเมินน้ันอาจจะไมสอดคลอง
กับจุดมุงหมายของส่ิงแวดลอมศึกษาทุกประการก็ตาม 
แตควรทําการประเมินตามสภาพจริง ซึ่งจะดีกวาการ
ประเมินจากแฟมสะสมงาน ท้ังน้ีจะตองมีการประเมิน
ความเท่ียงตรงและความนาเชื่อถือของแบบประเมิน
กอนการนําไปใช ส่ิงสําคัญก็คือควรมีการนําผลงาน 
วิจัยท่ีไดไปใชปฏิบัติกับกลุมเปาหมายที่เปนผูมีสวนได
สวนเสียในพื้นท่ีวิจัย 

 ผลจากการจัดลําดับของดัชนีและเกณฑการ
ประเมินงานวิจัยท่ีมุงสูเปาประสงคของสิ่งแวดลอม
ศึกษา ใน 3 อันดับแรก พบวา การจัดกิจกรรมภาคสนาม/
นอกสถานท่ี เปนดัชนีท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุด โดยมี
คาคะแนนความสําคัญเฉล่ียเทากับ 3.87 รองลงมาคือ 
การสรางความตระหนักตอส่ิงแวดลอมและสาเหตุของ
การเกิดปญหาส่ิงแวดลอมท่ีเก่ียวของ มีคาความสําคัญ
เฉล่ียเทากับ 3.81 อันดับสุดทายคือการสรางหรือพัฒนา
กระบวนการแสวงหาความรูดานการถายทอดความรู
ดานส่ิงแวดลอม ท่ีทันตอเหตุการณและสามารถนําไป

ปรับใชกับสถานท่ีไดอยางเหมาะสม มีคาคะแนนความ 
สําคัญเฉล่ียเทากับ 3.75 
 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับ
การพัฒนาการวิจัยใหสอดคลองกับหลักวิชาการ
ทางสิ่งแวดลอมศึกษา 

การประเมินงานวิจัยหลักสูตรการมัธยมศึกษา
กลุมการสอนส่ิงแวดลอม จากผลงานวิจัยจํานวน      
74 ฉบับ สามารถจําแนกสาระความรูของงานวิจัยตาม
ตามมิติทางส่ิงแวดลอม ไดเปน 4 มิติ คือ 1) มิติทรัพยากร 
ธรรมชาติมีจํานวน  27 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 49.30 
จําแนกเปนทรัพยากรน้ํา จํานวน 8 ฉบับ ทรัพยากรปา
ไมจํานวน 6 ฉบับ ทรัพยากรปาชายเลน จํานวน 5 ฉบับ 
ทรัพยากรสัตวปา จํานวน 1 ฉบับ ทรัพยากรดิน จํานวน 
1 ฉบับ และระบบนิเวศ จํานวน 6 ฉบับ 2) มิติเทคโนโลยี
มีจํานวน 27 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 36.48 ประกอบ 
ดวยเทคโนโลยีในการบําบัดของเสีย จํานวน 9 ฉบับ 
หรือคิดเปนรอยละ 12.16 สวนท่ีเหลือจํานวน 18 ฉบับ
หรือคิดเปนรอยละ 24.32 เปนเทคโนโลยีทางการศึกษา 
ไดแก วิดีทัศน คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชุดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 3) มิติของเสียและมลพิษ มีจํานวน        
9 ฉบับ  หรือคิดเปนรอยละ 12.16 ไดแก ขยะ นํ้าเสีย  
มลพิษทางอากาศ และฝุนละออง 4) มิติมนุษยและ
คุณภาพชีวิตมีจํานวน 11 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ
14.86  

งานวิจัยสวนใหญมีวัตถุประสงคเพื่อการวัด
ความรูเปนจํานวนมากท่ีสุดประมาณ 63 ฉบับ หรือคิด
เปนรอยละ 85.13 แตทวาความรูดังกลาวเปนเร่ืองของ
การจําและความเขาใจในเร่ืองราวทางส่ิงแวดลอม
ตามท่ีเน้ือหาผูวิจัยกําหนดมาใหเทาน้ัน มิไดเนนการ
สร า ง ทักษะ เพื่ อการวิ เคราะห และแก ไขปญหา
ส่ิงแวดลอมแตอยางใด งานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อ
สรางเจตคติทางส่ิงแวดลอมมีจํานวน 23 ฉบับ หรือคิด
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เปนรอยละ 31.08 งานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อสราง
ความตระหนักทางส่ิงแวดลอมมีจํานวน 11 ฉบับ หรือ
คิดเปนรอยละ 14.86 เทากันกับงานวิจัยท่ีเนนการมี
สวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีอาศัยอยูในบริเวณ
พื้นท่ีศึกษา สวนงานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อสราง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรมีจํานวน 9 ฉบับ 
หรือคิดเปนรอยละ12.16   

สําหรับการประเมินงานวิจัยท่ีนําไปสู เปา 
ประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา  โดยใชวิธีการจัด
เรียงลําดับเกณฑของแตละดัชนีท่ีมีคะแนนมากท่ีสุด 
เพื่อนําไปใชคัดกรองงานวิจัยสรุปไดเปน 5 ประเด็น 
ดังน้ี 

3.1 การจัด กิจกรรมภาคสนาม /นอก
สถานที่ คือส่ือและอุปกรณการวิจัยทางส่ิงแวดลอม
ศึกษาท่ีมีคาความสําคัญมากที่สุด มีคาเทากับ 3.87 ซึ่ง
ผลจากการวิจัยพบวางานวิจัยท่ีมีการจัดกิจกรรมนอก
สถานที่ มีจํานวน 30 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 40.54 
ของงานวิจัยท้ังหมด จําแนกเปนงานวิจัยเชิงสํารวจ 
จํานวน 14 ฉบับ หรือคิดเปนรอยละ 18.91 สวนท่ีเหลือ
อีก 17 ฉบับ เปนงานวิจัยเชิงทดลอง หรือคิดเปนรอยละ 
22.97 ของงานวจิัยท้ังหมด 

3.2 ก า ร ส ร า ง ค ว า ม ต ร ะ ห นั ก ต อ
สิ่ งแวดลอมและสาเหตุของการเกิดปญหา
สิ่งแวดลอมที่เก่ียวของ เปนจุดมุงหมายของงานวิจัย
ทางส่ิงแวดลอมศึกษา มีคาความสําคัญเทากับ 3.81  
ซึ่งผลจากการวิจัยพบวางานวิจัยท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อ
สรางความตระหนักทางส่ิงแวดลอมมีจํานวน 11 ฉบับ 
หรือคิดเปนรอยละ 14.86 ของงานวิจัยท้ังหมด แต
สําหรับงานวิจัยท่ีมีการจัดกิจกรรมนอกสถานท่ีและมี
วัตถุประสงคเพื่อสรางความตระหนักแกกลุมเปาหมาย
มีเพียงฉบับเดียว หรือคิดเปนรอยละ 1.35 ของงานวิจัย
ท้ังหมด คือ งานวิจัยของ ขวัญตา ทองใบ (2553) มี
วัตถุประสงคเพื่อวัดความตระหนักตอการอนุรักษปา

ชายเลน โดยใหขอสรุปวา ความตระหนักท่ีเกิดขึ้นน้ัน
เปนผลมาจากการจัดการเรียนรูท่ีดวยการกิจกรรมตางๆ 
ท่ีหลากหลาย เนนการปฏิบัติจริงจากสถานท่ีจริง เรียนรู
จากธรรมชาติท่ีมีอยูใกลตัวผูเรียนและสามารถนําไปใช
ในชีวิตประจําวันไดอยางเปนรูปธรรม 

3.3 การสรางหรือพัฒนากระบวนการ
ถายทอดความรูที่ทันตอเหตุการณและสามารถ
นําไปปรับใชกับสถานที่ไดอยางเหมาะสม เปน
เกณฑของกระบวนการถายทอดความรูทางส่ิงแวดลอม
ศึกษาท่ีมีความสําคัญมากท่ีสุดคือ มีคาความสําคัญ
เทากับ 3.75 ซึ่งผลจากการตรวจสอบเอกสารงานวิจัย
ของ ขวัญตา ทองใบ (2553) ไดใชชุดการเรียน เร่ืองปา
ชายเลน ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนจากขอมูลพื้นฐานและ
สถานการณ ท่ี เ กิด ข้ึนจ ริงในพื้น ท่ี  ณ  ชวง เวลา ท่ี
ดําเนินการวิจัย เชน ปริมาณขยะท่ีเพิ่มขึ้น จํานวนสัตว
และพันธุพืชในปาชายเลนลดลง ถึงแมงานวิจัยน้ีจะไม
มีการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบก็
ตาม แตผูวิจัยก็ไดนํากลุมตัวอยางออกมาทํากิจกรรม
บริเวณปาชายเลนหลังโรงเรียน ทําใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณตรง และกระตุนความสนใจความอยากรู
อยากเห็นของนักเรียน 

3.4 การบูรณาการความรูทางสิ่งแวดลอม 
ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคมและนิเวศวิทยา เปนสาระ
ความรูทางส่ิงแวดลอมศึกษา  ท่ีมีคาความสําคัญ 
เทากับ 3.68 แตงานวิจัยทุกฉบับเปนงานวิจัยแบบแยก
สวน รวมท้ังงานวิจัยของขวัญตา ทองใบ (2553) ดวย
เชนกัน 

3.5 การประเมินความตระหนักตอปญหา
ทางสิ่งแวดลอมและมีการกําหนดเปาหมายของ
การประเมินอยางชัดเจน เปนเกณฑการวัดและ
ประเมินผลงานวิจัย มีคาความสําคัญเทากับ 3.62 ซึ่ง
ผลจากการตรวจสอบเอกสารงานวิจัยของ ขวัญตา  
ทองใบ  (2553) ไดประเมินความตระหนักตอการ
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รักษปาชายเลน โดยการเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางหลังเ รียนกับกอนเรียน  แตก็มิ ไดกําหนด
เปาหมายของการประเมินไวอยางชัดเจน 
 
สรุปและเสนอแนะ 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการสังเคราะหงานวิจัยโดย
การสืบคนขอมูล การสังเคราะหขอมูลใชแนวคิดเชิง
ระบบ (Sytematic Thinking) และกระบวนการวิจัย
แบบมีสวนรวมจากนักวิชาการดานส่ิงแวดลอมศึกษา 
พบวา งานวิจัยของหลักสูตรการมัธยมศึกษากลุม     
การสอนส่ิงแวดลอมในรอบ 10 ปท่ีผานมามีจํานวน
ท้ังส้ิน 74 ฉบับ ซึ่งในแตละปมีงานวิจัยเฉล่ีย 7.5 ฉบับ  
ผลจากการวิเคราะหงานวิจัยโดยใชแนวคิดเชิงระบบ 
สามารถจําแนกไดเปน 3 สวน คือ ปจจัยนําเขาของการ
วิจัย (Input) พบวางานวิจัยสวนใหญจํานวน 45 ฉบับ 
หรือคิดเปนรอยละ 62.50 ทําการวิจัยในชั้นเรียน สวนท่ี
เหลือเปนการวิจัยภาคสนาม กระบวนการวิจัย (Processes) 
พบวา งานวิจัยสวนใหญจํานวน 61 ฉบับ หรือคิดเปน
รอยละ 84.72 เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
research) ผลผลิตของงานวิจัยสวนใหญจํานวน 48  ฉบับ 
หรือคิดเปนรอยละ 66.66 เปนการพัฒนากิจกรรมการ
จัดการเรียนการสอนส่ิงแวดลอม  

การจัดกิจกรรมภาคสนาม/นอกสถานที่เปน
ปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการจัดส่ิงแวดลอมศึกษา รองลง 
มาคือการสรางความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอม 
กระบวนการถายทอดความรูท่ีทันตอเหตุการณและ
สามารถนําไปปรับใชกับสถานที่ไดอยางเหมาะสม และ
การประเมินความตระหนักตอปญหาทางส่ิงแวดลอมท่ี
มีการกําหนดเปาหมายของการประเมินอยางชัดเจน  
แตผลการสังเคราะหงานวิจัยตลอดระยะเวลา 10 ปท่ี
ผานมา  พบวางานวิจัยท่ีนําไปสู เปาประสงคของ
ส่ิงแวดลอมศึกษาตามดัชนีและเกณฑของผูเชี่ยวชาญ
ส่ิงแวดลอมศึกษามีเพียงแคฉบับเดียวเทาน้ัน  คือ

งานวิจัยของขวัญตา ทองใบ (2553) อยางไรก็ตาม
งานวิจัยดังกลาวก็มิไดมีการบูรณาการรวมหนวย
ความรูทางดานเศรษฐกิจ สังคมและนิเวศวิทยาเขา
ดวยกัน รวมท้ังในสวนของการประเมินผลก็มิไดกําหนด
เปาหมายของการประเมินไวอยางชัดเจน  

สาเหตุท่ีงานวิจัยสวนใหญท่ีไมสอดคลองกับ
เปาประสงคของส่ิงแวดลอมศึกษา เน่ืองจากเหตุผลท่ี
สําคัญ 5 ประการดังน้ี  

1. งานวิจัยสวนใหญเนนการวิจัยในชั้นเรียน
มากกวาการจัดประสบการณนอกชั้นเรียน  ซึ่งไม
สอดคลองกับหลักการจัดส่ิงแวดลอมศึกษา ตามท่ี 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ระบุวา การ
ใชแหลงเรียนรูมีความสําคัญในกระบวนการจัดการ
เรียนรูสําหรับผูเรียนเปนอยางมาก เพราะผูเรียน
สามารถเรียนรูจากสภาพจริง การจัดการเรียนรูจาก
แหลงเรียนรูจะเกี่ยวของกับบุคคล สถานท่ี ธรรมชาติ 
หนวยงาน องคกร สถานประกอบการ ชุมชน และ
ส่ิงแวดลอมอื่นๆ ซึ่งผูเรียน ผูสอน สามารถศึกษา 
คนควาหาความรูหรือเร่ืองท่ีสนใจศึกษาไดจากแหลง
เรียนรูท้ังท่ีเปนธรรมชาติและท่ีมนุษยสรางข้ึน ชุมชน
และธรรมชาติเปนขุมทรัพยมหาศาลท่ีเราสามารถ
คนพบความรูไดไมรูจบ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและ
สรางองคความรูไดดวยตนเอง อยางไรก็ตาม การจัด   
การเรียนรูนอกชั้นเรียนน้ันมีขอจํากัดหลายประการท้ัง
ในแงของงบประมาณ สถานท่ี ระยะเวลาและการ
เดินทาง แนวทางการแกไขปญหาการจัดการชั้นเรียนใน
รูปแบบใหมใหมีความเหมาะสมมากขึ้น  ในการนี้ 
วิจารณ พานิช (2555) กลาววา วิชาในหองเรียนเปน
การเรียนแบบสมมติ ดังน้ันครูจึงตองออกแบบการเรียน
ใหผูเรียนไดเรียนในสภาพท่ีใกลเคียงกับชีวิตจริงท่ีสุด 
หรืออํานวยความสะดวก (Facilitate) ใหนักเรียนได
เรียนรูจากการเรียนแบบลงมือปฏิบัติ การเรียนแบบน้ี
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เรียกวา (project Base Learning;  PBL) หมายถึง การ
เรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน เปนวิธีการจัดการเรียนรู
ท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งเปนวิธีการหน่ึงท่ีจะชวย
พัฒนาผูเรียนท้ังดานความรูและทักษะผานการทํางาน
ท่ีมีการคนควาและการใชความรูในชีวิตจริงโดยมีตัว
ผลงานและการแสดงออกถึงศักยภาพจากการเรียนรู 
โดยมีคําถามเปนตัวกําหนดกรอบการเรียนรูท่ีเชื่อมโยง
ระหวางมาตรฐานการเรียนรูกับทักษะการคิดขั้นสูงเขา
สูสถานการณท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง หนวยการเรียนรูแบบ
โครงงานจะประกอบไปดวยกลวิธีการสอนท่ีหลากหลาย
ท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู แมผูเรียนแตละคนจะมี
วิธีการเรียนรูท่ีตางกันก็ตาม แตการเรียนรูน้ีจะชวย
พัฒนาผูเรียนท้ังจากภายในจิตใจและสมอง ทําใหผล
งานของผูเรียนมีคุณภาพสูงยิ่งขึ้น (Bransford, Brown, 
& Conking, 2000) 

นอกจากน้ัน โจนาธาน เบิรกแมน และแอรอน 
แซมส (Jonathan และ Aaron Sams) ไดเสนอรูปแบบ
การเรียนการสอนในรูปแบบหองเรียนแบบกลับดาน
หรือพลิกกลับ (Flipped Classroom) ซึ่งเปนแนวทาง
จัดการเรียนการสอนท่ีมีลักษณะของการนําส่ิงท่ีเดิม
เคยทําในชั้นเ รียนไปทําท่ีบานและนําส่ิงท่ีเคยถูก
มอบหมายใหทําท่ีบานมาทําในชั้นเรียนแทน หัวใจ
สําคัญของ การสอนรูปแบบน้ีก็คือ การใชเทคโนโลยี
และส่ือการเรียนการสอนท่ีทันสมัย โดยครูจะมอบหมาย
ใหนักเรียนศึกษาดูขอมูลมากอน เมื่อเขาชั้นเรียนจะใช
เวลาในหองเรียนเพื่อแกปญหาตางๆ ในเรื่องท่ีสงสัย 
หรืออธิบายประเด็นตางๆ เพิ่มเติม จึงเปนการกระตุนให
นักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค และมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้นกวาการสอนแบบเดิม (วิจารณ พานิช, 
2556) ซึ่ง สุรศักด์ิ ปานเฮ (2556) ไดเปรียบเทียบให 
เห็นถึงรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนแบบพลิก
กลับกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม 

(Traditional Learning) วาการจัดการเรียนการสอน
แบบหองเรียนกลับดานจะมุงเนนการสรางสรรคองค
ความรูดวยตัวผูเรียนเองตามทักษะ ความรูความ 
สามารถและสติปญญาของเอกัตบุคคล (Individualized 
Competency) ตามอัตราความสามารถทางการเรียน
แตละคน (Self-Paced) จากมวลประสบการณท่ีครูจัด
ใหผานส่ือเทคโนโลยีหลากหลายประเภท จึงเปน
ลักษณะการเรียนรูจากแหลงเรียนรูนอกชั้นเรียนอยาง
อิสระท้ังดานความคิดและวิธีปฏิบัติ ซึ่งแตกตางจาก 
การเรียนแบบเดิมท่ีครูจะเปนผูปอนความรูประสบการณ
ใหผูเรียนในลักษณะของครูเปนศูนยกลาง 

2. การกําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย   
สวนใหญใหความสําคัญกับการวัดความรูและเจตคติ
ทางส่ิงแวดลอมมากกวาความตระหนักทางส่ิงแวดลอม 
จึงเปนเหตุใหงานวิจัยไมสอดคลองและเปนไปตาม 
ลําดับขั้นตอนของการจัดส่ิงแวดลอมศึกษา ซึ่งผลของ
การวิจัยคร้ังน้ีเปนไปในทิศทางเดียวกันกับผลการวิจัย
ของ William p. Cunnigham and Herriett S. Stubbs 
(2003) ท่ีกลาววา ในปจจุบันมีการพัฒนารูปแบบและ
วิธีการสอนส่ิงแวดลอมมากมาย แตก็ยังไมสามารถ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมทางส่ิงแวดลอมของผูเรียนได
ยั่งยืน ท้ังน้ีเปนเพราะการเรียนการสอนส่ิงแวดลอมสวน
ใหญมิไดจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามแนวทาง
ของส่ิงแวดลอมศึกษา  ดังท่ี UNESCO (2002) ไดเสนอ
แนวทางไววา จุดเร่ิมตนท่ีสําคัญของการเรียนรูและ
ป รับตัวไปสูพฤติกรรม ท่ีพึ งประสงคของการจัด
ส่ิงแวดลอมศึกษา ควรเร่ิมตนท่ีการสรางความตระหนัก 
เพราะความตระหนักเปนเร่ืองความสํานึกของบุคคลท่ีมี
ตอการรับรูตอส่ิงตางๆ ท่ีอยูรอบๆ ตัว สอดคลองกับ
แนวคิดของนฤมล  อภินิเวศ, เก้ือเมธา ฤกษพรพิพัฒน 
และอําไพ  เกตุสถิตย (2555) ท่ีกลาวไววา การจัดการ
ศึกษาเร่ืองส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน หาก
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พิจารณาเฉพาะเพียงการใหความรูอยางเดียวคงไมพอ 
เพราะรูก็แครู บางคนรูแตไมทํา ดังน้ันทําอยางไรจึงจะ
ใหทุกคนคิดวาเปนหนาท่ี เห็นความสําคัญท่ีจะนํา
ความรูไปปฏิบัติตามบริบทของแตละคน เพราะเร่ือง
ส่ิงแวดลอม ตองคิดไดและลงมือทําดวยตนเอง  

อยางไรก็ตาม ผลจากการวิจัยคร้ังน้ีไดเลือก
เฉพาะดัชนีท่ีมีคาเกณฑสูงสุดมาใชในการประเมิน
งานวิจัย แตเมื่อพิจารณาตามรายดัชนีจะพบวาเกณฑ
ตางๆ น้ันมีคาไมแตกตางกันมากนัก ดังน้ันในการ
กําหนดจุดมุงหมายของสิ่งแวดลอมศึกษา ก็จําเปนตอง
นําดัชนีตางๆ มาพัฒนาผูเรียนรวมดวยเชนกัน  ไดแก 
การสรางความรูความเขาใจทางส่ิงแวดลอม การสราง
ทักษะการวิเคราะหและแกไขปญหาสิ่งแวดลอม การ
สรางเจตคติ/คานิยม/แรงจูงใจในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
และการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสียท่ีอาศัยอยูใน
บริเวณพื้นท่ีศึกษา 

3. การสรางหรือพัฒนากระบวนการถายทอด
ความรูดานส่ิงแวดลอมของงานวิจัยสวนใหญยังคงยึด
อยูกับสาระทางวิชาการที่เปนขอมูลจากเอกสารและ
ตํารามากกวาการสรางเน้ือหาจากสภาพแวดลอมใน
พื้นท่ีจริง ถึงแมผลจากการวิจัยท่ีมีการสรางเน้ือหาจาก
สภาพแวดลอมในพื้นท่ีทดลองมีจํานวน 17 ฉบับ หรือ
คิดเปนรอยละ  22.97 แตทวางานวิจัยดังกลาวมี
วัตถุประสงคเพื่อการวัดความรู ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและเจตคติทางสิ่งแวดลอมเปนหลัก แต
ไมไดใหความสําคัญในการวัดความตระหนักทาง
ส่ิงแวดลอม จึงไมผานตามเกณฑเง่ือนไขท่ีกําหนดไวใน
การวิจัยน้ี   

4. งานวิจัยสวนใหญขาดการบูรณาการ    
รวมหนวยความรูทางส่ิงแวดลอม ซึ่งมักจะเนน
กระบวนการการใหความรูเฉพาะเร่ือง เชน ระบบนิเวศ
ปาชายเลน ระบบนิเวศนาขาว ระบบนิเวศปาไม ฯลฯ 

จึงทําใหขาดการยึดโยงกับวิถีชีวิต ชุมชน ดังท่ี รุงทิพย 
กลาหาญ (2551) กลาววา เน่ืองจากสภาพปจจุบันการ
เรียนการสอนส่ิงแวดลอมยังคงมีขอจํากัด ดวยเนนสาระ
ทางวิชาการ มีลักษณะแยกสวน ขาดการเชื่อมโยง
บูรณาการรวมหนวย ไมตอบสนองความจริงทางสังคม
วัฒนธรรมท่ีเก่ียวพันตอส่ิงแวดลอม จึงไมสามารถสราง
พฤติกรรม จิตสํานึกและลักษณะนิสัยการใสใจตอ
ส่ิงแวดลอมอยางแทจริง แตผลจากการบูรณาการ   
รวมหนวยการเรียนการสอนส่ิงแวดลอมโดยใชชุมชน
เปนฐาน ทําใหนิสิตเกิดความต่ืนตัว ต่ืนรู ตระหนักและ
เชื่อมั่นในศักยภาพของตนเอง เน่ืองจากการสะทอนจน
เกิดความเขาใจชุมชนและปญหาท่ีแทจริง มีทักษะการ
คิดและการสะทอนคิดท่ีเปนระบบ จนสามารถต้ัง
คําถามท่ีนําไปสูการพัฒนาการเรียนรู การวางแผน
โครงการ การปฏิบัติโครงการ การสรุปรายงานผล แก 
ปญหาท่ีเผชิญไดจริง ท้ังยังเกิดการทํางานเปนทีม มี
การส่ือสารท่ีดีตอกัน และมีการปรับตัวท่ีเหมาะสม สวน
ผลเชิงประจักษของการบูรณาการรวมหนวยการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมท่ีใชชุมชนเปนฐาน ไดกอเกิดโครงการ
พัฒนาส่ิงแวดลอมชุมชน จํานวน 4 โครงการ ประกอบ 
ดวย โครงการขยะเงินผูกรอยชุมชน โครงการพัฒนา
กองทุนท่ีอยูอาศัย โครงการลดโลกรอนดวยพืชสมุนไพร 
และโครงการสานสายใยพัฒนาส่ิงแวดลอมชุมชน ซึ่ง
แตละโครงการมีลักษณะและทํางานกับกลุมเปาหมาย
ท่ีแตกตางกัน เปนไปตามบริบทของชุมชนท่ีศึกษา และ
ตอบสนองความตองการของชุมชน จึงทําให โครงการ
ท้ังหมดไดรับการยอมรับจากชุมชนและผูมีสวนเกี่ยวของ  

สอดคลองกันกับงานวิจัยของสุรศักด์ิ นุมมีศรี
และคณะ (2555) พบวา นักศึกษาท่ีเขารวมโครงการ
การบูรณาการรวมหนวยการจัดการศึกษาเพื่อทองถิ่น
ในการแกปญหาส่ิงแวดลอมจากธุรกิจชุมชน มีความใฝ
รูในการเรียน ซึ่งเปนพื้นฐานในการเรียนรายวิชาวิจัย
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ทางส่ิงแวดลอม มีการเรียนรูทางการปฏิบัติการ ทาง
วิทยาศาสตรแบบใหมโดยยึดเอาชุมชนเปนกลุม 
เปาหมาย การเรียนรูและศึกษาจากสภาพปญหาท่ี
แทจริง นักศึกษามีการใชทรัพยากร (วัสดุ แรงงาน 
อุปกรณ สารเคมี เคร่ืองมือ ฯลฯ) ไดอยางเหมาะสม มี
การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรูโดยไมยึดติดใน
ตําราและเอกสารประกอบการเรียนรูเพียงอยางเดียว 
แตมีการเรียนรูแบบบูรณาการรวมหนวยโดยใชหอง 
เรียนหองปฏิบัติการ และชุมชนเปนแหลงเรียนรูควบคู
กันไป นอกจากน้ันนักศึกษายังมีทัศนคติตอเพื่อน    
รวมชั้น อาจารย และการทํางานรวมกันกับผูอื่นท่ีดี 
โดยเฉพาะอยางย่ิงการมีสวนรวมในการเขาไปศึกษา
ปญหาชุมชน ทําใหมีทัศนคติเก่ียวกับชุมชนท่ีดีขึ้น เปน
ผูมีความเชื่อมั่นในความคิดของตนเองและยอมรับ
ความคิดเปนของผูอื่นไดดี สงผลใหนักศึกษาเกิดความ
ตระหนักตอปญหาท่ีเกิดขึ้นในชุมชนโดยเฉพาะอยางย่ิง
ปญหาท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดลอม เกิดการเรียนรูรวมกันกับ
ชุมชนและสามารถนําความรูท่ีไดไปใชประโยชนเพื่อ
เปนขอมูลพื้นฐานในอนาคตตอการแกปญหาตอไป เกิด
ปรับเปล่ียนกระบวนทัศนใหมของนักศึกษา ซึ่งมี
บทบาทเปนนักวิชาการวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมตอ
ชุมชนและทองถิ่น รวมถึงการตระหนักถึงความสําคัญ
ของชุมชนและการอยูรวมกันในชุมชน  

 

5. ถึงแมงานวิจัยสวนใหญจะมีการกําหนด
เปาหมายของการประเมินไวอยางชัดเจน แตจะเนนใน
เร่ืองของการประเมินความรู เจตคติและความพึงพอใจ
ของผู เ รียนท่ีมีตอชุดกิจกรรมหรือส่ือท่ีสรางข้ึนมา
เทา น้ัน  แตมิไดมองความความสําคัญในการการ
กําหนดเปาหมายของการประเมิน โดยเฉพาะเรื่อง
ความตระหนักตอปญหาทางส่ิงแวดลอม ซึ่งเปน 
พื้นฐานสําคัญของการพัฒนางานดานส่ิงแวดลอม
ศึกษา จึงทําใหงานวิจัยดังกลาวไมสามารถปรับเปล่ียน
พฤติกรรมของกลุมเปาหมายไดอยางถาวร ดังน้ัน ใน
การกําหนดวัตถุประสงคของงานวิจัยทางส่ิงแวดลอม
ศึกษาจําเปนตองมีการจัดลําดับของการพัฒนาผูเรียน
อยางเปนระบบและมีลําดับข้ันตอน โดยการวางแนวทาง
เพื่อสรางความตระหนักดานส่ิงแวดลอมในกลุม 
นักเรียนและประชาชนท่ัวไปในประเทศ โดยเฉพาะการ
สรางแรงกระตุนเพื่อให เ กิดการมีสวนรวมในการ
ดําเนินงานส่ิงแวดลอม การสรางเครือขายการ
ดําเนินงานส่ิงแวดลอมศึกษาในทุกกลุมและทุกสาขา
อาชีพ การวางแนวทางการดําเนินงานส่ิงแวดลอม
ศึกษาท้ังในระบบโรงเรียน นอกระบบ โรงเรียน การ 
ศึกษาตามอัธยาศัย สุดทายจะตองเนนแนวทางการ
พัฒนาท่ียั่งยืนเปนสําคัญ (วรรณภา นิติมงคลชัยและ
เพ็ญแข  ธรรมเสนานุภาพ, 2553) 
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