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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์(1) เพ่ือหาคณุภาพของเครือ่งมือในการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบั

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน  

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะร่วมกบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ย

เทคนิค STAD (3) เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีมีตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนสเุหร่าศาลาแดง  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จาํนวน 22  คน ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 

ไดแ้ก่ (1) แบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน (2) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะท่ีใช้

รว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD (3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  (4) แบบประเมินความพึง

พอใจของนกัเรยีน วิเคราะหข์อ้มลูโดยการหาค่าเฉลีย่  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าทีแบบ dependent samples t-test 

พบวา่ (1) คณุภาพของเครือ่งมือในการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะท่ีใชร้ว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ

ดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีคณุภาพดีมาก (2) ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน  ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
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รว่มกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสาํคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 

(3) นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 

รว่มมือดว้ยเทคนิค STAD โดยภาพรวมนกัเรยีนมีความพงึพอใจอย่ใูนระดบัมากท่ีสดุ (X = 4.58, S.D. = 0.53)

คาํสาํคญั: ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน, แบบฝึกทกัษะ, การจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD

ABSTRACT 

 The objectives of this research were: (1) to find the quality of instruments for learning management using 

a skill training package with cooperative learning management STAD technique on addition, subtraction, 

multiplication, and division problems of Prathom Sueksa 4 students, (2) to compare learning achievement in 

mathematics on addition, subtraction, multiplication, and division problems of Prathom Sueksa 4 students 

before and after using a skill training package with cooperative learning management STAD techniques, and (3) 

to study the satisfaction of Prathom Sueksa 4 students toward learning management using a skill training 

package with cooperative learning management STAD. The target comprised 22 Prathom Sueksa 4 students 

from Suraosaladaeng School in the second semester of the academic year 2023, selected through purposive 

sampling. The research instruments included (1) the skill training package on addition, subtraction, 

multiplication, and division problems, (2) learning management using a skill training package with cooperative 

learning management STAD technique lesson plans, (3) a learning achievement test, and (4) a student 

satisfaction assessment form. Data analysis using mean, standard deviation, and dependent samples t-test. The 

research results showed that: ( 1)  The quality of instruments for learning management using a skill training 

package with cooperative learning management STAD technique on addition, subtraction, multiplication, and 

division problems of Prathom Sueksa 4 students was qualified at a high level. ( 2)  The posttest learning 

achievement in mathematics on addition, subtraction, multiplication, and division problems of Prathom Sueksa 4 

students using a skill training package with cooperative learning management STAD techniques was 

significantly higher than the pretest learning achievement at the .05 level. (3) Prathom Sueksa 4 students were 

satisfied with a skill training package with cooperative learning management STAD technique. Overall, the 

students were satisfied at a high level (X = 4.58, S.D. = 0.53) 

Keywords: Learning Achievement; A skill training package; Cooperative learning management STAD technique 

บทนาํ 

คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีความสาํคญัอย่างย่ิง แต่สภาพการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบนัยงัไม่บรรลจุุดมุ่งหมาย 

ท่ีตัง้ไว ้ เนื่องจากคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่ใชท้กัษะและเนือ้หาสว่นใหญ่เป็นนามธรรม ยากแก่การอธิบายและยกตวัอย่างให  ้

เห็นอย่างชดัเจน  ซ่ึงการเรียนคณิตศาสตรน์ัน้ตอ้งอาศยัการฝึกฝน ความตัง้ใจ และสติปัญญาเป็นอย่างมาก  ทาํใหน้กัเรียน 

เกิดความรูส้กึทอ้ถอย เบ่ือหน่าย และไม่อยากเรียนคณิตศาสตร ์ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกล่มุสาระการ 

เรยีนรูค้ณิตศาสตรไ์ม่คอ่ยดีเท่าที่ควร ดงัจะเห็นไดจ้ากรายงานผลการทดสอบทางการศกึษาระดบัชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET)  

ปีการศึกษา 2565 พบว่า  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสเุหรา่ศาลาแดง ไดค้ะแนนเฉลี่ยในกลุ่มสาระการเรียนรู ้
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คณิตศาสตร ์ระดบัโรงเรียน 21.77 เมื่อเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศ 28.06 จะเห็นไดว้่าคะแนนเฉลี่ยระดับ

โรงเรียนตํ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2565) ซึ่งสอดคลอ้งกับผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนกลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนสเุหรา่ศาลา

แดง จาํนวน 37 คน พบว่า นกัเรียนมีระดบัผลการเรียน 4 จาํนวน 6 คน  ระดบัผลการเรยีน 3.5 จาํนวน 6 คน  ระดบัผลการ

เรียน 3 จาํนวน 4 คน  ระดับผลการเรียน 2.5 จาํนวน 5 คน  ระดับผลการเรียน 2 จาํนวน 7 คน  ระดับผลการเรียน 1.5 

จาํนวน 5 คน  ระดบัผลการเรียน 1 จาํนวน 4 คน จะเห็นไดว้่ามีนกัเรียนจาํนวน 21 คน คิดเป็นรอ้ยละ 56.76 ไดค้ะแนนตํ่า

กว่าระดบัผลการเรียน 3 ซึ่งยงัอยูใ่นเกณฑไ์มน่่าพอใจ และเมือ่พิจารณาเนือ้หาวิชาคณิตศาสตร ์พบวา่ เนือ้หาท่ีเป็นปัญหา

สาํหรบันกัเรยีนสว่นใหญ่ คือ การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก การลบ การคณู การหาร และการแกโ้จทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู 

หารระคน เพราะนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจว่าโจทยก์าํหนดอะไรใหบ้า้ง โจทยถ์ามอะไร จะใชว้ิธีใดในการหาคาํตอบ มีแนวคิดใน

การหาคาํตอบไดอ้ย่างไร สอดคลอ้งกับ ก่ิงกาญจน ์ โคตะโน (2560 : 3) และณัฐวฒุิ  บญุวิบลูวฒัน ์(2565 : 2) ท่ีกล่าวว่า 

สาเหตุท่ีนักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรไ์ด้ เพราะนักเรียนขาดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร ์และไมส่ามารถวิเคราะหห์าความสมัพนัธข์องโจทยปั์ญหาได ้

 สื่อการเรียนรูเ้ป็นเครื่องมือสาํคญัในการพฒันานกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู ้ตามความมุ่งหวงัของหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ครูผูส้อนมีบทบาทสาํคญัยิ่งในการจดัทาํ พฒันาและเลอืกใชส้ือ่การเรยีนรูท่ี้ดี และมี

ประสิทธิภาพเหมาะสมตามความแตกต่างของนักเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 6) ซึ่งแบบฝึกทักษะเป็นสื่อ

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากการปฏิบตัิดว้ยตนเอง ฝึกทกัษะเพ่ิมเติมจาก

เนือ้หา ไดศ้กึษาทาํความเขา้ใจและฝึกฝนจนเกิดทกัษะในดา้นตา่ง ๆ  เสรมิความรูค้วามเขา้ใจใหด้ีขึน้หลงัจากไดฝึ้กปฏิบตัิ ซึง่

จะทาํใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามชาํนาญจนกระทั่งสามารถนาํทกัษะดงักล่าวไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัได ้(นฤมล  

ทิพยพิ์นิจ, 2560 : 14) นอกจากนัน้แบบฝึกยงัช่วยใหค้รูทราบขอ้บกพรอ่งของนกัเรียน สามารถซ่อมเสริมเพ่ือใหเ้กิดทกัษะ 

ความรูค้วามเขา้ใจ และความแม่นยาํมากยิ่งขึน้ ช่วยใหป้ระหยดัเวลา และลดภาระไดม้าก และยงัทาํใหน้กัเรียนเกิดความ

สนกุสนานในขณะเรยีน และสามารถนาํแบบฝึกมาทบทวนเนือ้หาดว้ยตนเองได ้(ทกัษิณ  คณุพิภาค, 2561 : 37) 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบรว่มมือกนัเรียนรู ้ซึ่งมีความเหมาะสมท่ี

จะนาํไปใชใ้นการจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์เพราะการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD เป็นเทคนิคการ

สอนท่ีครบวงจร นกัเรียนเรียนรูไ้ดโ้ดยการลงมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน เนน้ใหม้ี

การแบ่งงานกัน ช่วยเหลือกัน รว่มกันทาํงานท่ีไดร้บัมอบหมาย ในกลุ่มจะประกอบดว้ย นกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการ

เรียนท่ีแตกต่างกนั ในขณะเรียนสมาชิกในกลุม่สามารถช่วยเหลือกนัในการทาํงานในเนือ้หานัน้ ๆ ได ้แต่เมื่อจบบทเรียนจะ

ทดสอบเป็นรายบคุคลแลว้นาํคะแนนมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุม่ มีการประกาศผลคะแนนของกลุม่ กลุม่ใดมีคะแนนเฉลี่ย

ถึงเกณฑท่ี์กาํหนดไวจ้ะไดร้บัรางวลั และเมื่อเรยีนครบ 5-6 สปัดาหแ์ลว้ นกัเรยีนสามารถเปลีย่นกลุม่ได ้(ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 

2561 : 200) 

จากความสาํคญัขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่ แบบฝึกทกัษะและการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD เป็นการเสรมิทกัษะให้

นกัเรยีนเกิดการเรยีนรูจ้ากการปฏิบตัิดว้ยตนเอง ไดศ้กึษาทาํความเขา้ใจและฝึกฝน สามารถนาํความรูไ้ปใชไ้ดอ้ย่างแม่นยาํ 

เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดใ้ชค้วามคดิรว่มกนั แลกเปลีย่นความรู ้รูจ้กัรบัผิดชอบตอ่หนา้ท่ีของตนเองตามความแตกตา่งระหวา่ง

บคุคล โดยมุง่เนน้ถึงความสาํเรจ็ของกลุม่ ซึง่สง่ผลใหน้กัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรส์งูขึน้ ดงัผลการวิจยั

ของ ลีนวฒัน ์ วรสาร (2561 : 128) ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทกัษะคณิตศาสตร ์โดยการจัดการเรียนรูแ้บบกลุ่ม

ร่วมมือเทคนิค STAD ท่ีส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความคงทนในการเรียนรูผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรียน สงูกวา่ก่อนเรยีน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 การคิด

วิเคราะหข์องนกัเรยีนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และความคงทนในการเรยีนรูห้ลงัจาก

เรียนรู ้แลว้เวน้ระยะห่าง 2 สปัดาห ์คะแนนหลงัเรียนครัง้ท่ี 2 สงูกว่าคะแนนหลงัเรียนครัง้ท่ี 1 อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .01 และผลการวิจัยของ ฉัตรฤดี  ศรีสนไชย (2560 : 97) ทาํการศึกษาวิจัย การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 และชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื

เทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทกัษะ พบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

และ มีความพึงพอใจต่อของการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทกัษะ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก

ท่ีสดุ 

ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจศกึษาการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ย

เทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรบันักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรยีนสเุหรา่ศาลาแดง เพ่ือพฒันาการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตรใ์หม้ีประสทิธิภาพ  

ส่งผลให้ผมสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสุเหร่า 

ศาลาแดงสงูขึน้ และเป็นพืน้ฐานในการเรยีนรูค้ณิตศาสตรใ์นระดบัสงูตอ่ ๆ ไป 

  

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือในการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ  หารระคน 

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมอื

ดว้ยเทคนิค STAD  

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกับ

การจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  1 กรอบแนวคดิของการวิจยั 

   

สมมตฐิานการวิจัย 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน  หลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD สงูกวา่ก่อนเรยีน 

 

 

1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง โจทยปั์ญหา 

การบวก ลบ คณู หารระคน  

2) ความพงึพอใจท่ีมตีอ่การจดัการเรยีนรู ้

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดั

กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

 การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการวจิยัเชิงทดลอง ดาํเนินการตามแบบแผนการวิจยั One  Group  Pre-test  Post-test  Design 

ดงันี ้  

ทดสอบก่อนเรียน การทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

T1 X T2 

สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นแบบแผนการทดลอง 

 T1 คือ  การทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) 

X  คือ  การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เรือ่ง  

โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน 

 T2 คือ  การทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง/กลุ่มเป้าหมาย/กรณีศึกษา 

 กลุม่เป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสเุหรา่ศาลาแดง สาํนกังาน

เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566  จํานวน 22 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) 

 

 ตัวแปรที่ศึกษา  

 1. ตวัแปรอิสระ 

      1.1 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่

     2.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน  

    2.2 ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ย 

เทคนิค STAD 

 

 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 1. ผูว้ิจยัติดตอ่ประสานงานขออนญุาตทดลองใชเ้ครือ่งมือและเก็บขอ้มลู รวมทัง้ชีแ้จงรายละเอียดใหน้กัเรยีนทราบ 

2. นกัเรยีนกลุม่เป้าหมายทาํแบบทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง โจทยปั์ญหา

การบวก ลบ คณู หารระคน จาํนวน 30 ขอ้ใชเ้วลา 60 นาที 

3. ครูดาํเนินการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ตามแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละบนัทึกคะแนนจากการทาํแบบฝึกทกัษะท่ีสรา้ง

ขึน้ จาํนวน 6 เรือ่ง ระยะเวลา 12 ชั่วโมง 

4. เมื่อดาํเนินการจัดการเรียนการสอนครบตามกาํหนดแลว้ ใหน้ักเรียนกลุ่มเป้าหมายทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  

ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน (ชุดเดิม) จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา  

60 นาที 

5. นกัเรียนทาํแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะร่วมกับการจดักิจกรรมการ

เรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 



วารสารวิจยัทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปีที่ 19 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 |  89 

 

 

6. เมื่อดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเสร็จสิน้ นาํคะแนนสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบ

วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน คะแนนจากการทาํแบบฝึกทกัษะ เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน และคะแนนจาก

แบบประเมินความพงึพอใจ มาวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ 

 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบฝึกทกัษะ เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน จาํนวน 6 เรื่อง ไดแ้ก่ เรื่องท่ี 1 โจทยปั์ญหาการบวก 

ลบระคน เรือ่งท่ี 2 โจทยปั์ญหาการบวก คณูระคน เรือ่งท่ี 3 โจทยปั์ญหาการบวก หารระคน เรือ่งท่ี 4 โจทยปั์ญหาการลบ คณู

ระคน เรื่องท่ี 5 โจทยปั์ญหาการลบ หารระคน และเรื่องท่ี 6 โจทยปั์ญหาการคูณ หารระคน โดยผูว้ิจยัไดศ้ึกษาหลกัการ 

วิธีการสรา้งแบบฝึกทกัษะ วิเคราะหเ์นือ้หาและออกแบบโครงสรา้งของเนือ้หา สรา้งแบบฝึกทกัษะ นาํแบบฝึกทกัษะขึน้เสนอ

ตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาตรวจสอบความถกูตอ้ง จากนัน้นาํแบบฝึกทกัษะเสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบคณุภาพ

โดยพิจารณาความเหมาะสมและคณุภาพของแบบฝึกทกัษะทัง้ 6 เลม่ ดว้ยแบบประเมินเป็นมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั 

(Rating scale) โดยใช้มาตรวดัของลิเคิรท์ (Likert) พบว่า แบบฝึกทักษะทัง้ 6 เล่ม เหมาะสมและมีคุณภาพดีมาก โดยมี

ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.82-4.91 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.29-0.39 สามารถนาํแบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทย์

ปัญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ไปทดลองกบักลุม่เปา้หมายได ้

2. แผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง 

โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน จาํนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู ้เป็นระยะเวลา 12 ชั่วโมง ไดแ้ก่ แผนท่ี 1 โจทย์

ปัญหาการบวก ลบระคน แผนท่ี 2 โจทยปั์ญหาการบวก คณูระคน แผนท่ี 3 โจทยปั์ญหาการบวก หารระคน แผนท่ี 4 โจทย์

ปัญหาการลบ คณูระคน แผนท่ี 5 โจทยปั์ญหาการลบ หารระคน และแผนท่ี 6 โจทยปั์ญหาการคณู หารระคน โดยผูว้ิจยัได้

ศึกษาโครงสรา้งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) และหลักสูตร

สถานศึกษา วิเคราะห์เนือ้หา มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด จัดทาํแผนการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

นาํแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบความถูกต้อง จากนั้นนาํแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่อ

ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ทา่น ตรวจสอบคณุภาพโดยพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู ้ดว้ยแบบประเมินเป็น

มาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating scale) โดยใชม้าตรวดัของลเิคิรท์ (Likert) พบวา่ มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก

ท่ีสดุทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.82-4.88 และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.32-0.39 สามารถนาํแผนการ

จดัการเรยีนรูไ้ปใชก้บักลุม่เปา้หมายเพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มลูได ้

3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน เป็นแบบ

ปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ้ โดยผูว้ิจยัไดศ้กึษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ศกึษา

และวิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ดั สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนแบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 

จาํนวน 40 ขอ้ แลว้นาํเสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือตรวจสอบความถกูตอ้ง นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเสนอ

ตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามของแบบทดสอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้(IOC) พบว่า 

แบบทดสอบมีคา่ดชันีความสอดคลอ้งเทา่กบั 1.00 จาํนวน 40 ขอ้ จากนัน้นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจาํนวน 

40 ขอ้ มาทดลอง (Try out) และวิเคราะหค์่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (r) พิจารณาคดัเลือกแบบทดสอบ 

โดยมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.33-0.75 และค่าอาํนาจจาํแนกระหว่าง 0.26-0.69 ซึ่งผ่านเกณฑ์จํานวน 30 ข้อ และ

ครอบคลมุเนือ้หาสาระและจดุประสงคก์ารเรยีนรูท้ัง้หมด แลว้นาํมาวเิคราะหค์า่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ตามวิธี

ของคูเดอร-์ริชารด์สนั (Kuder-Richardson Method : KR-20) พบว่า แบบทดสอบมีความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.90 แสดงว่า 

มีความเช่ือมั่นสงู สามารถนาํไปทดลองจรงิกบักลุม่เปา้หมายในการทดสอบกอ่นเรยีนและหลงัเรยีนได ้
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4. แบบประเมินความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีต่อการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD โดยผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสาร ตาํรา งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งแบบประเมินความพงึพอใจ 

กาํหนดประเด็นและรูปแบบในการสรา้งแบบประเมนิ มี 5 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(2) ดา้นสือ่  (3) ดา้น

บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้(4) ดา้นการวดัและประเมินผล และ (5) ดา้นประโยชนท่ี์ไดร้บั จาํนวนทัง้หมด 20 ขอ้ 

โดยแบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) นาํแบบประเมินความพึงพอใจเสนอต่ออาจารยท่ี์

ปรกึษาตรวจสอบความถกูตอ้ง จากนัน้นาํแบบประเมินความพึงพอใจเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน พิจารณาความ

เหมาะสมของขอ้ความและตรวจสอบความเท่ียงตรง เพ่ือตรวจสอบหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 

Congruence : IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจ แลว้เลือกขอ้คาํถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป 

พบว่า ขอ้คาํถามของแบบประเมินความพึงพอใจ  มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากับ 1.00 ทุกขอ้ สามารถนาํแบบประเมิน

ความพงึพอใจไปใชก้บักลุม่เปา้หมายเพ่ือเก็บรวบรวมขอ้มลูได ้

 

การวิเคราะหข์้อมูล 

1. การวิเคราะหห์าคณุภาพของแบบฝึกทกัษะ เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน โดยการหาค่าเฉลี่ย (X) 

และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. การวิเคราะหข์อ้มูลผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

รว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน โดยใชค้า่เฉลีย่ 

(X) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรียน โดยใชก้ารทดสอบค่าที

แบบ dependent samples t-test 

3. การวิเคราะหข์อ้มูลจากแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยการหาค่าเฉลี่ย (X) และ 

สว่นเบ่ียงเบน-มาตรฐาน (S.D.) 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. คุณ ภาพของเครื่องมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกทักษะท่ีใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  

มีคุณภาพดีมาก โดยคุณภาพของแบบฝึกทกัษะมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.82-4.91 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 

0.29-0.39 และคณุภาพของแผนการจดัการเรียนรูม้ีค่าเฉลี่ยอยู่ระหวา่ง 4.82-4.88 และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 

0.32-0.39 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD หลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่ดงัตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน  ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค 

STAD 

ผลการเรียน จาํนวน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ค่า t Sig. 

ก่อนเรยีน 22 30 14.18 5.05 
20.499 .000* 

หลงัเรยีน 22 30 24.77 4.09 

*p ≤ 0.05 

จากตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่า คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.18 (X = 14.18,  

S.D. = 5.05) และคะแนนหลงัเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 24.77 (X = 24.77, S.D. = 4.09) แสดงว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัด

กิ จก รรม ก ารเรีย น รู ้แ บ บ ร่วม มื อ ด้วย เท ค นิ ค  STAD ห ลัง เรีย น สู งก ว่าก่ อ น เรีย น อ ย่ า งมี นัย สําคัญ ท างส ถิ ต ิ

ท่ีระดบั .05 ทาํใหน้กัเรยีนมกีารพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนท่ีดีขึน้ ซึง่ยอมรบัสมมติฐานของการวิจยั 

3. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรม

การเรียนรู ้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X = 4.58,  

S.D. = 0.53) ดงัตาราง 2 

ตาราง 2 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีมีตอ่การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบั

การจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD  

ข้อ รายการประเมิน X S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1 ดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 4.54 0.56 มากท่ีสดุ 

2 ดา้นสือ่   4.65 0.48 มากท่ีสดุ 

3 ดา้นบรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้  4.55 0.53 มากท่ีสดุ 

4 ดา้นการวดัและประเมินผล 4.53 0.56 มากท่ีสดุ 

5 ดา้นประโยชนท่ี์ไดร้บั 4.63 0.51 มากท่ีสดุ 

เฉลี่ยรวม 4.58 0.53 มากที่สุด 

 จากตาราง 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึก

ทกัษะร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือดว้ยเทคนิค STAD พบว่า มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับ 

มากท่ีสดุ (X = 4.58, S.D. = 0.53) และเมื่อพิจารณารายดา้น พบวา่ ความพงึพอใจของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ ด้านสื่อ (X = 4.65, S.D. = 0.48) ด้านประโยชน์ท่ี ได้รับ (X = 4.63, S.D. = 0.51) ด้าน

บรรยากาศในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้(X = 4.55, S.D. = 0.53) ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้(X = 4.54, S.D. = 0.56) 

และดา้นการวดัและประเมินผล (X = 4.53, S.D. = 0.56) ตามลาํดบั  
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อภปิรายผล 

 1. การหาคณุภาพของเครื่องมือในการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะรว่มกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

แบบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีคณุภาพ 

ดีมาก โดยอภิปรายผล ไดด้งันี ้

    1.1 การหาคณุภาพของแบบฝึกทกัษะ เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 4 พบว่า แบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน จํานวนทั้งหมด 6 เล่ม มีคุณภาพดีมาก 

โดยคุณภาพของแบบฝึกทักษะมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.82-4.91 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.29-0.39 ทัง้นี ้

เพราะแบบฝึกทกัษะ ท่ีสรา้งขึน้ไดผ้่านขัน้ตอน และกระบวนการในการจัดทาํอย่างมีระบบ โดยไดศ้ึกษาหลกัสตูร คู่มือครู 

แบบเรียน เทคนิควิธีการสรา้งแบบฝึกทกัษะจากเอกสาร ตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซึ่งผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสรา้งแบบฝึก

ทกัษะตามท่ี สาํลี  รกัสทุธี (2553) ไดก้ล่าวถึง การสรา้งแบบฝึกทกัษะ ไวด้งันี ้1) สาํรวจปัญหา สาระ ตวับ่งชีท่ี้เป็นปัญหา

และความตอ้งการ  2) กาํหนดจุดประสงคใ์นการสรา้งแบบฝึกใหช้ัดเจนตรงตามตวับ่งชีท่ี้เป็นปัญหา 3) วิเคราะหปั์ญหาท่ี

เรียนในแต่ละจุดประสงค ์ว่าประกอบดว้ยอะไร 4) ศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู ้การใชส้ิ่งเรา้และตอบสนองเกิดขึน้ในเวลา

ใกลเ้คียงกัน จะสรา้ง ความพอใจใหแ้ก่นักเรียน การฝึกหัด คือ การใหน้ักเรียนไดฝึ้กซํา้ ๆ เพ่ือสรา้งความรูค้วามเขา้ใจท่ี

แม่นยาํ กฎแห่งผล คือ การให้นักเรียนได้ทราบผลการทาํงานของตนด้วยการเฉลยคาํตอบ จะช่วยให้นักเรียนไดท้ราบ

ขอ้บกพรอ่ง เพ่ือปรบัปรุงแกไ้ขและเป็นการสรา้งความพอใจใหแ้ก่นกัเรยีน การจูงใจ คือ การจดัแบบฝึกเรียงลาํดบัจากแบบ

ฝึกท่ีง่ายและสัน้ สูเ่รือ่งท่ียาวและยากขึน้ ควรมีภาพประกอบและหลายรูปแบบ 5) กาํหนดกรอบการสรา้งแบบฝึก  6) ลงมือ

เขียนแบบฝึกแตล่ะชดุ  7) นาํแบบฝึกนัน้ไปใหผู้ช้าํนาญการตรวจความถกูตอ้ง ความตรงตามเนือ้หา เพ่ือนาํมาปรบัปรุงแกไ้ข

ขอ้บกพรอ่ง  8) จัดพิมพห์รืออดัสาํเนาแบบฝึกเพ่ือนาํไปใชก้ับนกัเรียน ซึ่งการหาคุณภาพของแบบฝึกทกัษะมีขัน้ตอนเป็น

ระบบ ไดผ้่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือใหไ้ดแ้บบฝึกทักษะท่ีมีคุณภาพ และสามารถนาํไปใช้

ประกอบการจดักิจกรรมการเรยีนรูไ้ด ้ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปรียาพรรณ  พระชยั (2560) ไดด้าํเนินการสรา้งแบบฝึก

ทกัษะ เรื่อง การคณู สาํหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดงันี ้1) ศกึษาหลกัสตูร คูม่ือครู หนงัสือแบบเรียน  2) ศกึษาสาระ

การเรียนรูแ้ละมาตรฐานการเรยีนรู ้ 3) ศึกษาเอกสารการสรา้งแบบฝึกทกัษะจากหนงัสือ เอกสาร และหลกัการสรา้งแบบฝึก  

4) กาํหนดกรอบเนือ้หา กิจกรรม จุดประสงคก์ารเรียนรูใ้นการสรา้งแบบฝึกทกัษะ  5) สรา้งแบบฝึกทกัษะตามกาํหนดกรอบ

เนือ้หา กิจกรรม และจุดประสงค์การเรียนรูท่ี้กําหนดไว้  6) นาํแบบฝึกทักษะท่ีสรา้งขึน้นาํไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและ

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความครอบคลมุในเนือ้หาและความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 7) ทาํการปรบัปรุงแบบฝึก

ทกัษะก่อนนาํไปใช ้ 

    1.2 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยพิจารณาความเหมาะสม พบวา่ แผนการจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน 

จาํนวนทัง้หมด 6 แผนการจัดการเรียนรู ้มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.82-4.88 และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานอยู่ระหว่าง 0.32-0.39 ทัง้นีเ้พราะแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้ไดผ้่านขัน้ตอน และกระบวนการในการจดัทาํ

อย่างมีระบบ โดยไดศ้ึกษาหลกัสูตร วิเคราะห์เนือ้หา มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด เทคนิคการจัดการเรียนรูแ้บบ STAD 

จากเอกสาร ตาํราและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซึ่งผูว้ิจยัไดด้าํเนินการสรา้งแผนการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD 

ตามท่ี ชยัวฒัน ์สทุธิวฒัน ์(2561 : 201) ไดก้ลา่วถึง ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบ STAD ไวด้งันี ้1) การนาํเขา้สูบ่ทเรียน ซึ่ง

เป็นการนาํเสนอสือ่การเรยีนการสอนของครูผูส้อนตอ่ชัน้เรยีน 2) การจดักลุม่นกัเรยีน กลุม่ละ 4-5 คน โดยคละความสามารถ

ทางการเรยีน เพศ สญัชาติหรอืเชือ้ชาติ 3) การทดสอบ หลงัจากท่ีไดเ้สนอบทเรยีนไปแลว้ 1-2 คาบ จะทาํการทดสอบนกัเรยีน
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เป็นรายบคุคลโดยไม่มีโอกาสใหม้ีการปรกึษากนั 4) การใหค้ะแนนพฒันารายบคุคล ซึง่มาจากคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบ

หลาย ๆ ครัง้ 5) การตระหนกัถึงความสาํเร็จของกลุ่ม กลุม่จะไดร้บัรางวลัก็ต่อเมื่อกลุ่มนัน้ไดร้บัความสาํเร็จเหนือกลุ่มอ่ืน 

ซึง่จะตดัสนิดว้ยคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ เบญจลกัษณ ์ ออ่นศร (2563) ไดใ้ชเ้ทคนิค STAD 

ท่ีนาํมาใชใ้นการวิจยัมีขัน้ตอน ดงันี ้1) ขัน้นาํเสนอบทเรยีน เป็นขัน้ท่ีครูผูส้อนนาํเขา้สูบ่ทเรยีน 2) ขัน้เรียนเป็นกลุม่ นกัเรียน

จะไดล้งมือปฏิบตัิดว้ยตนเอง สมาชิกในกลุม่จะตอ้งเรยีนรูเ้นือ้หาสาระนัน้ ๆ ใหเ้ขา้ใจและช่วยกนัทาํใบงานท่ีไดร้บัมอบหมาย 

สมาชิกในกลุม่ตอ้งรบัผิดชอบในการอธิบายความรูจ้นกวา่สมาชิกในกลุม่จะเขา้ใจ 3) ขัน้ทดสอบ  ทาํการทดสอบนกัเรยีนเป็น

รายบคุคล นกัเรยีนไมส่ามารถปรกึษากนัขณะทดสอบ 4) ขัน้ตระหนกัถึงความสาํเรจ็ของกลุม่ ครูผูส้อนบนัทกึคะแนน จากนัน้

แจ้งคะแนนรายบุคคลและรายกลุ่มให้นักเรียนทราบพรอ้มกล่าวชมเชยนักเรียนและกลุ่มท่ีมีคะแนนพัฒนาการสูงขึน้ 

ใหก้าํลงัใจกลุม่อ่ืน ๆ ยํา้ถึงความสาํเรจ็ของกลุม่และรางวลัท่ีจะได ้ครูผูส้อนปิดประกาศคะแนนไวเ้พ่ือใหน้กัเรยีนดพูฒันาการ

ของตนเอง 

2. จากการศึกษาพบว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้และพบว่า นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสุเหร่าศาลาแดง ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 

รว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD มีคะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนเท่ากบั 14.18  มีคะแนนเฉลี่ยหลงั

เรยีนเท่ากบั 24.77  คะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึน้ 10.59 แสดงว่า การใชแ้บบฝึกทกัษะ เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน 

รว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD มีประสิทธิผลช่วยใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรูไ้ดจ้ริงและมีการ

พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ ศศิวิมล แทนดว้ง (2565) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์โดยใชเ้ทคนิค STAD รว่มกับแบบฝึกทกัษะ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัย

พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์โดยใชเ้ทคนิค STAD รว่มกบัแบบฝึกทกัษะของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 

3 หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์โดยใช้

เทคนิค STAD รว่มกบัแบบฝึกทกัษะของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 สงูกวา่การจดัการเรียนรูแ้บบปกติอย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากนัน้ยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Mukuka et al. (2021) ไดศ้ึกษาผลการไกลเ่กลี่ยของการรบัรู ้

ความสามารถตนเองต่อความสมัพันธ์ระหว่างการสอนกับการใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน พบว่า Student 

Teams-Achievement Division (STAD) เป็นแนวทางท่ีมีประสิทธิภาพในการพฒันาความสามารถทางปัญญาของนกัเรียน 

เช่น การใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์และยังส่งเสริมคุณลักษณะทางอารมณ์ของนักเรียน เช่น ความเช่ือในการรับรู ้

ความสามารถของตนเองทางคณิตศาสตร ์และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Akçay and Güven (2021) ไดศ้กึษาผลของการนาํ

สื่อการเรียนรูท่ี้น่าสนใจมาใชใ้นหอ้งเรียนต่อผลสมัฤทธ์ิทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 : การศึกษา

เปรียบเทียบโดยใชข้อ้มูล TIMSS พบว่า มีความสมัพนัธอ์ย่างมีนยัสาํคญัระหว่างความถ่ีในการนาํสื่อท่ีน่าสนใจมาใชก้ับ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

3. จากการศึกษาพบว่า นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

รว่มกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

(X = 4.58, S.D. = 0.53) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้ทัง้นีเ้น่ืองมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะ

รว่มกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมท่ีใหค้วามสาํคญัและความสนใจใน

วิธีการคิดของนกัเรียน โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล นกัเรยีนสามารถเรียนรูไ้ดต้นเองและทราบผลการเรยีนได้
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ทนัที ทาํใหน้กัเรยีนเกิดความสนใจใฝ่รูใ้ฝ่เรียน เพลิดเพลิน ตัง้ใจทาํงาน และมีความกระตือรอืรน้ในการเรียน สอดคลอ้งกบั

งานวิจัยของ ฉัตรฤดี  ศรีสนไชย (2560) ได้ศึกษาเก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 และชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทกัษะ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมี

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงขึน้กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีความพึงพอใจต่อการ

จดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือเทคนิค STAD ประกอบแบบฝึกทกัษะ โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ (X = 4.63, S.D. = 0.11) 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. ครูผูส้อนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 สามารถนาํแบบฝึกทกัษะ เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ท่ีผูว้ิจัย

สรา้งขึน้ไปใชส้อนได ้โดยการเรียนกลุ่มย่อย ครูควรดูแลนกัเรียนอย่างใกลชิ้ด เป็นท่ีปรกึษา และคอยอธิบายเพ่ิมเติมเมื่อ

นกัเรยีนเกิดความสงสยั และติดตามความกา้วหนา้ในการเรียนรูข้องกลุม่และสมาชิกในกลุม่ เพ่ือใหก้ารทาํงานของนกัเรียน

ในแตล่ะกลุม่มีประสทิธิภาพ 

 2. ในการนาํแบบฝึกทกัษะ เรือ่ง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน ไปใชน้ัน้ ครูควรศกึษาขัน้ตอนและเนือ้หาใน

การจดักิจกรรมใหเ้ขา้ใจ เตรยีมแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตรใ์หเ้พียงพอกบัจาํนวนนกัเรียน ใหน้กัเรยีนไดฝึ้กทกัษะดว้ยตนเอง 

โดยครูคอยดแูลอยา่งใกลชิ้ด คอยช่วยเหลอื และประเมินผลการเรยีนเป็นระยะ เพ่ือใหก้ารเรยีนรูบ้รรลตุามวตัถปุระสงค ์และ

เกิดประโยชนก์บันกัเรยีนอยา่งแทจ้รงิ 

3. ในการสอนแต่ละครัง้ ครูควรใหก้ารเสริมแรง เช่น กล่าวชมเชย ใหร้างวลั เพ่ือกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนให้

เรยีนรูอ้ยา่งมีความสขุ 

 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอ่ไป 
1. ควรมีการศกึษาเปรยีบเทียบผลการเรยีนรูโ้ดยใชแ้บบฝึกทกัษะกบัวิธีการสอนวิธีอ่ืน ๆ 

2. ควรมีการสรา้งแบบฝึกทกัษะในเนือ้หาอ่ืน ๆ ในระดบัชัน้ตา่ง ๆ ตอ่ไป 
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