
42  |  วารสารวิจยัทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปีที่ 19 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

 

ผลของการใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบหลักการ CPA ทีม่ีตอ่ทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เร่ือง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 

THE RESULTS OF USING CPA TECHNIQUE ON MATHEMATICAL SOLVING 

PROBLEM SKILL IN THE PYTHAGOREAN THEOREM OF GRADE 8 STUDENTS 

 

นลติา สอนวารี1,  ปกรชัย เมืองโคตร 2*,  รุ่งโรจน์ ศรีจนัทร์แกว้3 

Nalita Sornwaree1, Pakronchai Muangkhot 2*, Rungroj Srijunkaew 3 

 
1,2,3 โรงเรยีนมธัยมสาธิตวดัพระศรมีหาธาต ุวทิยาลยัการฝึกหดัครู มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ประเทศไทย 
1, 2, 3 Wat Phrasrimahadhat Secondary Demonstration School, College of Teacher Education,  

     Phranakhorn Rajabhat University, Thailand 

 

*Corresponding Author E-mail : pkhonchai@pnru.ac.th 

 

Received: March 29, 2024; Revised: May 3, 2024; Accepted: May 20, 2024 

 

บทคัดย่อ

 การแกโ้จทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตรม์ีการวิเคราะหห์ลายขัน้ตอนและเขา้ใจไดย้าก ผูว้ิจยัจึงใชว้ิธีการจดัการเรียนรู ้

ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ในการแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั เริ่มจาก Concrete(C) เรียนรูผ้่านสิ่งท่ี

เป็นรูปธรรม สัมผัสได้เพ่ือเป็นสญัลักษณ์มโนมติ Pictorial (P) เรียนรูผ้่านภาพ เน้นให้สรา้งภาพขององค์ความรู ้ไปสู ่

Abstract ได ้และ Abstract(A) เรียนรูผ้่านสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์การเรียนคณิตศาสตรผ์่านสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม นกัเรียน

มองภาพรวมได้ง่ายทาํใหค้ณิตศาสตรเ์ป็นเรื่องใกลต้ัวและมีมโนมติทางคณิตศาสตรถ์ูกต้อง การวิจัยมีวัตถุประสงค ์

1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 2 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 2) เพ่ือศกึษาผลการพฒันาทกัษะการแก้

โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสัของนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการ

จดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 3) เพ่ือศกึษาความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรู ้

แบบหลกัการ CPA ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แผนการจดัการเรียนรูแ้บบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนและวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา และแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการ

เรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA นาํไปใชก้บันกัเรยีนโรงเรยีนมธัยมสาธิตวดัพระศรมีหาธาตฯุ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2/1 ภาคเรยีนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2565 จาํนวน 47 คน ใชส้ถิติทดสอบทีในการทดสอบสมมติฐานของการวิจยั ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ย

เทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA สงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้เน่ืองจากคะแนนก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 12.49 

คะแนน และคะแนนหลงัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 23.98 คะแนน 2)ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหา

ทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ 

CPA โดยนกัเรยีนมีคะแนนเฉลีย่ เทา่กบั 23.98 คิดเป็นรอ้ยละ 79.93 ซึง่สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
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ระดบั .05  3) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA 

อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

คาํสาํคัญ: เทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA, การแกโ้จทยปั์ญหา, ทฤษฎีบทพีทาโกรสั 

 

ABSTRACT 

Solving math problems involves many analytical steps and can be difficult to understand. The researcher 

therefore used the learning management method using CPA principles learning technique to solve Pythagorean 

Theorem problems. Starting with Concrete(C), learning through concrete things. It can be felt to symbolize 

concepts. Pictorial(P) Learn through pictures. Emphasis is placed on creating images of knowledge that can be 

turned into abstracts and Abstract(A) Learn through mathematical symbols. Learning mathematics through 

concrete things Students can easily see the big picture, making mathematics close to them and having correct 

mathematical concepts. The purpose of this research was 1) To compare academic achievement in mathematics 

regarding Pythagorean theorem problems. of Mathayom 2 students before and after receiving learning using CPA 

principles learning techniques. 2) To study the results of the development of mathematical problem solving skills 

on the subject of Pythagorean Theorem problems of Mathayom 2 students who were taught with the CPA principle 

learning technique. 3) To study satisfaction with learning management using the CPA principles learning 

technique of Mathayom 2 students. The tools used in the research are Learning management plan, test to measure 

academic achievement and test problem solving skills. and assessment of satisfaction with learning management 

using CPA principles learning techniques. By studying from students in Mathayom 2/1, Demonstration School of 

Wat Phrasrimahadhat. Phranakhon Rajabhat University, semester 2, academic year 2021, 47 students. T-test 

statistics were used to test the research hypotheses. The results showed that. 1) Academic achievement on 

Pythagorean theorem problems of Mathayom 2 students after receiving the CPA learning technique was higher 

than before receiving the learning management. Because of the scores before studying. The average score was 

12.49 points and the post-study score was 23.98 points. 2) Mathematics problem solving skills Pythagorean 

theorem problems. of Mathayom 2 students after being taught with the CPA principles learning technique. The 

students had an average score of 23.98, accounting for 79.93 percent, which is higher than the 70 percent 

threshold with statistical significance at the .05 level. 3) Mathayom 2 students were at the highest level of 

satisfaction with learning management using CPA principles learning techniques.  

Keywords: Concrete Pictorial Abstract (CPA), Problem solving, Pythagorean theorem 

 

บทนาํ 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2560) กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท่ี์มีความสาํคญั

ศาสตรห์นึ่ง ซึ่งการศึกษาวิชาคณิตศาสตรส์าํหรบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุม่สาระการ

เรยีนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) มีเปา้หมายท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รยีนเมื่อจบหลกัสตูรชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 

นั่นคือ ผูเ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับแนวคิด หลกัการ ทฤษฎีในสาระคณิตศาสตรท่ี์จาํเป็น พรอ้มทัง้สามารถนาํไป
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ประยกุตไ์ด ้มีความสามารถในการแกปั้ญหา สือ่สารและสือ่ความหมายทางคณิตศาสตร ์เช่ือมโยง ใหเ้หตผุล และมีความคิด

สรา้งสรรค ์มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร ์เห็นคุณค่าและตระหนกัถึงความสาํคญัของคณิตศาสตร ์สามารถนาํความรูท้าง

คณิตศาสตรไ์ปเป็นเครือ่งมือในการเรยีนรูใ้นระดบัการศกึษาท่ีสงูขึน้ ตลอดจนการประกอบอาชีพและมีความสามารถในการ

เลือกสื่อ อุปกรณ ์เทคโนโลยีและแหล่งขอ้มูลท่ีเหมาะสมเพ่ือเป็นเครื่องมือ ในการเรียนรู ้การสื่อสาร การทาํงาน และการ

แกปั้ญหาอย่างถกูตอ้งและมีประสิทธิภาพ และหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรูค้ณิตศาสตร ์ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ยังกล่าวไวอี้กว่า คณิตศาสตรม์ีความสาํคัญในการเรียนรูใ้นยุคปัจจุบัน 

เพราะคณิตศาสตร์ทําให้มนุษย์มีการวางแผนในการคิด แก้ปัญหาในสถานการณ์ในชีวิตจริงได้อย่างเหมาะสม 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) 

นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์งัเป็นเครื่องมือท่ีสาํคญัต่อการพฒันาสมองและยงัเป็นการพฒันาใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจ

หลกัการและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์มีทักษะในการนาํไปใชแ้ก้ปัญหา ซึ่งสอดคลอ้งกับสมทรง สุวพานิช (2549) 

ท่ีกลา่ววา่ คณิตศาสตรก็์ยงัเป็นภาษาอยา่งหนึง่ซึ่งกาํหนดขึน้ดว้ยขอ้ความทางสญัลกัษณท่ี์กระชบัรดักุมและสื่อความหมาย

ได ้ภาษาคณิตศาสตรจ์ึงเป็นภาษาซึ่งดาํเนินไปดว้ยกระบวนการคิดมากกว่าการฟัง ในการเรียนคณิตศาสตรจ์ึงจาํเป็นท่ี

จะตอ้งลงมือปฏิบตัิเพ่ือสืบหาขอ้เท็จจริงหรือแกไ้ขโจทยปั์ญหาต่าง ๆ มากกวา่การฟังเพียงอยา่งเดียว ซึ่งปัญหาในการเรยีน

คณิตศาสตร ์ตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนันัน้ การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร ์ยงัคงเป็นศตัรูตวัรา้ยสาํหรบันกัเรียนอยูเ่สมอ แต่

การแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรก็์เป็นหวัใจสาํคญัในการเรียนวิชาคณิตศาสตรแ์ละการฝึกความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาคณิตศาสตรน์ัน้ไม่ไดใ้ชส้าํหรบัการเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์พียงอยา่งเดียวเท่านัน้แต่จะเนน้และฝึกทกัษะกระบวนการ

คิดเพ่ือใหน้กัเรยีนคิดและแกปั้ญหาเป็น โดยสามารถเช่ือมโยงสาระความรูแ้ละทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรเ์ขา้

ดว้ยกนัทาํใหน้กัเรยีนสามารถนาํมาประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาในชีวติไดเ้พราะลาํดบัขัน้ตอนในการคดิแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์

นัน้มีลกัษณะคลา้ยกบัขัน้ตอนในการแกปั้ญหาทั่ว ๆ ไป อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัณฐักานต ์อารรีตันเวช และวนินทร พนูไพบลูย์

พิพฒัน ์(2564) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนส่วนใหญ่จะสามารถหาคาํตอบได ้แต่ไม่สามารถแสดงวิธีดาํเนินการแกปั้ญหาได ้และ

บางส่วนไม่สามารถคิดคาํตอบไดเ้น่ืองจากไม่สามารถทาํความเขา้ใจปัญหา และนาํความรูม้าดาํเนินการแกปั้ญหาจน

สามารถสรุปคาํตอบของปัญหาได ้  

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งตอ้งเรียน 4 

คาบตอ่สปัดาห ์โดยในการจดัการเรยีนการสอนนัน้ นกัเรยีนจะมีการทาํแบบฝึกหดัระหวา่งเรยีนและไดร้บัมอบหมายการบา้น

อยู่เสมอ ในฐานะผูส้อนรายวิชาคณิตศาสตร ์4 ไดเ้ห็นปัญหาซึ่งเป็นปัญหาท่ีสาํคัญของนกัเรียนคือในเรื่อง โจทยปั์ญหา

ทฤษฎีบทพีทาโกรสั ซึ่งอยู่ในสาระการวัดและเรขาคณิต โดยพบว่า นักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาทางทฤษฎีบท 

พีทาโกรสัได ้ไม่สามารถตีความ แปลความหมาย เขียนสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรไ์ด ้สง่ผลใหน้กัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรย์งัไม่ดี ทัง้นีย้งัไดส้มัภาษณค์รูผูส้อนในรายวิชาคณิตศาสตร ์4 ท่านอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม ก็พบว่ามีปัญหาใน

ประเด็นเดียวกนั ทาํใหไ้ดข้อ้สรุปว่านกัเรียนยงัขาดทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา ซึ่งควรไดร้บัการพฒันาใหด้ีขึน้และจากการ

พิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ O-NET ปีการศึกษา 2561–2562 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาต ุมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร พบว่า ในวิชาคณิตศาสตรม์ีผลคะแนนเฉลี่ยเป็น ดงันี ้

ในปีการศึกษา 2561 ไดค้ะแนนเฉลี่ย 51.07 โดยไดค้ะแนนเฉลี่ยในสาระการวดัและเรขาคณิต 37.29 ในปีการศึกษา 2562 

ไดค้ะแนนเฉลี่ย 46.67 โดยไดค้ะแนนเฉลี่ยในสาระการวดัและเรขาคณิต 19.19 จากขอ้มลูขา้งตน้จะเห็นว่าคะแนนเฉลี่ยมี

แนวโนม้ลดลงเรื่อย ๆ สะทอ้นใหเ้ห็นว่าการจดัการเรยีนการสอนดว้ยวิธีการเดิมยงัไมป่ระสบผลสาํเรจ็เท่าท่ีควร ครูผูส้อนจึง

ควรปรบัปรุงเปลีย่นแปลงเทคนิครูปแบบการสอนใหม้ีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
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จากปัญหาท่ีกลา่วมาขา้งตน้ คณะผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนในรายวิชาคณิตศาสตร ์4 จึงไดศ้ึกษาแนวทางแกปั้ญหา

จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหานัน้ พืน้ฐานท่ี

สาํคญัคือ นกัเรียนควรมีมโนมติ(Concept) ทางคณิตศาสตรท่ี์ถกูตอ้งก่อน เพราะความสาํเร็จทางการเรียนคณิตศาสตรน์ัน้

ขึน้อยู่กบัความเขา้ใจในมโนมติในสิ่งท่ีไดเ้รียนรู ้หากนกัเรียนมีมโนมติทางคณิตศาสตรท่ี์ถกูตอ้งแลว้ จะสามารถเรียนรูก้าร

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดด้ี และยังใช้คณิตศาสตรเ์ช่ือมโยงความรูใ้นระดับสูงท่ีขึน้ไดด้ีด้วย (The Institute for the 

Promotion of Teaching Science and Technology, 2012) ซึง่สอดคลอ้งกบัอมัพร มา้คนอง (2557) ท่ีกลา่ววา่หากนกัเรยีน

มีความคิดความเขา้ใจทางคณิตศาสตรท่ี์คลาดเคลื่อนไปจากสิ่งท่ีถูกตอ้งหรือเป็นจริงท่ีเกิดขึน้จากสาเหตุต่าง ๆ เช่นการ

เขา้ใจผิดในเง่ือนไขของการใชบ้ทนิยาม สตูร ทฤษฎีบททางคณิตศาสตร ์นอกจากนีค้วามรูพื้น้ฐานทางและประสบการณท์าง

คณิตศาสตรข์องนกัเรียน รวมทัง้รูปแบบการสอนของครู ก็มีผลทาํใหม้โนมติทางคณิตศาสตรค์ลาดเคลื่อนได ้เพราะอาจทาํ

ใหน้กัเรียนนาํความรูไ้ปใชอ้ย่างไม่ถกูตอ้ง หรือไม่สามารถนาํความรูไ้ปใชไ้ด ้รวมทัง้อาจทาํใหค้วามรูพื้น้ฐานไม่ดีพอท่ีจะ

เรยีนรูม้โนมติอ่ืน  

สิง่ท่ีสาํคญัอีกประการหนึง่ในการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวชิาคณิตศาสตร ์คือ การวิเคราะห ์โจทย์

ปัญหา ซึง่ในปัจจบุนัก็ไดม้ีการนาํเทคนิคและกระบวนการแกปั้ญหาตา่ง ๆ มาใชใ้นการฝึกวิเคราะห ์โจทยปั์ญหากนัในหลาย

รูปแบบ ทางเลือกหนึ่งท่ีน่าสนใจ ก็คือ การใชก้ระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบหลกัการ Concrete Pictorial Abstract (CPA) 

เป็นวิธีการสอนสาํหรบัการพฒันามโนมติทางคณิตศาสตรเ์บือ้งตน้ในระดบัประถมศึกษาของประเทศสิงคโปร ์(MOE, 2017 

อา้งถึงใน Hui et al, 2017) จากการวิจยัของ The Trends in International Mathematics and Science Study (TIMSS) ระบุ

วา่สงิคโปรม์ีผลคะแนนอยูใ่นระดบัสงูสดุของโลกตัง้แตปี่ 2000 จนถึงปัจจบุนั สง่ผลใหน้านาประเทศยอมรบัถึงมาตรฐานการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรข์องสิงคโปร ์โดยสหรฐัอเมริกาและยโุรปไดน้าํหลกัสตูรคณิตศาสตรข์องสิงคโปรไ์ปใชใ้น

โรงเรียนอยา่งแพร่หลาย เห็นไดช้ัดทัง้ในหลกัสตูรแห่งชาติและหนงัสือเรียนท่ีหลากหลายท่ีนาํมาใชใ้นโรงเรียน (Hui et al. 

2017) ซึง่เป็นวิธีในการสรา้งองคค์วามรู ้มีขัน้ตอนดงันี ้(1)Concrete เรยีนรูผ้า่นสิง่ท่ีเป็นรูปธรรม (2)Pictorial เรยีนรูผ้า่นภาพ 

โดยมีเป้าหมายให้นักเรียนสร้างภาพขององค์ความรู ้ไปสู่ Abstract ได้ และ (3)Abstract เรียนรู ้ผ่านสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร ์และวุฒิชัย ภูดี(2559) ยังสนับสนุนหลกัการเรียนรูนี้ด้ว้ยว่า หากนักเรียนไดเ้รียนรูค้ณิตศาสตรท่ี์ทาํใหม้อง

ภาพรวมออกไดง้่ายผ่านสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม จะเป็นการเสริมแรงจูงใจใหน้ักเรียนมองคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งใกลต้วั นักเรียน

สามารถนาํความรูท่ี้ไปประยกุตใ์ชไ้ด ้อีกทัง้ยงัมมีโนมตทิางคณิตศาสตรท่ี์ถกูตอ้งอีกดว้ย  

ดว้ยความสาํคญัรวมถึงท่ีมาของปัญหาดังกล่าว คณะผูว้ิจัยจึงเห็นว่าหลกัการ CPA เป็นวิธีการท่ีเหมาะสมต่อ 

การพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทย์ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หากนักเรียนจะแสดงการแก้โจทย์ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัสได้ นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ ตีความ 

แปลภาษาของโจทยจ์ากนามธรรมใหอ้อกมาเป็นรูปธรรม โดยใชรู้ปสามเหลี่ยมมมุฉาก แลว้ใชภ้าพท่ีไดม้โนมติจากโจทย ์

แสดงผ่านสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท่ี์สมัพนัธ์กนัตามทฤษฎีบทพีทาโกรสัในการแกโ้จทยปั์ญหาได ้ ดงันัน้คณะผูว้ิจยัจึง

ตอ้งการพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบ

หลกัการ CPA ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีทักษะการคิดแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดียิ่งขึน้ 

สามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นเรือ่งอ่ืนไดใ้นอนาคต อีกทัง้ยงัไดพ้ฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตรใ์หด้ีขึน้อีกดว้ย  

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  ์เรื่อง โจทย์ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 
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2. เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง โจทย์ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 

3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 2  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวจิยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาผลของการใชเ้ทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ท่ีมีตอ่ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยกาํหนดกรอบแนวคดิ ดงันี ้
 

 
                        

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  1 กรอบแนวคดิของการวิจยั 

 

สมมตฐิานการวิจัย 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร ์เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

2. ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA มีคะแนนสงูกวา่รอ้ยละ 70  

3. นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มคีวามพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA อยูใ่น

ระดบัมากขึน้ไป 

 

วิธีดาํเนินการวิจัย  
ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง  

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนมธัยม

สาธิตวดัพระศรมีหาธาต ุมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร จาํนวน 4 หอ้งเรยีน มีนกัเรยีนรวมทัง้หมด 160 คน 

กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน

มธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร จาํแนกขนาดตวัอย่างโดยใชโ้ปรแกรม G*Power ท่ีกาํหนด

ประเภทการทดสอบเป็น t-test แบบ One group ใช้การกําหนดขนาดอิทธิพล (effect size) ในระดับสูง  คือ .50  

ความน่าจะเป็นท่ีปฏิเสธสมมติฐานศนูยท่ี์แทจ้ริง (alpha) เท่ากบั .05 และอาํนาจการทดสอบ (power  of test) เท่ากบั .95  

ไดต้วัอย่างวิจยัจากการคาํนวณอยา่งนอ้ย 34 คน แต่ในงานวิจยันีใ้ชก้ลุม่ตวัอยา่งวจิยัจาํนวนทัง้สิน้ 47 คน ซึ่งไดม้าโดยการ

สุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster random sampling) และจบัสลากหอ้งเรยีนมา 1 หอ้งเรยีน จาก 4 หอ้งเรยีน เน่ืองจากการจดั

ชัน้เรยีนเป็นแบบคละนกัเรยีนเก่ง ปานกลางและออ่น ทาํใหน้กัเรยีนแตล่ะหอ้งมีลกัษณะคลา้ยคลงึกนั 

ตัวแปรตน้ 

การจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบท 

พีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 

ตัวแปรตาม 

1.ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

2.ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์

3.ความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมตีอ่การจดัการ

เรยีนรู ้ดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 

ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรยีนรู ้เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 

ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ (1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

     (2) ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์

     (3) ความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 

  

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บและรวบรวมขอ้มลูท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นไปตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1. ชีแ้จงนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร  

ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งของการวิจยัครัง้นี ้เก่ียวกบัการวจิยัและวตัถปุระสงคข์องการวิจยัครัง้นี ้โดยผูว้ิจยัเป็นครูผูส้อนในรายวชิานี ้

ดว้ยตนเองในภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2565 

2. ดาํเนินการจดัการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรยีนรู ้ดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ดงันี ้ 

แผนการจดัการเรียนรู ้เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ประกอบดว้ยแผนการจดัการเรียนรูร้ายสปัดาห ์จาํนวน 

2 แผน แผนการเรยีนละ 4 คาบ รวม 8 คาบเรยีน เป็นระยะเวลา 2 สปัดาห ์

แผนการจดัการเรยีนรูร้ายสปัดาหท่ี์ 1 จาํนวน 4 คาบเรยีน 

คาบท่ี 1 แจง้จดุประสงคก์ารเรยีน พรอ้มทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน  

คาบท่ี 2 ครูและนกัเรยีนรว่มกนัทบทวนความรูเ้ดิม เรือ่งการหาความยาวดา้นของรูปสามเหลีย่มมมุฉาก โดยใช ้

ทฤษฎีบทพีทาโกรสั และมอบหมายแบบฝึกหดัใหน้กัเรยีนไดฝึ้กทบทวน 

คาบท่ี 3 ครูอธิบายรูปแบบวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA  ดงันี ้ 

เทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA หมายถึง เทคนิคท่ีใหน้กัเรยีนมีการวเิคราะหโ์จทยปั์ญหาเพ่ือหาคาํตอบ 

อยา่งเป็นลาํดบัขัน้ตอน ประกอบไปดว้ย 3 ขัน้ตอน คือ  

 ขัน้ท่ี 1 ขัน้การสรา้งความคุน้เคยผา่นมโนมต ิ(C : Concrete) ขัน้ตอนนีเ้ป็นการวิเคราะหโ์จทยใ์หเ้กิดมโนมติ  

เพ่ือเปลี่ยนเป็นรูปธรรม โดยในการเรียนการสอน ผูส้อนจะมีภาพตัง้ตน้จากสถานการณใ์นชีวิตประจาํวนัมาให ้แลว้ให้

นกัเรยีนนาํขอ้มลูจากโจทยม์าระบตุาํแหนง่ ทิศทาง ระยะทางหรอืความยาวของสิง่นัน้ได ้

 ขัน้ท่ี 2 ขัน้การจาํแนกองคค์วามรู ้(P : Pictorial) ขัน้ตอนนีเ้ป็นการเปลีย่นเป็นรูปภาพ โดยใหน้กัเรยีนเช่ือมโยง 

การใชภ้าพจาํลองปัญหาใหเ้ขา้ใจง่าย โดยในการเรียนการสอนนกัเรียนจะตอ้งสรา้งภาพสามเหลี่ยมมมุฉาก แลว้ระบคุวาม

ยาวดา้นของสามเหลีย่มมมุฉากได ้

 ขัน้ท่ี 3 ขัน้สรา้งความเขา้ใจหลกัการของรูปธรรม (A : Abstract) ขัน้ตอนนีเ้ป็นการแปลเป็นสญัลกัษณเ์พ่ือ 

จดจาํ เนน้ใหน้กัเรียนแปลความหมายของภาพจาํลองปัญหาสูส่ญัลกัษณไ์ดอ้ย่างถกูตอ้งแม่นยาํ โดยในการเรียนการสอน

นกัเรียนจะตอ้งนาํความยาวดา้นของสามเหลี่ยมมุมฉากในขัน้ท่ี 2 มาเขียนสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรเ์ป็นสมการแสดง

ความสมัพนัธข์องความยาวดา้นของสามเหลี่ยมมมุฉากตามทฤษฎีบทพีทาโกรสั แลว้คาํนวณหาความยาวดา้นตามท่ีโจทย์

กาํหนด ครูยกตวัอยา่งประกอบแสดงวิธีแกปั้ญหาตามขัน้ตอน และมอบหมายแบบฝึกหดัใหน้กัเรยีนไดฝึ้กปฏิบตั ิ

คาบท่ี 4  ครูใหน้กัเรยีนออกมาแสดงขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหาจากแบบฝึกหดัท่ีไดร้บัมอบหมายในคาบท่ีแลว้  

โดยครูและเพ่ือนช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง พรอ้มทัง้ร่วมกันสรุปขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหา เพ่ือเนน้ยํา้ใหน้กัเรียนมี

ความแมน่ยาํมากยิ่งขึน้  
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แผนการจดัการเรยีนรูร้ายสปัดาหท่ี์ 2 จาํนวน 4 คาบเรยีน 

คาบท่ี 5 ครูและนกัเรยีนรว่มกนัทบทวนวิธีการแกปั้ญหาดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ก่อน และให ้

นกัเรียนออกมาแสดงขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหาจากแบบฝึกหดัท่ีไดร้บัมอบหมายในคาบท่ีแลว้ โดยครูและเพ่ือนช่วยกนั

ตรวจสอบความถกูตอ้ง พรอ้มทัง้รว่มกนัสรุปขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหา  

คาบท่ี 6 นกัเรยีนออกมาแสดงขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหาจากแบบฝึกหดัท่ีไดร้บัมอบหมายในคาบท่ีแลว้ โดยครู 

และเพ่ือนช่วยกนัตรวจสอบความถกูตอ้ง พรอ้มทัง้รว่มกนัสรุปขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหา  

คาบท่ี 7 ครูและนกัเรยีนรว่มกนัสรุปบทเรยีน เพ่ือเป็นการทบทวนกอ่นการสอบในคาบเรยีนถดัไป   

     คาบท่ี 8 ใหน้ักเรียนทาํแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและวัดทักษะการแก้โจทยปั์ญหาดว้ยเทคนิค 

การเรียนรู ้แบบหลักการ CPA หลังเรียน  โดยเป็นข้อสอบแบบปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 15 ข้อ และข้อสอบ 

แบบอตันยั 3 ขอ้ และใหน้กัเรยีนทาํแบบประเมินความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 

หลงัเรยีน เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั  

3. ตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบแลว้นาํคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะหด์ว้ยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 

4. รวบรวมแบบสอบถามความพึงพอใจหลงัเรยีน แลว้นาํผลของแบบสอบถามท่ีไดไ้ปวิเคราะหข์อ้มลูดว้ยวิธีการทาง

สถิต ิ

 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  

 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการจัดการเรียนรู ้ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102)  

เรื่อง การแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา 

ปีท่ี 2 เป็นแผนการจดัการเรยีนรูร้ายสปัดาห ์ระยะเวลา 2 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 คาบ จาํนวน 2 แผน ไดแ้ก่ 

 1.1 แผนการจดัการเรยีนรูร้ายสปัดาหท่ี์ 1 จาํนวน 4 คาบเรยีน  

 คาบท่ี 1 แจง้จดุประสงคก์ารเรยีนและทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน 

คาบท่ี 2 ทบทวนเนือ้หาในเรือ่งทฤษฎีบทพีทาโกรสั เก่ียวกบัการหาความยาวดา้นของสามเหลีย่มมมุฉาก 

คาบท่ี 3 สอนเรื่องโจทยปั์ญหาเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA และมอบหมาย

แบบฝึกหดัใหน้กัเรยีน 

คาบท่ี 4 ใหน้กัเรียนแสดงวิธีทาํโจทยปั์ญหาเรือ่งทฤษฎีบทพีทาโกรสัดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ตามท่ี

ไดร้บัมอบหมายและครูใหค้าํแนะนาํเพ่ือแกไ้ขหากยงัมีขอ้ผิดพลาด 

 1.2 แผนการจดัการเรยีนรูร้ายสปัดาหท่ี์ 2 จาํนวน 4 คาบเรยีน 

 คาบท่ี 5 ใหน้กัเรียนแสดงโจทยว์ิธีทาํปัญหาเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA และ

สรุปรูปแบบวิธีการแกโ้จทยปั์ญหา 

 คาบท่ี 6 ใหน้กัเรียนแสดงโจทยว์ิธีทาํปัญหาเรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA และ

สรุปรูปแบบวิธีการแกโ้จทยปั์ญหา 

 คาบท่ี 7 รว่มกนัสรุปอภิปรายในบทเรยีนท่ีผา่นมาตลอด 7 คาบเรยีน 

 คาบท่ี 8 ทาํแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน วัดทักษะการแก้โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสัและแบบ

ประเมินความพงึพอใจ 

 2. เครือ่งมือสาํหรบัเก็บรวบรวมขอ้มลูการวิจยั ประกอบดว้ย 
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 2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั 

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยเป็นขอ้สอบ

แบบปรนยั 15 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยั 3 ขอ้  

2.2 แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรียนระดบัชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ซึง่เป็นแบบประเมินแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale)  

การสร้างและตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) เรื่อง การแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ย

เทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยเป็นแผนรายสปัดาห ์ระยะเวลา 2 สปัดาห ์

จาํนวน 2 แผน ระยะเวลา 8 คาบเรยีน  

ในการดาํเนินการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูผู้ว้ิจยัดาํเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

 1. ศกึษาหลกัสตูรแกนกลาง สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์และศกึษาหลกัสตูรสถานศกึษาพ.ศ. 2551 (ปรบัปรุง 2560) 

โรงเรยีนมธัยมสาธิตวดัพระศรมีหาธาต ุมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร รายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) โดยศกึษา มาตรฐาน 

ตวัชีว้ดั โครงสรา้งเวลาในการเรยีน รวมถึงกระบวนการจดัการเรยีนรู ้

 2. ศึกษาเนือ้หาเรื่องการแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั จากหนงัสือเรียน คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละ

เวบ็ไซต ์

 3. ศกึษากระบวนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 4. จดัทาํแผนการจดัการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) เรื่อง การแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ย

เทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยเป็นแผนรายสปัดาห ์ระยะเวลา 2 สปัดาห ์

จาํนวน 2 แผน ระยะเวลา 8 คาบเรียน พรอ้มทัง้ส่งรายละเอียดโจทยใ์หผู้ร้บัจา้งวาดภาพและสรา้งสื่อสถานการณจ์าํลอง

ประกอบในการจดัการเรยีนรู ้

 5. นาํแผนการจดัการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) เรื่อง การแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ย

เทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ส่งให้ผู้เช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน ซึ่งเป็น

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน จาํนวน 2 ทา่น ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หา จาํนวน 2 ทา่น และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและ

ประเมินผล 1 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้งของเนือ้หา ความถกูตอ้ง ความชดัเจนของการจดัการเรียนรู ้ดว้ยการประเมิน

คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูเ้พ่ือปรบัปรุงแกไ้ขและนาํไปใชท้ดลองต่อไป โดยการประเมินแผนการจดัการเรียนรูเ้ป็น

แบบประเมินความคิดเห็นมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale)  

 6. วิเคราะหค์ณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยนาํความคิดเห็นจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน มาหา

ค่าเฉลี่ย ( x ) คุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูม้ีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากบั 4.74 แปลความหมายของค่าเฉลี่ยตามเกณฑไ์ดว้่า 

แผนการจดัการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมมากท่ีสดุ (เกณฑข์องบญุชม ศรสีะอาด และ บญุสง่ นิลแกว้, 2535)  

 7. นาํแผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) เรื่อง การแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ย

เทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ไปใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 2 ฉบบั ไดแ้ก่     

    1) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั 

ดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยสรา้งขอ้สอบตามตารางวเิคราะห์

หลกัสตูร ดงันี ้
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ตารางท่ี 1 ตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร 

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ จาํนวนปรนยั จาํนวนอตันยั 

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนแสดงมโนมตจิากโจทยปั์ญหาได ้ 5 

3 

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนสรา้งรูปสามเหลีย่มมมุฉากตามมโนมติได ้ 5 

3. เพ่ือใหน้กัเรยีนแปลความหมายของรูป นาํมาเขยีนสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร์

เป็นสมการแสดงความสมัพนัธข์องความยาวดา้นของรูปสามเหลีย่มมมุฉากตาม

ทฤษฎีบทพีทาโกรสัได ้

5 

รวม 15 3 

และมีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้   

 1.1 ศกึษาเนือ้หาเรื่องการแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั จากหนงัสือเรียน คู่มือการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้ละ

เวบ็ไซต ์

1.2 ศกึษากระบวนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.3 ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการสรา้งโจทยปั์ญหา จากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.4 จัดทาํแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและวัดทักษะการแก้โจทยปั์ญหา โดยเป็นขอ้สอบแบบปรนัย 

เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 20 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยั 5 ขอ้ พรอ้มทัง้ประสานงานกบัผูร้บัจา้งวาดภาพท่ีใชใ้นขอ้สอบ 

1.5 นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทา

โกรสั โดยเป็นขอ้สอบแบบปรนยั เลือกตอบ 4 ตวัเลือก 20 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยั 5 ขอ้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน 

ซึง่เป็นทา่นเดียวกบัท่ีประเมินแผนการจดัการเรยีนรู ้มีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบเทา่กบั 0.9  

1.6 นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและวดัทักษะการแกโ้จทยปั์ญหา ท่ีหาค่า IOC แลว้ ไปทดลองใช ้ 

(try out) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง พบว่าข้อสอบอยู่ในเกณฑ์คัดเลือกได้ 15 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่  

0.20-0.80 คา่อาํนาจจาํแนกดว้ยดชันีบี (b-index) ตัง้แต ่0.33-0.67 และคา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบัดว้ยวิธีการ

ของโลเวทท ์เทา่กบั 0.77  

 1.7 คดัเลอืกขอ้สอบท่ีมีคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 และมีคา่อาํนาจจาํแนก 0.20 ขึน้ไป โดยเป็นขอ้สอบ

แบบปรนยั เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก 15 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยั 3 ขอ้ เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั  

 1.8 นาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหา โดยเป็นขอ้สอบแบบปรนยั เลอืกตอบ 

4 ตวัเลือก 15 ขอ้ และขอ้สอบแบบอตันยั 3 ขอ้ เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ท่ีวิเคราะหค์ณุภาพของแบบทดสอบ

จากการทดลองใชแ้ละจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญและปรบัปรุงใหม้ีคณุภาพท่ีดียิ่งขึน้แลว้ไปใชท้ดสอบทกัษะการแก้

โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 

2) แบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA หลงัเรียน เรื่อง การแก้

โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  

 มีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้   

2.1 สรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA หลงัเรยีน จาํนวน 

11 ขอ้ โดยใชม้าตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั (Rating Scale)  
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2.2 นาํแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA หลงัเรียน ส่งให้

ผู้เช่ียวชาญจํานวน 5 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้งและคาํนวณหาค่า IOC ได้เท่ากับ  0.95 แปลความได้ว่ามีความ

สอดคลอ้ง ถกูตอ้งและชดัเจน สามารถนาํไปใชไ้ด ้

2.3 เมื่อปรบัปรุงตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญแลว้ นาํแบบสอบถามไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 

 

การวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิเคราะหข์อ้มลูนัน้ ผูว้ิจยัไดน้าํขอ้มลูจากการเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยใชเ้ครื่องมือต่าง ๆ มาวิเคราะห ์โดยการ

วิเคราะห ์จะแบง่เป็น 3 สว่น ตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั ดงันี ้ 

1. วิเคราะหข์อ้มลูผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ก่อนและหลงัไดร้บั

การพัฒนาทักษะการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA โดยนาํคะแนนท่ีไดไ้ป

วิเคราะหข์อ้มลูดว้ยสถิติทดสอบที ( t-test แบบ dependent sample ) ท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ี.05 

2. วิเคราะหข์อ้มูลทักษะการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียน เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั 

ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ของนักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จากผลการทดสอบหลงัเรียน โดยนาํ

คะแนนท่ีไดไ้ปวิเคราะหข์อ้มูลดว้ยสถิติทดสอบที (t-test แบบ one sample test) แลว้เทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 70 ท่ีระดับ

นยัสาํคญัทางสถิติท่ี.05  

3. วิเคราะหข์อ้มลูความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA เรื่อง การแกโ้จทย์

ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 นาํผลการประเมินท่ีไดไ้ปวิเคราะหข์อ้มูล โดยการหา

คา่เฉลีย่ ( x )และคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนีม้ีเป็นการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ด้วยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลักการ CPA ของนักเรียนระดับชั้น

มธัยมศกึษาปีท่ี 2  เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แผนการจดัการเรยีนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

เรื่องการแกโ้จทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียนและวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA หลงัเรียน เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบท 

พีทาโกรสัและแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA เรื่อง การแกโ้จทย์

ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยศึกษาจากกลุ่มการทดลองเพียงกลุ่มเดียว  

เป็นนกัเรยีนภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2565  ไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) มีนกัเรยีน จาํนวน 47 

คน โดยใชส้ถิติทดสอบที ในการทดสอบสมมติฐานของการวจิยั โดยผูว้ิจยัสรุปผลการวิจยั ดงันี ้

 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงัไดร้บั

การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้เน่ืองจากคะแนนก่อนเรียนมี

คะแนนเฉลีย่ 12.49 คะแนน และคะแนนหลงัเรยีนมีคะแนนเฉลีย่ 23.98 คะแนน แสดงผลวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้ 

 2. ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง โจทย์ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนระดับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA โดยนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากบั 

23.98 คิดเป็นรอ้ยละ 79.93 ซึง่สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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 3. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA อยู่

ในระดบัมากท่ีสดุ 

 

อภปิรายผล 

 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรือ่ง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 หลงัไดร้บั

การจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะสาเหตุ 

ดงัตอ่ไปนี ้

 ผูว้ิจัยไดจ้ัดทาํแผนการจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 เรื่องการแกโ้จทย์

ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA เป็นแผนการจดัการเรียนรูร้ายสปัดาห ์จาํนวน 2 แผน 

แผนละ 4 คาบเรียน ผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 5 ท่าน ไดป้ระเมินแผนการจดัการเรียนรู ้ตรวจสอบความถกูตอ้ง ความชดัเจนของ

การใชเ้ทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA และประเมินคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยการประเมินแผนการจดัการ

เรยีนรูเ้ป็นแบบประเมินความคิดเห็นมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั เมื่อนาํความคิดเห็นจากการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 

5 ท่าน มาหาค่าเฉลี่ย ( X̅ ) คณุภาพของแผนการจดัการเรียนรูม้ีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.74 แปลความหมายของค่าเฉลี่ยในระดบั

แผนการจัดการเรียนรูม้ีความเหมาะสมมากท่ีสุด ทั้งนีเ้พราะแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ผู้วิจัยได้สรา้งขึน้นั้น มีการระบุ

จุดประสงค์การเรียนรูอ้ย่างชัดเจน มีแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและสามารถกระทาํ

ตามลาํดบัขัน้ตอน เมื่อผูส้อนอธิบายขัน้ตอน และทาํใหด้เูป็นตวัอย่าง นกัเรียนจะสามารถกลบัไปทาํแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง

ตามขัน้ตอนท่ีเรยีนแลว้ได ้ซึง่ผูว้ิจยัไดว้างแผนขัน้ตอนแกปั้ญหาดว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ในกระดาษคาํตอบ

เป็นขัน้ตอนอย่างชดัเจน สง่ผลใหน้กัเรียนสามารถเริ่มตน้คิด วิเคราะหโ์จทย ์วาดภาพพรอ้มเขียนขัน้ตอนการคาํนวณแสดง

คาํตอบ และสรุปคาํตอบสดุทา้ยไปในกระดาษตอบไดเ้ป็นลาํดบั ในการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกหดัและแบบทดสอบ 

หลงัจากท่ีนกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาแลว้ ผูว้ิจยันาํคะแนนเฉลี่ยมาคาํนวณหาประสิทธิภาพของ

แบบฝึกหดัและแบบทดสอบ โดยคะแนนแบบฝึกหดัคิดเป็นรอ้ยละ 95 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 15.28 จากคะแนนเต็ม 16 คะแนน 

แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรยีนสามารถทาํแบบฝึกหดัตามเคา้โครงท่ีผูว้ิจยัไดอ้อกแบบขัน้ตอนไวใ้หไ้ด ้และเมื่อตรวจสอบแบบฝึกหดั 

พบว่านักเรียนส่วนใหญ่เขียนอธิบายไดต้ามขัน้ตอน แต่ก็ยังมีบางส่วนไม่วาดภาพหรือไม่สรุปตามท่ีโจทยถ์าม จึงทาํให้

คะแนนแบบฝึกหดันัน้มีค่ารอ้ยละ 95 ดงันัน้ การวางแผน จดัเตรียมรูปแบบวิธีการสอน เนือ้หารวมถงึเอกสารแบบฝึกหดัของ

ผูส้อน เป็นปัจจยัสาํคญัท่ีสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหด้ียิ่งขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบันิษรา พรสรุิวงษ์ (2564) 

ท่ีกลา่ววา่รูปแบบการจดัการเรยีนการสอนท่ีใหน้กัเรยีนไดล้งมือปฏิบตัิ ฝึกใหน้กัเรยีนสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ผา่นการ

คิดและจะสามารถสรา้งสรรคเ์ป็นความรูข้องตนเองได ้อีกทัง้คณุภาพการสอนของอาจารยว์ิชาคณิตศาสตร ์เจตคติต่อวิชา

คณิตศาสตรแ์ละสภาพแวดลอ้มในการเรียนวิชาคณิตศาสตรล์ว้นแต่ส่งผลทัง้สิน้ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าในการสอนวิชา

คณิตศาสตร ์อาจารยผ์ูส้อนควรใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีกับวิชาคณิตศาสตร ์ควรทาํใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในการเรียน 

โดยการสอนใหเ้ริ่มจากง่ายไปหายาก สอนชา้ ๆ และใหน้กัเรียนฝึกทาํโจทยใ์นการแกปั้ญหา ในการทาํความเขา้ใจพืน้ฐาน

คณิตศาสตร ์ตอ้งสรา้งพืน้ฐานการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ์ใหน้กัเรียนไดม้ีส่วนรว่มในการเรียนทกุขัน้ตอน ใหน้กัเรียนได้

แสดงความคิดเห็น ไดฝึ้กการคิดวิเคราะหก์บัโจทยท่ี์หลากหลาย พรอ้มทัง้อาจารยผ์ูส้อนควรมีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย และ

มีเทคนิคในการสอนท่ีทาํใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้หาไดง้่าย และตอ้งคอยควบคมุการสอนในชัน้เรยีนใหเ้กิดการเรยีนรู ้

อย่างมีความสขุเพ่ือใหน้กัเรียนเปลี่ยนความคิดดา้นลบเป็นการสรา้งทศัคติดา้นบวกใหส้งูขึน้ เพ่ือเพ่ิมทกัษะในการเรียนให้

นกัเรยีน สง่ผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้ 
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 2. ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง โจทย์ปัญหาทฤษฎีบทพีทาโกรัส ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ70 อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะสาเหต ุดงัตอ่ไปนี ้

ในการจดัการเรียนสอนนัน้ ผูว้ิจยัรบัผิดชอบสอนในรายวิชาคณิตศาสตร ์4 (ค22102) มาแลว้เป็นระยะเวลา 5 ปี 

จากประสบการณข์องผูว้ิจยั พบวา่การสอนดว้ยวิธีปกตินัน้ นกัเรยีนจะเรยีนรูเ้ก่ียวกบัเนือ้หาการคาํนวณและการแสดงวิธีการ

เป็นลาํดับขั้นตอนได้ยาก เพราะสาระวิชาหลักเป็นการคาํนวณ ต้องมีการตีความโจทย์ หากนักเรียนไม่สามารถจัด

กระบวนการคิดเป็นลาํดบัขัน้ตอนได ้จะทาํใหน้กัเรยีนไมส่ามารถเขา้ใจโจทยปั์ญหา เมื่อนกัเรยีนไมเ่ขา้ใจปัญหานกัเรยีนก็ไม่

สามารถหาคาํตอบได ้จากผลการวิจยัพบวา่ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียน เรื่อง โจทยปั์ญหาทฤษฎีบทพีทาโกรสั ดว้ย

เทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA มีคา่เฉลีย่อยูท่ี่ 23.98 คะแนน จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ซึง่สงูกวา่รอ้ยละ 70 อยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 ทัง้นีเ้พราะการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA ทาํใหน้กัเรียน

สว่นใหญ่มีความเขา้ใจในมโนมตทิางคณิตศาสตรท่ี์ถกูตอ้งสมบรูณข์ึน้ เพราะนกัเรยีนไดป้ฏิบตัิกิจกรรมจากสิง่ท่ีเป็นรูปธรรม 

จึงทาํใหเ้ขา้ใจเนือ้หาไดถ้กูตอ้งไม่มีความคลาดเคลื่อน นอกจากนี ้แบบฝึกหดัท่ีนกัเรียนไดฝึ้กทาํ อาจเป็นส่วนหนึ่งในการ

ทบทวนความเขา้ใจใหม้ากขึน้ได ้อีกทัง้นกัเรยีนยงัสามารถเขียนสรุป อธิบายหลกัการดว้ยตนเองได ้ทาํใหเ้กิดการแรงจงูใจท่ีดี

ในกิจกรรมท่ีจะเรยีนรู ้นกัเรยีนสามารถเช่ือมโยงเขา้สูส่ิง่ท่ีเป็นนามธรรมได ้ทาํใหน้กัเรยีนเกิดมโนมตทิางคณิตศาสตร ์และยงั

ทาํใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง โจทยปั์ญหาพีทาโกรสั ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ได ้ซึง่เป็นไปในทิศทางเดียวกบัการศกึษาของ ณฐัวฒุ ิโชติวิญ� ูและคณะ (2565) ท่ีสรุปไวว้า่ การจดัการ

เรียนรูด้ว้ยเทคนิคการจัดการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA นัน้เป็นกระบวนการท่ีช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดของนกัเรียน 

ตลอดจนนกัเรยีนท่ีมีความบกพรอ่งทางการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์สามารถพฒันามโนมตทิางคณิตศาสตรไ์ด ้รวมไปถึงขัน้ตอน

กระบวนการท่ีนาํไปสูก่ารสรา้งความรูท้างคณิตศาสตร ์และยงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Putri et al. (2018) ท่ีอธิบายว่า 

การสอนจากสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม จะเป็นแรงผลกัดนัใหน้กัเรียนมีความสามารถในการเช่ือมโยงคณิตศาสตรก์ับโลกแห่งความ

เป็นจริงไดด้ียิ่งขึน้ นอกจากนีก้ารเรียนรูด้ว้ยการลงมือทาํแบบฝึกหดั ท่ีเนน้ไปท่ีกระบวนการคิดอย่างเป็นลาํดบัขัน้ตอนตาม

เทคนิคการเรียนรูแ้บบหลักการ CPA จะส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็นลาํดับขั้นตอนมากยิ่งขึน้  

เมื่อนกัเรยีนทาํโจทยแ์บบฝึกทบทวนไดด้ว้ยตนเอง นกัเรยีนจะเริม่เรยีนรูข้ัน้ตอนและกระบวนการคาํนวณท่ีชดัเจนจากรูปแบบ

ขัน้ตอนท่ีผูว้ิจยัออกแบบไวใ้นแบบฝึกหดัและเมื่อนกัเรียนทาํแบบฝึกหดัซํา้เป็นประจาํ จะเกิดการเรียนรูว้่าตอ้งเริ่มแกโ้จทย์

ปัญหาอย่างไรและลาํดับขั้นตอน 3 ขั้นตอนตามเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลักการ CPA จะทาํให้นักเรียนพบคาํตอบได ้

อย่างถูกตอ้ง ซึ่งเป็นแนวทางเดียวกับ ธีรพล พากเพียรกิจ (2558) ท่ีกล่าวว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจดั

กิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดโมเดลเมธอด (Model method) ซึง่เป็นรูปแบบหนึง่ของการจดักิจกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิด 

CPA มีพฒันาการความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยเฉพาะการแปลงขอ้มลูของสถานการณปั์ญหาและ

การดาํเนินการแกส้ถานการณปั์ญหาเพราะแนวคิดโมเดลเมธอด ทาํใหน้กัเรียนสรา้งสมการท่ีสอดคลอ้งกับสถานการณ์

ปัญหาไดง้่ายขึน้และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของฉตัรกาญจน ์ธานีพนู และนงลกัษณ ์วิรยิะพงษ์ (2563) ท่ีจดักิจกรรมการ

เรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ CPA รว่มกบัการใชบ้ารโ์มเดล(Bar model) ใหก้บันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 พบว่านกัเรียนมี

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรส์งูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เพราะการจดั

กิจกรรมการเรยีนรูด้งักลา่ว ช่วยสง่เสรมิและพฒันาทกัษะใหน้กัเรยีนดาํเนินการแกปั้ญหาได ้

 3. นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคการเรียนรูแ้บบหลกัการ CPA  

อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ อาจเป็นเพราะการจดัการเรียนรูแ้บบ Concrete Pictorial Abstract (CPA) เป็นแนวคิดท่ีทาํใหน้กัเรยีน
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เขา้ความสมัพนัธร์ะหวา่งคณิตศาสตรก์บัโลกความเป็นจรงิ โดยเริม่เรยีนรูจ้ากสิง่ของท่ีเป็นรูปธรรม จากนัน้นาํประสบการณท่ี์

ไดเ้รียนรูม้าเขียนแสดงเป็นภาพ สามารถเขา้ใจและอธิบายภาพรวมและท่ีมาท่ีไปของโจทยท่ี์ซบัซอ้นได ้จนนาํไปสู่วิธีการ

แก้ปัญหาไดท่ี้สดุ (Inma, 2020) ซึ่งพัชราพรและคณะ (2566) ก็ไดศ้ึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด 

Concrete Pictorial Abstract (CPA)และตวัต่อเลโก ้ของนกัเรียน พบว่านกัเรียนมีความพึงใจในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 

แสดงใหเ้ห็นว่าเมื่อนกัเรียนมีความสขุในการเรียน ก็จะสง่ผลทาํใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูขึน้และยงัพฒันา

ทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรยีนไดด้ีขึน้ดว้ย  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ควรจดัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA ในเนือ้หาเรือ่งอ่ืน ๆ และรายวิชาอ่ืน ๆ ท่ี

เหมาะสมได ้  

2. ควรมีการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยวิธีการสอนอ่ืน ๆ แลว้นาํมาประยกุตก์บั

วิธีการจดัการเรยีนรูด้ว้ยเทคนิคการเรยีนรูแ้บบหลกัการ CPA 
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