
	 “คริสเตียโน โรนัลโด”้ “ฟุตบอล” “ฝอยทอง” ส่ิงเหล่าน้ีมกัจะเป็นส่ิงท่ีผูค้นมกันึกถึงเป็นส่ิงแรก ๆ 

เม่ือนึกถึง “โปรตุเกส” หรือในฐานะท่ีผูเ้ขียนเป็นนักเรียนประวติัศาสตร ์นึกอยา่งนักประวติัศาสตรก็์อาจจะนึกถึง  

“เฮนริก นาวกิราช” (Henrique, The Navigator, 1394 – 1460)2 เจา้ชายผูน้�ำโปรตุเกสสู่ความยิง่ใหญ่ทางทะเล 

ดว้ยการเดินเรือบุกเบิกโลกไปสู่ยุคแหง่การส�ำรวจและล่าอาณานิคม จนโปรตุเกสไดก้ลายเป็นหน่ึงในมหาอ�ำนาจ 

ของยุโรปในช่วงเวลาหน่ึง แต่แลว้ท�ำไมความยิ่งใหญ่ของโปรตุเกสจึงมีช่วงเวลาอนัสั้น และท�ำไมโปรตุเกส 

จงึกลายเป็นประเทศท่ีเส่ือมถอยความยิง่ใหญ่จากอดีตมากกวา่ชาติมหาอ�ำนาจในประวติัศาสตรโ์ลกชาติอ่ืน ๆ 

วิจารณ์หนังสือ

กาลครั้งหนึ่งของโปรตุเกส ประวัติศาสตร์โปรตุเกส 
จากจักรวรรดิทางทะเลสู่สาธารณรัฐประชาธิปไตย  

โดย สุธาชัย ยิ้มประเสริฐ
สรรพมงคล สมวงษ์1

1	 นักศึกษาปริญญาโทคณะรฐัศาสตร ์สาขาการระหวา่งประเทศและการทูต มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์
2	 “Prince Henry the Navigator”. (2019, 25 December). (Online).
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สรรพมงคล สมวงษ์

จนถือไดว้า่กลายเป็นประเทศท่ีมีความเจริญนอ้ยท่ีสุดในกลุ่มประเทศยุโรปตะวนัตกดว้ยกนั นัน่คือความสงสยั

ของผูเ้ขียนท่ีเกิดข้ึน จงึไดน้�ำพาไปสู่การพบหนังสือท่ีช่ือวา่ “กาลครัง้หน่ึงของโปรตเุกส ประวตัศิาสตรโ์ปรตเุกส 

จากจกัรวรรดทิางทะเลสูส่าธารณรฐัประชาธิปไตย” โดย สุธาชยั ยิ้ มประเสริฐ ซ่ึงเป็นหนังสือท่ีบอกเล่าประวติัศาสตร์

ของโปรตุเกสโดยละเอียด ท่ีจะน�ำพาผูท่ี้ไดอ่้านลงลึกส�ำรวจความเป็นมาของโปรตุเกสในแงมุ่มของประวติัศาสตร ์

การเมือง ตลอดจนศิลปะและวฒันธรรมอยา่งลึกซ้ึง

	 “กาลครัง้หน่ึงของโปรตุเกสฯ” เป็นหนังสือท่ีถูกพฒันาข้ึนจากเอกสารการเรียนการสอนในวิชา 

“หวัขอ้ท่ีน่าสนใจในประวติัศาสตร”์ ซ่ึงเป็นวชิาท่ีอาจารยผู์ส้อนจะสามารถเลือกเร่ืองท่ีน่าสนใจมาใหผู้เ้รียน

ไดเ้รียน โดยประวติัศาสตร์โปรตุเกสเป็นความสนใจจากประสบการณ์ส่วนตัวของสุธาชัยท่ีไดมี้โอกาส 

เดินทางไปศึกษายงัประเทศโปรตุเกส จึงไดร้วบรวมหนังสือและเอกสารเก่ียวกบัประวติัศาสตรข์องโปรตุเกส

ท่ีมีอยู่ตีพิมพ์ออกมาเป็นหนังสือเล่มน้ีข้ึน1 งานช้ินน้ีของสุธาชัยจึงเป็นการเพ่ิมเติมองค์ความรู ้ใน

ประวติัศาสตรยุ์โรปและประวติัศาสตรโ์ปรตุเกสในฉบบัภาษาไทย ซ่ึงยงัคงมีจ�ำนวนไมม่ากนัก ท�ำใหง้่ายต่อ 

การเขา้ถึงทางการศึกษาและเป็นการเสริมสรา้งความรูค้วามเขา้ใจใหแ้กนั่กศึกษาท่ีมีความสนใจไดเ้ป็นอยา่งดี

	 สุธาชยัไดแ้บ่งเน้ือหาทั้งหมดออกเป็น 11 บทดว้ยกนั โดยใชก้ารจ�ำแนกตามรูปแบบการปกครอง

ท่ีเปล่ียนไปของโปรตุเกสเป็นเกณฑ ์โดยในบทแรกเป็นบทน�ำ สุธาชยัไดน้�ำพาไปส�ำรวจโปรตุเกสวา่ดว้ยเร่ืองราว 

พ้ืนฐานท่ีผูอ่้านควรไดรู้เ้ก่ียวกบัประเทศโปรตุเกส เช่น ภูมิศาสตร ์สภาพสงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ และ

การเมืองรว่มสมยั จากน้ันจงึไดเ้กร่ินเขา้สู่ท่ีมาและเผ่าพนัธุข์องชาวโปรตุเกส ในบทท่ี 2 เป็นบทท่ีเร่ิมตน้วา่

ดว้ยการต่อสูเ้พ่ือปลดแอกจากอิทธิพลอาณาจกัรอิสลาม หรือชาวมวัร ์ ท่ีเขา้ครอบง�ำคาบสมุทรไอบีเรีย 

เป็นเวลาร่วม 400 ปี นอกจากจะเป็นเร่ืองของการต่อสูใ้นสงคราม โปรตุเกสยงัไดถู้กสรา้งข้ึนจากวฒันธรรม

และสงัคมจนเป็นอตัลกัษณข์องชาวโปรตุเกส กอ่ก�ำเนิดข้ึนเป็นรฐัชาติโปรตุเกสข้ึนไดส้�ำเร็จ 

	 ต่อมาในบทท่ี 3 ว่าดว้ยจุดเร่ิมตน้ยุคทองของโปรตุเกส ท่ีไดเ้ร่ิมตน้จากการส�ำรวจทางทะเล  

จนสามารถน�ำพาใหโ้ปรตุเกสกา้วข้ึนมาเป็นหน่ึงในมหาอ�ำนาจยุโรป ดว้ยการสามารถเดินทางไปสู่อินเดีย 

ออ้มแหลมกูด้โฮปไดเ้ป็นชาติแรก ซ่ึงยุคทองของโปรตุเกสเกิดข้ึนจากความเป็นเอกภาพท่ีมากข้ึนของ

อาณาจกัรสามารถขบัไล่ชาวมวัรอ์อกจากคาบสมุทรไอบีเรียไดส้�ำเร็จ บทท่ี 4 จึงไดน้�ำไปสู่การอภิปราย 

ถึงยุคท่ีนับไดว้า่รุง่โรจน์ท่ีสุดของโปรตุเกส หลงัจากการส�ำรวจทางทะเลท่ีกา้วหนา้ ท�ำใหโ้ปรตุเกสไดก้ลายเป็น

ชาติแรกท่ีกลายเป็นรฐัจกัรรดินิยม หลงักอ่ตัง้อาณานิคมข้ึนในเอเชียดว้ยอ�ำนาจของเรือปืน ซ่ึงถือวา่เป็นการบุกเบิก

ใหโ้ลกเขา้สู่ยุคแห่งการล่าเมืองข้ึน เพ่ือคน้หาทรพัยากรมาตอบสนองอุปสงคท์างการคา้และการบริโภค 

ในทวปียุโรป แต่ดว้ยศกัยภาพของอาณาเขตและประชากรท่ีมีนอ้ย นโยบายของโปรตุเกสในตอนน้ันกบัภาค

พ้ืนทวปียุโรปท่ีเหลือจึงมีความไกลหา่งกนั ส่งผลใหโ้ปรตุเกสมีนโยบายมุง่เนน้สู่ทะเล ความเป็นมหาอ�ำนาจ 

ในยุโรปของโปรตุเกสจงึถูกจ�ำกดัใหอ้ยูบ่นทอ้งทะเลแต่เพียงทางเดียว ซ่ึงน�ำไปสู่จุดตกต�ำ่ของโปรตุเกสในเวลาต่อมา 

ซ่ึงไดก้ล่าวไวต่้อไปในบทท่ี 5 ความเส่ือมของจกัรวรรดิไดเ้กิดจากท่ีโปรตุเกสถูกควบรวมราชบลัลงักเ์ขา้ไวด้ว้ยกนั 

กบัอาณาจกัรสเปน เป็นผลมาจากการวา่งลงของบลัลงักโ์ปรตุเกสโดยไรร้ชัทายาทสืบบลัลงัก ์ท�ำใหเ้กิดการอา้งสิทธ์ิ

ของกษัตริยเ์ฟลิเป้ท่ี 2 (1527-1598)2 แหง่อาณาจกัรสเปนในฐานะท่ีมีสิทธิผ่านสายเลือดมารดาของพระองค ์ 

1	 สุธาชยั ยิ้ มประเสริฐ. (2561). กาลครัง้หน่ึงของโปรตเุกส: ประวตัิศาสตรโ์ปรตเุกสจากจกัรวรรดทิางทะเลสูส่าธารณรฐั

ประชาธิปไตย. หนา้ iv.
2	  "Philip II of Spain". (2020, 6 January). (Online).
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ซ่ึงท�ำใหโ้ปรตุเกสตอ้งตกอยูภ่ายใตร้ม่เงาของสเปนในฐานะส่วนหน่ึงของอาณาจกัรสเปนเป็นเวลารว่มศตวรรษ 

ถึงแมว้า่จะสามารถฟ้ืนฟูราชบลัลงักโ์ปรตุเกสกลบัมาได ้แต่โปรตุเกสก็ไมส่ามารถพฒันาจกัรวรรดิใหก้ลบัมา

ยิง่ใหญ่ตามมหาอ�ำนาจชาติอ่ืน ๆ ในยุโรปไดท้นัแลว้

	 จากน้ันในบทท่ี 6 จงึวา่ดว้ยการเขา้สู่ยุคสมยัใหมข่องโปรตุเกสท่ีไดก้า้วเขา้สู่ยุคสมบรูณาญาสิทธิราชย ์

เฉกเชน่ชาติยุโรปอ่ืน ๆ ตามมา โดยท่ีไดเ้กิดการปฏิรปูทางการปกครองและสงัคมข้ึนในโปรตุเกส ชนชัน้กลาง

เพ่ิมจ�ำนวนมากข้ึน โดยมาพรอ้มกบัการขยายตวัทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเป็นผลมาจากท่ีโปรตุเกสสามารถบุกเบิก

และผนวกดินแดนในอาณานิคมบราซิลไดเ้พ่ิมมากข้ึน ท�ำใหโ้ปรตุเกสจึงสามารถยงัคงด�ำรงประเทศอยู่ได ้

ท่ามกลางกระแสสงครามท่ีกระจายตัวไปทัว่พ้ืนทวีปและน�ำไปสู่การจุดกระแสปฏิวติัเสรีนิยมข้ึนในยุโรป  

ซ่ึงเร่ิมตน้ข้ึนในฝรัง่เศส ท�ำใหบ้ทท่ี 7 จึงเป็นการกล่าวถึงยุคสมยัของการสงครามและการปฏิวติั ซ่ึงเป็น

อิทธิพลของการปฏิวติัฝรัง่เศสในปี 1789 ท่ีไดส้ัน่คลอนเสถียรภาพของระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย ์

ในยุโรปเป็นอยา่งมาก โดยท่ีโปรตุเกสเองก็ไดร้บัอิทธิพลแนวความคิดเสรีนิยมจากฝรัง่เศสเขา้สู่อาณาจกัร

เชน่เดียวกนั จนเกิดการปฏิวติัในปี 1820 ท�ำใหก้ษัตริยโ์ปรตุเกสตอ้งอยูภ่ายใตร้ฐัธรรมนูญ เชน่เดียวกบัชาติอ่ืน ๆ  

ในยุโรป บทท่ี 8 จงึเป็นการวา่ดว้ยยุคสมยัของกษัตริยใ์ตร้ฐัธรรมนูญของโปรตุเกส ซ่ึงในชว่งแรกโปรตุเกสเอง 

ก็ตอ้งประสบปัญหาในการต่อสูก้บัความพยายามในการฟ้ืนคืนระบอบสมบรูณาญาสิทธิราชยใ์หก้ลบัมา ซ่ึงส่งผล 

ต่อเน่ืองมายงัการแขง่ขนัทางการเมืองภายใตร้ะบอบรฐัสภา กล่าวคือ รฐับาลโปรตุเกสไมส่ามารถสรา้งเสถียรภาพ

ทางการเมืองใหย้นืระยะยาวนานได ้ทั้งการบริหารท่ีไรป้ระสิทธิภาพ ตลอดจนปัญหาท่ีส�ำคญัอยา่งหลีกเล่ียง 

ไมไ่ดคื้อ การท่ีกษัตริยโ์ปรตุเกสมีอ�ำนาจในการยุบสภาได ้ท�ำใหก้ารเมืองไรเ้สถียรภาพเป็นอยา่งมาก ส่งผลให้

กระแสสาธารณรฐันิยมเร่ิมกอ่ตวัข้ึน

	 ในบทท่ี 9 จงึเป็นการกล่าวถึงการเปล่ียนผ่านมาสู่ยุคสมยัใหมข่องโปรตุเกส คือ การปฏิวติัสู่การเปล่ียน

ระบอบเป็นสาธารณรฐั เม่ือความเส่ือมของระบอบกษัตริยม์าถึงจุดส้ินสุด การปฏิวติัสู่ระบอบสาธารณรฐั 

จงึเกิดข้ึนในปี 1910 แต่กระน้ันการเมืองของโปรตุเกสก็ยงัไมมี่เสถียรภาพ เกิดการแยง่ชิงอ�ำนาจรฐัประหาร

จนเป็นเร่ืองปกติ ตลอดในช่วงเวลา 16 ปีของการเปล่ียนเป็นสาธารณรฐัท่ี 1 โปรตุเกสในช่วงเวลาน้ัน 

มีรฐับาลถึง 43 ชุด และมีประธานาธิบดีถึง 8 คนดว้ยกนั1 ซ่ึงท่ามกลางกระแสโลกาภิวตัน์ท่ีโหมเรา้ ไมว่า่ 

จะสงครามโลกครัง้ท่ี 1 และวกิฤติเศรษฐกิจในสหรฐัอเมริกาเป็นปัจจยัภายนอกเขา้มาเสริม ในท่ีสุดไดมี้การโคน่ลม้

สาธารณรฐัท่ี 1 ลง และกอ่ตั้งสาธารณรฐัท่ี 2 ข้ึนมาแทนท่ีในปี 1926 ซ่ึงเป็นการเปล่ียนผ่านสู่ระบอบใหม่

อีกครั้ง ท�ำใหบ้ทท่ี 10 จึงเป็นการวา่ดว้ยระบอบใหม่ในยุคสาธารณรฐัท่ี 2 ซ่ึงก็คือยุคเผด็จการซาลาซาร์2 

กล่าวคือ หลังการปฏิวติัในปี 1926 คณะปฏิวติัยงัคงไวซ่ึ้งระบอบสาธารณรัฐ แต่สถาปนาซ่ึงระเบียบ 

การปกครองใหมท่ี่เรียกวา่ “นวรฐั” (Estado novo) กล่าวคือ การเป็นรฐัเผด็จการชาตินิยม โดยมีระบบรฐั

ราชการเป็นตัวขบัเคล่ือนรัฐ มีการเลือกตั้งพรรคเดียว3 ลดการพ่ึงพิงจากภายนอกลง และปราบปราม

กวาดลา้งศตัรขูองรฐั โดยยุคของซาลาซารค์รองอ�ำนาจยาวนานถึง 40 ปี ซ่ึงในชว่งแรกของการปกครองรฐับาล

ซาลาซารไ์ดร้บัความนิยมเป็นอยา่งมากท่ามกลางกระแสชาตินิยมท่ีแพรส่ะพดัไปทัว่โลก และภาพลกัษณ ์“คนดี”  

1	 สุธาชยั ยิ้ มประเสริฐ. (2561). เลม่เดมิ. หนา้ 286 – 287.
2	 อนัโตนิโอ ซาลาซาร ์(António de Oliveira Salazar, 1889 - 1970), "António de Oliveira Salazar". (2020, 5 January). 

(Online).
3	 สุธาชยั ยิ้ มประเสริฐ. (2561). เล่มเดิม. หนา้ 320.
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สรรพมงคล สมวงษ์

ของซาลาซาร ์ท่ีเคยเป็นอาจารยม์หาวทิยาลยั เครง่ศาสนา ไมแ่ต่งงาน ไมมี่ขา่วอ้ือฉาว1 แต่ก็มีการต่อตา้นอยูต่ลอด 

แต่พอหลงัสงครามโลกครั้งท่ี 2 ส้ินสุด ความเส่ือมของยุคซาลาซารจ์ึงเร่ิมตน้ข้ึน เม่ือเหล่าเผด็จการฟาสซิสต์

ถูกปราบลงในสงครามโลก กระแสแนวคิดทางการเมืองประชาธิปไตยและคอมมิวนิสตจ์ึงเขา้มาแทนท่ี ท�ำให้

ซาลาซารต์อ้งคอ่ย ๆ คลายความตึงเครียดทางการเมืองภายในของโปรตุเกสลง และป้องกนัไมใ่หล้ทัธิคอมมิวนิสต์

สามารถแทรกซึมเขา้มายึดครองได ้กระแสประชาธิปไตยจึงถูกผ่อนปรนลง ดา้นฝ่ายคอมมิวนิสตย์งัคงถูก

ปราบปรามอยา่งหนัก และความลา้หลงัของระบอบเผด็จการชาตินิยมซาลาซารไ์ดดึ้งรัง้ใหโ้ปรตุเกสพฒันาเศรษฐกิจ

ไปไดช้า้กวา่ประเทศในยุโรป และท�ำใหไ้มส่ามารถเหน่ียวรัง้อาณานิคมท่ีเคยมีอยูไ่วไ้ดอี้กต่อไป กลุ่มชาตินิยม

พ้ืนเมืองในอาณานิคมจงึท�ำการปลดแอกตนเองไปจากโปรตุเกสจนหมดส้ิน ในท่ีสุดระบอบเผด็จการซาลาซาร์

จงึส้ินสุดลงไปพรอ้มกบัความเจบ็ป่วยของซาลาซารท่ี์เป็นอมัพาตจนบริหารประเทศไมไ่ดอี้กต่อไป จนกระทัง่เสียชีวติ

ในปี 1970 และโปรตุเกสไดค้อ่ย ๆ ฟ้ืนฟูประชาธิปไตยกลบัคืนมาไดใ้นเวลาต่อมา ในบทท่ี 11 จงึวา่ดว้ยการฟ้ืนฟู

ประชาธิปไตย จนมาเป็นสาธารณรฐัในปัจจุบนั ถึงแมว้า่ในชว่งแรกหลงัจากซาลาซารถู์กปลดลงจากอ�ำนาจแลว้ 

จะมีความพยายามยื้ อการปกครองภายใตร้ะบอบซาลาซารอ์อกไปแต่ในท่ีสุดก็ไมอ่าจดึงรั้งไวไ้ด ้การปฏิวติัจึง

เกิดข้ึนอีกครั้ง ในปี 1974 โดยเหล่าทหารท่ีกอ่การไดร้บัการสนับสนุนอยา่งท่วมทน้ ประชาชนออกมามอบ

ดอกคารเ์นชัน่ใหแ้ทนก�ำลงัใจ จนเป็นท่ีมาของช่ือ “การปฏิวติัคารเ์นชัน่” ซ่ึงการปฏิวติัครัง้น้ีไดเ้ปล่ียนโฉมหนา้

การเมืองโปรตุเกสไปสู่ประชาธิปไตยอยา่งถาวร และไมห่วนคืนสู่การเป็นเผด็จการอีกเลย

	 จากทั้งหมดน้ีจะเห็นไดว้า่มากไปกวา่คุณูปการท่ีเป็นการเสริมสรา้งองคค์วามรูด้า้นประวติัศาสตร์

ของโปรตุเกสและยุโรปใหมี้เพ่ิมมากข้ึน หนังสือเล่มน้ียงัสอดแทรกไปดว้ยการเสริมสรา้งคุณค่าความเป็น

ประชาธิปไตยใหก้บัผูอ่้าน ผ่านการศึกษาแง่มุมประวติัศาสตรก์ารเมืองของโปรตุเกสภายใตมิ้ติพฒันาการ

ในการเปล่ียนผ่านการปกครองจากรัฐโบราณแบบรวมศูนยก์ารปกครองไปสู่การเป็นรัฐสมยัใหม่ในโลก

สงัคมประชาธิปไตยในปัจจุบนั ท่ีเต็มไปดว้ยเร่ืองราวของการต่อสูแ้ละช่วงชิงมาดว้ยเลือดและชีวิตของผูค้น

ในการต่อสูท่ี้แสนยาวนานและทรหดของชาวโปรตุเกส ซ่ึงงานช้ินน้ีไดช้ี้ใหเ้ห็นถึงมิติในขา้งตน้ไดเ้ป็นอยา่งดี 

ท�ำใหม้องเห็นวา่การเปล่ียนผ่านมาสู่ประชาธิปไตยไมใ่ชเ่ร่ืองท่ีงา่ยดายนัก แต่ตอ้งใชค้วามอดทนและอดกลั้น 

เรียนรูท่ี้จะปรบัปรุงเปล่ียนแปลงใหต้อบโจทยก์บัยุคสมยัไปพรอ้ม ๆ กนั

	 โดยสรุปแลว้หนังสือเล่มน้ีเต็มไปดว้ยคุณูปการต่อผูท่ี้มีโอกาสไดอ่้านไม่น้อยและจะเป็นประโยชน์

อย่างมากแด่ผูร้ัก(ษ์)ประชาธิปไตยทุก ๆ ท่าน และสามารถน�ำไปต่อยอดในการใชศึ้กษาเปรียบเทียบ 

กบัการเปล่ียนผ่านสู่การเป็นประชาธิปไตยของไทย แต่กระน้ันถึงแมว้่าหนังสือเล่มน้ีอาจจะอ่านยากและ 

ชวนสบัสนอยูบ่า้งเล็กนอ้ย เน่ืองจากสุธาชยัไดใ้ชก้ารถอดเสียงในภาษาโปรตุเกสมาตีพิมพแ์ทนการใชเ้รียกแทน 

ในภาษาอังกฤษ แต่ผูเ้ขียนเช่ือว่านัน่ไม่ใช่เป็นอุปสรรคต่อการอ่านหนังสือทรงคุณค่าเล่มน้ีแต่อย่างใด 

เน่ืองจากมีการจดัดชันี เพ่ือชว่ยเหลือผูอ่้านไวเ้ป็นอยา่งดีเรียบรอ้ยแลว้ และสุดทา้ยน้ีผูเ้ขียนจึงขอคาราวะแด่

สุธาชัย ยิ้ มประเสริฐ ผู้ล่วงลับ นักวิชาการเพ่ือประชาธิปไตย รุ่นพ่ีศิษย์เก่าภาควิชาประวัติศาสตร ์

มหาวทิยาลยัศรีนครินทรว์โิรฒ

1	 สุธาชยั ยิ้ มประเสริฐ. (2561). เลม่เดมิ. หนา้ 297.
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