
 

  

  
  

 

ในฉบบั – บทบรรณาธิการ 

ไทยเภสชัศาสตร์และวทิยาการสุขภาพ” ปีที่ 5 ฉบบัที่ 3 น้ี มี
บทความทีเ่น้นเภสชักรรมปฏบิตัใินดา้นการประกนัคุณภาพการสัง่
ใช้ยาลดระดบัไขมนัในเลือดกลุ่ม statins ได้แก่ ยา atorvastatin 
และ rosuvastatin และรูปแบบการสัง่ใช้ยารกัษาโรคกรดไหลยอ้น 
ซึ่งเป็นการบรบิาลผู้ป่วยนอกจ านวนมากในปจัจุบนัน้ี นอกจากน้ี 
ยงัมบีทความเกีย่วกบัการเสรมิสรา้งทกัษะชวีติในวยัรุ่นโดยเน้นผล
การเสริมสร้างพฤติกรรมการออกก าลังกาย ซึ่งในแง่ของการ
พฒันาคุณภาพประชากรในระยะยาว งานวิจยัน้ีแสดงถึงความ
พยายามดา้นหน่ึงซึ่งสมควรส่งเสรมิและน าไปปรบัประยุกต์เพื่อให้
มีกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตเช่นน้ีให้มากขึ้น โดยเฉพาะใน

ประชากรที่อายุน้อย เพื่อเป็นการเตรยีมประชากรที่มคีุณภาพใน
อนาคตต่อไป นอกจากน้ี บทความนิพนธ์ปริทัศน์ได้แสดง
ความก้าวหน้าทางการศึกษาวิจยัเกี่ยวกบัการใช้แบบจ าลองที่มี
ประสิทธิภาพเพื่อศึกษาเมแทบอลิซึมของยาผ่านเอนไซม์ 
CYP450 และการใช้ targeted prodrug ในการออกแบบระบบน า
ยาสู่เป้าหมาย โดยเป็นการแสดงทัง้ความรู้พืน้ฐานและความรูเ้ชิง
ประยุกต์ของศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง อนัจะเป็นพื้นฐานความเข้าใจใน
การพฒันายาใหม้ปีระสทิธภิาพและปลอดภยัในอนาคต  

ท้ายน้ี คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒหวงั
วา่ท่านคงไดร้บัประโยชน์จากวารสารน้ีตามสมควร  
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