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ในฉบบั – บทบรรณาธิการ 

ไทยเภสชัศาสตร์และวทิยาการสุขภาพ” ปีที่ 6 ฉบบัที่ 1 น้ี มี

บทความด้านเภสชักรรมปฏิบตัิที่ทดสอบผลของการบรบิาลทาง

เภสชักรรมในผูป้่วยมะเรง็ลําไส้ใหญ่และทวารหนักที่ได้รบัยาเคมี

บําบดั โดยประเมินผลต่อความรู้เรื่องโรคและยาเคมีบําบัด ผล

ทางด้านพฤติกรรมการดูแลตนเองและด้านคุณภาพชีวิต โดย

พบว่ามผีลต่อความรูเ้รื่องโรคและยาเคมบีําบดัเป็นหลกั ซึ่งแมผ้ล

ต่อพฤตกิรรมการดูแลตนเองและต่อคุณภาพชวีติจะไม่เด่นชดั แต่

กเ็ป็นสิง่กระตุ้นใหพ้ยายามศกึษาต่อไปในอนาคต โดยนําข้อด้อย

ในการศึกษามาพฒันาต่อไป มกีารศึกษาเกี่ยวกบัผู้ป่วยมะเรง็อีก

หน่ึงการศกึษาเป็นการทดสอบประสทิธภิาพของน้ําลายเทยีมชนิด

ที่มี carboxymethylcellulose กับชนิดที่มีเอนไซม์เป็นส่วน 

ประกอบเพื่อลดอาการ xerostomia ในผูป้่วยมะเรง็ศรีษะและคอ

หลงัไดร้บัรงัสรีกัษา ซึ่งพบว่าใหผ้ลต่อคุณภาพชวีติไม่แตกต่างกนั 

ซึง่อาจช่วยใหผู้ท้ีด่แูลผูป้ว่ยสามารถสัง่ใชผ้ลติภณัฑท์ัง้สองแบบได้

อยา่งมัน่ใจยิง่ขึน้  

นอกจากน้ี มกีารศึกษาเกี่ยวกบัการใช้ยาต้านจุลชีพรกัษาโรค

ปอดอักเสบในโรงพยาบาลจากการติดเชื้ อ  Acinetobacter 

baumannii ดือ้ยาหลายขนาน ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ เป็น

ตัวอย่างของการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเพื่อช่วยในการกําหนด

นโยบายเกี่ยวกบัการใช้ยาที่ต้องจํากดัการใช้และพิจารณาความ

เหมาะสมตามแนวทางก่อนการสัง่ใช้อย่างเคร่งครดั รวมถึงมี

การศกึษาเกีย่วกบัลกัษณะการสัง่ใชย้ากลูโคซามนีซลัเฟตในผูป้่วย

โรคขอ้เสื่อมทีนํ่าเสนอในฉบบัน้ีดว้ย  

ท้ายน้ี คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒหวงั

วา่ท่านคงไดร้บัประโยชน์จากวารสารน้ีตามสมควร  
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