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∫∑§—¥¬àÕ
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ»÷°…“·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß

¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® µ“¡·π«§‘¥¢Õß°≈Ÿ°≈‘‡Õ≈¡‘‚π (Guglielmino)
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π 8 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√ ’¬π ¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ‡Õß„π°“√
‡ªìπºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¥â“π§«“¡§‘¥√ ‘‡√ ‘Ë¡·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π ¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√’¬π
¢Õßµπ‡Õß ¥â“π§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π ¥â“π§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å ¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’ ·≈–¥â“π∑ —°…–
∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√‡√ ’¬π·≈–°“√·°âªí≠À“ ®”·π°µ“¡µ—«·ª√ ‡æ»  “¢“«‘™“ «‘∏’‡√’¬π ™—Èπªï °“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ
¢≥–»÷°…“ ·≈–«‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√ —Èßπ ’È‡ªìππ—°»÷°…“À≈—° Ÿµ√∫√‘À“√∏ÿ√°‘®∫—≥±‘µ
§≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß ∑ ’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬πª√–®”¿“§‡√ ’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2554
®”π«π 457 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫ ®”π«π 92 ¢âÕ
¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡∑à“°—∫ 0.96  ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ §à“§«“¡∂’Ë §à“√âÕ¬≈– §à“§–·ππ‡©≈’Ë¬
§à“§«“¡‡∫ ’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π °“√∑¥ Õ∫∑’ °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π·∫∫∑“ß‡¥’¬« ·≈–°“√∑¥ Õ∫
‡ªìπ√“¬§Ÿà¢Õß‡™ø‡øÉ

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“
1. π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°
2. π—°»÷°…“™“¬·≈–À≠ ‘ß ¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π

‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π —¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05
3. π—°»÷°…“∑ ’Ë‡√’¬π “¢“«‘™“µà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡

·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π
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4. π—°»÷°…“∑ ’Ë¡’«‘∏’ ‡√’¬πµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π —¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“π æ∫«à“
¥â“π°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π ¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ‡Õß„π°“√‡ªìπºŸâ‡√ ’¬π∑ ’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¥â“π§«“¡§‘¥
√‘‡√‘Ë¡·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√ ’¬π ·≈–¥â“π§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘

5. π—°»÷°…“∑ ’Ë»÷°…“„π™—Èπªïµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫
0.05

6. π—°»÷°…“∑’Ëª√–°Õ∫Õ“™’æ¢≥–»÷°…“µà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π

7. π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ¥â«¬«‘∏ ’∑’Ëµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√ ’¬π ·≈–¥â“π§«“¡√ —∫º‘¥™Õ∫
µàÕ°“√‡√ ’¬π¢Õßµπ‡Õß ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π —¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

§” ”§—≠: °“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß °≈ Ÿ°≈‘‡Õ≈¡‘‚π π —°»÷°…“§≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘® ¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß

Abstract
The purpose of this research is aimed at studying and comparing the characteristics

of Self-Directed Learning of the students at Faculty of Business Administration Ramkhamhaeng
University in overall and each of  eight aspects with reference to Guglielminoû s Self-Directed Learning
Readiness Scale, namely, openness to learning opportunities, self concept as an effective, initiative
and independence in learning, acceptance of responsibility for oneûs own learning, love of
learning, creativity, positive orientation of the future, and ability to use basic study skills and
problem-solving skills among students with different gender, field of study, method of study, the year
of study, working status during the study, and rearing method. The samples of this study
were 457 Business Administration Students at Faculty of Business Administration
Ramkhamhaeng University who registered in the first semester of the academic year 2011.
The instrument for data collection was a 5 point rating-scale questionnaire containing 92 questions
with reliability of 0.96. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean,
standard deviation, t-test, one way analysis of variance, and Scheffe test. The research finding
revealed as follows:

1. The students had the characteristics of self-directed learning at a high level in overall
and each aspect.

2. Male and female students showed no significant difference in overall and each aspect
of self-directed learning with the exception of creativity aspect.

3. The students with different fields of study had the characteristics of self-directed
learning showed no significant difference in overall and each aspect.
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4. The students with different methods of study had the characteristics of self-directed
learning showed significant difference at 0.05 level in overall and each aspect considered in each
aspect, the result showed that openness to learning opportunities, self concept as an effective, initiative
and independence in learning and love of learning were significant difference.

5. The students with difference years of study had the characteristics of self-directed
learning showed no significant difference in overall and each aspect, except for the aspect of
creativity was significant difference at 0.05 level.

6. The students with difference working during the study had the characteristics
of self-directed learning showed no significant difference in overall and each aspect.

7. The students with difference rearing methods had the characteristics of self-directed
learning showed no significant difference in overall and each aspect, except for the aspect
of openness to learning opportunities and acceptance of responsibility for oneûs own learning
were significant difference at 0.05 level.

Keywords: Self-Directed Learning, Guglielmino, Students at Faculty of Business Administration,
Ramkhamhaeng University

∫∑π”
°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‡ªìπ°“√

‡√ ’¬π√ Ÿâ·π«∑“ßÀπ ÷Ëß∑ ’Ë Õ¥§≈ âÕß°—∫°“√‡ª≈ ’Ë¬π·ª≈ß
„π‚≈°ªí®®ÿ∫—π ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ°“√‡√ ’¬π∑ ’Ë∑”„Àâ∫ÿ§§≈
¡’°“√√ ‘‡√‘Ë¡°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂
‡√ ’¬π√ Ÿâ‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ ¡“°°«à“°“√‡√ ’¬π„π·∫∫
∑’Ë ºŸâ ÕπªÑÕπ§«“¡√Ÿâ „Àâ ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« [1]
πÕ°®“°π ’È¬—ß∑”„ÀâºŸâ‡√ ’¬π ‡√ ’¬π√ Ÿâ«‘∏’°“√≈ß¡ ◊ÕªØ‘∫—µ‘
‡√ ’¬π√ Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—π°—∫ºŸâÕ ◊Ëπ ·≈–‡√ ’¬π√ Ÿâ∑’Ë®–‡ªìπ
∫ÿ§§≈∑ ’Ë„™â»—°¬¿“æ¢Õßµπ ‡æ ◊ËÕ∑”ª√–‚¬™π å·°à
 à«π√«¡Õ¬à“ß √â“ß √√§å »—°¬¿“æ®–‰¥â√—∫°“√
°√–µÿâπ·≈–æ—≤π“‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ
µ“¡ ¿“æ®√‘ß ¡’°“√ª√–‡¡‘πº≈µ“¡ ¿“æ®√‘ß
√«¡∑—È ß∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ Õπ®–‡ªìπºŸâ ‡Õ◊È ÕÕ”π«¬
°√–µÿâπ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡ªìππ—°®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ
„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâµ“¡§«“¡ π„® §«“¡∂π—¥
·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß Õ—πÕ“®π”‰ª Ÿà°“√‡√’¬π√Ÿâ
µ≈Õ¥™’«‘µ‰¥â  ”À√ —∫°“√ √ â“ßºŸâ‡√’¬π„Àâ‡°‘¥≈ —°…≥–

¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫π”µπ‡Õßπ—Èπ ‰¥â¡’ºŸâ √â“ß·∫∫
«—¥§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫π”µπ‡Õß∑’Ë ”§—≠
§◊Õ °≈Ÿ°≈‘‡Õ≈¡‘‚π [2] ÷́Ëß‰¥â √ â“ß·∫∫∑¥ Õ∫
∑’Ë™◊ËÕ«à“ Self-Directed Learning Readiness Scale
(SDLRS) ´÷Ëß¡’Õß§åª√–°Õ∫ 8 ¥â“π §◊Õ ¥â“π
°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√ ’¬π ‰¥â·°à ¡’§«“¡ π„®
„π°“√‡√’¬π ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¬Õ¡√—∫§”«‘®“√≥ å
¥â “π¡‚π§µ‘¢Õßµπ ‡Õß„π°“√ ‡ªìπºŸâ ‡√ ’ ¬π∑’Ë ¡’
ª√–  ‘∑∏‘¿“æ ‰¥â·°à ¡’§«“¡¡—Ëπ„®∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
°“√π”µπ‡Õß ¡’«‘π—¬µàÕµπ‡Õß ¥â“π¡’§«“¡§‘¥√ ‘‡√ ‘Ë¡
·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√ ’¬π ‰¥â·°à ™Õ∫¡’ à«π√ à«¡
„π°“√°”Àπ¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√ ’¬π√Ÿâ ¥â“π§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¢Õßµπ‡Õß ‰¥â·°à ‡µÁ¡„®
‡√’¬π„π  ‘Ëß∑’Ë¬“°À“°‡ªìπ‡√◊ËÕß∑ ’Ë π„® ¥â“π¡’§«“¡
√—°„π°“√‡√’¬π ‰¥â·°à °“√™◊Ëπ™¡∫ÿ§§≈∑’Ë§âπ§«â“
Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ¥â“π¡’§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å ‰¥â·°à ¡’§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“‰¥âÀ≈“¬«‘∏ ’  ¥â“π¡Õß
Õπ“§µ„π·ßà¥’ ‰¥â·°à ¡Õßµπ‡Õß«à“‡ªìπºŸâ‡√’¬π√Ÿâ
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µ≈Õ¥™’«‘µ ¥â“π¡’∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√‡√’¬π
·≈–°“√·°âªí≠À“ ‰¥â·°à ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â
∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°“√·°âªí≠À“  ”À√ —∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ
π’È‰¥âπ”¡“„™âÕ¬à“ß·æ√ àÀ≈“¬„πÀ≈“¬ª√–‡∑»√«¡
∑—Èß„πª√–‡∑»‰∑¬¥â«¬

§≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘® ¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß
¡’√–∫∫°“√»÷°…“‡ªìπ°“√‡√’¬π°“√ Õπ√–∫∫‡ªî¥
·µ°µà“ß°—∫√–∫∫°“√»÷°…“¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬ªî¥
π—°»÷°…“®–æ∫°—∫«‘∏’°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë·µ°µà“ß
®“°‡¥‘¡  ¿“æ·«¥≈ âÕ¡ À≈ —° Ÿµ√ Õ“®“√¬å °“√‡¢â“
√à«¡°‘®°√√¡ √«¡‰ª∂÷ß°“√Õ¬Ÿà√à«¡ —ß§¡°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ
„π¡À“«‘∑¬“≈ —¬ π —°»÷°…“∫“ß§πª√– ∫°—∫ªí≠À“
‡¢â“‡√ ’¬π‰¡à∑—π®¥∫√√¬“¬‰¡à∑—π Õ“®“√¬å Õπ‡√ Á«
πÕ°®“°π’È¬—ßµâÕß∑”°‘®°√√¡∑ ’Ë∑“ß¡À“«‘∑¬“≈—¬
·≈–√ÿàπæ’Ë®—¥ ®÷ß¡’π—°»÷°…“‡ªìπ®”π«π¡“°∑’ËÕÕ°
°≈“ß§—π À√◊Õ‰¡à ”‡√Á®°“√»÷°…“¿“¬„π‡«≈“ 8 ªï
µ“¡∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬°”Àπ¥

®“° ¿“æªí≠À“¥—ß°≈ à“«¢â“ßµâπ ºŸâ«‘®—¬
®÷ß π„®»÷°…“‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ —°»÷°…“ À≈—° Ÿµ√∫√‘À“√∏ÿ√°‘®
∫—≥±‘µ §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß
µ“¡·π«§‘¥¢Õß°≈Ÿ°≈‘‡Õ≈¡‘‚π®–∑”„Àâ∑√“∫«à“π—°
»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß ¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ·≈–º≈®“°°“√«‘®—¬
§√—Èßπ’È®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ ∂“∫ —π Õ“®“√¬åºŸâ Õπ
·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕßπ”‰ª„™â„π°“√ª√—∫ª√ÿ ß
·≈–æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ  àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“
¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß Ÿß¢÷Èπ

«—µ∂ ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§ÿ≥≈ —°…≥–¢Õß°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ

¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
√“¡§”·Àß §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® µ“¡·π«§‘¥¢Õß
°≈Ÿ°≈‘‡Õ≈¡‘‚π (Guglielmino) ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬
¥â“π 8 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√ ’¬π
¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ ‡Õß„π°“√ ‡ªìπºŸâ ‡√ ’ ¬π∑’Ë ¡’

ª√–  ‘∑∏ ‘¿“æ ¥â“π§«“¡§‘¥√‘ ‡√ ‘Ë ¡·≈–¡’Õ‘ √–
„π°“√‡√ ’¬π ¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√ ’¬π
¢Õßµπ‡Õß ¥â“π§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π ¥â“π§«“¡§‘¥
 √â“ß √√§å ¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’ ·≈–¥â“π∑—°…–
∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√‡√ ’¬π·≈–°“√·°âªí≠À“

2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
√“¡§”·Àß §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬
¥â“π ®”·π°µ“¡ ‡æ»  “¢“«‘™“ «‘∏’‡√’¬π ™—Èπªï
°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢≥–»÷°…“ ·≈–«‘∏’°“√‡≈ ’È¬ß¥Ÿ

§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√«‘®—¬
º≈°“√«‘®—¬„π§√—Èßπ’È ®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ

 ∂“∫ —π Õ“®“√¬åºŸâ Õπ ·≈–∫ ÿ§§≈∑ ’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßπ”‰ª
„™â„π°“√ª√—∫ª√ÿß·≈–æ—≤π“°“√‡√’¬π°“√ Õπ
 àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬
°“√π”µπ‡Õß  Ÿß¢÷Èπ

 ¡¡ÿµ‘∞“π°“√«‘®—¬
1. π —°»÷°…“™“¬·≈–À≠‘ß ¡’§ÿ≥≈—°…≥–

°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ
√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—π

2. π— °»÷°…“∑’Ë ‡√ ’ ¬π “¢“«‘™“µà “ß°—π
¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—π

3. π—°»÷°…“∑’Ë¡’«‘∏’‡√’¬πµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬
¥â“π·µ°µà“ß°—π

4. π— ° »÷ °… “∑ ’Ë »÷ °… “ „π™—Èπªï µà “ ß °—π
¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—π

5. π—°»÷°…“∑ ’Ëª√–°Õ∫Õ“™’æ¢≥–»÷°…“
µà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—π

6. π— °»÷°…“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ ‡≈’È ¬ß¥Ÿ¥â«¬«‘∏ ’
∑’Ëµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—π
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«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
ª√–™“°√
ª√–™“°√„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ ’È ‰¥â·°à π—°»÷°…“

À≈ —°  Ÿµ√∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘®∫ —≥±‘µ §≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘®
¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß ∑ ’Ë≈ß∑–‡∫ ’¬π‡√ ’¬πª√–®”
¿“§‡√ ’¬π∑ ’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2554 √«¡ 10  “¢“«‘™“
®”π«π 30,868 §π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‰¥â·°à

π — ° »÷ °…“  À≈ — ° Ÿ µ √∫√‘ À “ √∏ÿ √°‘ ®∫—≥±‘µ

§≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘® ¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß ‚¥¬°“√
°”Àπ¥¢π“¥°≈ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬„™â  Ÿµ√¢Õß§Õ·§π
(Cochran) [3] ‰¥â°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 350 §π
®“°π—Èπ„™â«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫·∫à ß™—Èπ (Stratif ied
Random Sampling) µ“¡ “¢“«‘™“∑ ’Ë »÷°…“
·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡‡À¡“– ¡µàÕ°“√„™â
 ∂‘µ‘„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ®÷ß‡æ‘Ë¡¢π“¥°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß∑ ’Ë¡’®”π«ππâÕ¬‡ªìπ “¢“«‘™“≈– 30 §π
√«¡‡ªìπ°≈ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑ —Èß  ‘Èπ ®”π«π 457 §π
¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥∑ ’Ë· ¥ß‰«â„πµ“√“ß∑ ’Ë 1

µ“√“ß∑ ’Ë 1 ®”π«πª√–™“°√·≈–°≈ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ®”·π°µ“¡°≈ ÿà¡ “¢“«‘™“

 “¢“«‘™“ ª√–™“°√ °≈ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
 “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√∑—Ë«‰ª 6,514   74
 “¢“«‘™“°“√‡ß‘π·≈–°“√∏π“§“√ 2,802   32
 “¢“«‘™“°“√µ≈“¥ 4,652   53
 “¢“«‘™“°“√∫ —≠™’ 10,399 118
 “¢“«‘™“°“√‚¶…≥“·≈–°“√ª√–™“  —¡æ—π∏å 823   30
 “¢“«‘™“Õÿµ “À°√√¡°“√∫√ ‘°“√ 1,636   30
 “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å 1,354   30
 “¢“«‘™“°“√ª√–°—π¿—¬    112   30
 “¢“«‘™“∏ÿ√°‘®√–À«à“ßª√–‡∑» 1,437   30
 “¢“«‘™“°“√∑àÕß‡∑ ’Ë¬« 1,139   30

√«¡ 30,868 457

∑’Ë¡“:  ”π —°∫√ ‘°“√∑“ß«‘™“°“√·≈–∑¥ Õ∫ª√–‡¡‘πº≈ ¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß [4]

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ ¡’≈ —°…≥–‡ªìπ¡“µ√“  à«π

ª√–¡“≥§à“ (Rating Scale) 5 √–¥—∫ ·∫ àßÕÕ°‡ªìπ
3 µÕπ ¥—ßπ ’È

µÕπ∑’Ë  1 ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈ à«πµ—«
„π‡√◊ËÕß‡æ»  “¢“«‘™“ «‘∏’‡√’¬π ™—Èπªï °“√ª√–°Õ∫
Õ“™’æ¢≥–»÷°…“

µÕπ∑ ’Ë 2 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√Õ∫√¡
‡≈’È¬ß¥Ÿ¢Õß∫ ‘¥“¡“√¥“·≈–ºŸâ‡≈’È¬ß¥Ÿ ®”π«π 36 ¢âÕ
‚¥¬¡’§à“§«“¡‡™ ◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡‚¥¬√«¡
‡∑à“°—∫ 0.75

µÕπ∑ ’Ë 3 ·∫∫ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡æ√ âÕ¡
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß√«¡ 8 ¥â“π ‰¥â·°à
¥â“π°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√ ’¬π ®”π«π 8 ¢âÕ
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¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ ‡Õß„π°“√ ‡ªìπºŸâ ‡√ ’ ¬π∑’Ë ¡’
ª√–  ‘∑∏‘¿“æ ®”π«π 8 ¢âÕ ¥â“π§«“¡§‘¥√ ‘‡√ ‘Ë¡
·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π ®”π«π 8 ¢âÕ ¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕ°“√‡√ ’¬π¢Õßµπ‡Õß ®”π«π 8 ¢âÕ ¥â“π§«“¡√ —°
„π°“√‡√ ’¬π ®”π«π 6 ¢âÕ ¥â“π§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å
®”π«π 6 ¢âÕ ¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’ ®”π«π 6 ¢âÕ
·≈–¥â“π∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√‡√’¬π·≈–°“√·°âªí≠À“
®”π«π 8 ¢âÕ ‚¥¬¡’§à“§«“¡‡™ ◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡
‚¥¬√«¡‡∑ à“°—∫ 0.96

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
ºŸâ«‘®—¬«‘ ‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ‚ª√·°√¡

 ”‡√ Á®√Ÿª ‰¥â·°à °“√·®°·®ß§«“¡∂ ’Ë §à“√ âÕ¬≈–
§à“§–·ππ ‡©≈ ’Ë ¬ §à“§«“¡‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π
°“√∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 2 °≈ÿà¡
„™â°“√∑¥ Õ∫∑’ (t-test) °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß¡“°°«à“ 2 °≈ÿà¡¢÷Èπ‰ª„™â°“√«‘‡§√“–Àå
§«“¡·ª√ª√«π·∫∫∑“ß‡¥’¬« (One way analysis
of variance) „π°√≥’∑’Ëæ∫§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘ ®÷ß∑”°“√∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß
‡ªìπ√“¬§Ÿà‚¥¬„™â«‘∏’¢Õß‡™ø‡øÉ (Scheffeûs method)

º≈°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬

°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ —°»÷°…“ À≈ —°  Ÿµ√∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘®
∫—≥±‘µ §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß
 √ÿª‰¥â¥—ßπ’È

1. π— °»÷ °…“¡’§ÿ≥≈— °…≥–°“√ ‡√’ ¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“πÕ¬Ÿà„π
√–¥—∫¡“°

2. π —°»÷°…“™“¬·≈–À≠‘ß ¡’§ÿ≥≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬
¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å
·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

3. π — °»÷°…“∑’Ë ‡√ ’ ¬π “¢“«‘™“µà “ß°—π
¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π

4. π—°»÷°…“∑’Ë¡’«‘∏’‡√’¬πµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ
√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫
0.05 ‡¡ ◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“π æ∫«à“¥â“π°“√‡ªî¥
„®√—∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√’¬π ¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ‡Õß„π°“√
‡ªìπºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¥â“π§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡
·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√ ’¬π ·≈–¥â“π§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π
·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘   à«π¥â“πÕ ◊ËπÊ
‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß

5. π— ° »÷ °… “∑’Ë »÷ °… “ „π™—Èπªï µà “ ß °—π
¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π
§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å ·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂ ‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

6. π—°»÷°…“∑ ’Ëª√–°Õ∫Õ“™’æ¢≥–»÷°…“
µà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π

7. π— °»÷°…“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ ‡≈’È ¬ß¥Ÿ¥â«¬«‘∏’
∑’Ëµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ
¥â“π°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π ·≈–¥â“π
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√’¬π¢Õßµπ‡Õß ·µ°µà“ß
°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂ ‘µ‘∑ ’Ë√–¥—∫ 0.05

 √ ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈
1. °“√»÷°…“§ÿ≥≈ —°…≥–¢Õß°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ

¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
√“¡§”·Àß §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘®  “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬º≈‰¥â
¥—ßπ’È

®“°º≈°“√»÷°…“§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√’¬π√ Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ¢Õßπ—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
√“¡§”·Àß §≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘® æ∫«à“π—°»÷°…“
¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑ —Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
√–∫∫°“√»÷°…“¢Õß§≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘®‡ªìπ°“√‡√ ’¬π
°“√ Õπ√–∫∫‡ªî¥ ´÷Ëß‡ªî¥‚Õ°“ ∑“ß°“√»÷°…“
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„Àâπ—°»÷°…“ “¡“√∂‡≈◊Õ°‡√ ’¬π “¢“«‘™“µà“ßÊ µ“¡
∑ ’ËµâÕß°“√ °“√≈ß∑–‡∫ ’¬π‡√’¬ππ—°»÷°…“ “¡“√∂
≈ß∑–‡∫ ’¬π‡√ ’¬π‰¥â¡“°π âÕ¬µ“¡§«“¡ “¡“√∂
·≈–„™â«‘∏’‡√ ’¬π·∫∫„¥°Á‰¥âµ“¡§«“¡æ√âÕ¡·≈–§«“¡∂π—¥
¢Õßµπ‡Õß®“°‚§√ß √â“ß°“√®—¥°“√»÷°…“¢Õß
¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß ´÷Ëß‡ªìπ¡À“«‘∑¬“≈ —¬‡ªî¥
·∫∫µ≈“¥«‘™“π ’È‡Õß ∑”„Àâπ—°»÷°…“®–µâÕß‡ªî¥„®
√ —∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√ ’¬π√Ÿâ ‘Ëß„À¡à ‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“µπ‡Õß‡ªìπ
ºŸâ ‡√’ ¬π∑’Ë ¡’ª√–  ‘∑∏ ‘ ¿“æ ¡’§«“¡§‘¥√‘ ‡√‘Ë ¡
¡’§«“¡√ —∫º‘¥™Õ∫ ¡’§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π ¡’§«“¡
§‘¥ √ â“ß √√§å ¡ÕßÕπ“§µ«à“µπ‡Õß®–ª√– ∫§«“¡
 ”‡√Á® ·≈–¡’∑ —°…–∑ ’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√‡√’¬π
·≈–„π°“√·°âªí≠À“ ®÷ßÕ“®∑”„Àâπ—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–
¢Õß°“√ ‡√ ’ ¬π√ Ÿâ ¥â «¬°“√π”µπ ‡Õß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà
„π√–¥—∫¡“° ¥—ß∑’Ë ¡§‘¥ Õ‘ √–«—≤π å [5] °≈ à“««à“
ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“ ‘Ëß∑ ’Ëµπ®–‡√ ’¬π§ ◊ÕÕ–‰√
√ Ÿâ«à“∑—°…–·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËµâÕß°“√À√◊Õ®”‡ªìπµâÕß„™â
¡’Õ–‰√∫â“ß ºŸâ‡√’¬πµâÕß‡ªìπºŸâµ√–Àπ —°„π§«“¡
µâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß·≈–‡ªìπºŸâ®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫°“√
‡ª≈ ’Ë¬π·ª≈ß∑ —ÈßÀ≈“¬¥â«¬µπ‡Õß º≈°“√«‘®—¬π’È
 Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß»»‘∏√ °ÿ≈  ‘√‘ «— ¥‘Ï [6]
»÷°…“‡√◊ËÕß√–¥—∫§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√
™’Èπ”µπ‡Õß¢Õßπ —°»÷°…“«‘∑¬“≈ —¬‡°…µ√°√√¡
°√¡Õ“™’«»÷°…“ æ∫«à“π —°»÷°…“¡’§«“¡æ√ âÕ¡„π
°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫  Ÿß
πÕ°®“°π ’È   ‘√‘√—µπ å   —¡æ—π∏å¬ÿ∑∏ [7] »÷°…“‡√◊ËÕß
≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“
„π√–∫∫°“√»÷°…“∑“ß‰°≈ ¡À“«‘∑¬“≈ —¬  ÿ‚¢∑ —¬
∏√√¡“∏‘√“™ æ∫«à“π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“π æ∫«à“
1.1 ¥â“π°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π

æ∫«à“ π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
°“√π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑ —È ßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß
¡“®“°π—°»÷°…“ §≥–∫√ ‘À“√∏ÿ√°‘®®–µâÕß π„®
„π°“√»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ‡æ√“–°“√‡√’¬π

°“√ Õπ∑’Ë∑“ß¡À“«‘∑¬“≈—¬®—¥‰«â„Àâ‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√
·∫∫∑“ß‡¥’¬« π—°»÷°…“®–µâÕß»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡
‡æ◊ËÕ®–‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“«‘™“¡“°¢÷Èπ ·≈–®“°°“√
‡√’¬π°“√ Õπ≈ —°…≥–π ’È‡Õß ∑”„Àâπ —°»÷°…“®–µâÕß
‡√ ’¬π√ Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡ ¬‘π¥’∑’Ë®–·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–ª√– ∫º≈§«“¡ ”‡√Á®
∑“ß¥â“π°“√‡√ ’¬π‡æ‘Ë¡ ¥—ß∑’Ë√ÿàß ·°â«·¥ß [8] °≈ à“««à“
ºŸâ∑’Ë »÷°…“‡≈ à “ ‡√’ ¬π§«√¡’§ÿ≥≈— °…≥– “¡“√∂
· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ ‰¥â¥â«¬µπ‡Õßæ√âÕ¡∑—È ß¡’§«“¡
°√–µ ◊Õ√◊Õ√ âπÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‚¥¬‰¡àæ÷Ëß°“√‡ √ ‘¡·√ß
À√◊Õ√“ß«—≈®“°ºŸâÕ◊Ëπ √«¡∑—Èß‡µÁ¡„® ·≈– “¡“√∂
¬Õ¡√—∫·π«§«“¡§‘¥Õ◊Ëπ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–‡º™‘≠°—∫
°“√µàÕµâ“πÕÿª √√§ ·≈–ª√–‡«» «– ’ [9] °≈à“««à“
§«“¡√ Ÿâ‰¡à‰¥â¡’·µà„πµ”√“‡∑ à“π —Èπ ·µà¡’§«“¡√ Ÿâ„πµ—«
§π¥â«¬∑’Ë‰¥â¡“®“°ª√– ∫°“√≥ å™’«‘µ °“√∑”ß“π
·≈–°“√∂à“¬∑Õ¥∑“ß«—≤π∏√√¡ ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡’
ª√–‚¬™πåµàÕ°“√¥”√ß™’«‘µ §π∑ÿ°§π¡’§«“¡√ŸâÕ¬à“ß
„¥Õ¬à“ßÀπ÷ËßÀ√◊ÕÀ≈“¬Õ¬à“ß„πµ—« ∂â“‡§“√æ§«“¡√Ÿâ
„πµ—«§π §π∑ ÿ°§π®–¡’‡°’¬√µ‘ º≈°“√«‘®—¬π ’È
 Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õßπ√ ‘π∑√ å  ∫ÿ≠™Ÿ [10]
∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
¢Õßπ —°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
„π¥â“π°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√ ’¬πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫  Ÿß
∑”πÕß‡¥’¬«°—∫»»‘∏√ °ÿ≈  ‘√‘ «— ¥‘Ï [6] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß
√–¥—∫§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß
¢Õßπ —°»÷°…“«‘∑¬“≈ —¬‡°…µ√°√√¡ °√¡Õ“™’«»÷°…“
æ∫«à“π —°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”
µπ‡Õß„π¥â“π°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬πÕ¬Ÿà
„π√–¥—∫  Ÿß

1.2 ¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ‡Õß„π°“√‡ªìπ
ºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏ ‘¿“æ  æ∫«à“π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–
¢Õß°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°
∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°π—°»÷°…“ §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘®
‡¡◊ËÕµ—¥ ‘π„®¡“‡√’¬π∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß·≈â«
®–¡’§«“¡‡™ ◊ËÕ¡—Ëπ«à“µπ‡Õß “¡“√∂∑ ’Ë®–‡√ ’¬π®∫
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°“√»÷°…“¿“¬„π√–¬–‡«≈“∑ ’Ë∑“ß¡À“«‘∑¬“≈ —¬
°”Àπ¥ ·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√·∫àß‡«≈“‡√’¬π
‡«≈“Õà“πÀπ —ß ◊Õ ‡«≈“∑”ß“π ¡’«‘π —¬µàÕµπ‡ÕßÕ¬à“ß
‡§√àß§√—¥ ¥—ß∑’Ë ÿæ—µ√“  ÿ¿“æ [11] °≈à“««à“
π—°»÷°…“∑ ’Ë¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµ—«‡Õß ®–‡ªìπÀπ∑“ß
‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√ Á® ¢Õ·§à¡’§«“¡Õ¥∑π ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ
®–∑” „Àâ ‡√“∑”∑ÿ ° Õ¬à “ ß ‰¥â  ·≈ –·∫π¥Ÿ√“
(Bandura) [12] °≈ à“««à“ À“°∫ ÿ§§≈‡™ ◊ËÕ«à“µπ
¡’§«“¡ “¡“√∂∑ ’Ë®–∑”¿“√°‘®Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ ÷Ëß
„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰¥â °Á®–¡’·√ß®Ÿß„®∑’Ë®–∑”ß“π
·≈–§Õ¬°”°—∫¥Ÿ·≈µπ‡Õß„ÀâÕ¥∑π √«¡∑—Èßæ¬“¬“¡
À“∑“ß‡Õ“™π–Õÿª √√§µà“ßÊ ∑’ËÕ“®‡¢â“¡“¢—¥¢«“ß
Àπ∑“ßÕ—π®–π”‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á® º≈°“√«‘®—¬π’È
 Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß»»‘∏√ °ÿ≈  ‘√‘ «— ¥‘Ï [6]
∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß√–¥—∫§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√
™’Èπ”µπ‡Õß¢Õßπ —°»÷°…“«‘∑¬“≈ —¬‡°…µ√°√√¡
°√¡Õ“™’«»÷°…“ æ∫«à“ π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß„π¥â“π¡‚π§µ‘¢Õß
µπ ‡Õß„π°“√ ‡ªìπºŸâ ‡√’ ¬π∑ ’Ë ¡’ª√–  ‘∑∏‘ ¿“æÕ¬Ÿà
„π√–¥—∫  Ÿß

1.3 ¥â“π§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√
‡√’¬π æ∫«à“π —°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑ —Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“
®“°π—°»÷°…“ §≥–∫√‘À“√∏ ÿ√°‘® à«π„À≠à¡’°“√
µ—¥  ‘π„®‡≈◊Õ°‡√’¬π¥â«¬§«“¡ ¡—§√„® ·≈–¡’§«“¡
µâÕß°“√»÷°…“À“§«“¡√ Ÿâ∑’Ë ‡ªìπª√–‚¬™π åµàÕ°“√
ª√–°Õ∫Õ“™’æ„π “¢“«‘™“∑’Ë∂π —¥ ª√–°Õ∫°—∫
√–∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πªí®®ÿ∫—π¡ÿàß‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ
 ”§—≠  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß
·≈–‡πâπ°√–∫«π°“√§‘¥«‘‡§√“–Àå¥â«¬µπ‡Õß Ωñ°„Àâ
ºŸâ‡√ ’¬π√Ÿâ®—°§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ ·≈–·°âªí≠À“‡ªìπ ¥—ß∑’Ë
√ÿ®‘√å ¿Ÿà “√– [13] °≈ à“««à“ °“√∑ ’ËºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡≈◊Õ°
‡√ ’¬πÕ¬à“ßÕ‘ √– µ“¡§«“¡ π„® ·≈–§«“¡∂π—¥
¢Õßµπ‡Õß ®– àßº≈„ÀâºŸâ‡√’¬π‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢
·≈–  àßº≈„Àâ‡°‘¥ªí≠À“π âÕ¬ ·≈–π ‘√¡≈ »µ«ÿ≤‘ [14]
°≈à“««à“ ºŸâ‡√’¬π®– “¡“√∂ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®

®–µâÕß¡’§«“¡§‘¥√‘ ‡√‘Ë¡·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√ ’¬π
°“√ ‡√’ ¬π√Ÿâ µâ Õ ß¥” ‡π ‘π°“√ ‡ªìπ°√–∫«π°“√
°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ‡°‘¥®“°°“√· «ßÀ“§«“¡√ Ÿâ¥â«¬«‘∏’°“√
À≈“°À≈“¬ ºŸâ ‡√’ ¬π ‡ªìπºŸâ§«∫§ÿ¡°“√ ‡√ ’ ¬π
·≈–°“√· «ßÀ“§«“¡√ Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ·µàÕ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ß“π«‘®—¬¢Õßπ√‘π∑√å ∫ÿ≠™Ÿ [10] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß
≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß æ∫«à“π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß„π¥â“π§«“¡§‘¥√ ‘‡√‘Ë¡
·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√ ’¬πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

1.4 ¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√ ’¬π¢Õß
µπ‡Õß æ∫«à“π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑ —Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“
®“°π —°»÷°…“ §≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘® ‡¡ ◊ËÕ‡¢â“¡“»÷°…“
·≈â «∑ÿ°§π°Á¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡¥’¬«°—π§◊ÕµâÕß°“√
®∫°“√»÷°…“ÕÕ°‰ª ·≈–°“√®—¥°“√‡√ ’¬π°“√ Õπ
¢Õß∑“ß¡À“«‘∑¬“≈ —¬∑’Ë·µ°µà“ß®“° ∂“∫ —πÕ◊Ëπ
 à «π „À≠à ® –®— ¥ „Àâ¡’ °“√∫√√¬“¬„π™—Èπ ‡√’ ¬π
‰¡à¡’°“√‡™Á§‡«≈“‡√ ’¬π ‰¡à¡’§–·ππ‡°Á∫√–À«à“ß¿“§
‡πâπ°“√ Õ∫ª≈“¬¿“§‡√’¬π ∑”„Àâπ—°»÷°…“®–µâÕß
µ—Èß„®‡√’¬π¥â«¬§«“¡¡“π–Õ¥∑π ¢¬—πÀ¡—Ëπ‡æ’¬√
·≈–µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫µàÕµπ‡Õß¡“° ¥—ß∑’Ë«—≈≈¿“
‡∑æÀ— ¥‘π ≥ Õ¬ÿ∏¬“ [15] °≈ à“««à“ π —°»÷°…“‡ªìπ
µ—«·∑π¢Õßª√–™“™π„π°“√‡¢â“¡“»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ
„π ∂“∫—πÕÿ¥¡»÷°…“ §«√µ—Èß„®æ¬“¬“¡„™â‡«≈“
„π°“√»÷°…“§âπ§«â“À“§«“¡√ Ÿâ ‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„π°“√
æ—≤π“  — ß§¡ Àπâ “∑’Ë¢Õßπ —°»÷°…“¡‘„™àÕ“»—¬
¡À“«‘∑¬“≈—¬‡ªìπ∑’Ë √â“ß§«“¡√Ÿâ ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«
§«√§‘¥∂÷ßºŸâÕ ◊Ëπ ·≈–º≈ª√–‚¬™πå¢Õß —ß§¡ µâÕß‡§“√æ
°Æ√–‡∫’¬∫¢Õß  —ß§¡ ·≈–¡’  à«π„π°“√√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕ ∂“∫ —π·≈–  —ß§¡¥â«¬ ·≈–®√ Ÿ≠   ÿ¿“æ [16]
°≈à “ « «à “  §«“¡ √—∫º‘ ¥™Õ∫¥â “π°“ √ ‡ √’ ¬π
‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–æ ◊Èπ∞“π¢Õß∫ ÿ§§≈∑ ’Ë¡’§«“¡ ”§—≠
·≈–®”‡ªìπµâÕßª≈ Ÿ°Ω íß„Àâ°—∫‡¥Á° ‡æ√“–‡¥Á°·µà≈–
§π¡’¿“√–Àπ â “∑ ’Ë∑’Ë ®–µâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß¡’  à «π√ à «¡
µàÕ «— ¥‘¿“æ¢Õß — ß§¡∑’Ë µπ¥”√ßÕ¬Ÿà „π∞“π–
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æ≈‡¡◊Õß∑’Ë¥’¢Õßª√–‡∑»™“µ‘ À√◊Õ∞“π–π—°»÷°…“∑’Ë¥’
¢Õß¡À“«‘∑¬“≈ —¬ º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈ âÕß°—∫
ß“π«‘®—¬¢Õß»»‘∏√ °ÿ≈ ‘√‘ «— ¥‘Ï [6] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß√–¥—∫
§«“¡æ√ âÕ¡„π°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß¢Õß
π —°»÷°…“«‘∑¬“≈ —¬‡°…µ√°√√¡ °√¡Õ“™’«»÷°…“ æ∫
«à“π —°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß
„π¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√’¬π¢Õßµπ‡ÕßÕ¬Ÿà
„π√–¥—∫ Ÿß ·≈– Õ¥§≈ âÕß°—∫ ÿπ∑√  ÿ∑ÕßÀ≈ àÕ [17]
∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“ ∂“∫—π√“™¿—Ø «π¥ÿ ‘µ æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
„π¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√’¬π¢Õßµπ‡ÕßÕ¬Ÿà
„π√–¥—∫¡“°

1.5 ¥â“π§«“¡√—°„π°“√‡√’¬π æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈ —°…≥–¢Õß°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√
π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑—Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
π—°»÷°…“ §≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ¡’§«“¡ π„®À“§«“¡√Ÿâ
µ≈Õ¥‡«≈“ ™Õ∫§∫ ‡æ ◊Ë Õπ·≈–√«¡°≈ ÿà ¡°—π
‡æ ◊ËÕÕ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘™“°“√ ∑”„Àâ
π —°»÷°…“√ Ÿâ ÷° πÿ°·≈–¡’§«“¡  ÿ¢„π‡√◊ËÕß‡√’¬π
‡°‘¥§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π¡“°¢÷Èπ ¥—ß∑ ’Ëª√–‡«» «–  ’ [9]
°≈à“««à“  —ß§¡·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡ªìπ ¿“«–·«¥≈âÕ¡
„π —ß§¡∑’Ë®”‡ªìπµàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µµ“¡‡ªÑ“À¡“¬
¢Õß°“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“ §ÿ≥≈—°…≥–¢Õß —ß§¡
·Ààß°“√‡√ ’¬π√ ŸâÕ“®√«¡∂ ÷ß ®‘µ ”π ÷°·Ààß°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ
∑ ’Ë∫ÿ § §≈∑ÿ ° «— ¬§« √¡’ ®‘ µ ”π ÷ ° √— ° ° “ √ ‡ √’ ¬π√Ÿâ

÷́Ëß®”‡ªìπµâÕß√≥√ß§åª≈ Ÿ°®‘µ ”π ÷°√ —°°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ
„Àâ‡¬“«™π·≈–∫ ÿ§§≈µ ◊Ëπµ—«®π´÷¡ —́∫°≈“¬‡ªìπ
§à“π‘¬¡ º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß ‘√‘√—µπå
  —¡æ—π∏å¬ÿ∑∏ [7] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß ≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ —°»÷°…“„π√–∫∫°“√»÷°…“
∑“ß‰°≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ÿ‚¢∑—¬∏√√¡“∏‘√“™ æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
„π¥â“π§«“¡√— ° „π°“√ ‡√’ ¬πÕ¬Ÿà „π√–¥—∫¡“°
·≈–  ÿπ∑√   ÿ∑ÕßÀ≈ àÕ [17] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–
°“√ ‡√’ ¬π√Ÿâ ¥â «¬°“√π”µπ ‡ Õ ß¢Õßπ— ° »÷ °…“

 ∂“∫—π√“™¿—Ø «π¥ÿ  ‘µ æ∫«à“π —°»÷°…“¡’≈—°…≥–
°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß„π¥â“π§«“¡√—°„π°“√
‡√ ’¬πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

1.6 ¥â“π§«“¡§‘¥ √â “ß √√§å æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈ —°…≥–¢Õß°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√
π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑—Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
π—°»÷°…“ §≥–∫√ ‘À“√∏ ÿ√°‘® „π√“¬«‘™“∑ ’Ë‡√’¬π
¡’§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õß°√–∫«π«‘™“ ∑” „Àâ
π— °»÷°…“®–µâÕß¡’§«“¡§‘¥ √â “ß √√§å √ Ÿâ ®— °
°“√ª√–¬ÿ°µå ·≈–‡¢â“„®„π  ‘Ëß∑’ËÕ“®“√¬åºŸâ Õπ
π”‡ πÕπÕ°®“°µ”√“ ‡æ ◊ËÕπ”§«“¡√ Ÿâ∑’Ë¡’‰ª„™â„π
°“√ Õ∫·≈–°“√∑”ß“π¿“¬Àπ â“ ¥—ß∑’ËÕ“√ ’ æ—π∏ å¡≥’
[18] °≈ à“««à“ ∫ ÿ§§≈∑ ’Ë§‘¥«à“µπ‡ªìπ§π √ â“ß √√§å
®–¡’‚Õ°“  √â“ß √√§åµπ‡Õß·≈– √â“ß √√§åº≈ß“π
¡“°°«à“∫ÿ§§≈∑’Ë§‘¥«à“µπ‰¡à¡’§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å
·≈–√ÿàß»‘√‘ ‡¢â¡µ√–°Ÿ≈ [19] °≈à“««à“ „π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“
π—Èπ ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß “¡“√∂ √â“ß‡ √‘¡·≈–°√–µÿâπ„Àâ
‡°‘¥§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å‰¥â§ ◊Õ „Àâ°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕ
π—°»÷°…“„π≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈  àß‡ √‘¡
§«“¡‡ªìπÕ‘ √– „Àâµ—«·∫∫„π∑“ß∑ ’Ë¥’ „™â‡«≈“πÕ°
ÀâÕß‡√ ’¬π°—∫π—°»÷°…“ °√–µÿâπ·≈–  àß‡ √ ‘¡„π¥â“π
§«“¡©≈“¥ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√ âπ „Àâ°“√
¬Õ¡√ —∫π—°»÷°…“Õ¬à“ß‡ ¡Õ¿“§°—π °“√„Àâ√“ß«—≈
æƒµ‘°√√¡√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å ∑”µ—«„Àâ‡ªìπÕ“®“√¬å
∑’Ëπà“ π„®·≈–‰¡à∑”µ—«À¬ÿ¥Õ¬Ÿà°—∫∑’Ë

1.7 ¥â “π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà ¥’  æ∫«à “
π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑ —Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°π —°»÷°…“
§≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ¡’§«“¡√Ÿâ  ÷°¿Ÿ¡‘„®„π ∂“∫—π¢Õßµπ
‡æ√“–∫ —≥±‘µ∑’Ë ”‡√ Á®°“√»÷°…“ÕÕ°‰ª·≈ â«‰¥â
∑”™ ◊ËÕ‡ ’¬ß„Àâ°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∑”„Àâπ—°»÷°…“
§“¥À«—ßÕ¬à“ß Ÿß«à“µπ‡Õß®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®
‡À¡◊Õπ√ÿàπæ’Ë ¥—ß∑’Ë¥«ß‡¥◊Õπ æ—π∏ÿ¡π“«‘π [20]
°≈ à“««à“ °“√∑ ’Ë∫ÿ§§≈¡’§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ„πÕπ“§µ  Ÿß
®–  à ßº≈„Àâ∫ÿ §§≈∑”ß“πÕ¬à“ß¢¬—π¢—π·¢Áß„π
 ¿“æ°“√≥ åªí®®ÿ∫—π ‡æ ◊ËÕ∑’Ë®–√Õ√ —∫º≈¥’„πÕπ“§µ‰¥â

P1-66 3/25/13, 11:07 AM24



«“√ “√»√ ’π§√‘π∑√«‘‚√≤«‘®—¬·≈–æ—≤π“ ( “¢“¡π ÿ…¬»“ µ√ å·≈–  —ß§¡»“ µ√å)    ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑ ’Ë 9 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2556

25

º≈ß“π«‘®—¬π ’È Õ¥§≈ â Õß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß»»‘∏√
°ÿ≈  ‘√‘ «— ¥‘Ï [6] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß√–¥—∫§«“¡æ√ âÕ¡
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“
«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√°√√¡ °√¡Õ“™’«»÷°…“ æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß
„π¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß ∑”πÕß
‡¥’¬«°—∫ ‘√‘√—µπ å   —¡æ—π∏å¬ÿ∑∏ [7] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß
≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“
„π√–∫∫°“√»÷°…“∑“ß‰°≈ ¡À“«‘∑¬“≈ —¬  ÿ‚¢∑ —¬
∏√√¡“∏‘√“™ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ π —°»÷°…“¡’≈—°…≥–
°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß„π¥â“π¡ÕßÕπ“§µ
„π·ßà¥’Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ·≈–  ÿπ∑√  ÿ∑ÕßÀ≈ àÕ [17]
∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“ ∂“∫—π√“™¿—Ø «π¥ÿ ‘µ æ∫«à“
π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
„π¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

1.8 ¥â “π∑— °…–∑’Ë ®” ‡ªìπ „π°“ √ ‡ √ ’ ¬π
·≈–°“√·°âªí≠À“ æ∫«à“π—°»÷°…“¡’§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡ÕßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° ∑—Èßπ ’È
Õ“®‡π◊Ë Õß¡“®“°π — °»÷°…“ §≥–∫√ ‘À“√∏ÿ√°‘®
 à «π „À≠à ¡ “ ‡√’ ¬π∑’Ë ¡À“«‘∑¬“≈— ¬ ‡ªìπª√–®”
„Àâ§«“¡ π„®„π°“√„Ω ÉÀ“§«“¡√ Ÿâ ‡™àπ °“√§âπ§«â“
Õà“πÀπ—ß ◊Õ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ∑”√“¬ß“π ‡¢â“æ∫Õ“®“√¬å
ª√–®”«‘™“ ∑”„Àâπ — °»÷°…“‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠
„π∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√‡√’¬π·≈–°“√·°âªí≠À“
¥—ß∑’Ëæ—π∏å»—°¥‘Ï æ≈ “√ —¡¬å ·≈–§≥– [21] °≈ à“««à“
¡À“«‘∑¬“≈—¬§«√®—¥À≈—° Ÿµ√‡æ◊ËÕ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ
ºŸâ‡√ ’¬π‰¥â‡√ ’¬π√Ÿâ∑—°…–· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß
 àß‡ √‘¡°“√„™â§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å °“√§‘¥Õ¬à“ß¡’
«‘®“√≥≠“≥·≈–°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡‡æ◊ËÕæ—≤π“
»—°¬¿“æ¢Õßπ —°»÷°…“·µà≈–§π‰ª®π∂ ÷ß¢’¥  ÿ¥
·≈–»√’ ÿ¿“ π“§∏π [22] °≈à“««à“ °“√æ—≤π“π—°»÷°…“
„Àâ‡ªìπºŸâ√—°°“√‡√ ’¬π√ Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ ‡ªìπ∫∑∫“∑ ”§—≠
ª√–°“√Àπ ÷Ëß¢Õß°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“  ∂“∫ —π
°“√»÷°…“·µà≈–·Ààß¡ÿàß Õπ„Àâπ—°»÷°…“ §‘¥‡ªìπ
§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≠“≥ ∑”‡ªìπ Ω ñ°°“√‡√’¬π√ Ÿâ

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‡æ ◊ËÕ‡ªìπæ≈‡¡ ◊Õß∑ ’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¢Õß
  —ß§¡ ¥—ßπ —Èπ°“√√ Ÿâ “√ π‡∑»®÷ß‡ªìπ  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–
π”‰ª Ÿà®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬π’È ∑—°…–°“√√Ÿâ “√ π‡∑»®–
∑”„Àâπ—°»÷°…“ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √–µàÕ‡π◊ËÕß
 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß·À≈ àß “√ π‡∑»∑ ’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
‡√ ’¬π‰¥â‚¥¬‰¡à®”°—¥‡«≈“·≈– ∂“π∑ ’Ë ·µàÕ¬à“ß‰√
°Áµ“¡ß“π«‘®—¬¢Õßπ√‘π∑√å ∫ÿ≠™Ÿ [10] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß
≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß æ∫«à“π—°»÷°…“¡’≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß„π¥â“π∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ
„π°“√‡√ ’¬π·≈–°“√·°âªí≠À“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

2. π —°»÷°…“™“¬·≈–À≠‘ß ¡’§ÿ≥≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬
¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ ¥â“π§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å
∑’Ë·µ°µà“ß°—π ́ ÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ∑—Èßπ’È
Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“°π—°»÷°…“™“¬·≈–π—°»÷°…“À≠‘ß
®–ºà“π«‘∏’°“√‡√ ’¬π°“√ Õπ∑ ’Ë∑“ß¡À“«‘∑¬“≈ —¬
®—¥‰«â„Àâ‡À¡◊Õπ°—π ‡™àπ °“√‡¢â“™—Èπ‡√’¬π °“√∑”
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ ·≈–ºà“π°√–∫«π°“√«—¥
·≈–ª√–‡¡‘πº≈ ∑”„Àâπ —°»÷°…“™“¬·≈–À≠ ‘ß‰¥â√—∫
ª√– ∫°“√≥ å∑“ß«‘™“°“√‡À¡ ◊ÕπÊ °—π ¥—ß∑’Ë ”‡π“«å
¢®√»‘≈ªá [23] °≈à“««à“ π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫Õ‘∑∏‘æ≈
®“°°“√Õ¬Ÿà„π ¿“æ·«¥≈ âÕ¡‡¥’¬«°—π ®–¡’º≈
µàÕ§«“¡§‘¥ §à“π ‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ ·≈–æƒµ‘°√√¡
¢Õßπ—°»÷°…“ ÷́Ëßπ—°»÷°…“‰¥âæ¬“¬“¡ª√—∫µ—«„Àâ
 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡·≈–∫√‘∫∑¢Õß ∂“∫—π
°“√»÷°…“ ®÷ß∑”„Àâπ —°»÷°…“¡’∑—»π–À√◊Õ§«“¡§‘¥
∑’Ë§≈ â“¬°—π º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬
¢Õß»»‘∏√ °ÿ≈  ‘√ ‘ «— ¥‘Ï [6] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß√–¥—∫
§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡√ ’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ‡Õß¢Õß
π—°»÷°…“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√°√√¡ °√¡Õ“™’«»÷°…“
æ∫«à“π —°»÷°…“™“¬·≈–π—°»÷°…“À≠‘ ß¡’√–¥—∫
§«“¡æ√â Õ¡„π°“√ ‡√ ’ ¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√™’Èπ”µπ ‡Õß
‰¡à·µ°µà“ß°—π ·≈– Õ¥§≈ âÕß°—∫  ÿπ∑√   ÿ∑ÕßÀ≈ àÕ
[17] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“ ∂“∫—π√“™¿—Ø «π¥ÿ ‘µ æ∫«à“
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π—°»÷°…“™“¬·≈–π—°»÷°…“À≠‘ ß¡’§ÿ≥≈—°…≥–
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß‚¥¬√«¡‰¡à·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°°“√»÷°…“æ∫«à“ ‡æ»™“¬
·≈–‡æ»À≠‘ß ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√
π”µπ‡Õß¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å·µ°µà“ß°—π ∑—Èßπ’È
Õ“®‡π◊Ë Õß¡“®“°π — °»÷°…“™“¬‡ªìπ‡æ»∑ ’Ë ™Õ∫
¡’°‘®°√√¡∑“ß  —ß§¡ ™Õ∫‡≈ àπ°’Ã“ ·≈–™Õ∫°“√
· ¥ßÕÕ°∑“ß§«“¡§‘¥¡“°°«à“‡æ»À≠ ‘ß ®÷ß∑”„Àâ
‡æ»™“¬π à“®–¡’§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å¡“°°«à“‡æ»À≠ ‘ß
¥—ß∑’Ë«‘∑¬“°√ ‡™’¬ß°Ÿ≈ [24] °≈à“««à“ ¡πÿ…¬å‡√“¡’®‘µ
®”πßÕ‘ √–‡À¡ ◊ÕπÊ °—π‚¥¬‰¡à∂Ÿ°°”Àπ¥¥â«¬‡æ»
·µà§«“¡®√‘ ß·≈â«  ¡Õß¢Õß§π·µà≈–‡æ»∂Ÿ°
ÕÕ°·∫∫¡“„Àâ¡’≈—°…≥–‡©æ“–·≈– —≠™“µ≠“≥
∑“ß∏√√¡™“µ‘·≈–ŒÕ√å‚¡π¢Õß·µà≈–‡æ»°Á¡’·√ß
º≈—°¥—π∑’Ëµà“ß°—π ∑”„ÀâºŸâÀ≠ ‘ß·≈–ºŸâ™“¬¡’Õ“√¡≥ å
§«“¡§‘¥·≈–°“√°√–∑”∑ ’Ëµà“ß°—π ·¡â ¡Õß´÷Ëß¡’
≈—°…≥–‡©æ“–¢Õß·µà≈–‡æ»‰¡à‰¥â‡ªìπ§π —Ëß°“√
∑ ÿ°Õ¬à“ß ·µà‡√“°Á®–∂ Ÿ°°≈ àÕ¡‡°≈“Õ¬à“ß¡“°®“°
 ¡Õß∑’Ë¡’≈—°…≥–‡©æ“–∑“ß‡æ»π’È º≈°“√«‘®—¬π ’È
 Õ¥§≈ â Õ ß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß‡√«¥’  ∑√ß‡∑ ’Ë ¬ß
·≈–Õπ ÿ ‡®√‘≠«ß»å√–¬—∫ [25] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕßæƒµ‘°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬
»√’π§√‘π∑√«‘ ‚√≤æ∫«à“ π‘ ‘ µ™“¬·≈–À≠‘ ß
µà“ß¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß·µ°µà“ß°—π

3. π —°»÷°…“∑’Ë ‡√’¬π “¢“«‘™“µà“ß°—π¡’
§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡
 ¡¡µ‘∞“π∑’Ë µ—È ß ‰«â  ∑ —È ßπ’È Õ “® ‡π◊Ë Õ ß¡“®“°
§≥–∫√ ‘À“√∏ÿ√°‘®¡’°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√ ’¬π°“√ Õπ
„π·µà≈– “¢“«‘™“¡’≈—°…≥–§≈ â“¬°—π ∑”„Àâ∑—»π§µ‘
§«“¡‡™ ◊ËÕ ≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π¢Õßπ —°»÷°…“‡ªìπ‰ª
„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π π—°»÷°…“®÷ß¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
µπ‡Õß‰¡à·µ°µà“ß°—π ¥—ß∑’Ë∏‘¥“√—µπ å ∫ ÿ≠πÿ™ [26]
°≈à“««à“ π —°»÷°…“·µà≈– “¢“«‘™“¡’‡Õ°≈ —°…≥å
¢Õßµπ‡Õß  ∂“∫ —πÕÿ¥¡»÷°…“µâÕß¥Ÿ·≈‡Õ“„®„  à
„π ¿“æ∑’Ë ‡¢“¡’§«“¡‡ªìπ ‡Õ°≈— °…≥å ‡™àππ—Èπ

‚¥¬°“√®—¥∫√√¬“°“»„π¡À“«‘∑¬“≈ —¬„π ¿“æ
∑’Ë™à«¬„Àâπ —°»÷°…“‰¥âæ—≤π“µπ‡Õß‰¥â‡µÁ¡∑’Ë º≈°“√
«‘®—¬π’È Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß  ‘√‘√—µπå   —¡æ—π∏å¬ÿ∑∏
[7] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡Õß¢Õßπ —°»÷°…“„π√–∫∫°“√»÷°…“∑“ß‰°≈
¡À“«‘∑¬“≈—¬  ÿ‚¢∑—¬∏√√¡“∏‘√“™ æ∫«à“π—°»÷°…“
∑’Ë»÷°…“„π “¢“«‘™“µà“ß°—π ¡’≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡·≈–„πÕß§åª√–°Õ∫
‰¡à·µ°µà“ß°—π

4. π— ° »÷ ° … “ ∑’Ë ¡’ «‘ ∏’ ‡ √’ ¬ π µà “ ß °— π
¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß‚¥¬√«¡
·µ°µà“ß°—π ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“πæ∫«à“
¥â“π°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√ ’¬π ¥â“π¡‚π§µ‘¢Õß
µπ ‡ Õ ß „π°“ √ ‡ ªìπºŸâ ‡ √ ’ ¬π∑’Ë ¡’ ª √ –  ‘∑∏ ‘ ¿ “æ
¥â“π§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π ·≈–¥â“π§«“¡
√—°„π°“√‡√ ’¬π·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π
∑’Ëµ—Èß‰«â ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“° π —°»÷°…“∑’Ë¡“‡¢â“
‡√ ’¬π∫àÕ¬°«à“®–¡’«‘∏’‡√ ’¬π∑’Ë·µ°µà“ß°—∫π—°»÷°…“
∑’Ë‰¡à‡¢â“‡√’¬π ‡æ√“–π—°»÷°…“∑’Ë¡“‡¢â“‡√’¬π®–
¡’‚Õ°“ ·≈°‡ª≈ ’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ°—∫Õ“®“√¬å ¥—ß∑ ’Ë
°—π¬“  ÿ«√√≥· ß [27] °≈à“««à“ „π°“√‡√’¬π√ Ÿâ
 ‘Ë ß‡¥’¬«°—π·µà≈–∫ÿ§§≈Õ“®‡√ ’¬π√Ÿâ ‰¥â‰¡à‡∑à “°—π
‡æ√“–∫ÿ§§≈Õ“®¡’§«“¡æ√âÕ¡µà“ß°—π ¡’§«“¡
 “¡“√∂„π°“√‡√ ’¬πµà“ß°—π ¡’Õ“√¡≥ å ·≈–§«“¡
 π„®∑ ’Ë®–‡√’¬πµà“ß°—π ·≈–¡’§«“¡√ Ÿâ‡¥‘¡À√◊Õª√– ∫
°“√≥å ‡¥‘¡∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫  ‘Ëß∑’Ë®–‡√’¬πµà“ß°—π‰¥â
„π°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ ‘Ëß‡¥’¬«°—π ∂â“„™â«‘∏’ ‡√’¬πµà“ß°—π
º≈¢Õß°“√‡√’¬π√ŸâÕ“®µà“ß°—π‰¥â ·≈–«‘∏’‡√ ’¬π∑’Ë∑”„Àâ
‡°‘¥°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ‰¥â¡“° ”À√ —∫∫ ÿ§§≈Àπ ÷ËßÕ“®‰¡à„™à
«‘∏’ ‡√ ’¬π∑’Ë∑”„ÀâÕ’°∫ÿ§§≈‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥â¡“°
‡∑à“∫ ÿ§§≈π —Èπ°Á‰¥â º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π
«‘®—¬¢Õß®’√–«—≤π å ¬ÿ«Õ¡√æ‘∑—°…å [5] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß
≈— °…≥–°“√ ‡√ ’ ¬π√ Ÿâ ¥â «¬µπ ‡Õß¢Õßπ — °»÷°…“
™—Èπª√‘≠≠“µ√ ’  ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß  “¢“
«‘∑¬∫√‘°“√‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√µ‘ æ∫«à“π—°»÷°…“∑’Ë¡’«‘∏’°“√
‡√ ’¬π·µ°µà“ß°—π ¡’≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√

P1-66 3/25/13, 11:07 AM26



«“√ “√»√ ’π§√‘π∑√«‘‚√≤«‘®—¬·≈–æ—≤π“ ( “¢“¡π ÿ…¬»“ µ√ å·≈–  —ß§¡»“ µ√å)    ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑ ’Ë 9 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2556

27

π”µπ‡Õß „π¿“æ√«¡∑ÿ°Õß§åª√–°Õ∫·≈–Õß§å
ª√–°Õ∫¥â“π°“√°”Àπ¥®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√‡√’¬π
¥â“π°“√«“ß·ºπ°“√‡√ ’¬π ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π
 à«πÕß§åª√–°Õ∫¥â“π°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡µâÕß°“√
¢Õßµπ‡Õß ¥â“π°“√· «ßÀ“·À≈à ß«‘∑¬“°“√
·≈–¥â“π°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√ ’¬ππ—Èπ ‰¡àæ∫§«“¡
·µ°µà“ß

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°°“√»÷°…“æ∫«à“ „π¥â“π
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√’¬π¢Õßµπ‡Õß ¥â“π§«“¡
§‘¥ √â“ß √√§å ¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’ ·≈–¥â“π
∑—°…–∑ ’Ë®”‡ªìπ„π°“√‡√ ’¬π·≈–°“√·°âªí≠À“∑ ’Ë
‰¡àæ∫§«“¡·µ°µà“ß ∑—È ßπ’È Õ“®‡π◊Ë Õß¡“®“°
π—°»÷°…“∑ ’Ë‡√’¬π¥â«¬µπ‡Õß∑ ’Ë∫ â“π·≈–¡“‡¢â“‡√ ’¬π
∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬ ¡Ë”‡ ¡Õ ·¡â®–¡’«‘∏’‡√ ’¬π∑’Ë·µ°µà“ß°—π
·µà∑ÿ °§π°Á®–¡’®ÿ¥¡ÿà ßÀ¡“¬∑ ’Ë §≈â “¬§≈ ÷ ß°—π§◊Õ
µâÕß°“√»÷°…“À“§«“¡√ Ÿâ‡æ◊ËÕπ”‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ
∑’Ëµπ‡ÕßµâÕß°“√ ·≈–∑“ß¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß
‰¥â¡’°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ≈—°…≥–‡¥’¬«°—π§◊Õ
¡’°“√∫√√¬“¬„π™—Èπ‡√’¬π °“√∂ à“¬∑Õ¥ ¥ºà“π
∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡π Áµ ¡’°“√‡√’¬π®“°∫∑‡√’¬πÕÕπ‰≈πå
‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√∫√√¬“¬ ∑”„Àâπ—°»÷°…“
∑’Ë‰¡à “¡“√∂‡¢â“¡“‡√ ’¬π∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬‰¥â  “¡“√∂
∑’Ë®–»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß∑ ’Ë∫â“π ¥—ß∑’Ë«—≈≈¿“ ‡∑æÀ— ¥‘π
≥ Õ¬ÿ∏¬“ [28] °≈ à“««à“ «‘∏’°“√ Õπ∑ ’Ë„™â„π√–¥—∫
Õÿ¥¡»÷°…“‡ªìπ·∫∫∫√√¬“¬§◊Õ °“√∂ à“¬∑Õ¥§«“¡√Ÿâ
§«“¡§‘¥ „πÀ—«¢âÕ∑’Ë°”Àπ¥„Àâ‚¥¬¡’«‘∏ ’°“√æŸ¥
∑ ’Ë‡ªìπ°—π‡Õß¡“°°«à“«‘∏’°“√ª“∞°∂“ ºŸâæŸ¥Õ“®„™â
Õÿª°√≥åª√–°Õ∫°“√æŸ¥À√◊ÕÕ“®„™â«‘∏’°“√ ÕπÕ◊ËπÊ
ª√–°Õ∫°“√ Õπ·∫∫∫√√¬“¬°Á‰¥â ºŸâ Õπ„π
¡À“«‘∑¬“≈ —¬  à«π„À≠ à®–„™â°“√∫√√¬“¬‡ªìπÀ≈ —°
‡π◊ËÕß®“° “¡“√∂§≈ÿ¡‡π◊ÈÕÀ“ “√–„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡
À≈—° Ÿµ√‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈âÕß°—∫
ß“π«‘®—¬¢Õßπ√‘π∑√å  ∫ ÿ≠™Ÿ [10] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß
≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß æ∫«à“¿“æ√«¡π —°»÷°…“∑ ’Ë
¡’«‘∏ ’‡√’¬π·µ°µà“ß°—π ¡’≈—°…≥–°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬

°“√π”µπ‡Õß‰¡à·µ°µà“ß°—π
5. π — ° »÷ °… “∑ ’Ë »÷ °… “ „π™—Èπªï µà “ ß °—π

¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‚¥¬√«¡
·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π§«“¡
§‘¥ √â“ß √√§å·µ°µà“ß°—π ́ ÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π
∑’Ëµ—Èß‰«â ∑—Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°π —°»÷°…“∑ ’Ë»÷°…“
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª√ ‘≠≠“µ√ ’®–¡’ª√– ∫°“√≥å °‘®°√√¡
°“√„™â™’«‘µ °“√ª√ —∫µ—« ∑ ’Ë§≈â“¬§≈ ÷ß°—π ®÷ß¡’§«“¡§‘¥
§«“¡ π„® §à“π‘¬¡„°≈â‡§’¬ß°—π √«¡∂÷ß°“√®—¥
°“√»÷°…“¢Õß§≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® ‡æ◊ËÕ™à«¬„π°“√
æ—≤π“»—°¬¿“æ„π°“√»÷°…“¢Õßπ—°»÷°…“‡ªìπ‰ª
„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π ¥—ß∑ ’Ë  ÿ™“≠ ‚°»‘π [29]
°≈ à“««à“ °‘®°√√¡™à«¬æ—≤π“π —°»÷°…“„Àâ√Ÿâ®—°
°“√∑”ß“π‡ªìπ∑ ’¡ Ωñ°°“√·°âªí≠À“·≈–°“√µ—¥  ‘π„®
¡’§«“¡√Ÿâ  ÷° §«“¡§‘¥‡ÀÁπ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
§«“¡ π„® µ≈Õ¥®π¡’°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ∑’Ë§≈â“¬§≈ ÷ß°—π
º≈°“√«‘®—¬π’È Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢ÕßÀ∑—¬∑‘æ¬å
¿“§Õ‘π∑√’¬å [30] »÷°…“‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
¢Õßπ‘ ‘µ §≥– —µ«·æ∑¬»“ µ√å  ®ÿÃ“≈ß°√≥å
¡À“«‘∑¬“≈ —¬ æ∫«à“™—Èπªï∑’Ë»÷°…“¢Õßπ ‘ ‘µ‰¡à¡’
§«“¡  — ¡æ—π∏ å °—π°—∫§ÿ≥≈ — °…≥–°“√ ‡√ ’ ¬π√ Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ‘  ‘µ —µ«·æ∑¬å

Õ ¬à “ ß ‰ √°Á µ “ ¡ ® “ ° ° “ √»÷ ° … “ æ∫ «à “
π—°»÷°…“™—Èπªï∑ ’Ë  1 ·≈–π —°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë  2
¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¥â“π
§«“¡§‘¥ √ â“ß √√§å·µ°µà“ß°—π ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“
®“°π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 1 ‡æ‘Ëß‡¢â“¡“»÷°…“„π√–¥—∫
¡À“«‘∑¬“≈ —¬ °”≈ —ßª√ —∫µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ ¿“æ·«¥≈ âÕ¡
¡’§«“¡µâÕß°“√ ‡¢â“√à «¡°‘®°√√¡‡ªìπÀ¡Ÿà§≥–
Õ¬“°√ ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ·µà ”À√ —∫π —°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 2
´÷Ëß‡¢â“¡“»÷°…“„π¡À“«‘∑¬“≈ —¬√–¬–Àπ ÷Ë ß·≈ â «
‰¥âºà“π°√–∫«π°“√‡√’¬π°“√ Õπ·≈–‡¢â“√à«¡
°‘®°√√¡¢Õß¡À“«‘∑¬“≈ —¬ ∑”„Àâπ—°»÷°…“¡’§«“¡
§‘¥√ ‘ ‡√‘Ë¡‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß ¡’¡ÿ¡¡Õß‡°’Ë¬«°—∫°“√
‡√’¬π  ¿“æ·«¥≈ âÕ¡∑ ’Ë·µ°µà“ßÕÕ°‰ª ∑”„Àâ
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π—°»÷°…“¡’°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß·µ°µà“ß°—π
¥—ß∑’Ë ∑Õß‡√’¬π Õ¡√—™°ÿ≈ [31] °≈à“««à“ π—°»÷°…“™—Èπªï
∑’Ë 1 ‡¢â“»÷°…“„π¡À“«‘∑¬“≈ —¬‡æ ◊ËÕ§«“¡¡ÿàßÀ«—ß ¥—ßπ’È
1) §«“¡ ”‡√ Á®‡™‘ß«‘™“°“√ π„®»÷°…“À“§«“¡√Ÿâ
§«“¡§‘¥µà“ßÊ 2) µâÕß°“√§«“¡‡¢â“„®µπ‡Õß
‡¢â“„®ªí≠À“  —ß§¡√«¡∑ —Èß· «ßÀ“‡Õ°≈ —°…≥ å¢Õßµπ
3) · «ßÀ“∞“π–  à«πµ—« 4) §«“¡‡ªìπ¡‘µ√ ºŸ°æ—π
°—∫‡æ◊ËÕπ·≈–™Õ∫Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡ 5) ¡’¡πÿ…¬∏√√¡
 ÿ¿“æ‡√ ’¬∫√âÕ¬ „Àâ§«“¡§ÿâπ‡§¬·≈–‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ
¡’§«“¡√Ÿâ ÷°√–§π°—π√–À«à“ß§«“¡°≈—«·≈–§«“¡µ◊Ëπ
‡µâπ ®–‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑ÿ°ª√–‡¿∑„π¡À“«‘∑¬“≈—¬
π—°»÷°…“™—Èπªï∑ ’Ë 2  à«π¡“°¡—°‡°‘¥§«“¡‰¡àæÕ„®
¡À“«‘∑¬“≈ —¬ ·µà„π∫“ß°√≥ ’°Á‡æ’¬ß·µà¡’§«“¡√ Ÿâ ÷°
‡∫◊ËÕ·≈–√ Ÿâ ÷°‡©¬Ê ‰¡à¬‘π¥’¬‘π√ â“¬µàÕ ¿“æ∑ —Ë«‰ª
¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∑ —Èßπ ’È°Á‡æ√“–∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß‰¡à‰¥â√—∫
§«“¡‡Õ“„®„  à ®π°√–∑ —Ëß‡°‘¥§«“¡√ Ÿâ ÷°¡“‡Õß«à“µπ
‡ªìπ§π¢“¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ¥—ßπ —Èπ ≈—°…≥–
¿“¬πÕ°¢Õßπ —°»÷°…“‡À≈ à“π ’È°Á§◊Õ °“√‡√ ‘Ë¡‡ √ ‘¡
§«“¡‡ªìπ·∫∫·ºπ¢Õß°≈ ÿà¡¬àÕ¬¢÷Èπ®π‡°‘¥‡ªìπ
«—≤π∏√√¡‡æ◊ËÕπΩŸß º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π
«‘®—¬¢Õß¿“«‘‰≈ √—°»—°¥‘Ï»√’ [32] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß·∫∫
° “ √ √ Ÿâ ·∫∫æ÷Ë ß æ “ · ≈ – Õ‘   √ – ¢ Õ ßπ — ° »÷ ° … “
¡À“«‘∑¬“≈ —¬√“¡§”·Àß æ∫«à“π —°»÷°…“∑ ’Ë»÷°…“™—Èπ
ªï∑’Ëµà“ß°—π®–¡’√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
µà“ß°—π ∑”πÕß‡¥’¬«°—∫‡√«¥’ ∑√ß‡∑ ’Ë¬ß ·≈–Õπ ÿ‡®√ ‘≠
«ß»å√–¬—∫ [25] »÷°…“‡√◊ËÕßæƒµ‘°√√¡°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ
¥â «¬°“√π”µπ ‡Õß¢Õßπ ‘ ‘ µ  ¡À“«‘∑¬“≈— ¬
»√’π§√ ‘π∑√«‘‚√≤ æ∫«à“π ‘ ‘µ∑’Ë™—Èπªïµà“ß°—π ®–¡’
√–¥—∫°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õßµà“ß°—π

6. π —°»÷°…“∑’Ëª√–°Õ∫Õ“™’æ¢≥–»÷°…“
µà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈ —°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‰¡à‡ªìπ
‰ªµ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑ ’Ëµ—Èß‰«â ∑ —Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
π—°»÷°…“∑’Ë¡’ß“π∑”À√◊Õ‰¡à¡’ß“π∑”°Áµ“¡µà“ß°Á√ Ÿâ®—°
∫∑∫“∑Àπ â“∑ ’Ë¢Õßµπ‡Õß ¡’®‘µ ”π ÷°√ —∫º‘¥™Õ∫
µàÕ°“√∑”ß“π·≈–°“√»÷°…“¢Õßµπ √Ÿâ®—°«“ß·ºπ

°“√¥”‡π ‘π™’«‘µ ·∫ àß√–À«à“ß‡«≈“‡√ ’¬π°—∫‡«≈“
°“√∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ∑”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™π å
µàÕµπ‡Õß∑ —È ß  2 ∑“ß § ◊Õ ∑”ß“πÀ“√“¬‰¥â
·≈–‰¡à‡ ’¬À“¬µàÕº≈°“√‡√’¬π ∑”„Àâπ—°»÷°…“
 “¡“√∂∑’Ë®–‡√’¬π®∫µ“¡‡°≥±å∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬°”Àπ¥
·≈–®“°°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬
∑”„Àâπ—°»÷°…“®–µâÕßª√÷°…“À“√◊Õ°—π ·≈°‡ª≈’Ë¬π
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ¥—ß∑ ’Ë ∂ ‘µ «ß»å «√√§å [33] °≈ à“««à“
ª √ – ∫° “ √≥ å∑’Ë §π ‡ √ “ ‰ ¥â √—∫ ‡ À ¡ ◊ÕπÊ °— π
À√◊Õ„π∑”πÕß‡¥’¬«°—πÕ—π‡ªìπº≈¡“®“°°“√Õ¬Ÿà„π —ß§¡
‡¥’¬«°—π ‰¥â·°à ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ ®“√’µª√–‡æ≥’ ‡®µ§µ‘
ª√—™≠“ §à“π‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ ∑”„Àâ§π‡√“¡’§«“¡§‘¥
§≈â“¬§≈ ÷ß°—π ¡’°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ≈—°…≥–‡¥’¬«°—π ∂÷ß·¡â«à“
π—°»÷°…“‡§¬‰¥â√—∫ª√– ∫°“√≥ å∑”ß“πÀ√◊Õ‰¡à°Áµ“¡
º≈°“√«‘®—¬π ’È Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õßπ√ ‘π∑√ å ∫ ÿ≠™Ÿ
[10] ∑’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß≈—°…≥–°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡Õß¢Õßπ — °»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈ — ¬√“¡§”·Àß
æ∫«à“°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¢≥–»÷°…“„Àâ¿“æ√«¡¢Õß
≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß‰¡à·µ°µà“ß°—π

7. π — °»÷°…“∑’Ë ‰¥â√—∫°“√ ‡≈’È ¬ß¥Ÿ¥â«¬«‘∏’
∑’Ëµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß
‚¥¬√«¡·≈–‡ªìπ√“¬¥â“π‰¡à·µ°µà“ß°—π ¬°‡«âπ¥â“π
°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π ·≈–¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕ°“√‡√’¬π¢Õßµπ‡Õß·µ°µà“ß°—π ´÷Ëß‰¡à‡ªìπ‰ª
µ“¡ ¡¡µ‘∞“π∑’Ëµ—Èß‰«â ‚¥¬π—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫°“√
‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬®–·µ°µà“ß°—∫π—°»÷°…“
∑’Ë‰¥â√ —∫°“√‡≈ ’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬ ∑ —Èßπ ’ÈÕ“®
‡π◊ËÕß¡“®“°„π —ß§¡‰∑¬ªí®®ÿ∫—ππ —Èπ¡’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
·∫∫ª√–™“∏‘ª‰µ¬¡“°¢÷Èπ∑”„Àâπ —°»÷°…“√Ÿâ®—°∑’Ë®–
¬Õ¡√—∫°Æ‡°≥±å„π  —ß§¡ ‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—π
¬Õ¡√ —∫§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ   àßº≈„Àâπ—°»÷°…“
¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π   à«ππ—°»÷°…“∑’Ë‰¥â√—∫
°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬ ®–¬Õ¡√—∫§«“¡§‘¥
‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊ËππâÕ¬  √ â“ßµ—«‡Õß„Àâ‚¥¥‡¥àπ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–
‡Õ“µ—«√Õ¥„π  —ß§¡ ·≈–¡’§«“¡‡™ ◊ËÕ¡—Ëπ„πµπ‡Õß Ÿß
¥—ß∑’Ë¥«ß‡¥◊Õπ æ—π∏ÿ¡π“«‘π Õ√æ‘π∑√å ™Ÿ™¡ ·≈–ß“¡µ“
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«π‘π∑“ππ∑ å [34] °≈à“««à“ ‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
·∫∫ª√–™“∏ ‘ª‰µ¬®–‡ªìπ‡¥Á°∑ ’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂
„π°“√„™â‡Àµÿº≈‡™‘ß®√ ‘¬∏√√¡ ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’‡Àµÿº≈
 “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õß·≈–æ÷Ëßµπ‡Õß‰¥â ∑—Èßπ’È
‡æ√“–‡ªìπºŸâ∑ ’Ë∑√“∫«à“  ‘Ëß„¥§«√∑”   ‘Ëß„¥‰¡à§«√∑”
 “¡“√∂µâ“π∑“πµàÕ  ‘Ëß¬—Ë«¬ÿ„® ‡¡ ◊ËÕ∑”º‘¥®–√ Ÿâ  ÷°
≈–Õ“¬·≈–¬Õ¡√ —∫º‘¥   à«π ¡ª√– ß§å »ÿ¿«‘∑¬å [35]
°≈à“««à“ °“√Õ∫√¡‡≈ ’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª≈ àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬
¢“¥°“√Ωñ°„Àâ‡¥Á°‰¥â√Ÿâ®—°æ÷Ëßµ—«‡Õß®–‡ªìπº≈‡ ’¬
µàÕ°“√æ—≤π“∫ÿ §≈‘ °¿“æ¢Õß‡¥Á°∑ —È ß§ÿ≥¿“æ
·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ º≈°“√«‘®—¬π’È Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬
¢Õß ÿπ∑√  ÿ∑ÕßÀ≈àÕ [17] »÷°…“‡√◊ËÕß§ÿ≥≈—°…≥–
°“√ ‡√’ ¬π√Ÿâ ¥â «¬°“√π”µπ ‡ Õ ß¢Õßπ— ° »÷ °…“
 ∂“∫—π√“™¿—Ø «π¥ÿ ‘µ æ∫«à“π—°»÷°…“∑’Ë¡’«‘∏’°“√
‡≈ ’È¬ß¥Ÿ∑’Ëµà“ß°—π ¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”
µπ‡Õß‰¡à·µ°µà“ß°—π

Õ ¬à “ ß ‰ √°Á µ “ ¡ ® “ ° ° “ √»÷ ° … “ æ∫ «à “
π— °»÷°…“∑ ’Ë ‰¥â√—∫°“√ ‡≈’È ¬ ß¥Ÿ¥â «¬«‘∏’∑’Ë µà “ß°—π
¡’§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ¥â“π°“√
‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π ·≈–¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
µàÕ°“√‡√ ’¬π¢Õßµπ‡Õß·µ°µà“ß°—π ∑ —Èßπ ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß
¡“®“°π —°»÷°…“∑ ’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈ ’È¬ß¥Ÿ∑’Ë·µ°µà“ß°—π
®–∑”„Àâπ—°»÷°…“¡’§«“¡§‘¥  µ‘ªí≠≠“ Õ“√¡≥å
∑ ’Ë·µ°µà“ß°—π ‡æ√“–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π«—¬‡¥Á°®–  àßº≈∂÷ß
æƒµ‘°√√¡µÕπ‚µ π —°»÷°…“∑’Ë¡“®“°§√Õ∫§√—«
∑ ’Ëµà“ß°—π¬àÕ¡®–¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ¥—ß∑’Ë«√“¿√≥å
µ√–°Ÿ≈ ƒ…¥‘Ï [36] °≈à“««à“ °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ‡ªìπ
 ‘Ëß ”§—≠µàÕæ—≤π“°“√¢Õß≈Ÿ°¡“° °“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ
‡ ªìπªí ® ®— ¬∑ ’Ë ”§—≠¡“°´÷Ë ß ® –  à ß º≈ „Àâ ‡ ¢ “¡’
∫ÿ§≈‘°¿“æ∑ ’Ë¥’ ¡’ª√—∫µ—«µàÕªí≠À“µà“ßÊ ‰¥â¥’
·≈– àßº≈∂÷ß°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ º≈°“√«‘®—¬
π’È Õ¥§≈ âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢ÕßÀ∑ —¬∑ ‘æ¬å ¿“§Õ‘π∑√’¬å
[30] ∑ ’Ë»÷°…“‡√◊ËÕß ªí®®—¬∑ ’Ë¡’§«“¡  —¡æ—π∏ å°—∫
§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ‘ ‘µ
§≥– —µ«·æ∑¬»“ µ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
æ∫«à“ «‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫„Àâ§«“¡§ÿâ¡§√Õß¡“°‡°‘π‰ª

«‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª≈àÕ¬ª≈–≈–‡≈¬ ·≈–«‘∏’°“√‡≈’È¬ß
¥Ÿ·∫∫‡¢â¡ß«¥°«¥¢—π ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫
§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ‘ ‘µ
 —µ«·æ∑¬å ¬°‡«âπ«‘∏’°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ·∫∫ª√–™“∏ ‘ª‰µ¬
¡’§«“¡   —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ
¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õßπ ‘ ‘µ  —µ«·æ∑¬å

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â
1. ¥â“π°“√ ‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë ®–‡√ ’ ¬π

§«√¡’°“√  àß‡ √ ‘¡„Àâπ—°»÷°…“¡’‚Õ°“ »÷°…“·À≈ àß
¢âÕ¡Ÿ≈¿“¬πÕ° ‡™àπ ÀâÕß ¡ÿ¥¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬
§«√¡’°“√µàÕ‡™ ◊ËÕ¡‚¬ß°—∫Àπ à«¬ß“πÕ ◊ËπÊ ‡æ ◊ËÕ„Àâ
π—°»÷°…“‰¥â¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑ ’Ë¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß‡ªìπ°“√°√–µÿâπ
„Àâπ —°»÷°…“¡’§«“¡√ Ÿâ ÷°Õ¬“°§âπ§«â“·≈–¡’§«“¡√ —°
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“°¢÷Èπ

2. ¥â“π¡‚π§µ‘¢Õßµπ ‡Õß„π°“√ ‡ªìπ
ºŸâ‡√ ’¬π∑ ’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ §«√¡’°“√®—¥‚§√ß°“√
Ωñ°ª√– ∫°“√≥å«‘™“™’æ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ °—∫Õß§å°√
¿“¬πÕ° ∂“∫ —π∑ ’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡æ ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“‰¥â
‡√’¬π√ Ÿâ ¿“æ°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π„π  —ß§¡ ´÷Ëß®–∑”„Àâ
π—°»÷°…“√Ÿâ«à“¡’§«“¡ “¡“√∂¡“°‡æ’¬ßæÕÀ√◊Õ
πâ Õ¬‡°‘π‰ª∑’Ë ®–π”‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ °“√Ωñ °
ª√– ∫°“√≥å®–‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„Àâ·°à
π —°»÷°…“‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

3. ¥â“π§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π
§«√¡’°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π√ Ÿª·∫∫∑ ’Ë àß‡ √ ‘¡
„ Àâπ— ° »÷ ° … “ ‰ ¥â Õ ¿‘ ª √ “ ¬π” ‡ πÕ § « “ ¡ §‘ ¥
‚¥¬Õ“®“√¬åºŸâ Õπ‡ªìπºŸâ°”Àπ¥À—«¢âÕ ‡æ◊ËÕ„Àâ
π—°»÷°…“§âπÀ“«‘∏’°“√·≈–¥”‡π ‘π°“√‡æ ◊ËÕ„Àâ‰¥â
º≈µ“¡«—µ∂ ÿª√– ß§å‚¥¬‰¡àºŸ°¢“¥∑“ß§«“¡§‘¥
Õ—π®–‡ªìπ°“√  àß‡ √‘¡„Àâπ—°»÷°…“¡’§«“¡§‘¥√‘‡√ ‘Ë¡
·≈–¡’Õ‘ √–„π°“√‡√ ’¬π

4. ¥â “π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√ ‡√’ ¬π
¢Õßµπ‡Õß §«√¡’°“√ àß‡ √‘¡„Àâπ —°»÷°…“¡’§«“¡
√ —∫º‘¥™Õ∫¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ¡’°“√„Àâ§–·ππæ‘‡»…
„π°“√‡¢â“‡√ ’¬π§√∫µ“¡À≈—° Ÿµ√ À“¡“µ√°“√
„π°“√®—¥√–∫∫∫√‘°“√∑’Ë™—¥‡®π‡æ◊ËÕ‡ªìπ∫√√∑—¥∞“π
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„π°“√„Àâπ —°»÷°…“π”‰ªªØ‘∫ —µ‘ ‡™àπ √–∫∫°“√
≈ß∑–‡∫ ’¬π °“√™”√–‡ß‘π °“√¢ÕºàÕπº—πµà“ßÊ
°“√‡¢â“ Õ∫

5. ¥â“π§«“¡√ —°„π°“√‡√ ’¬π §«√¡’°“√®—¥
 ¿“æ·«¥≈ âÕ¡∑“ß°“√‡√ ’¬π„Àâ‡Õ ◊ÈÕ·≈– π —∫ πÿπ
µàÕ°“√‡√ ’¬π ‡æ ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»∑“ß°“√‡√ ’¬π∑’Ë¥’
‡™àπ °“√®—¥æ ◊Èπ∑ ’Ë¢ÕßÀâÕß ¡ÿ¥„Àâ‡æ’¬ßæÕ°—∫
®”π«ππ—°»÷°…“ °“√®—¥∫√‘°“√æ◊Èπ∑’Ëπ —ËßÕà“πÀπ —ß ◊Õ
·≈–∑”ß“π

6. ¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å §«√¡’°“√
 àß‡ √‘¡¥â«¬°‘®°√√¡∑“ß¥â“π°“√‡√’¬πµà“ßÊ ‡™àπ
°“ √®— ¥π‘∑√√»°“ √∑ “ ß«‘ ™ “°“ √   à ß ‡ √‘ ¡
·≈–∑”πÿ∫”√ÿß»‘≈ª«—≤π∏√√¡ °‘®°√√¡∫”‡æÁ≠ª√–‚¬™π å
µàÕ —ß§¡ ·≈–°‘®°√√¡π —π∑π“°“√ πÕ°®“°π ’È§«√
¡’∫√ ‘°“√§Õ¡æ‘«‡µÕ√ åµ“¡®ÿ¥µà“ßÊ ‡æ ◊ËÕ„Àâπ —°»÷°…“
 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“

7. ¥â“π¡ÕßÕπ“§µ„π·ßà¥’ §«√¡’°“√
 à ß‡ √‘¡‚¥¬°“√„Àâ§”·π–π”π —°»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫
«‘™“‡√’¬π·≈–°“√ª√–¬ÿ°µå§«“¡√Ÿâ ‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â
„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ ·≈–§«√‡™‘≠«‘∑¬“°√®“°
¿“¬πÕ°∑ ’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√ Á®‡¢â“¡“√ à«¡∫√√¬“¬
‡æ ◊Ë Õ¥÷ ß¥Ÿ ¥§«“¡ π „®·≈– √ â “ ß§«“¡µ ◊Ëπµ— «
„π°“√‡√’¬π„Àâ°—∫π —°»÷°…“

8. ¥â “π∑ — ° … –∑ ’Ë ®” ‡ ªìπ „π° “ √ ‡ √ ’ ¬π
·≈–°“√·°âªí≠À“ §«√¡’°“√®—¥∑”À≈—° Ÿµ√√“¬«‘™“
∑ ’Ë ‡ °‘ ¥®“°§«“¡µâ Õß°“√¢Õß — ß §¡Õ—π ‡π◊Ë Õ ß
¡“®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª∑“ß —ß§¡ ‡™àπ À≈—° Ÿµ√
°“√„™â§Õ¡æ‘«‡µÕ√å·≈–‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿªµà“ßÊ
À≈—° Ÿµ√∑“ß¿“…“ ‡™àπ ¿“…“Õ—ß°ƒ… ¿“…“®’π
¿“…“Ω√—Ëß‡»  ¿“…“≠’ËªÿÉπ ¿“…“‡°“À≈’ ‡æ ◊ËÕ„Àâ
π —°»÷°…“‰¥â»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡πÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑’ËÀ≈—°  Ÿµ√
°”Àπ¥‰«â ®–‡ªìπ à«π™à«¬„Àâπ —°»÷°…“¡’»—°¬¿“æ
¡’§«“¡√ Ÿâ §«“¡ “¡“√∂∑ ’Ë®–‡¢â“ Ÿà√–∫∫ß“π

9. º≈®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ßπ —°»÷°…“™“¬·≈–π—°»÷°…“À≠‘ß æ∫«à“
¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å·µ°µà“ß°—π ¥—ßπ —Èπ§«√

¡’°“√®—¥„Àâ¡’°‘®°√√¡  àß‡ √‘¡§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å
‡™àπ °“√„Àâπ —°»÷°…“∑”ß“π√à«¡°—π‡ªìπ°≈ÿà¡
°“√Õ¿‘ª√“¬§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ ®–‡ªìπ
 à«π™à«¬„Àâπ—°»÷°…“¡’§«“¡§‘¥„π¡ÿ¡¡Õß∑’Ë·µ°µà“ß
®“°‡¥‘¡

10. º≈®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑ ’¬∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ßπ —°»÷°…“∑ ’Ë¡’«‘∏’‡√ ’¬πµà“ß°—π æ∫«à“‚¥¬√«¡
¥â“π°“√‡ªî¥„®√—∫‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π ¥â“π¡‚π§µ‘
¢Õßµπ‡Õß„π°“√‡ªìπºŸâ ‡√’¬π∑ ’Ë¡’ª√–  ‘∑∏ ‘¿“æ
¥â “π§«“¡§‘ ¥ √‘ ‡ √‘Ë ¡ ·≈ –¡’ Õ‘ √ – „π°“ √ ‡ √’ ¬π
·≈–¥â“π§«“¡√—°„π°“√‡√’¬π·µ°µà“ß°—π ¥—ßπ—Èπ§«√
¡’°“√ àß‡ √‘¡°“√‡√ ’¬πºà“π∑“ß√–∫∫Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ
„Àâ¡“°¢÷Èπ ‡æ ◊ËÕ„Àâπ—°»÷°…“∑ ’Ë‰¡à‰¥â¡“‡√ ’¬π∑ ’Ë
¡À“«‘∑¬“≈ —¬ “¡“√∂‡¢â“∂ ÷ß¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß°“√»÷°…“
‰¥â¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ¡’°“√‡√ ’¬π°“√ ÕπÕÕπ‰≈π å∑ ’ËºŸâ‡√ ’¬π
·≈–ºŸâ Õπ “¡“√∂µÕ∫‚µâ°—π‰¥â ·≈–¡’ Web board
∑’ËºŸâ ‡√ ’¬π “¡“√∂‡¢â“∂“¡µÕ∫‡«≈“¡’ªí≠À“°—∫
Õ“®“√¬åºŸâ Õπ·µà≈–«‘™“

11. º≈®“°°“√‡ª√ ’¬∫‡∑ ’¬∫§«“¡·µ°
µà“ß√–À«à“ßπ—°»÷°…“∑’Ë»÷°…“„π™—Èπªïµà“ß°—π æ∫«à“
¥â“π§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å·µ°µà“ß°—π ¥—ßπ —Èπ§«√®—¥
 ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°∑ ’Ë‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ°“√»÷°…“
¥â“πµà“ßÊ „Àâ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ¡’°“√µ‘¥µ—Èß§Õ¡æ‘«‡µÕ√ å
„π§≥–∫√‘À“√∏ÿ√°‘® µ“¡®ÿ¥µà“ßÊ ¡’®”π«π
·≈–§«“¡∑—π ¡—¬¢Õßµ”√“ Àπ —ß ◊Õ·≈–‡Õ° “√∑“ß
«‘™“°“√µà“ßÊ „πÀâÕß ¡ÿ¥ ®”π«πÀâÕß‡æ ◊ËÕ°“√
ª√–™ÿ¡¢Õßπ —°»÷°…“„πÀâÕß ¡ÿ¥

12. º≈®“°°“√‡ª√’¬∫‡∑ ’¬∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ßπ—°»÷°…“∑ ’Ë‰¥â√—∫°“√‡≈ ’È¬ß¥Ÿ¥â«¬«‘∏’∑’Ëµà“ß°—π
æ∫«à“ ¥â“π°“√‡ªî¥„®√ —∫‚Õ°“ ∑ ’Ë®–‡√ ’¬π ·≈–¥â“π
§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√‡√’¬π¢Õßµπ‡Õß·µ°µà“ß°—π
¥—ßπ—Èπ§«√¡’°“√®—¥„Àâ¡’°“√æ∫ª–À√◊Õπ—¥ª√–™ÿ¡
√–À«à“ßÕ“®“√¬å°—∫ºŸâª°§√Õß¢Õßπ—°»÷°…“ ‡æ ◊ËÕπ”
‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√µà“ßÊ „ÀâºŸâª°§√Õß‰¥â∑√“∫
·≈–‰¥â·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ√–À«à“ß°—π ·≈–√à«¡°—π
À“·π«∑“ß„π°“√ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ„Àâπ—°»÷°…“
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‰¥â¡’°“√æ—≤π“„π°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ ´÷Ëß®–‡ªìπª√–‚¬™π å
µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ —°»÷°…“µàÕ‰ª„πÕπ“§µ

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª
1. §«√∑”«‘®—¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§ÿ≥≈—°…≥–°“√

‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬√“¡§”·Àß
°—∫¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’ ∂“π–‡ªìπ¡À“«‘∑¬“≈—¬
‡ªî¥‡™àπ‡¥’¬«°—π

2. §«√∑”«‘ ®— ¬§«“¡  — ¡æ—π∏ å√–À«à “ß
§ÿ≥≈—°…≥–°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß¢Õß·µà≈–
§≥–°—∫§«“¡ ”‡√ Á®„π°“√‡√ ’¬π

3. §«√∑”«‘®—¬„π‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«°—∫°“√µ‘¥µ“¡
º≈¢Õßπ—°»÷°…“À≈—ß®“° ”‡√ Á®°“√»÷°…“

4. §«√∑”«‘®—¬„π‡√◊ËÕßªí®®—¬∑ ’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫
°“√‡√ ’¬π√Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß ‡™àπ µ—«·ª√¥â“π«‘∏ ’‡√ ’¬π
§à“π‘¬¡∑“ß  —ß§¡ ·≈–«—≤π∏√√¡‰∑¬

5. §«√∑”«‘®—¬‡ª√ ’¬∫‡∑’¬∫§ÿ≥≈—°…≥–
°“√‡√ ’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß√–À«à“ßπ—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬√–∫∫ªî¥°—∫π—°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈—¬
√–∫∫‡ªî¥ ‡æ ◊ËÕ»÷°…“§«“¡·µ°µà“ß·≈–§«“¡‡À¡ ◊Õπ
¢Õß§ÿ≥≈— °…≥–°“√ ‡√’ ¬π√ Ÿâ ¥â«¬°“√π”µπ ‡Õß
¢Õßπ —°»÷°…“¡À“«‘∑¬“≈ —¬∑—Èß 2 √–∫∫

6. §«√»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√
‡√’¬π√ Ÿâ¥â«¬°“√π”µπ‡Õß°—∫°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√ Á®
„π°“√»÷°…“„π·µà≈–§≥–
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