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‚¥¬°“√»÷°…“√“¬°√≥’ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡ªìπ«—¬√ÿàπ∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬°∑’Ë»Ÿπ¬å§âπÀ“ ¡√√∂π–°“√§‘¥  ”π—°ß“π

Õ“ “°“™“¥   ¿“°“™“¥‰∑¬ ®”π«π 5 §π ∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬° ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à °“√ —ß‡°μ

°“√ —¡¿“…≥å ·∫∫∑¥ Õ∫ Õ—μ™’«ª√–«—μ‘ ∫—π∑÷°ª√–®”«—π  —ß§¡¡‘μ‘ ·∫∫ Õ∫∂“¡ ·≈–°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå ·ª≈§«“¡À¡“¬ ·≈– √ÿªº≈ º≈°“√»÷°…“≈—°…≥–

„π 5 ¥â“π ¥—ßπ’È 1) ¥â“π§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õßæ∫«à“ «—¬√ÿàπ„π∫“ß§√—Èß¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß √Ÿâ ÷°≈—ß‡≈

∑’Ë®–μâÕßμ—¥ ‘π„® ‰¡à°≈â“· ¥ßÕÕ° Õ’°∑—Èß‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ μ≈Õ¥®π‰¡à¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕμπ‡Õß

·≈–ºŸâÕ◊Ëπ 2) ¥â“π°“√√Ÿâ®—°μπ‡Õßæ∫«à“ «—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß √Ÿâ ÷° —∫ πμàÕμπ‡Õß ·≈–«‘∏’∑“ß

¥”‡π‘π™’«‘μ Õ’°∑—Èß‰¡à√Ÿâ«à“μπ‡Õß ∂π—¥ ‘Ëß„¥ 3) ¥â“π«ÿ≤‘∑“ßÕ“√¡≥åæ∫«à“ «—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ¡’Õ“√¡≥å‚°√∏ ‚¡‚À À√◊Õ

‰¡àæÕ„®®–¡’°“√· ¥ß∑“ßÕ“√¡≥å¥â«¬§”æŸ¥ ·≈–∑à“∑“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ 4) ¥â“π°“√μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μ

æ∫«à“ «—¬√ÿàπ¢“¥°“√«“ß·ºπ°“√‡√’¬π °“√«“ß·ºπÕ“™’æ ·≈–°“√«“ß·ºπ™’«‘μ ‡æ√“–¬—ß¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈ §”·π–π”

·≈–ºŸâ∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë™—¥‡®π·≈–∂Ÿ°μâÕß 5) ¥â“π —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈æ∫«à“ «—¬√ÿàπ¡’°“√‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ

‡æ»‡¥’¬«°—π ·≈–‡æ◊ËÕπμà“ß‡æ» ®–™à«¬‡À≈◊Õ‡©æ“–‡æ◊ËÕπ∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡¢Õßμπ‡Õß ‰¡à§àÕ¬¬Õ¡√—∫øíß§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à°≈â“∑’Ë®–ª√÷°…“°—∫§π„π§√Õ∫§√—«¢Õßμπ‡Õß ¢“¥ªØ‘ —¡æ—π∏å

„π§√Õ∫§√—« ·≈–°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

§” ”§—≠: Õ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ

Abstract
The purposes of this research were to study the self-identity of broken home adolescents.

The samples were five adolescents at the KM Drugs Abuse Institute in Red Cross Volunteers Bureau

of Thai Red Cross Society. The research instruments and case study techniques used for gathering

data were observation, interview, questionnaire, autobiography, diary, sociometry, testing, and home

visit. The collected data were analyzed, synthesized, interpreted, and concluded. The results of

this study were as follows.
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1) The Self-acceptance: broken home adolescents lack of confidence, hesitate to make decision,

unassertive and irresponsibility to give oneûs opinion. 2) The Self-awareness: broken home adolescents

were self-confusion lack of self-understanding, unpurposion of life and lack of aptitude.3) The Emotional

Intelligence: broken home adolescents shown inappropriate words and action when they were angry.

4) The Goal Setting: broken home adolescents are unplanning in education; career and life because of

lose information, suggestion and best instruction. 5) The Interpersonal Relationship: broken home

adolescents had their own peer group, donût get oneûs opinion. If they had any problems, they

wonût consult their families, lack of interaction with their families and the others.

Keywords:  A Study of Self-identity

∫∑π”
«—¬√ÿàπ‡ªìπ™à«ß¢Õß«—¬‡¥Á°∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑“ß√à“ß°“¬‰ª„π∑“ß∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ™—¥«à“‡ªìπ™“¬

Àπÿà¡·≈–À≠‘ß “« ‡ªìπ«—¬∑’Ë ¡Õß‡®√‘≠‡μ‘∫‚μÕ¬à“ß

‡μÁ¡∑’Ë ¡’æ—≤π“°“√∑“ß∏√√¡™“μ‘·≈– —ß§¡ «—¬π’È

®– ‘Èπ ÿ¥≈ß°ÁμàÕ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈π—Èπ∫√√≈ÿπ‘μ‘¿“«–¡’§«“¡

 “¡“√∂æÕ∑’Ë®–¥”√ß™’«‘μÕ¬à“ßÕ‘ √– ‰¡àμâÕßμ°Õ¬Ÿà

¿ “ ¬ „ μâ ° “ √ ¥Ÿ · ≈ §ÿâ ¡ § √ Õ ß ¢ Õ ß ∫‘ ¥ “ ¡ “ √ ¥ “

À√◊ÕºŸâª°§√Õß   “¡“√∂√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ™’«‘μ¢Õßμπ‡Õß

·≈–¡’æƒμ‘°√√¡‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß —ß§¡ [1]  ‡¥Á°À≠‘ß

®–‡√‘Ë¡‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπ°àÕπ‡¥Á°™“¬‚¥¬®–‡¢â“ Ÿà™à«ßÕ“¬ÿ

«—¬√ÿàπμÕπμâπ√–À«à“ß 13-15 ªï ·≈–‡¥Á°™“¬®–Õ¬Ÿà

„π™à«ß√–À«à“ßª√–¡“≥ 15-17 ªï [2] „π™à«ß«—¬

√ÿàπ√–¬–μâππ’È ‡ªìπ«—¬∑’ËμâÕß°“√§«“¡√—°§«“¡„°≈â™‘¥

·≈–§«“¡ π„®®“°æàÕ·¡à‡ªìπÕ¬à“ß¡“°„π™à«ßÕ“¬ÿπ’È

ªí≠À“μ“¡«—¬ à«π„À≠à∑’Ë«—¬√ÿàππ’È®–μâÕß‡º™‘≠§◊Õ

ªí≠À“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬·≈–®‘μ„®

‡ªìπ«—¬∑’ËμâÕß°“√§«“¡√—°§«“¡‡¢â“„® ·≈–μâÕß°“√

§”ª√÷°…“®“°æàÕ·¡à [1]

§√Õ∫§√—«‡ªìπÀπà«¬¬àÕ¬„π —ß§¡∑’Ë ”§—≠

∑’Ë ÿ¥ ‡æ√“–‡ªìπ ∂“∫—π∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëº≈‘μ ¡“™‘°„Àâ

°—∫ —ß§¡·≈–‡ªìπ ∂“∫—πÀ≈—° ∂“∫—π·√°∑’Ë®–∑”

Àπâ“∑’Ë¢—¥‡°≈“‡æ◊ËÕ‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„Àâ°—∫ ¡“™‘°

„À¡à¢Õß —ß§¡‡À≈à“π—ÈπÕÕ°‰ª‡ªìπ∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ„π —ß§¡ [3] ·≈–‡ªìπ∑’Ëμ√–Àπ—°¬Õ¡√—∫°—π

‚¥¬∑—Ë«‰ª«à“§√Õ∫§√—«‡ªìπÀπà«¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“°

‡æ√“–∫ÿ§§≈®–¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ëª°μ‘ ¡∫Ÿ√≥å „™â™’«‘μ

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢  “¡“√∂ª√—∫μ—«‰¥â¥’·≈–„™â

»—°¬¿“æ‰¥âÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë ‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ —ß§¡®–

μâÕß¡’æ◊Èπ∞“π¡“®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë¥’ ·≈–¡’§«“¡¡—Ëπ§ß

∫ÿ§§≈‰¡à “¡“√∂æ—≤π“‰ª‰¥â¥’·≈–„™â™’«‘μÕ¬à“ß

¡’§«“¡ ÿ¢‰¥â ∂â“ª√“»®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë¥’ [4]

 ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π¡’º≈°√–∑∫μàÕ™’«‘μ§√Õ∫§√—«

„π≈—°…≥–°√àÕπ∑”≈“¬¡“°°«à“„π∑“ß àß‡ √‘¡ ·≈–

π—∫«—π∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¡“°¢÷Èπ §√Õ∫§√—«∑’Ë¡’§«“¡

ÕàÕπ·Õ·≈–μâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“·≈–¿“«–«‘°ƒμ

‡π◊ËÕß¡“®“° “‡Àμÿ ”§—≠ §◊Õ°“√∑’ËæàÕ·¡à¢“¥§«“¡

æ√âÕ¡„π¥â“πμà“ßÊ ª√–°Õ∫°—∫ ¿“æ‡»√…∞°‘®  —ß§¡

·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ „πªí®®ÿ∫—π àßº≈°√–∑∫μàÕ§√Õ∫§√—«

∑”„Àâ§√Õ∫§√—«‰¡à “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë‰¥âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

[5] ‡¡◊ËÕ§«“¡¢—¥·¬âß„π§√Õ∫§√—«√ÿπ·√ß∂÷ß®ÿ¥ Ÿß ÿ¥

®π àßº≈‡ ’¬À“¬μàÕ —¡æ—π∏¿“æ¢Õß∑ÿ°§π„π

§√Õ∫§√—« °Á®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡·μ°·¬°¢÷Èπ¡“„π√Ÿª

¢Õß°“√À¬à“√â“ßÀ√◊Õ·¬°°—πÕ¬Ÿà [6]

 ¿“æ§√Õ∫§√—«·μ°·¬°¡’À≈“¬≈—°…≥–§◊Õ

°“√∑’Ë “¡’ ¿√√¬“·¬°°—π °“√À¬à“√â“ß ·≈–°“√

∑Õ¥∑‘Èß [5] ‰¡à«à“∫‘¥“¡“√¥“∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà¥â«¬°—π

®–‡ªìπ¥â«¬°“√À¬à“√â“ß °“√μ“¬ À√◊Õ°“√∑Õ¥∑‘Èß

À√◊Õ·¬°°—πÕ¬Ÿà°Áμ“¡ °Á‡ªìπº≈„Àâ«—¬√ÿàπ¢“¥§«“¡

‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫§«“¡√—° §«“¡Õ∫Õÿàπ



83

«“√ “√»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤«‘®—¬·≈–æ—≤π“ ( “¢“¡πÿ…¬»“ μ√å·≈– —ß§¡»“ μ√å)              ªï∑’Ë 4 ©∫—∫∑’Ë 7 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2555

§«“¡‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„® ‡∑à“°—∫°“√∑’Ë¡’∫‘¥“¡“√¥“Õ¬Ÿà

√à«¡°—π Õ“®∑”„Àâ«—¬√ÿàπ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡à¡—Ëπ§ß√Ÿâ ÷°

«à“∑Õ¥∑‘Èß„Àâ‚¥¥‡¥’Ë¬«¢“¥ºŸâ∑’Ë®–‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß

«—¬√ÿàπ¬àÕ¡¡’‚Õ°“ ª√–æƒμ‘ ‘Ëß∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕß‰¥âßà“¬ [7]

 à«π«√“¿√≥å ‡μ™– ÿ«√√≥“ ‰¥â°≈à“«∂÷ß«à“§√Õ∫§√—«

·μ°·¬°¡—°®– àßº≈μàÕ«—¬√ÿàπ∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬

·≈–®‘μ„® ∑“ß¥â“π√à“ß°“¬¡’º≈μàÕæ—≤π“°“√∑’Ë®–

À¬ÿ¥™–ß—°ß—π  à«π¥â“π®‘μ„® √â“ß§«“¡ ≈¥À¥ÀŸà

¢“¥§«“¡Õ∫Õÿàπ [8]

Erikson, E.H. °≈à“««à“ Õ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ

‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§§≈™à«ß«—¬√ÿàπ„π°“√

º ¡º “π√–À«à“ß≈—°…≥–¿“¬„πμπ ́ ÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–

‡©æ“–¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈°—∫≈—°…≥–¿“¬πÕ°§◊Õ

ª√– ∫°“√≥å®“° —ß§¡√Õ∫¥â“π ·≈â« “¡“√∂

ª√–‡¡‘πÀ√◊Õμ—¥ ‘π„®¥â«¬μπ‡Õß‰¥â«à“μπ‡Õßπ—Èπ§◊Õ

„§√ ¡’§«“¡ “¡“√∂Õ–‰√ §«√®–¡’§«“¡‡™◊ËÕ

·≈–¥”‡π‘π™’«‘μ‰ª„π∑‘»∑“ß„¥ ÷́Ëß≈—°…≥–¥—ß°≈à“«

¡’§«“¡‡ªìπ≈—°…≥–‡©æ“–μ—« ·≈–≈—°…≥–∑’Ë‡À¡◊Õπ

°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπº ¡º “π°≈¡°≈◊πÕ¬Ÿà [9]

æ—≤π“°“√¢Õß¡πÿ…¬å„π™à«ß«—¬ 12-18 ªï

‡ªìπ™à«ß«—¬∑’Ë “¡“√∂À“Õ—μ≈—°…≥å¢Õßμπ‡Õß‰¥â

(Identity) ·≈–¡’≈—°…≥–¢Õß§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–

‡ªìπ‡À¡◊ÕπºŸâÀπ÷ËßºŸâ„¥„π —ß§¡ ´÷Ëß¢∫«π°“√¢Õß

°“√‡≈◊Õ°§ÿ≥≈—°…≥–∫“ßÕ¬à“ß¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ¡“„™â‡ªìπ

≈—°…≥–¢Õßμπ‡Õß ·≈– à«π„À≠àμ—«·∫∫§◊Õ æàÕ·¡à [2]

Õ’°∑—Èß ≈—°¢≥“ ª√–∂¡«ß»å °≈à“««à“„π°“√∑’Ë™à«¬„Àâ

«—¬√ÿàπ “¡“√∂æ—≤π“μπ‡Õß„Àâ§âπæ∫Õ—μ≈—°…≥å

·Ààßμπ ¡’æƒμ‘°√√¡°“√ª√—∫μ—«∑“ß —ß§¡∑’Ë¥’π—Èπ

®”‡ªìπ∑’Ë«—¬√ÿàπμâÕß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«

‰¥â√—∫§«“¡√—° §«“¡Õ∫ÕÿàπÕ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ„π·∫∫

∑’Ë‡À¡“– ¡ [10]

™à«ß«—¬√ÿàπ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß«—¬¢Õß°“√æ—≤π“

Õ—μ≈—°…≥å (Self Identity) À“°«—¬√ÿàπæ—≤π“ºà“π

¢—ÈπμÕπ¢Õß™’«‘μ™à«ßπ’È‰¥â ”‡√Á® ‡¢“®–¡’§«“¡¡—Ëπ§ß

„πμπ‡Õß ∑—Èß∫∑∫“∑ °“√°√–∑”·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–°â“«

¢÷Èπ‰ª Ÿàæ—≤π“°“√∫ÿ§≈‘°¿“æ„π¢—ÈπμàÕ‰ª ·μà∂â“

æ—≤π“°“√¢—Èππ’È‰¡à‡°‘¥¢÷ÈπÀ√◊Õ‡°‘¥¢÷Èπ‰¡à ¡∫Ÿ√≥å

«—¬√ÿàπ°Á®–¡’§«“¡ —∫ π„πμπ‡Õß ‡μÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡

‰¡à·πà„®„πμπ‡Õß √Ÿâ®—°™’«‘μÕ¬à“ßμ◊ÈπÊ ÷́Ëßπ”‰ª Ÿà

∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë‡ªìπªí≠À“„π¢—ÈπμÕπμàÕ‰ª [11]

ª√’™“ ∏√√¡“ ‰¥â‡ πÕ·π«§‘¥ ∂“π¿“æ

¥â“πÕ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ¢Õß«—¬√ÿàπ ´÷Ëß„π ∂“π¿“æ

√–¥—∫ 4 (identity achievement) ∑’Ë∂◊Õ«à“∫√√≈ÿ«ÿ≤‘

¿“«–¥â“πÕ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ§◊Õ °“√¡’§«“¡‡ªìπμ—«

¢Õßμ—«‡Õß °“√¡’«ÿ≤‘¿“«–∑“ßÕ“√¡≥å∑’Ë¡—Ëπ§ß

°“√√Ÿâ®—°μπ‡Õß °“√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

·≈–°“√μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μ [12] ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥âπ”

°√Õ∫·π«§‘¥Õ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß¥â“π

 ∂“π¿“æμ“¡·π«§‘¥¢Õß¡“√å‡´’¬¡“‡ªìπ°√Õ∫

·π«§«“¡§‘¥

π Õ ° ® “ ° π’È ºŸâ «‘ ®— ¬ ‰ ¥â ‡ ¢â “ ‰ ª »÷ ° … “

·≈– —¡¿“…≥å‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’Ë»Ÿπ¬å§âπÀ“ ¡√√∂π–°“√§‘¥

 ”π—°ß“πÕ“ “°“™“¥  ¿“°“™“¥‰∑¬æ∫«à“

«—¬√ÿàπ°≈ÿà¡π’È‡ªìππ—°‡√’¬π™“¬À≠‘ß∑’Ë¡’Õ“¬ÿª√–¡“≥

12-15 ªï ∑’Ë∑“ß‚√ß‡√’¬π‡ÀÁπ«à“®—¥Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

∑’Ë®–¡’ªí≠À“¥—ßμàÕ‰ªπ’È§◊Õ ªí≠À“¬“‡ æμ‘¥ ªí≠À“

°“√‡√’¬π ªí≠À“°“√°â“«√â“« ·≈–ªí≠À“§√Õ∫§√—«

·≈â«‰¥â àßπ—°‡√’¬π¡“∑’Ë»Ÿπ¬å§âπÀ“ ¡√√∂π–°“√§‘¥

 ”π—°ß“πÕ“ “°“™“¥  ¿“°“™“¥‰∑¬ ºŸâ«‘®—¬‰¥â

»÷°…“ª√–«—μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π·≈–‰¥âæ∫«à“ «—¬√ÿàπ°≈ÿà¡π’È

¡’®”π«πÀπ÷Ëß∑’Ë¡“®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë·μ°·¬°¥â«¬

 “‡Àμÿ∑’Ë·μ°μà“ß°—πÕÕ°‰ª «—¬√ÿàπ∑’Ë»Ÿπ¬å§âπÀ“

 ¡√√∂π–°“√§‘¥  ”π—°ß“πÕ“ “°“™“¥  ¿“°“™“¥‰∑¬

∑’Ë¡“®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë·μ°·¬° À√◊Õ¡’ªí≠À“§√Õ∫§√—«

π—Èπ«—¬√ÿàπ®–¡’Õ—μ≈—°…≥å∑’Ë· ¥ßÕÕ°‰¡à‡À¡“– ¡§◊Õ

°â“«√â“« ‡√’¬°√âÕß§«“¡ π„® Õ’°∑—Èß«—¬√ÿàπ∑’Ë¡“®“°

§√Õ∫§√—«∑’ËæàÕ·¡à∑–‡≈“–°—π„Àâ‡ÀÁπ «—¬√ÿàπ°Á®–

π”æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ÀÁππ—Èπ¡“‡≈’¬π·∫∫ ·≈–®“°°“√

 —¡¿“…≥å§√Ÿ ‡®â“Àπâ“∑’Ë ·≈–°“√π”«—¬√ÿàπ°≈ÿà¡π’È¡“

 —¡¿“…≥åμ“¡·π«∑“ß°“√ —¡¿“…≥å∑’Ë √â“ß¢÷Èπ¡“

®÷ß∑”„Àâ∑√“∫«à“«—¬√ÿàπ°≈ÿà¡π’È‰¡à¡’Õ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ

∑’Ë ‡ªìπ‰ªμ“¡ ∂“π¿“æ¢ÕßÕ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ
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„π ∂“π¿“æ√–¥—∫ 4 (identity achievement)

∑’Ë∂◊Õ«à“∫√√≈ÿ«ÿ≤‘¿“«–¥â“πÕ—μ≈—°…≥åμ“¡·π«§‘¥

¢Õß¡“√å‡´’¬

ºŸâ«‘®—¬®÷ßª√– ß§å®–»÷°…“∂÷ßÕ—μ≈—°…≥å

·Ààßμπ¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬° ‚¥¬„™â«‘∏’

°“√»÷°…“∫ÿ§§≈‡ªìπ√“¬°√≥’ (Case Study)

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
‡æ◊ËÕ»÷°…“Õ—μ≈—°…≥å·Ààßμπ¢Õß«—¬√ÿàπ

∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬°¢Õß«—¬√ÿàπ∑’Ë»Ÿπ¬å§âπÀ“ ¡√√∂π–

°“√§‘¥  ”π—°ß“πÕ“ “°“™“¥  ¿“°“™“¥‰∑¬

∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬° ‚¥¬°“√»÷°…“√“¬°√≥’

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬

°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬π’È ‡ªìπ«—¬√ÿàπ

∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬° ∑’Ë»Ÿπ¬å§âπÀ“ ¡√√∂π–°“√§‘¥

 ”π—°ß“πÕ“ “°“™“¥  ¿“°“™“¥‰∑¬ ‚¥¬¡’‡°≥±å

„π°“√§—¥‡≈◊Õ°¥—ßπ’È

1. ‡ªìπ«—¬√ÿàπ∑’Ë§√Õ∫§√—«·μ°·¬° ‡ªìπ

§√Õ∫§√—«∑’Ë∫‘¥“¡“√¥“‰¥â·¬°°—πÕ¬Ÿà À¬à“√â“ß ‰¡àÕ¬Ÿà

¥â«¬°—π

2. ‡ªìπ«—¬√ÿàπ∑’Ë¡’≈—°…≥–„π·μà≈–¥â“π

¥—ßμàÕ‰ªπ’È ¥â“π§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õß ‰¡à¡’§«“¡

¡—Ëπ„®„πμ—«‡Õß ‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¢“¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕμπ‡Õß ¥â“π°“√√Ÿâ®—°μπ‡Õß

‰¡à∑√“∫«à“μπ‡Õß¡’§«“¡∂π—¥ À√◊Õ™Õ∫ ‘Ëß„¥

·≈– “¡“√∂∑”Õ–‰√‰¥â¥’ ¥â“π«ÿ≤‘∑“ßÕ“√¡≥å ¡’°“√

· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‡¡◊ËÕ¡’Õ“√¡≥å

‚°√∏ À√◊Õ‰¡àæÕ„®°Á®–· ¥ßÕÕ°¥â«¬æƒμ‘°√√¡∑’Ë

‰¡à‡À¡“– ¡ ‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å¢Õßμπ‡Õß‰¥â

¥â“π°“√μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μ ¡’§«“¡ —∫ π ·≈–¢“¥

°“√«“ß‡ªÑ“À¡“¬„π°“√‡√’¬π °“√«“ß·ºπÕ“™’æ

·≈–°“√«“ß·ºπ™’«‘μ  ·≈–¥â“π —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈

¢“¥°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à “¡“√∂∑”ß“π

°≈ÿà¡√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â

 3.  ¡—§√„®„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√»÷°…“

√“¬°√≥’

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–‡∑§π‘§∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–°Õ∫¥â«¬

1. °“√ —ß‡°μ (Observation)

2. °“√ —¡¿“…≥å (Interview)

3. °“√‡¬’Ë¬¡∫â“π (Home Visit)

4. Õ—μ™’«ª√–«—μ‘ (Autobiography)

5. ∫—π∑÷°ª√–®”«—π (Diary)

6.  —ß§¡¡‘μ‘ (Sociometry)

7. ·∫∫ Õ∫∂“¡ (Questionnaire)

8. ·∫∫∑¥ Õ∫ (Testing)

9. √–‡∫’¬π – ¡ (Cumulative Record)

º≈°“√«‘®—¬
1. ¥â“π§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õßæ∫«à“

«—¬√ÿàπ„π∫“ß§√—Èß¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß ‰¡à°≈â“§‘¥

·≈–√Ÿâ ÷°≈—ß‡≈∑’Ë®–μâÕßμ—¥ ‘π„® ‰¡à°≈â“· ¥ßÕÕ°

Õ’°∑—Èß‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ μ≈Õ¥®π‰¡à¡’§«“¡

√—∫º‘¥™Õ∫μàÕμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

2. ¥â“π°“√√Ÿâ®—°μπ‡Õßæ∫«à“ «—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°

¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß √Ÿâ ÷° —∫ πμàÕμπ‡Õß ·≈–

«‘∏’∑“ß¥”‡π‘π™’«‘μ Õ’°∑—Èß‰¡à√Ÿâ«à“μπ‡Õß ∂π—¥ ‘Ëß„¥

3. ¥â“π«ÿ≤‘∑“ßÕ“√¡≥åæ∫«à“ «—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ¡’

Õ“√¡≥å‚°√∏ ‚¡‚À À√◊Õ‰¡àæÕ„®®–¡’°“√· ¥ß∑“ß

Õ“√¡≥å¥â«¬§”æŸ¥ ·≈–∑à“∑“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

4. ¥â“π°“√μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μæ∫«à“ «—¬√ÿàπ

¢“¥°“√«“ß·ºπ°“√‡√’¬π °“√«“ß·ºπÕ“™’æ

·≈–°“√«“ß·ºπ™’«‘μ ‡æ√“–¬—ß¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈ §”·π–π”

·≈–ºŸâ∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë™—¥‡®π·≈–∂Ÿ°μâÕß

5. ¥â“π —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈æ∫«à“

¡’°“√§∫‡æ◊ËÕπ‡©æ“–°≈ÿà¡ ‰¡à§àÕ¬¬Õ¡√—∫øíß§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à°≈â“

∑’Ë®–ª√÷°…“°—∫§π„π§√Õ∫§√—«¢Õßμπ‡Õß ¢“¥

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ·≈–°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
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 √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈
1. ¥â“π§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õßæ∫«à“

«—¬√ÿàπ„π∫“ß§√—Èß¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„πμπ‡Õß ‰¡à°≈â“§‘¥

·≈–√Ÿâ ÷°≈—ß‡≈∑’Ë®–μâÕßμ—¥ ‘π„® ‰¡à°≈â“· ¥ßÕÕ°

Õ’°∑—Èß‰¡à°≈â“· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ μ≈Õ¥®π‰¡à¡’§«“¡

√—∫º‘¥™Õ∫μàÕμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ¥—ß∑’Ë‰´¡Õπ¥å [13]

§π∑’Ë¢“¥§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß ¡—°¡’·μà§«“¡¢“¥°≈—«

‰¡à·πà„®„πμπ‡Õß ¡—°„™â‡«≈“ à«π„À≠à‰ª„π∑“ß

«“¥¿“æ‡Õ“‡Õß „π ‘Ëß∑’ËμπμâÕß°“√À√◊Õª√“√∂π“

·≈–‰¡à°√–∑” ‘Ëß„¥μ“¡≈”¥—∫¢—Èπ·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß

‡π◊ËÕß®“°¢“¥§«“¡√Ÿâ  ¢“¥§«“¡°≈â“À“≠·≈–

‡°’¬®§√â“π ®π°√–∑—Ëß‰¡à∑”Õ–‰√‡≈¬ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫ ¡‘∑ [13] ∑’Ë°≈à“««à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß®–¡’

„π∫ÿ§§≈¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥π—Èπ  “¡“√∂æ‘®“√≥“‰¥â

®“°§«“¡¢—¥·¬âß√–À«à“ßμπμ“¡Õ—μ¿“æ°—∫μπ

μ“¡ª≥‘∏“π ∂â“§«“¡¢—¥·¬âß‡°‘¥¢÷Èπ¡“° ®–‡ªìπ

‡Àμÿ„Àâμπ√Ÿâ ÷°«à“‰¡à¡’§à“ ‰¡à‡À¡“– ¡ ¢“¥§«“¡

‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß ‡°‘¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈ ¢“¥§«“¡

Õ∫Õÿàπ„® ·≈–™Õ∫æ÷Ëßæ“ºŸâÕ◊ËπÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

2. ¥â“π°“√√Ÿâ®—°μπ‡Õßæ∫«à“ «—¬√ÿàπ√Ÿâ ÷°

¢“¥§«“¡¡—Ëπ§ß ‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß

∂àÕß·∑â √Ÿâ ÷° —∫ πμàÕμπ‡Õß ·≈–«‘∏’∑“ß¥”‡π‘π™’«‘μ

Õ’°∑—Èß‰¡à√Ÿâ«à“μπ‡Õß™Õ∫ À√◊Õ∂π—¥ ‘Ëß„¥ Marsh, H.

æ∫«à“ °“√√Ÿâ®—°μπ‡Õß¡’·π«‚πâ¡·≈– —¡æ—π∏å°—∫Õ“¬ÿ

‚¥¬‡√‘Ë¡μ—Èß·μà«—¬√ÿàπμÕπμâπ ®π°√–∑—Ëß Ÿà«—¬√ÿàπμÕπ

°≈“ß ·≈–§àÕ¬Ê ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‰ª Ÿà«—¬√ÿàπμÕπª≈“¬·≈–

«—¬√ÿàπºŸâ „À≠àμÕπμâπμ“¡≈”¥—∫ [14] ©—μ√π¿“

‡Õ’Ë¬¡°”·æß ‰¥â°≈à“«∂÷ß≈—°…≥–¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’°“√

√Ÿâ®—°μπ‡Õß„π∑“ß≈∫«à“ ®–√—∫√Ÿâμπ‡Õß„π∑“ß∑’Ë‰¡à

°√–®à“ß™—¥ ´÷Ëß®–·∫àß‡ªìπ 2 ≈—°…≥– §◊Õ ¢“¥§«“¡

¡—Ëπ§ß ‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß∂àÕß·∑â √Ÿâ ÷°

 —∫ πμàÕμπ‡Õß·≈– —∫ πμàÕ«‘∂’∑“ß¥”‡π‘π™’«‘μ [15]

3. ¥â“π«ÿ≤‘∑“ßÕ“√¡≥åæ∫«à“ «—¬√ÿàπ‡¡◊ËÕ¡’

Õ“√¡≥å‚°√∏ ‚¡‚À À√◊Õ‰¡àæÕ„®®–¡’°“√· ¥ß∑“ß

Õ“√¡≥å¥â«¬§”æŸ¥ ·≈–∑à“∑“ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ [16]

Õ“√¡≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫«—¬√ÿàππ—Èπ¡’∑ÿ°ª√–‡¿∑ ÷́Ëß¡’∑—Èß

Õ“√¡≥å∑’Ë¥’·≈–Õ“√¡≥å∑’Ë‰¡à¥’ ‡™àπ Õ“√¡≥å√âÕπ Õ“√¡≥å

«‘μ°°—ß«≈ Õ“√¡≥åÕàÕπ‰À« ¢’ÈÕ‘®©“ √‘…¬“ «ÿàπ«“¬„®

‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„®  —∫ π Àßÿ¥Àß‘¥ ‡ªìπμâπ ´÷Ëß‰¡à«à“

®–‡ªìπÕ“√¡≥åª√–‡¿∑„¥°Áμ“¡ Õ“√¡≥å¢Õß«—¬√ÿàπ

¡—°¡’§«“¡√ÿπ·√ß ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßßà“¬ ∫“ß§√—Èßæ≈ÿàßæ≈à“π

ª√’¬“ ‡°μÿ∑—μ °≈à“««à“ «—¬√ÿàπ¢“¥°“√§«∫§ÿ¡°“√

· ¥ßÕÕ°∑“ßÕ“√¡≥å ‡¡◊ËÕ«—¬√ÿàπ¡’Õ“√¡≥å

®–· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ ‡™àπ °“√∂°‡∂’¬ß °√–·∑°

°√–∑—Èπ ‡ªìπμâπ ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√§«∫§ÿ¡

Õ“√¡≥å¢Õß«—¬√ÿàππ’È¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫Õ“¬ÿ¥â«¬§◊Õ ∂â“À“°

¡’Õ“¬ÿ¡“°°“√§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å°Á¬‘Ëß∑”‰¥â¡“°¢÷Èπ [17]

 Õ¥§≈âÕß°—∫æ«ß‡æÁ≠ ‡®’¬¡ªí≠≠“√—™ ∑’Ë‰¥â°≈à“«‰«â

«à“ ‡¥Á°«—¬√ÿàπ®–¢“¥°“√§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å ‡¡◊ËÕ‡¢“¡’

§«“¡√Ÿâ ÷°‡™àπ‰√°Á®–· ¥ßÕÕ°∑—π∑’ ·μà®–‡√‘Ë¡§«∫§ÿ¡

‰¥â∫â“ß„π™à«ß∑â“¬Ê ‡π◊ËÕß®“°‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫

¢Õß —ß§¡ [18]

4. ¥â“π°“√μ—È ß ‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μæ∫«à“

«—¬√ÿàπ¢“¥°“√«“ß·ºπ ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√‡√’¬π «“ß·ºπ

Õ“™’æ ·≈–™’«‘μ ‡æ√“–¬—ß¢“¥¢âÕ¡Ÿ≈ §”·π–π”

·≈–ºŸâ∑’Ë„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë™—¥‡®π·≈–∂Ÿ°μâÕß [19] ™à«ß™’«‘μ

¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¥Ÿ®–¡’§«“¡ ”§—≠¬‘Ëß„π°“√«“ß·ºπ°Á§◊Õ

™à«ß«—¬√ÿàπ ‡ªìπ™à«ß∑’Ë∫ÿ§§≈°”≈—ßÕ¬Ÿà„π ¿“«–∑’Ë§“∫

‡°’Ë¬«√–À«à“ß§«“¡‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë°”≈—ß®– ‘Èπ ÿ¥≈ß·≈–

§«“¡‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë®–μâÕß®∫°“√»÷°…“·≈–‡¢â“ Ÿà‚≈°

¢Õßß“πÕ“™’æ ‡¬“«™π„π√–¬–π’ÈμâÕß‡º™‘≠°—∫

ªí≠À“À≈“¬¥â“π·≈–∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ ®–®—¥°“√

Õ¬à“ß‰√°—∫™’«‘μ‡¡◊ËÕ®∫°“√»÷°…“≈ß ∂â“ª√“»®“°

°“√‡μ√’¬¡μ—«„π°“√«“ß·ºπ‡¢â“ ŸàÕ“™’æÕ¬à“ß¥’·≈–

√—¥°ÿ¡ ∏π“°√ »√’™“æ—π∏å °≈à“««à“ºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°

‡°’Ë¬«°—∫°“√μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬®–¡’‚Õ°“ ª√– ∫§«“¡

 ”‡√Á®¡“°°«à“ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√Ωñ°μ—Èß‡ªÑ“À¡“¬

‡π◊ËÕß®“°‡ªÑ“À¡“¬®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈¡’·π«∑“ß„π°“√

°√–∑”æƒμ‘°√√¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ μ“¡§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂ ·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õßμπ‡Õß [20]

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡∫Ÿ≈¬å«—≈¬å  —μ¬“√—°…å«‘∑¬å ‰¥â°≈à“««à“

‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μ§◊Õ ·π«∑“ß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß™’«‘μ
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´÷Ëß‡√“∑ÿ°§π§«√°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™’«‘μÀ√◊Õ

°”Àπ¥§«“¡ ”‡√Á®¢Õß™’«‘μ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡æÕ„®

·≈–§«“¡ ÿ¢ ‡¡◊ËÕ™’«‘μ‡ªìπ‰ªμ“¡‡ªÑ“À¡“¬À√◊Õ‡ªìπ

‰ªμ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â«à“§◊Õ§«“¡§«“¡ ”‡√Á® ·≈–‡ªìπ

·π«∑“ß„Àâ‡√“‰¥âª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘μπ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà

‡ªÑ “À¡“¬À√◊Õ§«“¡ ”‡√Á®∑’Ë ‡ √“‰¥â°”Àπ¥‰«â

À“°‡√“‰¡à‰¥âμ—Èß‡ªÑ“À¡“¬À√◊Õ§«“¡ ”‡√Á®¢Õß™’«‘μ

«à“§◊ÕÕ–‰√ ‡√“°Á‡À¡◊Õπ§π∑’ËÀ≈ß∑“ß ‰¡à√Ÿâ«à“®–‡¥‘π

‰ª∑“ß„¥ ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘μπ‰ª«—πÊ Õ¬à“ß‰√â®ÿ¥À¡“¬

∑”„ÀâÀ≈“¬§πª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘μπÕÕ°πÕ°≈ŸàπÕ°∑“ß

∑”º‘¥°ÆÀ¡“¬ ‡√’¬π‰¡à ”‡√Á® ‰¡à‰¥âª√–°Õ∫Õ“™’æ

∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡∑ÿ°¢å∑—Èß°—∫μπ‡Õß·≈–§√Õ∫§√—«

·≈– àßº≈∂÷ß —ß§¡¥â«¬ [21]

5. ¥â“π —¡æ—π∏¿“æ√–À«à“ß∫ÿ§§≈æ∫«à“

¡’°“√§∫‡æ◊ËÕπ‡©æ“–°≈ÿà¡ ‰¡à§àÕ¬¬Õ¡√—∫øíß§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à°≈â“

∑’Ë®–ª√÷°…“°—∫„π§√Õ∫§√—«¢Õßμπ‡Õß ¢“¥

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ·≈–°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

 ÿ™“ ®—π∑πå‡Õ¡ ‰¥â°≈à“«∂÷ß‡√◊ËÕß°“√§∫‡æ◊ËÕπμà“ß

‡æ»¢Õß‡¥Á°«—¬√ÿàπ‰«â«à“ ‚¥¬∑—Ë«‰ª™“¬À≠‘ß®–‡√‘Ë¡

§∫À“°—πμ—Èß·μàÕ¬Ÿà„π«—¬√ÿàπ´÷Ëß‡ªìπ«—¬∑’Ë‡√‘Ë¡ π„®‡æ»

μ√ß¢â“¡ „π«—¬√ÿàπμÕπμâπ‡¥Á°ºŸâ™“¬°—∫‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß

¡—°®–·¬°°—π‡≈àπ ·μà°Á‡√‘Ë¡¡’§«“¡ π„®´÷Ëß°—π

·≈–°—π·μà‰¡à°≈â“‡ªî¥‡º¬ ¡’§«“¡æÕ„®∑’Ë®–Õ¬Ÿà°≈ÿà¡‡æ»

‡¥’¬«°—π ·≈–¡—°®–∑”μ“¡°≈ÿà¡ ¥—ßπ—Èπ°“√Õ¬Ÿà„π

°≈ÿà¡‡æ»‡¥’¬«°—π®–æ—≤π“‰ª Ÿà°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπμà“ß‡æ»

Õ¬à“ß§àÕ¬‡ªìπ§àÕ¬‰ª [22]  ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫«—π‡æÁ≠

∫ÿ≠ª√–°Õ∫ ‰¥â°≈à“««à“«—¬√ÿàπ®–‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ¥â«¬

§«“¡æÕ„®¡“°°«à“ °“√„™â‡Àμÿº≈·≈–μâÕß°“√

‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ¥â«¬μπ‡Õß ‡¡◊ËÕºŸâª°§√Õß‡¢â“¡“

®—¥°“√À√◊Õ·π–π”„Àâ‡≈◊Õ°„§√§π„¥§πÀπ÷Ëß¡“‡ªìπ

‡æ◊ËÕπ°Á®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°μàÕμâ“π¢÷Èπ °“√∑’Ë«—¬√ÿàπ

§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë‰¡à¥’Õ“®‡ªìπ‡æ√“–‡¢“¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®

¢“¥§π‡ÀÁπÕ°‡ÀÁπ„® ‡¡◊ËÕ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡ π„®

„Àâ§«“¡ πÿ° π“π ·≈–™à«¬·°âªí≠À“∫“ßÕ¬à“ß∑“ß

Õ“√¡≥å„Àâ‰¥â °Áπ÷°™Õ∫·≈–§∫°—π‰¥â „π√–¬–«—¬√ÿàπ

μÕπμâπ ‡¥Á°™Õ∫¡’‡æ◊ËÕπ®”π«π¡“°Ê·μà‡¡◊ËÕ¬à“ß

‡¢â“ Ÿà«—¬√ÿàπμÕπ°≈“ß®–√Ÿâ«à“‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’¡’§«“¡ ”§—≠

°«à“®”π«π¢Õß‡æ◊ËÕπ [23] æ«ß‡æ™√ ∫ÿ≥¬∏√√¡“

‰¥â°≈à“«∂÷ß —¡æ—π∏¿“æ„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ∫∑∫“∑

 à«πÀπ÷Ë ß¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë ‰¥â¡’°“√

ªØ‘ —ß √√§å°—πÀ≈“¬Ê ¥â“π ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ π„®

√Ÿâ®—°§à“π‘¬¡ §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ μ≈Õ¥®π∫ÿ§≈‘°¿“æ¢Õß

°—π·≈–°—π  √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–∑—»π§μ‘μàÕ°—π [24]

¢âÕ‡ πÕ·π–

®“°°“√»÷°…“§âπ§«â“§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬¡’

¢âÕ‡ πÕ·π–¥—ßπ’È

1. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫μ—««—¬√ÿàπ

1.1 §«√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®·≈–§«“¡

 —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫ºŸâª°§√Õß  ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

1.2 §«√¡’°“√«“ß·ºπ ®—¥·∫àß‡«≈“„π

°“√‡√’¬π„Àâ‡À¡“– ¡ √Ÿâ®—°„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå

·≈–§«√¡’‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·√ß®Ÿß„®μàÕ‰ª

1.3 ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“Õÿª √√§§«√¡’°“√

ª√÷°…“§√Ÿ ºŸâª°§√Õß À√◊Õ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

1.4 §«√√Ÿâ®—°‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’ √Ÿâ®—°

°“√ªØ‘‡ ∏‡¡◊ËÕ‡æ◊ËÕπ™«π‰ª∑” ‘Ëß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡

2. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫ºŸâª°§√Õß

2.1 §«√·∫àß‡«≈“„π°“√·π–π”≈Ÿ°

‡°’Ë¬«°—∫°“√§∫‡æ◊ËÕπ ·≈–„Àâ§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫

ªí≠À“μà“ßÊ

2.2 §«√¡’‡«≈“„π°“√æŸ¥§ÿ¬  √â“ß§«“¡

‡¢â“„®  √â“ß∫√√¬“°“»§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫≈Ÿ°Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ

3. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫§√Ÿ ‚√ß‡√’¬π

3.1 §«√¡’°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâª°§√Õß

¡’°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π ·≈–ª√–™ÿ¡ºŸâª°§√ÕßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫æƒμ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ·≈– “¡“√∂

√à«¡°—π·°â‰¢ªí≠À“‰¥â∑—π∑à«ß∑’

3.2 ¡’°“√ π—∫ πÿπ°‘®°√√¡∑’Ë √â“ß √√§å

„Àâ°—∫π—°‡√’¬π ÷́Ëß®–∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â§âπæ∫§«“¡∂π—¥

§«“¡ π„®¢Õßμπ‡Õß
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4. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬

4.1 °“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª§«√∑”°“√«‘®—¬

„π ∂“∫—πÕ◊Ëπ ∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬„π≈—°…≥–¢Õß

 ∂“π»÷°…“ ‡™àπ √–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ √–¥—∫

Õ“™’«»÷°…“ ·≈â«π”º≈°“√»÷°…“¡“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

§«“¡·μ°μà“ß¢Õßπ—°‡√’¬π Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√„Àâ

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ªÑÕß°—π ·≈–·°â‰¢ „Àâ‡À¡“– ¡·°à

π—°‡√’¬π·μà≈–°≈ÿà¡

4.2 ºŸâ∑’Ë®–∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª§«√‡ªìπ§√Ÿ

∑’Ëª√÷°…“ À√◊Õ§√Ÿ·π–·π«∑’ËªØ‘∫—μ‘°“√ ÕπÕ¬Ÿà„π

 ∂“∫—ππ—ÈπÊ ‡æ◊ËÕ§«“¡ –¥«°„π°“√¥Ÿ·≈ μ‘¥μ“¡º≈

·≈–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»
  ª√‘≠≠“π‘æπ∏å©∫—∫π’È‰¥â√—∫∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ

°“√«‘®—¬®“°∫—≥±‘μ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤
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