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บทคดัย่อ 
งานวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อวเิคราะห์โครงสร้าง รูปแบบ และหน้าที่ของความตลกในบทสนทนาตลก 

ในรายการ “แฉ” โดยใช้กรอบแนวคดิของ Norrick [1] ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผลการวเิคราะห์พบว่า โครงสร้าง
ความตลกในบทสนทนาตลกในรายการ “แฉ” มอีงค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ คอื 1) การน าเรื่องหรอืเนื้อความ  
2) การส่งมุกตลก และ 3) การยงิมุกตลก โดยการส่งมุกตลกสามารถปรากฏหรอืไม่ปรากฏไดใ้นการสนทนาตลก  
ส่วนรูปแบบของความตลกในบทสนทนาตลกในรายการ “แฉ” ทีพ่บมากทีสุ่ด คอื เกรด็ข าขนั ทีเ่ป็นประสบการณ์
ของผูเ้ล่าเป็นส่วนใหญ่ รองลงมา คอื การแฝงนัย และการเล่นค า ตามล าดบั นอกจากนี้ จากการวเิคราะหพ์บหน้าที ่
ของความตลกในบทสนทนาตลก คอื หน้าที่การสร้างความสมัพนัธ์ที่ด ีรองลงมา คอื หน้าที่แสดงความก้าวรา้ว 
สะทอ้นใหเ้หน็ถงึการใชเ้รื่องตลกในการสรา้งความสมัพนัธท์ีด่ซีึง่เป็นลกัษณะนิสยัอย่างหนึ่งของคนไทย 
 
ค าส าคญั: ความตลก  บทสนทนาตลก  เรื่องตลก 
 

Abstract 
The objective of this research was to analyze the structure, form and interpersonal function of 

conversational humor in the “Chare” TV show using Norrick’s framework [1]. The results revealed that the 
structure of humorous discourse in the “Chare”  program consisted of three components:  1)  build-up  
2) pivot and 3) punchline.  Pivot may or may not appear in the conversational joking.  The most common 
form of humor in conversational joking was personal anecdotes, which were mostly experienced by the 
narrator, followed by irony and wordplay.  In addition, the analysis revealed that the functions of 
conversational humor include rapport, followed by aggression.  The research shows that the use of jokes 
in creating good relationship is one of the characteristics of Thai people. 
 
Keywords: Humor, Conversational Joking, Jokes 



วารสา รศรีนค รินท รวิ โ รฒวิจัย แ ล ะพัฒนา  (สาขาม นุษยศาสต ร์ แ ล ะสังคมศ าสตร์ )  ปี ที่  14  ฉบับที่  28  ก รกฎาคม - ธัน ว าคม  2565  

[45] 
 

บทน า 
ในชวีติประจ าวนัการสนทนาแบบเป็นกนัเองระหว่างผู้ส่งสารและผูร้บัสารทีเ่กิดขึน้มกัปรากฏเรื่องตลก 

( jokes) ในระหว่างการสนทนาเพื่อสร้างความสนุกสนาน (enjoyment) คลายความตึงเครียดที่เกิดขึ้นใน
ชวีติประจ าวนั ความตลก (humor) ช่วยส่งเสรมิความสมัพนัธ์ทางสงัคม ดงัปรากฏในงานวจิยัของนิตยา พ่วงดี 
และวาสนิี วเิศษฤทธิ ์[2] การใชเ้รื่องตลกหรอืเสยีงหวัเราะท าหน้าทีใ่นการปรบัเปลี่ยนสถานการณ์ เสยีงหวัเราะ
แรกสามารถท าหน้าทีเ่ป็นค าเชญิผูอ้ื่น และท าใหผู้ฟั้งตอบกลบัดว้ยเสยีงหวัเราะเช่นกนั อกีทัง้ความตลกยงัช่วยลด
ความตงึเครยีดเมื่อมกีารพดูคุยเรื่องปัญหาต่าง ๆ และสามารถใชใ้นการเปลี่ยนหวัขอ้การสนทนาไดเ้ช่นกนั ผูว้จิยั
จงึสนใจทีจ่ะวเิคราะห์โครงสรา้งในการสนทนาเรื่องตลกว่ามโีครงสรา้งเป็นอย่างไร รวมถงึรูปแบบในการน าเสนอ
เรื่องตลกในบทสนทนาเป็นอย่างไร โดยใช้แนวคิดของ Norrick [1] ในการวิเคราะห์ เนื่องจาก Norrick สนใจ
วเิคราะห์ขอ้มูลโตต้อบระหว่างผูเ้ล่าเรื่องกบัผูฟั้งโดยส่วนประกอบส าคญัในการเกดิความตลก คอื “การยงิมุกตลก 
(punchline)” ที่สร้างความตลกซึ่งเป็นหวัใจส าคญัของการเกิดรอยยิ้มและเสยีงหวัเราะของทัง้ผูเ้ล่าเรื่องและผูฟั้ง 
โดยมกัปรากฏในทา้ยการสนทนา Norrick [1] กล่าวว่า การยงิมุกตลก หมายถงึ ค า วล ีหรอืประโยคทีฟั่งแลว้ท าให้
เกิดความก ากวมหรอืเป็นความหมายสองแง่สองง่าม และก่อให้เกดิความตลก รวมถึงการแสดงกรยิา  น ้าเสยีงที่
แปลกประหลาด ท่าทาง และการแสดง [3] ดงัตวัอย่าง (1) และ ตวัอย่าง (2) 
(1) American: How often do you have elections? 
     Chinese: Evely day. [4] 

ตวัอย่าง (1) เกดิจากส าเนียงของภาษาองักฤษทีแ่ตกต่างกนัของชาวอเมรกินัและชาวจนี โดยคนอเมรกินั
ถามว่า “คุณมกีารเลอืกตัง้บ่อยแค่ไหน” แต่ชาวจนีตอบว่า “ทุกวนั” เน่ืองจากสบัสนในการออกเสยีง “l” และ “r” โดย
ตคีวามของค าว่า “election” ผดิเป็น “erection” สงัเกตจากทีช่าวจนีตอบกลบัว่า “every day” แต่การออกเสยีงกลบั
ออกเสยีงเป็น “evely day” จงึเกดิการแปลความผดิของค าวา่ “การเลอืกตัง้ (election)” เป็น “การแขง็ตวัของอวยัวะ
เพศ (erection)” 

ตวัอย่าง (2) การแสดงความคดิเหน็จากคู่สนทนาทีส่ามารถกระตุน้เสยีงหวัเราะท าให้เกดิความตลก 
(2) After waiting for half an hour in a Soho restaurant the customer called over to the waiter:  

"How long will my spaghetti be?"  he asked.  "How should I know” , replied the waiter.  “ I never 
measure it." [4] 
ความตลกในตัวอย่าง (2) เกิดจากการเขา้ใจผดิของบริกรที่แปลเจตนาของลูกค้าผดิ จากการที่ลูกค้า

ตอ้งการถามว่าตวัเองตอ้งรอสปาเกต็ตีท้ีต่นสัง่อกีนานเท่าไร ไม่ใช่ตอ้งการถามว่าเสน้สปาเกตตยีาวแค่ไหนจากค า
ว่า “how long” จากตัวอย่าง (2) สังเกตได้ว่าความตลกไม่ได้เกิดขึ้นตามล าพัง ความตลกต้องอาศัยบริบท 
สถานการณ์ในการตคีวาม ซึ่งต้องแยกระหว่างความเป็นจรงิ คอื ความยาวของเสน้สปาเกต็ตกีบัความยาวนานที่
เป็นการรอคอยของผู้สัง่อาหาร การศกึษาความตลกจงึเป็นทีน่่าสนใจศกึษาว่าโครงสร้างในบทสนทนาตลกของ
รายการวาไรตี้ไทยจะมีลกัษณะเป็นอย่างไรแตกต่างจากที่ Norrick [1] ศึกษาหรือไม่ นอกจากนี้ ผู้วิจยัสนใจ
วเิคราะห์รูปแบบของความตลกในบทสนทนาและหน้าทีข่องความตลกในบทสนทนาตลกว่ามลีกัษณะอย่างไรใน
การทีจ่ะท าใหเ้กดิเสยีงหวัเราะและคลายเครยีดของผูส้นทนา เนื่องจากการพจิารณาโครงสรา้ง รูปแบบ และหน้าที่
ของความตลกประกอบกนัจะท าใหว้เิคราะหก์ารสรา้งความตลกอย่างครบถว้นว่ามลีกัษณะอย่างไร น าเสนอดว้ยวธิี
แบบไหน และใชค้วามตลกเพื่ออะไร โดยผูว้จิยัใชเ้กณฑก์ารวเิคราะหข์อง Norrick [1] ในงานวจิยันี้ผูว้จิยัเลอืกเกบ็
ขอ้มูลจากรายการโทรทศัน์ทีม่กีารสนทนาเรื่องตลก โดยเกบ็ขอ้มลูจากรายการ “แฉ” เนื่องจากเป็นรายการวาไรตี้
ทอล์กที่ได้รับความนิยมสูง มีกลุ่มผู้ชมทุกเพศทุกวัย และมีลักษณะการสนทนาใกล้เคียงกับการสนทนาใน
ชวีติประจ าวนัมากทีสุ่ด เพราะรายการนี้มชี่วงทีพ่ธิกีรสนทนากบัแขกรบัเชญิมคีวามเป็นธรรมชาตแิละการสนทนา
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ทีเ่กดิขึน้ไม่มกี าหนดผลดัความตลกล่วงหน้า ทัง้พธิกีรและแขกรบัเชญิสนทนาแบบเป็นกนัเอง ท าใหเ้กดิความตลก
ในรายการเป็นจ านวนมาก การสนทนาในรายการนี้จงึเป็นการสนทนาทีค่ล้ายกบัการสนทนาในชวีติประจ าวนัมาก 
นอกจากนี้ การวิเคราะห์โครงสร้าง รูปแบบ และหน้าที่ของความตลกเป็นแนวทางให้ผู้สนทนาสามารถสร้าง
สมัพนัธภาพอนัดใีนการสนทนาระหว่างบุคคลหรอืสรา้งความสามคัคใีนหมู่คณะ และช่วยหลกีเลี่ยงการสนทนาที่
ท าใหเ้กดิความตงึเครยีดหรอืความแตกแยกได ้

แนวคิดและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัความตลก 
ทฤษฎีทีเ่กี่ยวขอ้งกบัความตลกมหีลายทฤษฎีที่นักวชิาการใชใ้นการวเิคราะห์ ไม่ว่าจะเป็นการวเิคราะห์

ดา้นภาษา จติวทิยา และสงัคม ทฤษฎีความไม่เขา้กนั (incongruity theory) เป็นหนึ่งในทฤษฎีทีใ่ชใ้นการอธบิาย
ความไม่เขา้กนัของสิง่สองสิง่ในเรื่องตลก สาเหตุมาจากการเกดิการรบัรูอ้ย่างกะทนัหนัระหว่างความคดิกบัความ
เป็นจรงิแล้วเกดิเสยีงหวัเราะ และเมื่อพจิารณาถงึเรื่องตลกในแง่ของทฤษฎีความไม่เขา้กนัของวตัถุ 2 สิง่ในเรื่อง
ตลกจะถูกน าเสนอผ่านแนวคดิและแนวคดินี้ถูกน าไปใชก้บัของ 2 สิง่ ทีม่ลีกัษณะคล้ายกนั แต่ในขณะทีเ่รื่องตลก
ด าเนินอยู่เหน็ไดช้ดัว่าแนวคดิเดยีวนี้ใชก้บัสิง่ของหนึ่งในสองสิง่เท่านัน้ทีท่ าใหค้วามแตกต่างระหว่างสิง่ของหรอื
แนวคดิน้ีชดัเจนมากยิง่ขึน้ นี่ คอื สิง่ทีเ่รยีกว่าความไม่ลงรอยกนั [5] นอกจากนี้ ยงัมทีฤษฎคีวามตลกของ Koestler 
[6] อธบิายการตคีวามของเหตุการณ์หนึ่งใหแ้ตกต่างกนัได ้2 แบบ โดยความหมายหนึ่งของเหตุการณ์ถูกตคีวาม
ในอกีความหมายหนึ่งอย่างทนัททีนัใด ความคาดหวงัในความหมายอย่างหนึ่งกลบัถูกตคีวามอกีอย่างหนึ่ง จงึถูก
ปลดปล่อยออกมารูปแบบของเสยีงหวัเราะ ในขณะที ่Ruskin [7] น าเสนอทฤษฎีอรรถศาสตร์อารมณ์ขนัมุ่งตวับท 
(script-based semantic theory of humor หรือ SSTH) โดยทฤษฎีมีความสมัพนัธ์ของความไม่เข้ากัน Ruskin 
อธิบายว่าเรื่องตลกสามารถเกิดขึ้นในรูปแบบของภาษาที่มีความก ากวม (ambiguity) และมีความขัดแย้ง 
(contradiction) โดยทัง้สองอย่างนี้ถูกเรยีกว่า ความขดัแยง้ของตวับท (script opposition) ของ Ruskin [7]  

นอกจากทฤษฎีความไม่เข้ากัน มีนักวิชาการที่อธิบายความตลกด้วยสมมติฐานของทฤษฎีความ
เหนือกว่า (superiority theory) คอื การสะท้อนให้เห็นว่าเราเหนือกว่าในความด้อยของผู้อื่น โดยสามารถพบได ้
ในงานของ Plato และ Aristotle โดย Plato เห็นว่าความตลกเป็นการประสงค์ร้ายต่อผู้อื่นที่ดูไร้อ านาจ ส่วน 
Aristotle เชื่อว่าอารมณ์มาจากความน่ารงัเกียจของผู้อื่น ส าหรบั Hobbes [8] ความสนุกสนานที่เกิดจากเสยีง
หวัเราะเกดิจากการทีเ่รารูส้กึเหนือกว่า 

ส่วนทฤษฎทีีอ่ธบิายความตลกในทางสรรีวทิยาหรอืจติวทิยา คอื ทฤษฎกีารปลดปล่อย (release theory) 
โดยเชื่อว่าการปลดปล่อยความอดัอัน้หรอืความเครยีดทีเ่กดิขึน้ในใจมนุษย์ใหพ้น้จากความอดัอัน้ การปลดปล่อย
เป็นไปตามธรรมชาตแิละแสดงออกมาดว้ยเสยีงหวัเราะ Mulder & Nijholt [9] กล่าวว่าทฤษฎนีี้เป็นทีน่ิยมในหมู่คน
ทีเ่ชื่อว่าเสยีงหวัเราะมปีระโยชน์ต่อสุขภาพ 

แนวคิดบทสนทนาตลก (Conversational Joking) 
Norrick [10] อธบิายการวเิคราะหร์ะบบการเล่าเรื่องตลกว่าเป็นรปูแบบการสนทนาเฉพาะตวัของแต่ละคน 

อาจเกดิขึน้ในการพดูคุยระหว่างเพื่อนหรอืการเล่าเรื่องตลกระหว่างการสนทนาในกลุ่ม การปฏสิมัพนัธร์ะหว่างการ
เล่าเรื่องตลกเริม่ตัง้แต่ระดบัเล็กด้วยถ้อยค าของผูส้นทนาไปจนถึงระดบัใหญ่ การสร้างเรื่องตลกที่มลีกัษณะการ
สนทนากบัการโตต้อบในผลดัการสนทนาทีไ่ม่ไดค้งทีอ่ยู่เพยีงการพดูค าตอบค า การสรา้งความตลกสามารถเกดิขึน้
ในการทกัทาย การกล่าวร ่าลา หรอืความพยายามใชเ้รื่องตลกเพื่อก้าวขา้มภาวะการหยุดชะงกัจากความอดึอดัใจ
บางอย่าง การปิดหวัขอ้การสนทนาจากเรื่องหนึ่งเพื่อข้ามไปสู่อีกเรื่องหนึ่งเพื่อให้คลายความตึงเครียดในการ
สนทนา ท าใหก้ารสนทนาสามารถด าเนินต่อไดอ้ย่างราบรื่นขึน้ 
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ตัวอย่างการสนทนาระหว่างเพื่อนที่เป็นผู้ชายกับผู้ชาย โดยการพูดโต้ตอบด้วยความตลกเพื่อสร้าง
สมัพนัธ ์ สรา้งบรรยากาศ และตอ้งการใหคู้่สนทนาดว้ยไดส้รา้งความตลกตอบกลบัมาเช่นกนั ดงันี้ 
(3)  A: See you later, alligator.  
 B.  After while, crocodile.  

ตวัอย่าง (3) เป็นการกล่าวค าบอกลาแบบเป็นกนัเองของชาวอเมรกินัทีม่กีารใชก้บัทุกคน โดยคนแรกพูด
ว่า “ลาก่อนเจ้าหนู” (มีการเปรียบเทียบ ค าว่าเจ้าหนูกับจระเข้ที่เป็นจระเข้สายพันธุ์หนึ่งที่มีขนาดเล็กกว่า 
“crocodile” เรยีกว่า “alligator” หรอื จระเขต้นีเป็ด ลกัษณะส่วนหวัเป็นรปูตวัย ูผวิหนังสดี าอมน ้าตาล และอาศยัอยู่
แถบอเมรกิาใต้) ในขณะทีอ่กีฝ่ายตอบว่า “แล้วพบกนัใหม่ลูกพี”่ (คอื การเปรยีบเทยีบ ลูกพีก่บัจระเขส้ายพนัธุท์ีม่ ี
ขนาดใหญ่กว่า เรยีกว่า “crocodile” ลกัษณะส่วนหวัเป็นรปูตวัว ีมลี าตวัสเีหลอืงอมเทา และอาศยัซกีโลกตะวนัออก
และอเมรกิากลาง) เป็นส านวนการบอกลาของฝรัง่ อกีทัง้ยงัมกีารเล่นค าทีพ่อ้งเสยีงคอื “ later” กบั “alligator” และ 
“while” กบั “crocodile” 

 
จากตวัอย่าง (2) หากวเิคราะห์โครงสรา้งบทสนทนาตลก (the structure of humorous discourse) ตาม

แนวคดิของ Norrick [1] สามารถแบ่งได ้3 องคป์ระกอบ คอื 
1) การน าเรื่องหรอืเนื้อความ (build up) แสดงใหเ้หน็ถงึสถานการณ์ต่าง ๆ ในการสนทนาเรื่องตลก 
After waiting for half an hour in a Soho restaurant the customer called over to the waiter 
2) การส่งมุกตลก (pivot) จะเกดิจากการตัง้ค าถามในเหตุการณ์ทีก่ าลงัเกดิขึน้ของผูฟั้งทีม่าจากเนื้อความ

ของการด าเนินเรื่อง 
"How long will my spaghetti be?" he asked.  
3) การยงิมุกตลก (punchline) แสดงใหเ้หน็ค าตอบหรอืเฉลยค าถามทีเ่กดิขึน้จากการส่งมุกตลก 
"How should I know”, replied the waiter. “I never measure it."  
นอกจากนี้ Norrick [1] อธบิายว่ารูปแบบบทสนทนาตลก หมายถึง ลกัษณะการเขยีนที่น าเสนอในบท

สนทนาตลกโดยแต่ละรูปแบบมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ซึ่ง Norrick น าเสนอรูปแบบบทสนทนาตลก  
(the form of conversational humor) ใน 4 รปูแบบ คอื 

1) เรื่องตลก (joke) หมายถงึ เรื่องเล่าทีเ่ล่าต่อ ๆ กนัมาเกดิทัง้แบบขอ้ความและค าพดูมเีจตนาทีต่อ้งการ
ใหผู้ฟั้งเกดิความตลก ซึง่เป็นจุดก าเนิดในการเกดิทฤษฎตีลก 

2) เกรด็ข าขนั (personal anecdotes) หมายถงึ การน าเสนอตวัตนของผูเ้ล่าเองผ่านการเล่าเรื่อง 3 แบบ 
คือ 1) การเล่าประสบการณ์ของตนเอง 2) การแสดงทศันคติในประสบการณ์ตรงเพื่อแสดงอารมณ์ของตนเอง  
3) ผูเ้ล่าประเมนิความคดิเหน็ในขณะเดยีวกบัทีผู่ฟั้งแสดงความคดิเหน็โดยการหวัเราะ 

3) การเล่นค า (wordplay) อาจเป็นการใชค้ าผวน (spoonerism) การใชถ้อ้ยค าผดิ (malapropism) การใช้
สุภาษิตค าพงัเพย (wellerism) การใช้ค าเลยีนเสยีงธรรมชาติ (onomatopoeia) เป็นต้น การเล่นค าเป็นลกัษณะ
เฉพาะทีแ่สดงใหเ้หน็ถงึภาพลกัษณ์ของคนทีม่วีธิกีารสื่อสารทีส่นุกสนานและน่าสนใจในการพดู และเป็นเทคนิคที่
เกดิขึน้บ่อยในการเล่าเรื่องตลก ทัง้ยงัตอ้งอาศยัไหวพรบิ โดยไม่จ าเป็นตอ้งเกีย่วกบัเรื่องราวส่วนตวั  

4) การแฝงนัย (Irony) หมายถงึ การพดูประชดประชนั แสดงออกถงึความกา้วรา้วและการโจมตผีูอ้ื่น 
ส่วนหน้าที่ของบทสนทนาตลก (the interpersonal functions of conversational humor) ความตลก

สนับสนุนให้เกิดความสามคัคขีึน้ในหมู่คณะในรูปแบบต่าง ๆ ระหว่างผูพู้ดกบัผูฟั้ง ซึ่งทัง้สองฝ่ายอาจเกดิความ
เพลิดเพลินกับเรื่องตลกที่เป็นเรื่องเล่าผ่านประสบการณ์ของตน หน้าที่เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ที่ดี (rapport)  
การแลกเปลีย่นเรื่องราวประสบการณ์ในเรื่องตลกร่วมกนั สามารถสรา้งความสมัพนัธ์ ความสนุกสนาน ลดความตงึ
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เครียด และสร้างความสัมพันธ์ในหมู่คณะ อย่างไรก็ตาม ความตลกสามารถท าหน้าที่แสดงความก้าวร้าว 
(aggression) น าไปสู่ความกา้วรา้ว หรอืแสดงออกในทางรุกรานผูอ้ื่นไดเ้ช่นกนั Norrick [1] 

 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

วเิคราะหโ์ครงสรา้ง รปูแบบ และหน้าทีข่องความตลกในบทสนทนาตลกในรายการ “แฉ” 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

ผูว้จิยัเกบ็ขอ้มลูในรายการ “แฉ” ออกอากาศทางช่องโทรทศัน์ระบบดจิทิลั GMM25 บรหิารงานโดยบรษิทั
จเีอม็เอม็ แชนแนล จ ากดั ตัง้แต่เดอืนมกราคม พ.ศ. 2562 ถงึเดอืนมถิุนายน พ.ศ. 2562 รวมทัง้สิน้ 120 ตอน หรอื 
40 ชัว่โมง (2,400 นาท)ี โดยเก็บเฉพาะช่วงเวลาการสนทนาที่พธิกีรสนทนากบัแขกรบัเชญิพเิศษ ซึ่งเป็นเวลา
ประมาณ 20 นาท/ีครัง้ ผูว้จิยัสบืคน้รายการยอ้นหลงัจาก http://www.youtube.com หลงัจากไดข้อ้มูลการสนทนา
ทัง้หมดแล้ว เกณฑ์ที่ใช้ในการพจิารณาความตลกที่เกิดขึ้นในบทสนทนา คอื การหวัเราะของผู้ร่วมสนทนา [7] 
กล่าวคอื ถ้าผูร้่วมสนทนาหวัเราะในบทสนทนา ผูว้จิยัจะท าการถอดบทสนทนาจาก 120 ตอน ไดบ้ทสนทนาที่มี
การหวัเราะทัง้หมด 162 บทสนทนา โดยการวเิคราะหโ์ครงสรา้ง รูปแบบ และหน้าที่บทสนทนาตลกใชเ้กณฑข์อง
นอร์รกิ [1] ผู้วจิยันับความถี่ของโครงสร้าง รูปแบบ และหน้าที่ที่เกิดขึ้นจากบทสนทนา 120 ตอน และน าเสนอ
ทัง้หมดเป็นรอ้ยละ  

ในวจิยันี้เกบ็บทสนทนาการสมัภาษณ์แขกรบัเชญิ โดยมพีธิกีรหรอืผูด้ าเนินรายการทัง้หมด 6 คน ไดแ้ก่ 
1) คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า)  2) คุณวรฤทธิ ์เฟ่ืองอารมณ์ (น็อต)  3) คุณวรนิดา ด ารงผล (ดเีจดาดา้)  4) คุณ
ชวลติ ศรมีัน่คงธรรม (ดเีจเชาเชา)  5) คุณธนัชพนัธ์ บูรณาชวีาวไิล (ดเีจบุ๊กโกะ) และ 6) คุณมรกต แสงทวปี (เอ
มี)่ และเวลาในการออกอากาศรายการ “แฉ”  คอื 

1) วนัจนัทรแ์ละวนัองัคารออกอากาศ ตัง้แต่เวลา 22.25 น. ถงึเวลา 23.25 น. 
2) วนัพุธและวนัพฤหสัออกอากาศ ตัง้แต่เวลา 21.25 น. ถงึเวลา 22.25 น. 
3) วนัศกุรอ์อกอากาศ ตัง้แต่เวลา 20.30 น. ถงึเวลา 21.30 น. 

 

ผลการวิจยั 
จากการวเิคราะหบ์ทสนทนาตลกในรายการ “แฉ”  พบโครงสรา้งความตลก 3 องคป์ระกอบ คอื 1) การน า

เรื่องหรอืเนื้อความ 2) การส่งมุกตลก และ 3) การยงิมุกตลก ส่วนรูปแบบความตลกพบทัง้หมด 3 รูปแบบ คอื 1) 
เกรด็ข าขนั 2) การเล่นค า และ 3) การแฝงนัย หน้าทีค่วามตลกจากขอ้มลูพบ 1) หน้าทีเ่พื่อสรา้งความสมัพนัธท์ีด่ ี
และ 2) หน้าทีแ่สดงความกา้วรา้ว โดยมรีายละเอยีด ดงันี้ 

1. โครงสร้างความตลก 
 จากการวเิคราะหข์อ้มลูในตารางที ่1 น าเสนอโครงสรา้งความตลกทีป่รากฏในบทสนทนาตลกในรายการ 
“แฉ” แบ่งออกเป็นแบบ 2 องค์ประกอบ และแบบ 3 องค์ประกอบ โดยจากขอ้มูล 162 บทสนทนา พบโครงสร้าง
ตลกทีม่ ี2 องค์ประกอบ คอื การน าเรื่องหรอืเนื้อความและการยงิมุกตลก จ านวน 138 บทสนทนา คดิเป็นรอ้ยละ 
85.19 และโครงสรา้งตลกทีม่ ี3 องคป์ระกอบ คอื การน าเรื่องหรอืเนื้อความ การส่งมุกตลก และการยงิมุกตลก เป็น
จ านวน 24 บทสนทนา คดิเป็นร้อยละ 14.81 โดยพบว่าการส่งมุกตลกสามารถปรากฏหรอืไม่ปรากฏได้ในการ
สนทนาตลก  
 

http://www.youtube.com/
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ตารางท่ี 1 โครงสรา้งความตลกทีพ่บในบทสนทนาตลกในรายการ “แฉ”  
โครงสร้างความตลก 

จ านวน
ความถี ่

ร้อยละ ส่วนเน้ือความ 
 

ส่วนส่งมุกตลก 
 

ส่วนยิงมุกตลก 

 -  138 85.19 
   24 14.81 

รวม 162 100 
 

1.1 โครงสร้างความตลกแบบ 2 องคป์ระกอบ 
โครงสร้างความตลกแบบ 2 องค์ประกอบ เป็นโครงสร้างบทสนทนาตลกที่เริม่ต้นด้วยการน าเรื่อง

หรอืเนื้อความ และตามด้วยการยงิมุกตลก พบเป็นอนัดบัหนึ่งในบทสนทนาตลกของงานวจิยันี้ ดงัตวัอย่าง (4) 
ผลดัที ่1-3 คอื องค์ประกอบทีบ่อกเนื้อความของความตลก หลงัจากนัน้ ผลดัที ่4 เป็นการยงิมุกตลก พจิารณาได้
จากเกดิเสยีงหวัเราะเกดิขึน้ 
(4) บทสนทนาระหว่างพธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) คุณวรนิดา ด ารงผล (ดาดา้) คุณวรฤทธิ ์เฟ่ืองอารมณ์ 
(น็อต) กบัแขกรบัเชญิ คุณณฏัฐ ์เทพหสัดนิ ณ อยุธยา ออกอากาศในวนัที ่21 มนีาคม 2562 
เน้ือความ 
1 มดด า คือคนอย่างแกเนี่ยชัน้ไม่เคยคิดว่าแกจะมาจบที่ผู้หญิงคนใดคนหนึ่ง. เพราะว่าแกเป็นของ

สาธารณะมาโดยตลอด. หนูรูใ้ช่มัย้ค่ะว่าทีแ่ฟนหนูเน่ียเป็นของสาธารณะมาโดยตลอด.  
2 ดาดา้   ตอ้งบอกว่าเหล่าเกง้กวาง. 
3 มดด า   ไม่ใช่. 
การยิงมุกตลก 
4 น็อต   เคา้เรยีกสวสัดกิารรฐับาล. 
ดาดา้ มดด า น็อต ณฐั (เสยีงหวัเราะ) 

จากตัวอย่าง (4) พิธีกร (มดด า) เริ่มการสนทนากับแขกรบัเชญิ (ณัฏฐ์) ตัง้แต่ผลดัที่ 1 ถึงผลดัที่ 3  
เป็นการน าเรื่องหรอืเนื้อความพดูถงึลกัษณะนิสยัของแขกรบัเชญิวา่เป็นคนทีเ่จา้ชูด้ว้ยถอ้ยค าทีว่่า “ชัน้ไม่เคยคดิวา่
แกจะมาจบที่ผู้หญิงคนใดคนหนึ่ง” และมดด ากล่าวกับแฟนของแขกรับเชิญที่มาด้วยแต่ไม่ได้ร่วมในการให้
สมัภาษณ์ออกรายการ สาเหตุมาจากลกัษณะนิสยัการเขา้กบัคนง่ายรวมถงึการมคีนรูจ้กัมากมายและเป็นทีร่กัของ
คนในวงการบนัเทงิ ผลดัที ่4 การยงิมุกตลก พธิกีร (น็อต) เปรยีบเทยีบณฏัฐว์่าเป็น “...สวสัดกิารรฐับาล” กล่าวคอื 
เปรยีบเทยีบณฏัฐซ์ึง่เป็นคนกบัสทิธปิระโยชน์ทีไ่ดฟ้รจีากรฐับาลทุกคนสามารถเขา้ถงึได้ ช่วยเหลอืประชาชนใหท้กุ
คนมชีวีติความเป็นอยู่ทีด่ ีสุขสบาย ท าใหเ้ป็นจุดทีม่คีวามตลกเกดิขึน้ เน่ืองจากมเีสยีงหวัเราะของผูส้นทนาเกดิขึน้ 

1.2 โครงสร้างความตลกแบบ 3 องค์ประกอบ คือ การน าเร่ืองหรือเน้ือความ การส่งมุกตลก 
และการยิงมุกตลก  

โครงสร้างเรื่องตลกแบบ 3 องค์ประกอบ เป็นโครงสร้างบทสนทนาที่เริม่ต้นด้วยการน าเรื่องหรือ
เนื้อความ ตามดว้ยการส่งมุกตลก และปิดทา้ยดว้ยการยงิมุกตลก ซึ่งเป็นโครงสรา้งความตลกตามที ่Norrick [1] 
น าเสนอ แต่อย่างไรกต็าม โครงสรา้งนี้พบเป็นอนัดบัสอง และพบในปรมิาณทีไ่ม่มากนัก ซึ่งอาจเป็นไปไดว้่า “การ
ส่งมุกตลก” เป็นองคป์ระกอบทีไ่ม่จ าเป็นทีต่อ้งเกดิขึน้ทุกครัง้ในการโครงสรา้งความตลก ดงัตวัอย่าง (5) 
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(5) บทสนทนาระหว่าง พธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) มดด า คุณธนัชพนัธ์ บูรณาชวีาวไิล (บุ๊คโกะ) คุณ
มรกต แสงทวปี (เอมมี)่ กบัแขกรบัเชญิ ด.ช.นิพฐิพงศ์ รกัตน (เนสตี้ สไปร์ทซี่) ออกอากาศในวนัที ่2 พฤษภาคม 
2562 
เน้ือความ 
1 มดด า                      พรอ้มแลว้อ่ะเริม่. 
2 เนสตี ้                      สวสัดคี่ะทุกคน โอย้มญีาตมิาดเูยอะมาก. 
3 มดด า                      สองพนักว่าสามพนัล่ะ. 
4 เนสตี ้                     อ่ะมาแต่งหน้า ๆ. 
5 บุ๊คโก๊ะ                    วนัน้ีขอเป็นลุ๊คแบบสายฝอไดม้ัย้ค่ะแม่. 
6 เนสตี ้                     อ่ะสายฝอไดค้่ะลูกสาว. 
7 บุ๊คโก๊ะ                    คุณแม่ขอสายฝอแบบฉ ่า ๆ หน่อย. ไปเดนินาน ๆ อ่ะแม่. 
8 เนสตี ้                     ขัน้แรกกต็อ้งลงรองพืน้ก่อน. ถา้ไม่ลงรองพืน้อ่ะ หน้าเยิน่. 
9 มดด า                     เอ่อ. 
การส่งมุกตลก 
10 เนสตี ้                   แดดประเทศไทยอ่ะอากาศดนีะ. 
11 บุ๊คโก๊ะ                  เอ่อ. 
การยิงมุกตลก 
12 เนสตี ้                   ดทีีไ่ม่ตาย. 
ทุกคน (เสยีงหวัเราะ) 
  จากตวัอย่างการน าเรื่องหรอืเนื้อความ เริม่ตน้ตัง้แต่ผลดัที ่1 ถงึผลดัที ่9 โดยพธิกีรด าเนินรายการพูดคุย
กบัแขกรบัเชญิ เนสตี้แขกรบัเชญิท าการไลฟ์เชญิชวนผูเ้ขา้ชมมาดูการสาธติการแต่งหน้า โดยบุ๊คโก๊ะขอดรูปูแบบ
การแต่งหน้าแบบ “สายฝอ” คอื แบบฝรัง่ เนสตีส้าธติพรอ้มใหค้ าแนะน าการลงรองพืน้เพื่อเพิม่ความสวยงามในการ
แต่งหน้า ในผลดัที่ 10-11 คอื การส่งมุกตลก คอื พูดโยงถึงเรื่องอากาศในประเทศไทยว่าแดดประเทศไทยเป็น
อากาศที่ดี ท าให้ผู้ฟังตีความว่าต้องการสื่อถึงแดดที่เป็นอากาศดี แต่พบว่าในผลัดที่ 12 การยิงมุกตลก สื่อ
ความหมายของอากาศ “ด”ี ขดัแยง้กบัอากาศด ีคอื ถ้าอากาศด ีต้องเป็นแดดทีก่ าลงัพอดไีม่แรงจนเกินไป แต่เน
สตีก้ลบัพดูต่อว่า “ดทีีไ่ม่ตาย” เป็นการน าเสนอมุกตลกทีค่าดหวงัว่าจะไดย้นิความหมายหนึ่งแต่ถูกตคีวามอกีอย่าง
หนึ่ง ผูพ้ดูน าเสนอความหมายในเชงิเสยีดสสีภาพอากาศของเมอืงไทยทีร่อ้นจนสามารถท าใหค้นเสยีชวีติได้ จงึท า
ใหเ้กดิเสยีงหวัเราะ 

2. รปูแบบความตลก 

ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลพบรูปแบบความตลกในบทสนทนาทัง้หมด 3 รูปแบบ คอื 1) เกรด็ข าขนั 2) การ
เล่นค า และ 3) การแฝงนัย เป็นไปตามแนวคดิของ Norrick [1] โดยพบว่ารูปแบบทีป่รากฏในบทสนทนาตลกใน
รายการ “แฉ” จากบทสนทนา 162 บทสนทนา พบรูปแบบที่เป็นเกร็ดข าขนัมากที่สุด จ านวน 128 บทสนทนา  
คิดเป็นร้อยละ 79.01 เหตุผลเนื่องจากเกร็ดข าขนัเป็นรูปแบบที่ผู้เล่าเรื่องสามารถเลือกเรื่องหรือสิ่งที่มีต่อ
ประสบการณ์จริงของตนเองและสามารถแสดงทัศนคติของความตลกเพื่อแสดงอารมณ์ของตนเองได้อย่าง
ธรรมชาต ิจงึเป็นรปูแบบทีพ่บบ่อยในการสนทนา รองลงมาพบรปูแบบการแฝงนัย จ านวน 18 บทสนทนา คดิเป็น
รอ้ยละ 11.11 และอนัดบัสุดทา้ยทีพ่บ คอื รูปแบบการเล่นค า จ านวน 16 บทสนทนา คดิเป็นรอ้ยละ 9.88 สาเหตุ
ของการพบการเล่นค าจ านวนน้อย เนื่องจากการเล่นค าเป็นรูปแบบทีม่ลีกัษณะพเิศษทีต่้องอาศยัไหวพรบิเพื่อท า
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ให้เกิดความตลก เพราะถ้าการตอบสนองของการเล่นค าไม่สอดคล้องกบับรบิทอาจท าให้ผู้ฟังเกิดความสบัสน
มากกว่าความตลก Norrick [1] รายละเอยีดดงัแสดงในตารางที ่2 

 
ตารางท่ี 2 รปูแบบความตลกทีพ่บในบทสนทนาตลกในรายการ “แฉ”   

รปูแบบความตลก จ านวนความถี ่ ร้อยละ 
เกรด็ข าขนั 128 79.01 
การแฝงนัย 18 11.11 
การเล่นค า 16 9.88 

รวม 162 100 

 
1. รปูแบบความตลกแบบเกรด็ข าขนั 
รปูแบบความตลกแบบเกรด็ข าขนั คอื การเล่าเรื่องทีเ่ชื่อมโยงกบัประสบการณ์ตนเองหรอืผูเ้ล่าเรื่อง ผูเ้ล่า

เลือกใช้ทศันคติของความตลกที่มตี่อประสบการณ์จริง เพื่อแสดงอารมณ์ของตนเอง นอกจากนี้ ผู้เล่าสามารถ
ประเมินความคิดเห็นในขณะเดียวกับที่ผู้ฟังแสดงความคิดเห็นโดยการหวัเราะ ดงัตัวย่าง (6) การเล่าเรื่องที่
เชื่อมโยงกบัประสบการณ์ของผูพ้ดู 
(6) บทสนทนาระหว่างพธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) คุณชวลติ ศรมีัน่คงธรรม (เชาเชา) คุณวรนิดา ด ารงผล 
(ดาดา้) กบัแขกรบัเชญิ คุณใหม่ เจรญิปุระ ออกอากาศในวนัที ่12 มถิุนายน 2562 
1 มดด า  แน่นอนอยู่มาสามสบิกว่าปีในฐานะนักรอ้งตกึแกรมมีย่งัเนี้ย. ตกึนี้รายไดท้ีคุ่ณนายใหม่ท าไดช้ัน้

ว่าตอ้งมเีสาตกึแกรมมี.่  
2 ใหม่   ใช่ๆๆ. 
3 เชาเชา  น่าสลกัชื่อไว.้ 
4 ดาดา้   เสานี้เป็นเสาใหม่ เจรญิปุระ. 
5 ใหม่   มส่ีวนหนึ่งเป็นหลงัคาดว้ย. 
ทุกคน (เสยีงหวัเราะ) 

จากตัวอย่าง (6) เป็นบทสนทนาการสมัภาษณ์จาก พิธีกร(มดด า) และใหม่ เจริญปุระ (แขกรบัเชญิ) 
เกีย่วกบัเรื่องทีเ่ชื่อมโยงกบัประสบการณ์ของตนเองในฐานะทีใ่หม่เป็นนักรอ้งสงักดัค่ายแกรมมี่ มชีื่อเสยีงโด่งดงัใน
อดีตที่ผ่านมา เป็นนักร้องที่ท ารายได้สูง และท างานอยู่ในวงการบนัเทงิมายาวนาน มดด าเปรียบเทียบบรษิัท
แกรมมีท่ีไ่ดร้ายไดม้าจากใหม่เป็นจ านวนมาก จนน่าม ี“เสาทีช่ื่อใหม่ เจรญิปุระ” จงึท าใหเ้กดิเสยีงหวัเราะขึน้ 

2. รปูแบบความตลกแบบการแฝงนัย  
รูปแบบความตลกแบบการแฝงนัย คอื การเล่าเรื่องตลกทีใ่ชถ้อ้ยค าประชดประชนั โดยมคีวามหมายตรง

ขา้มกบัเหตุการณ์ในนณะนัน้ อกีทัง้ยงัไม่สอดคลอ้งกบัความรูเ้ดมิของผูฟั้ง ดงัตวัอย่าง (7) 
(7) บทสนทนาระหว่างพธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) คุณชวลติ ศรมีัน่คงธรรม (เชาเชา) คุณวรฤทธิ ์เฟ่ือง
อารมณ์ (น็อต) และแขกรบัเชญิ คุณมยุรา เศวตศลิา ออกอากาศในวนัที ่18 กุมภาพนัธ ์2562  
1 มดด า  ชัน้เคยท ารายการกับพี่ตัก๊สี่ปี. แปดโมงเช้าต้องเริ่มรายการ มยุราถึงสตูดิโอตัง้แต่หกโมง  

เจด็โมง นางถงึแลว้อ่ะ. 
2 มยุรา  เพราะว่ามาตัง้โต๊ะแลว้. 
3 น็อต  ท าสีปี่เลยเหรอกบัพีต่ัก๊ 
4 มดด า  สีปี่เนอะ. 
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5 น็อต  ไม่ไดซ้บึซบัเรือ่งด ีๆ เลยเหรอ. 
ทุกคน (เสยีงหวัเราะ) 

จากตวัอย่าง (7) ความตลกเกดิจากการประชดชนัของน็อต โดยพธิกีร (มดด า) เล่าเรื่องเกีย่วกบัตนเองที่
เคยร่วมงานกบัแขกรบัเชญิ (มยุรา) ประมาณ 4 ปี โดยสงัเกตเหน็ว่ามยุราเป็นคนทีม่คีวามตรงต่อเวลา ทุกวนัทีม่า
ท างานจะตอ้งมาถงึก่อน น็อตพธิกีรร่วมใชก้ารแฝงนัยโดยตัง้ค าถามเชงิประชดประชนัว่าการทีม่ดด าเหน็ตวัอย่างที่
ดจีากมยุรา “ไม่ไดซ้บึซบัเรื่องด ีๆ เลยเหรอ” ดว้ยน ้าเสยีงเน้นย ้าในผลดัที ่5 โดยลกัษณะการพดูของน็อตเป็นการ
พูดประชดพฤตกิรรมของมดด าเรื่องการมรีะเบยีบวนิัยในการมาท างานทีต่รงขา้มกบัมยุรา โดยต้องการเสยีดสถีงึ
ขอ้บกพร่องของผูอ้ื่นซึ่งเกดิความข าขนัในขอ้ดอ้ยของผูอ้ื่นสอดคล้องกบัทฤษฎีความเหนือกว่าทีพ่บว่าคนมกัตลก
ในขอ้ดอ้ยของผูอ้ื่น 

3. รปูแบบความตลกแบบการเล่นค า 
รูปแบบความตลกแบบการเล่นค า คือ การใช้ค าที่ความหมายก ากวมสามารถตีความได้มากกว่าหนึ่ง

ความหมาย อาจเกดิขึน้ในระดบัเสยีง ระดบัค า ระดบัโครงสรา้ง ดงัตวัอย่าง (8) 
(8) บทสนทนาระหว่างพธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) คุณวรฤทธิ ์เฟ่ืองอารมณ์ (น็อต) คุณวรนิดา ด ารงผล 
(ดาดา้) แขกรบัเชญิ คุณกวนิทร ์ดวูาล และ คุณพรรณทพิา อรุณวฒันชยั (ปุ้มปุ้ย) ออกอากาศในวนัที ่26 เมษายน 
2562 
1 มดด า สองคนใครเจา้ชู ้ฉนัว่าหล่อนเจา้ชูก้ว่า. 
2 ปุ้มปุ้ย ไม่ค่ะไม่ไดเ้รยีกว่าเจา้ชู ้เรยีกว่าตอ้งใชข้อง. 
ทุกคน (เสยีงหวัเราะ) 
3 มดด า นางบอกอย่าเรยีกว่าว่านางเจา้ชู ้แต่ตอ้งใชข้องใหเ้ป็น. 
4 ปุ้มปุ้ย ใช่ค่ะ.  
5 มดด า ของมนัตอ้งม.ี  
6 ปุ้มปุ้ย ของมนัตอ้งใชค้่ะ.  
ทุกคน (เสยีงหวัเราะ) 

จากตวัอย่าง (8) เป็นการแสดงรูปแบบบทสนทนาข าขนัทีเ่กดิจาการเล่นค าในบทสนทนาตลก โดยมดด า 
(พธิกีร) ถามกวนิทร์และปุ้มปุ้ย (แขกรบัเชญิ) ในเรื่องของความเจา้ชูข้องทัง้คู่ และมดด าแสดงความเหน็ว่าปุ้มปุ้ย
น่าจะเป็นคนทีเ่จา้ชูก้ว่า และปุ้มปุ้ยกล่าวว่าอย่าเรยีกว่าเจา้ชู ้แต่เรยีกว่า “ต้องใชข้อง” ซึ่งเป็นการเล่นค าท าใหเ้กดิ
ความหมายโดยนัย อกีทัง้ยงัมกีารเน้นว่า “ของมนัต้องใช”้ ท าใหค้นเกดิความคดิว่าของทีปุ่้มปุ้ยต้องใช้  คอื อะไร 
เกดิความก ากวมของภาษา ความตลกเกดิจากการจนิตนาการทีแ่ตกต่างกนัออกไปของผูร้่วมสนทนา รวมถงึการ
ตคีวามหมายไปในทศิทางตรงกนัขา้ม จงึท าใหเ้กดิเสยีงหวัเราะขึน้ 

3. หน้าท่ีของบทสนทนาตลก 

จากผลการวเิคราะห์หน้าทีค่วามตลกในบทสนทนาตลกตามแนวคดิของ Norrick [1] พบหน้าที่ของบท
สนทนาตลก 2 หน้าที่สอดคล้องกบั Norrick คอื 1) หน้าที่เพื่อสร้างความสมัพนัธ์ที่ดี เพื่อสร้างความสนุกสนาน 
และเป็นกนัเองในกลุ่มสนทนา ท าใหผู้ท้ีส่นทนาดว้ยรูส้กึผ่อนคลาย ลดความตงึเครยีดในการสนทนา และ 2) หน้าที่
แสดงความกา้วรา้ว เพื่อเป็นการล้อเลยีน ประชดประชนั และแสดงออกถงึความไม่สุภาพ จากการวเิคราะหห์น้าที่
ทีป่รากฏในบทสนทนาตลก 162 บทสนทนา พบหน้าทีก่ารสรา้งความสมัพนัธท์ีด่ ีจ านวน 107 บทสนทนา คดิเป็น
รอ้ยละ 66.05 และพบหน้าทีแ่สดงความกา้วรา้ว จ านวน 55 บทสนทนา คดิเป็นรอ้ยละ 32.72 ดงัตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3 หน้าทีข่องความตลกทีพ่บในบทสนทนาตลกในรายการ “แฉ”  
หน้าท่ีความตลก จ านวนความถี ่ ร้อยละ 

หน้าทีส่รา้งความสมัพนัธท์ีด่ ี 107 66.05 
หน้าทีแ่สดงความกา้วรา้ว 55 33.95 

รวม 162 100 

 
1. หน้าท่ีเพื่อสร้างความสมัพนัธท่ี์ดี  
หน้าที่เพื่อสร้างความสมัพนัธ์ทีด่ ีคอื การสร้างความเป็นกนัเอง มคีวามสนุกสนาน ลดความตึงเครยีด 

สนับสนุนใหเ้กดิความสามคัคใีนกลุ่ม Norrick [1] ดงัตวัอย่าง (9) 
(9) บทสนทนาระหว่างพธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) คุณชวลติ ศรมีัน่คงธรรม (เชาเชา) คุณวรฤทธิ ์เฟ่ือง
อารมณ์ (น็อต) และแขกรบัเชญิ อาจารยม์ลัลกิาร ์หลรีะพนัธ ์ออกอากาศในวนัที ่2 กุมภาพนัธ ์2562 

1 มดด า  ตัง้แต่ไดน้ี่เป็นลูกสะใภเ้ป็นไงบา้งฮะแม่. 
2 อาจารยม์ลัลกิาร ์ เคา้กน่็ารกัดคี่ะ. 
3 เชาเชา                       หนักใจมัย้ฮะแม่. 
4 อาจารยม์ลัลกิาร ์ ไม่หนักใจ. 
5 น็อต  ทีบ่า้นไม่มอีะไรมากกว่านี้นอกจากเสยีงดงัขึน้เท่านัน้เอง. 
6 อาจารยม์ลัลกิาร ์ ปอนดเ์คา้กจ็ะมแีม่เพิม่อกีคนนึง. 
มดด า น็อต เชาเชา  (เสยีงหวัเราะ) 

จากตวัอย่าง (9) เป็นบทสนทนาทีแ่สดงใหเ้หน็การสรา้งความสมัพนัธ์ทีด่ ีมดด า (พธิกีร) สมัภาษณ์คุณ
แม่สาม ี(อาจารยม์ลัลกิาร)์ ของคุณนุ้ย (สุจริา) ดาราและพธิกีรด าเนินรายการรายการโทรทศัน์ทีเ่ป็นแขกรบัเชญิใน
รายการพรอ้มกบัคุณแม่สาม ีโดยมดด าถามเกีย่วกบัการท าหน้าทีลู่กสะใภข้องคุณนุ้ย คุณแม่สามตีอบว่านุ้ยเป็นคน
น่ารกัและไม่มเีรื่องทีจ่ะต้องกงัวล พธิกีรด าเนินรายการมคีวามสนิทสนมกบันุ้ยและรูบุ้คลกิลกัษณะนิสยัของคุณนุ้ย
ว่าเป็นคนพดูจาเสยีงดงั ตรงไปตรงมา เจา้ระเบยีบ จุดทีเ่กดิความตลก คอื คุณแม่สามตีอบว่า “ปอนดเ์คา้กจ็ะมแีม่
เพิม่อกีคนนึง” ค าว่า “แม่” ซึ่งหมายถงึ “ภรรยา” ท าใหทุ้กคนเขา้ใจว่าลกัษณะนิสยัความเจา้ระเบยีบของนุ้ย ท าให้
แม่รบัรู้ได้เช่นเดียวกัน ความตลกที่เกิดขึ้นในบทสนทนาสร้างบรรยากาศที่เป็นกันเอง ลดความตึงเครียด ซึ่ง
สอดคล้องกับหน้าที่สร้างความสัมพันธ์ที่ดีของ Norrick [1] เนื่ องจากแขกรับเชิญเป็นอาจารย์  ที่ไม่ได้มี
ความสมัพนัธใ์กลช้ดิกบัพธิกีร และเป็นครัง้แรกส าหรบัการเป็นแขกรบัเชญิของรายการนี้ อกีทัง้ยงัอาจารยม์ลัลกิาร์
เป็นผูใ้หญ่ความสุภาพในการสนทนาจงึมมีากกว่าปกติ แต่แขกรบัเชญิกลบัสรา้งความตลกเพื่อลดความตงึเครยีด
ในการสนทนา โดยมกีารหยอกลอ้ในระหว่างการสมัภาษณ์ ซึง่เป็นการแสดงออกถงึการผกูมติรท าใหผู้ร้่วมสนทนา
รูส้กึผ่อนคลายในการสนทนา 

2. หน้าท่ีแสดงความก้าวร้าว 
หน้าทีแ่สดงความก้าวรา้ว คอื การสื่อถงึการล้อเลยีน การประชดประชนัผูอ้ื่น การพูดเรื่องตลกทีม่คีวาม

ลามกหรอืสปัดนสามารถน าไปสู่การแสดงความกา้วรา้วหรอืการรุกรานผูอ้ื่น Norrick [1] ดงัตวัอย่าง (10) 
(10) บทสนทนาระหว่างพธิกีร คุณคชาภา ตนัเจรญิ (มดด า) คุณชวลติ ศรมีัน่คงธรรม (เชาเชา) และแขกรบัเชญิ 
คุณภูร ิหริญัพฤกษ์ และภรรยา คุณอลชิา หริญัพฤฏษ์ (แอน) ออกอากาศในวนัที ่15 พฤษภาคม 2562 
1 แอน  ไอน้ี่เชื่อเรื่องดวงมาก เคยมพีระดบูอกว่านารคีนน้ีอุปถมัภ ์ชวีตินี้ดวงจะดถีา้คบคนน้ี. 
2 ภูร ิ ช่วงนัน้เป๋เป๋เวย้? 
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3 มดด า  อ๋อมงึรกักนัเพราะหมอดทูกั อุบาทว.์ 
ทุกคน (เสยีงหวัเราะ) 

จากตวัอย่าง (10) ความตลกในบทสนทนาแสดงความก้าวร้าวด้วยการใชค้ าไม่สุภาพดงัที ่Norrick [1]  
ไดก้ล่าวไว ้ในการสนทนาเริม่ต้นจากแอน (แขกรบัเชญิ) เล่าเรื่องเกี่ยวกบัสามตีนเอง (ภูร)ิ ว่าเชื่อเรื่องดวงและใน
การคบหากันเหตุมาจากหมอดูท านายว่าแอนเป็นคนอุปถัมภ์ ซึ่งมดด ากล่าวว่า “อ๋อมึงรกักันเพราะหมอดูทกั 
อุบาทว”์ เป็นการใชค้ าไม่สุภาพในค าว่า “มงึ” และ “อุบาทว”์ แต่ในการสนทนากลบัเกดิการหวัเราะ ถงึแมว้่าการพดู
ของมดด าเป็นการกล่าวว่าผูส้นทนาอกีฝ่าย ซึง่มองในเชงิหน้าทีเ่ป็นการแสดงความกา้วรา้วในการสนทนา 
 
สรปุและอภิปรายผล 
 จากผลการวเิคราะหโ์ครงสรา้งความตลกในบทสนทนาตลกพบโครงสรา้งความตลกแบบ 2 องค์ประกอบ 
คอื การน าเรื่องหรอืเนื้อความและการยงิมุกตลก และโครงสรา้งความตลกทีม่ ี3 องค์ประกอบ คอื การน าเรื่องหรอื
เนื้อความ การส่งมุกตลก และการยงิมุกตลก สอดคล้องกบัโครงสร้างบทสนทนาตลกของ Norrick [1] Oring [3] 
และ Raskin [7] กล่าวคอื พบโครงสร้างความตลกทัง้แบบ 2 องค์ประกอบและ 3 องค์ประกอบในงานวจิยัทีเ่ป็น
ภาษาองักฤษ และพบมุกตลกในต าแหน่งท้ายเรื่องเสมอ และส่วนที่ส าคญัที่ท าให้เกิดความตลกจากขอ้มูลบท
สนทนาตลกพบว่าหากผูส้นทนาไม่เขา้ใจหรอืไม่สนใจการสนทนาตัง้แต่การน าเสนอเรื่องหรอืเนื้อความ การส่งมุก
ตลกและการยิงมุกตลกจะเขา้ใจได้ยาก เนื่องจากผู้สนทนาไม่รู้บริบทของการสนทนา ความตลกจึงต้องอาศยั
องคป์ระกอบหลายองคป์ระกอบไปพรอ้มกนั และจากการวเิคราะหพ์บว่าการส่งมุกตลกมแีนวโน้มไม่จ าเป็นมากนัก
ในโครงสรา้งความตลก เนื่องจากเป็นองคป์ระกอบทีส่ามารถปรากฏหรอืไม่ปรากฏกไ็ดใ้นบทสนทนาความตลก 

ส่วนรปูแบบความตลกทีพ่บโดยส่วนใหญ่เป็นเกรด็ข าขนัทีส่ามารถหยบิยกมาพดูไดต้ลอดเวลาโดยเฉพาะ
สิง่ทีเ่กี่ยวขอ้งกบัประสบการณ์ตรงของผูเ้ล่าเรื่อง เนื่องจากเป็นรายการสมัภาษณ์การเล่าประสบการณ์ของตนเอง
ท าใหง้่ายต่อการน าเสนอ และผูร้่วมสนทนาเขา้ใจไดง้า่ย เพราะเป็นเรื่องใกล้ตวั รวมถงึหน้าทีค่วามตลกทีพ่บมาก
เป็นอนัดบัแรก คอื หน้าที่สร้างความสมัพนัธ์ที่ด ีซึ่งสอดคล้องกบัลกัษณะนิสัยของคนไทยทีม่มีนุษยสมัพนัธ์ทีด่ ี 
ยิ้มง่าย มคีวามสนุกสนาน ดงัปรากฎในงานวจิยัของปรยีนันทนา พงษ์ไพบูลย์ [11] จากผลการวเิคราะห์พบว่า
ความตลกเป็นส่วนหนึ่งทีเ่ขา้มามส่ีวนในการสร้างความสมัพนัธ์ที่ดใีนบทสนทนา ช่วยลดความตงึเครยีด ในบาง
สถานการณ์ นอกจากนี้ จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบหน้าทีข่องความตลกทีส่ื่อถงึความก้าวรา้วและความไม่สุภาพ 
ซึ่งความก้าวรา้วนี้ท าใหเ้กดิเสยีงหวัเราะ จากขอ้มูลมกัพบในการล้อเลยีน การประชดชนัผูส้นทนาอกีฝ่าย ดงันัน้  
ผูส้นทนาตอ้งรูจ้กัปรบัใชค้วามตลกใหเ้ขา้กบัสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างเหมาะสมในการสนทนาแต่ละครัง้ 
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