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 บทคดัย่อ  
งานวจิยันี้เป็นการศกึษาเชงิประจกัษ์และมวีตัถุประสงค์เพื่อศกึษาและวเิคราะห์ผลกระทบของการเขา้สู่

สงัคมสูงวยัในประเทศไทยต่ออตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ โดยใชข้อ้มูลทุตยิภูมแิบบ
อนุกรมเวลาตัง้แต่ไตรมาสที ่1 ปี 2543 จนถงึไตรมาสที ่4 ปี 2562 (n = 80) คณะผูว้จิยัใชอ้ตัราการเจรญิเติบโต
ผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศประเทศไทยเป็นตวัแปรตามและใชปั้จจยัทางเศรษฐกจิ 5 ตวัแปร เป็นตวัแปร
อิสระซึ่งตัวแปรทุกตัวจะอยู่ในรูปอตัราการเจริญเติบโต ได้แก่ การบริโภค (C) การลงทุนของภาคเอกชน (I) 
รายจ่ายของรฐับาล (G) การส่งออกสุทธ ิ(NX) และอตัราส่วนพึง่พงิของผูส้งูอายุต่อจ านวนก าลงัแรงงาน งานวจิยันี้
ใช้วิธีสมการถดถอยก าลังสองน้อยที่สุด (OLS) และใช้อัตราส่วนพึ่งพิงของผู้สูงอายุต่อจ านวนก าลังแรงงาน 
เป็นตวัแทนของการเขา้สู่สงัคมสูงวยั ผลการศกึษาพบว่า อตัราการเจรญิเติบโตของการบรโิภค (C) การลงทุน 
ของภาคเอกชน (I) รายจ่ายของรัฐบาล (G) และการส่งออกสุทธิ (NX) ส่งผลบวกต่ออัตราการเจริญเติบโต
ผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิในขณะที่อตัราการเจรญิเตบิโตของอตัราส่วนพึ่งพงิ
ของผู้สูงอายุส่งผลลบต่ออัตราการเจริญเติบโตผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
นัน่คอืการเพิม่ขึ้นของประชากรสูงอายุเป็นปัจจยัลบที่ส่งผลกระทบต่อการเจรญิเติบโตของประเทศ ดงันัน้เพื่อ
เตรยีมความพรอ้มและรบัมอืกบัสถานการณ์การเปลีย่นแปลงทางโครงสรา้งประชากรทีเ่กดิขึน้ ประเทศไทยจงึควร
ด าเนินนโยบายเพิ่มก าลงัแรงงานในระบบเศรษฐกิจโดยการวางแผนนโยบายการจ้างงานที่เหมาะสมส าหรับ
ประชากรสงูอายุเพื่อเศรษฐกจิไทยจะไดก้า้วสู่สงัคมสงูวยัอย่างยัง่ยนื 
 
ค าส าคญั: สงัคมสงูวยั  ผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ  อตัราส่วนพึง่พงิของผูส้งูอายุ  ขอ้มลูอนุกรมเวลา   
 

 Abstract  
This research is an empirical study, and the objective is to study and analyze the impacts of aging 

society on Thailand’ s GDP growth by applying time series data from Q1 in 2000 to Q4 in 2019 (n= 80) . 
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The authors use Thailand’ s GDP growth as a dependent variable and 5 economic determinants as 
independent variables.  Each variable is in the form of the rate of growth, which are consumption (C) , 
investment (I), government spending (G), net export (NX), and old-age dependency ratio. The study uses 
the OLS regression model and applies the old-age dependency ratio as a proxy for the aging society. The 
results show that consumption (C) , investment ( I) , government spending (G) , and net export (NX) in the 
form of the rate of growth have a significant positive effect on GDP growth.  However, the growth rate of 
the old-age dependency ratio has a significant negative effect on GDP growth. That is, the increase in the 
aging population is one of the negative factors affecting the country's growth. Therefore, in order to prepare 
and cope with the changing situation of the population structure that occurs, Thailand should implement a 
policy to increase the labor force in the economy by planning appropriate employment policies for the 
elderly population in order to move Thai economy towards a sustainable aging society. 
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บทน า  

ประเทศไทยเป็นหนึ่งในหลายประเทศที่ก าลังเผชิญกับปัญหาประชากรสูงอายุที่เพิ่มสูงขึ้น จ านวน
ประชากรผูสู้งอายุในประเทศไทยมตีวัเลขเทยีบเท่ากบัประเทศทีพ่ฒันาแล้วในอกีหลายประเทศทัว่โลก โดยอตัรา
การเพิ่มขึ้นของประชากรสูงอายุมมีาตัง้แต่ปี 2543 และประเทศไทยถูกจดัให้มอีตัราการเพิ่มขึ้นของประชากร
สูงอายุเป็นอันดับสามในทวีปเอเชีย [1] ในปี 2563 ประเทศไทยมีจ านวนประชากรทัง้สิ้น 66,186,727 คน  
โดยประชากรสูงอายุทีอ่ายุ 65 ปีขึน้ไปมจี านวน 7,895,286 คน ซึ่งคดิเป็นรอ้ยละ 11.9 ของประชากรทัง้หมด [2] 
สหประชาชาตริะบุว่าประเทศใดทีม่ปีระชากรอายุ 65 ปีขึน้ไปในสดัส่วนเกนิร้อยละ 10 ของประชากรทัง้ประเทศ 
ถือว่าประเทศนัน้ก าลงัก้าวเข้าสู่สงัคมสูงวยั (Aging Society) และมีโอกาสจะเป็นสงัคมสูงวยัอย่างสมบูรณ์ได ้
ในอนาคต (Aged Society) เมื่อสดัส่วนประชากรที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไปเพิ่มขึ้นถึงร้อยละ 20 [3] ส านักงานสภา
พฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาตไิดป้ระมาณการประชากรของไทยในอกี 20 ปีขา้งหน้าหรอืในปี 2583 เทยีบ
กบัปี 2563 ว่าประชากรวยัเดก็จะลดลงเหลอื 8.4 ล้านคน จาก 10.7 ล้านคน หรอื รอ้ยละ 12.8 จากรอ้ยละ 16.2 
จ านวนก าลงัแรงงานไทยทัง้ในและนอกระบบจะมจี านวนน้อยลงจากอตัราการเกิดที่ลดลง ส าหรบัประชากรวยั
แรงงานคาดว่าจะลดลงเหลอื 36.5 ล้านคนในปี 2583 จาก 42.6 ล้านคนในปี 2563 หรอืร้อยละ 56 จากร้อยละ 
64.4 เมื่อประชากรสูงอายุมจี านวนเพิม่ขึน้จะส่งผลใหอ้ตัราส่วนพึง่พงิของผูสู้งอายุต่อจ านวนก าลงัแรงงานเพิม่ขึน้ 
จาก 27.7 ต่อก าลงัแรงงาน 100 คนในปี 2563 เป็น 56.2 ต่อก าลงัแรงงาน 100 คนในปี 2583 [4] ซึ่งแสดงใหเ้หน็
ถงึการกา้วเขา้สู่สงัคมสงูวยัอย่างสมบูรณ์ของประเทศไทยในไม่ชา้  

ตามทฤษฎีการก าหนดรายได้ประชาชาติทางด้านรายจ่ายของเคนส์ (Keynes) รายได้ประชาชาติ 
หรือผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP)  ประกอบด้วย การบริโภค (C) การลงทุนของภาคเอกชน (I) 
รายจ่ายของรฐับาล (G) และการส่งออกสุทธ ิ(NX) หรอื GDP = C + I +G + NX การบรโิภค คอื รายจ่ายเพื่อการ
อุปโภคบริโภคขัน้สุดท้ายของภาคเอกชน ซึ่งเป็นรายจ่ายของครวัเรือนในการซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคต่าง  ๆ  
และเป็นปัจจยัส าคญัต่ออตัราการเจรญิเติบโตผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ การบรโิภคเป็นส่วนประกอบที่
ใหญ่ที่สุดของผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ เมื่อมีการบริโภคเพิ่มขึ้นก็จะท าให้รายได้ประชาชาติหรือ
ผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) ปรบัตวัเพิม่ขึน้ดว้ยเช่นกนั ตามทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ การบรโิภคมี
ความสมัพนัธ์กบัรายได้โดยตรงหรอื C = f(Yd) ถ้ามรีายได้มากท าให้ประชาชนสามารถใชจ้่ายเพื่อซื้อสนิค้ามา
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อุปโภคบรโิภคไดม้าก แต่ถา้มรีายไดน้้อยท าใหป้ระชาชนสามารถอุปโภคบรโิภคไดน้้อย เมื่อประเทศเขา้สู่สงัคมสูง
วยั มจี านวนประชากรสูงวยัมากขึ้น จ านวนก าลงัแรงงานที่ลดน้อยลงจะท าให้อตัรารายได้เฉลี่ยที่ก าลงัแรงงาน
ได้รบัลดลงและส่งผลทางลบต่อการบรโิภคท าให้ความสามารถในการบรโิภคลดน้อยลง ซึ่งจะน าไปสู่อตัราการ
เตบิโตของผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศทีล่ดลงได ้[5-9] แต่อย่างไรกต็ามมคีวามเป็นไดท้ีจ่ะเกดิการการรกัษา
ระดับการบริโภคที่เหมาะสม (Smooth Consumption) ตามสมมติฐานวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Hypothesis)  
ของ Franco Modigliani ที่ระบุว่า ประชาชนจะอุปโภคบริโภคสินค้าตลอดอายุขยัโดยทัง้ใช้สอยและเก็บออม 
ในระหว่างชวีติการท างาน แล้วจะเกบ็ออมน้อยลงและน าเงนิออมเหล่านัน้มาใชใ้นช่วงวยัเกษยีณ แต่วตัถุประสงค์
ในการบรโิภคอาจแตกต่างกนัในแต่ละช่วงวยั โดยค่าอาหาร เครื่องดื่ม เครื่องแต่งกาย ยาสบู มแีนวโน้มการใชจ้่าย
มากในวยัรุ่น ส่วนค่ายารกัษาโรค การบ ารุงรกัษาทีอ่ยู่อาศยั มแีนวโน้มการใชจ้่ายมากทีสุ่ดในวยัชรา [10] ซึ่งนัน่
แสดงใหเ้หน็ว่าประชากรสงูวยัไม่ไดท้ าใหก้ารบรโิภคในระบบเศรษฐกจินัน้ลดน้อยลง  
  ทางทฤษฎีปัจจัยด้านการลงทุนของภาคเอกชนมีความส าคัญต่อการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
ของประเทศ การลงทุนของภาคเอกชนทีเ่พิม่มากขึน้ท าใหเ้กดิความต้องการก าลงัแรงงานในตลาด การจา้งงานใน
ตลาดทีเ่พิม่ขึน้นี้ท าใหป้ระชาชนมรีายไดท้ีเ่พิม่มากขึน้ เมื่อประชาชนมรีายไดเ้พิม่สูงขึน้ท าใหค้วามตอ้งการสนิคา้ 
และบรกิารมแีนวโน้มเพิม่สูงขึน้เช่นกนั ผูป้ระกอบการต่าง ๆ มแีรงจูงใจในการขยายการลงทุนเพื่อเร่งผลิตสนิคา้
และบรกิารใหเ้พยีงพอกบัความต้องการของประชาชน ส่งผลใหเ้ศรษฐกจิของประเทศมอีตัราการขยายตวัทีส่งูขึน้ 
[11-13] หากค านึงถงึผลกระทบดา้นการลงทุนจากการเขา้สู่สงัคมสงูวยัภาคเอกชนจะไดร้บัประโยชน์จากกลุ่มนี้ 
โดยสามารถลงทุนในธุรกิจที่คาดว่าจะเติบโตได้ เช่น ในภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพและการท่องเที่ยว  
ธุรกิจการท่องเที่ยวจ านวนมากได้เล็งเห็นถึงความส าคญัของประชากรสูงวยัผู้มัง่คัง่ กลุ่มนี้ ที่ต้องการเดนิทาง 
และพกัผ่อนย่อนใจหลงัวยัเกษยีณ 

ในส่วนของรฐับาล รฐับาลมบีทบาทในระบบเศรษฐกจิในการจดัสรรการใชท้รพัยากร การกระจายรายได ้
การรักษาเสถียรภาพทางเศรษฐกิจทัง้ราคาสินค้าและบริการ ราคาปัจจัยการผลิต รวมทัง้การส่งเสริม การ
เจรญิเติบโตทางเศรษฐกิจให้เหมาะสม รายจ่ายของรฐับาล ซึ่งได้แก่ รายจ่ายเพื่อการบรโิภค รายจ่ายเพื่อก าร
ลงทุนที่เพิ่มมากขึ้นมีผลท าให้เงินหมุนเวียนในระบบเศรษฐกิจเพิ่มมากขึ้น ท าให้เกิดการผลิต การจ้างงาน  
และสรา้งรายไดแ้ก่ประชาชน [14] แต่ในสงัคมทีม่จี านวนผูสู้งอายุเพิม่มากขึน้สามารถสร้างภาระใหก้บัรฐับาลได้ 
เช่น รายจ่ายในดา้นค่ารกัษาพยาบาลรวมถงึสวสัดกิารส าหรบัผูส้งูอายุ เบีย้ยงัชพีผูส้งูอายุทีเ่พิม่มากขึน้ซึง่เป็นหนึ่ง
ในรายจ่ายเงนิโอนของรฐับาล อาจน าไปสู่การขาดดุลงบประมาณและการสะสมของหนี้สาธารณะทีเ่พิม่ขึน้ ส่งผลให้
อตัราการเจรญิเตบิโตของผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศลดลงและมคีวามไม่ยัง่ยนืทางการคลงัในประเทศได้ 
[15]  

มลูค่าสนิคา้และบรกิารทีเ่กดิจากการซื้อขายและการเเลกเปลีย่นระหว่างประเทศสุทธหิรอืการส่งออกสุทธ ิ
ซึ่งคอื รายไดท้ีป่ระเทศไดร้บัจากการขายสนิคา้และบรกิารใหแ้ก่ต่างประเทศ หกัดว้ย รายจ่ายทีป่ระเทศตอ้งช าระ
ในการซื้อสนิค้าและบรกิารจากต่างประเทศ เมื่อมูลค่าสนิค้าและบริการส่งออกมากกว่าน าเขา้ ท าให้ประเทศมี
รายรบัเขา้สู่ระบบเศรษฐกจิ และรายรบันัน้สามารถน ามาหมุนเวยีนในระบบเศรษฐกจิต่อไปได ้ส่งผลใหร้ะดบัรายได้
ประชาชาตขิยายตวัหรอือตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศเพิม่ขึน้ ในทางตรงกนัขา้มถา้การ
ส่งออกของประเทศมปัีญหาหรอือุปสรรคเกดิขึ้นย่อมส่งผลกระทบทางลบต่อผู้ส่งออก ผู้ผลติสนิค้า และประเทศ  
ซึ่งจะส่งผลให้อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศลดลง การส่งออกสุทธมิคีวามสมัพนัธ์กบั
อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศในทศิทางเดยีวกนั นัน่คอืเมื่อการส่งออกสุทธเิพิม่ขึน้ส่งผล
ใหอ้ตัราการเตบิโตทางเศรษฐกจิเพิม่สูงขึน้ตาม แต่หากประเทศมกีารน าเขา้มากกว่าการส่งออกจะท าใหอ้ตัราการ
เจริญเติบโตของผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศลดลง [16] จากงานวิจยัของ Wu, Yang, and Yan (2021) 
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ชี้ใหเ้หน็ว่าผลกระทบทีเ่กดิขึ้นในประเทศก าลงัพฒันาทีม่จี านวนประชากรสูงอายุมากนัน่คอืสนิคา้ที่ส่งออกไปยงั
ต่างประเทศมคีุณภาพทีแ่ย่ลง ซึ่งจะท าใหเ้กดิความเสยีเปรยีบในการส่งออกอย่างมนีัยส าคญั แต่ไม่มผีลทางลบใน
ประเทศทีพ่ฒันาแล้ว อย่างไรกต็าม Wu, Yang, and Yan (2021) ยงัพบว่าผลกระทบทางลบทีเ่กดิขึน้กบัประเทศ
ก าลงัพฒันานัน้ก าลงัลดลงในช่วงไม่กี่ปีทีผ่่านมา เนื่องจากการยอมรบัระบบเทคโนโลยีและนวตักรรมทีม่าแทนที่
มนุษยใ์นประเทศก าลงัพฒันาทีม่ากขึน้ [17] 

อตัราส่วนพึ่งพงิของผู้สูงอายุต่อก าลงัแรงงานแสดงถึงสดัส่วนจ านวนประชากรที่มอีายุมากกว่า 65 ปี  
ต่อจ านวนก าลงัแรงงาน 100 คน การลดลงของก าลงัแรงงานเนื่องจากอตัราการเกิดทีล่ดลงและการเพิม่ขึน้อย่าง
รวดเรว็ของประชากรผูสู้งอายุ จะส่งผลท าใหอ้ตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศลดลง [18] 
เมื่อแรงงานสูงอายุถึงวัยเกษียณ ในขณะที่ไม่มีแรงงานรุ่นใหม่เข้ามาสู่ตลาดแรงงาน ทัง้ภาคเกษตร 
ภาคอุตสาหกรรม และภาคบรกิารไม่สามารถหาทรพัยากรมนุษยเ์ขา้มาทดแทนก าลงัแรงงานทีล่ดลง ส่งผลกระทบ
ต่อเศรษฐกิจมหภาค จะท าให้อัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศลดลง รายได้ประชาชาติหรือ
ผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) ลดลง เนื่องจากก าลงัแรงงานลดลง โดยแรงงานมนุษย์เป็นปัจจยัการ
ผลติทีส่ าคญั เมื่อเกดิปัญหาการขาดแคลนแรงงานขึน้ โดยเฉพาะกระบวนการผลติในบางขัน้ตอนทีไ่ม่สามารถใช้
เครื่องจกัรทดแทนแรงงานมนุษยไ์ด ้ท าใหเ้กดิผลเสยีไปยงักระบวนการอื่น ๆ ทีเ่ป็นห่วงโซ่การผลติ และยงัส่งผล
กระทบต่อความต้องการแรงงานในระบบเศรษฐกิจในอนาคตนัน่คือการแข่งขนัในตลาดแรงงานจะมีมากขึ้น
โดยเฉพาะแรงงานคุณภาพ การแก้ปัญหานี้ในระยะยาวของประเทศทีพ่ฒันาแล้วถูกได้รบัการแก้ไขโดยการเพิม่
การมส่ีวนร่วมของก าลงัแรงงานผูส้งูอายุ เพื่อหลกีเลีย่งการชะลอตวัทางเศรษฐกจิจากก าลงัแรงงานทีห่ดตวัลง เช่น 
การยดืช่วงอายุส าหรบัการเกษียณของหลายประเทศในยุโรป หรอืการลดภาษีรายได้แรงงานของผู้สูงอายุ [19] 
เป็นที่น่ากงัวลถึงสถานการณ์การเขา้สู่สงัคมผู้สูงอายุในประเทศไทยดงัที่ได้เห็นจากขอ้มูลผู้ประกนัตนในระบบ
ประกนัสงัคมปี 2562 พบว่าสดัส่วนกลุ่มประชากรทีจ่ะเป็นวยัเกษียณในอกี 10 ปีขา้งหน้าจะเพิม่ขึน้เกือบ 3 เท่า 
ในทุกอุตสาหกรรม [20] เมื่อโครงสรา้งของประชากรในประเทศเปลีย่นไปหรอืสดัส่วนของผูส้งูอายุมากขึน้ในขณะที่
วยัท างานมจี านวนเท่าเดมิหรอืลดน้อยลง สถานการณ์นี้จะส่งผลกระทบเป็นวงกว้างต่อหลายภาคส่วนในระบบ
เศรษฐกจิของประเทศ งานวจิยันี้จงึมคีวามสนใจทีจ่ะน าตวัแปรทีส่ าคญัต่อการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิ เพื่อศกึษา
สถานการณ์การเขา้สู่สงัคมสงูวยัของประเทศไทยและวเิคราะหผ์ลกระทบทีอ่าจเกดิขึน้ต่อระบบเศรษฐกจิ 
 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  

งานวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาและวเิคราะหผ์ลกระทบของการเขา้สู่สงัคมสงูวยัในประเทศไทยต่อ
อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ 
 
วิธีด าเนินการวิจยั  

การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
       การเก็บรวบรวมข้อมูลของโครงการวิจัยนี้ ได้ผ่านการรับรองจริยธรรมการวิจัย หมายเลขรับรอง 
SWUEC/X -169/2563 งานวิจัยฉบบันี้ได้เก็บรวบรวมข้อมูลแบบทุติยภูมิและค้นคว้างานวิจยัที่เกี่ยวข้องจาก
หน่วยงานต่าง ๆ ได้แก่ ส านักงานสถิติแห่งชาติ [2] ส านักงานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ [4] 
ธนาคารแห่งประเทศไทย [19] ธนาคารโลก [21] กระทรวงพาณิชย์ [22] ฐานขอ้มูลสถติโิลกและภูมภิาค Knoema 
[23] โดยใชว้ธิกีารจดัเกบ็ขอ้มูลแบบอนุกรมเวลา (Time Series Analysis) ตัง้แต่ปี 2543 จนถงึปี 2562 (n = 80) 
เน่ืองจากพบว่า มจี านวนผูส้งูอายุในประเทศไทยเพิม่สดัส่วนขึน้อย่างรวดเรว็ในปี 2543 [23]  
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วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  
งานวิจัยฉบับนี้ ใช้ข้อมูลอนุกรมเวลา (Time Series Analysis) ในการประมาณค่าสัมประสิทธิข์อง

แบบจ าลองและศกึษาความสมัพนัธ์ของตวัแปรด้วยวธิกีารทางเศรษฐมติ ิตวัแปรตาม คอื อตัราการเจรญิเตบิโต
ผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ และตวัแปรอสิระซึ่งอยู่ในรูปอตัราการเจรญิเตบิโต (growth) ไดแ้ก่ การบรโิภค 
(C) การลงทุนของภาคเอกชน (I) รายจ่ายของรฐับาล (G)  การส่งออกสุทธ ิ(NX) และ อตัราส่วนพึง่พงิของผูส้งูอายุ
ต่อจ านวนก าลงัแรงงาน 100 คน (Old-age dependency ratio) ผลกระทบของการเขา้สู่สงัคมสงูวยัจะใชอ้ตัราส่วน
พึ่งพึงของผู้สูงอายุต่อจ านวนก าลังแรงงาน 100 คน (Old Age Dependency Ratio) เป็นตัวแทน (Proxy)  
โดยอาศยัการประมาณค่าพารามเิตอร ์ดว้ยวธิกี าลงัสองน้อยทีสุ่ด (Ordinary Least Square) 

แบบจ าลองและตวัแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
แบบจ าลองและการประมาณค่า ไดก้ าหนดสมการใหอ้ยูใ่นรปูแบบดงันี้ 

GDPt = β0+ β1Consumptiont + β2lnvestmentt + β3GovernmentSpendingt + 

β4NetExportt+ β5OldAgeDependencyt + ut 

ก าหนดให ้
GDPt คอื อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ (รอ้ยละ) ขอ้มลู

จากส านักงานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิ
Consumptiont  คอื อตัราการเจรญิเตบิโตของรายจ่ายเพื่อการอุปโภคบรโิภคขัน้สุดทา้ยของ

ภาคเอกชน (รอ้ยละ) ขอ้มลูจากส านักงานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคม
แห่งชาต ิ      

Investmentt คือ อตัราการเจริญเติบโตการลงทุนของภาคเอกชน (ร้อยละ) ข้อมูลจาก
ส านักงานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิ

GovernmentSpendingt คือ อัตราการเจริญเติบโตของรายจ่ายของรัฐบาล (ร้อยละ) ข้อมูลจาก
ส านักงานสภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิ

NetExportt คอื อตัราการเจรญิเตบิโตของการส่งออกสุทธ ิ(รอ้ยละ) ขอ้มูลจากส านักงาน
สภาพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิ

OldAgeDependencyt    คอื อตัราการเจรญิเตบิโตของอตัราส่วนพึง่พงิของผู้สูงอายุต่อจ านวนก าลงั
แรงงาน 100 คน (ร้อยละ) ข้อมูลจากฐานข้อมูลสถิติโลกและภูมิภาค 
Knoema 

 
งานวจิยันี้มกีารตัง้สมมตฐิานของแบบจ าลองว่า อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ 

(GDP) ขึน้อยู่กบัอตัราการเจรญิเตบิโตของการบรโิภค (C) อตัราการเจรญิเตบิโตของการลงทุนของภาคเอกชน (I) 
อตัราการเจริญเติบโตของรายจ่ายของรฐับาล (G) และอตัราการเจริญเติบโตของการส่งออกสุทธ ิ(NX) โดยมี
ความสมัพนัธ์ในทศิทางเดยีวกนั และขึน้อยู่กบัอตัราการเจรญิเตบิโตของอตัราส่วนพึง่พงิของผู้สูงอายุต่อจ านวน
ก าลงัแรงงาน 100 คน (Old-age dependency ratio) โดยมคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางตรงขา้ม 
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ตารางท่ี 1 สมมตฐิานของแบบจ าลอง 

ตวัแปร ความสมัพนัธก์บั GDP ทฤษฎี/งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

C + ทฤษฎขีองเคนสก์ล่าวว่ารายจ่ายเพื่อการอุปโภคบรโิภคของ
ภาคเอกชนจะกระตุน้ใหเ้กดิการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิหรอืเกดิการ
ขยายตวัของผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ เมื่อประเทศเขา้สู่
สงัคมสงูวยั จ านวนประชากรสงูวยัมมีากขึน้ซึง่ประชากรในกลุ่มนี้จะมี
การใชจ้่ายมากในดา้นการท่องเทีย่วและสุขภาพ นัน่คอืยงัมกีารใชจ้่าย
แต่อยูใ่นรปูแบบสนิคา้ทีเ่ปลีย่นแปลงไปตามช่วงอายุของผูบ้รโิภค 
แสดงใหเ้หน็ว่าเศรษฐกจิของประเทศนัน้ยงัคงเตบิโตต่อไปได ้งานวจิยั
นี้จงึมกีารตัง้สมมตฐิานแบบจ าลองว่าอตัราการเจรญิเตบิโตของ
รายจ่ายเพื่อการอุปโภคบรโิภคมคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางเดยีวกนักบั
อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ 

I  + การลงทุนของภาคเอกชนทีเ่พิม่มากขึน้ท าใหเ้กดิการจา้งงานส่งผลให้
ประชาชนมรีายไดเ้พิม่ขึน้ ผูป้ระกอบการมแีรงจงูใจในการขยายการ
ลงทุน เพื่อเร่งผลติสนิคา้และบรกิารใหเ้พยีงพอกบัความตอ้งการของ
ประชาชน ส่งผลใหเ้ศรษฐกจิของประเทศมอีตัราการ 

  ขยายตวัทีส่งูขึน้ [11-13] งานวจิยันี้จงึมกีารตัง้สมมตฐิานแบบจ าลอง
ว่าอตัราการเจรญิเตบิโตของการลงทุนของภาคเอกชนมคีวามสมัพนัธ์
ในทศิทางเดยีวกนักบัอตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวม
ภายในประเทศ 
 

G + รายจ่ายของรฐับาลทีเ่พิม่มากขึน้มผีลท าใหเ้งนิหมุนเวยีนในระบบ
เศรษฐกจิเพิม่มากขึน้ ท าใหเ้กดิการผลติ การจา้งงาน และสรา้งรายได้
แก่ประชาชน [15] แต่เมื่อจ านวนผูส้งูอายุเพิม่มากขึน้สามารถสรา้ง
ภาระดา้นรายจ่ายใหแ้ก่รฐับาล ซึง่อาจน าไปสู่การขาดดุลงบประมาณ
และการสะสมของหนี้สาธารณะทีเ่พิม่ขึน้ งานวจิยันี้มกีารตัง้สมมตฐิาน
แบบจ าลองตามหลกัทฤษฎวี่าอตัราการเจรญิเตบิโตของรายจ่าย
รฐับาลมคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางเดยีวกนักบัอตัราการเจรญิเตบิโต
ผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ 
 

NX + เมื่อการส่งออกสุทธเิพิม่ขึน้หรอืการส่งออกมมีลูค่ามากกว่าการน าเขา้
ท าใหป้ระเทศมรีายรบัเขา้สู่ระบบเศรษฐกจิ มเีงนิหมุนเวยีนในระบบ
เศรษฐกจิต่อไป ส่งผลใหร้ะดบัรายไดป้ระชาชาตขิยายตวัหรอือตัรา
การเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศเพิม่ขึน้ [16] 
งานวจิยันี้จงึมกีารตัง้สมมตฐิานแบบจ าลองว่า อตัราการเจรญิเตบิโต
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[34] 
 

 
ทีม่า: คณะผูว้จิยั 

 
ผลการวิจยั  

ผลการทดสอบ Unit Root  
การทดสอบ Unit Root คือ การทดสอบข้อมูลอนุกรมเวลาที่น ามาศึกษาว่ามีคุณสมบตัิความหยุดนิ่ง 

(Stationary) หรอืไม่ ขอ้มูลทีม่ลีกัษณะนิ่งคอืขอ้มลูอนุกรมเวลาทีม่คี่าเฉลี่ย (Mean or Expected Value) ค่าความ
แปรปรวน (Variance) และค่าความแปรปรวนร่วม (Covariance) คงที ่(Constant Over Time) ซึ่งไม่ไดข้ึน้อยู่กบั
เวลาแต่จะขึน้อยู่กบัระยะหรอืช่วงห่างของช่วงเวลา (distance or lag) ขอ้มลูอนุกรมเวลาทีจ่ะน ามาใชใ้นการศกึษา
อาจเป็นขอ้มูลทีม่กีารเปลี่ยนแปลงไปตามเวลาหรอืขอ้มูลมคีวามไม่นิ่ง (non-stationary) และหากน าขอ้มูลมาใช้
วเิคราะหใ์นสมการถดถอยจะท าใหเ้กดิ Spurious Regression หรอืเกดิความสมัพนัธท์ีไ่ม่แทจ้รงิ กล่าวคอื R2 มคี่า
สูงมากและไดค้่า t-statistic ทีม่นีัยส าคญัสูงเกนิกว่าความเป็นจรงิเพราะมกีารกระจายของขอ้มลูทีไ่ม่ไดม้าตรฐาน
หรือมีค่าความแปรปรวนที่ไม่คงที่ ดงันัน้จึงจ าเป็นต้องท าการทดสอบข้อมูลที่จะน ามาใช้ งานวิจยันี้ใช้วิธีการ
ทดสอบ Unit root แบบ Augmented Dickey-Fuller Test (ADF) กบัขอ้มูลอนุกรมเวลาทัง้ 6 ตวัแปรซึ่งอยู่ในรูป
ของอตัราการเจรญิเตบิโต ไดแ้ก่ ผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ (GDP) การบรโิภค (Consumption) การลงทุน
ของภาคเอกชน ( Investment) รายจ่ายของรัฐบาล (GovernmentSpending) การส่งออกสุทธิ (NetExport)  
และ อตัราส่วนพึ่งพงิของผู้สูงอายุต่อจ านวนก าลงัแรงงาน 100 คน (Old-Age Dependency Ratio) ซึ่งจะท าการ
ทดสอบภายใต้สมมตฐิาน H0 : Non-stationary, H1 : Stationary ถ้าหากขอ้มูลใดมคีุณสมบตัเิป็น non-stationary 
จะท าการหาผลต่าง (Differencing) เพื่อใหม้คีุณสมบตัเิป็น Stationary ก่อนทีจ่ะน าขอ้มลูมาท าการศกึษาต่อไป  

 
 
 
 

ของการส่งออกสุทธมิคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางเดยีวกนักบัอตัราการ
เจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศเมื่อมลูค่าการส่งออก
มากกว่าการน าเขา้ 
 

Old age 
dependen
cy ratio 

- เมื่อแรงงานถงึวยัเกษยีณ ในขณะทีไ่ม่มแีรงงานรุ่นใหม่เขา้มาสู่
ตลาดแรงงานทดแทน จะส่งผลกระทบเชงิลบต่อกระบวนการผลติ 
และยงัส่งผลเสยีต่อเนื่องไปยงัหว่งโซ่การผลติอื่น ๆ [5] ฉะนัน้การ
ลดลงของก าลงัแรงงานเน่ืองจากอตัราการเกดิทีล่ดลงและการเพิม่ขึน้
อย่างรวดเรว็ของประชากรผูส้งูอายุส่งผลใหอ้ตัราการเจรญิเตบิโต
ผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศลดลงได ้[18] งานวจิยันี้จงึมกีาร
ตัง้สมมตฐิานแบบจ าลองว่า อตัราการเจรญิเตบิโตของอตัราส่วนพึง่พงิ
ของผูส้งูอายุต่อจ านวนก าลงัแรงงาน 100 คน มคีวามสมัพนัธใ์นทศิ
ทางตรงขา้มกบัอตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวม
ภายในประเทศ 
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[35] 
 

ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบ Unit Root ของขอ้มลูระดบัปกต ิ(At Level)  
 

Variables 

 
L

a

g 

 
ADF t-stat 

Mackinnon Critical value  
Prob. 

 
Test 
Level 

 
Result 

1% 5% 10%    

GDP 0 -3.914383 -3.495021 -2.889753 -2.581890 0.0028** I(0) Stationary 
Consumption 0 -0.950020 -3.492523 -2.888669 -

2.581313 
0.7686 I(0) Non-Stationary 

Investment 0 -3.990737 -3.492523 -2.888669 -2.581313 0.0390** I(0) Stationary 
Government 
Spending 

0 -1.766334 -3.492523 -2.888669 -2.581313 0.3953 I(0) Non-Stationary 

NetExport 0 -6.119351 -3.521579 -2.901217 -2.587981 0.0000*** I(0) Stationary 
Old-age 

dependency 
ratio 

0 1.535900 -3.492523 -2.888669 -2.581313 0.9993 I(0) Non-Stationary 

หมายเหตุ : * แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.10 ** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.05 *** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.01 
ทีม่า: จากการค านวณโดยคณะผูว้จิยั 
 

จากตารางที่ 2 ผลการทดสอบ Unit Root ของขอ้มูลระดบัปกติ (At Level) พบว่าอตัราการเจรญิเตบิโต
ของผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ (GDP)  อตัราการเจรญิเตบิโตของการลงทุนของภาคเอกชน (Investment) 
และอตัราการเจรญิเตบิโตของการส่งออกสุทธ ิ (NetExport) สามารถปฏเิสธสมมตฐิานหลกั (H0) หรอืกล่าวในอกี
นัยหนึ่ง คือ ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หรือมีคุณสมบัติเป็น stationary เนื่องจากค่าสัมบูรณ์ของ ADF test 
statistic มคี่ามากกว่าค่าสมับูรณ์ของค่าวกิฤต (Mackinnon Critical Value) แต่ขอ้มูลอนุกรมเวลาของอตัราการ
เ จ ริญ เ ติ บ โ ต ขอ ง ก า รบ ริ โ ภ ค  (Consumption)  อัต ร า ก า ร เ จ ริญ เ ติ บ โ ต ขอ ง ร า ย จ่ า ย ข อ ง รั ฐบ าล 
(GovernmentSpending) และอตัราการเจรญิเตบิโตของอตัราส่วนพึง่พงิของผูสู้งอายุต่อจ านวนก าลงัแรงงาน 100 
คน (Old-age dependency ratio) ผลการทดสอบยอมรบัสมมติฐานหลกั (H0) หรือมีคุณสมบตัิ non-stationary 
โดยค่าสัมบูรณ์ที่ค านวณได้จาก ADF test statistic มีค่าต ่ากว่าค่าสัมบูรณ์ของค่าวิกฤต (Mackinnon Critical 
Value) ที่ได้จากตาราง ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 1% , 5% และ 10% ข้อมูลอนุกรมเวลาที่มีคุณสมบัติ  
non-Stationary จะถูกปรบัให้มคีุณสมบตัิเป็น Stationary โดยการหาผลต่าง (Differencing) ผ่านการท าผลต่าง
ล าดบัแรก (First Differencing) ไดผ้ลดงันี้  
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[36] 
 

ตารางท่ี 3 ผลการทดสอบ Unit Root ของขอ้มลูระดบัผลต่างล าดบัแรก (At First Difference)  
 

Variables 

 
L

a

g 

 
ADF t-stat 

Mackinnon Critical value  
Prob. 

 
Test 
Level 

 
Result 

1% 5% 10% 

D_GDP 0 -10.24949 -3.495677       -2.890037 -2.582041 0.0000*** I(1) Stationary 
D_Consumption 0 -11.80076 -3.493129       -2.888932 -2.581453 0.0000***  I(1) Stationary 
D_Investment 1 -10.13601  -3.493747 -2.889200 -2.581596 0.0000*** I(1) Stationary 
D_Government 

Spending 
1 -13.25349  -3.493747 -2.889200 -2.581596 0.0000*** I(1) Stationary 

D_Net Export 0 -16.72030 -3.493129 -2.888932 -2.581453 0.0000*** I(1) Stationary 
D_Old age 
dependency  

1 -11.37466 -3.495021 -2.889753 -2.581890 0.0000*** I(1) Stationary 

หมายเหตุ : * แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.10 ** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.05 *** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.01 
ทีม่า : จากการค านวณโดยคณะผูว้จิยั 
 

จากตารางที ่3 ผลการทดสอบ Unit Root ณ ระดบัผลต่างล าดบัแรก (At first Difference) ของตวัแปรทุก
ตวั ได้แก่ อตัราการเจรญิเติบโตของผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) อตัราการเจรญิเติบโตของการ
บรโิภค (Consumption) อตัราการเจรญิเตบิโตของการลงทุนของภาคเอกชน (Investment) อตัราการเจรญิเตบิโต
ของรายจ่ายของรัฐบาล (GovernmentSpending) อัตราการเจริญเติบโตของการส่งออกสุทธิ (NetExport)  
และอัตราการเจริญเติบโตของอัตราส่วนพึ่งพิงของผู้สูงอายุต่อจ านวนก าลังแรงงาน 100 คน (Old-age 
Dependency Ratio) พบว่าค่าสมับูรณ์ของ ADF t-stat ของขอ้มูลทุกตวัแปรมคี่ามากกว่าค่าสมับูรณ์ของค่าวกิฤต 
(Mackinnon Critical Value) สามารถปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) หรือกล่าวในอีกนัยหนึ่ง คือ ยอมรับสมมติ
ฐานรอง (H1) แสดงว่าข้อมูลทุกตัวมีคุณสมบตัิเป็น Stationary ที่ผลต่างล าดบัแรก ที่ระดบันัยส าคญั 1%, 5%  
และ 10% แสดงถึงว่าขอ้มูลที่ท าการหาผลต่างแล้วเหมาะสมในการน าไปสร้างสมการ Ordinary Least Square 
Model เพื่อท าการวเิคราะหผ์ลการศกึษาต่อไป  

ผลการทดสอบปัญหา Autocorrelation 
ปัญหา Autocorrelation เกิดขึ้นเมื่อค่าความคลาดเคลื่อนของตัวแปร (Error หรือ Residuals: ε)  

มีความสัมพันธ์กันเองจะเกิดกับการเก็บข้อมูลที่เป็นข้อมูลอนุกรมเวลา เนื่องจากเป็นการเก็บข้อมูลเดิมมา
เรยีงล าดบัเวลาจงึท าใหต้วัอย่างนัน้ไม่เป็นอสิระต่อกนั ซึ่งมโีอกาสเป็นไปไดท้ี ่εi และ εj (i ≠ j) จะมคีวามสมัพนัธ์
กนั (Autocorrelation) ส าหรบัการวเิคราะห์การถดถอยเมื่อ εi และ εj มคีวามสมัพนัธ์กนัเองจะท าใหก้ารค านวณ
ค่าสถิติ t และ F คลาดเคลื่อนไป ซึ่งส่งผลท าให้การทดสอบสมมติฐานผิดพลาด ดงันัน้งานวิจยันี้จึงได้ท าการ
ทดสอบว่า εi และ εj มคีวามสมัพนัธ์กนัเองหรอืไม่ โดยใชก้ารทดสอบ Breusch-Godfrey Serial Correlation LM 
Test ภายใตส้มมตฐิาน  

H0 : ตวัแปรสุ่มคลาดเคลื่อนไม่มคีวามสมัพนัธ์  
H1 : ตวัแปรสุ่มคลาดเคลื่อนมคีวามสมัพนัธ์ (Autocorrelation) 
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หากค่า Prob. F มคี่าต ่ากว่าระดบันัยส าคญัจะปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0) หรอืกล่าวในอีกนัยหนึ่ง คอื 
ยอมรบัสมมตฐิานรอง (H1) ซึง่หมายความว่าเกดิปัญหา Autocorrelation จากตารางที ่4 พบว่าค่า Prob. F เท่ากบั 
0.0000 ซึง่มคี่าน้อยกว่าระดบันัยส าคญั 0.05 จงึสรุปไดว้่าเกดิปัญหา Autocorrelation 
 
ตารางท่ี 4 การทดสอบปัญหาตวัแปรสุ่มคลาดเคลื่อนมคีวามสมัพนัธ์ (Autocorrelation) 

Breusch-Godfrey Serial Correlation LM Test 

F-statistic     16.30225 Prob. F  0.0000 

Obs*R-squared 25.00708 Prob. Chi-Square  0.0000 

หมายเหตุ : * แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.10 ** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.05 *** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.01 

ทีม่า : จากการค านวณโดยคณะผูว้จิยั 
 

ผลการทดสอบปัญหา Heteroskedasticity  
ปัญหา Heteroskedasticity เกดิขึน้เมื่อค่าความคลาดเคลื่อนของตวัแปร (Error หรอื Residuals: ε) ทีไ่ด้

จากสมการประมาณค่ามคี่าความแปรปรวนไม่คงที ่(E(εi
2) ≠ σ2) ซึ่งไม่ตรงกบัขอ้สมมตพิืน้ฐานของวธิกี าลงัสอง

น้อยทีสุ่ด (OLS) ทีว่่าตวัคลาดเคลื่อนจะตอ้งมคี่าความแปรปรวนคงที ่(E(εi
2) ꞊ σ2) ซึง่ปัญหา Heteroskedasticity 

นี้น าไปสู่ความผดิพลาดในเชงิอนุมานได ้งานวจิยันี้ไดใ้ชว้ธิขีอง White ในการทดสอบปัญหา Heteroscedasticity 
ภายใตส้มมตฐิาน  

H0 : ตวัคลาดเคลื่อนมคี่าความแปรปรวนคงที ่(homoskedasticity)  
H1 : ตวัคลาดเคลื่อนมคี่าความแปรปรวนไม่คงที ่(heteroskedasticity)  
หากค่า Prob. F มคี่าต ่ากว่าระดบันัยส าคญัจะปฏิเสธสมมติฐานหลกั (H0) หรอืกล่าวในอีกนัยหนึ่ง คอื 

ยอมรบัสมมติฐานรอง (H1) ซึ่งหมายความว่าเกิดปัญหา Heteroskedasticity จากตารางที่ 5 พบว่าค่า Prob. F 
เท่ากบั 0.0114 ซึง่มคี่าน้อยกว่าระดบันัยส าคญั 0.05 จงึสรุปไดว้่าเกดิปัญหา Heteroskedasticity  
 
ตารางท่ี 5 การทดสอบปัญหาความแปรปรวนไม่คงทีข่องตวัคลาดเคลื่อน (Heteroscedasticity) 

Heteroskedasticity Test: White 
F-statistic     2.160712 Prob. F 0.0114 
Obs*R-squared 33.91347 Prob. Chi-Square 0.0026 

หมายเหตุ : * แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.10 ** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.05 *** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.01 
ทีม่า : จากการค านวณโดยคณะผูว้จิยั 

 
เนื่องจากขอ้มูลเกดิปัญหาทัง้ Autocorrelation และ Heteroskedasticity จงึไดบ้รรเทาปัญหาดว้ยวธิกีาร 

HAC Newey-West เพื่อแก้ไขค่าความคลาดเคลื่อนของตัวแปร หลังจากได้บรรเทาปัญหา Autocorrelation  
และ Heteroskedasticity เรยีบรอ้ยแลว้ จงึน าขอ้มลูไปประมาณค่าดว้ยวธิกี าลงัสองน้อยทีสุ่ด (OLS) ในล าดบัต่อไป 

ผลการทดสอบความสมัพนัธข์องตวัแปร 
ปัญหา Multicollinearity คือ การเกิดสหสัมพันธ์ (Correlation) กันเองระหว่างตัวแปรอิสระในระดับ

ค่อนขา้งสูง การแก้ปัญหา Multicollinearity ท าไดโ้ดยการน าตวัแปรอสิระทีไ่ม่มนีัยส าคญับางตวัออก แต่เนื่องจาก
ตัวแปรอิสระของงานวิจัยเป็นตัวแปรที่ส าคัญตามทฤษฎีการก าหนดรายได้ประชาชาติทางด้านรายจ่าย 



ว า รส า รศรีนค รินท รวิ โ ร ฒวิจัย แล ะพัฒนา  ( ส า ข าม นุษยศ าสตร์ แ ล ะสัง คมศ าสตร์ )  ปี ที่  14  ฉ บับที่  28  ก รกฎา คม -ธัน ว าคม  2565  

[38] 
 

ของ Keynes (GDP Expenditure Approach) ทีต่อ้งการน ามาเป็นตวัแปรควบคุมและศกึษาความสมัพนัธข์องอตัรา
การพึ่งพงิของผู้สูงอายุต่อจ านวนก าลงัแรงงาน 100 คน ดงันัน้หากตดัตวัแปรใดตวัแปรหนึ่งออกอาจท าให้การ
ประมาณค่าพารามเิตอรจ์ากสมการถดถอยเกดิความผดิพลาดขึน้ได ้งานวจิยันี้จงึยดึตามทฤษฎกีารก าหนดรายได้
ประชาชาติทางด้านรายจ่ายของ Keynes และท าการประมาณค่าตัวแปรที่มีอิทธิพลต่ออตัราการเจริญเติบโต
ผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศดว้ยวธิกี าลงัสองน้อยทีสุ่ด (OLS) ซึง่ไดผ้ลการศกึษา ดงันี้ 
 
ตารางท่ี 6 ผลการทดสอบความสมัพนัธข์องตวัแปรอสิระทีม่ตีอ่ตวัแปรตาม 
 Number of observations  80 
 R-squared   0.695868 
 Adjusted R-squared  0.670829 

Variables Coefficient Std. Error t-Statistic Prob. 
Cons. 0.75928 0.415313 4.948765 0.0974* 

D_Consumption 0.39146 2.145016 6.491627 0.0114** 
D_Investment 0.259125 0.043624 3.675319 0.0283** 

D_Government Spending 0.308751 2.614783 5.689424 0.0657* 
D_Net Export 0.023834 0.164935 2.484628 0.0949* 

D_Old age dependency -0.073482 1.145987           -0.847926 0.0742* 
หมายเหตุ : * แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.10 ** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.05 *** แสดงระดบันัยส าคญัทางสถติ ิ0.01 
ทีม่า : จากการค านวณโดยคณะผูว้จิยั 
 

ประมาณค่าสมการถดถอยทีใ่ชใ้นการวจิยัไดด้งันี้ 
∆GDPt = 0.75928 + 0.39146∆Consumptiont + 0.259125∆lnvestmentt + 

0.308751∆GovernmentSpendingt + 0.023834∆NetExportt – 
0.073482∆OldAgeDependencyt  
 

จากตารางที ่6 ผลการทดสอบความสมัพนัธข์องตวัแปรอสิระทีม่ตี่อตวัแปรตาม จะไดค้่าของสมัประสทิธิ ์
(Coefficient) และผลการทดสอบสมมตฐิานซึง่สามารถอธบิายไดด้งันี้  

เมื่อก าหนดใหปั้จจยัอื่น ๆ คงทีแ่ละตวัแปรอสิระแต่ละตวัมคี่าเท่ากบัศูนยแ์ลว้ ค่าสมัประสทิธิ ์𝛽0 เท่ากบั 
0.75928 ค่า t-Statistic เท่ากับ 4.948765 ณ ระดบันัยส าคญัทางสถิติที่ระดบัความเชื่อมัน่ร้อยละ 90 แสดงว่า  
ทีผ่ลต่างล าดบัที ่1 อตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศมคี่าเท่ากบัรอ้ยละ 0.75928  

การเปลี่ยนแปลงของอตัราการเจรญิเตบิโตของการบรโิภคกบัอตัราการเจรญิเติบโตผลติภณัฑ์มวลรวม
ภายในประเทศ มคี่าสมัประสทิธิ ์𝛽1 เท่ากบั 0.39146 ค่า t-Statistic เท่ากบั 6.491627 ณ ระดบันัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 แสดงว่า เมื่อก าหนดใหปั้จจยัอื่น ๆ คงที ่ทีผ่ลต่างล าดบัที ่1 อตัราการเจรญิเตบิโต
ของการบรโิภคเพิม่ขึ้นร้อยละ 1 จะท าให้อตัราการเจริญเติบโตของผลิตภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศเพิม่ขึ้น 
ร้อยละ 0.39146 แสดงให้เห็นว่า ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการเจริญเติบโตของการบริโภคกับอัตรา 
การเจรญิเตบิโตผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศมคีวามสมัพนัธ์ในทศิทางเดยีวกนั และความสมัพนัธ์ดงักล่าว
เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้

การเปลี่ยนแปลงของอตัราการเจริญเติบโตของการลงทุนของภาคเอกชน กับอตัราการเจริญเติบโต
ผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ มีค่าสัมประสิทธิ ์𝛽2 เท่ากับ 0.259125 ค่า t-Statistic เท่ากับ 3.675319  
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ณ ระดบันัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 แสดงว่า เมื่อก าหนดใหปั้จจยัอื่น ๆ คงที ่ทีผ่ลต่างล าดบั
ที่ 1 อัตราการเจริญเติบโตของการลงทุนของภาคเอกชนเพิ่มขึ้นร้อยละ 1 จะท าให้อัตราการเจริญเติบโต 
ของผลติภณัฑ์มวลรวมภายในประเทศเพิม่ขึน้รอ้ยละ 0.259125 แสดงใหเ้หน็ว่า ความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราการ
เจริญเติบโตของการลงทุนของภาคเอกชน กับอัตราการเจริญเติบโตผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ 
มคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางเดยีวกนั และความสมัพนัธด์งักล่าวเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ 

การเปลี่ยนแปลงของอตัราการเจรญิเตบิโตของรายจ่ายของรฐับาล กบัอตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑ์
มวลรวมภายในประเทศ มีค่าสัมประสิทธิ ์𝛽3 เท่ากับ 0.308751 ค่า t-Statistic เท่ากับ 5.689424 ณ ระดับ
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 90 แสดงว่า ทีผ่ลต่างล าดบัที ่1 เมื่อก าหนดใหปั้จจยัอื่น ๆ คงทีแ่ลว้ 
อตัราการเจรญิเตบิโตของรายจ่ายของรฐับาลเพิม่ขึน้รอ้ยละ 1 จะท าใหอ้ตัราการเจรญิเตบิโตของผลติภณัฑ์มวล
รวมภายในประเทศเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.308751 แสดงให้เห็นว่า ความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราการเจริญเติบโตของ
รายจ่ายของรฐับาล กบัอตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศมคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางเดยีวกนั 
และความสมัพนัธด์งักล่าวเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ 

การเปลี่ยนแปลงของอตัราการเจริญเติบโตของการส่งออกสุทธ ิกับอตัราการเจริญเติบโตผลิตภณัฑ์ 
มวลรวมภายในประเทศ มีค่าสัมประสิทธิ ์𝛽4 เท่ากับ 0.023834 ค่า t-Statistic เท่ากับ 2.484628 ณ ระดับ
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 90 แสดงว่า ทีผ่ลต่างล าดบัที ่1 เมื่อก าหนดใหปั้จจยัอื่น ๆ คงทีแ่ลว้ 
อตัราการเจรญิเตบิโตของการส่งออกสุทธเิพิม่ขึน้รอ้ยละ 1 จะท าใหอ้ตัราการเจรญิเตบิโตของผลติภณัฑ์มวลรวม
ภายในประเทศเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.023834 แสดงให้เห็นว่า ความสมัพนัธ์ระหว่างอตัราการเจรญิเติบโตของการ
ส่งออกสุทธิ กับอัตราการเจริญเติบโตผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศมีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน  
และความสมัพนัธด์งักล่าวเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ 

การเปลี่ยนแปลงของอตัราการเจรญิเตบิโตของอตัราส่วนพึ่งพงิของผูสู้งอายุต่อก าลงัแรงงาน กบัอตัรา
การเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศมคี่าสมัประสทิธิ ์𝛽5 เท่ากบั -0.073482 ค่าt-Statistic เท่ากบั -
0.847926 ณ ระดบันัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ 90 แสดงว่า ทีผ่ลต่างล าดบัที ่1 เมื่อก าหนดให้
ปัจจยัอื่น ๆ คงที่แล้ว อตัราการเจรญิเติบโตของอตัราส่วนพึ่งพงิของผู้สูงอายุต่อก าลงัแรงงานเพิม่ขึ้นร้อยละ 1  
จะท าให้อตัราการเจริญเติบโตของผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศลดลงร้อยละ 0.073482 แสดงให้เห็นว่า 
ความสัมพันธ์ระหว่างอัตราการเจริญเติบโตของอัตราส่วนพึ่งพิงของผู้สูงอายุต่อก าลังแรงงาน กับอัตราการ
เจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศมคีวามสมัพนัธใ์นทศิทางตรงกนัขา้มกนั และความสมัพนัธด์งักล่าว
เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้
 

สรปุและอภิปรายผล  
งานวจิยัชิน้นี้เป็นการศกึษาเชงิประจกัษ์เพื่อตรวจสอบสมมตฐิานของผลกระทบจากการเขา้สู่สงัคมสงูวยั

ต่ออตัราการเจรญิเตบิโตผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศ: กรณีศกึษาประเทศไทย ใชข้อ้มลูทุตยิภูมแิบบอนุกรม
เวลา ระยะเวลาตัง้แต่ไตรมาสที ่1 ปี 2543 จนถงึไตรมาสที ่4 ปี 2562 (n = 80) โดยใชแ้บบจ าลองสมการถดถอย
ประมาณค่าสัมประสิทธิข์องตัวแปร ด้วยวิธีก าลังสองน้อยที่สุด (Ordinary Least Square หรือ OLS) ในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ทัง้นี้ขอ้มูลที่ใชศ้กึษาได้ถูกน ามาตรวจสอบก่อนน าไปวเิคราะห์ผลการศกึษาและได้แก้ไขปัญหา 
non-stationary ด้วยการหาผลต่าง ส าหรบัปัญหาทีต่วัคลาดเคลื่อนมคีวามสมัพนัธ์ระหว่างกนั (Autocorrelation) 
และปัญหาค่าความแปรปรวนของตวัคลาดเคลื่อนไม่คงที ่(Heteroskedasticity) ไดแ้กไ้ขดว้ยวธิกีาร HAC Newey-
West ก่อนท าการวเิคราะหข์อ้มลู 
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ผลการศกึษาพบว่า อตัราการเจรญิเตบิโตของการบรโิภคและการลงทุนของภาคเอกชน สามารถอธบิาย
อัตราการเจริญเติบโตผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศได้อย่างมีนัยส าคัญที่ระดบันัยส าคญัทางสถิติ 0.05  
ในทศิทางเดยีวกนั อตัราการเจรญิเติบโตของรายจ่ายของรฐับาลและการส่งออกสุทธิสามารถอธบิายอตัราการ
เจริญเติบโตผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศได้อย่างมีนัยส าคญัที่ระดบันัยส าคญัทางสถิติ 0.10 ในทิศทาง
เดียวกัน จะเห็นได้ว่าตัวแปรที่น ามาศึกษาให้ผลตรงตามสมมติฐานและเป็นไปตามทฤษฎีการก าหนดรายได้
ประชาชาตทิางดา้นรายจ่ายของ Keynes อย่างไรกต็ามสถานการณ์การเพิม่ขึน้อย่างรวดเรว็ของประชากรสูงอายุ 
การลดลงของจ านวนก าลงัแรงงานจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างประชากร จะท าให้สดัส่วนก าลงัแรงงานต่อ
ประชากรทัง้หมดลดลงและส่งผลกระทบต่ออตัราการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิของประเทศ ผลการศกึษาพบว่า
อตัราการเจรญิเติบโตของอตัราส่วนพึ่งพงิของผู้สูงอายุต่อก าลงัแรงงาน สามารถอธบิายอตัราการเจรญิเติบโต
ผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศได้อย่างมีนัยส าคญัที่ระดบันัยส าคญัทางสถิติ 0.10 ในทิศทางตรงกันข้าม  
นัน่แสดงให้เห็นว่าการเข้าสู่สงัคมสูงวยัในประเทศไทยหรอืการที่จ านวนก าลงัแรงงานลดลงส่งผลเสยีต่อระบบ
เศรษฐกจิ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัอื่น ๆ [24-26]  

ด้วยเทคโนโลยีที่ก้าวหน้าและทันสมัยในปัจจุบันที่เข้ามามีบทบาทในตลาดแรงงานและการผลิต 
ประชาชนจงึตอ้งเรยีนรูแ้ละปรบัตวัให้เท่าทนักบัยุคสมยัทีพ่ฒันาไปอย่างรวดเรว็นี้ ท าใหก้ารเรยีนรูท้กัษะทางดา้น
เทคโนโลยเีป็นสิง่ส าคญัต่อประชาชนทุกคน ซึง่ผูส้งูอายุบางรายทีย่งัคงอยู่ในตลาดแรงงานแต่ไม่สามารถปรบัตวัได้
ทันต่อการเปลี่ยนผ่านทางเทคโนโลยีนี้ จึงมีแนวโน้มที่จะเกษียณเร็วกว่าช่วงอายุที่ก าหนด เมื่อผู้สูงอายุที่มี
ประสบการณ์มากออกจากตลาดไป ส่งผลใหคุ้ณภาพโดยรวมของตลาดแรงงานลดลง ซึ่งผลกระทบทีเ่กดิขึน้น้ีควร
ไดร้บัการแกไ้ขและบรหิารจดัการอย่างมปีระสทิธภิาพ  

จากนโยบายทีร่ฐับาลไดม้กีารปรบัแผนงานกรมกจิการผู้สูงอายุประจ าปีงบประมาณ 2564 เพื่อสนับสนุน
ผู้สูงวัยให้มีหลักประกันในการด ารงชีวิต สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างอิสระและยาวนาน โดยมีการสร้าง
หลกัประกนัรายไดผ้่านการบูรณาการ ส่งเสรมิและสรา้งระบบการออม ส่งเสรมิการท างานในยามสงูวยั ไม่ว่าจะเป็น
การขยายอายุท างาน หรือการสนับสนุนเพิ่มพูนทกัษะ (Up-Skilling) เสริมทกัษะใหม่ (Re-Skilling) และอาชพี
ทางเลอืกเพื่อให้มทีกัษะความรู้และความสามารถที่เหมาะสมและตรงต่อความต้องการในตลาดมากขึ้น เพื่อใช้
ประโยชน์ในยามสูงวยั การกระจายแหล่งการจ้างงานให้อยู่ใกล้ชุมชนชนบท รวมถึงการปรบัแก้กฎกระทรวง 
ก าหนดสิง่อ านวยความสะดวกในอาคารส าหรบัผูส้งูวยั [27] ซึง่นโยบายเหล่านี้ควรจะมตี่อไป เพื่อส่งเสรมิคุณภาพ
ชีวิตของผู้สูงวยัรวมถึงช่วยลดปัญหาที่อาจเกิดจากผลกระทบรุนแรงของการเพิ่มขึ้นของประชากรสูงวยัต่อ
เศรษฐกจิไทยในอนาคต  

นอกจากนัน้เพื่อใหเ้ศรษฐกจิไทยก้าวสู่สงัคมสูงวยัอย่างยัง่ยนื งานวจิยัฉบบันี้จงึมขีอ้เสนอว่าทัง้ภาครฐั
และภาคเอกชนควรเขา้มามบีทบาทในการดูแลแรงงานสูงวยัใหม้ากยิง่ขึน้ ไม่ว่าจะเป็นการแก้ไขขอ้ก าหนดเรื่อง
การจ ากดัอายุในการจา้งงานใหส้ามารถเป็นไปไดท้ัง้ตามขอ้ก าหนดหรอืตามความสมคัรใจ เพื่อใหป้ระชากรสงูวยัมี
ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ส่งเสริมให้พวกเขาได้มโีอกาสในการท างาน ได้ใช้ทกัษะความรู้ความสามารถที่มอียู่ 
เพื่อพฒันาองคก์ร ชุมชน และประเทศ [28-29] นอกจากนัน้ยงัควรสนับสนุนมาตรการทีม่ผีลบงัคบัใชใ้นการบรกิาร
จดัการส าหรบัผูส้งูวยัโดยเฉพาะ เช่น เพิม่การจดัหาพนักงานดแูลผูส้งูวยัเพื่อลดอตัราการลาออกของก าลงัแรงงาน 
เนื่ องจากแรงงานที่มีอายุ เฉลี่ยอยู่ ในช่วงวัยกลางคนมีแนวโน้มที่จะลาออกเพื่อไปดูแลบุพการีที่ สูงวัย  
เมื่อนโยบายเหล่านี้มปีระสทิธภิาพ ผูสู้งวยัไดร้บัการดูแลทีเ่หมาะสมและมชีวีติความเป็นอยู่ทีด่ขี ึน้ นัน่อาจช่วยลด
ภาระต่อลูกหลานไดแ้ละยงัส่งผลดตี่ออตัราการเจรญิเตบิโตเศรษฐกจิภายในประเทศอกีดว้ย [27-32] 

การศกึษาวจิยัครัง้ต่อไปควรขยายขอบเขตของขอ้มลูในการศกึษา เพื่อวเิคราะหข์นาดอทิธพิลของตวัแปร
ต่าง ๆ จากค่าสมัประสทิธิใ์นเชงิเปรยีบเทยีบ โดยน าขอ้มูลก่อนการเขา้สู่สงัคมสูงวยัหรอืก่อนปี 2543 เทยีบกบั
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ขอ้มูลหลงัการเขา้สู่สงัคมสูงวยัหรอืหลงัปี 2543 ว่าอตัราการเจรญิเตบิโตของตวัแปรต่าง ๆ ไดแ้ก่ การบรโิภค (C) 
การลงทุนของภาคเอกชน (I) รายจ่ายของรฐับาล (G) การส่งออกสุทธ ิ(NX) ส่งผลบวกต่ออตัราการเจรญิเติบโต
ของผลติภณัฑม์วลรวมภายในประเทศกจ็รงิแต่เมื่อเขา้สู่สงัคมสงูวยัแลว้มขีนาดอทิธพิลลดน้อยลงหรอืไม่อย่างไร 
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