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∫∑§—¥¬àÕ

§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√«‘®—¬π’È §◊Õ ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß
°“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ °≈ÿà¡
μ—«Õ¬à“ß‡ªìππ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“
2559 ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π ÷́Ëß¡’π—°‡√’¬π 32 §π ·∫∫·ºπ°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ·∫∫°≈ÿà¡‡¥’¬«¡’°“√∑¥ Õ∫
À≈—ß°“√∑¥≈Õß (one-group posttest only design) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬ (1) °‘®°√√¡
°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—π
μ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ®”π«π 6 ·ºπ ·μà≈–·ºπ„™â‡«≈“ 100 π“∑’ ·≈–
(2) ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘
´÷Ëß‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫Õ—μπ—¬®”π«π 2 ¢âÕ „™â‡«≈“ 100 π“∑’ ‚¥¬§ÿ≥¿“æ‡§√◊ËÕß¡◊Õ¡’§à“¥—™π’ Õ¥§≈âÕßμ—Èß·μà
0.5 ¢÷Èπ‰ª  ∂‘μ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π §à“√âÕ¬≈– ·≈–
∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π‚¥¬„™â °“√∑¥ Õ∫∑«‘π“¡ º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ π—°‡√’¬π¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ μ—Èß·μà√âÕ¬≈– 60 ¢÷Èπ‰ª¢Õß§–·ππ‡μÁ¡ ¡’®”π«π
¡“°°«à“√âÕ¬≈– 60 ¢Õß®”π«ππ—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ .01
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Instructional Activities to Enhance the Problem-Solving
Abilities in Terms of the Applications of Trigonometric

Functions for High School Students

Ratana Krueawan*, Rungfa Janjaruporn, Sukanya Hayeesala,
and Yanin Kongthip

ABSTRACT

The purpose of this research was to study studentsû mathematical problem-solving
abilities in applications of trigonometric functions. The participants were thirty-two Bangkok
high school students in the second semester of the 2016 school year. A one-group posttest-only
design was employed in the study. The research instruments included (1) the six instructional
activities with 100 minutes each to enhance problem-solving abilities in applications of
trigonometric functions for high school students, and (2) the posttest on problem solving which
consisted of 2 essay items spending 100 minutes. The quality of the instruments had the index
of consistency at 0.5. The statistics used in the study were mean, standard deviation, percentage
and binomial test. The findings revealed that more than 60% of students participating in the
study had mathematical problem-solving abilities, which is obtained more than 60% of the total
score at a statistically significant level of 0.01.

Keywords: instructional activities, mathematics problem solving, applications of trigonometric
function
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∫∑π”
§≥‘μ»“ μ√å‡ªìπ«‘™“∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“§«“¡§‘¥¢Õß¡πÿ…¬å ∑”„Àâ¡πÿ…¬å¡’§«“¡§‘¥

 √â“ß √√§å §‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àμÿº≈ ‡ªìπ√–∫∫ ¡’·∫∫·ºπ  “¡“√∂«‘‡§√“–Àåªí≠À“·≈– ∂“π°“√≥å‰¥âÕ¬à“ß∂’Ë∂â«π
√Õ∫§Õ∫ ∑”„Àâ “¡“√∂§“¥°“√≥å «“ß·ºπ μ—¥ ‘π„®·°âªí≠À“·≈–π”‰ª„™â„π™’«‘μª√–®”«—π‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß
‡À¡“– ¡ [1] ¥—ß∑’Ë ∂“∫—π àß‡ √‘¡°“√ Õπ«‘∑¬“»“ μ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ °≈à“««à“ §≥‘μ»“ μ√å¡’∫∑∫“∑
 ”§—≠μàÕ°“√æ—≤π“°“√§‘¥¢Õß¡πÿ…¬å·≈–§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“¢Õß‚≈° ¡πÿ…¬å„™â§≥‘μ»“ μ√å‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π
°“√»÷°…“«‘∑¬“»“ μ√å ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–»“ μ√åÕ◊ËπÊ √«¡∑—Èß„™â§≥‘μ»“ μ√å‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√æ—≤π“ °“√§‘¥
®÷ß‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”§—≠¢Õß°“√æ—≤π“°“√§‘¥¢Õß¡πÿ…¬å °“√·°âªí≠À“ ÷́Ëßªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∫“ßªí≠À“‡√“ “¡“√∂
·°â‰¥âßà“¬ ‚¥¬„™â‡æ’¬ß§«“¡√ŸâÀ√◊Õª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡Ê ·≈–ªí≠À“∑’Ë¡’§«“¡¬ÿàß¬“° —́∫´âÕπ¡“°®π‰¡à “¡“√∂
·°âªí≠À“π—Èπ‰¥â„π∑—π∑’ μâÕßÕ“»—¬§«“¡√Ÿâ ∑—°…–·≈–°√–∫«π°“√√à«¡°—∫‡∑§π‘§«‘∏’À≈“¬Õ¬à“ß„π°“√·°âªí≠À“
‡√“°Á®– “¡“√∂·°âªí≠À“‰¥â¥’·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ [2] °“√·°âªí≠À“®÷ß‡ªìπ°√–∫«π°“√∑’ËºŸâ‡√’¬π§«√®–‡√’¬π√Ÿâ
Ωñ°Ωπ ·≈–æ—≤π“„Àâ‡°‘¥∑—°…–¢÷Èπ„πμ—«π—°‡√’¬π ‡æ√“–°“√‡√’¬π°“√·°âªí≠À“®–™à«¬ àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π
√Ÿâ®—°§‘¥Õ¬à“ß¡’‡Àμÿº≈ ¡’¢—ÈπμÕπ ¡’√–‡∫’¬∫·∫∫·ºπ ·≈–√Ÿâ®—°μ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß [3]

πÕ°®“°π’Èæ√–√“™∫—≠≠—μ‘°“√»÷°…“·Ààß™“μ‘ æ.». 2542 ·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ©∫—∫∑’Ë 2 æ.». 2545
·≈–·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ©∫—∫∑’Ë 3 æ.». 2553 ¬—ß‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫·π«∑“ß„π°“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®—¥
„Àâ ∂“π»÷°…“·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¥”‡π‘π°“√‰«â„πÀ¡«¥∑’Ë 4 ¡“μ√“ 24 °“√®—¥°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„π
2 ¢âÕ Ωñ°∑—°…– °√–∫«π°“√§‘¥ °“√®—¥°“√ °“√‡º™‘≠ ∂“π°“√≥å ·≈–°“√ª√–¬ÿ°μå§«“¡√Ÿâ¡“„™â‡æ◊ËÕ
ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ªí≠À“ ·≈– ¢âÕ 3 ®—¥°‘®°√√¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å®√‘ß Ωñ°°“√ªØ‘∫—μ‘„Àâ
§‘¥‡ªìπ ∑”‡ªìπ √—°°“√Õà“π·≈–‡°‘¥°“√„ΩÉ√ŸâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß [4] ·≈–À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π
æÿ∑∏»—°√“™ 2551 °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ§≥‘μ»“ μ√å ‰¥â°”Àπ¥°√Õ∫ “√–¡“μ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–μ—«™’È«—¥™—Èπªï
∑’Ë¡’ “√–∑’Ë 6 ∑—°…–·≈–°√–∫«π°“√∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡°≥±å°”Àπ¥§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡¡◊ËÕ®∫°“√
»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ÷́Ëß°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å (Mathematical problem solving) ‡ªìπ¡“μ√∞“πÀπ÷Ëß
„π∑—°…–·≈–°√–∫«π°“√∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ëπ—°‡√’¬π§«√®–‡√’¬π√Ÿâ Ωñ°Ωπ·≈–æ—≤π“„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πμ—«ºŸâ‡√’¬π
·≈–°”Àπ¥§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π„π™à«ß¢—Èπ∑’Ë 1-3 ∑’Ë§«√¡’ §◊Õ „™â«‘∏’°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π°“√·°âªí≠À“ „™â§«“¡√Ÿâ
∑—°…–·≈–°√–∫«π°“√∑“ß§≥‘μ»“ μ√å„π°“√·°âªí≠À“„π ∂“π°“√≥åμà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ [1] ‡æ√“–
°“√‡√’¬π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å®–™à«¬„Àâπ—°‡√’¬π¡’·π«∑“ß°“√§‘¥∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ¡’π‘ —¬°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ
‰¡à¬àÕ∑âÕ·≈–¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√·°âªí≠À“∑’Ë‡º™‘≠Õ¬Ÿà∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°ÀâÕß‡√’¬π μ≈Õ¥®π‡ªìπ∑—°…–
æ◊Èπ∞“π∑’Ëπ—°‡√’¬π “¡“√∂π”μ‘¥μ—«‰ª„™â·°âªí≠À“„π™’«‘μª√–®”«—π‰¥âπ“πμ≈Õ¥™’«‘μ [4] ÷́Ëß°“√®—¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“§≥‘μ»“ μ√å‰ªæ√âÕ¡Ê °—∫°“√æ—≤π“∑—°…–·≈–
°√–∫«π°“√∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ®–‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â§‘¥·≈–¡Õß‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
§≥‘μ»“ μ√å°—∫ ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà„π∏√√¡™“μ‘ ∑”„Àâ°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’§«“¡À¡“¬·≈– “¡“√∂π” ‘Ëß∑’Ë
‡√’¬π‰ª„™â„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå„π™’«‘μ®√‘ß‰¥â [1]

·μà°“√‡√’¬π°“√ Õπ§≥‘μ»“ μ√å∑’Ëºà“π¡“ §√Ÿ¡ÿàß‡πâπ°“√Õ∏‘∫“¬Õ¬à“ß‡¥’¬«·≈â«„Àâß“ππ—°‡√’¬π∑”
‡ªìπº≈„Àâπ—°‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬ ·≈–¡’‡®μ§μ‘∑’Ë‰¡à¥’μàÕ«‘™“§≥‘μ»“ μ√å ®÷ß àßº≈„Àâπ—°‡√’¬πæ—≤π“
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“‰¥â‰¡à¥’‡∑à“∑’Ë§«√ [5] ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß°“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘
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∑’Ëπ—°‡√’¬π à«π„À≠à‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“ ∂“π°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫øíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘‰¥â ‡æ√“–¡’§«“¡ —∫ π
„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√À“§à“¢Õßøíß°å™—π‰´πå·≈–‚§‰™πå ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√ —¡¿“…≥åπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“
μÕπª≈“¬ ‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß„π°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ªï°“√»÷°…“ 2559 ∑’ËºŸâ«‘®—¬ ÕπÕ¬Ÿàπ—Èπ æ∫«à“ π—°‡√’¬π¡’
§«“¡ —∫ π„π°“√À“§à“¢Õßøíß°å™—π‰´πå·≈–‚§‰™πå¢Õß®”π«π®√‘ß π—°‡√’¬π§‘¥«à“øíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¡’‡π◊ÈÕÀ“
¡“°·≈–¬“° ¡’§«“¡ ”§—≠πâÕ¬·≈–‰¡à‰¥â “¡“√∂π”‰ª„™â°—∫™’«‘μª√–®”«—π‰¥â  Õ¥§≈âÕß°—∫≈“‡√π [6] °≈à“««à“
μ√’‚°≥¡‘μ‘‡ªìπÀ—«¢âÕÀπ÷Ëß∑’Ë¬“°„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√¢“§≥‘μ¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–º≈°“√«‘®—¬¢Õß ¡»—°¥‘Ï Õâ«π “‡≈
[7] æ∫«à“ ®ÿ¥∫°æ√àÕß¢Õßπ—°‡√’¬π‡°’Ë¬«°—∫§à“¢Õßøíß°å™—π‰´πå·≈–‚§‰´πå æ∫¡“° 3 Õ—π¥—∫·√° §◊Õ
°“√À“§à“¢Õßøíß°å™—π‰´πå·≈–‚§‰´πå¢Õß®”π«π®√‘ßæ◊Èπ∞“π °“√À“μ”·Àπàß®ÿ¥ª≈“¬ à«π‚§âß¢Õß«ß°≈¡Àπ÷Ëß
Àπà«¬ ·≈– —∫ π‡√◊ËÕß‡§√◊ËÕßÀ¡“¬¢Õßøíß°å™—π‰´πå·≈–‚§‰´πå„π™à«ßμà“ßÊ πÕ°®“°π’È πŸ‚°√‚Œ ·≈–«Ÿ≈“π¥“√’
[8] ¬—ß°≈à“««à“ μ√’‚°≥¡‘μ‘¡’‡Õ°≈—°…≥åª√–°Õ∫°—π¢Õß‡√¢“§≥‘μ æ’™§≥‘μ ·≈–°√“ø¢Õßøíß°å™—π ´÷Ëß°“√
ª√–¬ÿ°μåμ√’‚°≥¡‘μ‘ “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√∑”ß“π∑—Èß„π™’«‘μª√–®”«—π·≈– “¢“«‘™“Õ◊ËπÊ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ  ¥“√“»“ μ√å
¿Ÿ¡‘»“ μ√å øî ‘° å ·≈– ∂“ªíμ¬°√√¡ ‡ªìπμâπ ¥—ßπ—Èπ°“√ª√–¬ÿ°μåμ√’‚°≥¡‘μ‘∑”„Àâ∑’Ëπà“ π„®·≈–¡’§«“¡
 ”§—≠„π°“√»÷°…“

®“°§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßμâπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß‰¥â √â“ß°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—π
μ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‡æ◊ËÕ„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â¡’‚Õ°“ ≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“ ∂“π°“√≥å
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫øíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ μ“¡°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ·≈–‡ÀÁπμ—«Õ¬à“ß°“√ª√–¬ÿ°μå
¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘„π™’«‘μ®√‘ß

§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°“√«‘®—¬
‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ

 ¡¡μ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬
π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡

 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘
μ—Èß·μà√âÕ¬≈– 60 ¢÷Èπ‰ª¢Õß§–·ππ‡μÁ¡ ¡’®”π«π¡“°°«à“√âÕ¬≈– 60 ¢Õß®”π«ππ—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìππ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚√ß‡√’¬π·ÀàßÀπ÷Ëß„π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√
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°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬
‡π◊ËÕß®“°‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õß‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√  ÕπÕ¬Ÿà„π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ¥—ßπ—Èπ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È®÷ß‡ªìππ—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2559 ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π ´÷Ëß¡’π—°‡√’¬π 32 §π π—°‡√’¬π
‡À≈à“π’È‰¥â®“°°“√ ÿà¡·∫∫‡°“–°≈ÿà¡ (cluster sampling) ®“°∑—ÈßÀ¡¥ 2 ÀâÕß‡√’¬π ´÷Ëß¡’π—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥
63 §π ‚¥¬·μà≈–ÀâÕß‡√’¬π¡’π—°‡√’¬π·∫∫§≈–§«“¡ “¡“√∂

°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“
∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬‰¥â°”Àπ¥°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚¥¬¥—¥·ª≈ß¡“®“°°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß √ÿàßøÑ“ ®—π∑å®“√ÿ¿√≥å [9] ´÷ËßºŸâ«‘®—¬‰¥âμ—¥ª√–‡¥Áπ
∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß§◊Õ ¡“μ√∞“π∑“ß —ß§¡§≥‘μ»“ μ√å (socio mathematical norms) ·≈–°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß
™≠“¿“ „®‚ª√àß [10] ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‰¥âª√—∫‡ª≈’Ë¬π®“°°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‡≈◊Õ°„™â°≈¬ÿ∑∏å
„π°“√·°âªí≠À“∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡√◊ËÕß øíß°å™—π ‡ªìπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√
·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ´÷Ëß‡ªìπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπºà“π
°“√·°âªí≠À“ ¥—ßπ’È

®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬¢Õß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√

ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬À≈—°§◊Õ ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡
 √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ´÷Ëß‰¥â·°à ¥â“π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ ¥â“π°“√«“ß·ºπ·°âªí≠À“ ¥â“π°“√
¥”‡π‘π°“√μ“¡·ºπ ·≈–¥â“π°“√ √ÿª§”μÕ∫¢Õßªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å

¢Õ∫‡¢μ¢Õß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√

ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‡ªìπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë
„™â°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπºà“π°“√·°âªí≠À“ (problem solving approach) ª√–°Õ∫¥â«¬ ·ºπ°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ®”π«π 6 ·ºπ ·μà≈–·ºπ„™â‡«≈“ 1 §“∫‡√’¬π §“∫‡√’¬π≈– 100 π“∑’ ´÷Ëß·ºπ°“√®—¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ·μà≈–·ºπ ª√–°Õ∫¥â«¬ ®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ  “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ  ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈°“√‡√’¬π√Ÿâ

„π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õππ’È π—°‡√’¬π®–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°√–∫«π°“√·°âªí≠À“μ“¡·π«§‘¥¢Õß
‚æ≈¬“ [11] ÷́Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑’Ë¬Õ¡√—∫·≈–‰¥â¡’°“√π”¡“„™â„π°“√‡√’¬π°“√ ÕπÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß
ª√–°Õ∫¥â«¬ 4 ¢—ÈπμÕπ ‰¥â·°à ¢—Èπ∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ ¢—Èπ«“ß·ºπ·°âªí≠À“ ¢—Èπ¥”‡π‘π°“√μ“¡·ºπ ·≈–
¢—Èπμ√«® Õ∫º≈ ·≈–°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑’Ë‡ªìπæ≈«—μμ“¡·π«§‘¥¢Õß«‘≈ —π·≈–§≥– [12] ´÷Ëß‡ªìπ
°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑’Ë· ¥ß§«“¡‡ªìπæ≈«—μ ¡’≈”¥—∫‰¡àμ“¬μ—«  “¡“√∂«π‰ª‡«’¬π¡“‰¥â ¥—ß√Ÿª∑’Ë 1
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√Ÿª∑’Ë 1 °√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑’Ë‡ªìπæ≈«—μ∑’Ë„™â„π°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√
·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

πÕ°®“°°√–∫«π°“√·°âªí≠À“·≈â« ‡æ◊ËÕΩñ°Ωπ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√·°âªí≠À“ π—°‡√’¬π
μâÕß≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å¥â«¬μπ‡Õß ´÷Ëß‡ªìπªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬ ‚¥¬·μà≈–¢âÕ “¡“√∂„™â§«“¡√Ÿâ
∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ „π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ·≈–¡’ à«π
√à«¡„π°“√‡√’¬π·∫∫√à«¡¡◊Õ π—°‡√’¬π‰¥â≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ°≈ÿà¡ (group problem solving) „π·μà≈–°≈ÿà¡
ª√–°Õ∫¥â«¬π—°‡√’¬π 4 §π ·∫∫§≈–§«“¡ “¡“√∂ °≈à“«§◊Õ ¡’π—°‡√’¬π∑’Ë¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß 1 §π
ª“π°≈“ß 2 §π ·≈–μË” 1 §π ´÷Ëßπ—°‡√’¬π·μà≈–§πμâÕß√à«¡°—π√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√·°âªí≠À“¢Õß°≈ÿà¡
π”‡ πÕº≈°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑—Èß¢Õßμπ‡Õß·≈–¢Õß°≈ÿà¡ μ≈Õ¥®π¡’ à«π√à«¡„π°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å„π™—Èπ‡√’¬π

·π«∑“ß°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ
¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â««à“ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß

§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‚¥¬„™â°“√
®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπºà“π°“√·°âªí≠À“ ª√–°Õ∫¥â«¬ ·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ®”π«π 6 ·ºπ ÷́Ëß
·μà≈–·ºπ„™â‡«≈“ 1 §“∫‡√’¬π §“∫‡√’¬π≈– 100 π“∑’

‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß øíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ∑’Ë‡√’¬π¥â«¬°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë √â“ß¢÷Èπ ºŸâ«‘®—¬·∫àß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π
°“√ Õππ’ÈÕÕ°‡ªìπ 2 ™à«ß ¥—ßπ’È

™à«ß∑’Ë 1 (§“∫‡√’¬π 1-3) °‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π§“∫‡√’¬π 1 ‡ªìπ°“√·π–π”°√–∫«π°“√·°â
ªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π‡√‘Ë¡≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ°≈ÿà¡ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“Õ¬à“ßßà“¬
„π§“∫‡√’¬π 2 ‡ªìπ°“√Ωñ°Ωπ°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬¬—ß§ß„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“
‡ªìπ°≈ÿà¡ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬μ“¡°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“
·≈–„π§“∫‡√’¬π 3 ‡ªìπ°“√μ√«® Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õß
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øíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π·μà≈–§π ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ºà“π°“√·°â
 ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬μ“¡°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å

™à«ß∑’Ë 2 (§“∫‡√’¬π 4-6) ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ™à«ß∑â“¬¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√
 Õπ„π§“∫‡√’¬π 4-5 ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ°≈ÿà¡ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬ μ“¡
°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“ ·≈–„π§“∫‡√’¬π ÿ¥∑â“¬ §“∫‡√’¬π 6 ºŸâ«‘®—¬„Àâπ—°‡√’¬π
≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬μ“¡√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å
‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å¢Õßπ—°‡√’¬π·μà≈–§π

π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ „π¥â“π∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ ¥â“π«“ß·ºπ
·°âªí≠À“ ¥â“π¥”‡π‘π°“√μ“¡·ºπ ·≈–¥â“π √ÿª§”μÕ∫¢Õßªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°

1. §–·ππ®“°„∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π√âÕ¬≈– 60 ¢Õß§–·ππ‡μÁ¡ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬
1.1 §–·ππ®“°„∫°‘®°√√¡°≈ÿà¡√âÕ¬≈– 30 ¢Õß§–·ππ‡μÁ¡
1.2 §–·ππ®“°„∫°‘®°√√¡√“¬∫ÿ§§≈√âÕ¬≈– 30 ¢Õß§–·ππ‡μÁ¡

2. §–·ππ®“°·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√
ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ √âÕ¬≈– 40 ¢Õß§–·ππ‡μÁ¡

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
·∫∫·ºπ°“√«‘®—¬∑’Ë„™â §◊Õ ·∫∫°≈ÿà¡‡¥’¬« ¡’°“√∑¥ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß (One-Group Posttest-

Only Design) ´÷Ëß‡ªìπ·∫∫·ºπ°“√«‘®—¬∑’Ë‡≈◊Õ°„™â°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡æ’¬ß°≈ÿà¡‡¥’¬« ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π
°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘
 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ „Àâ°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ·≈–∑”°“√∑¥ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß ·≈â«
æ‘®“√≥“º≈°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡ªìππ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π
´÷Ëß¡’π—°‡√’¬π 32 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬ (1) °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ®”π«π 6 ·ºπ ·μà≈–·ºπ„™â‡«≈“ 100 π“∑’ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬§—¥‡≈◊Õ°‡©æ“–·ºπ°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕßμ—Èß·μà 0.5 ¢÷Èπ‰ª ·≈– (2) ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°â
ªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ´÷Ëß‡ªìπ·∫∫∑¥ Õ∫Õ—μπ—¬ ®”π«π 2 ¢âÕ
„™â‡«≈“ 100 π“∑’ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬‰¥â§—¥‡≈◊Õ°®“°¢âÕ∑’Ë¡’§à“§«“¡¬“°ßà“¬μ—Èß·μà 0.20-0.80 §à“Õ”π“®®”·π°μ—Èß·μà
0.2 ¢÷Èπ‰ª ·≈–‡ªìπ¢âÕ Õ∫∑’Ë¡’§à“§«“¡§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡∑à“°—∫ 0.628
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ºŸâ«‘®—¬„™â‡«≈“„π°“√¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß∑—ÈßÀ¡¥ 7 §“∫‡√’¬π §“∫‡√’¬π≈– 100 π“∑’ ‚¥¬·∫àß
‡ªìπ‡«≈“„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å
‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ®”π«π 6 §“∫‡√’¬π ·≈–‡«≈“„π°“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π 1 §“∫‡√’¬π
´÷Ëß¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß ¥—ßπ’È (1) ºŸâ«‘®—¬¥”‡π‘π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π
°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ „π¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2559
‚¥¬·μà≈–§“∫‡√’¬πºŸâ«‘®—¬∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ Õπ·≈–ºŸâ —ß‡°μ°“√≥å ·≈– (2) ‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥°“√®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’¬π°“√ Õπ„π·μà≈–§“∫‡√’¬π ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√
ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡√’¬π¥â«¬°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ºŸâ«‘®—¬„Àâ
π—°‡√’¬π∑”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß°“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—π
μ√’‚°≥¡‘μ‘

º≈°“√«‘®—¬
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘
1.1 §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π
„π°“√»÷°…“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

¢Õßπ—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ºŸâ«‘®—¬π”§–·ππ®“°„∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π·≈–·∫∫∑¥ Õ∫«—¥
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ¡“À“§à“‡©≈’Ë¬
‡≈¢§≥‘μ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ · ¥ß¥—ßμ“√“ß 1

μ“√“ß 1 §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß§–·ππ„∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π ·≈–·∫∫
∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘
¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

·À≈àß∑’Ë¡“¢Õß§–·ππ §–·ππ §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ§‘¥‡ªìπ  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π
‡μÁ¡ (x) √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡μÁ¡ ¡“μ√∞“π (S.D.)

1. „∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π 60 42.59 70.98 6.82

2. ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√
·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß 40 28.31 70.78 9.17
°“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

√«¡ 100 70.90 70.90 12.49

®“°μ“√“ß 1 æ∫«à“ §à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ¢Õß§–·ππ®“°„∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π‡∑à“°—∫ 42.59 ÷́Ëß¡’
 à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π‡∑à“°—∫ 6.82 „π¢≥–∑’Ë§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ¢Õß§–·ππ®“°·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ‡∑à“°—∫ 28.31 ÷́Ëß¡’ à«π
‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π‡∑à“°—∫ 9.17  àßº≈„Àâ§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘μ¢Õß§–·ππ√«¡®“°„∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π·≈–
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·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ‡∑à“°—∫
70.90 ´÷Ëß¡’ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π‡∑à“°—∫ 12.49

1.2  °“√∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬
ºŸâ«‘®—¬‰¥â√«¡§–·ππ®“°„∫°‘®°√√¡„π™—Èπ‡√’¬π·≈–·∫∫∑¥ Õ∫«—¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°â

ªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ·≈â«À“®”π«ππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π
°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ μ—Èß·μà√âÕ¬≈– 60 ¢÷Èπ‰ª¢Õß§–·ππ‡μÁ¡
À≈—ß®“°π—Èπ∑”°“√∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬ ‚¥¬„™â°“√∑¥ Õ∫∑«‘π“¡ º≈°“√∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π¢Õß
°“√«‘®—¬· ¥ß¥—ßμ“√“ß 2

μ“√“ß 2 º≈¢Õß°“√∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬

®”π«ππ—°‡√’¬π ®”π«ππ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å §à“ —¥ à«π §à“æ’
(§π) ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ (√âÕ¬≈–) ∑¥ Õ∫ (p-value)

32 26 (81) 0.6 0.000*

 À¡“¬‡Àμÿ: * ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ .01

®“°μ“√“ß 2 æ∫«à“ π—°‡√’¬π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬∑’Ë‡√’¬π¥â«¬°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ
∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ¡’§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ μ—Èß·μà√âÕ¬≈– 60 ¢÷Èπ‰ª¢Õß
§–·ππ‡μÁ¡ ¡’®”π«π¡“°°«à“√âÕ¬≈– 60 ¢Õß®”π«ππ—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ .01

 √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
 √ÿªº≈°“√«‘®—¬
º≈°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß

§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ æ∫«à“
π—°‡√’¬π¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μåøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ μ—Èß·μà√âÕ¬≈–
60 ¢÷Èπ‰ª¢Õß§–·ππ‡μÁ¡ ¡’®”π«π¡“°°«à“√âÕ¬≈– 60 ¢Õß®”π«ππ—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ .01

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
®“°°“√»÷°…“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘

 ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬¢Õßπ—°‡√’¬π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßº≈ª√“°Æ«à“π—°‡√’¬π¡’§«“¡ “¡“√∂„π
°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ μ—Èß·μà√âÕ¬≈– 60 ¢÷Èπ‰ª¢Õß§–·ππ‡μÁ¡
¡’®”π«π¡“°°«à“√âÕ¬≈– 60 ¢Õß®”π«ππ—°‡√’¬π∑—ÈßÀ¡¥ Õ“®‡ªìπ‡æ√“– “‡Àμÿ¥—ßμàÕ‰ªπ’È

1. °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß
°“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ‰¥â·∫àß‡ªìπ 2 ™à«ß ‰¥â·°à
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™à«ß∑’Ë 1 (§“∫‡√’¬π 1-3) °‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π§“∫‡√’¬π 1 ‡ªìπ°“√·π–π”°√–∫«π°“√·°â
ªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π‡√‘Ë¡≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ°≈ÿà¡ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“Õ¬à“ßßà“¬
„π§“∫‡√’¬π 2 ‡ªìπ°“√Ωñ°Ωπ°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬¬—ß§ß„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â≈ß¡◊Õ·°â
ªí≠À“‡ªìπ°≈ÿà¡ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬μ“¡°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“
·≈–„π§“∫‡√’¬π 3 ‡ªìπ°“√μ√«® Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õß
øíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘¢Õßπ—°‡√’¬π·μà≈–§π ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ºà“π°“√·°â
 ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬μ“¡°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å

™à«ß∑’Ë 2 (§“∫‡√’¬π 4-6) ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ™à«ß∑â“¬¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√
 Õπ„π§“∫‡√’¬π 4-5 ‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å ‚¥¬„Àâπ—°‡√’¬π≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ°≈ÿà¡ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬ μ“¡
°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ¡“ ·≈–„π§“∫‡√’¬π ÿ¥∑â“¬ §“∫‡√’¬π 6 ºŸâ«‘®—¬„Àâπ—°‡√’¬π
≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈ºà“π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬μ“¡°√–∫«π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å
‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å¢Õßπ—°‡√’¬π·μà≈–§π ÷́Ëß°“√·∫àß°‘®°√√¡‡ªìπ
 Õß™à«ß¥—ß°≈à“« àßº≈„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√„π°“√·°âªí≠À“‚¥¬
ºà“π°‘®°√√¡°≈ÿà¡„π™à«ß·√° ‚¥¬π—°‡√’¬π‰¥â√à«¡Õ¿‘ª√“¬· ¥ß·π«§‘¥„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å
‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘∑’ËºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥ ´÷Ëß∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¡à‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–§«“¡
°¥¥—π„π°“√·°âªí≠À“ ∂◊Õ‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥∫√√¬“°“»∑’Ë‡Õ◊ÈÕ„π°“√·°âªí≠À“¢Õßπ—°‡√’¬π ®÷ß àßº≈„Àâ
π—°‡√’¬π¡’·π«§‘¥„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈„π
™à«ß∑â“¬¢Õß°‘®°√√¡ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡‡¥™ ∫ÿ≠ª√–®—°…å [13] ∑’Ë°≈à“«∂÷ß Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë àß‡ √‘¡§«“¡
 “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å à«πÀπ÷Ëß«à“ ¡“®“°ª√– ∫°“√≥å ·≈–∫√√¬“°“»∑’Ë‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√
æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“

2. ‡π◊ËÕß®“°°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß
¢÷Èπ ‰¥â √â“ßμ“¡·π«§‘¥¢Õß°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë¡ÿâß‡πâπ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“
∑“ß§≥‘μ»“ μ√å¢Õßπ—°‡√’¬π ´÷Ëß‡ªìπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ëπ—°‡√’¬π®–‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°√–∫«π°“√·°âªí≠À“
∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‰¥âΩñ°Ωπ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√·°â ∂“π°“√≥åªí≠À“ ‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π·∫∫√à«¡
¡◊Õ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√·°âªí≠À“¢Õß°≈ÿà¡ μ≈Õ¥®π‰¥â¡’ à«π√à«¡„π°“√π”‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√·°âªí≠À“
∑“ß§≥‘μ»“ μ√å„π™—Èπ‡√’¬π ÷́Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ 4 ¢—ÈπμÕπ §◊Õ (1) ¢—Èπ∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ (2) ¢—Èπ«“ß·ºπ
·°âªí≠À“ (3) ¢—Èπ¥”‡π‘π°“√μ“¡·ºπ ·≈– (4) ¢—Èπ √ÿª§”μÕ∫¢Õßªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ´÷Ëß„π·μà≈–¢—Èπ
π—°‡√’¬π· ¥ß§«“¡ “¡“√∂∑’Ë¥’¢÷Èπ‡¡◊ËÕ‰¥âæ—≤π“§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å °≈à“«§◊Õ „π
¥â“π∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ π—°‡√’¬π„™â‡«≈“¡“°¢÷Èπ„π°“√Õà“π ∂“π°“√≥åªí≠À“ ¢’¥‡ âπ„μâ¢âÕ§«“¡∑’Ë ”§—≠
¢Õß ∂“π°“√≥åªí≠À“ μ≈Õ¥®π‡¢’¬π·ºπ¿“æ· ¥ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ‡ß◊ËÕπ‰¢‰¥â¡“°¢÷Èπ ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õßªî¬–π“∂ ‡À¡«‘‡»… ∑’Ëæ∫«à“ ‡¡◊ËÕπ—°‡√’¬π¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å¡“°¢÷Èπ π—°‡√’¬π‡√‘Ë¡„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“¡“°¢÷Èπ ‚¥¬π—°‡√’¬π„™â‡«≈“¡“°
¢÷Èπ„π°“√Õà“π·≈–«‘‡§√“–Àå ∂“π°“√≥åªí≠À“·≈–·π«§‘¥∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ∂“π°“√≥åªí≠À“
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· ¥ß√àÕß√Õ¬°“√¢’¥‡¢’¬π¡“°¢÷Èπ„π¢≥–∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ μ≈Õ¥®π„™â‡«≈“¡“°¢÷Èπ„π°“√ —́°∂“¡À√◊Õ
Õ¿‘ª√“¬‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π°“√≥åªí≠À“·≈–·π«§‘¥∑“ß§≥‘μ»“ μ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°àÕπ≈ß¡◊Õ·°âªí≠À“ [14] ¥â“π
«“ß·ºπ·°âªí≠À“ „π™à«ß·√°¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õππ—°‡√’¬π‰¡à«“ß·ºπ°“√·°âªí≠À“°àÕπ≈ß¡◊Õ·°â
 ∂“π°“√≥åªí≠À“ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π‰¡à “¡“√∂§âπÀ“§”μÕ∫¢Õßªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å‰¥â ·μà„π™à«ß∑’Ë 2 π—°‡√’¬π
‡√‘Ë¡μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß‡π◊ÈÕÀ“·≈–·π«§‘¥∑’Ë„™â„π°“√·°âªí≠À“¡“°¢÷Èπ ¥â“π¥”‡π‘π°“√μ“¡·ºπ ‡π◊ËÕß®“°
π—°‡√’¬π«“ß·ºπ°“√·°âªí≠À“¡“°¢÷Èπ  àßº≈„Àâπ—°‡√’¬π‡√‘Ë¡≈ß¡◊Õ§âπÀ“§”μÕ∫μ“¡·ºπ∑’Ë«“ß‰«â æ√âÕ¡∑—Èß
· ¥ß«‘∏’°“√§âπÀ“§”μÕ∫μ“¡·ºπ∑’Ë«“ß‰«â‰¥â¡“°¢÷Èπ  ”À√—∫¥â“π √ÿª§”μÕ∫¢Õßªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å π—°‡√’¬π
‡¢’¬π √ÿª§”μÕ∫‰¥â∂Ÿ°μâÕß¡“°¢÷Èπ πÕ°®“°π’ÈºŸâ«‘®—¬¬—ß‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â§‘¥À“«‘∏’„π°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥âÕ¿‘ª√“¬·≈–π”‡ πÕ·π«§‘¥
„π°“√·°âªí≠À“¢ÕßμπÕ¬à“ßÕ‘ √– Õ’°∑—Èß àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π·∫∫√à«¡¡◊Õ μ≈Õ¥®π
 àß‡ √‘¡„Àâπ—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√π”‡ πÕ·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å„π™—Èπ‡√’¬π ´÷Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“∫—π àß‡ √‘¡°“√ Õπ«‘∑¬“»“ μ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ [2] ∑’Ë‰¥â‡ πÕ·π«∑“ß„π°“√¥”‡π‘π
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπºà“π°“√·°âªí≠À“ «à“§√Ÿ§«√„™â°‘®°√√¡°“√‡√’¬π·∫∫√à«¡¡◊Õ ÷́Ëß‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“–
 ”À√—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√·°âªí≠À“·≈–
‡ªî¥‚Õ°“ „Àâπ—°‡√’¬π‰¥â§‘¥ Õ∏‘∫“¬·≈–π”‡ πÕ·π«§‘¥¢ÕßμπÕ¬à“ßÕ‘ √– ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ Õ¥‘¬‘¡’ [15]
∑’Ë ‰¥â»÷°…“º≈¢Õß°“√„™â¬ÿ∑∏«‘∏’°“√ Õπ·∫∫√à«¡¡◊Õ·≈–°“√·°âªí≠À“ ´÷Ëßæ∫«à“ °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π
·∫∫√à«¡¡◊Õ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°°«à“°“√ Õπ·∫∫ª°μ‘

¢âÕ‡ πÕ·π–
1. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ
‡π◊ËÕß®“°À≈—° Ÿμ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551 °≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ

§≥‘μ»“ μ√å °”Àπ¥°√Õ∫ “√–¡“μ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–μ—«™’È«—¥™—Èπªï ∑’Ë¡’ “√–∑’Ë 6 ∑—°…–·≈–°√–∫«π°“√
∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡°≥±å°”Àπ¥§ÿ≥¿“æ¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡¡◊ËÕ®∫°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π ´÷Ëß°“√·°âªí≠À“∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å (Mathematical problem solving) ‡ªìπ¡“μ√∞“πÀπ÷Ëß„π∑—°…–·≈–°√–∫«π°“√∑“ß
§≥‘μ»“ μ√å∑’Ëπ—°‡√’¬π§«√®–‡√’¬π√Ÿâ Ωñ°Ωπ·≈–æ—≤π“„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ„πμ—«ºŸâ‡√’¬π ·≈–°”Àπ¥§ÿ≥¿“æ¢Õß
ºŸâ‡√’¬π„π™à«ß¢—Èπ∑’Ë 1-3 ∑’Ë§«√¡’ §◊Õ „™â«‘∏’°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π°“√·°âªí≠À“ „™â§«“¡√Ÿâ ∑—°…–·≈–
°√–∫«π°“√∑“ß§≥‘μ»“ μ√å„π°“√·°âªí≠À“„π ∂“π°“√≥åμà“ßÊ ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ¥—ßπ—Èπ‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß
§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å §√ŸÕ“®π”°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‰ª®—¥
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’§«“¡ π„®„π«‘™“§≥‘μ»“ μ√å√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ À√◊Õπ”‰ª∫Ÿ√≥“°“√°—∫
°“√‡√’¬π°“√ Õπª°μ‘  ”À√—∫ªí≠À“∑’Ë„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√‡ªìπªí≠À“∑’Ë‰¡à§ÿâπ‡§¬
μ≈Õ¥®π§√Ÿ§«√ π—∫ πÿπ§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“ ¥â“π«“ß·ºπ·°âªí≠À“ ¥â“π°“√
¥”‡π‘π°“√μ“¡·ºπ ·≈–¥â“π √ÿª§”μÕ∫¢Õßªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å

2. ¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√

ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ‡ªìπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„π
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°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å ‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘  ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª Õ“®ª√—∫
‡ª≈’Ë¬πμ—«·ª√∑’Ë»÷°…“ ‡™àπ §«“¡ “¡“√∂„π°“√„Àâ‡Àμÿº≈ °“√ ◊ËÕ “√ °“√ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬∑“ß§≥‘μ»“ μ√å
·≈–°“√π”‡ πÕ °“√‡™◊ËÕ¡‚¬ßÀ√◊Õ§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡ √â“ß √√§å ·≈–æƒμ‘°√√¡„π°“√·°âªí≠À“∑“ß§≥‘μ»“ μ√å
‡√◊ËÕß °“√ª√–¬ÿ°μå¢Õßøíß°å™—πμ√’‚°≥¡‘μ‘ ∂â“∑”«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ§«√‡æ‘Ë¡‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π
°“√ Õπ‡ªìπ 12-20 §“∫‡√’¬π
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