
¿“§«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤
*ºŸâπ‘æπ∏åª√– “πß“π, e-mail: numphon@swu.ac.th

∫∑§«“¡«‘®—¬

°“√æ—≤π“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß ‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
‡æ◊ËÕæ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π«‘∑¬“»“ µ√å

¢Õßπ‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1

πÈ”Ωπ §Ÿ‡®√‘≠‰æ»“≈*

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ 1)  √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’
æÕ≈‘‡¡Õ√å ”À√—∫π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1 2) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π
‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å ·≈– 3) »÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â
∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â§◊Õπ‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1 À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“∫—≥±‘µ  “¢“
«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π ¡’π‘ ‘µ 48 §π
‚¥¬°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß ®“°π‘ ‘µ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π√“¬«‘™“ «∑ 211 ‡§¡’ ”À√—∫§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1 ´÷Ëß
ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ Õπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à 1) ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å 2) ·∫∫µ√«®
 Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß‡π◊ÈÕÀ“°—∫®ÿ¥ª√– ß§å¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
3) ·∫∫ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 4) ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ
¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å ·≈– 5) ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π ´÷Ëß¡’§à“§«“¡¬“°ßà“¬√–À«à“ß 0.20-0.80 §à“Õ”π“®®”·π°µ—Èß·µà 0.20 ¢÷Èπ‰ª ·≈–·∫∫
∑¥ Õ∫¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑—Èß©∫—∫‡∑à“°—∫ 0.770 °“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß‚¥¬¡’·∫∫·ºπ°“√∑¥≈Õß
·∫∫ One Group Pretest-Posttest Design ‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª·∫àß‡ªìπ 6 Àπà«¬ ‰¥â·°à Àπà«¬∑’Ë 1
§«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫æÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 2 ‚§√ß √â“ß¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 3  ‡µÕ√‘‚Õ‡§¡’¢Õß
æÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 4 ª√–‡¿∑¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 5 æÕ≈‘‡¡Õ√å‰√‡´™—π ·≈–Àπà«¬∑’Ë 6 º≈‘µ¿—≥±å®“°
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æÕ≈‘‡¡Õ√å °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑”‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“  à«π¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥«‘‡§√“–Àåº≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª
SPSS for Windows º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °“√ª√–‡¡‘π∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’
§ÿ≥¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ (X = 4.55) º≈°“√∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿªæ∫«à“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
¢ÕßºŸâ‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ·≈–π‘ ‘µ¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√
‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√ŸªÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ (X = 4.63)

§” ”§—≠: ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å √–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“
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The Development of the Programmed Lesson
on Polymer Chemistry to Enhance Science Learning
Achievement for First Year Undergraduate Students

Numphon Koocharoenpisal*

ABSTRACT
This research is an action research. The purposes were 1) to construct the

programmed lesson on polymer chemistry for first year undergraduate students 2) to compare the
learning achievement of the students before and after learning with the programmed lesson and
3) to study studentsû opinions toward the programmed lesson. The sample group was one
classroom of the first year undergraduate students for bachelor of education degree, department
of general science, faculty of science, Srinakharinwirot university (N=48) using purposive
sampling from the students who registered the course of SC 211 chemistry for science teachers
I which was taught by the researcher. The research tools consisted of 1) the programmed lesson
on polymer chemistry 2) the consistency evaluation form by the experts 3) the quality evaluation
form by the experts 4) the studentsû opinions questionnaire toward the programmed lesson and 5)
the achievement test (the item difficulty (p) was between 0.20-0.80, the item discriminability (r)
was from 0.20 up, the reliability value was 0.770. This research is an experimental research
using the research design of One Group Pretest-Posttest Design. The contents of the programmed
lesson consisted of 6 units: 1) Introduction of polymers 2) Structure of polymers 3) Stereochemistry
of polymers 4) Classification of polymers 5) Polymerization and 6) Polymer products. The data
were gathered both qualitatively and quantitatively. The qualitative data were analyzed and
interpreted in terms of content analysis and the quantitative data were analyzed by using the
program of Statistical Package for the Social Sciences for Windows (SPSS for Windows). The
results revealed that the programmed lesson assessed by the experts were at level of very good
quality (X = 4.55). The mean scores of the learning achievement of posttest were higher than
those of pretest at the statistically significant .05 level. The studentsû opinions toward the
programmed lesson were at very good level of satisfaction (X = 4.63).

Keywords: Programmed lesson, Polymer chemistry, Tertiary level
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∫∑π”
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πªí®®ÿ∫—π¬÷¥À≈—°°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠  àß‡ √‘¡„Àâ

ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂ √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õßºà“π°“√ π—∫ πÿπ®“°ºŸâ Õπ„π‡√◊ËÕßµà“ßÊ ‡™àπ °“√„™â‡∑§π‘§
°“√ Õπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ °“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ °“√„™â√Ÿª·∫∫°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë
À≈“°À≈“¬ „™â ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ™à«¬æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß·≈–»—°¬¿“æ∑’Ë
µà“ß°—π¢ÕßºŸâ‡√’¬π·µà≈–§π ®“°ª√– ∫°“√≥å∑’ËºŸâ«‘®—¬„π∞“π–Õ“®“√¬åºŸâ Õπ√“¬«‘™“ «∑ 211 ‡§¡’ ”À√—∫
§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1 ´÷Ëß‡ªìπ√“¬«‘™“∫—ß§—∫¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√ °».∫. ( “¢“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª) ¢Õß¿“§«‘™“
«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√¡ æ∫«à“ªí≠À“Àπ÷Ëß∑’Ëπ‘ ‘µ à«π„À≠à‰¥â„Àâ
¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ°Á§◊Õ °“√¢“¥ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ π‘ ‘µµâÕß°“√ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–™à«¬‡ √‘¡ √â“ß
§«“¡‡¢â“„®„π°“√‡√’¬π ‡æ√“–π‘ ‘µ∫“ß§π¡’§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π∑“ß‡§¡’πâÕ¬ ¡’º≈°“√‡√’¬πµË” §«“¡‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“
‡§¡’¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ ®÷ß∑”„Àâª√– ∫ªí≠À“·≈–Õÿª √√§„π°“√‡√’¬π ‡√’¬π‰¡à∑—π‡æ◊ËÕπ ∑”¢âÕ Õ∫‰¡à‰¥â
‰¡à‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π  àßº≈„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πµË”  ‘Ëß‡À≈à“π’È≈â«π‡ªìπªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™—Èπ‡√’¬π
¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß∑”«‘®—¬„π™—Èπ‡√’¬π ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ°“√ √â“ß ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡æ◊ËÕ™à«¬æ—≤π“°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ°—∫
ºŸâ‡√’¬π„Àâ¥’¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ  ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¡’À≈“¬ª√–‡¿∑ ·µà∑’ËºŸâ«‘®—¬ π„® §◊Õ ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√ŸªÀ√◊Õ
∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß¢ÕßºŸâ‡√’¬π ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß¢÷Èπ ·≈–·°âªí≠À“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π∑’Ëµ°µË”¢ÕßºŸâ‡√’¬π ·≈–™à«¬æ—≤π“„ÀâºŸâ‡√’¬π
¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“«‘™“¡“°¢÷Èπ

·π«∑“ß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ«‘∑¬“»“ µ√å¡’À≈“¬«‘∏’ ´÷ËßµâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß
∫ÿ§§≈‡ªìπ ”§—≠ °“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡“ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡ªìπ«‘∏’Àπ÷Ëß∑’Ë “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π
¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß¢÷Èπ ´÷Ëß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª®—¥‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬πµ“¡§«“¡
 “¡“√∂¢Õßµπ‡ÕßÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥â‡√Á«™â“µà“ß°—πµ“¡§«“¡·µ°µà“ß¢Õß·µà≈–
∫ÿ§§≈ ∫∑‡√’¬π Ì“‡√Á®√Ÿª¡’™◊ËÕ‡√’¬°À≈“¬™◊ËÕ ‡™àπ ∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡ ∫∑‡√’¬π¥â«¬µπ‡Õß ‚ª√·°√¡°“√‡√’¬π
‚ª√·°√¡°“√ Õπ ‡ªìπµâπ ́ ÷Ëß¡’§«“¡À¡“¬‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑’Ë„™â„π¿“…“µà“ßª√–‡∑»À≈“¬§Ì“ ‡™àπ programmed
instruction, programmed lesson, self-instruction program, auto-instruction, self-teaching
‡ªìπµâπ ·µà∑’Ëπ‘¬¡‡√’¬°°—π„π¿“…“‰∑¬ §◊Õ ∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡·≈–∫∑‡√’¬π Ì“‡√Á®√Ÿª [1, 2] ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ™à«¬ àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â‡√’¬πµ“¡§«“¡ “¡“√∂ ¡’
Õ‘ √–„π°“√‡√’¬π  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π√Ÿâ®—°§âπ§«â“»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“
·Ààß™“µ‘ æ.». 2542 (·≈–©∫—∫ª√—∫ª√ÿß æ.». 2545) [3] ∑’Ë‰¥â°”Àπ¥·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√»÷°…“ ‚¥¬¬÷¥
À≈—°∑’Ë«à“ ºŸâ‡√’¬π∑ÿ°§π¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ—≤π“µπ‡Õß‰¥â ·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√‡πâπ
ºŸâ‡√’¬π‡ªìπ Ì“§—≠ [4] °√–∫«π°“√»÷°…“µâÕß àß‡ √‘¡„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“µπ‡Õßµ“¡∏√√¡™“µ‘·≈–
‡µÁ¡»—°¬¿“æ ®ÿ¥‡πâπ¢Õß°“√ªØ‘√Ÿª°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë Ì“§—≠ §◊Õ °“√∑’ËºŸâ‡√’¬π “¡“√∂æ—≤π“
°√–∫«π°“√§‘¥¢Õßµπ‡ÕßÕ¬à“ß‡µÁ¡»—°¬¿“æ °“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ§«√„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âæ—≤π“„π¥â“π°“√§‘¥
«‘‡§√“–Àå °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–°“√· «ßÀ“§«“¡√ŸŸâ¥â«¬µπ‡Õß ·≈–‰¥â„™â ◊ËÕ°“√‡√’¬πª√–°Õ∫‡æ◊ËÕ„Àâ
‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ´÷Ëß∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâª√–‡¿∑Àπ÷Ëß∑’Ë®– àß‡ √‘¡„Àâ
ºŸâ‡√’¬π‰¥âæ—≤π“µπ‡Õßµ“¡»—°¬¿“æ ®“°°“√»÷°…“§âπ§«â“ß“π«‘®—¬æ∫«à“°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
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∑”„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ºŸâ‡√’¬π„Àâ§«“¡
‡ÀÁπ«à“‡√’¬π‡π◊ÈÕÀ“‰¥â‡¢â“„®¡“°¢÷Èπ ·≈–√Ÿª·∫∫∫∑‡√’¬ππà“ π„® ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ
·≈–¬—ß¡’§«“¡ –¥«°„π°“√π”°≈—∫‰ª∑∫∑«π·≈–»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ„π‡™‘ß∫«°À√◊Õ¡’
§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª [5-13] ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®– √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
‡æ◊ËÕ‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ „Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π ∑—Èßπ’È  ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ „π≈—°…≥–∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“¥â“π
«‘∑¬“»“ µ√å ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π„π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’¬—ß¡’πâÕ¬¡“° ®÷ß∑”„ÀâºŸâ«‘®—¬¡’§«“¡ª√– ß§å∑’Ë®– √â“ß∫∑‡√’¬π
 ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫√“¬«‘™“ «∑ 211 ‡§¡’ ”À√—∫§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1 ÷́Ëß‡ªìπ√“¬«‘™“∫—ß§—∫ ”À√—∫π‘ ‘µÀ≈—° Ÿµ√
°“√»÷°…“∫—≥±‘µ “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª∑’ËºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ Õπ ‚¥¬‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‰¥â·°à ‡√◊ËÕß‡§¡’
æÕ≈‘‡¡Õ√å ‡æ√“–‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ëπ‘ ‘µ¡—°ª√– ∫ªí≠À“„π°“√‡√’¬π ‡π◊ËÕß®“°¡’‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ªØ‘°‘√‘¬“‡§¡’
´÷ËßµâÕß„™â‡«≈“„π°“√»÷°…“∑”§«“¡‡¢â“„® ¥—ßπ—Èπ∂â“À“°¡’ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¡“„™âª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ®–
∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈– àßº≈„Àâº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π Ÿß¢÷Èπ

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬
1. ‡æ◊ËÕ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å ”À√—∫π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1
2. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π

 ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

 ¡¡µ‘∞“π„π°“√«‘®—¬
1. °“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§ÿ≥¿“æÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫¡“°¢÷Èπ‰ª
2. §–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π¥â«¬∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

 Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05
3. §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√åÕ¬Ÿà„π

√–¥—∫¥’¢÷Èπ‰ª

°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

µ—«·ª√Õ‘ √– (Independent Variable)
°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª

‡√◊ËÕß ‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

µ—«·ª√µ“¡ (Dependent Variable)
 1.

2.
º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß ‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬
„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å  

▼
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π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–
∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª À¡“¬∂÷ß  ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ™π‘¥Àπ÷Ëß∑’Ë™à«¬ àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß·≈–„™â

ª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ ‚¥¬∫∑‡√’¬π
 ”‡√Á®√Ÿª®–π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“ “√–‡ªìπÀπà«¬¬àÕ¬Ê ‡π◊ÈÕÀ“®–∂Ÿ°·∫àßÕÕ°‡ªìπÀπà«¬‡≈Á° Ê À√◊Õ‡ªìπ°√Õ∫ (frame)
·µà≈–°√Õ∫®–π”‡ πÕ‡ªìπ≈”¥—∫ ·µà≈–°√Õ∫Õ“®®–¡’§«“¡ —Èπ¬“«·µ°µà“ß°—π‰ªµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‚¥¬
®—¥‡√’¬ß≈”¥—∫°√Õ∫¢Õß∫∑‡√’¬π‡Õ“‰«âµàÕ‡π◊ËÕß°—π ®“°ßà“¬‰ª¬“° „Àâ‡À¡“– ¡°—∫§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π
√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π °“√‡√’¬π¥”‡π‘π‰ª∑’≈–¢—Èπ·µà≈–°√Õ∫‡π◊ÈÕÀ“®–¡’·∫∫Ωñ°À—¥À√◊Õ§”∂“¡ Õ¥·∑√°Õ¬à“ßµàÕ
‡π◊ËÕß‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâ‡√’¬π ·≈–®–¡’‡©≈¬§”µÕ∫À√◊Õ·π«§”µÕ∫„πÀπâ“∂—¥‰ª
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â∑√“∫º≈∑—π∑’‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫„π·µà≈–°√Õ∫ ‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫·µà≈–Àπà«¬®–¡’§”∂“¡∑â“¬Àπà«¬
À√◊Õ·∫∫∑¥ Õ∫ À√◊Õ·∫∫Ωñ°À—¥∑â“¬Àπà«¬ ·≈–®–¡’‡©≈¬§”µÕ∫„πÀπâ“∂—¥‰ª

∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å À¡“¬∂÷ß ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª´÷ËßÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–√Ÿª‡≈à¡Àπ—ß ◊Õ
´÷Ëß¡’¢π“¥¢ÕßÀπ—ß ◊Õ‡∑à“°—∫°√–¥“… A4 Õß§åª√–°Õ∫¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ª√–°Õ∫¥â«¬ Àπâ“ª° √Õßª°
§”π”  “√∫—≠ §”™’È·®ß°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫ºŸâ Õπ §”™’È·®ß°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π
®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡π◊ÈÕÀ“ §”∂“¡ ‡©≈¬§”∂“¡ ·∫∫Ωñ°À—¥∑â“¬Àπà«¬ ·≈–‡©≈¬·∫∫Ωñ°À—¥∑â“¬Àπà«¬
∫√√≥“πÿ°√¡ ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ ‚¥¬·∫àß‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√ŸªÕÕ°‡ªìπÀπà«¬¬àÕ¬Ê
6 Àπà«¬ ‰¥â·°à Àπà«¬∑’Ë 1 §«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫æÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 2 ‚§√ß √â“ß¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 3
 ‡µÕ√‘‚Õ‡§¡’¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 4 ª√–‡¿∑¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 5 æÕ≈‘‡¡Õ√å‰√‡´™—π ·≈–Àπà«¬∑’Ë 6
º≈‘µ¿—≥±å®“°æÕ≈‘‡¡Õ√å

º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å À¡“¬∂÷ß §«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π ÷́Ëß
∑”°“√«—¥æƒµ‘°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ 4 ¥â“π ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ§«“¡®” §«“¡‡¢â“„® °“√π”‰ª„™â ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå
‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·∫∫ª√π—¬™π‘¥‡≈◊Õ°µÕ∫ 4 µ—«‡≈◊Õ° ®”π«π 50 ¢âÕ

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å À¡“¬∂÷ß
§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ À√◊Õ§«“¡æ÷ßæÕ„® À√◊Õ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π ´÷Ëß‰¥â·°àπ‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 2 À≈—° Ÿµ√ °».∫.
( “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª) ∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°‰¥â‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å ´÷Ëß
 Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‚¥¬„™â·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬
ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È §◊Õ π‘ ‘µ√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬
»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ®—ßÀ«—¥°√ÿß‡∑æœ ‚¥¬°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â §◊Õ π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1 À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“∫—≥±‘µ
 “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª ¿“§«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª §≥–«‘∑¬“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤
∑’Ë°”≈—ß»÷°…“„πªï°“√»÷°…“ 2554 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π ´÷Ëß¡’π‘ ‘µ®”π«π 48 §π ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß‚¥¬„™â«‘∏’°“√‡≈◊Õ°·∫∫‡®“–®ß (Purposive sampling) ®“°π‘ ‘µ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π√“¬«‘™“ «∑ 211
‡§¡’ ”À√—∫§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬
1. ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
2. ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
3. ·∫∫µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“·≈–®ÿ¥ª√– ß§å¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
4. ·∫∫ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
5. ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’

æÕ≈‘‡¡Õ√å ´÷Ëß¡’ “√– ”§—≠„π°“√ √â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ¥—ßπ’È

°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
1) »÷°…“∑ƒ…Ø’°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª »÷°…“À≈—° Ÿµ√ °».∫.( “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª)

»÷°…“§”Õ∏‘∫“¬√“¬«‘™“ «∑ 211 ‡§¡’ ”À√—∫§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1 (SC 211 Chemistry for Science
Teachers I) ÷́Ëß¡’®”π«π 3 Àπà«¬°‘µ 3 (2-2-5) ·∫àß‡ªìπ ‡√’¬π∑ƒ…Ø’ 2 ™—Ë«‚¡ß ªØ‘∫—µ‘ 2 ™—Ë«‚¡ß ·≈–
»÷°…“§âπ§«â“¥â«¬µπ‡Õß 5 ™—Ë«‚¡ß ´÷Ëß§”Õ∏‘∫“¬√“¬«‘™“¡’¥—ßπ’È ç»÷°…“‡§¡’¢Õß‚≈À– Õ‚≈À– °÷Ëß‚≈À– ·≈–
‚≈À–º ¡  “√æÕ≈‘‡¡Õ√å  “√Õ‘π∑√’¬å∑’Ëæ∫„π∏√√¡™“µ‘ ·≈–§«“¡ ”§—≠„π¥â“πÕÿµ “À°√√¡‡§¡’·≈–
 ¿“«–·«¥≈âÕ¡ ‡§¡’π‘«‡§≈’¬√å ·≈–Õ—πµ√“¬®“° “√°—¡¡—πµ√—ß ’é

2) °”Àπ¥‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑‡√’¬π ‚¥¬„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡≈◊Õ°‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å¡“®—¥∑”‡ªìπ
∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª »÷°…“‡π◊ÈÕÀ“ “√–‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å ·≈â«·∫àß‡π◊ÈÕÀ“ÕÕ°‡ªìπ 6 Àπà«¬ ¥—ßπ’È Àπà«¬∑’Ë 1
§«“¡√Ÿâ‡∫◊ÈÕßµâπ‡°’Ë¬«°—∫æÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 2 ‚§√ß √â“ß¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 3  ‡µÕ√‘‚Õ‡§¡’¢ÕßæÕ≈‘-
‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 4 ª√–‡¿∑¢ÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å Àπà«¬∑’Ë 5 æÕ≈‘‡¡Õ√å‰√‡´™—π ·≈–Àπà«¬∑’Ë 6 º≈‘µ¿—≥±å®“°æÕ≈‘‡¡Õ√å

3) °”Àπ¥®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß·µà≈–Àπà«¬ ́ ÷Ëß√«¡®ÿ¥ª√– ß§å∑—Èß 6 Àπà«¬ ‰¥â 22 ®ÿ¥ª√– ß§å
4)  √â“ß‡π◊ÈÕÀ“¢Õß·µà≈–Àπà«¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“

®–·∫àß‡ªìπ‡√◊ËÕß¬àÕ¬Ê ‡ªìπ°√Õ∫ ·≈–¡’§”∂“¡ Õ¥·∑√°‰ªÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈–¡’‡©≈¬§”µÕ∫„πÀπâ“∂—¥‰ª
Õß§åª√–°Õ∫¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ª√–°Õ∫¥â«¬ §”π”  “√∫—≠ §”™’È·®ß °“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫
ºŸâ Õπ §”™’È·®ß°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π ®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡π◊ÈÕÀ“ §”∂“¡·∑√°„π‡π◊ÈÕÀ“
·π«§”µÕ∫ ¡’§”∂“¡∑â“¬Àπà«¬ ·≈–‡©≈¬§”µÕ∫∑â“¬Àπà«¬ ¡’∫√√≥“πÿ°√¡ ·À≈àß§âπ§«â“∑“ßÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ
´÷Ëß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë √â“ß¡’≈—°…≥–‡ªìπ√Ÿª‡≈à¡Àπ—ß ◊Õ¢π“¥‡∑à“°—∫°√–¥“… A4 ¡’®”π«πÀπâ“ 127 Àπâ“
≈—°…≥–‡¥àπ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√åπ’È §◊Õ °“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“®–·∫àß‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“¬àÕ¬Ê
·∫àß‡ªìπ°√Õ∫ ‡æ‘Ë¡®ÿ¥ π„®À√◊Õ∑”„ÀâÀπ—ß ◊Õπà“Õà“π‚¥¬°“√¡’¿“æª√–°Õ∫ ·≈–°“√„™â≈Ÿ°‡≈àπÀ√◊Õ»‘≈ª–
¢Õß°“√ √â“ß°√Õ∫ °“√π”‡ πÕªØ‘°‘√‘¬“®–·¬°‡ªìπ°√Õ∫·¬° ’Õ¬à“ß™—¥‡®π À—«¢âÕÀ≈—° À—«¢âÕ√Õß ®–·∫àß
‡ªìπ°√Õ∫∑’Ë¡’≈—°…≥–À√◊Õ√Ÿª·∫∫∑’Ë·µ°µà“ß°—π „™â ’ —π∑’Ë·µ°µà“ß°—π ·≈–∑’Ë ”§—≠¢Õß‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡§¡’
æÕ≈‘‡¡Õ√å°Á§◊Õ°“√¡’¿“æ∑’Ë· ¥ß Ÿµ√‚§√ß √â“ß ¿“æ· ¥ßªØ‘°‘√‘¬“µà“ßÊ ª√–°Õ∫ ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®
‡π◊ÈÕÀ“‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–ª√–‡¥Áπ ”§—≠¢Õß°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª §◊Õ °“√„™â§”∂“¡∑’ËµâÕß‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë
Ωñ°∑—°…–°“√§‘¥ °“√„Àâ‡Àµÿº≈·≈–‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®¢Õß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π §”∂“¡®–¡’‡ªìπ√–¬– Ê
µ“¡°√Õ∫‡π◊ÈÕÀ“¬àÕ¬Ê µ—«Õ¬à“ß§”∂“¡ ‡™àπ ‚Œ‚¡æÕ≈‘‡¡Õ√å·µ°µà“ß®“°‚§æÕ≈‘‡¡Õ√åÕ¬à“ß‰√
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5) π”∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‰ª„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 5 ∑à“π æ‘®“√≥“§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ß
‡π◊ÈÕÀ“ (Content-validity) µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß·≈–ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ´÷ËßºŸâ
‡™’Ë¬«™“≠ª√–°Õ∫¥â«¬ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ®”π«π 1 §π ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π‡π◊ÈÕÀ“ ®”π«π
2 §π ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈ ®”π«π 1 §π ·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√«‘®—¬∑“ß«‘∑¬“-
»“ µ√»÷°…“ ®”π«π 1 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√ª√–‡¡‘π∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ‰¥â·°à ·∫∫µ√«® Õ∫§«“¡
 Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß®ÿ¥ª√– ß§å°—∫‡π◊ÈÕÀ“¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
 ”À√—∫·∫∫µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC; Index of Item Objective Consistency) °”Àπ¥‡°≥±å ¥—ßπ’È

+1 À¡“¬∂÷ß ·πà„®«à“‡π◊ÈÕÀ“ Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ
0 À¡“¬∂÷ß ‰¡à·πà„®«à“‡π◊ÈÕÀ“ Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ

›1 À¡“¬∂÷ß ·πà„®«à“‡π◊ÈÕÀ“‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ
 ”À√—∫·∫∫ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’≈—°…≥–‡ªìπ·∫∫¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 5

√–¥—∫ °”Àπ¥πÈ”Àπ—°¢Õßµ—«‡≈◊Õ°‡ªìπ 5, 4, 3, 2 ·≈– 1 À¡“¬∂÷ß ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§ÿ≥¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫
¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡“° ª“π°≈“ß πâÕ¬ ·≈–πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ µ“¡≈”¥—∫ ·≈–¡’‡°≥±å°“√·ª≈º≈§–·ππ‡©≈’Ë¬ ¥—ßπ’È [14]

√–¥—∫§–·ππ√–À«à“ß 4.51-5.00 À¡“¬∂÷ß ¡’§ÿ≥¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥
√–¥—∫§–·ππ√–À«à“ß 3.51-4.50 À¡“¬∂÷ß ¡’§ÿ≥¿“æ¡“°
√–¥—∫§–·ππ√–À«à“ß 2.51-3.50 À¡“¬∂÷ß ¡’§ÿ≥¿“æª“π°≈“ß
√–¥—∫§–·ππ√–À«à“ß 1.51-2.50 À¡“¬∂÷ß ¡’§ÿ≥¿“æπâÕ¬
√–¥—∫§–·ππ√–À«à“ß 1.00-1.50 À¡“¬∂÷ß ¡’§ÿ≥¿“æπâÕ¬∑’Ë ÿ¥
6) ·∫∫µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß·≈–·∫∫ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡“«‘‡§√“–Àåº≈ ´÷Ëß

æ∫«à“§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC) ¡’§à“‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 1 · ¥ß«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑ÿ°Àπà«¬¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß
√–À«à“ß‡π◊ÈÕÀ“·≈–®ÿ¥ª√– ß§å ·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‰¥â§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫
4.55  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 0.50 · ¥ß«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§ÿ≥¿“æ¡“°∑’Ë ÿ¥ À≈—ß®“°π—Èπ∑”°“√
ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿªµ“¡§”·π–π”·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„Àâ¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡
¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

7) »÷°…“π”√àÕß (pilot study) ‚¥¬∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª°—∫π‘ ‘µ∑’Ë‰¡à„™à°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π
12 §π ‚¥¬‡≈◊Õ°®“°π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 2 ‚¥¬§≈–§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ‡√’¬π ·∫àß‡ªìπºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’º≈°“√‡√’¬πÕ¬Ÿà„π
√–¥—∫‡°àß 4 §π √–¥—∫ª“π°≈“ß 4 §π ·≈–√–¥—∫ÕàÕπ 4 §π ∑—Èßπ’È§—¥‡≈◊Õ°π‘ ‘µ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°º≈°“√
‡√’¬π√“¬«‘™“‡§¡’ ”À√—∫§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1 ∑’Ëπ‘ ‘µ‰¥â‡√’¬π¡“·≈â« ‚¥¬‡°≥±å„π°“√æ‘®“√≥“§«“¡ “¡“√∂‡ªìπ¥—ßπ’È
√–¥—∫‡°àß À¡“¬∂÷ß ‰¥â‡°√¥ A √–¥—∫ª“π°≈“ß À¡“¬∂÷ß ‰¥â‡°√¥ B ∂÷ß B+ √–¥—∫ÕàÕπ À¡“¬∂÷ß ‰¥â‡°√¥ D
∂÷ß C+ ‚¥¬π‘ ‘µ∑—Èß 12 §ππ’È®–‰¥â√—∫°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª®π§√∫ 6 Àπà«¬ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬®–‡°Á∫
√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª„π‡√◊ËÕß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ ¿“…“∑’Ë„™â §”∂“¡ ‡©≈¬§”µÕ∫
·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª √«¡∑—Èßªí≠À“·≈–Õÿª √√§µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª À≈—ß
®“°π—Èπ∑”°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢„Àâ¡’§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å¡“°¢÷Èπ ·≈–®—¥∑”√Ÿª‡≈à¡©∫—∫ ¡∫Ÿ√≥å‡æ◊ËÕ‡µ√’¬¡‰«â„™â°—∫°≈ÿà¡
µ—«Õ¬à“ßµàÕ‰ª
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°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
„π°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√åπ—Èπ‡√‘Ë¡®“°°“√»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈

∑ƒ…Ø’°“√ √â“ß·∫∫∑¥ Õ∫ ÷́Ëß°“√«‘®—¬π’È„™â·∫∫∑¥ Õ∫·∫∫ª√π—¬™π‘¥‡≈◊Õ°µÕ∫ 4 µ—«‡≈◊Õ° ¡’§”µÕ∫∂Ÿ°
‡æ’¬ß§”µÕ∫‡¥’¬«  √â“ß¢âÕ Õ∫ ®”π«π 70 ¢âÕ ‚¥¬ √â“ßµ“√“ß∑’Ë«‘‡§√“–Àå¢âÕ Õ∫ æ‘®“√≥“„Àâ¢âÕ Õ∫
 Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ π”·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë √â“ß„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“
·≈–µ√«® Õ∫§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß¢âÕ§”∂“¡°—∫æƒµ‘°√√¡∑’ËµâÕß°“√«—¥ ∑—Èßπ’È°”Àπ¥æƒµ‘°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
4 ¥â“π ‰¥â·°à §«“¡√Ÿâ §«“¡®” §«“¡‡¢â“„® °“√π”‰ª„™â ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå À≈—ß®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‰¥âµ√«® Õ∫
§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß¢âÕ Õ∫·≈â«∑”°“√«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC) ¢Õß¢âÕ Õ∫‡ªìπ√“¬¢âÕ
º≈°“√«‘‡§√“–Àåæ∫«à“¡’¢âÕ Õ∫ ®”π«π 60 ¢âÕºà“π‡°≥±å §◊Õ ¡’§à“ IOC ¡“°°«à“ 0.5 π”·∫∫∑¥ Õ∫∑’Ë
§—¥‡≈◊Õ°¢âÕ Õ∫∑’Ëºà“π‡°≥±å ®”π«π 60 ¢âÕ ‰ª∑¥≈Õß„™â (try out) °—∫π‘ ‘µ∑’Ë‰¡à„™à°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡§¬
‡√’¬π‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å¡“·≈â« ®”π«π 47 §π ÷́Ëß‡ªìππ‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 2 À≈—° Ÿµ√ °».∫. ( “¢“«‘™“
«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª) À≈—ß®“°π—Èππ”¢âÕ Õ∫¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“§«“¡¬“° (p) ·≈–§à“Õ”π“®®”·π° (r) ‡ªìπ√“¬
¢âÕ ·≈–«‘‡§√“–ÀåÀ“§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ∑—Èß©∫—∫¥â«¬‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª SPSS for Windows ®“°º≈°“√
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ §—¥‡≈◊Õ°¢âÕ Õ∫∑’Ë¡’§à“§«“¡¬“°ßà“¬ (p) √–À«à“ß 0.20-0.80 ·≈–¡’§à“Õ”π“®®”·π° (r)
µ—Èß·µà 0.20 ¢÷Èπ‰ª ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ Õ∫ ®”π«π 50 ¢âÕ ·≈–«‘‡§√“–Àå§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ¢Õß·∫∫∑¥ Õ∫∑—Èß©∫—∫
‰¥â‡∑à“°—∫ 0.770

°“√ √â“ß·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
 √â“ß·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’

æÕ≈‘‡¡Õ√å ‚¥¬·∫àß‡ªìπ 2 µÕπ §◊Õ µÕπ∑’Ë 1 ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡·∫∫¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫ ‰¥â·°à
5, 4, 3, 2 ·≈– 1 À¡“¬∂÷ß ¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡“° ª“π°≈“ß πâÕ¬ ·≈–πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ µ“¡
≈”¥—∫ ‚¥¬¡’√“¬°“√ª√–‡¡‘π 21 ¢âÕ§«“¡ ´÷Ëß‡°≥±å°“√·ª≈º≈‡ªìπ¥—ßπ’È

§–·ππ‡©≈’Ë¬√–À«à“ß 4.51-5.00 À¡“¬∂÷ß §«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥
§–·ππ‡©≈’Ë¬√–À«à“ß 3.51-4.50 À¡“¬∂÷ß §«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°
§–·ππ‡©≈’Ë¬√–À«à“ß 2.51-3.50 À¡“¬∂÷ß §«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß
§–·ππ‡©≈’Ë¬√–À«à“ß 1.51-2.50 À¡“¬∂÷ß §«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫πâÕ¬
§–·ππ‡©≈’Ë¬√–À«à“ß 1.00-1.50 À¡“¬∂÷ß §«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫πâÕ¬∑’Ë ÿ¥
 à«πµÕπ∑’Ë 2 ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ ®”π«π 4 ¢âÕ§”∂“¡ ¥—ßπ’È
1. ∑à“π§‘¥«à“°“√‡√’¬π«‘∑¬“»“ µ√å‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å¡’ à«π™à«¬

 àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‰√∫â“ß
2. ∑à“π§‘¥«à“ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

¡’Õ–‰√∫â“ß
3. ∑à“π§‘¥«à“∂â“®–ª√—∫ª√ÿß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ§«√ª√—∫ª√ÿß

Õ–‰√∫â“ß
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4. ¢âÕ‡ πÕ·π–·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ◊ËπÊ ∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π ‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
π”·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‰ª„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√«—¥º≈·≈–ª√–‡¡‘πº≈µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ
¥â“π§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ §«“¡‡À¡“– ¡¢Õß¢âÕ§”∂“¡ °“√„™â¿“…“·≈–§«“¡™—¥‡®π¢Õß¢âÕ§”∂“¡
·≈â«π”¡“ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢µ“¡§”·π–π”¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

°“√∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª·≈–°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß (experimental research) ‚¥¬„™â·∫∫·ºπ°“√∑¥≈Õß·∫∫¡’

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ°≈ÿà¡∑¥≈Õß®”π«πÀπ÷Ëß°≈ÿà¡ ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π√–À«à“ß°àÕπ‡√’¬π
·≈–À≈—ß‡√’¬π (One Group Pre-test Post-test Design) [15] ¥—ß· ¥ßµ“¡µ“√“ß∑’Ë 1

µ“√“ß∑’Ë 1 ·∫∫·ºπ°“√∑¥≈Õß·∫∫ One Group Pre-test Post-test Design

Group Pre-test Treatment Post-test
R O1 T O2

À¡“¬‡Àµÿ: R ·∑π °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß O1 ·∑π ∑¥ Õ∫°àÕπ°“√∑¥≈Õß (Pretest)
T ·∑π ∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª O2 ·∑π ∑¥ Õ∫À≈—ß°“√∑¥≈Õß (Post-test)

¢—ÈπµÕπ°“√∑¥≈Õß·≈–‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ √ÿª‰¥â ¥—ßπ’È
1. «“ß·ºπ°“√∑¥≈Õß°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª·≈–®—¥‡µ√’¬¡‡Õ° “√µà“ßÊ √«¡∑—Èß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â

„π°“√«‘®—¬
2. ª∞¡π‘‡∑»°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß´÷Ëß‰¥â·°à π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1 À≈—° Ÿµ√ °».∫.  “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª

®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π ´÷Ëß¡’π‘ ‘µ®”π«π 48 §π ‡æ◊ËÕ™’È·®ß‡°’Ë¬«°—∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘„π°“√‡√’¬π‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√‡√’¬π‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥

3. ∑”°“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π (Pretest) ‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π‡√◊ËÕß‡§¡’
æÕ≈‘‡¡Õ√å∑’Ë √â“ß¢÷Èπ ®”π«π 50 ¢âÕ „™â‡«≈“ ”À√—∫∑”·∫∫∑¥ Õ∫ 90 π“∑’

4. ¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë √â“ß¢÷Èπ (6 Àπà«¬) ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π°“√ Õπ
‡Õß ‚¥¬„™â‡«≈“ 6 ™—Ë«‚¡ß  —ª¥“Àå≈– 2 ™—Ë«‚¡ß √«¡ 3  —ª¥“Àå ‚¥¬ Õπ„π§“∫‡√’¬πª°µ‘¢Õß√“¬«‘™“ «∑
211 ‡§¡’ ”À√—∫§√Ÿ«‘∑¬“»“ µ√å 1 √–À«à“ß∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√ŸªºŸâ«‘®—¬ —ß‡°µæƒµ‘°√√¡·≈–‡°Á∫
√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°ºŸâ‡√’¬π„π≈—°…≥–¢Õßªí≠À“·≈–Õÿª √√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ °“√∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫‡π◊ÈÕÀ“ §«“¡
¬“°ßà“¬¢Õß§”∂“¡∑’Ë·∑√°„π‡π◊ÈÕÀ“ §”∂“¡∑â“¬Àπà«¬ °“√‡©≈¬§”µÕ∫ ·≈–®¥∫—π∑÷°‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„π°“√
·°â‰¢∫∑‡√’¬πµàÕ‰ª

5. ∑”°“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π (Post-test) ¥â«¬·∫∫∑¥ Õ∫™ÿ¥‡¥’¬«°—π°—∫·∫∫∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π
6. π‘ ‘µµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
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°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√åÀ≈—ß∑¥≈Õß„™â°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß
‡¡◊ËÕ‰¥â∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·≈â« æ∫«à“¡’ ‘Ëß∑’ËµâÕß

ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢„π‡√◊ËÕß°“√æ‘¡æåº‘¥Õ¬Ÿà∫â“ß ‡√◊ËÕßµ—«Õ—°…√‡≈Á°„À≠à‰¡à‡∑à“°—π∫â“ß °“√„ à°√Õ∫¢ÕßÀ—«¢âÕ‰¡à‡∑à“
°—π∫â“ß ¿“æª√–°Õ∫∫“ß¿“§‰¡à™—¥‡®π ∫“ß¿“æ‡≈Á°‡°‘π‰ª ¡’‡©≈¬§”µÕ∫º‘¥Õ¬Ÿà∫“ß∑’Ë ºŸâ«‘®—¬®÷ßπ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
‰¥â®“°°“√∑¥≈Õß¡“ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‡æ◊ËÕ„Àâ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß·≈–‡À¡“– ¡¡“°¢÷Èπ ‡æ◊ËÕπ”‰«â‰™â
‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√ŸâµàÕ‰ª

°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ “¡“√∂ √ÿª‡ªìπ·ºπ¿“æ‰¥â¥—ßπ’È

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 2

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 4

«“ß·ºπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

»÷°…“¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π®“°‡Õ° “√·≈–ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

ÕÕ°·∫∫·≈– √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å √«¡∑—Èß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡™àπ ·∫∫ª√–‡¡‘π ·∫∫∑¥ Õ∫ ·∫∫ Õ∫∂“¡

µ√«® Õ∫·≈–ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ·≈â«

π”º≈°“√ª√–‡¡‘π∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå·≈–ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 5 ∑¥≈Õßπ”√àÕß (pilot study) °—∫π‘ ‘µ∑’Ë‰¡à„™à°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß (®”π«π 12 §π) ‡æ◊ËÕ∑”°“√

ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª„Àâ¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡¡“°¢÷Èπ

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 6 ∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‰¥â·°à π‘ ‘µ™—Èπªï∑’Ë 1 À≈—° Ÿµ√ °».∫.

( “¢“«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å∑—Ë«‰ª) ®”π«π 1 ÀâÕß‡√’¬π ¡’π‘ ‘µ 48 §π

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 7 ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈– √ÿªº≈°“√«‘®—¬

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 8 ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¿“¬À≈—ß∑¥≈Õß„™â‡æ◊ËÕ„Àâ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§ÿ≥¿“æ¥’

¬‘Ëß¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ‡°Á∫‰«â„™â‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√ŸâµàÕ‰ª
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°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√‘¡“≥∑’Ë‰¥â®“°·∫∫ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ‚¥¬„™â§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘µ  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π
§à“√âÕ¬≈– ·≈– ∂‘µ‘∑’Ë„™â ”À√—∫‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§–·ππ°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π „™â t-test
for dependent samples «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª SPSS for Windows  ”À√—∫°“√
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë‰¥â®“°·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ „™â«‘∏’°“√«‘‡§√“–Àå
‡π◊ÈÕÀ“ (Content analysis)

º≈°“√«‘®—¬
º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å∑’Ë √â“ßª√–°Õ∫¥â«¬ 6 Àπà«¬ ´÷Ëßºà“π°“√µ√«® Õ∫§«“¡
 Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß‡π◊ÈÕÀ“·≈–®ÿ¥ª√– ß§å ‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 5 ∑à“π ‚¥¬·µà≈–Àπà«¬‰¥â§à“¥—™π’§«“¡
 Õ¥§≈âÕß (IOC) ‡∑à“°—∫ 1 · ¥ß«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑ÿ°Àπà«¬¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß‡π◊ÈÕÀ“·≈–®ÿ¥ª√– ß§å
·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‰¥â§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 4.55  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫
0.50 ·ª≈º≈‰¥â«à“ ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§ÿ≥¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥

º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π
°“√∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 48 §π ∑”°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï

∑“ß°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫·∫∫ª√π—¬™π‘¥‡≈◊Õ°µÕ∫ ®”π«π 50 ¢âÕ
(50 §–·ππ) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π‚¥¬„™â ∂‘µ‘ t-test for
dependent samples ‰¥âº≈¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ‡©≈’Ë¬º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π

°≈ÿà¡∑¥≈Õß N X S.D. t* sig.

 Õ∫°àÕπ‡√’¬π 48 19.17 5.619 26.033 0.002

 Õ∫À≈—ß‡√’¬π 48 41.81 5.515

À¡“¬‡Àµÿ: *·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

®“°µ“√“ß∑’Ë 2 æ∫«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π (41.80)  Ÿß°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß
°“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π (19.17) ‚¥¬º≈µà“ß√–À«à“ß§–·ππ∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π¡’§«“¡·µ°µà“ß
°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05
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º≈°“√»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 48 §π ‰¥âµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ≈—ß®“°∑¥≈Õß„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª

«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬À“§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘µ (X ) ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π (S.D.) ‰¥âº≈¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3

µ“√“ß∑’Ë 3 º≈°“√ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

√“¬°“√ª√–‡¡‘π X S.D. ·ª≈º≈

1. §”™’È·®ß„π°“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™—¥‡®π ‡¢â“„®ßà“¬ 4.31 0.47 ¡“°

2. √Ÿª·∫∫¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§«“¡‡À¡“– ¡ 4.29 0.50 ¡“°

3. ¢π“¥·≈–√Ÿª·∫∫¢Õßµ—«Õ—°…√¡’§«“¡‡À¡“– ¡ 4.31 0.55 ¡“°

4. ¿“…“∑’Ë„™â„π°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“Õà“π‡¢â“„®ßà“¬ ‰¡à°”°«¡ 4.08 0.61 ¡“°

5. °“√®—¥≈”¥—∫‡π◊ÈÕÀ“¡’§«“¡‡À¡“– ¡ 4.17 0.75 ¡“°

6. ‡π◊ÈÕÀ“¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ 4.50 0.51 ¡“°

7. §”∂“¡¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“ 4.58 0.58 ¡“°∑’Ë ÿ¥

8. §”∂“¡À√◊Õ·∫∫Ωñ°À—¥¢Õß·µà≈–‡√◊ËÕß¡’§«“¡¬“°ßà“¬‡À¡“– ¡ 4.38 0.70 ¡“°

9. °“√∑”·∫∫Ωñ°À—¥À√◊ÕµÕ∫§”∂“¡„π·µà≈–°√Õ∫™à«¬∑”„Àâ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“ 4.31 0.80 ¡“°

‰¥â¥’¢÷Èπ

10. °“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“πà“ π„® 4.00 0.65 ¡“°

11. µ—«Õ¬à“ß·≈–¿“æª√–°Õ∫¡’§«“¡∂Ÿ°µâÕß ™—¥‡®π 3.96 0.71 ¡“°

12. °“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡πâπºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ 4.50 0.62 ¡“°

13. °“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬∑”„Àâ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥â¡“°¢÷Èπ 4.46 0.68 ¡“°

14. ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’ª√–‚¬™πåµàÕ°“√‡√’¬π°“√ Õπ 4.46 0.68 ¡“°

Õ¬à“ß¬‘Ëß

15. π‘ ‘µ “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª 4.40 0.71 ¡“°

16. ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡ π„®„π°“√‡√’¬π 4.38 0.61 ¡“°

17. π‘ ‘µ¡’§«“¡ ÿ¢·≈– πÿ°°—∫°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª 4.25 0.79 ¡“°

18. °“√‡√’¬π¥â«¬∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬ª√–‡¡‘π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß 4.40 0.57 ¡“°

µàÕ‡π◊ËÕß

19. °“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬Ωñ°°“√·°âªí≠À“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß 4.33 0.63 ¡“°

20. ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë™à«¬∑∫∑«π§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë 4.60 0.57 ¡“°∑’Ë ÿ¥

‡√’¬π ‡æ√“– “¡“√∂»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß‰¥â

21. §«“¡æ÷ßæÕ„®„π¿“æ√«¡∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª 4.63 0.53 ¡“°∑’Ë ÿ¥
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®“°µ“√“ß∑’Ë 3 æ∫«à“§«“¡æ÷ßæÕ„®„π¿“æ√«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π
 ”‡√Á®√Ÿª¡’§à“‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘µ‡∑à“°—∫ 4.63 ÷́ËßÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬¡’ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫
0.53 ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“√“¬°“√·µà≈–¢âÕæ∫«à“ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ 2 √“¬°“√ ‰¥â·°à
¢âÕ∑’Ë 7 ·≈– 20 ¥—ßπ’È ¢âÕ∑’Ë 7 §”∂“¡¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–¢âÕ∑’Ë 20 ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ ◊ËÕ
°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë™à«¬∑∫∑«π§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π ‡æ√“– “¡“√∂»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß‰¥â  ”À√—∫√“¬°“√
ª√–‡¡‘π¢âÕÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡À≈◊Õ ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°

 à«π·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπµÕπ∑’Ë 2 ÷́Ëß‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ 4 §”∂“¡  √ÿªº≈‰¥â ¥—ßπ’È

§”∂“¡∑’Ë 1 ∑à“π§‘¥«à“°“√‡√’¬π«‘∑¬“»“ µ√å‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å¡’ à«π™à«¬
 àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‰√∫â“ß

ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠àµÕ∫µ√ß°—π«à“ ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬∑”„Àâ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π‰¥â¡“°¢÷Èπ  “¡“√∂
∑∫∑«π·≈–‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ·≈–°“√∑’Ë∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§”∂“¡·∑√°„π‡π◊ÈÕÀ“ √«¡∑—Èß§”∂“¡∑â“¬
Àπà«¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’ ‡æ√“–™à«¬µ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π·≈–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’¢÷Èπ °“√µÕ∫
§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥„π¢âÕπ’È∑”„Àâ∑√“∫«à“ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡™‘ß∫«°µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß
‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å ·≈–°“√∑’Ë∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’°“√π”‡ πÕ®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ„π·µà≈–Àπà«¬∑”„Àâ∑√“∫®ÿ¥
¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√‡√’¬π ºŸâ‡√’¬π™Õ∫·≈–æÕ„®°—∫°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª πÕ°®“°π’È¬—ß¡’‡Àµÿº≈Õ◊ËπÊ
Õ’°∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥âµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡ ¥—ßπ’È

- ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å‡ªìπ∫∑‡√’¬π∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“§àÕπ¢â“ß°√–™—∫·≈–‡¢â“„®‰¥â‡√Á«
¡’§”∂“¡∑â“¬Àπà«¬ ‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®·≈–¡’‡©≈¬§”µÕ∫ ®÷ß∑”„Àâ‡¢â“„®‡√◊ËÕßæÕ≈‘‡¡Õ√å¡“°¢÷Èπ

-  “¡“√∂∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß  “¡“√∂π”°≈—∫‰ª»÷°…“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß
- ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬„Àâ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ¡’¿“æª√–°Õ∫‡ √‘¡∑”„Àâ‡¢â“„®‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ

∑”„Àâ‡√’¬π√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ∑”„Àâ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π‰¥â¡“°¢÷Èπ
- ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬∑”„Àâ¡’·√ß®Ÿß„®„π°“√Õà“π¡“°¢÷Èπ ∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫‡π◊ÈÕÀ“‰¥âßà“¬¢÷Èπ

√Ÿª‡≈à¡¢Õß∫∑‡√’¬ππà“ π„® ™à«¬°√–µÿâπ„ÀâÕ¬“°‡√’¬π Õ¬“°Õà“π
- ‡π◊ÈÕÀ“™—¥‡®π ‡π◊ÈÕÀ“π”‡ πÕ‡ªìπ≈”¥—∫ ¡’¿“æª√–°Õ∫ ∑”„Àâ‡√’¬π·≈â«‡¢â“„®·≈– “¡“√∂

π”§«“¡√Ÿâ‰ª„™â„π™’«‘µª√–®”«—π‰¥â
- ∑”„Àâ¡’§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ∂÷ß·¡â«à“®–¡’æ◊Èπ∞“π‡§¡’‰¡à¡“° ·µà«à“‡¡◊ËÕÕà“π∫∑‡√’¬π

 ”‡√Á®√Ÿª‡≈à¡π’È·≈â«√Ÿâ ÷°«à“Õà“πßà“¬ ‡¢â“„®ßà“¬ ∑”„ÀâÕ¬“°‡√’¬π·≈–√Ÿâ ÷°‡ªî¥„®°—∫«‘™“∑’Ë‡√’¬ππ’È¡“°¢÷Èπ
- ‡¡◊ËÕ∑”·∫∫∑¥ Õ∫∑â“¬∫∑∑”„Àâª√–‡¡‘πµπ‡Õß‰¥â«à“‡√“‡¢â“„®¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ
- ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–¡’∑—Èß‡π◊ÈÕÀ“ ¡’µ—«Õ¬à“ß ¿“æª√–°Õ∫ ·≈–¡’·∫∫

Ωñ°À—¥∑’Ë™à«¬‡ √‘¡∑—°…–¥â“πµà“ßÊ ∑”„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ
- °“√„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿªª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ ∑”„Àâ°“√‡√’¬π¥”‡π‘π‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«
- „π°√≥’∑’Ë‡√’¬π„πÀâÕß‰¡à∑—π°Á “¡“√∂°≈—∫¡“∑∫∑«π¥â«¬µπ‡Õß ·≈–‰¥âΩñ°µÕ∫§”∂“¡·≈–

∑”·∫∫Ωñ°À—¥‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®‰¥â¥â«¬µπ‡Õß
- ∑”„Àâ√Ÿâ«à“®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ§◊ÕÕ–‰√ À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë®–µâÕß√Ÿâ¡’Õ–‰√∫â“ß ·≈– “¡“√∂‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“

‰¥âßà“¬
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§”∂“¡∑’Ë 2 ∑à“π§‘¥«à“ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥®“°°“√‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡¡’Õ–‰√∫â“ß
ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠àµÕ∫«à“‰¡à¡’ ·µàºŸâ‡√’¬π∫“ß§π„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈«à“√Ÿª¿“æ∫“ß¿“æ‰¡à™—¥‡®π ∫“ß‡π◊ÈÕÀ“

§àÕπ¢â“ß¬“° ·≈–∫“ß‡π◊ÈÕÀ“¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¡“°‡°‘π‰ª ºŸâ‡√’¬πÀ≈“¬§πÕ¬“°„Àâ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë∂à“¬
‡Õ° “√„ÀâºŸâ‡√’¬π‡ªìπ¿“æ ’ ‡æ√“–∑”„Àâπà“ π„®·≈–Õ¬“°‡√’¬π¡“°¢÷Èπ ·µà‡π◊ËÕß®“°°“√«‘®—¬π’È¡’ß∫ª√–¡“≥
§àÕπ¢â“ß®”°—¥ ®÷ß∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂®—¥∑”√Ÿª‡≈à¡∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ¿“æ ’‰¥â ®÷ß„™â«‘∏’°“√∂à“¬‡Õ° “√·∫∫
¢“«¥” ·≈–‡¢â“‡≈à¡ ·µà‡«≈“ ÕπºŸâ«‘®—¬®–‡ªî¥‰ø≈å∑’Ë‡ªìπ¿“æ ’¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‚¥¬„™â§Õ¡æ‘«‡µÕ√å·≈–
‡§√◊ËÕß©“¬ (LCD) ª√–°Õ∫

πÕ°®“°π’È¬—ß¡’‡Àµÿº≈Õ◊ËπÊ ∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥â· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¥—ßπ’È √Ÿª¿“æ∫“ß¿“æ¡Õß‡ÀÁπ‰¡à™—¥‡®π
‡π◊ÈÕÀ“∫“ß‡√◊ËÕß¬“°‡°‘π‰ª ‡π◊ÈÕÀ“∫“ß‡√◊ËÕß¡’ à«π È́”°—π ¡’§” –°¥º‘¥·≈–æ‘¡æåº‘¥Õ¬Ÿà∫â“ß π‘ ‘µ∫Õ°«à“
∫∑∑’Ë 5 ·≈– ∫∑∑’Ë 6 ¡’‡π◊ÈÕÀ“‡¬Õ–‡°‘π‰ª

§”∂“¡∑’Ë 3 ∑à“π§‘¥«à“∂â“®–ª√—∫ª√ÿß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¥’¬‘Ëß¢÷Èπ§«√
ª√—∫ª√ÿßÕ–‰√∫â“ß

ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠àÕ¬“°„Àâ∑”∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ·∫∫ ’∑”¿“æª√–°Õ∫„Àâ™—¥‡®π ‡æ‘Ë¡√Ÿª¿“æ
·≈–µ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫„π‡π◊ÈÕÀ“„Àâ¡“°¢÷Èπ ª√—∫≈¥‡π◊ÈÕÀ“∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë≈–‡Õ’¬¥‡°‘π‰ª ºŸâ‡√’¬π∫“ß§πÕ¬“°„Àâ
∑”æ◊Èπ∑’Ë«à“ß‡æ◊ËÕ„Àâ®¥∫—π∑÷°¥â«¬µπ‡Õß‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ·°â‰¢°“√æ‘¡æå∫“ß§”∑’Ëº‘¥„Àâ∂Ÿ°µâÕß ∫“ß§πÕ¬“°„Àâ
Àπ—ß ◊Õ¥Ÿ·¢Áß·√ß §ß∑π°«à“π’È ∫“ß§πÕ¬“°„Àâ¡’°“√ √ÿª “√– ”§—≠∑â“¬∫∑¥â«¬ Õ¬“°„Àâ‡æ‘Ë¡·∫∫Ωñ°À—¥
„Àâ¡“°¢÷Èπ Õ¬“°„Àâ¡’§”∂“¡¡“°π’È

§”∂“¡∑’Ë 4 ¢âÕ‡ πÕ·π–·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ◊ËπÊ ∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å
ºŸâ‡√’¬π§‘¥«à“°“√„™â ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬„Àâ‡√’¬π‰¥â¥’¢÷Èπ ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“¡“°¢÷Èπ

·≈–ºŸâ‡√’¬π‡ πÕ·π–«à“Õ¬“°„Àâ¡’∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª°—∫‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕßÕ◊ËπÊ ºŸâ‡√’¬π§‘¥«à“°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑
‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑”„Àâ‡°‘¥º≈¥’Õ¬à“ß¡“° ·≈–ºŸâ‡√’¬πÕ¬“°„ÀâÕ“®“√¬åºŸâ Õπ‰¥âæ—≤π“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√ŸªµàÕ‰ª
‡√◊ËÕ¬Ê ∫“ß§π‡ πÕ«à“Õ¬“°„Àâ‡æ‘Ë¡‡§≈Á¥≈—∫°“√‡√’¬π¥â«¬ À√◊Õ‡°√Á¥πà“√Ÿâ À√◊Õ “√–πà“√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ À√◊Õ‡∑§π‘§
°“√®” ºŸâ‡√’¬π∫“ß§π‡ πÕ«à“Õ¬“°„Àâ∑”∫∑ √ÿª À√◊Õ √ÿª “√– ”§—≠ À√◊Õ∑”·ºπº—ß¡‚π∑—»πå (Concept
mapping) ®–∑”„Àâßà“¬µàÕ°“√‡¢â“„® ·≈–ºŸâ‡√’¬π∫“ß§π„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“ °“√‰¥â∑”·∫∫∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π
·≈–À≈—ß‡√’¬π∑”„Àâ∑√“∫æ—≤π“°“√„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßµπ‡Õß ºŸâ‡√’¬π∫“ß§π™Õ∫°“√∑”·∫∫Ωñ°À—¥√–À«à“ß
‡√’¬π‡æ√“–∑”„Àâ‰¡à≈◊¡‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–¬—ß “¡“√∂‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‰¥â‡√’¬π°—∫‡π◊ÈÕÀ“„π∫∑µàÕ‰ª‰¥âÕ’°¥â«¬
ºŸâ‡√’¬π à«π„À≠à¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπµ√ß°—π«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’¡“° ·≈–Õ¬“°„Àâ§√ŸºŸâ Õπ
 √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª°—∫‡π◊ÈÕÀ“Õ◊ËπÊ



SWU Sci. J. Vol. 28 No. 1 (2012)52

 √ÿª·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬
°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È “¡“√∂ √ÿªº≈·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬‰¥â ¥—ßπ’È
1. º≈ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 5 ∑à“π
æ∫«à“¡’§à“‡©≈’Ë¬¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC) √–À«à“ß‡π◊ÈÕÀ“°—∫®ÿ¥ª√– ß§å¢Õß·µà≈–Àπà«¬‡∑à“°—∫ 1 · ¥ß
«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑ÿ°Àπà«¬¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß‡π◊ÈÕÀ“·≈–®ÿ¥ª√– ß§å ·≈–º≈°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ
¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‰¥â§–·ππ‡©≈’Ë¬‡∑à“°—∫ 4.55 · ¥ß«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’§ÿ≥¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥
Õ¿‘ª√“¬º≈‰¥â«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë √â“ß¢÷Èπ‡ªìπ‰ªµ“¡∑ƒ…Æ’°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿªµ“¡∑’Ëπ—°°“√»÷°…“
À≈“¬∑à“π‰¥âπ”‡ πÕ‰«â [16-20] ‚¥¬µâÕß‡ªìπ‰ªµ“¡À≈—°°“√ ¡’√–∫∫¢—ÈπµÕπ §”π÷ß∂÷ß®‘µ«‘∑¬“°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â»÷°…“∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫≈—°…≥–¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ™π‘¥À√◊Õª√–‡¿∑¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
¢—ÈπµÕπ°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ¢âÕ¥’·≈–¢âÕ®”°—¥¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª √«¡∑—Èßß“π«‘®—¬µà“ßÊ [5-8] ‡æ◊ËÕ
‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ∑”„Àâ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿªºà“π°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–
¡’§ÿ≥¿“æÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥

2. º≈°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π
º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‰¥â‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å

¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π (41.80)  Ÿß°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß°“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π (19.17) ®“°
§–·ππ‡µÁ¡ 50 §–·ππ ‚¥¬º≈µà“ß√–À«à“ß§–·ππ∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π·≈–À≈—ß‡√’¬π¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 Õ¿‘ª√“¬º≈‰¥â«à“ °“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª™à«¬æ—≤π“°“√
‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π‰¥â ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥â¥’¡“°¢÷Èπ ∑—Èßπ’È∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ
„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â»÷°…“‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ®–‡√Á«À√◊Õ™â“µ“¡»—°¬¿“æ·≈–§«“¡ “¡“√∂¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ‚¥¬
∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª®–¡’°“√·∫àß‡π◊ÈÕÀ“ÕÕ°‡ªìπÀπà«¬¬àÕ¬Ê „π≈—°…≥–°√Õ∫ (Frame) ·µà≈–°√Õ∫¡’‡π◊ÈÕÀ“
 —Èπ °√–™—∫ ‡√’¬ß≈”¥—∫„Àâ‡À¡“– ¡ ·≈–¿“¬„π°√Õ∫¢Õß‡π◊ÈÕÀ“®–¡’§”∂“¡ Õ¥·∑√°‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ
ºŸâ‡√’¬πµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®¢Õßµπ‡Õß ·≈– “¡“√∂µ√«® Õ∫«à“∂Ÿ°À√◊Õº‘¥‰¥â∑—π∑’ ‡π◊ËÕß®“°¡’‡©≈¬§”
µÕ∫„πÀπâ“∂—¥‰ª ´÷Ëß„πß“π«‘®—¬π’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â„™â§”∂“¡À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫ ∑—Èß§”∂“¡ª√–‡¿∑∂Ÿ°º‘¥ §”∂“¡
‡¢’¬πµÕ∫„ÀâÕ∏‘∫“¬ √«¡∑—Èß§”∂“¡∑’Ë‡ªìπ·∫∫ª√π—¬™π‘¥¡’µ—«‡≈◊Õ°µÕ∫ 4 µ—«‡≈◊Õ° ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫π—°«‘®—¬
·≈–π—°°“√»÷°…“À≈“¬∑à“π∑’Ë„Àâ§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√∂“¡§”∂“¡‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ·≈–‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√
‡√’¬π°“√ Õπ §√ŸºŸâ ÕπµâÕß∂“¡§”∂“¡°√–µÿâπ°“√§‘¥¢ÕßºŸâ‡√’¬π µâÕß„™â§”∂“¡∑’Ë„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â· ¥ß‡Àµÿº≈
‰¥âµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„® ·≈–‰¥â∑”π“¬À√◊ÕÕ∏‘∫“¬·π«§‘¥∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å °“√∂“¡§”∂“¡µâÕß¥”‡π‘π°“√
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥âæ—≤π“°“√§‘¥ ‰¥â‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈– √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß [21-
24] ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’À≈“¬ª√–‡¿∑ [20] ‡™àπ ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë„™â°—∫‡§√◊ËÕß§Õ¡æ‘«‡µÕ√å ∫∑‡√’¬π
 ”‡√Á®√Ÿª∑’Ë„™â ◊ËÕª√– ¡ ·≈–∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª„π√Ÿª¢ÕßÀπ—ß ◊Õ ‡ªìπµâπ „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬‰¥â √â“ß∫∑
‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª„π√Ÿª¢ÕßÀπ—ß ◊Õ ‡π◊ËÕß®“°µâÕß°“√„Àâ‡ªìπ ◊ËÕª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πÀâÕß‡√’¬π ·≈–
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡ –¥«°„π°“√æ°æ“·≈–π”°≈—∫‰ª∑∫∑«πÀ√◊Õ‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß∑’Ë∫â“π ÷́Ëß°“√∑’Ë
ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‰¥âÕ¬à“ß –¥«°∑ÿ°∑’Ë ∑ÿ°‡«≈“ ∑’ËºŸâ‡√’¬πµâÕß°“√»÷°…“∑∫∑«π∑”„Àâ°“√
‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π¥’¢÷Èπ  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬À≈“¬Ê ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¥âæ—≤π“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª„π√Ÿª¢ÕßÀπ—ß ◊Õ
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æ∫«à“∑”„Àâº≈°“√‡√’¬π¢ÕßºŸâ‡√’¬π¥’¢÷Èπ ·≈–ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ«à“∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª„π√Ÿª¢ÕßÀπ—ß ◊Õ
 –¥«°µàÕ°“√π”‰ª„™â [5-13] πÕ°®“°π’È°“√∑’Ë∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª¡’°“√π”‡ πÕ®ÿ¥ª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâ„πµÕπ
µâπ¢Õß·µà≈–Àπà«¬ ·≈–π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“„π√Ÿª·∫∫°√Õ∫¬àÕ¬Ê ‡π◊ÈÕÀ“‰¡à¬“«‡°‘π‰ª °“√Õ∏‘∫“¬‡π◊ÈÕÀ“™—¥‡®π
¡’°“√¬°µ—«Õ¬à“ßª√–°Õ∫ æ√âÕ¡∑—Èß¡’§”∂“¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥âßà“¬¢÷Èπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß
°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π

3. º≈°“√»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’
æÕ≈‘‡¡Õ√ å

º≈¢Õß°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÀ√◊Õ§«“¡æ÷ßæÕ„®„π¿“æ√«¡¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√‡√’¬π‚¥¬
„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ¡’§à“§–·ππ‡©≈’Ë¬‡≈¢§≥‘µ‡∑à“°—∫ 4.63 ·≈–
¡’ à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π‡∑à“°—∫ 0.53 ·≈–¡’ 2 √“¬ °“√ª√–‡¡‘π∑’Ë‰¥â§à“‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“°∑’Ë ÿ¥ ‰¥â·°à
¢âÕ∑’Ë 7 ·≈– 20 ¥—ßπ’È ¢âÕ∑’Ë 7 §”∂“¡¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–¢âÕ∑’Ë 20 ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª‡ªìπ ◊ËÕ
°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë™à«¬∑∫∑«π§«“¡‡¢â“„®„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡√’¬π‡æ√“– “¡“√∂»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß‰¥â  ”À√—∫√“¬°“√
ª√–‡¡‘π¢âÕÕ◊ËπÊ ºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡“° Õ¿‘ª√“¬º≈‰¥â«à“ °“√‡√’¬π‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª
‡√◊ËÕß‡§¡’æÕ≈‘‡¡Õ√å∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’¢÷Èπ ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥â¡“°¢÷Èπ ºŸâ‡√’¬πÀ≈“¬§π· ¥ß§«“¡§‘¥
«à“ “¡“√∂‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“‰¥âßà“¬¢÷Èπ ™Õ∫√Ÿª·∫∫¢Õß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ„π°“√‡√’¬π
√Ÿâ ÷° π„®Õ¬“°∑’Ë®–Õà“πÀπ—ß ◊Õ¡“°¢÷Èπ ·≈–°“√‰¥âµÕ∫§”∂“¡ ∑”„Àâ‰¥âµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®¢Õßµπ‡Õß
Õ’°∑—ÈßºŸâ‡√’¬π “¡“√∂∑∫∑«π·≈–»÷°…“∫∑‡√’¬π‰¥â¥â«¬µπ‡Õßµ“¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë·µ°µà“ß°—π
¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ‡æ√“–ºŸâ‡√’¬π·µà≈–§π¡’§«“¡∂π—¥¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â·µ°µà“ß°—π ¥—ßπ—Èπ°“√
®—¥°“√‡√’¬π°“√ ÕπµâÕß§”π÷ß∂÷ßºŸâ‡√’¬π‡ªìπ ”§—≠ √«¡∑—Èß°“√®—¥„Àâ¡’ ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâª√–°Õ∫°“√‡√’¬π°“√
 Õπ®–™à«¬∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥’¢÷Èπ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ [3, 4]

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»
ß“π«‘®—¬π’È‰¥â√—∫∑ÿπÕÿ¥Àπÿπ°“√«‘®—¬®“°ß∫ª√–¡“≥‡ß‘π√“¬‰¥â¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

(‡ß‘π√“¬‰¥â§≥–«‘∑¬“»“ µ√å) ª√–®”ªïß∫ª√–¡“≥ 2554 ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫æ√–§ÿ≥‡ªìπÕ¬à“ß Ÿß ¡“ ≥ ∑’Ëπ’È



SWU Sci. J. Vol. 28 No. 1 (2012)54

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß
1. Fry, E.B. 1963. Teaching Machine and Programmed Instruction. New York. McGraw Hill

Book Company.
2. ∫ÿ≠‡°◊ÈÕ §«√À“‡«™. 2542. π«—µ°√√¡°“√»÷°…“. °√ÿß‡∑æœ. »Ÿπ¬åÀπ—ß ◊Õ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
3. §≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘, ”π—°ß“ππ“¬°√—∞¡πµ√’. (2545). æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“·Ààß™“µ‘

æ.». 2542 ·≈–∑’Ë·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ (©∫—∫∑’Ë 2) æ.». 2545. °√ÿß‡∑æœ. æ√‘°À«“π °√“øøî§.
4. McCombs, B. L., and Whisler, J. S. 1997. The Learner-Centered Classroom and School :

Strategies for Increasing Student Motivation and Achievement. 1st Edition. San Francisco.
Jossey-Bass.

5. ¥√ÿ≥’ ‡™«ß°‘®‰æ»“≈ æ√æ√√≥ ∑–π—π‰™¬ ·≈– πÈ”Ωπ §Ÿ‡®√‘≠‰æ»“≈. 2553. °“√æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π«‘∑¬“»“ µ√å‡√◊ËÕß‚§√ß √â“ßÕ–µÕ¡·≈–µ“√“ß∑’Ë∏“µÿ¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 4
‚¥¬„™â∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª. «“√ “√»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤«‘®—¬·≈–æ—≤π“ ( “¢“¡πÿ…¬»“ µ√å·≈– —ß§¡»“ µ√å)
2 (1): 64-73.

6. πÈ”Ωπ §Ÿ‡®√‘≠‰æ»“≈. 2553. °“√æ—≤π“∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡‡√◊ËÕß “√Õ‘π∑√’¬å ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’.
«“√ “√¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ( “¢“«‘∑¬“»“ µ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’) 2 (4): 54-67.

7. ™‘¥™π° æ«ß§µ. 2550. °“√æ—≤π“∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡ ‡√◊ËÕß æ—π∏–‡§¡’ ™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5. ª√‘≠≠“
π‘æπ∏å (À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ). ¡À“ “√§“¡. ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Æ¡À“ “√§“¡.

8. °ƒ…≥“ ™”π‘πÕ°. 2549. °“√æ—≤π“∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡ ‡√◊ËÕß°“√√—°…“ ¡¥ÿ≈¬¿“æ„π√à“ß°“¬ «‘™“
™’««‘∑¬“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5. «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“π‘æπ∏å (À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ). Õÿ∫≈√“™∏“π’.
¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—ÆÕÿ∫≈√“™∏“π’.

9. æ‘ ‘Ø∞å ¥’∫â“π‚ °. 2546. °“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª«‘™“‡§¡’‡√◊ËÕß “√™’«‚¡‡≈°ÿ≈. ª√‘≠≠“π‘æπ∏å °».¡.
 “¢“«‘™“À≈—° Ÿµ√·≈–°“√ Õπ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À“ “√§“¡. ¡À“ “√§“¡. ∫—≥±‘µ«‘∑¬“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬
√“™¿—Æ¡À“ “√§“¡.

10. Strickland, R. E. A. 1971. Comparison of Programmed Course and Traditional Lecture
Course in General Biology. Dissertation Abstracts International 32(5): 2510-A.

11. Calvin, A. D. 1969. Programmed Instruction: Bold New Venture. Bloomington and London.
Indiana University Press.

12. Schramn, W. 1964. The Research on Programmed Instruction: An Annotated Bibliography.
Washington D.C. U.S.A. Department of Health Education and Welfare.

13. Kurbanoglu, I. N, Taskesenligil, Y., and Sozbilir, M. 2006. Programmed Instruction
Revisited: A Study on Teaching Stereochemistry. Chemistry Education Research and Practice
7(1): 13-21.

14. ∫ÿ≠™¡ »√’ –Õ“¥. 2543. °“√«‘®—¬‡∫◊ÈÕßµâπ. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 6. °√ÿß‡∑æœ.  ÿ«’√‘¬“ “ åπ.
15. Cambell, D. T, and Stanley, J. C. 1963. Experimental and Quasi-Experimental Designs

for Research. Chicago. Rand McNally.



«“√ “√«‘∑¬“»“ µ√å ¡»« ªï∑’Ë 28 ©∫—∫∑’Ë 1 (2555) 55

16. ∂«—≈¬å ¡“»®√— . 2546. π«—µ°√√¡°“√»÷°…“™ÿ¥∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª. °√ÿß‡∑æœ. 21 ‡ Á́π®Ÿ√’.
17. ‡ª√◊ËÕß °ÿ¡ÿ∑. 2536. °“√ √â“ß∫∑‡√’¬π‚ª√·°√¡. °√ÿß‡∑æœ. ‚√ßæ‘¡æå»“ π“.
18. ∑‘»π“ ·¢¡¡≥’. 2543. 14 «‘∏’ Õπ ”À√—∫§√Ÿ¡◊ÕÕ“™’æ. °√ÿß‡∑æœ. ‡∑Á°´å·Õπ¥å‡®Õ√åπ—≈.
19. ∏’√–™—¬ ªŸ√‚™µ‘. 2539. °“√ √â“ß∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª ‡ âπ∑“ß ŸàÕ“®“√¬å 3. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 3. °√ÿß‡∑æœ.

‚√ßæ‘¡æå·Ààß®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬.
20. ‡æÁ≠»√’  √âÕ¬‡æ™√. 2537. ∫∑‡√’¬π ”‡√Á®√Ÿª. π§√ª∞¡.  ∂“∫—π√“™¿—Øπ§√ª∞¡.
21. Riley, V. M. 1991. Teachersû Questioning for Improvement of Critical Thinking Skills.

Dissertation, Ed.D (Curriculum and Instruction). Wisconsin. Graduate school, University of
Wisconsin-Madison.

22. Sanders, N. M. 1966. Classroom Questions: What Kinds? New York. Harper & Row.
23. ª√–æ—π∏å»‘√‘  ÿ‡ “√—®. 2551. °“√æ—≤π“°“√§‘¥. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2. °√ÿß‡∑æœ. Àâ“ßÀÿâπ à«π®”°—¥ 9119

‡∑§π‘§æ√‘Èπµ‘Èß.
24. Wilen, W. and Clegg, A. 1986. Effective Questions and Questioning: A Research Review.

Theory and Research in Social Education 14(2): 153-161.

‰¥â√—∫∫∑§«“¡«—π∑’Ë 20 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2555
¬Õ¡√—∫µ’æ‘¡æå«—π∑’Ë 22 ¡’π“§¡ 2555




