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บทคดัย่อ
การวจิยัครัง้นีม้จีดุประสงค์ 1) เพือ่ศกึษาความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนท่ีมคีวามบกพร่อง

ทางการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง 2) เพือ่เปรียบเทยีบความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนทีม่ี
ความบกพร่องทางการเรยีนรูร้ะหว่างก่อนและหลงัเรยีนโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองกลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในงาน
วจิยั เป็นนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรูก้าํลังศึกษาอยูใ่นชัน้ประถมศึกษาปีที ่3–6 ภาคเรียนที ่2 
ปีการศกึษา 2559 ของโรงเรยีนวดัท่าไทร (ดติถานเุคราะห์) สงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
สรุาษฎร์ธาน ีเขต 1 จาํนวน 10 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมอืใน
การวจิยัเป็นแผนการจัดการเรยีนรูจ้ากการสอนโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง และแบบทดสอบความสามารถ
ทางการอ่านคําทีม่สีระเปลีย่นรปูและสระลดรูป สถติทีิใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ค่ามธัยฐานค่าพสิยั 
ระหว่างควอไทล์ และ The Wilcoxon Matched–Pairs Signed–Ranks Test

ผลการวจิยัพบว่า 
1. ความสามารถทางการอ่านของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูห้ลงัการสอนโดยใช้ชดุ

นทิานค�ำคล้องจอง อยูใ่นระดับดมีาก 
2. ความสามารถทางการอ่านของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ หลังการสอนโดยใช้ชดุ

นทิานค�ำคล้องจองสงูกว่าก่อนเรยีน
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Abstract
The purpose of this study were 1) To study the ability in reading of students with  

learning disabilities using rhyming words tele sseries. 2) To compare the ability in reading 
ability of students with  learning disabilities before and after of the rhyming words teles  
series.  Participants of this study were 10 purposive selected students with learning disabilities 
learning trouble in reading, enrolled in Wadtasai (Dithanukroh) School, in the second 
semester, 2016 academic years. Research tools consisted of lesson plans in rhyming words 
teles series, pre–test and post–test in reading. Statistics used for hypothesis testing was the 
Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Ranks Test.

The results of this study were as follows:
	1. The ability in reading of students with learning disabilities using rhyming words 

teles series was at a very good level.
	2. The ability in reading of students with learning disabilities after using rhyming 

words teles  series was statistically significantly higher than those of students before using  
rhyming  words  teles  series.

Keywords: students with learning disabilities/  rhyming words teles series/  reading.
	

บทน�ำ
ภาษาไทยเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาต ิ ซ่ึงได้ถ่ายทอดจากอดีตจนถงึปัจจบุนัเป็นส่ิงทีค่นไทย

ทกุคนควรภมูใิจและรกัษาไว้ตลอดไป นอกจากน้ีภาษายงัเป็นเครือ่งมอืสือ่ความคดิและความเข้าใจทีม่นษุย์
ตดิต่อ สือ่สารกนัและกนั  มคีวามส�ำคญัในการด�ำเนนิชวีติส�ำหรบัทกุคน อกีทัง้เป็นวิชาทกัษะทีต้่องม ี
การฝึกฝนให้เกดิความช�ำนาญไม่ว่าจะเป็นการฟัง การพูด การอ่านและการเขยีน เพ่ือให้เกดิประสิทธภิาพ
ในการสือ่สารกบัผูอ้ืน่ การอ่านและการฟังเป็นทกัษะของการรบัรูเ้รือ่งราวและประสบการณ์การพูดและ 
การเขยีนเป็นทกัษะของการแสดงออกด้วยการแสดงความคดิเหน็โดยหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐานได้
ก�ำหนดให้จดักจิกรรมการเรยีนการสอนกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ประกอบด้วยสาระต่างๆ คอืการอ่าน 
การเขยีน การฟัง การด ูการพดู หลกัการใช้ภาษา วรรณคดี และวรรณกรรม โดยมจีดุมุง่หมายส�ำคัญคือ ให้
เดก็สามารถอ่านออกเขียนได้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551: 3) ในบรรดาทักษะด้านต่างๆ นัน้ทกัษะด้าน
การอ่านเป็นทกัษะทีส่�ำคญัในการแสวงหาความรู้การพัฒนาตนเองและการแก้ปัญหา ดังนัน้การฝึกทกัษะ
ด้านการอ่านจงึนบัว่าจ�ำเป็นและส�ำคญั

ทกัษะการอ่านนับว่าเป็นหวัใจส�ำคญัของการเรยีนภาษาไทย ส�ำนกังานคณะกรรมการศกึษาขัน้พืน้
ฐานได้ก�ำหนดนโยบายการพฒันาคณุภาพการเรยีนการสอนกลุม่ทกัษะภาษาไทยมุง่เน้นให้อ่านออกอ่าน
คล่องเป็นส�ำคญัก่อนจงึจะไปสูท่กัษะการเขยีนซึง่เป็นทกัษะทีย่ากและซบัซ้อนเพราะก่อนทีจ่ะเริม่พฒันาการ
เขยีนได้น้ันต้องมทีกัษะการฟังการพดูและการอ่านมาก่อน (บนัลือ พฤกษะวนั, 2533: 56) ดังนัน้ การอ่าน
จงึต้องพฒันาเพือ่เป็นเครือ่งมอืของการเรยีนรูแ้ละให้ผูเ้รยีนใช้การอ่านแสวงหาความรูร้บัรูเ้รือ่งราวต่างๆ 
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ด้วยตนเอง สามารถน�ำความรูม้าใช้พฒันาตนและฝึกฝนจนเกดิความช�ำนาญ การอ่านจงึเป็นปัจจยัส�ำคญัใน
การเรยีนรู ้เพราะการเรยีนวชิาต่างๆ ทกุระดับต้องอาศัยความสามารถในด้านการอ่านทัง้ส้ิน ทัง้นีเ้นือ่งจาก
การอ่านส่งผลให้ทักษะด้านการฟัง การพดูและการเขยีนดขีึน้ ท�ำให้ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาอืน่ๆ ดตีาม
ไปด้วย (ชตุวิรรณ เจริญสขุ, 2553: 1)

จากผลการส�ำรวจข้อมูลพ้ืนฐานของนักเรยีนพกิารเรยีนร่วม ของส�ำนกังานเขตพ้ืนท่ีการศกึษา
ประถมศึกษาสรุาษฎร์ธานี เขต 1 ท้ังในโรงเรยีนต้นแบบ โรงเรียนแกนน�ำและโรงเรียนเรียนร่วมของ  ปีการ
ศกึษา 2559 ภาคเรยีนที ่1 ระดบัช้ันประถมศกึษาปีที ่3-6 พบว่า มนีกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียน
รูท้ีม่ปัีญหาด้านการอ่าน จ�ำนวน 995 คน จากนกัเรยีนทัง้หมด 8,731 คน คิดเป็นร้อยละ 11.40  (ส�ำนกังาน
เขตพ้ืนทีก่ารศกึษาประถมศกึษาสรุาษฎร์ธานเีขต 1, 2558) จากการรายงานผลโครงการวดัผลและประเมนิ
ผลทางการศกึษา 2558 ของโรงเรยีนวดัท่าไทร พบว่า นกัเรียนทีมี่ความบกพร่องทางการเรียนรู้ทีม่ปัีญหา
ด้านการอ่าน มผีลการประเมนิตามตวัชีว้ดักลุม่สาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที ่3-6 โดย
ความสามารถในการอ่านค�ำของนกัเรยีนกลุม่นีอ้ยูใ่นระดับค่าเฉล่ียร้อยละ 55 อยูใ่นระดับทีย่งัไม่ผ่านเกณฑ์
ทีท่างโรงเรยีนก�ำหนดไว้ คอืร้อยละ 75 มีจ�ำนวน 35 คน (โรงเรยีนวดัท่าไทร (ดิตถานเุคราะห์), 2558) 
นกัเรยีนกลุม่นีอ่้านออกเสยีงค�ำไม่ถกูต้องส่วนใหญ่เป็นค�ำทีม่สีระลดรปูและสระเปลีย่นรปู  เมือ่ผูว้จิยัได้
ท�ำการประเมนิในการวดัความสามารถของนกัเรยีนกลุม่น้ี โดยได้ท�ำการทดสอบการอ่านค�ำจากบญัชคี�ำ 
พืน้ฐานของค�ำท่ีมสีระเปลีย่นรปูและสระลดรปู ตามระดบัชัน้ทีน่กัเรยีนก�ำลงัศกึษาอยู ่พบว่า นกัเรยีนกลุม่นี้
มคีวามสามารถในการอ่านค�ำมีสระลดรปูและสระเปล่ียนรูป ต�ำ่กว่าระดับชัน้ทีต่นก�ำลังศึกษาอยูอ่ย่างน้อย 
2 ชัน้ปี ซึง่นกัเรยีนกลุม่นีไ้ม่สามารถอ่านค�ำพืน้ฐานของระดับชัน้ทีต่นศึกษาอยูไ่ด้ ดังนัน้ครูจงึมคีวามจ�ำเป็น
อย่างยิง่ทีจ่ะต้องการพฒันาความสามารถในการอ่านค�ำทีม่สีระลดรปูและสระเปลีย่นรปูของนกัเรยีนกลุม่นี้ 
ให้มผีลสมัฤทธิผ่์านเกณฑ์การประเมนิของโรงเรยีนวดัท่าไทร (ดิตถานเุคราะห์)

โรงเรียนวดัท่าไทร (ดิตถานเุคราะห์) เป็นโรงเรยีนเรยีนร่วม สงักดัส�ำนักงานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา
ประถมศกึษาสรุาษฎร์ธาน ีเขต 1 การจดัการเรยีนการสอนมกีารปรับหลักสูตร จัดท�ำแผนการจัดการศึกษา
เฉพาะบคุคล (IEP) ในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนและมกีารท�ำบนัทกึหลังการสอน จากการสอนพบ
ปัญหาในการอ่านหลายอย่าง เช่น นกัเรยีนอ่านค�ำไม่ถกูต้องตามหลักการอ่าน จ�ำรูปพยญัชนะ สระและผัน
เสยีงไม่ได้ จ�ำพยญัชนะตวัสะกดไม่ได้ อ่านออกเสียงค�ำท่ีมีตัวสะกดไม่ได้ และไม่มีลักษณะนสัิยรักการอ่าน 
ท�ำให้นกัเรียนมีพัฒนาการทางภาษาท่ีค่อนข้างช้าจึงส่งผลให้ระดับผลการเรยีนภาษาไทยต�ำ่กว่าเป้าหมาย
ของสถานศึกษาและส่งผลต่อการเรียนรู้ในวิชาอื่นๆ ที่ต้องใช้ภาษาทั้งสี่ทักษะ ได้แก่ การฟัง การพูด 
การอ่านและการเขยีน และปัญหาทีพ่บบ่อย คอื การอ่านออกเสียงไม่ถกูต้อง ส่วนใหญ่เป็นค�ำทีม่สีระลดรูป
และสระเปลีย่นรปู จากการประเมินความสามารถในการอ่านของนกัเรยีนโดยการอ่านค�ำจากบญัชีค�ำพืน้
ฐานซ่ึงเป็นค�ำทีม่สีระเปลีย่นรปูและสระลดรปูตามระดบัชัน้ทีน่กัเรยีนศึกษาอยู ่ พบว่า นกัเรยีนทีมี่ความ
บกพร่องทางการเรยีนรูก้ลุม่นีม้คีวามสามารถในการอ่านค�ำทีม่สีระเปลีย่นรปูและสระลดรปูต�ำ่กว่าระดบัชัน้
เรยีนท่ีตนก�ำลงัศกึษาอยู ่พบว่า นักเรยีนท่ีก�ำลงัศกึษาอยูช่ัน้ประถมศกึษาปีที ่3-6 ไม่สามารถอ่านค�ำท่ีมสีระ
เปลีย่นรปูและสระลดรปูจากบัญชีค�ำพืน้ฐานของชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1-2 ได้ ดังนัน้จึงมคีวามจ�ำเป็นอย่าง
ยิง่ทีค่รูผูส้อนจะต้องพฒันาความสามารถในการอ่านค�ำทีม่สีระเปล่ียนรปูและสระลดรปูของนกัเรยีนทีม่คีวาม
บกพร่องทางการเรยีนรู้ทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน
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วิชาภาษาไทยเป็นฐานในการเรียนรู้โดยเฉพาะกลุ่มนักเรียนที่ต้องรีบช่วยเหลือโดยเร่งด่วนคือ
นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ซ่ึงมีข้อจ�ำกดัในการเรยีนทีม่ากกว่านกัเรยีนทัว่ไปเป็นสิง่จ�ำเป็น
อย่างยิ่งที่ครูผู้สอนควรตระหนักและพัฒนาทักษะการอ่านทั้งนักเรียนปกติทั่วไปและนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรยีนรู้ (สจุรติเพยีรชอบ, 2540: 9) เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้เป็นเด็กทีมี่ความ
บกพร่องจากสภาวะและกระบวนการทางจิตวทิยาส่งผลให้เกดิความบกพร่องในด้านการใช้ภาษาทัง้การพดู
การฟังการเขยีน  รวมถงึทกัษะการอ่านทัง้อ่านออกเสยีงและสะกดค�ำสภาวะความบกพร่องดังกล่าวยงัเป็น
ปัญหาในด้านการเรยีนคณติศาสตร์อกีด้วยเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางการเรยีนรูย้งัรวมไปถงึเด็กทีไ่ด้รบั 
บาดเจ็บทางสมองเด็กที่มีปัญหาทางด้านการอ่าน (Dyslexsia) เด็กที่มีปัญหาในด้านการฟังและพูด  
(Aphasia) แต่ไม่รวมถงึเดก็ท่ีมีปัญหาอนัเกดิจากความบกพร่องทางสายตาความบกพร่องทางการได้ยนิและ 
การเคลื่อนไหวภาวะปัญญาอ่อนความบกพร่องทางอารมณ์และความเสียเปรียบทางสภาวะแวดล้อม 
(ผดงุ อารยะวญิญ,ู 2542: 64- 65) 

นกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู ้ มปัีญหาท่ีแตกต่างกนั แนวทางการจดัการศกึษาเพ่ือช่วยเหลือ
เดก็ทีมี่ปัญหาทางการเรียนรู ้ศรยีา นยิมธรรม (2541: 54) ได้อ้างถงึงานวจิยัของศาสตราจารย์ Elizabeth 
Copbit ทีส่รปุไว้ดงันี ้ปัญหาการเรียนรูข้องเดก็กลุ่มน้ี ไม่สามารถแก้ไขหรือใช้เทคนคิในแบบฝึกหดัแบบใด
แบบหนึง่เพยีงอย่างเดยีว ครผููส้อนจงึมบีทบาทในการใช้เทคนคิวธิสีอนใช้ส่ือ รวมทัง้สร้างสรรค์ส่ือทีเ่หมาะ
สมกับความต้องการของเดก็แต่ละบคุคล โดยใช้วธิสีอนทีห่ลากหลายเป็นกจิกรรมการเรยีนการสอนใน
ลกัษณะสอนซ�ำ้ ย�ำ้ ทวน (สนุย์ี  แก้วของแก้ว, 2549: 3) กล่าวว่า การกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนให้มส่ีวน
ร่วมในการเรียน การสอนโดยใช้ค�ำคล้องจองซึง่เป็นสือ่การสอนอย่างหนึง่ทีท่�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความสนใจอยาก
เรยีน สามารถเรยีนรูไ้ด้ดยีิง่ขึน้ภายในเวลาทีจ่�ำกดั  

ค�ำคล้องจองเป็นลักษณะเด่นอย่างหนึ่งของภาษาไทย คนไทยได้ชื่อว่าเป็นคนเจ้าบทเจ้ากลอน 
ดงันัน้ การใช้ค�ำคล้องจองกนัในภาษาท่ีใช้ในชีวติประจ�ำวนั จงึไม่ใช่เรือ่งแปลกนกัและการทีเ่ราคุ้นเคยกบั
ค�ำคล้องจองนีเ่องอาจเป็นสาเหตทุ�ำให้เราไม่เหน็ความส�ำคัญ หรือไม่เหน็ว่าเป็นลักษณะพิเศษในภาษาไทย 
ซึง่ทีจ่รงิเป็นลกัษณะพิเศษส่วนเดยีว เพราะในภาษาอืน่ไม่ม ีจะมกีเ็ป็นค�ำประพนัธ์ไปเลย ไม่ใช่ภาษาทีใ่ช้พูด
กนัในชวีติประจ�ำวนั  เครอืรตัน์  เรอืงแก้ว (2554)

การอ่านค�ำคล้องจองเป็นส่วนหนึง่ในทกัษะการอ่านค�ำภาษาไทย ค�ำคล้องจอง หรือ ค�ำสัมผัส เป็น
ค�ำทีม่ลีกัษณะอย่างหนึง่ของบทกว ี คือเป็นค�ำทีใ่ช้สระเดยีวกนั มตีวัสะกดอยูใ่นมาตราเดยีวกนัแต่ควรมี
พยัญชนะต้นต่างกนั ท้ังน้ีในระดบัช้ันประถมศกึษาตอนต้น (ป.1-ป.3) การฝึกทกัษะการอ่านค�ำคล้องจอง 
ยงัเป็นเทคนคิวธิสีอนอกีอย่างหน่ึงในการสอนการฝึกอ่านทีด่ ีเพราะการอ่านค�ำคล้องจองท�ำให้นกัเรยีนอ่าน
ค�ำได้อย่างสนกุสนานสามารถจดจ�ำค�ำได้ดคี�ำคล้องจองยงัท�ำให้นกัเรยีนมทีกัษะในการคดิค�ำสมัผสัสามารถ
น�ำไปเป็นพืน้ฐานในการเรยีนและแต่งค�ำประพนัธ์ในชัน้ทีสู่งขึน้ (ธัญวรรณ เถาโพธ์ิ, 2554)

การจัดกิจกรรมให้เด็กควรมีส่วนช่วยให้เด็กเกิดพัฒนาการและการเรียนรู้ได้อย่างเต็มที่การจัด
กจิกรรมการอ่านค�ำคล้องจองจงึเป็นสิง่ท่ีช่วยส่งเสรมิพฒันาการด้านภาษาการจดจ�ำค�ำได้ง่าย เดก็เกดิความ
สนกุสนาน ฝึกกระบวนการคดิสร้างสรรค์ค�ำท่ีหลากหลายรูจั้กจนิตนาการเกีย่วกบัเนือ้หา ค�ำคล้องจองที่
อ่าน เพือ่ให้เด็กเกดิพฒันาการด้านการอ่านดงัที ่ผดงุ อารยะวญิญ ู(2547: 32)  กล่าวถึงค�ำสัมผัสว่าเป็นการ
ฝึกทกัษะในการออกเสียง โดยใช้ค�ำทีม่เีสยีงสระคล้องจองกนั เด็กจะจ�ำเสียงสระและรูปร่างตัวพยญัชนะได้ 
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จงึจะอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง เสยีงท่ีได้ยนิชดัเจนทีส่ดุคอืเสยีงสระ การใช้ค�ำสมัผสัทีม่เีสียงสระคล้องจองกนั
ในการสอน จะช่วยท�ำให้รูจั้กการพ้องเสยีง ท�ำให้เด็กเพลิดเพลินและอ่านได้ดีขึน้สอดคล้องกบั จริะประภา  
บญุยนติย์ และคณะ (2544) ได้กล่าวถึงความส�ำคญัในการสอน บทร้อยกรองหรอืค�ำสมัผสัคล้องจองว่า 
เป็นการส่งเสรมิพฒันาการด้านสงัคมโดยช่วยให้ผูใ้หญ่และเดก็มคีวามสมัพนัธ์อนัดต่ีอกนั ส่งเสรมิจินตนาการ
และความคดิสร้างสรรค์และส่งเสรมิพฒันาการด้านภาษา นอกจากนีย้งัเพ่ิมพูนความรู้เด็กได้เรียนรู้ค�ำศัพท์ 
จงัหวะ วรรคตอนในการอ่านหนงัสอืได้ดีอกีด้วย

การสอนอ่านค�ำคล้องจอง เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้เดก็ได้ใช้ภาษาเป็นสือ่กลางถ่ายทอดไป
สูค่นอืน่เช่นเดยีวกบัการพดูผ่านค�ำคล้องจอง ซึง่เป็นค�ำประพันธ์ทีใ่ช้ถ้อยค�ำง่ายๆ เหมาะแก่เด็กวยัเร่ิมเรียน 
ทัง้นีใ้นการจดัการศกึษาให้แก่เดก็ทุกระดบั ผูท้ีเ่กีย่วข้องทกุฝ่ายต่างให้ความสนใจทีจ่ะส่งเสริมการอ่านของ
เดก็เริม่เรยีนด้วยแนวคดิท่ีว่า เดก็เร่ิมเรียนควรได้รบัการกระตุ้นให้ลองอ่านเมือ่เขาพร้อมโดยผู้ใหญ่จะต้อง
เอาใจใส่ทุม่เทเวลาอ่านให้เดก็ฟังอย่างสม�ำ่เสมอ สิง่ทีอ่่านควรครอบคลมุสิง่ทีม่คีวามหมายต่อเดก็เพราะเดก็
จะใช้ภาษาเพ่ือการสือ่สาร สาระทีอ่่านให้เดก็ฟังนัน้ควรสร้างความสนกุสนานให้แก่เด็กและเร้าความสนใจ
ใคร่รูใ้ห้เดก็ตดิตามไปสูก่ารอ่านได้ต่อไป (นติยา ประพฤติกจิ, 2542)

การใช้ค�ำคล้องจองเป็นเครือ่งมอืสอนอ่านให้เดก็ได้ผลอย่างดยีิง่ เพราะค�ำคล้องจองเป็นสิง่ทีม่คีณุค่า
ต่อการสอนภาษาให้แก่เด็ก นบัตัง้แต่เดก็ปฏสินธใินครรภ์ของมารดานัน้ หากมารดาได้ขบัเสียงเพลง หรือ
ท่องบทประพันธ์ เดก็จะมปีฏิกริยิาโต้ตอบเสยีงเพลงและบทประพนัธ์นัน้ได้ จากบทพสิจูน์ของวงการแพทย์
พบว่า อตัราการเต้นหวัใจของทารกจะเพิม่ขึน้ เมือ่ให้ทารกฟังเพลง ฟังภาษาทีม่จีงัหวะหรือท�ำนอง ทารก
จะเคลือ่นไหวร่างกายมากข้ึน เมือ่ได้ยนิเสยีงเหล่านัน้ ทารกในครรภ์จะมปีฏกิริยิาตอบสนองต่อเสยีงไพเราะ
ทีม่เีสยีงสูงๆ ต�ำ่ๆ เมือ่ทารกออกมาจากครรภ์ของมารดาแล้วทารกจะแสดงความรู้สึกเพลิดเพลิน พอใจใน
การได้ยนิเสยีงมารดาขับกล่อม ซ่ึงจะไปเกีย่วข้องในการรบัรูจ้ากสมองของเดก็ด้วย (บบุผา  เรืองรอง, 2550)

นทิานนบัได้ว่ามคีวามส�ำคญัต่อการพัฒนาความพร้อมทางภาษาได้อกีส่วนหนึง่เพราะเดก็มกัจะชอบ
นทิานทัง้นีอ้าจเป็นเพราะนิทานมีภาพสวยงามและมเีรือ่งราวทีเ่กีย่วกบัชวีติของเด็ก มตัีวละครในนทิานที่
เดก็ๆ คุน้เคยและมสีสีนัสวยงาม  นอกจากนีน้ทิานยงัท�ำให้เด็กมพัีฒนาการทีดี่ในด้านการอ่าน อกีท้ังเป็น
วธิกีารให้ความรูว้ธิหีน่ึงท่ีท�ำให้เดก็สนใจในการเรยีนรูส้ามารถจดจ�ำกล้าแสดงออกและมีแรงจงูใจทีจ่ะเปิด
รบัพฤตกิรรมทีพึ่งปรารถนานอกจากน้ันยงัช่วยตอบสนองความต้องการของเดก็เช่น ความอยากรูอ้ยากเหน็
ความสมัฤทธิผ์ล ความต้องการเป็นทีย่อมรบั เนือ้หาของนทิานทีม่คีวามสัมพนัธ์กบัความต้องการดังกล่าว
จะช่วยให้เดก็สมความปรารถนาและมคีวามสขุกระตือรือร้นทีจ่ะเรียนรู้ (สมศักด์ิ ปริปรุณะ, 2542)

ในเรือ่งของสมอง พบว่า สมองของเดก็เลก็มคีวามไวต่อการรบัเสยีงทีม่าพร้อมกบัจงัหวะและท�ำนอง 
การจดัโปรแกรมการอ่านส�ำหรับเดก็เร่ิมเรียน จึงควรเริม่ต้นจากการฟังเพลง บทค�ำคล้องจอง นทิานบทกลอน
ทีม่จีงัหวะ ความจริงน้ีเป็นท่ีประจกัษ์ของทุกชาตใินโลกจงึมบีทร้องเล่นของเดก็ประจ�ำชาติ คนทกุชาตจิะใช้
บทเห่กล่อมลกูเพือ่พฒันาภาษาแก่เดก็ และในการจดักจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการอ่าน ครูมกัให้เด็ก
ฟังเสยีงไปพร้อมกบัการเหน็ภาพ สมองของเดก็จะจดจ�ำข้อมลูทนัท ีและเมือ่ฟังซ�ำ้ เห็นภาพซ�ำ้ สมองของ
เดก็จะถอดแบบแผนของเสยีง (Sound pattern) ทีสั่มพนัธ์กบัแบบแผนการสะกด (Spelling pattern) 
ออกมาได้ส�ำเรจ็ เมือ่เดก็เหน็ค�ำท่ีมแีบบแผนท่ีแตกต่างกนั เด็กจะรูว่้าเสยีงทีแ่ตกต่างกนันัน้ ย่อมใช้ตวัอกัษร
ต่างกนัด้วย ดงันัน้ การท่องค�ำคล้องจองพร้อมเหน็ตวัหนงัสอืนัน้ สมองของเดก็จะรู้จกัความสมัพนัธ์ระหว่าง
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เสยีงกบัสญัลกัษณ์รูจั้กพยัญชนะตวัแรกของค�ำน้ัน และมคีวามสขุจากการฟังภาษาไพเราะจากค�ำคล้องจอง 
ซึง่เป็นวิธกีารทีน่่าสนใจเพราะง่ายต่อการจ�ำ หากได้มกีารสอนซ�ำ้ย�ำ้ทวนเด็กกจ็ะเกดิการเรียนรู้ได้ดีเพ่ิมขึน้
ทัง้ยงัมคีรคูอยให้ค�ำแนะน�ำอย่างใกล้ชดิ จงึเป็นการดึงดดู ท�ำให้นกัเรยีนเกดิการใฝ่รูพ้ร้อมทัง้เป็นส่ือทีส่ามารถ
น�ำมาใช้ได้ง่ายไม่ยุ่งยาก และง่ายต่อความเข้าใจการสอนด้วยค�ำคล้องจองเป็นจุดเริ่มต้นของการเรียน 
การสอนแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยนักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้โดยนักเรียนเองอย่างอิสระ 
และสร้างสรรค์ภายใต้ความดูแลและการให้ค�ำแนะน�ำของครูผู้สอน การวจิยัคร้ังนีอ้าจจะเป็นแนวทางหนึง่
ที่ท�ำให้เราได้ทราบว่าผลในการพัฒนาการเรียนการสอนสามารถเป็นแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพ 
การเรียนรู้ของนกัเรียนให้มคีะแนนทางการเรยีนสงูข้ึนส่งผลต่อการพฒันาความเข้าใจในแบบแผนของ 
การอ่านได้ต่อไป (พรวิไล  เลศิวชิา, 2550)

ด้วยเหตุผลและความจ�ำเป็นดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะท�ำวิจัยในเรื่องการอ่านค�ำที่มี  
สระเปลีย่นรปูและสระลดรปูโดยใช้การสอนด้วยชดุนทิานค�ำคล้องจองเพ่ือเป็นส่ือทีใ่ช้ในการเรียนการสอน
การอ่านค�ำด้วยตนเองและเพ่ือศกึษาความสามารถทางด้านการอ่านค�ำทีม่สีระเปลีย่นรปูและสระลดรปูของ
นกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3–6 โรงเรยีนวดัท่าไทร (ดิตถานเุคราะห์) 
ปีการศกึษา 2559 โดยใช้การสอนด้วยชดุนทิานค�ำคล้องจองให้มีประสิทธภิาพยิง่ขึน้

วตัถปุระสงค์การวจิยั
1. เพ่ือศกึษาความสามารถทางการอ่าน ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูด้้วยการสอน

โดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง  
2. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถทางการอ่าน ของนกัเรียนท่ีมคีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ก่อน

เรยีนและหลงัเรยีนด้วยการสอนโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง

สมมตฐิานการวจิยั
1. ความสามารถทางด้านการอ่าน ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ด้วยการสอนโดย

ใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองอยูใ่นระดบัดี
2. ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรยีนรู ้หลังเรยีนโดยใช้ชดุนทิาน

ค�ำคล้องจองสงูกว่าก่อนเรยีน

ขอบเขตการวจิยั
ประชากร
นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูช้ั้นประถมศกึษาปีที ่ 3–6 ส�ำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษาสรุาษฎร์ธานีเขต 1 ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 995 คน
กลุม่ตวัอย่าง  
นกัเรียนทีมี่ความบกพร่องทางการเรยีนรูด้้านการอ่าน ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3–6 โรงเรยีนวดัท่าไทร 

(ดติถานเุคราะห์) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 ส�ำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษา   สรุาษฎร์ธานี
เขต 1 ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวน 10 คน โดยใช้แบบคัดกรองของ
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กระทรวงศกึษาธกิาร
ขอบเขตตวัแปร
ตวัแปรต้น  (Independent Variable) คือ การสอนโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง
ตวัแปรตาม  (Dependent Variable) คอื ความสามารถทางการอ่าน
ขอบเขตด้านเนือ้หา 
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ค�ำศพัท์ทีใ่ช้น�ำมาจากบญัชคี�ำพืน้ฐานชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 1–2 ตาม

หลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 คอื ค�ำคล้องจองทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูป สระลดรูปและสระ
คงรปู คอื สระอะ สระเอะ และสระอวั รวมทัง้หมด 21 ค�ำดังต่อไปนี้

สระอะ   ได้แก่  ฟัน  ผกั  ขนั  ตัด  ถงั  รัง  ซัก
สระเอะ  ได้แก่  เขม็  เลบ็  เข็น  เป็ด  เตม็  เด็ก  เจบ็          
สระอวั  ได้แก่ สวม  มะม่วง  พวง  ขวด  งวง  ป่วย  ถ้วย
ขอบเขตระยะเวลา
ด�ำการทดลองในภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2559 ต้ังแต่วันจนัทร์–วนัศุกร์ สัปดาห์ละ 5 วัน วนัละ 

60 นาท ีเป็นเวลา 5 สปัดาห์  สปัดาห์ที ่5 ใช้เวลา 4 วัน โดยใช้เวลาในการทดลองรวม 24 คร้ัง
นยิามศพัท์เฉพาะ
1. นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ หมายถงึ นกัเรียนทีม่ภีาวะบกพร่องทางการเรียนรู้

ด้านการอ่านอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีมคีวามยุง่ยากหรือล�ำบากในเรือ่งการอ่านโดย   ไม่สามารถ
อ่านค�ำทีม่สีระลดรปูและสระเปลีย่นรปูได้ซึง่ก�ำลงัเรียนอยูช่ัน้ประถมศึกษาปีที ่3 - 6 ภาคเรียนที ่2 ปีการ
ศกึษา 2559 โรงเรยีนวดัท่าไทร (ดติถานเุคราะห์) ส�ำนกังานเขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี 
เขต 1 	

2. การสอนอ่านโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง หมายถงึ หนงัสือทีผู้่วจิยัสร้างขึน้โดยการเลือกค�ำ
จากบญัชีค�ำพืน้ฐาน ชัน้ ป.1 และ ป. 2 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืน
ฐานพทุธศักราช 2551 เป็นค�ำทีป่ระสมด้วย สระเปล่ียนรปู สระลดรปู และ สระคงรปู  คอื  สระอะ 
สระเอะ และ สระอวั จ�ำนวน 21 ค�ำ

3. ความสามารถในการอ่านคํา หมายถึง พฤตกิรรมการออกเสยีงค�ำทีมี่สระลดรปูและ สระเปลีย่น
รปู คอื สระอะ สระเอะและสระอวั ได้ถกูต้องซึง่วัดได้จากการอ่านค�ำจากแบบทดสอบความสามารถใน 
การอ่านคาํทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ 

เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยั
1. แผนการจดัการเรยีนรู ้การสอนอ่านค�ำทีม่สีระเปล่ียนรูปและสระลดรูปคือ สระอะสระเอะ และ

สระอวั โดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง 
2. ชดุนทิานค�ำคล้องจองการอ่านค�ำทีม่สีระเปล่ียนรูปและสระลดรูปจ�ำนวน 3 เล่ม
3. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอ่านค�ำที่มีสระเปลี่ยนรูป สระลดรูปและสระคงรูป 

จ�ำนวน 1 ฉบบั
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วธิดี�ำเนนิการวจิยั
กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ คอื นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรูด้้านการอ่านชัน้

ประถมศึกษาปีที ่3 - 6 โรงเรยีนวดัท่าไทร (ดติถานเุคราะห์) ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2559 ส�ำนกังาน
เขตพ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศกึษาสรุาษฎร์ธานี เขต 1 ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จ�ำนวน 10 คน 

การส�ำรวจปัญหาในการเรยีนรู้โดยใช้แบบทดสอบและแบบส�ำรวจของ ศาสตราจารย์ดร.ผดงุอารยะ
วญิญ ูภาควชิาการศกึษาพเิศษคณะศกึษาศาสตร์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

เคร่ืองมือท่ีใช้ ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค�ำที่มีสระเปลี่ยนรูป 
สระลดรปู และสระคงรปู คอื สระอะ สระเอะและสระอวั จากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง 
จาํนวน 24 แผนการจดัการเรียนรู ้ชดุนทิาน จํานวน 3 เล่ม และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านค�ำ
ทีม่สีระเปลีย่นรปูและสระลดรปู คอื สระอะ สระเอะ และสระอวั จ�ำนวน 1 ฉบับ มีจํานวน 21 ค�ำ ได้ทดลอง
ใช้ทีโ่รงเรยีนวดัท่าไทร (ดติถานเุคราะห์) ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559

ดาํเนนิการทดลองใช้แผนการจัดการเรยีนรู ้ซึง่ผู้วจิยัเป็นผู้ดําเนนิการทดลองด้วยตนเอง ในวนัที3่0 
มกราคม พ.ศ. 2560 ได้ดําเนนิการทดสอบความสามารถในการอ่านก่อนการสอน (Pretest) กบันักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่3 - 6 ทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่าง แล้วจึงดําเนนิการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านค�ำ
ทีม่สีระเปลีย่นรปูสระลดรปู และสระคงรปู คอื สระอะ สระเอะ และสระอวั เป็นเวลา 5 สัปดาห์ สัปดาห์ที่ 
5 ใช้เวลา 4 วนั วนัละ 60 นาท ีโดยใช้เวลาในการทดลอง รวม 24 คร้ัง ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2559 
ระหว่างวนัที ่ 1 กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2560 ถงึวนัที ่ 3 มนีาคมพ.ศ. 2560 เมือ่เสร็จส้ินการเรียนแล้วทาํการ
ประเมนิหลังเรยีน (Posttest) ในวนัท่ี 7 มนีาคม พ.ศ.2560 โดยใช้แบบทดสอบความสามารถทางการอ่าน
ค�ำ ทีม่สีระเปลีย่นรูปและสระลดรปูฉบบัเดยีวกบัทีใ่ช้ ทดสอบก่อนเรยีนแล้วนาํคะแนนทีไ่ด้ จากการทดสอบ
มาทาํการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิตโิดยใช้ สถติพิืน้ฐาน ได้แก่ ค่ามธัยฐานค่าพสิยัระหว่างควอไทล์เปรยีบเทยีบ
ความสามารถทางการอ่านคาํท่ีมสีระเปลีย่นรปูและสระลดรปูของนกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้
หลงัเรียน โดยใช้ชดุนิทานค�ำคล้องจอง ทําการวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ The Wilcoxon Matched–Pairs 
Signed-Ranks Test

การวเิคราะห์ข้อมลู
	1. สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์คณุภาพของเคร่ืองมอืวเิคราะห์ความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หาใช้ค่าดัชนคีวาม

สอดคล้อง (Index of Item – Objective Congruence: IOC)
	2. การหาค่าสถติพิืน้ฐานในการวเิคราะห์ข้อมลูได้แก่
		 2.1 ค่ามัธยฐาน (Median) 
		 2.2 ค่าพสิยัระหว่างควอไทล์ (Interquartile Range) 
3. สถติทิีใ่ช้ทดสอบสมมตฐิาน
	ใช้ The Wilcoxon Matched–Pairs Signed-Ranks Test 
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ผลการวจิยั
ตาราง  1 ความสามารถทางการอ่านค�ำ ของนักเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรู ้ โดยใช้ชดุนทิาน 
ค�ำคล้องจอง

9 
 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพของเคร่ืองมือวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใชคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Item – Objective Congruence: IOC) 
 2. การหาคาสถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูลไดแก 
  2.1 คามัธยฐาน (Median)  
  2.2 คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range)  

3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  ใช The Wilcoxon Matched–Pairs Signed-Ranks Test  
 
 
ผลการวิจัย 
ตาราง  1 ความสามารถทางการอานคํา ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู โดยใชชุด 
            นิทานคําคลองจอง 
 

คนที่ 
คะแนนกอนเรียน 

(คะแนนเต็ม 21 คะแนน) 
ระดับ 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 21 คะแนน) 

ระดับ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

4 
3 
5 
2 
6 
4 
3 
2 
5 
6 

ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 
ปรับปรุง 

21 
18 
21 
21 
20 
19 
20 
17 
21 
21 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

Mdn 4 ปรับปรุง 21 ดีมาก 
IQR 2.5 ปรับปรุง 3 ดีมาก 

 
 จากตาราง 1 พบวา  คะแนนความสามารถทางการอานคํา ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรู โดยใชชุดนิทานคําคลองจองกอนไดรับการทดลองโดยใชชุดนิทานคําคลองจองอยูระหวาง2–6 คะแนน  
คามัธยฐานเทากับ 4และมีคาพิสัยควอไทลเทากับ 2.5 มีความสามารถในการอานคําอยูในระดับปรับปรุง 

จากตาราง 1 พบว่า  คะแนนความสามารถทางการอ่านค�ำ ของนกัเรียนท่ีมคีวามบกพร่องทางการ
เรยีนรู ้โดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองก่อนได้รับการทดลองโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองอยูร่ะหว่าง2–6 คะแนน  
ค่ามัธยฐานเท่ากบั 4และมค่ีาพสิยัควอไทล์เท่ากบั 2.5 มคีวามสามารถในการอ่านค�ำอยูใ่นระดับปรบัปรงุ 
หลงัจากทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองแล้ว มคีะแนนอยูร่ะหว่าง17-21  คะแนน ค่ามธัยฐาน
เท่ากบั 21 และมค่ีาพสิยัควอไทล์เท่ากบั 3 มคีวามสามารถในการอ่านค�ำอยูใ่นระดับดีมาก

ตาราง 2 เปรยีบเทยีบความสามารถทางการอ่านค�ำ ของนกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ด้านการ
อ่าน ก่อนและหลงัเรยีน โดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง

10 
 

หลังจากที่ไดรับการสอนโดยใชชุดนิทานคําคลองจองแลว มีคะแนนอยูระหวาง17-21  คะแนน คามัธยฐาน
เทากับ 21 และมีคาพิสัยควอไทลเทากับ 3 มีความสามารถในการอานคําอยูในระดับดีมาก 
 
 
 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบความสามารถทางการอานคํา ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการ

อาน กอนและหลังเรียน โดยใชชุดนิทานคําคลองจอง 
 

คนที่ 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 21 คะแนน) ผลตางของ

คะแนน 
D=Y-X 

ลําดับที่ของ
ความตาง 

ลําดับตาม
เคร่ืองหมาย 

กอนสอน 
(X) 

หลังสอน 
(Y) 

+ - 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 

4 
3 
5 
2 
6 
4 
3 
2 
5 
6 

21 
18 
21 
18 
21 
21 
20 
17 
21 
21 

17 
15 
16 
16 
15 
17 
17 
15 
16 
15 

9.5 
2.5 
6.5 
6.5 
2.5 
9.5 
9.5 
2.5 
6.5 
2.5 

9.5 
2.5 
6.5 
6.5 
2.5 
9.5 
9.5 
2.5 
6.5 
2.5 

 

 T+=55 T-=0* 
 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 

จากตาราง 2 พบวา การศึกษาความสามารถในการอานคํา ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรู โดยใชชุดนิทานคําคลองจองกอนและหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดย
หลังเรียนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานคําที่มีสระเปลี่ยนรูปและสระลด
รูปโดยใชชุดนิทานคําคลองจองสูงกวากอนเรียน 
 
อภิปรายผล 
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อภิปรายผล 
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อภิปรายผล 

* มนียัส�ำคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 

จากตาราง 2 พบว่า การศกึษาความสามารถในการอ่านค�ำ ของนกัเรียนท่ีมคีวามบกพร่องทางการ
เรยีนรู ้ โดยใช้ชุดนทิานค�ำคล้องจองก่อนและหลงัเรยีน แตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ .05 
โดยหลงัเรียนนกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูม้คีวามสามารถในการอ่านค�ำทีม่สีระเปล่ียนรปูและ
สระลดรปูโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองสงูกว่าก่อนเรยีน

อภปิรายผล
จากการศกึษาความสามารถทางการอ่านค�ำของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ

นทิานค�ำคล้องจองในสถานศกึษาทีจ่ดัการเรียนร่วมสามารถอภิปรายผลได้ดังนีผ้ลการวจิยัพบว่า
1. ความสามารถทางด้านการอ่าน ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ด้วยการสอนอ่าน

ค�ำทีม่สีระเปลีย่นรูปและลดรปูโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองก่อนเรยีนอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ และการสอนอ่าน
ค�ำทีม่สีระเปลีย่นรูปและลดรูปหลงัเรียน จากการใช้ชุดนทิานค�ำคล้องจองอยูใ่นระดับดีมากทัง้นีอ้าจเนือ่ง
มาจากการสอนอ่านคําทีม่สีระเปลีย่นรปู สระลดรปูและสระคงรปูโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจอง ซ่ึงเป็น 
การเรยีนรูโ้ดยมกีารสอนอ่านเป็นขัน้ตอน 5 ขัน้ตอนด้วยกนั ซ่ึงท�ำให้นกัเรียน เรียนรู้และเกดิทกัษะในเร่ือง
ของการอ่าน รูจ้กัการท่องจ�ำ จ�ำค�ำได้ดี และเมือ่สอนซ�ำ้ๆ หลายๆ คร้ังเด็กกจ็ะจ�ำค�ำค�ำนัน้ได้แม่นย�ำยิง่ขึน้ 
ทัง้ยงัเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลนิ เมือ่ได้อ่านเป็นจงัหวะ และค�ำทีสั่มผัสกนั รวมถงึประโยชน์ของการ
สอนอ่านจากค�ำคล้องจองคือครแูละเดก็จะมปีฏสิมัพนัธ์กนัและกนั ขณะท�ำกจิกรรมการอ่านเด็กได้ฝึกอ่าน
อย่างเป็นธรรมชาตผ่ิานการฟังค�ำคล้องจองมคีวามสขุกบัจงัหวะของค�ำคล้องจอง ได้สมัผสักับเสยีงท่ีไพเราะ
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หรอืสนุทรย์ีทางเสยีง ความรู้สึกท่ีดีต่อการอ่านจะเกดิขึน้ ครสูามารถใช้ความพอใจของเด็กท่ีมต่ีอค�ำคล้องจอง 
ในการพัฒนาความเข้าใจในแบบแผนของการอ่าน  อกีทัง้ยังได้เรียนรู้ส่ิงต่างๆรอบตัว วฒันธรรม ประเพณี 
คณุธรรม จากเนือ้หาของค�ำคล้องจองอกีด้วยซึง่จะส่งผลท�ำให้นกัเรยีนมพีฒันาการด้านการอ่านได้ดีขึน้ 
ซึง่เป็นไปตามแนวคดิของบปุผาเรอืงรอง (2547) และยังได้แนวคดิในการผลติหนงัสอืนทิานจากสมปอง  
หลอมประโคม (2544: 24) ทีว่่าในการผลติหนงัสอืนิทานส�ำหรับเด็กควรเลือกให้เหมาะสมกบัความสนใจ
และระดับความสามารถทางภาษาของผูเ้รยีน เนือ้หาของนทิานไม่ควรสัน้หรอืยาวเกนิไปมโีครงเรือ่งและ
ภาษาทีไ่ม่ซบัซ้อนจนเกนิไป นอกจากน้ีนิทาน ควรมเีนือ้เรือ่งและเนือ้หาทางภาษาทีเ่หมาะสม และสอดคล้อง
กบัวตัถปุระสงค์ของการเรยีนการสอนด้วยดงัที ่ศศิธร  ธญัญเจริญ (2552: 66) ได้ศึกษาการสอนอ่านเป็น
ค�ำโดยใช้ภาพประกอบเพือ่เพิม่ความสามารถในการอ่านค�ำประสมสระเดีย่วของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางการ
เรยีนรู ้พบว่า หลงัการสอนอ่านเป็นค�ำโดยใช้ภาพประกอบ นกัเรยีนทีมี่ปัญหาทางการเรยีนรู ้มคีวามสามารถ
ในการอ่านค�ำประสมสระเดีย่วสงูกว่าก่อนสอน เช่นเดยีวกบั กญัญารตัน์  ตงุตามชาต ิ(2551: 63) พบว่าการ
สอนทีใ่ช้เพลงประกอบภาพ ท�ำให้กลุม่ทดลองมคีวามสามารถในการอ่านค�ำเพิม่ขึน้สูงกว่ากลุ่มควบคุม
สอดคล้องกบัวไิลพร  สายจนัทร์ยรู (2549: 40) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านสะกดค�ำของนกัเรียนช้ัน
ประถมศกึษาปีที ่ 2 ทีม่ภีาวะบกพร่องทางการเรียนรูโ้ดยใช้สือ่ภาพลายเส้น ผลการวจัิยสรปุได้ว่า ความ
สามารถในการอ่านสะกดค�ำและเขยีนสะกดค�ำของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้เพ่ิมมากขึน้และยงั
สอดคล้องกบั ผดงุ  อารยะวญิญ ู(2547)  ทีก่ล่าวถงึค�ำสัมผัสว่าเป็นการฝึกทกัษะในการออกเสียงโดยใช้ค�ำ
ทีม่เีสยีงสระคล้องจองกนั เดก็จะจ�ำเสยีงสระและรปูร่างตัวพยญัชนะได้ จงึจะอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง เสียง
ทีไ่ด้ยนิชดัเจนทีส่ดุคอืเสยีงสระ การใช้ค�ำสมัผสัทีมี่เสียงสระคล้องจองกนัในการสอน จะช่วยท�ำให้รู้จกัการ
พ้องเสยีง ท�ำให้เดก็เพลดิเพลนิและอ่านได้ดข้ึีน และสุรางค์  โค้วตระกลู (2541: 253) ทีก่ล่าวไว้ว่าค�ำคล้องจอง
จะมเีสยีงสมัผสัคล้องจองกนัช่วยให้ง่ายแก่การจดจ�ำและจ�ำได้แม่นย�ำทัง้ยงัให้ความสนกุเพลิดเพลิน

2. การเปรยีบเทยีบความสามารถในการอ่านของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุ
นทิานค�ำคล้องจอง  หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ซึง่พบว่าการจดัการเรยีนการ
สอนทีใ่ห้นกัเรยีนได้เรยีนรู้ด้วยองค์ประกอบหลายๆอย่าง เช่น การสอนอย่างเป็นขัน้ตอนจากง่ายไปหายาก 
สอนซ�ำ้ๆ มกีารปฏิบตัจิรงิ มภีาพ มเีสยีง มีสสีนัสวยงาม ประกอบกบัเนือ้หาทีง่่ายต่อการอ่าน สอนโดยให้
นกัเรียนเป็นศูนย์กลางในการเรยีนจะท�ำให้นักเรียนเกดิความสนกุสนาน เพลิดเพลินกระตือรอืร้นในการเรยีน 
ดงัเช่นผดงุ อารยะวญิญ ู (2544: 62) ท่ีกล่าวว่าแนวทางการแก้ปัญหานกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการ
เรียนรู้บางคนทีเ่รยีนรูไ้ด้ดโีดยการรบัรู้ทางสายตานัน้สามารถใช้นทิานทีมี่ภาพประกอบเนือ้หาใช้ค�ำง่ายๆ
ช่วยให้นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูส้ามารถอ่านและเข้าใจค�ำ  สามารถจบัใจความส�ำคัญของ
นทิานทีอ่่านได้เกดิความสนใจเกีย่วกบัตวัเองน้อยลงและหนัมาสนใจสิง่แวดล้อมรอบๆ ตวัมากขึน้ท�ำให้ความ
สามารถในการอ่านของนกัเรยีนได้ดขีึน้เช่นเดยีวกบั จมุพลบญุฉ�ำ่ (2548: 59) ได้ศึกษาผลการสอนโดยวธิี
จ�ำผ่านสายตาจากการใช้บัตรภาพเพือ่เพิม่ความสามารถในการอ่านค�ำภาษาไทยของนกัเรยีนทีม่คีวาม
บกพร่องทางการเรยีนรู้ พบว่า นักเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางการเรยีนรู ้ได้รบัการสอนโดยวธิจี�ำผ่านสายตา
จากการใช้บตัรภาพมคีวามสามารถในการอ่านค�ำภาษาไทยสูงขึน้ ซ่ึงสอดคล้องกบังานวจิยัของ ดวงใจ 
วรรณสงัข์ (2541: 43-47) ท่ีได้ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยหนงัสอืทีม่รูีปภาพและ
เนือ้หาเป็นลกัษณะนิทาน พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนหลงัจากทีอ่่านด้วยหนงัสอืทีม่รีปูภาพ



ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 256062

วรสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

สงูกว่าก่อนอ่านอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 และยงัสอดคล้องกบัอรัญญา เชือ้ทอง (2546: 67) ที่
ได้ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการอ่านค�ำยากของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรยีนรูใ้นสถานศึกษาทีจั่ดการ
เรยีนร่วมโดยใช้บทร้อยกรอง ซึง่ทดลองกบันกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ระดับชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่ 3 จ�ำนวน 6 คน ผลการศกึษาพบว่า เด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการเรียนรู้ทีไ่ด้รับการสอนอ่าน 
ค�ำยากโดยใช้บทร้อยกรองมผีลสมัฤทธิใ์นการอ่านค�ำยากก่อนและหลังการทดลองมคีวามแตกต่างกนัอย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั.05 นอกจากน้ีไพเราะ พุ่มม่ัน (2544: 7) กล่าวว่าครคูวรใช้เพลงหรอืค�ำคล้องจอง
มาร้องหรือมาท่องจ�ำเพือ่ให้เดก็หนัมาสนใจและร้องตามครูและควรเป็นค�ำคล้องจองทีส้ั่นๆ สนกุสนานเด็ก
จ�ำได้ง่าย จากการศกึษาความสามารถในการอ่านค�ำของเดก็ทีม่ปัีญหาทางการเรยีนรูห้ลังการใช้แบบฝึกการ
อ่านค�ำคล้องจองสงูขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทีร่ะดบั.05 และ จเร  ฤทธิแ์ก้ว (2548: 5) ได้ศึกษาความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาไทยของเดก็ทีม่ปัีญหาทางการเรยีนรู้ด้านการอ่าน ระดับชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 โดยใช้วธิี
จดัประสบการณ์ทางการอ่าน ผลการวจิยัสรปุได้ว่า ทกัษะการอ่านภาษาไทยของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการเรยีนรูด้้านการอ่านหลงัการสอนโดยใช้วธิจีดัประสบการณ์ทางการอ่านสูงกว่าก่อนสอน

จากผลการวจิยัคร้ังนีแ้สดงให้เหน็ว่าการอ่านโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองช่วยท�ำให้เดก็ทีม่คีวาม
บกพร่องทางการเรยีนรู้เรือ่งการอ่าน  สามารถจดจ�ำค�ำได้อ่านหนงัสือได้เข้าใจในส่ิงทีไ่ด้อ่านได้เรียนรู้อย่าง
มคีวามสุขสนกุสนานและสามารถช่วยให้เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูป้ระสบผลส�ำเรจ็ในการเรยีน 
มกีารพฒันาตนเอง นอกจากนีย้งัท�ำให้เดก็มคีวามรูส้กึท่ีดีต่อการเรียนและเชือ่มัน่ในตนเองได้เป็นอย่างดี

ข้อเสนอแนะในการทําวจิยัครัง้ต่อไป
	1. การสอนอ่านโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองนีเ้ป็นวธิกีารสอนทีใ่ช้กบัเด็กปกติทีเ่ร่ิมหดัอ่านได้เพ่ือ

ฝึกท่องจ�ำค�ำส�ำหรับเนือ้หาง่ายก่อนน�ำไปฝึกฝนในการช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรู้
ด้านการอ่านใช้สอนเป็นรายบุคคลหรอืสอนเดก็กลุม่เลก็ๆ

	2. ควรน�ำการสอนอ่านค�ำโดยใช้ชดุนทิานค�ำคล้องจองไปสอนรวมกบัวธิกีารสอนอืน่ๆด้วยเพราะ
จะท�ำให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรูไ้ด้ดมีากขึน้
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