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บทคดัย่อ 
 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือ 

ภาษามือไทย เรือ่ง อาหารไทยฯ 2) เพือ่พฒันาหนงัสือภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทยฯ 3) เพือ่ศึกษาผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนด้วยหนงัสอืภาษามอืไทย เร่ือง อาหารไทยฯ และ 4) เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของ
นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยิน สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้หนงัสือภาษามอื
ไทย เรือ่ง อาหารไทย กลุม่เป้าหมาย ได้แก่ นกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิทีศึ่กษาในสาขาวชิา
คหกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพบูิลสงคราม ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2561 จ�านวน 12 คน โดย
เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยั ได้แก่ 1) หนงัสอืภาษามือไทย 2) แผนการสอนภาษามอืไทย 3) แบบทดสอบ
ภาษามือไทย และ 4) แบบประเมนิความพงึพอใจ การวเิคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เนือ้หา (Content 
Analysis) การหาค่ามัธยฐาน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบตามวิธีที่เสนอโดย 
วลิคอกซนั (The Wilcoxon Matched Pairs Signed - Ranks Test) แบบแผนการวิจยัใช้แบบแผน 
การวิจยัแบบกลุ่มเดยีวทดสอบก่อนและหลงัทดลอง (One Group Pretest - Posttest Design)

 ผลการศกึษา สรปุได้ดงันี ้1) ผลศึกษาในข้ันตอนที ่1 พบว่า องค์ประกอบของหนังสอืภาษามอื
ไทย เรือ่ง อาหารไทย ประกอบด้วย เนือ้หาหรอืค�าศัพท์อาหารไทย ท่าภาษามอืไทย และรูปภาพประกอบ 
โดยมจี�านวนค�าศัพท์อาหารไทย ท้ังสิน้ 55 ค�า 2) ผลการในขัน้ตอนที ่2 พบว่า 2.1) ผลการตรวจสอบ
คุณภาพระดับความเหมาะสมของหนังสอืภาษามอืไทย โดยรวมทัง้ฉบบั อยูใ่นระดับมากทีส่ดุ 2.2) ผลการ
ตรวจสอบคณุภาพระดบัความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทย โดยรวมท้ังฉบบั  อยูใ่นระดบัมาก
ทีส่ดุ และ 2.3) ผลการตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบภาษามอืไทย ทกุข้อมีค่าดชันคีวามสอดคล้อง
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อยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 3) ผลการศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้วยหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย 
ส�าหรบันกัศกึษาท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบว่า 3.1) ผลสัมฤทธิท์างการ
เรยีนด้วยหนงัสอืภาษามือไทย ก่อนการทดลองมช่ีวงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียน อยูใ่นระดับปรบัปรุง 
หลงัการทดลองมช่ีวงคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนอยูใ่นระดบั   ดมีาก และ 3.2) ผลการเปรยีบเทยีบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยหนังสือภาษามือไทย หลังการทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 
อย่างมนียัส�าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 4) ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ ต่อหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย พบว่า 4.1) ผลการตรวจสอบ
คุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 และ 
4.2) ผลการศกึษาความพึงพอใจมีระดบัความพงึพอใจอยูใ่นระดับมากทีสุ่ดทกุรายการ

ค�าส�าคัญ:  หนงัสอืภาษามือไทย/ อาหารไทย/ นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ

Abstract    
The purposes of this research were 1) study basic information on developing of 

Thai Sign Language Book on Thai Food 2) to develop the Thai Sign Language Book on Thai 
Food 3) to study learning achievement on Thai Sign Language Book on Thai Food And 
4) to study the satisfaction of the Students with Hearing Impairment on the Thai Sign 
Language Book on Thai Food. Subjects were 12 Students with Hearing Impairment major 
in Home Economics, Pibulsongkram Rajabhat University, in the first semester, 2018 academic 
year. The instruments used in this study were as follows: Thai Sign Language Book, lesson 
plan, an achievement test and students’ satisfaction evaluation form. Data was analyzed 
by median, average, standard deviation and Contents analysis and the Wilcoxon Matched 
Pairs Signed Ranks Test. The design of this research was a one group pretest-posttest 
design. The research findings were: 1) Thai Sign Language Book on Thai Food consists of 
3 components: content, pictures, and sign language. 2)The Thai Sign Language Book and 
lesson plan was at high level of appropriateness, an achievement test was appropriate 
and consistent with the correspondence index of 0.80-1.00 3) The posttest achievement 
scores after using Thai Sign Language Book was higher than pretest scores, The average 
posttest learner achievement scores higher than the average pretest scores are statistically 
significant at .05. 4) The students’ satisfaction evaluation form was appropriate and 
consistent with the correspondence index of 0.80-1.00, Students with Hearing Impairment 
were satisfied with the Thai Sign Language Book at the “Highest” level.

Keywords:  Thai Sign Language Book/ Thai Food/ Students with Hearing Impairment 
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บทน�า
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ในหมวดที่ 3 สิทธิและเสรีภาพของ 

ปวงชนชาวไทย มาตรา 27 ได้ก�าหนดไว้ว่า บคุคลย่อมเสมอกนัในกฎหมาย มสิีทธแิละเสรีภาพและได้รบั
ความคุม้ครองตามกฎหมายเท่าเทยีมกนั ชายและหญงิมสีทิธเิท่าเทยีมกนั การเลือกปฏิบติัโดย ไม่เป็นธรรม
ต่อบคุคล ไม่ว่าด้วยเหตคุวามแตกต่างในเรือ่งถิน่ก�าเนดิ เชือ้ชาต ิภาษา เพศ อาย ุความพกิาร สภาพทาง
กายหรอืสขุภาพ สถานะของบุคคล ฐานะทางเศรษฐกจิหรอืสงัคม ความเชือ่ทางศาสนาการศึกษาอบรม 
หรือความคิดเห็นทางการเมืองอันไม่ขัดต่อบทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญหรือเหตุอื่นใดจะกระท�ามิได้ 
มาตรการทีร่ฐัก�าหนดขึน้เพือ่ขจดัอปุสรรคหรอืส่งเสรมิให้บคุคลสามารถใช้สทิธหิรือเสรีภาพได้เช่นเดียว
กบับุคคลอ่ืนหรือเพ่ือคุม้ครองหรืออ�านวยความสะดวกให้แก่เด็ก สตร ีผูส้งูอาย ุคนพกิารหรอืผูด้้อยโอกาส 
ย่อมไม่ถอืว่าเป็นการเลอืกปฏิบติัโดยไม่เป็นธรรมตามวรรคสาม และในหมวดที ่5 หน้าทีข่องรฐั มาตรา 54 
ได้ก�าหนดไว้ว่า รัฐต้องด�าเนินการให้เดก็ทุกคนได้รบัการศึกษาเป็นเวลาสบิสองปี ต้ังแต่ก่อนวยัเรยีนจนจบ
การศึกษาภาคบงัคบัอย่างมคีณุภาพ รฐัต้องด�าเนินการให้เด็กเล็กได้รบัการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารบัการ
ศกึษาตามวรรคหนึง่ เพือ่พฒันาร่างกาย จติใจ วนัิย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกบัวยั (รฐัธรรมนญู
แห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560) นอกจากนีพ้ระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 และ
ทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ.2545 มาตรา 10 ได้ก�าหนดไว้ว่า “การจดัการศกึษาต้องจดัให้บุคคลมสีทิธิ
และโอกาสเสมอกนั ในการรบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีทีรั่ฐต้องจดัให้อย่างทัว่ถงึและมี
คณุภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย”และพระราชบญัญัตกิารจดัการศกึษาส�าหรบัคนพกิาร พ.ศ. 2551 มาตรา 5 
ได้ก�าหนด ให้คนพกิาร มีสทิธทิางการศกึษาโดยไม่เสยีค่าใช้จ่ายต้ังแต่แรกเกดิหรอืพบความพกิารจนตลอด
ชวีติ พร้อมท้ังได้รบัเทคโนโลยสีิง่อ�านวยความสะดวก สือ่ บริการ และความช่วยเหลอือืน่ใดทางการศกึษา 
เลอืกบริการทางการศกึษา สถานศกึษา ระบบและรปูแบบการศกึษา โดยค�านงึถงึความสามารถ ความ
สนใจ ความถนดัและความต้องการจ�าเป็นพเิศษของบคุคลนัน้ และให้ได้รบัการศึกษา ท่ีมมีาตรฐานและ
ประกันคุณภาพการศึกษา รวมท้ังการจัดหลักสูตรกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมสอดคล้องกับความ
ต้องการจ�าเป็นพเิศษของคนพกิารแต่ละประเภทและบคุคล (บญุล้อม ด้วงวิเศษ, 2557)

มหาวทิยาลยัราชภัฏพบิลูสงคราม เป็นสถาบนัอดุมศกึษาแห่งหนึง่ทีม่กีารเปิดโอกาสทางการศกึษา
ส�าหรบัคนพกิาร ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2537 โดยเริม่รบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการเห็น (ตาบอด) เข้าศึกษา
ในระดบัปริญญาตร ีและในเวลาต่อมาได้มกีารด�าเนนิการจดัต้ังให้มงีานบริการสนบัสนนุนกัศึกษาพิการขึน้
อย่างเป็นรูปธรรมเม่ือปี พ.ศ. 2548 เพือ่ให้บรกิารสนับสนนุนกัศกึษาพิการทีเ่ข้าศกึษาในมหาวทิยาลยั  
ภายใต้งานฝ่ายบรกิารสนบัสนนุนักศกึษาพกิาร (Disability Support Services: DSS) สังกดัศูนย์การศึกษา
พเิศษ คณะครศุาสตร์ โดยมกีารให้บรกิารกบันกัศกึษาพกิาร 3 กลุ่ม คือ นักศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการเหน็ และนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการร่างกายหรือสุขภาพ 
ซึง่หนึง่ในการให้บรกิารสนบัสนนุนกัศกึษาพิการ คอื งานล่ามภาษามอื เพ่ือให้บริการแปลล่ามภาษามอืกบั
นักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการ   ได้ยิน (เรียนรวมกับนักศึกษาปกติทั่วไป) ที่ศึกษาในสาขาวิชา
คหกรรมศาสตร์ และสาขาวชิาเทคโนโลยเีซรามกิส์ ตามรายวชิาต่างๆ จนส�าเร็จการศึกษา

ภาษามือไทยเป็นภาษาประจ�าชาตขิองคนหหูนวกไทย และภาษามอืไทยเป็นภาษาหนึง่ทีม่คีวาม
ส�าคญัและจ�าเป็นส�าหรับนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ เนือ่งจากภาษามอืเป็นเครือ่งมอืทีส่�าคญั
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ที่นักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการได้ยินใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารระหว่างกลุ่มที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยนิ และใช้ในการติดต่อสือ่สารกบัผู้ทีม่กีารได้ยนิปกติและมคีวามสามารถในการใช้
ภาษามอื นอกจากนัน้แล้วภาษามอืยงัเป็นเครือ่งมอืในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด หรือส่ิงทีต้่องการ
สือ่สาร เพือ่ให้บคุคลเหล่านีไ้ด้รบัประสบการณ์ตรงทัง้ทางด้านการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ต่างๆ (อนชุา 
ภมูสิทิธพิร, 2559)

 นกัศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิจะมปัีญหาในด้านการสือ่สารกบัคนทีม่กีารได้ยนิปกติ
ทัว่ไป เนือ่งจากนกัศกึษาเหล่าน้ีจะมปัีญหาในการรบัฟังเสยีง ส่งผลให้ไม่สามารถได้ยนิ และพดูได้ เมือ่การ
ฟังและการพดูมปัีญหาจงึส่งผลกระทบไปถึงการอ่านและการเขยีน จากปัญหาดังกล่าวท�าให้ผู้บกพร่อง
ทางการได้ยนิมอีปุสรรคในการเรยีน เช่น มีความรูเ้กีย่วกบัค�าศพัท์ท่ีจ�ากดั เขยีนหนงัสอืผดิ เขียนกลบัค�า 
รูค้�าศัพท์น้อย เรยีงค�าทีเ่ป็นประโยคผดิหลกัโครงสร้างหรอืรูปแบบภาษา ทกัษะการเรียนรูช้้ากว่าคนปกติ 
ความเข้าใจในการอ่านอยูใ่นระดบัน้อย เป็นต้น สาเหตดุงักล่าวท�าให้นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิเรยีนรูค้�าศพัท์หรือประโยคอย่างยากล�าบาก (Leonard P. Kelly, 2003; สมัพันธุ ์จันทร์ด,ี 2554; 
วาร ีถริะจติร, 2545; อนุชา ภูมสิทิธพิร, 2559) โดยงานวิจยัของณตัตยา  เอีย่มคง (2554) พบว่าผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีนของผูบ้กพร่องทางการได้ยนิต�า่กว่าคนปกต ิเนือ่งจาก   ผูบ้กพร่องทางการได้ยินไม่มคีวามรู้
เก่ียวกบัค�าศพัท์หรอืสามารถใช้ค�าศพัท์ได้จ�านวนน้อย นอกจากนัน้แล้วประเทศไทยได้สนบัสนนุให้นกัศกึษา
พกิารประเภทต่างๆ สามารถเรียนได้เตม็ก�าลงัความสามารถจงึท�าให้มผู้ีบกพร่องทางการได้ยนิมโีอกาสเข้า
เรียนในระดบัอดุมศกึษามากข้ึน แต่ยงัพบผูบ้กพร่องทางการได้ยนิมปัีญหาในการเรยีนร่วมระหว่างนกัศึกษา
ปกตเินือ่งจากนกัศกึษาผูบ้กพร่องทางการได้ยนิมปัีญหาทางด้านภาษาและการสือ่สารจงึจ�าเป็นจะต้องใช้
ล่ามภาษามอืช่วยเหลอื อย่างไรก็ตาม ล่ามภาษามือมจี�านวนไม่เพยีงพอจงึท�าให้ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ
ไม่สามารถสือ่สารและเรยีนรู้ได้    เท่าเทียมกบันกัศึกษาปกติ (วรางคณา นามแสง, ศภุกฤษฏิ ์นิวัฒนากลู, 
และ พนดิา ซบัซ้อน, 2558: 1) ดงัน้ันในการจดัการเรียนการสอนส�าหรบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิทีศ่กึษาในสาขาวชิา คหกรรมศาสตร์จึงได้รบัการช่วยเหลอืเบือ้งต้นเพือ่การแก้ปัญหาต่างๆ ดงักล่าว 
แต่การจดัการศึกษา ในระดบัอดุมศกึษาซึง่มุง่ให้ผู้เรยีนได้ฝึกปฏิบติัและแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเป็นหลัก
ท�าให้ยงัคงมปัีญหาต่อนักศกึษากลุม่ดงักล่าวในด้านทรพัยากรเพือ่การเรยีนรูป้ระเภทหนงัสือภาษามอืไทย
ทีส่่งผลต่อการเรยีนรูด้้วยตนเองในสาขาวชิาท่ีศกึษา

การช่วยเหลือนักศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิเหล่านีจ้ากความต้องการใช้สือ่สิง่อ�านวย
ความสะดวกบริการและความช่วยเหลอือืน่ๆ เพือ่เสรมิและทดแทนการได้ยนิโดยยดึหลัก “การใช้ประสาท
รบัความรูส้กึอืน่ๆ เพือ่เสรมิหรอืทดแทนการได้ยนิ” อาท ิ การผลติหนงัสอือจัฉรยิะส�าหรบัเดก็ทีม่คีวาม
บกพร่องทางการได้ยนิ เพือ่เอือ้ต่อวธิกีารเรยีนรู ้ท�าให้เด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิสามารถรบัรูแ้ละ
เข้าใจสิง่ต่างๆ เป็นรปูธรรมมากข้ึน ท�าให้เกิดการสือ่สารกบับคุคลอืน่   ท่ีเข้าใจตรงกนั น�าไปสู่การสือ่สาร
ที่มีคุณภาพเอื้ออ�านวยต่อการใช้ชีวิตในอนาคตได้อย่างแท้จริง รวมถึงช่วยขยายโอกาสสร้างความ 
เสมอภาคส�าหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน เพื่อเป็นเครื่องมือช่วยให้เด็กที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินสามารถน�าความรู้เหล่าน้ีไปใช้ในชีวิตประจ�าวันได้ (เขมณัฏฐ์ มิ่งศิริธรรม, และ กรรณ 
จรรยาวฒุวิรรณ์, 2561: 88)

 จากความส�าคญัดังทีก่ล่าวมานัน้ คณะผูวิ้จยัจงึเล็งเหน็ความส�าคญัของการพฒันาหนงัสอืภาษา
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มอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรับนกัศกึษาท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ 
เพือ่ให้นกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ทัง้กลุม่ทีศึ่กษาสาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ หรอืกลุม่ทัว่ไป
ได้ใช้ประโยชน์จากหนังสือภาษามือดังกล่าวนี้ในการศึกษาเล่าเรียน หรือใช้ในการด�ารงชีวิตในสังคม 
นอกจากนัน้แล้วการพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทยยงัเป็นการพฒันาเทคโนโลย ีสือ่ อ�านวย
ความสะดวกบรกิาร และความช่วยเหลอือืน่ๆ ส�าหรบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิอกีด้วย

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
1. เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเกีย่วกบัการพฒันาหนงัสือภาษามอืไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบั

นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์
2. เพือ่พัฒนาหนงัสือภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบันักศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการ

ได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์
3. เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนด้วยหนังสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษา

ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์
4. เพือ่ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์

ทีม่ต่ีอการเรียนโดยใช้หนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย

วธิดี�าเนนิการวจิยั
การพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ 

สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ คณะผูว้จัิยได้ก�าหนดวธิดี�าเนนิการวิจยัเป็น 4 ขัน้ตอน ดังนี้
ขัน้ตอนท่ี 1 เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเกีย่วกับการพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย 

ส�าหรับนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์
  การด�าเนนิการประกอบด้วยกจิกรรมย่อย 2 กจิกรรม ได้แก่ 1) การศกึษาเอกสาร 2) การศกึษา

ข้อมลูพ้ืนฐานเกีย่วกบัการพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษา ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ แต่ละกจิกรรมมรีายละเอยีดการด�าเนนิการ ดงันี้

1. การศกึษาเอกสาร (Documentary Research) มรีายละเอยีดดงันี ้1) แหล่งข้อมลู ได้แก่ เอกสาร
ทีเ่ก่ียวข้องกบัแนวคิดทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัความหมายของการพฒันาหนังสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหาร
ไทย ส�าหรบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ จากต�ารา เอกสาร งานวจิยั ทัง้จากต่างประเทศ และ
ในประเทศ จากนัน้ท�าการวเิคราะห์เน้ือหา 2) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบวเิคราะห์
เอกสาร 3) การวเิคราะห์ข้อมลูใช้วิธกีารวเิคราะห์เนือ้หา (Content Analysis) เพือ่ให้ได้โครงร่างของการ
พฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย และน�าโครงร่างดงักล่าวมาก�าหนดเป็นประเด็นการสัมภาษณ์ในขัน้ตอนต่อไป

2. การศกึษาข้อมลูพ้ืนฐานเกีย่วกบัการพฒันาหนงัสือภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบั
นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ มรีายละเอยีดดังนี้

  2.1 กลุม่เป้าหมาย ได้แก่ อาจารย์ประจ�าสาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ อาจารย์ประจ�า 
สาขาวิชาการศึกษาพเิศษ และนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ จ�านวนทัง้สิน้ 10 คน ในภาคการ
ศกึษาท่ี 2 ปีการศกึษา 2561 ซึง่ผ่านการคัดเลือกกลุม่เป้าหมายแบบเจาะจง โดยก�าหนดเกณฑ์ ดังนี้ 
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อาจารย์ประจ�าสาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ เป็นอาจารย์ประจ�าสาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ และคณุวฒุริะดบั
ปรญิญาโทขึน้ไป และมปีระสบการณ์ทีเ่กีย่วข้องกับนกัเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยิน ตัง้แต่ 5 ปี 
ขึน้ไป จ�านวน 2 คน อาจารย์ประจ�าสาขาวชิาการศกึษาพิเศษ เป็นอาจารย์ประจ�าสาขาวชิาการศกึษาพเิศษ 
และคณุวุฒริะดบัปรญิญาโทขึน้ไป และมปีระสบการณ์ทีเ่กีย่วข้องกบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ 
ตัง้แต่ 5 ปีขึน้ไป จ�านวน 2 คน นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ ได้ยนิทีศ่กึษาในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพบิลูสงคราม ปีการศกึษา 2561 จ�านวน 6 คน ซึง่ได้รบัการวนิจิฉยัทางการแพทย์ว่ามี
ระดบัการได้ยนิตัง้แต่ 90 เดซิเบลขึน้ไป และไม่มคีวามพกิารซ้อน 

2.2 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสมัภาษณ์ ในประเดน็ทีเ่กีย่วข้องกบั
การพัฒนาหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรับนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขา
วชิาคหกรรมศาสตร์ ซึง่มขีัน้ตอนการสร้างและพฒันา ดังนี้

 2.2.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัแนวคิดทฤษฎีทีเ่กีย่วข้องกบัความหมาย 
องค์ประกอบ ลักษณะ และแนวทางในการพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย 

 2.2.2 ก�าหนดประเดน็การสมัภาษณ์ โดยน�าผลการสรุปข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร 
(Documentary Research) ข้างต้นมาก�าหนดประเด็นการสมัภาษณ์ 3 ประเด็น คอื 1) ข้อมลูเกีย่วกบั
สถานภาพของผู้ถกูสมัภาษณ์ 2) ข้อมลูเกีย่วกับค�าศพัท์ ลกัษณะท่าภาษามอื รปูภาพประกอบ รวมทัง้ 
องค์ประกอบต่างๆ ของหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย 

 2.2.3 น�าประเดน็การสมัภาษณ์ตรวจสอบความถกูต้องและความเหมาะสมของประเด็น
การสมัภาษณ์ พร้อมทัง้ด�าเนนิการจัดท�าและปรบัปรงุแก้ไขในเบ้ืองต้นก่อนน�าส่งให้ผูเ้ชีย่วชาญประมนิ 

 2.2.4 น�าประเดน็การสมัภาษณ์ไปให้ผู้เชีย่วชาญด้านการวดัและประเมนิผลทางการ
ศกึษา ด้านการศกึษาพเิศษ ด้านคหกรรมศาสตร์ และด้านหลกัสตูรและการสอน จ�านวน 5 คน ตามเกณฑ์
ทีผู่ว้จิยัก�าหนด ดงัน้ี 1) ผูเ้ชีย่วชาญด้านการวดัและประเมนิผลทางการศกึษาทีม่ปีระสบการณ์ด้านการ
สอนการวดัและประเมนิผลทางการศกึษา ไม่ต�า่กว่า 5 ปี และมปีระสบการณ์ในการสอน หรอืมผีลงาน
ทางวิชาการทีเ่กีย่วข้องกบันกัศึกษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ จ�านวน  1 คน 2) ผูเ้ชีย่วชาญด้านการ
ศกึษาพเิศษ ทีม่ปีระสบการณ์ด้านการสอนการศกึษาพเิศษ ไม่ต�า่กว่า 5 ปี และมปีระสบการณ์ในการสอน 
หรือมีผลงานทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับนักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน จ�านวน 2 คน 
3) ผูเ้ชีย่วชาญด้านคหกรรมศาสตร์ ทีม่ปีระสบการณ์ด้านการสอนคหกรรมศาสตร์ ไม่ต�า่กว่า 5 ปี และมี
ประสบการณ์ในการสอน หรอืมผีลงานทางวชิาการทีเ่กีย่วข้องกบันกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ 
จ�านวน 1 คน และ 4) ผูเ้ชีย่วชาญด้านหลกัสตูรและการสอน มผีลงานหรอืประสบการณ์ทางด้านการสอน
หลักสตูรและการสอน ไม่ต�า่กว่า 5 ปี และมปีระสบการณ์ในการสอน หรอืมผีลงานทางวชิาการทีเ่กีย่วข้อง
กบันกัศกึษาทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิ จ�านวน  1 คน ท�าการตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา โดยการ
หาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) เพ่ือพจิารณาความเหมาะ
สมและความสมบรูณ์ของประเดน็การสมัภาษณ์ก่อนน�าไปใช้กับกลุม่เป้าหมาย และน�าผลคะแนนทีไ่ด้รบั
จากผูเ้ชีย่วชาญมาค�านวณหาค่า IOC พบว่า ประเดน็ค�าถามทกุข้อมค่ีาดชันคีวามสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 
0.80-1.00 หลงัจากน้ันผูว้จิยัได้ปรบัปรงุแก้ไขประเดน็การสมัภาษณ์ตามค�าแนะน�าของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้
เกดิความเหมาะสมและชดัเจนมากย่ิงขึน้     
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 2.3 การรวบรวมข้อมลู ผูว้จิยัท�าหนงัสอืขอความร่วมมอืเกบ็ข้อมลูกบักลุ่มเป้าหมายเพือ่
ขอความอนเุคราะห์เกบ็ข้อมลูโดยการสมัภาษณ์ ซึง่คณะผู้วจิยัจะเป็นผู้ด�าเนนิการสัมภาษณ์ด้วยตนเอง 
โดยในช่วงเวลาของการสัมภาษณ์ผู้วิจัยด�าเนินการจดบันทึกการสัมภาษณ์ และจัดพิมพ์ข้อมูลผลการ
สมัภาษณ์ แล้วน�าผลการสมัภาษณ์ส่งให้กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการสัมภาษณ์ตรวจทาน เพือ่ยนืยนัความ 
ถกูต้องของข้อมลู

 2.4 การวเิคราะห์ข้อมลูโดยน�าข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์กลุม่เป้าหมายมาวเิคราะห์
ข้อมลูด้วยการวเิคราะห์เนือ้หาตามประเดน็ทีก่�าหนดในแบบสัมภาษณ์ โดยด�าเนนิการจัดหมวดหมูข่อง
ข้อมลู แล้วน�าเสนอข้อมลูเป็นความเรียง

ขัน้ตอนที ่2 เพ่ือพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์

 การพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรับนกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ ประกอบไปด้วย 1) หนงัสอืภาษามอืไทย 2) แบบประเมนิความเหมาะ
สมของหนงัสอืภาษามอืไทย 3) แผนการสอนภาษามอืไทย 4) แบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการ
สอนภาษามอืไทย 5) แบบทดสอบภาษามอืไทย โดยมรีายละเอียดการด�าเนนิการ ดงันี้

การด�าเนนิการวจิยัในขัน้ตอนนีม้รีายละเอยีดการสร้างและหาคณุภาพของเครือ่งมอืวจิยัดงัต่อไปนี้ 
1. หนังสอืภาษามือไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันักศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขา

วชิาคหกรรมศาสตร์
1.1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎเีกีย่วกบัการออกแบบและพัฒนาหนงัสือภาษามอืไทย เร่ือง อาหาร

ไทย ส�าหรับนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ ผลของการศกึษาทัง้หมด
น�ามาสงัเคราะห์ร่วมกบัข้อมูลพืน้ฐานเพือ่สร้างกรอบแนวคดิในการพฒันาหนังสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหาร
ไทย ส�าหรบันกัศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยิน สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ในครัง้นี้

1.2 สร้างหนังสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบันักศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ ตามกรอบแนวคดิในขัน้ตอนที ่ 1 ซึง่จากผลของการสงัเคราะห์แนวคดิ
ทฤษฎใีนเบือ้งต้น ท�าให้ได้ องค์ประกอบของหนงัสอืดงันี ้เนือ้หาหรือค�าศพัท์อาหารไทย ท่าภาษามอืไทย 
และรปูภาพประกอบ โดยมีจ�านวนค�าศพัท์อาหารไทย จากนัน้คณะผู้วจิยัได้พฒันาหนงัสือภาษามือไทยใน
แต่ละองค์ประกอบดงักล่าว โดยในหนงัสอืภาษามือไทยฉบบัน้ี ประกอบด้วย ค�าศพัท์อาหารไทย จ�านวน 
55 ค�า ได้แก่ 1. ต้มส้มปลาท ู 2. ต้มย�าปลาท ู 3. ต้มจดืลกูรอก 4. ต้มจดืมะระซ่ีโครงหม ู 5. ต้มโคล้ง 
6. ต้มข่าไก่ 7. ต้มจับฉ่าย 8. ขาหมตู้มผกักาดดอง 9. ต้มย�ากุ้ง 10. แกงพะแนงกุง้ 11. แกงพะแนงหม ู
12. แกงพะแนงไก่ 13. แกงเขียวหวานไก่ 14. แกงเขียวหวานหม ู15. แกงเขียวหวานปลากราย 16. แกงส้ม
ผกัรวม 17. แกงลยีงผักรวม 18. แกงเทโพหมู 19. แกงเผด็ไก่ฟักทอง 20. แกงเผด็เป็ดย่าง 21. แกงสบันก
ปลากราย 22. แกงป่าไก่ 23. แกงหน่อไม้ใบย่านาง 24. แกงจดืหมสูบัใส่เต้าหู้อ่อน 25. แกงมสัม่ันไก่ 
26. แกงเผ็ดลกูชิน้ปลากราย 27. น�า้พรกิกะปิ 28. น�า้พรกิมะขาม 29. น�า้พรกิลงเรอืหมูหวาน 30. น�า้พรกิ
อ่อง 31. น�า้พรกิปลาย่าง 32. น�า้พรกิแมงดา 33. น�า้พรกิมะม่วง 34. น�า้พรกิไข่เคม็ 35. น�า้พรกิหนุม่ 
36. น�า้พรกิปลาป่น 37. หลนปเูค็ม   38. หลนเต้าเจีย้ว 39. หลนปลาร้า 40. หลนปลาเจ่า 41. ย�าหวัปลี
ใส่ไก่ย่าง 42. ย�าไข่ดาว 43. ผดัเปรีย้วหวานหม ู44. ผดัเปรีย้วหวานกุง้ 45. ผดัผักรวมมติร 46. ผดัขงิไก่



ปีท่ี 9 ฉบับ 1 มกราคม-มิถุนายน 2563 121

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

เหด็หูหน ู47. ผดัไทยกุง้สด 48. ไหลบวัผดัหมสูบั 49. ไข่พะโล้ 50. ไข่ลกูเขย 51. ขนมจีนน�า้ยา 52. หม่ี
กะท ิ53. ข้าวคลกุกะปิ  54. ฉูฉ่ี่ปลาท ู55. ห่อหมกปลาช่อน

(ภาพแสดงตวัอย่างของค�าศพัท์ภาษามอือาหารไทย “แกงเขยีวหวานหม ูน�า้พรกิมะขาม ไข่ลูกเขย”)

1.3 ตรวจสอบความเหมาะสมของหนงัสือภาษามอืไทยทีส่ร้างขึน้ เพ่ือให้ได้หนังสือภาษามอื
ไทยทีเ่หมาะสมและความเป็นไปได้ในเบือ้งต้นก่อนน�าส่งให้ผูเ้ชีย่วชาญประมิน

1.4 น�าหนังสอืภาษามือไทย และเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมนิ ได้แก่ แบบประเมนิความ
เหมาะสมของหนงัสอืภาษามือไทยท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนไปให้ผู้เชีย่วชาญชดุเดิม จ�านวน 5 คน ท�าการตรวจสอบ
พจิารณาตามแบบประเมนิท่ีก�าหนด โดยรายการตรวจสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของหนงัสอื
ภาษามอืไทย มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ตามแนวคิดของลเิคิร์ท 
(ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543: 183-184) 5 หมายถงึ มคีวามเหมาะสมมากทีส่ดุ 4 หมายถงึ 
มีความเหมาะสมมาก 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย 1 
หมายถงึ มคีวามเหมาะสมน้อยทีส่ดุ และข้อมลูส�าหรับการตรวจสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของ
หนงัสอืภาษามอืไทย ซึง่ใช้ในการวเิคราะห์เชงิปริมาณ โดยน�าข้อมลูมาค�านวณหาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน โดยพจิารณาแปรค่าเฉลีย่ ซึง่มเีกณฑ์ในการแปลความหมาย ดงันี ้ ค่าเฉลีย่ 4.50-5.00 หมายถงึ 
มคีวามเหมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด 3.50-4.49 หมายถงึ มคีวามเหมาะสมในระดบัมาก 2.50-3.49 หมายถงึ 
มคีวามเหมาะสมในระดบัปานกลาง 1.50-2.49 หมายถงึ มคีวามเหมาะสมในระดบัน้อย 1.00-1.49 หมายถงึ 
มคีวามเหมาะสมในระดบัน้อยท่ีสดุ และเกณฑ์การตดัสนิการพจิารณาความเหมาะสมของผู้เชีย่วชาญ ใช้เกณฑ์
ค่าเฉลีย่ไม่ต�า่กว่า 3.50 คะแนน และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานไม่เกนิ 1.00 ถอืว่ามคีวามเหมาะสม ถ้าไม่เป็นไป
ตามเกณฑ์ดงักล่าวจะต้องน�าไปปรับปรงุแก้ไข (รตันะ บวัสนธ์, 2555: 48) 

1.5 วเิคราะห์ผลการประเมินตามแบบประเมนิเพือ่ให้ทราบจดุทีเ่ป็นปัญหาแล้วปรบัปรงุ
แก้ไขหนงัสอืภาษามอืไทย โดยผลการประเมนิความเหมาะสมของหนังสอืภาษามอืไทยรวมทัง้ฉบบัอยู่ใน
ระดบัมากทีส่ดุ มค่ีาเฉลีย่ ( x ) เท่ากับ 4.80 และมข้ีอเสนอแนะเพ่ิมเตมิโดยผู้เชีย่วชาญ คือ ให้เพิม่กรอบ
ตาราง เพือ่แบ่งค�าศพัท์แต่ละค�า อนัจะส่งผลต่อการเรียนรูท้ีง่่ายยิง่ขึน้

1.6 น�าหนงัสอืภาษามอืไทยทีไ่ด้รบัการตรวจจากผู้เชีย่วชาญมาท�าการปรับปรุงแก้ไขตาม 
ข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้ได้หนงัสอืภาษามอืไทยทีม่คีวามเหมาะสมมากยิง่ขึน้ก่อนน�าไปทดลองใช้

1.7 จัดท�าหนงัสอืภาษามือไทยฉบบัสมบรูณ์
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 2. แบบประเมนิความเหมาะสมของหนังสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษาทีมี่
ความบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

2.1 ก�าหนดจดุประสงค์ของการประเมิน คือ เพือ่ประเมนิความเหมาะสมขององค์ประกอบ
ต่างๆ ของหนังสอืภาษามือไทย 

2.2 ศกึษาวธิกีารสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสอืภาษามอืไทย และก�าหนด 
รปูแบบของการประเมนิ

2.3 สร้างแบบประเมนิความเหมาะสมของหนงัสอืภาษามอืไทย แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
ส่วนทีเ่ป็นมาตราส่วนประมาณค่า และส่วนทีเ่ป็นปลายเปิด เพือ่ให้ผูเ้ชีย่วชาญพจิารณาความเหมาะสม 
โดยส่วนทีเ่ป็นมาตราส่วนประมาณค่าจดัเป็น 5 ระดบั และส�าหรบัส่วนทีเ่ป็นปลายเปิดเป็นส่วนทีผู่เ้ชีย่วชาญ
ให้ข้อเสนอเพ่ิมเตมิ ซ่ึงอยูใ่นส่วนท้ายของแบบประเมิน

2.4 น�าแบบประเมินความเหมาะสมของหนังสือภาษามือไทยที่สร้างขึ้นตรวจสอบความ
ครอบคลมุของเนือ้หา และความถกูต้องในด้านเนือ้หาในเบือ้งต้นก่อนน�าส่งให้ผูเ้ช่ียวชาญประมนิ

2.5 น�าแบบประเมนิความเหมาะสมของหนงัสอืภาษามอืไทย เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ จ�านวน 
5 คน ท�าการตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา โดยการหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC เพือ่พจิารณาความ
เหมาะสมและความสมบูรณ์ของแผนการสอนภาษามือไทยก่อนน�าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย และน�า 
ผลคะแนนทีไ่ด้รบัจากผูเ้ช่ียวชาญมาค�านวณหาค่า IOC ซึง่ผลการตรวจสอบ พบว่า ทกุข้อมค่ีาดชันคีวาม
สอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 หลังจากนัน้ผูวิ้จยัได้ปรับปรงุแก้ไขตามค�าแนะน�าของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้
เกดิความเหมาะสมและชดัเจนมากย่ิงขึน้   

2.6 ปรบัปรงุแบบประเมนิความเหมาะสมของหนงัสือภาษามอืไทยตามข้อเสนอแนะให้มี
ความสมบรูณ์ยิง่ข้ึน จนได้แบบประเมินความเหมาะสมของหนงัสอืภาษามอืไทยฉบบัสมบรูณ์

3. แผนการสอนภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรับนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ
3.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเกีย่วข้องกบัแผนการสอนภาษามอืไทย อาหารไทย 

และนกัศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ   
3.2 น�าข้อมูลเบื้องต้นท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้ามาสร้างเป็นแผนการสอนภาษามือไทย 

จ�านวน 8 แผน โดยเขยีนแผนการสอนตามโครงสร้างดงัต่อไปนี ้ 1) สาระส�าคญั 2) จดุประสงค์ ทัว่ไป 
3) จดุประสงค์เชงิพฤตกิรรม 4) เนือ้หา 5) สือ่การสอน 6) กจิกรรมการเรยีนการสอน 7) เกณฑ์การวดัและ
ประเมนิผล 8) กจิกรรมเสนอแนะ 9) บนัทกึหลงัการสอน

3.3 ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทยท่ีสร้างขึน้ เพือ่ให้ได้แผนการ
สอนภาษามอืไทยท่ีเหมาะสมและความเป็นไปได้  

3.4 น�าแผนการสอนภาษามอืไทย และเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการประเมิน ได้แก่ แบบประเมนิ
ความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทยท่ีผูว้จิยัสร้างขึน้ไปให้ผูเ้ชีย่วชาญชดุเดมิ จ�านวน 5 คน ท�าการ
ตรวจสอบพิจารณาตามแบบประเมนิท่ีก�าหนด โดยรายการตรวจสอบความเหมาะสม และความเป็นไปได้
ของแผนการสอนภาษามอืไทย มลีกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 
ตามแนวคดิของลิเคร์ิท (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543: 183-184) ข้อมลูส�าหรับการตรวจสอบ
ความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของแผนการสอนภาษามือไทย ซึ่งใช้ในการวิเคราะห์เชิงปริมาณ 
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โดยน�าข้อมลูมาค�านวณหาค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และเกณฑ์การตดัสนิการพจิารณาความ
เหมาะสมของผูเ้ชีย่วชาญ ใช้เกณฑ์ค่าเฉลีย่ไม่ต�า่กว่า 3.50 คะแนน และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานไม่เกนิ 
1.00 ถอืว่ามคีวามเหมาะสม ถ้าไม่เป็นไปตามเกณฑ์ดังกล่าวจะต้องน�าไปปรบัปรงุแก้ไข (รตันะ บัวสนธ์, 
2555: 48) 

3.5 วเิคราะห์ผลการประเมินตามแบบประเมนิเพือ่ให้ทราบจดุทีเ่ป็นปัญหาแล้วปรบัปรงุ
แก้ไขหนงัสอืภาษามอืไทย โดยผลการประเมนิความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทยรวมทัง้ฉบับ 
อยูใ่นระดบั มากทีส่ดุ มีค่าเฉลีย่ ( x ) เท่ากับ 4.75 และมข้ีอเสนอแนะเพิม่เตมิโดยผูเ้ชีย่วชาญ คอื ให้ปรบั
ภาษาทีใ่ช้ให้เหมาะสม 

3.6 น�าแผนการสอนภาษามอืไทยทีไ่ด้รับการตรวจจากผูเ้ชีย่วชาญมาท�าการปรบัปรงุแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้ได้แผนการสอนภาษามอืไทยทีม่คีวามเหมาะสมมากยิง่ขึน้ก่อนน�า
ไปทดลองใช้

3.7 จัดท�าแผนการสอนภาษามอืไทยฉบบัสมบรูณ์
4. แบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษา

ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ
4.1 ก�าหนดจดุประสงค์ของการประเมิน คือ เพ่ือประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบ

ต่างๆ ของแผนการสอนภาษามอืไทย
4.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามือไทย และ

ก�าหนดรปูแบบของการประเมนิ
4.3 สร้างแบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามือไทย แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

คือ ส่วนท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่า และส่วนท่ีเป็นปลายเปิด เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความ 
เหมาะสม โดยส่วนท่ีเป็นมาตราส่วนประมาณค่าจดัเป็น 5 ระดับ และส�าหรบัส่วนทีเ่ป็นปลายเปิดเป็นส่วน
ทีผู่เ้ชีย่วชาญให้ข้อเสนอเพิม่เติม ซึง่อยู่ในส่วนท้ายของแบบประเมนิ  

4.4 น�าแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทยทีส่ร้างขึน้ตรวจสอบความ
ครอบคลมุของเนือ้หา และความถกูต้องในด้านเนือ้หา  

4.5 น�าแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามือไทยเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
จ�านวน 5 คน ท�าการตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา โดยการหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง IOC เพือ่พจิารณา
ความเหมาะสมและความสมบรูณ์ของแผนการสอนภาษามอืไทยก่อนน�าไปใช้กบักลุ่มเป้าหมาย และน�าผล
คะแนนทีไ่ด้รับจากผูเ้ชีย่วชาญมาค�านวณหาค่า IOC ซึง่ผลการตรวจสอบ พบว่า ทุกข้อมค่ีาดชันคีวาม
สอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 หลังจากนัน้ผูวิ้จยัได้ปรับปรงุแก้ไขตามค�าแนะน�าของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้
เกดิความเหมาะสมและชดัเจนมากย่ิงขึน้  

4.6 ปรบัปรงุแบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามือไทยตามข้อเสนอแนะ
ให้มีความสมบูรณ์ยิง่ขึน้ จนได้แบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการสอนภาษามอืไทยฉบบัสมบรูณ์

5. แบบทดสอบภาษามือไทย เรื่อง อาหารไทย ส�าหรับนักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการ   
ได้ยนิ   

5.1 ศึกษาเอกสาร ต�ารา และงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ 



ปีท่ี 9 ฉบับ 1 มกราคม-มิถุนายน 2563124

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

5.2 สร้างแบบทดสอบภาษามือไทย ซ่ึงมีลักษณะเป็นข้อสอบแบบปรนัย (เลือกตอบ)  
4 ตวัเลอืก จ�านวน 60 ข้อ รวม 60 คะแนน 

5.3 เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบ ประกอบด้วยตอบถกูให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรอืไม่
ตอบให้ 0 คะแนน

5.4 เกณฑ์การแปลผล หรอืเกณฑ์การตดัสิน ระดบัคะแนน  และการแปลความหมาย ดงันี้
คะแนน 46 – 60 คะแนน หมายถงึ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภาษามอืไทยอยูใ่นระดบัดมีาก
คะแนน  31 – 45 คะแนน หมายถึง มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษามอืไทยอยูใ่นระดบัดี
คะแนน 16 – 30 คะแนน หมายถงึ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภาษามอืไทยอยูใ่นระดบัพอใช้
คะแนน 0 – 15 คะแนน หมายถงึ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษามอืไทยอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ
5.5 น�าแบบทดสอบภาษามอืไทยทีส่ร้างข้ึนไปให้ผู้เชีย่วชาญชดุเดมิ จ�านวน 5 คน ท�าการ

ตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา โดยการหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง IOC เพือ่พิจารณาความเหมาะสมและ
ความสมบรูณ์ของแบบทดสอบภาษามอืไทย ก่อนน�าไปใช้กับกลุม่เป้าหมาย และน�าผลคะแนนทีไ่ด้รบัจาก
ผูเ้ช่ียวชาญมาค�านวณหาค่า IOC พบว่า ทกุข้อมีค่าดชันคีวามสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 หลงัจาก
นัน้ผูว้จิยัได้ปรับปรงุแก้ไขตามค�าแนะน�าของผู้เชีย่วชาญเพือ่ให้เกดิความเหมาะสมและชดัเจนมากยิง่ข้ึน

5.6 น�าแบบทดสอบภาษามอืไทยทีไ่ด้รบัการตรวจจากผูเ้ชีย่วชาญมาท�าการปรบัปรุงแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้ได้แผนการสอนภาษามอืไทยทีม่คีวามเหมาะสมมากยิง่ขึน้ก่อนน�า
ไปทดลองใช้

5.7 จัดท�าแบบทดสอบภาษามอืไทยฉบบัสมบรูณ์  
ขัน้ตอนที ่3 เพือ่ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนด้วยหนงัสือภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบั

นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ มรีายละเอยีดการด�าเนินการ ดงันี้
กลุม่เป้าหมาย ได้แก่ นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิทีศึ่กษาในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัพบิลูสงคราม ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 จ�านวน 12 คน ซึง่ได้รบัการวนิจิฉยั
ทางการแพทย์ว่ามรีะดบัการได้ยนิต้ังแต่ 90 เดซเิบลขึน้ไป และไม่มคีวามพิการซ้อน โดยใช้วธิกีารเลอืก
กลุม่เป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
 คณะผูวิ้จยัได้ด�าเนินการน�าเครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยัทีไ่ด้จากการพฒันาและผ่านการตรวจสอบ

คณุภาพในขัน้ตอนที ่2 มาด�าเนนิการในขัน้ตอนที ่3 ได้แก่ 1) เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการทดลอง ประกอบด้วย 
หนงัสือภาษามือไทย และแผนการสอนภาษามอืไทย 2) เครือ่งมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมลู ประกอบ
ด้วย แบบทดสอบภาษามอืไทย 

วธิดี�าเนนิการวจิยั 
แบบแผนการวจิยั 
การวิจยัครัง้นี ้ผูวิ้จยัใช้แบบแผนการวจิยัแบบกลุม่เดยีวทดสอบก่อนและหลงัทดลอง (One Group 

Pretest - Posttest Design) ซึง่มแีบบแผนการทดลอง ดงันี ้(รตันะ บัวสนธ์, 2555: 65) 
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O1 X O2
 

O1 คอื คะแนนวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนก่อนการทดลอง ด้วยหนงัสอืภาษามอืไทย
X คอื การจดัการเรยีนสอนด้วยหนงัสอืภาษามอืไทย 
O2 คอื คะแนนวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนหลงัการทดลอง ด้วยหนงัสอืภาษามอืไทย  

ขัน้ด�าเนนิการทดลอง
การทดลองครัง้นีด้�าเนนิการทดลองกับกลุม่เป้าหมาย ในภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2561 ใช้เวลา

ทดลอง 2 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 วนั ได้แก่ วนัจนัทร์ถงึวนัพฤหสับด ีเวลา 16.30-17.3 น. วันละ 60 นาที 
รวมทัง้สิน้ 8 ครัง้ โดยมีขัน้ด�าเนินการทดลอง ดงันี้

1. คณะผูว้จิยัท�าหนงัสอืขอความร่วมมอืเกบ็ข้อมลูกบักลุม่เป้าหมายเพือ่ทดลองการวิจยั
2. คณะผูว้จิยัชีแ้จงวตัถุประสงค์ของการทดลอง และด�าเนนิตามขัน้ตอนการทดลองตามแผนการ

ทดลอง
3. คณะผูวิ้จยัสร้างความคุน้เคยกบันกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิทีเ่ป็นกลุม่เป้าหมาย 

เพือ่ให้เดก็เกดิความไว้วางใจและร่วมกิจกรรมด้วยความม่ันใจ ไม่กลวั และไม่ประหม่า
4. คณะผูว้จิยัท�าการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกบักลุม่เป้าหมายก่อนสอนตามแผนการ

สอน โดยใช้แบบทดสอบภาษามอืไทย ใช้เวลาในการท�าแบบทดสอบ 60 นาที
5. คณะผูว้จัิยด�าเนนิการสอนตามแผนการสอนภาษามอืไทย โดยใช้หนงัสอืภาษามอืไทย กบักลุม่

เป้าหมาย 
6. เมือ่ทดลองครบ 2 สปัดาห์แล้วท�าการทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกบักลุ่มเป้าหมายหลัง

ทดลองโดยใช้แบบทดสอบภาษามือไทยชุดเดียวกับที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนกับกลุ่มเป้าหมาย 
เกบ็รวบรวมเพือ่ตรวจให้คะแนนและน�าไปวเิคราะห์ข้อมลู  

การวเิคราะห์ข้อมูล
คณะผูว้จิยัด�าเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูตามขัน้ตอน ดงันี้
1. รวบรวมแบบทดสอบภาษามอืไทย และตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ทีก่�าหนด
2. ด�าเนนิการวเิคราะห์ข้อมลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้วยหนงัสือภาษามอืไทย โดยหาค่าสถติิ 

พืน้ฐาน ได้แก่ ค่ามธัยฐาน และศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนด้วยหนงัสอืภาษามอืไทย
3. ด�าเนนิการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้วยหนงัสอืภาษามอืไทยของคะแนนระหว่าง

ก่อนและหลงัการทดลองด้วยวธิขีอง The Wilcoxon Matched Pairs Signed Rank Test

สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู
สถติใินการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่ามธัยฐาน (Mdn) และสถติิแบบ Nonparametic Statistic โดย

ใช้วธิกีารทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed Rank Test (นภิา  ศรีไพโรจน์, 2553: 92)



ปีท่ี 9 ฉบับ 1 มกราคม-มิถุนายน 2563126

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

ขัน้ตอนที ่ 4 เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิา
คหกรรมศาสตร์ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้หนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย 

การด�าเนนิการวจิยัในขัน้ตอนนีม้รีายละเอยีดการสร้างและหาคณุภาพของเครือ่งมอืวจิยัดงัต่อไปนี้
 1. แบบประเมินความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิทีม่ต่ีอการเรยีนโดย

ใช้หนงัสอืภาษามือไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบันักศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิา
คหกรรมศาสตร์ 

1.1 ศกึษาเอกสาร วธิกีาร แนวทาง และขัน้ตอนเกีย่วข้องกบัการสร้างแบบประเมนิความ
พงึพอใจ    

1.2 น�าข้อมลูทีไ่ด้มาสงัเคราะห์เนือ้หา เพือ่สร้างกรอบประเดน็ความพงึพอใจตามการประเมนิ
เชงิระบบ (บุญล้อม ด้วงวเิศษ, 2558: 115) มอีงค์ประกอบ 3 ประเดน็ ดงันี้

 1.2.1 ปัจจยัน�าเข้า (Input) ได้แก่ ความพงึพอใจต่อผูส้อนและหนงัสอืภาษามอืไทย  
  1.2.2 กระบวนการ (Process) ได้แก่ ความพึงพอใจต่อการจดัการเรยีนการสอน การ
วดัและประเมนิผล 

 1.2.3 ผลผลติ (Output) ได้แก่ ความพงึพอใจต่อผลทีไ่ด้รบัจากการจดัการเรยีนการ
สอนด้วยหนังสอืภาษามอืไทย ซึง่แบบประเมนิความพงึพอใจนีม้ลีกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประเมนิค่า 
5 ระดับ (Rating Scale) ตามวธิขีองลเิคร์ิท (Likert) โดยก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้5 หมายถงึ 
พงึพอใจมากทีส่ดุ 4 หมายถงึ พงึพอใจมาก 3 หมายถงึ พึงพอใจปานกลาง 2 หมายถงึ  พงึพอใจน้อย 
1 หมายถงึ พงึพอใจน้อยทีส่ดุ โดยก�าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเฉลีย่ความพงึพอใจท่ีมี
ต่อการเรยีนโดยใช้หนงัสือภาษามอืไทย เร่ือง อาหารไทย ตามแนวคดิของบญุชม ศรสีะอาด (2543: 163) 
ดงันี ้ค่าเฉลีย่ระหว่าง 4.50-5.00 หมายถงึ มีความพงึพอใจระดบัมากทีส่ดุ 3.50-4.49 หมายถึง มคีวาม
พงึพอใจระดบัมาก 2.50-3.49 หมายถงึ มีความพงึพอใจระดบัปานกลาง 1.50-2.49 หมายถงึ มคีวามพงึ
พอใจระดบัน้อย 1.00-1.49 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจระดบัน้อยทีสุ่ด   

1.3 ตรวจสอบความครอบคลมุของเน้ือหา และความถกูต้องในด้านเนือ้หาของแบบประเมนิ
ความพงึพอใจทีส่ร้างขึน้ เพือ่ให้ได้แบบประเมนิความพงึพอใจทีเ่หมาะสมและความเป็นไปได้   

1.4 น�าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีสร้างขึน้ไปให้ผูเ้ชีย่วชาญชดุเดมิ จ�านวน 5 คน ท�าการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC เพื่อพิจารณาความเหมาะสม
และความสมบูรณ์ของแบบประเมินความพึงพอใจก่อนน�าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย และน�าผลคะแนนที่
ได้รบัจากผูเ้ชีย่วชาญมาค�านวณหาค่า IOC พบว่า ทุกข้อมค่ีาดัชนคีวามสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 
หลงัจากนัน้ผูวิ้จยัได้ปรบัปรุงแก้ไขตามค�าแนะน�าของผู้เชีย่วชาญเพือ่ให้เกดิความเหมาะสมและชดัเจน
มากยิ่งขึ้น 

1.5 น�าแบบประเมินความพึงพอใจท่ีได้รบัการตรวจจากผู้เช่ียวชาญมาท�าการปรบัปรงุแก้ไข
ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญเพือ่ให้ได้แบบประเมนิความพงึพอใจทีม่คีวามเหมาะสมมากยิง่ขึน้ก่อน
น�าไปทดลองใช้

1.6 จัดท�าแบบประเมนิความพงึพอใจฉบบัสมบรูณ์   
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วธิดี�าเนนิการวจิยั
 1. หลงัจากการทดลองใช้หนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทยเสรจ็ส้ิน คณะผูว้จัิยด�าเนนิการ

เกบ็รวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง โดยให้น�าแบบประเมนิความพึงพอใจให้นกัศกึษาทีเ่ป็นกลุม่เป้าหมายเป็น 
ผู้ประเมิน โดยคณะผู้วิจัยท�าการแปลข้อค�าถามจากแบบประเมินความพึงพอใจเป็นภาษามือ เพื่อให้
นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิสามารถเข้าใจข้อค�าถามได้ดียิง่ขึน้ อนัจะส่งผลทีดี่ต่อความถกู
ต้องสมบรูณ์ของการประเมนิความพงึพอใจ

  2. ผู้วจิยัเก็บรวบรวมแบบประเมินความพงึพอใจแล้วน�ามาวเิคราะห์ข้อมูล 

การวเิคราะห์ข้อมูล
 น�าข้อมลูจากแบบประเมนิความพงึพอใจมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ( x ) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.)  (บุญชม ศรสีะอาด, 2543: 163)

สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
สถติพิืน้ฐาน 1) สถติทิีใ่ช้ในการหาคณุภาพของเครือ่งมือ ได้แก่ การหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง 

(IOC) และการหาค่าความเหมาะสม 2) สถิตใินการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลีย่ และส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (นภิา ศรไีพโรจน์, 2553: 92)

สรปุผลการวจิยั
 1. ผลศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเกีย่วกบัการพัฒนาหนงัสือภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบั

นกัศึกษาทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบว่าองค์ประกอบของหนงัสอืภาษา
มอืไทยประกอบด้วย เนือ้หาหรอืค�าศพัท์อาหารไทย ท่าภาษามอืไทย และรปูภาพประกอบ โดยมจี�านวน
ค�าศพัท์อาหารไทย โดยในหนงัสอืภาษามอืไทยฉบับนีป้ระกอบด้วย ค�าศพัท์อาหารไทย จ�านวน 55 ค�า 

 2. ผลการพัฒนาหนังสอืภาษามือไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบว่า

2.1 ผลการตรวจสอบคณุภาพของหนงัสอืภาษามือไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษา
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า 
โดยรวมทัง้ฉบบั ผูเ้ชีย่วชาญเหน็ว่ามรีะดบัความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( x = 4.80, S.D. = 0.40) 

2.2 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการสอนภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ส�าหรบั
นักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยรวมทั้งฉบับ 
ผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่ามรีะดับความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ( x = 4.75, S.D. = 0.42)

2.3 ผลการตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบภาษามอืไทยโดยรวมท้ังฉบบั ผูเ้ชีย่วชาญ
เหน็ว่าทกุข้อมีค่าดชันคีวามสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00

 3. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสือภาษามือไทย เรื่อง อาหารไทย ส�าหรับ
นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบว่า

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสือภาษามือไทย ก่อนการทดลองมีช่วงคะแนนผล
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สมัฤทธิท์างการเรยีน 11-15 คะแนน ค่ามัธยฐาน เท่ากบั 13.25 ซ่ึงมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่นระดบั
ปรบัปรงุ หลงัการทดลองมช่ีวงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 57-60 คะแนน ค่ามธัยฐาน เท่ากบั 58.58 
ซึง่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนอยูใ่นระดบัดมีาก

  3.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสือภาษามือไทย หลังการ
ทดลองด้วยหนงัสือภาษามือไทย มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนเพิม่ขึน้อย่างมนียัส�าคญัทางสถิติทีร่ะดบั .05 

4. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษาท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวิชาคหกรรม-
ศาสตร์ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้หนงัสือภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย พบว่า 

  4.1 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจโดยรวมทั้งฉบับ 
ผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่าทกุข้อมค่ีาดชันีความสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00  

  4.2 ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิา
คหกรรมศาสตร์ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้หนงัสอืภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย พบว่า นกัศกึษาทีม่คีวาม
บกพร่องทางการได้ยนิมรีะดบัความพงึพอใจโดยรวม รายด้าน และรายข้อ อยูใ่นระดับมากทีสุ่ดทกุรายการ 
โดยภาพรวมทัง้ฉบบั มค่ีาเฉลีย่เท่ากบั 4.90 และค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.28 ซึง่อยู่ในระดบั
มากทีส่ดุ 

 
อภปิรายผล

จากผลการวจิยั คณะผูว้จัิยขอน�าเสนอประเดน็ท่ีน�ามาอภปิรายผลจ�านวน 4 ประเดน็ ดงัน้ี
1. ผลศกึษาข้อมลูพืน้ฐานเกีย่วกบัการพัฒนาหนงัสือภาษามอืไทย พบว่า องค์ประกอบของหนงัสือ

ภาษามือไทย เรือ่ง อาหารไทย ประกอบด้วย เน้ือหาหรอืค�าศพัท์อาหารไทย ท่าภาษามอืไทย และรปูภาพ
ประกอบ โดยมจี�านวนค�าศพัท์อาหารไทย โดยมจี�านวนค�าศพัท์อาหารไทย ทัง้สิน้ 55 ค�า ซึง่สอดคล้องกบั
งานวจัิยของ เขมณัฏฐ์ มิง่ศริธิรรม และกรรณ จรรยาวฒุวิรรณ์ (2561: 88) ทีไ่ด้ท�าการวจัิย เรือ่ง การ
พฒันาหนงัสอือัจฉริยะเพือ่สนับสนนุการสือ่สารส�าหรบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการ  ได้ยนิ โดยการวจิยั
นีม้วีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาข้อมูลพืน้ฐานในการพฒันาหนงัสืออจัฉริยะเพ่ือสนบัสนุนการส่ือสารส�าหรับเด็ก
ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ผลการศกึษา พบว่า หนงัสืออจัฉรยิะส�าหรบัผู้ทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ เนือ้หา ภาพ และภาษามอื และ  ผลการประเมนิคณุภาพ 
ในภาพรวมโดยผูเ้ชีย่วชาญ พบว่ามคีณุภาพอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ จากการอภปิรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็
ว่าการพฒันาหนงัสอืภาษามอืไทย หรอืเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยัต้องอาศยัหลกัการสร้างและข้อคณุภาพ
ตามหลักวชิาการ รวมถึงต้องศกึษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องกบัการพฒันาเครือ่งมอื ซึง่ในการวจิยั
ครั้งนี้คณะผู้วิจัยด�าเนินการกับกลุ่มนักศึกษาที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ดังนั้นต้องศึกษาข้อมูล 
พืน้ฐานให้ชดัเจน เพือ่เป็นประโยชน์ทางการวจัิยอย่างแท้จริงจากการอภปิรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่าการ
ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสือภาษามือไทยในขั้นตอนนี้ท�าให้เกิดความชัดเจนของ 
องค์ประกอบทีส่�าคญัของการท�าหนังสอืภาษามือส�าหรับนกัศึกษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนินัน้กคื็อ
จะต้องประกอบไปด้วย ค�าศพัท์อาหารไทยหรือเนือ้หา ท่าภาษามอืไทย และรปูภาพประกอบ 

 2. ผลการพฒันาหนังสอืภาษามือไทย เร่ือง อาหารไทย ส�าหรบันกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบว่า 
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2.1 หนงัสอืภาษามอืไทย มผีลการตรวจสอบคณุภาพระดบัความเหมาะสมโดยรวมทัง้ฉบับ 
อยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของ กลุชาติ จนัทะหงษ์ และนฤมล อนิทริกัษ์ (2560: 213) 
ทีไ่ด้ท�าการวิจยัเรือ่ง การออกแบบหนงัสอื “ภาษามอืในชีวิตประจ�าวนั” ฉบบัอาเซยีน โดยงานวิจยัครัง้น้ี
มวีตัถปุระสงค์เพ่ือออกแบบหนงัสอื “ภาษามอืในชีวติประจ�าวนั” ฉบบัอาเซียนให้มคีณุภาพ กลุม่เป้าหมาย 
คอื ผู้เชีย่วชาญจ�านวน 3 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการศกึษา คือ 1) หนงัสือ “ภาษามอืในชวีติประจ�าวนั” ฉบบั
อาเซียน 2) แบบประเมินคณุภาพการออกแบบหนงัสอื “ภาษามอืในชวีติประจ�าวนั” ฉบบัอาเซียน สถติิ
ทีใ่ช้ในการศึกษา คอื ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ผลการประเมนิคุณภาพหนงัสือ โดยผู้เช่ียวชาญ 
3 คน พบว่า มีคณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ จากการอภปิรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่าการพฒันา
หนงัสือภาษามือไทยในขัน้ตอนนี ้จะต้องด�าเนนิการหาคณุภาพของหนงัสอื หรอืเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 
เพือ่ให้ได้หนงัสอืภาษามอืทีม่คุีณภาพและมคีวามเหมาะสมมากท่ีสดุ

2.2 แผนการสอนภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย มีผลการตรวจสอบคณุภาพระดบัความ
เหมาะสมโดยรวมทัง้ฉบบั อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดทีว่่าค่าความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หา 
โดยค่าดชันคีวามสอดคล้องจากผูเ้ชีย่วชาญควรมีค่าต้ังแต่ 0.5 ขึน้ไป (Osterlind, 1998: 263; ล้วน  
สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2543: 249) และสอดคล้องกบั เบญจวรรณ ใจแก้ว (2556) ทีไ่ด้ด�าเนนิการหา
คณุภาพแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้โครงงานคณุธรรม ส�าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 4 โดยผลการ
ประเมินหาค่าดชันคีวามสอดคล้องมค่ีาดชันคีวามสอดคล้อง 0.89 และสอดคล้องกบักระทรวงศกึษาธิการ 
(2545: 5-6) ได้ให้ความหมายของแผนการจดัการเรยีนรูว่้า แผนการจดัการเรยีนรู ้คอื การน�าวชิาหรอืกลุม่
ประสบการณ์ทีจ่ะต้องท�าการสอน มาสร้างเป็นแผนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน การใช้สือ่และอปุกรณ์ 
การวดัและประเมนิผล ส�าหรบัเนือ้หาสาระ และจดุประสงค์การเรยีนรูย่้อยๆ ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์
หรอืจดุเน้นของหลกัสตูร สภาพของผูเ้รยีน ความพร้อมของโรงเรยีนในด้านวสัดอุปุกรณ์ และตรงกบัสภาพที่
เป็นจรงิในท้องถิน่ จากการอภปิรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่าแผนการสอน หรอืเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัทีด่ี
ต้องผ่านกระบวนการหาคุณภาพ และต้องมผีลการหาคณุภาพตามเกณฑ์ทีก่�าหนด  

2.3 แบบทดสอบภาษามอืไทย เรือ่ง อาหารไทย ผลการตรวจสอบคุณภาพทกุข้อมค่ีาดัชนี
ความสอดคล้องอยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิทีว่่าค่าความเท่ียงตรงเชงิเนือ้หา โดยค่า
ดชันคีวามสอดคล้องจากผู้เชีย่วชาญควรมค่ีาตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป (Osterlind, 1998: 263; ล้วน สายยศ และ 
องัคณา สายยศ, 2543: 249) จากการอภปิรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่า แบบทดสอบ หรอืเครือ่งมือทีใ่ช้
ในการวจิยัทีดี่ต้องผ่านกระบวนการหาคณุภาพ และต้องมีผลการหาคณุภาพตามเกณฑ์ทีก่�าหนด  
 3. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยหนังสือภาษามือไทย เรื่อง อาหารไทย ส�าหรับ
นกัศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์ พบว่า 

3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยหนังสือภาษามือไทย ก่อนการทดลองมีช่วงคะแนนผล
สัมฤทธิท์างการเรยีน อยูใ่นระดบัปรบัปรงุ หลงัการทดลองมช่ีวงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่น
ระดบัดมีาก ซึง่สอดคล้องกบังานวจัิยของ พวงผกา จนัยาวงศ์ (2558: 78) ทีไ่ด้ท�าการวจิยัเรือ่ง การศกึษา
ความสามารถในการใช้ภาษามอืไทยของนกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรมการ
อบรมภาษามือไทยข้ันพื้นฐาน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการใช้ภาษามือไทยของ
นกัศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพเิศษ โดยการใช้โปรแกรมการอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐาน ผลการวจิยั
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พบว่า ความสามารถในการใช้ภาษามอืไทยของนักศกึษาโปรแกรมวชิาการศกึษาพิเศษ โดยการใช้โปรแกรม
การอบรมภาษามอืไทยขัน้พืน้ฐานอยูใ่นระดบัดมีาก  จากการอภิปรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่ากระบวนการ
ทดลองแสดงให้เห็นว่าความสามารถทางการเรยีน หรอืผลสัมฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่นระดับดีมาก ท้ังนี้
เนือ่งจากขัน้ตอนนีเ้ป็นผลสบืเน่ืองมาจากการน�าเคร่ืองมือทีใ่ช้    ในการวิจยัทีผ่่านกระบวนการพฒันาและ
หาคุณภาพของเครือ่งมอืวจิยัมาทดลองใช้ ผลการทดลองจงึแสดงผลมาในทางบวกเช่นเดยีวกนั

3.2 ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้วยหนงัสอืภาษามือไทย หลงัการทดลอง
มผีลสัมฤทธิท์างการเรยีนเพิม่ขึน้อย่างมนียัส�าคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบังานวจิยัของราษฎร์ 
บญุญา วรางคณา โตโพธิไ์ทย และทววัีฒน์ วัฒนกลุเจริญ (2560: 924) ทีไ่ด้ท�าการศกึษาเร่ือง การพฒันา
หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรือ่ง การอ่านสรปุความจากส่ือโฆษณา ส�าหรบั
นกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิชัน้มัธยมศกึษาปีที ่5 โรงเรยีนโสตศกึษา ในเขตกรงุเทพมหานคร
และปรมิณฑล โดยการวจิยัครัง้น้ีมวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาความก้าวหน้าทางการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีน
ด้วยหนงัสอือิเลก็ทรอนกิส์ กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย เร่ือง การอ่านสรปุความจากสือ่โฆษณา ผลการ
วจิยัพบว่า ผลการวจิยัพบว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยหนงัสอือเิล็กทรอนกิส์กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย 
 เรือ่ง การอ่านสรปุความจากสือ่โฆษณา มคีวามก้าวหน้าทางการเรยีนเพิม่ขึน้อย่างมนียัส�าคญัทางสถติิ 
ทีร่ะดับ .05 

 4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน สาขาวิชา     
คหกรรมศาสตร์ ต่อหนงัสอืภาษามือไทย เร่ือง อาหารไทย พบว่า 

4.1 แบบประเมนิความพงึพอใจมผีลการตรวจสอบคณุภาพทกุข้อมค่ีาดัชนคีวามสอดคล้อง
อยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิทีว่่าค่าความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา โดยค่าดชันคีวามสอดคล้อง
จากผูเ้ชีย่วชาญควรมค่ีาตัง้แต่ 0.5 ข้ึนไป (Steven J. Osterlind, 1998: 263; ล้วน สายยศ; และองัคณา 
สายยศ, 2543: 249) จากการอภิปรายผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่า แบบประเมนิความพงึพอใจ หรอืเครือ่ง
มอืทีใ่ช้ในการวจิยัทีดี่ต้องผ่านกระบวนการหาคณุภาพ และต้องมีผลการหาคุณภาพตามเกณฑ์ทีก่�าหนด

4.2 ผลการศกึษาความพึงพอใจ พบว่ามรีะดบัความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุ ทกุรายการ 
ซึง่สอดคล้องกบัผลการวิจยัของ ราษฎร์ บุญญา วรางคณา โตโพธิไ์ทย และทววีฒัน์ วฒันกลุเจรญิ (2560: 
24) ทีไ่ด้ท�าการศกึษาเรือ่ง การพฒันาหนังสอือเิล็กทรอนกิส์กลุม่สาระการเรยีนรู้ภาษาไทย เรือ่ง การอ่าน
สรปุความจากสือ่โฆษณา ส�าหรบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรยีน
โสตศกึษา ในเขตกรงุเทพมหานครและปริมณฑล โดยการวจิยัครัง้นี ้ มวีตัถปุระสงค์เพือ่ ศกึษาความพงึ
พอใจของนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยหนงัสืออเิลก็ทรอนกิส์ เรือ่ง การอ่านสรุปความจากสือ่โฆษณา ผลการวจิยั
พบว่า ผลการวจิยัพบว่านกัเรียนมคีวามพึงพอใจต่อหนงัสอือิเลก็ทรอนกิส์ ในระดบัมาก จากการอภปิราย
ผลข้างต้นแสดงให้เหน็ว่าในการวจิยัทีดี่นัน้ต้องมกีารวางแผนการด�าเนนิการทกุขัน้ตอนตามหลกัวชิาการ 
ดงันัน้ผลของการศกึษาความพงึพอใจของกลุม่ตวัอย่างจงึส่งผลให้ความพงึพอใจของกลุ่มตัวอย่างอยูใ่น
ระดบัมากถงึมากทีส่ดุ
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ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะเชงินโยบาย 
รัฐบาลหรอืกระทรวงศกึษาธกิารควรตระหนัก และให้ความส�าคัญของการพฒันาหนงัสือภาษามอื

ไทย ส�าหรับนกัศึกษาหรอืผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ เนือ่งจากบคุคลเหล่านีม้กัมข้ีอจ�ากดัในเรือ่ง
ของการเรยีนรู้เอกสารประกอบการเรยีนปกติ  

ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวจิยัไปใช้
คณาจารย์ หรอืนกัศกึษาทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยินทีจ่ะน�าหนงัสอืภาษามอืไทยฉบับนีไ้ปใช้ 

ควรมีการศึกษาท่าภาษามอื รปูภาพ และหมวดค�าศพัท์ในแต่ละค�าให้เข้าใจก่อน เพือ่ให้เกดิความเข้าใจ 
ทีต่รงกนัในการสือ่สารในค�าศพัท์นัน้ๆ โดยเฉพาะนักศกึษาทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิทีม่ข้ีอจ�ากดัใน
เรือ่งการเข้าใจภาษา

ข้อเสนอแนะในการท�าวจิยัครัง้ต่อไป
ควรมกีารพัฒนาหนงัสอืภาษามอืไทย ส�าหรับนกัศกึษาหรอืผูท่ี้มีทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิ 

ในหมวดค�าศพัท์ต่างๆ ท่ีมีความจ�าเป็นและส�าคญั เพือ่ให้บคุคลเหล่านีไ้ด้สามารถเรยีนรูไ้ด้หลากหลายมาก
ยิง่ขึน้
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