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บทคดัย่อ
การวิจยัครัง้น้ีมวีตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) เพือ่ศกึษาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีน

ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา โดยใช้เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 2) เพื่อ 
เปรยีบเทียบความสามารถการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา ก่อนและหลัง
การใช้เทคนคิการใช้รหสัสร่ีวมกบักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัคร้ังนีเ้ป็นนกัเรียน
ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ระดบัเลก็น้อย ทีม่ช่ีวงอาย ุ5-7 ปี จ�ำนวน 6 คน ช้ันเตรียมความพร้อม 
ศนูย์การศกึษาพเิศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร ท่ีมปัีญหาในการลากเส้นพืน้ฐาน ปีการศกึษา 2561 โดยมีขัน้ตอน
การเลือกกลุม่ตวัอย่างด้วยวธิเีจาะจง เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยัในครัง้นี ้ คือ แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
เทคนคิการใช้รหัสสร่ีวมกบักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 13 แผน และแบบประเมนิความสามารถ 
ในการลากเส้นพืน้ฐาน ทีผู่วิ้จยัสร้างขึน้ ด�ำเนนิการตามแบบแผนการทดลองแบบศึกษากลุ่มเดียว วดัก่อน
และหลงัการทดลอง (One Group Pretest – Posttest) สถติิทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตนิอนพาราเมตรกิ (Non-Parametric) ด้วยวธิขีองวลิคอกซอน ส�ำหรบัการ
ทดสอบก่อน-หลงัการทดลอง (The wilcoxon Mathched Pair Signed – Ranks Test) 

ผลการวจิยัพบว่า 
1. ความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญาชัน้เตรยีม
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บทความวจิยั (Research Article)

การศึกษาความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่อง        
ทางสตปัิญญา ช้ันเตรียมความพร้อมศนูย์การศกึษาพิเศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร

โดยใช้เทคนคิการใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์

A Study of Basic Line Drawings’ Ability of Student with Intellectual 
Disabilities at the Pre-school Level at Chumphon Special 

Education Center by Using Color Coded Techniques 
Combined with Creative Art Activities
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2. ความสามารถในการลากเส้นพ้ืนฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา หลงัใช้เทคนคิ
การใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ในภาพรวม สงูขึน้จากก่อนการใช้อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติิ
ทีร่ะดับ .05 (p-value = .024) เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้

ค�ำส�ำคัญ : ความสามารถในการลากเส้นพื้นฐาน/ นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา/ 
เทคนิคการใช้รหสัส/ี กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์

Abstract
This research aimed to, first, study the basic line drawings’ ability of student with 

intellectual disabilities by using color coded techniques combined with creative art 
activities. Second, it aimed to compare the pre- and post-study of basic line drawings’ 
ability of student with intellectual disabilities by using color coded techniques combined 
with creative art activities. The Sample group was six students with intellectual disabilities 
at a minor level aged between 5–7 years who had studied at the pre-school level at 
Chumphon Special Education Center in Academic Year B.E.2561 (2018) and had problems 
with basic line drawings. The Sample group was chosen by purposive sampling. Research 
tools included 13 lesson plans of using color coded techniques combined with creative 
art activities and assessment forms of basic line drawings’ ability that were designed and 
tried out by the research. The research followed one group of pre-test and posttest 
method. Data was analyzed by average score, standard deviation and Wilcoxon matched 
pairs signed-ranks test.

Findings were as follows.
1. An overall basic line drawings’ ability of students with intellectual disabilities 

who had studied at the pre-school level at Chumphon Special Education Center after 
using color coded techniques combined with creative art activities was at a very good 
level with an average score of 2.59 and standard deviation of 0.08.

2. Basic line drawings’ ability of students with intellectual disabilities after using 
color coded techniques combined with creative art activities was higher than the pre-study 
with statistical significance of 0.05 (p-value = .024) and corresponded to the research 
hypotheses.

Keyword: Basic line drawings’ ability/ Student with intellectual disabilities/ Color 
coded techniques/ Creative art activities
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บทน�ำ
พระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) มาตรา 10 วรรค 

2 บญัญตัว่ิาการจดัการศกึษาส�ำหรบับุคคลทีม่คีวามบกพร่องทางร่างกาย จติใจ สตปัิญญา อารมณ์ สงัคม 
การสือ่สารและการเรยีนรูห้รอืมร่ีางกายพกิาร หรอืทุพพลภาพหรอืบคุคลซึง่ไม่สามารถพึง่ตนเองได้ หรอื
ไม่มผู้ีดแูลหรอืด้อยโอกาสให้มีสทิธแิละโอกาสให้บคุคลดงักล่าวมสิีทธไิด้รับการศกึษาขัน้พืน้ฐานเป็นพิเศษ 
การจดัการศกึษาส�ำหรับคนพกิารให้จดัตัง้แต่แรกเกดิหรอืพบความพกิาร โดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย และให้บคุคล
ดงักล่าว มสิีทธไิด้รบั สิง่อ�ำนวยความสะดวก สือ่บริการ และความช่วยเหลืออืน่ใดทางการศกึษาตาม 
หลกัเกณฑ์และวิธกีารทีก่�ำหนดในกฎกระทรวง (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2545: 7) ดงันัน้การจดัการศกึษา
เพือ่พฒันาคนให้มคุีณภาพจงึเป็นเรือ่งจ�ำเป็นอย่างยิง่ และต้องเป็นการจดัการศกึษาทีม่คีณุภาพ เพือ่ท�ำให้
ศกัยภาพทีม่อียูใ่นตวัตนได้รบัการพฒันาอย่างเตม็ที ่ ส�ำนักงานการศึกษาแห่งชาติได้กล่าวไว้ในแผนการ
ศกึษาแห่งชาติว่า เป้าหมายของการจดัการศกึษา คอื การพัฒนา “คน” และ “คุณภาพของคน” ซึง่เป็น
ทรพัยากรทีมี่คณุค่าและมคีวามส�ำคญัสงูสดุเหนอืทรพัยากรทัง้ปวง ประเทศทีพ่ฒันาแล้วจงึให้ความส�ำคัญ
ด้านการศึกษาแก่ประชาชนทุกเพศทุกวัย ท้ังคนท่ีมีสภาพร่างกายปกติและคนพิการ (กรมการศึกษา 
นอกโรงเรยีน, 2543: 1)

ส�ำหรับนกัเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ซึง่เป็น 1 ในประเภทความพกิารทางการศึกษา
ตามพระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาส�ำหรับคนพกิาร พ.ศ. 2551 นอกจากจะต้องค�ำนงึถงึระดับสติปัญญา
แล้ว ยงัต้องค�ำนงึถงึความจ�ำกดัของทกัษะการปรบัตวัทัง้ 10 ทกัษะ คือ การส่ือความหมาย การดูแลตนเอง 
การด�ำรงชวีติภายในบ้าน ทกัษะทางสงัคม/การมปีฏสิมัพนัธ์กบัผูอ้ืน่  การรูจ้กัใช้ทรพัยากรในชมุชน การ
รูจ้กัดแูลควบคมุตนเอง การน�ำความรู้มาใช้ในชวีติประจ�ำวนั การท�ำงาน การใช้เวลาว่าง การรกัษาสุขภาพ
อนามยัและความปลอดภยั (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551: 26) ซ่ึงทกัษะการสือ่ความหมายเป็นทักษะ 1 
ใน 10 ทักษะทีก่ล่าวมา มคีวามส�ำคญัต่อนกัเรยีนมาก การเขยีนเป็นการสือ่ความหมายทางหนึง่ แม้ว่า
นกัเรยีนจะมคีวามคดิอยูใ่นสมองแต่การจะเปลีย่นความคดิออกมาเป็นภาษาสือ่สารให้ผู้อืน่เข้าใจกไ็ม่ใช่
เรือ่งง่ายนกั นกัเรียนจะพยายามท�ำสิง่ท่ียากนี ้ กต่็อเม่ือเดก็รู้สกึอยากจะท�ำ รู้สกึว่ามสีิง่ท้าทายให้ลงมือ
เขยีนออกมา (พรพไิล เลศิวชิา, 2552: 15) 

ความสามารถด้านการเขยีนเป็นหนึง่ใน 4 ทกัษะ ทีม่คีวามส�ำคญัและจ�ำเป็นอย่างยิง่ต่อการด�ำเนนิ
ชวีติ เพราะการเขยีนเป็นการถ่ายทอดความเข้าใจ ความคดิ ความรูสึ้ก และความต้องการผ่านการสือ่สาร 
ด้วยระบบเครือ่งหมายอนัได้แก่ ตวัอกัษร (นฤมล เฉยีบแหลม, 2545 อ้างถงึใน อไุรวรรณ มาตมุงคณุ, 
2554: 1) การเขยีนเป็นทักษะภาษาท่ียากส�ำหรับเดก็ เพราะการขดีเขยีนต้องใช้กล้ามเนือ้มอืทีแ่ขง็แรง
และเด็กวยั 3-6 ขวบ กล้ามเนือ้มดัเลก็ยงัอยูใ่นช่วงพัฒนา ดงันัน้นักเรยีนควรได้รบัการพฒันาเพ่ือเตรยีม
ความพร้อมในการเขยีนโดยการใช้วสัด ุอปุกรณ์ และกจิกรรมต่างๆ ทีเ่ด็กจะได้ฝึกการใช้กล้ามเนือ้มอืและ
ฝึกการสร้างความความสมัพนัธ์ระหว่างมอืและตา ซึง่เป็นทกัษะทีจ่�ำเป็นในการเขยีน เนือ่งจากการพฒันา
ทกัษะทางภาษาทัง้ 4 ด้าน คอื การฟัง การพดู การอ่าน การเขียน จะต้องพึง่พาอาศยักัน จงึควรได้รบัการ
พฒันาไปพร้อมกัน กิจกรรมท่ีส่งเสรมิความสามารถด้านการเขยีนนัน้มีหลากหลาย เช่น การลากเส้น การ
ละเลงส ีการป้ัน การเล่นบลอ็ก การพมิพ์ภาพ การฉีกขย�ำ ปะ พบั วาด เป็นต้น การฝึกเขยีนในระดบัก่อน
ประถมศกึษามคีวามส�ำคัญการฝึกฝนด้านการเขยีนควรเริม่ตัง้แต่นกัเรยีนอาย ุ 5 ขวบ มนีกัเรยีนจ�ำนวน
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มากทีจ่�ำตวัอกัษรได้ก่อนทีจ่ะรูค้วามหมาย  การสร้างประสบการณ์การเขยีนข้ันต้นควรเริม่ต้นด้วยการใช้
สแีท่งโตๆ กบัดนิสอและกระดาษแผ่นใหญ่ๆ การสร้างความสนใจและแรงจงูใจท่ีจะให้นกัเรยีนอยากเขยีน 
การเขียนเป็นทักษะที่มีความยากและต้องอาศัยพื้นฐานความรู้ความสามารถหลายอย่างประกอบกัน 
กล่าวคอืต้องใช้ความสามารถทางสมอง สายตา และกล้ามเนือ้มอืให้ประสานสัมพนัธ์กนัเพือ่แสดงออกใน
รปูของลายลกัษณ์อกัษรเพือ่ให้นกัเรยีนคนอืน่เข้าใจ ดังนัน้การฝึกเขยีนให้กบัเด็กก่อนวยัเรียนครูผู้สอน
ต้องเข้าใจพัฒนาการและความพร้อมของเดก็แต่ละคน นอกจากนีค้รจูะต้องเข้าใจหลกัการสอนเขยีนเทคนคิ
และวิธีการจัดองค์ประกอบทีส่ามารถสนองตอบการเรยีนรูข้องเดก็เป็นอย่างดี เพือ่นกัเรยีนได้ฝึกและเรยีน
รูไ้ด้เตม็ศกัยภาพทีม่อียูใ่นตวันกัเรยีน การเขยีนเป็นทักษะทีม่คีวามยากมากกว่าทักษะการฟัง พดู และอ่าน  
เพราะการเขยีนทีดี่ต้องอาศยัความสามารถหลายอย่างประกอบกัน กล่าวคอื ผูเ้ขยีนจะต้องใช้ความสามารถ
ทางด้านสมอง สายตา และกล้ามเนือ้มอื ให้ประสานสมัพนัธ์กนัแล้วแสดงออกในรปูของระบบสือ่สารที่
มนษุย์คิดขึน้ส�ำหรบัใช้ติดต่อกนั

	นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาส่วนใหญ่จะมปัีญหาในการเขยีน เนือ่งจากมข้ีอจ�ำกดั
ทางภาษา (ผดุง อารยะวญิญ,ู 2541: 54) การสอนให้นกัเรยีนได้พฒันาในทักษะการเขยีนเริม่จากการ 
เตรียมความพร้อม คือ เมื่อนักเรียนเริ่มใช้กล้ามเนื้อมือหยิบจับสิ่งของและดินสอได้ถนัดถือว่าเป็นขั้น 
เริม่ต้นในการเขยีน (กรรณกิา พวงเกษม, 2540: 74) ทกัษะการเขยีนเป็นทกัษะทีซ่บัซ้อนทีสุ่ดในทางภาษา     
การสอนเขยีนแก่นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญามหีลกัการและวธิกีารไม่แตกต่างไปจากหลักการ
และวิธีการทีใ่ช้กบันักเรยีนปกตมิากนัก ครผููส้อนสามารถน�ำมาประยกุต์ให้เกิดความเหมาะสมกบัความ
ต้องการและความสามารถของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา สิง่ทีแ่ตกต่างอย่างเห็นได้ชดั คอื 
การท�ำงานของกล้ามเนือ้มดัเลก็ เช่น กล้ามเนือ้นิว้มอื ซึง่จ�ำเป็นในการจบัดนิสอ กล่าวคอื นกัเรยีนทีม่ี
ความบกพร่องทางสตปัิญญามีพฒันาทางกล้ามเนือ้นิว้มอืด้อยกว่านกัเรยีนปกต ิแต่อย่างไรกต็ามนักเรยีน
ที่มคีวามบกพร่องทางสตปิัญญากม็ีความพร้อมในการเขียน หากไดร้ับการเตรียมความพร้อม มากอ่น 
(ผดงุ อารยะวิญญ,ู 2541: 54) การจดักิจกรรมการเตรยีมความพร้อมทีเ่หมาะและมปีระสทิธภิาพควร 
ค�ำนงึถงึลกัษณะของนักเรยีนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญาจะ
มลีกัษณะความจ�ำไม่ดลีมืสิง่ทีเ่รยีนไปแล้วเรว็กว่าเด็กปกติ ดังนัน้การให้นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทาง 
สตปัิญญามีโอกาสท�ำกจิกรรมซ�ำ้ๆ บ่อยๆ จะช่วยให้นกัเรยีนเกดิความช�ำนาญท�ำได้ถกูต้องส่งผลให้นกัเรยีน
มกีารเรยีนรูท่ี้ดขีึน้ (พชัรวีลัย์ เกตแุก่นจนัทร์, 2540: 6) ซึง่กจิกรรมการให้เดก็ท�ำแบบฝึกจะช่วยให้เดก็ได้
มโีอกาสฝึกฝนทกัษะต่างๆ ทีม่ใีนแบบฝึกจนเกดิการเรยีนรู้และแบบฝึกยังเป็นเครือ่งมอืส�ำคัญอย่างหนึง่ท่ี
น�ำมาใช้ในการฝึกทกัษะทางภาษาให้ได้ผลดี 

การสอนโดยใช้สเีป็นรหสั เป็นวธิกีารสอนอกีวิธหีนึง่ทีใ่ช้สีเป็นส่ือน�ำทางสายตาและทศิทางการ
เขียนที่ถูกต้อง ซึ่งจะเช่ือมโยงการใช้สีเข้าสู่ชีวิตประจ�ำวัน โดยเชื่อมโยงกับหลักของไฟจราจรที่เป็น
สัญลกัษณ์ก�ำหนดการเคลือ่นท่ีของรถ คอืไฟเขียว รถสามารถเคลือ่นทีไ่ด้ และหยดุเมือ่ไฟเป็นสแีดง ดังนัน้ 
ในการสอนเขยีนจะให้รหสัในการเริม่เขียนเป็นสเีขียวและสแีดงเป็นจดุสิน้สดุในการเขยีนพยญัชนะตัวนัน้
ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของ ผดุง อารยะวญิญ ู(2545: 43) ท�ำการวจิยัเพือ่พฒันา นวัตกรรมการสอน
นกัเรยีนทีอ่่านไม่ออกเขียนไม่ได้ โดยการใช้สเีป็นรหสัเพ่ือพฒันาความสามารถในการเขยีน พยญัชนะ สระ 
วรรณยกุต์ ผลการวจัิยพบว่านักเรียนท่ีมปัีญหาทางการเรียนรู้ มคีวามสามารถในการเขยีน พยญัชนะ สระ 



ปีท่ี 9 ฉบับ 1 มกราคม-มิถุนายน 256390

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

วรรณยุกต์ สงูข้ึน
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ก็เป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ส่งเสริมกล้ามเนื้อมัดเล็กการใช้มือและนิ้ว 

ซึง่ในการทีน่กัเรียนจะเขยีนได้นัน้จะต้องมคีวามพร้อมความคล่องแคล่วของการใช้มอื รองลงมาคือก�ำลงั
การก�ำของมอืข้างถนดั สหสมัพนัธ์การเคลือ่นไหวมอืของมอืทัง้สองข้างความมัน่คงของการทรงท่าและ 
การรับความรูส้กึของมอืและนิว้เป็นทกัษะพืน้ฐานการเขียนต่อไป	

จากเหตผุลดงักล่าว ท�ำให้ผูวิ้จยัตระหนักถึงความส�ำคญัในการเตรยีมความพร้อมด้านการเขยีน
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา และมีความสนใจที่ศึกษาชุดการสอนที่ใช้รหัสสีร่วมกับ
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ในการพฒันาความสามารถด้านการลากเส้นพ้ืนฐาน ส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวาม
บกพร่องทางสตปัิญญาซ่ึงเป็นงานวจิยัท่ีส่งเสรมิทักษะการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็และทกัษะทางสตปัิญญาหรอื
เตรยีมความพร้อมทางวชิาการ เพือ่พัฒนาความสามารถด้านการเขยีนของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทาง
สตปัิญญา และใช้เป็นแนวทางในการปรับปรงุการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนต่อไป

วตัถปุระสงค์การวิจยั
1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐาน ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา 

โดยใช้เทคนคิการใช้รหัสสร่ีวมกับกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
2. เพือ่เปรยีบเทียบความสามารถการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา 

หลงัการใช้เทคนคิการใช้รหสัสร่ีวมกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

สมมติฐานการวจิยั
ความสามารถการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา หลังการใช้เทคนคิ

การใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์สงูขึน้

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
	1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง
	ประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย เป็นนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย ชัน้เตรยีม

ความพร้อม ศนูย์การศกึษาพเิศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 11 คน
กลุม่ตวัอย่าง กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวจิยั คอื นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญาระดบั 

เลก็น้อย ทีม่ปัีญหาในการลากเส้นพ้ืนฐาน จ�ำนวน 6 คน เลอืกโดยวิธเีจาะจง 
โดยมเีกณฑ์และวธีิการคดัเลอืกดงัน้ี 

1.1 จากการประเมนิความสามารถพ้ืนฐาน พบว่า นกัเรียนมปัีญหาในการลากเส้นพืน้ฐาน
1.2 จากการวินจิฉยัจากแพทย์พบว่า มคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย
1.3 ก�ำลงัศกึษาอยูช่ัน้เตรยีมความพร้อม ท่ีมอีายรุะหว่าง 5–7 ปี
1.4 สามารถเข้าร่วมการวจิยัเตม็เวลา

2. เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยั
2.1 แผนการจดัการเรยีนรู้โดยใช้เทคนคิการใช้รหสัสีร่วมกบักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์
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2.2 แบบประเมินความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐาน
3. ตัวแปรทีศึ่กษา
ตวัแปรต้นทีใ่ช้ในการวจัิยครัง้นี ้คอืชดุการสอนทีใ่ช้สเีป็นรหัสร่วมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
ตวัแปรตามทีใ่ช้ในการวิจยัในครัง้นี ้คอื ความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวาม

บกพร่องทางสติปัญญา
4. การด�ำเนนิการทดลอง

4.1 ก่อนท่ีจะด�ำเนินการทดลองได้ท�ำบันทึกข้อความเพื่อขออนุญาตจากผู้อ�ำนวยการ 
ศนูย์การศกึษาพิเศษประจ�ำจงัหวัดชมุพร เพือ่ท�ำการทดลองเครือ่งมือและการด�ำเนนิการวจิยั

4.2 ท�ำการทดสอบนกัเรยีนกลุม่ตวัอย่างก่อนเรียนด้วยแบบประเมนิความสามารถในการ
ลากเส้นโดยวธิกีารสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ใช้เวลาในการท�ำแบบทดสอบครัง้ละ 
50 นาที 

4.3 ด�ำเนนิการทดลองโดยจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยวธิกีารสอน
ทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ใช้เวลาแผนการเรยีนรูล้ะ 2 ครัง้ จ�ำนวน 26 ครัง้ ครัง้ละ 50 
นาท ีเป็นเวลา 13 สปัดาห์ ในเวลา 10.00–10.50 น. ซึง่ไม่นบัรวมเวลาในการทดสอบความสามารถใน
การลากเส้นพืน้ฐาน ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยมีระยะเวลาในการด�ำเนนิการ ดงัน้ี 4.4 ท�ำการทดสอบ
หลงัเรียนกบันกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง ด้วยแบบประเมนิความสามารถในการลากเส้นโดยใช้เทคนคิการสอน
ทีโ่ดยวธิกีารสอนทีใ่ช้รหัสสร่ีวมกับกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ใช้เวลาครัง้ละ 50 นาท ีหลังเสรจ็ส้ินการเรยีน
การสอนตามแผนการจดัการเรยีนรู ้ซ่ึงเป็นแบบประเมนิชุดเดยีวกับทีใ่ช้ทดสอบก่อนการสอน

5. การวเิคราะห์ข้อมลู
5.1 การศึกษาความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 

สตปัิญญาหลงัการใช้วธีิการสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
5.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการลากเส้นของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 

สตปัิญญาก่อนและหลงัการฝึกโดยใช้เทคนิคการสอนทีใ่ช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสีร่วมกับกจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้วธิทีดสอบแบบ The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Rank Test 

ผลการวเิคราะห์ข้อมลู
1. ความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา โดยใช้เทคนคิ

การใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์
การประเมนิความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีมี่ความบกพร่องทางสติปัญญา 

ชัน้เตรยีมความพร้อมศนูย์การศกึษาพิเศษประจ�ำจังหวดัชุมพร ก่อนการใช้เทคนคิการใช้รหัสสีร่วมกบั
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ในภาพรวมมคีวามสามารถอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ ค่าเฉลีย่ 0.67 ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 0.09 เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า การประเมนิความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของ
นกัเรียนทีมี่ความบกพร่องทางสตปัิญญา ก่อนการใช้เทคนคิการใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
อยูใ่นระดบัปรับปรงุท้ัง 5 ด้าน คอื ด้านเส้นขีดลง ด้านเส้นขีดขึน้ ด้านเส้นหยกัต่าง (โค้งมน) ด้านเส้นขนาน 
และด้านเส้นวงกลม ตามล�ำดบั รายละเอยีดดงัตาราง 1
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ตาราง 1 ค่าเฉลีย่และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรียนทีม่ี
ความบกพร่องทางสตปัิญญา ก่อนการใช้เทคนคิการใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์

   5.1 การศึกษาความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง
สติปัญญาหลังการใช้วิธีการสอนที่ใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
   5.2 การเปรียบเทียบความสามารถในการลากเส้นของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
ก่อนและหลังการฝึกโดยใช้เทคนิคการสอนที่ใช้เทคนิคการสอนที่ใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีทดสอบแบบ The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Rank Test  
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. ความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา โดยใช้
เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
  การประเมินความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
ชั้นเตรียมความพร้อมศูนย์การศึกษาพิเศษประจำจังหวัดชุมพร ก่อนการใช้เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับ
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ในภาพรวมมีความสามารถอยู่ในระดับปรับปรุง ค่าเฉลี่ย 0.67 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.09 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า การประเมินความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา ก่อนการใช้เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ อยู่ในระดับปรับปรุงทั ้ง 5 ด้าน คือ ด้านเส้นขีดลง ด้านเส้นขีดขึ้น ด้านเส้นหยักต่าง       
(โค้งมน) ด้านเส้นขนาน และด้านเส้นวงกลม ตามลำดับ รายละเอียดดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสติปัญญา ก่อนการใช้เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

 รายการเส้นพื้นฐาน 𝒙̅𝒙 S.D. ร้อยละ ระดับ 
ความสามารถ 

อันดับ 
ที ่

1. ด้านเส้นขีดลง 0.94 0.14 31.33 ปรับปรงุ (1) 
2. ด้านเส้นขีดขึ้น 0.72 0.25 24.00 ปรับปรงุ (2) 
3. ด้านเส้นขนาน 0.50 0.32 16.67 ปรับปรงุ (4) 
4. ด้านเส้นวงกลม 0.42 0.49 14.00 ปรับปรงุ (5) 
5. ด้านเส้นหยักต่างๆ (โค้งมน) 0.61 0.25 20.33 ปรับปรงุ (3) 

 รวมเฉลี่ย 0.67 0.09 22.33 ปรับปรุง  
 

 2. การเปรียบเทียบความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความบกพร่องทาง 
สตปัิญญา ชัน้เตรยีมความพร้อมศนูย์การศกึษาพเิศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร หลงัการใช้เทคนคิการใช้รหสัสี
ร่วมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์

ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วยการวเิคราะห์ Wilcoxon Signed Ranks Test พบว่า ความสามารถ
ในการลากเส้นพ้ืนฐานของนกัเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ช้ันเตรยีมความพร้อมศนูย์การศกึษา
พเิศษประจ�ำจงัหวัดชมุพร หลงัการใช้เทคนคิการใช้รหสัสีร่วมกบักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ในภาพรวม 
สงูขึน้จากก่อนการใช้อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 (p-value = .024) รายละเอยีดดังตาราง 2

ตาราง 2 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนักเรียนทีมี่ความบกพร่องทาง 
สตปัิญญา ชัน้เตรยีมความพร้อมศนูย์การศกึษาพเิศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร ก่อนและหลงัการใช้เทคนิค
การใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ในภาพรวม 

* p<.05 (T.05, 6) = 0
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สรปุผลการวจิยั
	1. วเิคราะห์ความสามารถในการลากเส้นพ้ืนฐานของนกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา 

ชัน้เตรียมความพร้อมศนูย์การศกึษาพเิศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร หลงัการใช้เทคนคิการใช้รหสัสีร่วมกบั
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ในภาพรวมมคีวามสามารถอยูใ่นระดบัดมีาก 

เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ความสามารถในการลากเส้นพื้นฐานของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางสตปัิญญา หลงัการใช้เทคนคิการใช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ อยูใ่นระดบัดีมาก 
3 ด้าน คอื ด้านเส้นขดีลง ด้านเส้นขดีล่าง และด้านเส้นขนาน ส่วนอกี 2 ด้านมคีวามสามารถอยูใ่นระดบั
ด ีคอื ด้านเส้นหยกัต่างๆ (โค้งมน) และด้านเส้นวงกลม ตามล�ำดบั

2. วเิคราะห์เปรยีบเทยีบความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทาง
สตปัิญญา ชัน้เตรยีมความพร้อมศนูย์การศกึษาพเิศษประจ�ำจงัหวดัชมุพร หลงัการใช้เทคนิคการใช้รหสัสี
ร่วมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ด้วยการวเิคราะห์ Wilcoxon Signed Ranks Test  พบว่าความสามารถ
ในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา หลังใช้เทคนคิการใช้รหสัสีร่วมกบั
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ในภาพรวม แตกต่างจากก่อนการใช้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 เป็น
ไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้ เมือ่พจิารณาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานก่อน-หลงัได้รบัการใช้เทคนคิ
การใช้รหัสสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์เป็นรายด้าน พบว่า ความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของ
นกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา หลังการใช้เทคนคิการใช้รหัสสร่ีวมกับกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
5 ด้าน คอื ด้านเส้นขดีลง ด้านเส้นขดีขึน้ ด้านเส้นขนาน  ด้านเส้นวงกลม  และด้านเส้นหยกัต่างๆ (โค้งมน) 
สูงขึ้นจากก่อนการใช้เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
ทีร่ะดับ .05

อภปิรายผล
	จากการศกึษาการพฒันาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานโดยใช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหัสสี

ร่วมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา สามารถอภิปรายผลได้ดงันี้
	1. วเิคราะห์ความสามารถในการลากเส้นพ้ืนฐานของนกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา  

โดยใช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ พบว่าก่อนการสอน อยูใ่นระดับปรับปรุง 
ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินตามระดับความสามารถคะแนนความสามารถในการลากเส้นพ้ืนฐาน        
แต่หลงัจากได้รับการพฒันาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐาน โดยใช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบั
กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ อยู่ในระดับดีมาก ปัจจัยที่ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการลากเส้น 
พืน้ฐานหลงัการสอนสูงกว่าก่อนการสอน อาจกล่าวได้ว่าเทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักิจกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยน�ำมาใช้มีความเหมาะสมและช่วยพัฒนาความสามารถด้านการลากเส้นพื้นฐานของ
นกัเรียน การใช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสเีป็นวธิกีารสอนอกีวธิหีนึง่ทีใ่ช้สีเป็นส่ือน�ำทางสายตาและทศิทาง
การเขยีนทีถ่กูต้อง สอดคล้องกบังานวิจยัของ ณฐัธยาน์ เชาว์เฉลิมกลุ (2554: 63) ทีไ่ด้ศกึษางานวจิยัความ
สามารถการเขยีนพยญัชนะไทยของนกัเรยีนชัน้อนุบาลปีที ่3 -ช้ันประถมศึกษาปีที ่1 ท่ีมคีวามบกพร่อง
ทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย จากการสอนทีใ่ช้ประสาทสัมผสัหลายด้านร่วมกบัการใช้สเีป็นรหัส ผลการ
วจิยัพบว่าความสามารถเขียนพยัญชนะไทยของนักเรยีนชัน้อนบุาลปีที ่3 -ชัน้ประถมศึกษาปีที ่1 ทีม่คีวาม
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บกพร่องทางสติปัญญาระดับเลก็น้อย หลงัการสอนทีใ่ช้ประสาทสมัผสัหลายด้านร่วมกบัการใช้สเีป็นรหสั 
อยูใ่นระดบัดี นอกจากนีกิ้จกรรมศลิปะทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มคีวามหลากหลายเป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสให้
นกัเรียนได้หยบิ จับ สมัผสั ลงมือปฏบิตัสิร้างสรรค์งานศลิปะทีเ่น้นการใช้มอืและน้ิวมอื เช่น กิจกรรมการ
ฉกี การตดั การพับและปะกระดาษ กจิกรรมการเล่นสี เพือ่ส่งเสรมิการใช้กล้ามเนือ้มัดเลก็ มอื ฝ่ามอื และ
นิว้มอื ให้ท�ำงานประสานสมัพนัธ์กนัระหว่างมอืกบัตา โดยจดัขัน้ตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ีใ่ช้สเีป็นรหสั
ร่วมกับกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ สอดคล้องกับงานวจิยัของ เบร์ิก และ อาร์เทน็ (Berg & Artene, 2004, 
อ้างถงึใน อ�ำพัน พฤกษาไพบลูย์,  2549: 75) ได้ศกึษาการพฒันา การประสบความส�ำเรจ็และการประเมนิ
กจิกรรมทางศลิปะ ส�ำหรบัเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญาในระดับฝึกได้ โดยกจิกรรมศิลปะจะใช้เป็น
เทคนิคการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัย ทั้งในกลุ่มเด็กบกพร่องทางสติปัญญาระดับ 
ปานกลาง พิการซ้อน และพกิารระดบัรุนแรง ทีม่อีายรุะหว่าง 6- 16 ปี พบว่า การน�ำเสนอค�ำถามทีเ่ป็น
ประโยชน์และตรงเป้าประสงค์คอืวิชาศลิปะ นอกจากนีก้ารแบ่งวชิาศลิปะออกเป็นกจิกรรมทีห่ลากหลาย 
เมื่อผสมผสานกับประสบการณ์ของผู้เรียนจะช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะทางสังคม 
อารมณ์ และทกัษะกล้ามเน้ือมัดเลก็ได้ด ีและยังสอดคล้องกบังานวจิยัของ ประนดัดา รตันไตรมาศ (2557: 
91) ท�ำการวิจยัเรือ่ง ผลการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์แบบต่อเตมิทีม่ต่ีอพฒันาการด้านการเขยีนของ
เดก็ปฐมวยั พบว่าเดก็ปฐมวยัทีไ่ด้รบัการจัดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์แบบต่อเติมทีม่ต่ีอพัฒนาการด้าน
การเขยีนของเดก็ปฐมวัยก่อนการจดักจิกรรมและระหว่างจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ในแต่ละช่วงสปัดาห์
สงูขึน้ 2. วเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลังการพฒันาความสามารถในการลาก
เส้นพืน้ฐานของนกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสตปัิญญาโดยใช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ พบว่าความสามารถในการลากเส้นพ้ืนฐานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา 
หลงัการพฒันาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐาน สงูขึน้อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติ ิทีร่ะดบั .05 เป็นไป
ตามสมมตฐิานทีต้ั่งไว้ คอืความสามารถการลากเส้นพ้ืนฐานของนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา 
หลังการใช้เทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์สูงขึ้น สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  
ศวิกร สวุรรณไตรย์ (2552: 45) ท�ำการวจิยัเรือ่ง การพฒันาความสามารถในการเขยีนเชงิสร้างสรรค์ 
พฤติกรรมการกล้าแสดงออกทางความคดิ และเจตคตต่ิอการเขยีนเชงิสร้างสรรค์โดยใช้แนวคดิพหุสมัผสั 
และเทคนคิผงัความคดิ ของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 พบว่านกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ด้รับ
การสอนโดยใช้แนวคิดพหุสัมผัสและเทคนิคผังความคิด มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ .01 และนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีไ่ด้
รบัการสอนเขยีนโดยใช้แนวคดิพหุสมัผสั และเทคนิค ผงัความคดิ มเีจตคติต่อการเขียนเชงิสร้างสรรค์หลัง
เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส�ำคญัทางสถิต ิ ท่ีระดบั .01 นอกจากนีน้กัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 3 
ที่ได้รับการสอนโดยใช้แนวคิดพหุสัมผัสและเทคนิคผังความคิดมีพฤติกรรมการกล้าแสดงออกทาง 
ความคิด ผ่านเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ คือ อยู่ในระดับสูง สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วัลลาดา กาวิตา 
(2550: 47)  ได้ท�ำการวจิยัเรือ่ง การพัฒนาชดุการสอนทกัษะการเขียนผ่านประสาทสมัผสัสามด้าน เพือ่
พฒันาทกัษะการเขยีนของนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ระดบัเรยีนได้ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์จันทบุรี ส�ำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาจันทบุรี เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถเขยีนของนักเรยีน ช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมคีวามบกพร่องทางสติปัญญาระดับเรยีนได้จาก
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การสอนด้วยชดุการสอนทักษะการเขียนผ่านประสาทสมัผสัสามด้าน ก่อนและหลงัการทดลองแตกต่างกนั 
โดยหลงัการทดลองโดยใช้ชดุการสอนทกัษะการเขยีนผ่านประสาทสัมผัสสามด้าน นกัเรียนมคีวามสามรถ
การเขยีนสงูขึน้ สอดคล้องกับงานวจิยัของ คลาร์ก (Clark, 2010 อ้างถงึใน สทุตัตา กฬัหะสตุ, 2556: 46) 
ได้ท�ำการศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างลลีามอื การอ่าน กล้ามเนือ้มดัเลก็ และทกัษะของการมองเหน็และการ
เคลือ่นไหวในเดก็อนบุาล ซึง่ผลการศกึษาพบว่า เดก็ทีม่คีะแนนแบบทดสอบพืน้ฐานความรูก่้อนเรยีนต�ำ่จะ
ท�ำให้คะแนนฝึกลลีามอืต�ำ่ไปด้วย การศกึษาตวัอกัษรตวัใหญ่และตวัเลก็ ความเรว็ในการเขียนของเดก็กแ็ตก
ต่างกนัอย่างมีนยัส�ำคญั และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ ชวาร์ตซ์ และโดนาลด์ (Schwartz & Donald, 
1977: 55) ได้ศกึษาความสามารถในการเขียนสะกดค�ำของนกัเรยีนระดบั 2-6 โดยใช้รปูภาพทีม่คีวามหมาย
ในแบบทดสอบการเขียนสะกดค�ำแบบเลอืกค�ำตอบและแบบทดสอบการเขยีนสะกดค�ำยาก พบว่า นกัเรยีน
ทีมี่ความหมายนัน้ มผีลการเขียนสะกดค�ำสงูกว่านกัเรยีนกลุม่ทีเ่ขยีนสะกดค�ำแบบธรรมดา

ดงันัน้จากเหตผุลดงักล่าวข้างต้น การพฒันาความสามารถในการลากเส้นพืน้ฐานของนกัเรยีนทีม่ี
ความบกพร่องทางสตปัิญญา โดยใช้เทคนิคการสอนทีใ่ช้รหสัสีร่วมกบักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ให้นกัเรยีน
ได้ลงมือปฏบิตัจิริงด้วยตนเอง จงึส่งผลให้นกัเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางสติปัญญาในความรับผดิชอบของ
ผูว้จิยัมผีลพฒันาท่ีสงูขึน้

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้ประโยชน์
1.1 สามารถน�ำเทคนิคการใช้รหัสสีร่วมกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไปใช้ในการพัฒนาความ

สามารถในการลากเส้นพ้ืนฐาน ของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาทัง้สถานศึกษาทีเ่ป็นโรงเรยีน
เฉพาะความพกิาร โรงเรียนเรยีนรวม และศนูย์การศกึษาพเิศษได้	

1.2 สามารถน�ำแบบประเมนิการลากเส้นพ้ืนฐานไปใช้ในการประเมนิความสามารถในการลากเส้น
พื้นฐาน ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาทั้งสถานศึกษาที่เป็นโรงเรียนเฉพาะความพิการ 
โรงเรียนเรยีนรวม และศนูย์การศกึษาพเิศษได้		

2. ข้อเสนอแนะในการศกึษาครัง้ต่อไป
2.1 ควรมกีารศกึษาผลการใช้เทคนคิการสอนทีใ่ช้รหัสสร่ีวมกับกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ในการ

เขยีนอืน่ๆ เช่น พยญัชนะ สระ วรรณยกุต์ เป็นต้น
2.2 ควรมสีิง่เสรมิแรงทีห่ลากหลาย เช่น การให้ค�ำชมหรอืรางวลั เพือ่เป็นการกระตุน้ให้นกัเรยีน

เกดิความสนใจและกระตอืรอืร้นในการท�ำกจิกรรม รวมถงึกล้าแสดงออกในห้องเรยีน มคีวามมัน่ใจและมี
ปฏสิมัพนัธ์กบัครแูละเพือ่นมากยิง่ข้ึน ซึง่จะท�ำให้การจดักจิกรรมเกิดความสนกุสนานและน่าสนใจ

2.3 ควรมกีารศกึษาความสามารถในการลากเส้นวงกลม เส้นโค้งคว�ำ่ทีล่ากจากซ้าย ไปขวา และ
เส้นโค้งหงายทีล่ากจากขวาไปซ้าย โดยการใช้เทคนคิวิธกีารสอนอืน่เพิม่เตมิ

2.4 ควรศกึษาประสทิธภิาพของเทคนคิการสอนทีใ่ช้รหสัสร่ีวมกบักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ส�ำหรบั
นกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา
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