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บทความ และผูท้รงคณุวฒุปิระจ�ำวารสารทีไ่ด้สละเวลา อนัมค่ีาในการพจิารณาและให้ข้อเสนอแนะ 

แก่ผูเ้ขียน สดุท้ายนี ้ขอขอบคณุคณะกรรมการ ผูท้ีเ่กีย่วข้องทกุฝ่าย ทีไ่ด้ให้ความอนเุคราะห์จนวารสาร

ฉบบันีส้�ำเรจ็อย่างดยีิง่
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การศกึษาความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 
ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยินระดบัหหูนวก 

จากการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกับ Storyboard
A Study on Sentence Writing Ability of Student with Hearing

Impairment in Grade 2 through SIWI and Storyboard 

บทคดัย่อ
การวจิยัคร้ังน้ีมีจดุมุ่งหมายเพ่ือการศกึษาความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที ่2 ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยินระดบัหหูนวก โดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard กลุม่ตัวอย่างท่ี
ใช้ในงานวจิยั เป็นนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวกทีม่รีะดบัการได้ยนิมากกว่า 90 
เดซเิบลขึน้ไป เมือ่ท�ำการวดัด้วยเสยีงบรสิทุธิเ์ป็นเดซเิบล ณ ความถี ่ 500, 1,000 และ 2,000 เฮริตซ์ 
สามารถใช้ภาษามอื อ่านรมิฝีปาก และไม่มคีวามพกิารอืน่ๆ แทรกซ้อน ก�ำลงัศกึษาอยูใ่นระดบัช้ันประถม
ศกึษาปีที ่2 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2561 ของโรงเรยีนเศรษฐเสถยีร ในพระราชปูถมัภ์ กรงุเทพมหานคร 
ได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ�ำนวน 8 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจัิย ได้แก่ 
แผนการจดัการเรยีนรูก้ารเขียนประโยคจากการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกบั Storyboard และแบบทดสอบ
ความสามารถเขยีนประโยค ด�ำเนนิการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest – 
Posttest Designเป็นระยะเวลา 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วัน วันละ 60 นาท ีรวมทัง้ส้ิน 20 คร้ัง สถติทิีใ่ช้
ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื ค่ามธัยฐาน ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ และสถติทิดสอบ The Signed Test for 
Median : One Sample และ The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test ผลการวจัิย
พบว่า 1) ความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ
ระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกบั Storyboard อยูใ่นระดับด ี (ค่ามัธยฐานเท่ากบั 10 
คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน; t = 7, P – value = .9961) 2) ความสามารถเขยีนประโยคของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหูหนวกหลังการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI 
ร่วมกับ Storyboard สงูขึน้ (T = 0, P < .05)

ค�ำส�ำคัญ: ความสามารถเขยีนประโยค / ความบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวก 
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Abstract
The purpose of this research was to study the sentence writing ability of students 

hearing-impaired Grade 2 through SIWI and Storyboard. The subjects consisted of 8 students 
with hearing loss of more than 90 dB. They actually use sign language, lip reading and do 
not appear any other types of disability. The students were enrolled in Grade 2 at Setsatian 
School for the Deaf, in the first semester of the 2018 academic year, and were chosen 
by purposive sampling. The instruments in this research were the SIWI and Storyboard 
lesson plans, and a test on sentence writing ability. The experimental procedure consisted 
used a One Group Pretest – Posttest Design. The samples participated for 5 weeks, for 5 
days a week, 60 minutes a day, for a total 20 times. The statistics employed for analysis 
were Median, Inter – quartile Range, the Signed Test for Median: one sample and the 
Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test.

	The research findings were as follows: 
	1. The sentence writing ability of students with hearing impairment in Grade 2 

through the use of SIWI and Storyboard was at a good level. (Mdn = 10from total score 
10; t = 7, P-value = .9961)

	2. The sentence writing ability of students with hearing impairment in Grade 2 
through the use of SIWI and Storyboard increased significantly. (T = 0, P < .05)

Keywords: Sentence Writing Ability / Hearing Impairment

บทน�ำ
ภาษาเป็นเครือ่งมอืสือ่สารทีจ่�ำเป็นต่อการด�ำรงชวีติของมนษุย์อย่างยิง่ ส�ำหรับเด็กปกติจะเกดิการ

เรยีนรูท้างภาษาผ่านประสบการณ์ในทกุด้านทัง้การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน  ซ่ึงประสาทสัมผัส
ทีส่�ำคญัมากท่ีสดุท่ีใช้ในการเรยีนรูค้อืการฟังหรอืการได้ยนิ เด็กจะใช้การฟังร่วมกบัการรับรู้อืน่ๆ จนกระทัง่
สามารถเข้าใจและเชือ่มโยงภาษาพดูกบัความหมายของสิง่นัน้ๆ ได้  แต่ในเด็กทีห่หูนวกมาแต่ก�ำเนดิหรอืใน
ระยะก่อนพดูได้จะมคีวามล่าช้าของพัฒนาการทางภาษาในทกุๆ ด้าน การไม่ได้ยนิเป็นอปุสรรคขวางกัน้การ
เรยีนรูท้างภาษา การพดูของคนจะเป็นภาษากต่็อเมือ่ผูพู้ดเข้าใจความหมายของสิง่ทีต่นพดู ท�ำนองเดยีวกัน
กบัการแสดงออกทางภาษาโดยการเขียนจะท�ำได้ก็ต่อเมือ่คนสามารถอ่านให้เข้าใจภาษาเขยีน ซึง่ท่ีกล่าวมา
นีเ้ป็นล�ำดับขัน้ของพฒันาการทางภาษา (ศรยีา นยิมธรรม และประภัสร นยิมธรรม,  2541: 94)

การเขยีนเป็นการสือ่สารด้วยตวัอกัษรเพือ่ถ่ายทอดความรู ้ความคิด อารมณ์ ความรูสึ้ก ประสบการณ์ 
ข่าวสารและจนิตนาการจากผู้เขยีนไปสูผู่อ่้าน (จไุรรตัน์ ลกัษณะศิริ,  2556: 169) การส่ือสารด้วยการเขยีน
นัน้ผูเ้ขยีนจะต้องใช้ความสามารถทางภาษาสงูกว่าทักษะอืน่ๆ ทัง้นีเ้พราะการเขยีนเป็นกิจกรรมทีผู่เ้ขยีนจะ
ต้องใช้ความสามารถของตนเองสือ่ความหมายโดยปราศจากความช่วยเหลอืจากผู้อืน่ เช่น คูส่นทนา เป็นต้น 
(จริวฒัน์ เพชรรตัน์ และ อมัพร ทองใบ,  2555: 288) เพือ่ให้ผู้อ่านเข้าใจเจตนารมณ์ทีช่ดัเจน ผู้เขยีนจะต้อง
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เรียบเรยีงค�ำหรอืประโยคให้ถูกต้องตามหลกัการทางภาษา หากผูเ้ขยีนสะกดค�ำหรอืใช้ไวยากรณ์ท่ีผดิพลาด
อาจส่งผลให้ผูอ่้านเข้าใจความหมายคลาดเคลือ่นได้ ท�ำให้การส่ือสารไม่ตรงกนั ดังนัน้ทกัษะในการเขยีนถอื
เป็นทกัษะทีต้่องฝึกฝนอย่างสม�ำ่เสมอเพือ่ไม่ให้เกดิความผิดพลาดในการส่ือสาร

การเขยีนมีความสมัพนัธ์อย่างใกล้ชดิกบัทกัษะการฟัง การพูดและการอ่าน ตามปกติคนทีฟั่งมาก 
อ่านมาก และพูดด ี ย่อมเขียนได้ด ี (วรรณ ี โสมประยรู, 2553: 146) ซึง่ตรงกนัข้ามกบัเดก็หหูนวกทีม่ี 
พฒันาการทางภาษาล่าช้าและแตกต่างออกไป เมือ่พิจารณาการเขยีนของเด็กหหูนวกจงึพบว่ามกัผิดเพ้ียน
ไปจากหลกัไวยากรณ์ทางภาษา เป็นวลีหรอืประโยคทีไ่ม่สมบรูณ์ ส่ิงทีพ่บได้เสมอ ได้แก่ การใช้ค�ำตกหล่น 
คอืค�ำทีค่วรจะมกีลบัขาดหายไป การเอาค�ำอืน่มาแทนที ่ การเพ่ิมค�ำมากเกนิไป และการเรียงล�ำดับค�ำผิด 
ความผิดพลาดเหล่านี้เมื่อน�ำไปเปรียบเทียบกับเด็กปกติจะพบว่าเด็กหูหนวกมีความผิดพลาดมากกว่า 
นอกจากนัน้เมือ่อายมุากข้ึน เดก็ปกตจิะมคีวามผดิพลาดในการใช้ภาษาน้อยลง แต่เดก็หหูนวกยงัคงมคีวาม
ผดิพลาดเหล่านีอ้ย่างเหน็ได้ชดั (ศรยีา นยิมธรรม และ ประภัสร นยิมธรรม, 2541: 112) ดังนัน้ เพ่ือการ
เขยีนทีมี่ประสิทธภิาพ เดก็หูหนวกควรได้รบัการฝึกทกัษะการเขยีนให้ถกูต้องตามหลกัการทางภาษา วธิกีาร
สอนเขยีนมีรูปแบบและจดุเด่นท่ีแตกต่างกนัออกไป การเลอืกวธิกีารสอนเขียนมาใช้ในการเรยีนการสอน
จ�ำเป็นต้องสอดคล้องกบัศักยภาพของผูเ้รียน เพือ่ให้เกิดความเหมาะสมในการจดัการเรียนรู้มากทีสุ่ด

วธิกีารสอนเขยีน Strategic and Interactive Writing Instruction (SIWI) เป็นกรอบแนวคดิที่
ใช้ส�ำหรับแนะแนวทางในการเขียน ใช้การอภิปรายและร่วมมอืกนัท�ำกิจกรรมระหว่างครแูละนกัเรยีน 
เป็นหลกั โดยครมูหีน้าทีแ่นะแนวทางและกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความคิดเกีย่วกบัหวัข้อทีต้่องการเขยีน 
คอยตดิตามและแก้ไขประโยคของนกัเรียนให้เป็นประโยคทีถ่กูต้องตามหลกัไวยากรณ์ จากนัน้ค่อยๆ ลด
การช่วยเหลือลงจนกระท่ังนักเรยีนสามารถเขียนเป็นข้อความได้ด้วยตนเอง วธิ ีSIWI ประกอบด้วยแนวคดิ
หลกั 3 ประการ ได้แก่ กลยทุธ์การเขยีน การปฏสิมัพนัธ์กนัระหว่างครูและนกัเรียน และการตระหนกัรู้
ทางภาษา โดยทัง้ 3 แนวคดิ จะด�ำเนนิไปพร้อมๆ กนั ส�ำหรบักลยทุธ์การสอนเขยีนจะประกอบด้วยขัน้
ตอนทัง้หมด 6 ขัน้ตอน เรียกว่า POSTER ได้แก่ P = Plan (การวางแผน) O = Organize (การจดัการ) 
S = Scribe (การเขยีน) T = Translate (การแปลความ) E = Edit (การแก้ไข) R = Revise (การทบทวน) 
ซึง่ข้อดขีองวิธ ีSIWI นัน้พบว่าการโต้ตอบหรอืการทีส่มาชิกภายในห้องร่วมกันอภปิรายแสดงความคดิเหน็ 
จะช่วยเพ่ิมประสิทธภิาพของการสอนในเชงิทฤษฎแีละท�ำให้การเรยีนการสอนภายในห้องเรยีนน่าสนใจ
มากยิง่ขึน้ (Wolbers, 2008: 9-10)

การท�ำสตอรบีอร์ด (Storyboard) เป็นการท�ำให้นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูผ่้านสายตาและเป็นการ
ท�ำให้นามธรรมกลายเป็นรูปธรรม Storyboard มหีลายรูปแบบ ถกูน�ำมาใช้เมือ่ผูเ้ขยีนต้องการน�ำเสนอ
ความคดิออกมาให้เข้าใจง่าย ซึง่ใช้กนัอย่างแพร่หลายเพราะท�ำให้เห็นภาพรวมของข้อมลูชดัเจน สามารถ
สร้างทัง้ความสนกุและท�ำให้เข้าใจได้ในเวลาเดยีวกัน หลกัการสร้าง Storyboard ไม่มข้ีอก�ำหนดท่ีตายตัว 
ขึน้อยูก่บัความต้องการของผูใ้ช้ แต่จ�ำเป็นต้องมีองค์ประกอบของข้อมลูและการด�ำเนนิเรือ่งไปในทศิทาง
เดยีวกนั ในแต่ละช่องของรูปภาพต้องมคี�ำหรือข้อความสัน้ๆ ก�ำกับไว้เสมอ และเมือ่น�ำมาเชือ่มโยงกนัจะ
เกดิเป็นข้อความหรอืเรือ่งราวทีต้่องการน�ำเสนอ Storyboard มปีระโยชน์ต่อการน�ำเสนอเนือ้หาทีซ่บัซ้อน
หรอืข้อมลูทีเ่ป็นนามธรรมให้ออกมาเป็นรปูภาพ โดยเรียงล�ำดบัเหตุการณ์ก่อนหลงัเพือ่ให้เข้าใจเนือ้หาใน
เรือ่งนัน้ๆ และง่ายต่อการอ่านและเขียน (Essley, 2008)
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จากเหตผุลดงักล่าว จงึได้น�ำวธิกีารสอนเขยีน Strategic and Interactive Writing Instruction 
(SIWI) มาใช้ร่วมกบัการท�ำ Storyboard เพือ่พัฒนาความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรียนทีม่คีวาม
บกพร่องทางการ  ได้ยินระดบัหูหนวก นอกจากนีย้งัเป็นการสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน โดย
มจีดุประสงค์ให้ผูเ้รยีนเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมในด้านความรู ้ความคิด ด้านทกัษะกระบวนการ และด้าน
เจตคต ิ สร้างความสนกุสนานให้แก่ผูเ้รยีนจากการมส่ีวนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอน รวมทัง้ใช้เป็น
แนวทางแก่ครูหรือผูท้ีเ่กีย่วข้องกบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิในการพฒันาความสามารถทางการ
เขยีนต่อไป

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
1. เพ่ือศึกษาความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ทีม่คีวามบกพร่อง

ทางการได้ยนิระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่มีความ

บกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวก ก่อนและหลงัการสอนโดยใช้วิธ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard

สมมติฐานการวจิยั
1. ความสามารถเขียนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ

ระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วิธ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard อยูใ่นระดบัดี
2. ความสามารถเขียนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ

ระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วิธ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard สงูขึน้

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
	1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง
	ประชากร เป็นนกัเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดับหูหนวก ทีม่สีมรรถภาพทางการ

ได้ยนิ เมือ่ท�ำการวดัด้วยเสยีงบรสิทุธิ ์ณ ความถี ่500 1,000 และ 2,000 เฮทิซ์ (Hertz) ได้ค่าเฉลีย่ของหู
ทีด่กีว่า ตัง้แต่ 90 เดซเิบลขึน้ไป ซึง่ได้รบัการตรวจวดัการได้ยนิจากนกัแก้ไขการได้ยนิหรอืมใีบรบัรองความ
พกิาร สามารถอ่านริมฝีปากได้ ใช้ภาษามอืในการสือ่สารได้ และไม่มคีวามพกิารซ้อน ก�ำลงัศกึษาอยูใ่น
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่2

กลุม่ตัวอย่าง เป็นนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดับหหูนวก ทีม่สีมรรถภาพทางการ
ได้ยนิ  เมือ่ท�ำการวดัด้วยเสยีงบรสิทุธิ ์ณ ความถี ่500 1,000 และ 2,000 เฮทิซ์ (Hertz) ได้ค่าเฉลีย่ของ
หทูีด่กีว่า ตัง้แต่ 90 เดซเิบลข้ึนไป ซึง่ได้รับการตรวจวดัการได้ยนิจากนักแก้ไขการได้ยนิ หรอืมีใบรบัรอง
ความพกิาร สามารถอ่านรมิฝีปากได้ ใช้ภาษามอืในการสือ่สารได้ และไม่มคีวามพกิารซ้อน ก�ำลังศกึษาอยู่
ในระดบัช้ันประถมศกึษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2561 ของโรงเรยีนเศรษฐเสถยีรในพระราชปูถมัภ์ 
จ�ำนวน 8 คน ได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)
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2. ตวัแปรทีศ่กึษา
	ความสามารถเขียนประโยค
3. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั

3.1 แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนประโยคจากการสอนโดยใช้วิธี SIWI ร่วมกับ 
Storyboard เป็นระยะเวลา 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 60 นาท ีจ�ำนวน 20 แผน

3.2 แบบทดสอบความสามารถเขียนประโยค มีลักษณะเป็นแบบทดสอบอตันยั จ�ำนวน 10 
ข้อ มค่ีาความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.60 - 0.80 ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 0.22 - 0.67 และค่าความเชือ่
มัน่โดยใช้สตูร KR-20 ได้ค่าความเชือ่มัน่เท่ากบั 0.78

4. วธีิการทดลอง
	การวิจยัในคร้ังนี ้เป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research) ใช้แบบแผนการทดลอง

แบบ One – Group Pretest – Posttest Designซ่ึงมวีธิกีารเกบ็ข้อมลู ดงัน้ี
4.1	น�ำแบบทดสอบความสามารถเขยีนประโยคไปทดสอบกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปี

ที ่ 2 ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวก โรงเรยีนเศรษฐเสถียรในพระราชปูถมัภ์ ทีเ่ป็นกลุม่
ตวัอย่างก่อนด�ำเนนิการสอน (Pretest)

4.2	ด�ำเนินการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard ตามแผนการจดัการเรยีนรู้ทีไ่ด้
จดัท�ำขึน้ จ�ำนวน 20 แผน ใช้ระยะเวลาในการสอน 5 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 วนั วนัละ 60 นาที

4.3	 เม่ือสิน้สุดการสอน น�ำแบบทดสอบการเขยีนประโยคฉบบัเดยีวกบัก่อนสอนไปทดสอบ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวกทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างหลงัสอน 
(Posttest)

5. การวเิคราะห์ข้อมลู
ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติิพืน้ฐาน ได้แก่ ค่ามธัยฐาน (Median) ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ 

(Interquartile Range: IQR) และสถติทิดสอบ ได้แก่ The Signed Test of Median : One Sample 
และ The Wicoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test (Miltion, Mcteer, & Corbet. 1997: 
594 - 595)

	
ผลการวจิยั

1. ความสามารถเขียนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ
ระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกบั Storyboard อยูใ่นระดับด ี (ค่ามัธยฐานเท่ากบั 10 
คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน; t = 7, P – Value = .9961)
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ตาราง 1 การเปรียบเทียบค่ามธัยฐานท่ีค�ำนวณได้ของความสามารถเขียนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปีที่ 2 ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดยใช้วิธี SIWI ร่วมกับ 
Storyboardกับเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ในระดบัดี (8 - 10)

6 
 

ผลการวิจัย 
 1. ความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหู
หนวก หลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard อยูในระดับดี (คามัธยฐานเทากับ 10 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 10 คะแนน; t = 7, P – Value = .9961) 
 
ตาราง 1 การเปรียบเทียบคามัธยฐานท่ีคํานวณไดของความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboardกับเกณฑท่ี
กําหนดไวในระดับดี (8 - 10) 
 

คนท่ี 
คะแนนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
คามัธยฐาน 

ท่ีกําหนดไวระดับดี 
เครือ่งหมาย t P-value 
+ - 

1 10 8 - 10 +  7 .9961 
2 6   -   
3 10  +    
4 10  +    
5 10  +    
6 10  +    
7 10  +    
8 9  +    

Mdn 
IQR 

10 
1 

≥ 8 7 1  H0 : M ≥ 8 
Ha : M < 8 

 
 จากตารางท่ี 1 แสดงวา คะแนนมัธยฐานของความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 
2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard แตกตางจาก
เกณฑท่ีกําหนดไวในระดับดี (คะแนน 8 – 10 คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จึงจัดวา
ความสามารถเขียนประโยค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูหนวก หลัง
การสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard อยูในระดับดี 
 

2. เปรียบเทียบความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยินระดับหูหนวก กอนและหลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard (T = 0,p < .05) 
 

จากตารางที ่1 แสดงว่า คะแนนมธัยฐานของความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหูหนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard 
แตกต่างจากเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ในระดบัด ี(คะแนน 8 – 10 คะแนน) อย่างไม่มนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั 
.05 จงึจดัว่าความสามารถเขียนประโยคของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard อยูใ่นระดบัดี

2. เปรยีบเทยีบความสามารถเขียนประโยคของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 2 ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิระดบัหหูนวก ก่อนและหลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard (T = 0, p< .05)
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ตาราง 2 การเปรยีบเทยีบความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิระดบัหหูนวก ก่อนและหลงัการสอนโดยใช้วิธ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard

7 
 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูหนวก กอนและหลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard 
 

คนท่ี 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ผลตางของ
คะแนน 

D = Y - X 

ลําดับท่ีของ
ความตาง 

ลําดับตามเครื่องหมาย 
T 

กอนสอน 
(X) 

หลังสอน 
(Y) 

+ - 

1 6 10 4 3 +3 - 0* 
2 3 6 3 1.5 +1.5 -  
3 5 10 5 4.5 +4.5 -  
4 3 10 7 6.5 +6.5 - 0* 
5 1 10 9 8 +8 -  
6 3 10 7 6.5 +6.5 -  
7 5 10 5 4.5 +4.5 -  
8 6 9 3 1.5 +1.5 -  

รวม +36 0  
 *มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 2 แสดงวา ความสามารถเขียนประโยค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2 ท่ีต้ังไววา ความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ 
Storyboard สูงข้ึน   
 สรุปผลการวิจัยไดวา ความสามารถเขียนประโยค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard อยูในระดับดี และความสามารถ
เขียนประโยค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูหนวก หลังการสอนโดย
ใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard สูงข้ึน 
 
อภิปรายผล 

การวิจัยครั้งนี้เพ่ือพัฒนาความสามารถเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูหนวก จากการสอนโดยใชวิธี SIWI รวมกับ Storyboard ผลการวจิัย พบวา 

จากตารางท่ี 2 แสดงว่า ความสามารถเขยีนประโยค ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ทีม่ี 
ความบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหูหนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard สงูขึน้อย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานข้อที ่2 ทีต่ัง้ไว้ว่า ความสามารถเขยีนประโยค
ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิี 
SIWI ร่วมกบั Storyboard สงูขึน้		

สรปุผลการวจิยัได้ว่า ความสามารถเขยีนประโยค ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวาม
บกพร่องทางการได้ยนิระดบัหูหนวก หลังการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard อยูใ่นระดับดี และ
ความสามารถเขยีนประโยค ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบั 
หหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard สงูขึน้
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อภปิรายผล
การวิจยัครัง้นีเ้พ่ือพัฒนาความสามารถเขียนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ทีมี่ความ

บกพร่องทางการได้ยนิระดับหหูนวก จากการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard ผลการวจัิย พบว่า
1. ความสามารถเขียนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ

ระดบัหหูนวก หลังการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกับ Storyboard อยูใ่นระดบัด ีสอดคล้องกบัสมมตฐิาน
การวิจัยทีต่ัง้ไว้ คือ ความสามารถเขียนประโยค ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ท่ีมีความบกพร่อง
ทางการได้ยนิระดบัหหูนวก  หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard อยูใ่นระดบัดี 

สามารถอภปิรายผลได้ว่า ปัจจยัทีส่่งผลให้นกัเรยีนมีความสามารถเขยีนประโยค หลงัการสอนสงู
กว่าก่อนการสอน เป็นผลเนือ่งจากวธิกีารสอนแบบ SIWI นัน้ เป็นรปูแบบการเรยีนการสอนทีอ่อกแบบมา
เพือ่การสอนเขยีนส�ำหรบันักเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยิน เน้นการมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างครแูละ
นกัเรียน และทกัษะการเรยีนรูผ่้านการมองเหน็ โดยครมีูหน้าทีก่ระตุน้และชีแ้นะให้นกัเรยีนเกดิความคดิ
เกีย่วกบัสิง่ทีเ่ขยีน คอยแก้ไขให้เป็นประโยคท่ีถูกต้องจนกระทัง่สามารถเขยีนเป็นข้อความได้ด้วยตนเอง 
นอกจากนีก้ารน�ำวธิ ีSIWI มาใช้ร่วมกบัStoryboard ซ่ึงเป็นการน�ำเสนอโดยใช้รปูภาพ จะท�ำให้นกัเรยีน
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินสามารถเชื่อมโยงรูปภาพกับค�ำศัพท์และความหมาย รวมท้ังการเรียง
ประโยคได้ถกูต้องตามหลักไวยากรณ์ (ณภทัรสร จรจรญั, 2551: 45) ได้กล่าวว่า ภาพมีความส�ำคัญมาก
ในการช่วยสือ่สารความหมายต่างๆ ให้บคุคลมกีารรับรูแ้ละเข้าใจตรงกนั และเป็นสิง่ท่ีช่วยในการสือ่สาร
ให้มีประสทิธภิาพมากยิง่ขึน้

การสอนโดยใช้วิธี SIWI ร่วมกับ Storyboard มทีัง้หมด 5 ขัน้ โดยเริม่จากขัน้ที ่1 คอื การวางแผน 
(Plan) เป็นการร่วมกนัอภปิรายค�ำศพัท์หรอืข้อมลูจากรปูภาพเพือ่วางแผนหรอืก�ำหนดแนวทางในการ
เขียนประโยค ในขั้นตอนน้ีมีการใช้พจนานุกรมเพื่อจ�ำแนกประเภทของค�ำศัพท์ ขั้นที่ 2 การจัดการ 
(Organize) นกัเรียนน�ำค�ำศพัท์ทีจ่�ำแนกประเภทไว้มาจดัหมวดหมูล่งใน Storyboard โดยใช้เป็นรปูภาพ
ภาษามอื จากนัน้เปล่ียนจากภาษามือให้เป็นภาษาเขียนโดยครคูอยให้ค�ำแนะน�ำและร่วมแสดงความคดิ
เหน็ ขัน้ที ่3 การเขียน (Scribe) ครใูห้นกัเรยีนเขยีนประโยคจากสือ่รปูภาพท่ีก�ำหนดให้ตามความเข้าใจ
ของตนเองโดยไม่ต้องใช้ Storyboard ข้ันท่ี 4 การแปลความ (Translate) ครแูละนกัเรียนร่วมกนัอภปิราย
เกีย่วกบัความหมายของประโยคทีน่กัเรยีนเขยีนในขัน้ตอนท่ี 3 ขัน้ที ่5 การแก้ไขและทบทวน (Edit and 
Revise) น�ำรปูแบบประโยคจากStoryboard ในขัน้ตอนที ่2 มาเปรยีบเทยีบกบัประโยคทีน่กัเรยีนเขยีน
ในขัน้ตอนที ่ 3 โดยให้นกัเรยีนตรวจสอบและแก้ไขประโยคทีต่นเองเขยีนให้ถกูต้อง แล้วคัดลอกลงบน 
ใบงานชิน้ใหม่เพือ่ความสะอาดและสวยงาม ซึง่การสอนโดยใช้วธิ ีSIWI นี ้สอดคล้องกับวอลเบอร์และคน
อืน่ๆ (Wolbers et al., 2015) ทีท่�ำการวจัิยเรือ่ง ความสามารถในการเขยีนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ทีไ่ด้รบัการสอนด้วยวธิ ี SIWI (The Writing Performance of Elementary Students Receiving 
Strategic and Interactive Writing Instruction) โดยมวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาผลของการใช้ SIWI ใน
การเขยีนของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ (หหูนวกและหตูงึ) ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นระดบัช้ันประถม
ศกึษา กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ 5 คน ผลการศกึษา 
พบว่า วธิสีอน SIWI สามารถพฒันาทกัษะในการเขยีนของนกัเรยีนทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิให้สงู
ขึ้น นอกจากนี้การสอนโดยใช้สตอรีบอร์ดยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ อนาสตเซียและอัลฮาฟิช 
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(Anastasia, &  Al-Hafizh, 2013) ซ่ึงได้ท�ำการวจิยั เรือ่งการใช้สตอรบีอร์ดมลัติมเิดีย (กระดานมลัติมเีดีย) 
ในการสอน โดยให้นกัเรยีนเขยีนอธิบายเกีย่วกับส่ิงทีเ่ห็นจากส่ือStoryboard ซึง่เป็นการใช้รูปภาพใน 
การกระตุน้และเสรมิสร้างแนวคดิในการเขยีน ผลการวจัิย พบว่า ความสามารถในการเขียนของนกัเรยีน
อยูใ่นระดบัดขีึน้

ดงันัน้การสอนโดยใช้วธิ ี SIWI ร่วมกับ Storyboard ตามแผนการจดัการเรยีนรู้จ�ำนวน20 ครัง้ 
จงึส่งผลให้นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวกมคีวามสามารถ
เขยีนประโยคอยูใ่นระดบัทีดี่ขึน้ 

2. การเปรยีบเทยีบความสามารถเขยีนประโยค ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 2 ทีม่คีวาม
บกพร่องทางการได้ยนิระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วิธ ี SIWI ร่วมกับ Storyboard สงูขึน้อย่างมี 
นยัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 ซึง่สอดคล้องกับสมมตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว้ คอื ความสามารถเขยีนประโยค 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2 ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยินระดบัหหูนวกหลังการสอนโดยใช้วิธี 
SIWI ร่วมกบั Storyboard สงูขึน้ 

ทัง้น้ีเป็นผลเนือ่งจากวธีิ SIWI ซึง่ไม่ใช่วธิกีารสอนเขียนโดยตรง แต่เป็นกรอบแนวคดิทีใ่ช้ส�ำหรบั
แนะแนวทางในการเขยีน โดยใช้การอภิปรายและการร่วมมอืกนัท�ำกจิกรรมระหว่างครูและนกัเรียน มี
กระบวนการท่ีท�ำให้นกัเรยีนเกดิความสนใจท่ีจะเรียนรู ้ นอกจากนัน้การใช้ Storyboard ซึง่เป็นสือ่ทีใ่ช้
รูปภาพในการเรยีนการสอน ก่อให้เกดิความเชือ่มโยงระหว่างรปูภาพ ค�ำศัพท์ และความหมายได้ง่าย 
สามารถสร้างทัง้ความสนุกและท�ำให้เข้าใจได้ในเวลาเดียวกัน จงึเป็นการสร้างแรงจงูใจในการเรยีนรูใ้ห้แก่
นกัเรียน ซึง่สอดคล้องกบัอารี พนัธุม์ณ ี(2542: 192) ทีก่ล่าวว่า แรงจงูใจเป็นสิง่ท่ีมอีทิธพิลต่อพฤตกิรรม
ของบคุคลเป็นอย่างมาก ถ้าบคุคลเกดิแรงจงูใจในการเรยีนรู ้จะท�ำให้การเรยีนรูเ้กดิประสิทธภิาพมากกว่า
บคุคลทีไ่ม่มแีรงจงูใจ สอดคล้องกบังานวจิยัของ นิยลกัษณ์ คนใจดี (2553: 122-123) ซึง่ท�ำการศกึษา
ความสามารถเขยีนประโยคและแรงจงูใจในการเรยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิจากการเรียนโดยใช้รปูแบบการเรียนการสอนตรง รวมกับส่ือบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
(CAI) และแบบฝึก พบว่า แรงจูงใจจากการได้ลงมือท�ำกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตัวเองจากสื่อบทเรียน
คอมพวิเตอร์ช่วยสอน มผีลต่อการพฤตกิรรมการเรยีนของนกัเรียนในทศิทางทีดี่ขึน้ คือ ท�ำให้นักเรียนต้ังใจ
เรยีน กระตอืรอืร้นในการเข้าเรียนให้ตรงเวลา และมีความพยายามในการเขยีนประโยคให้ถกูต้อง

ความสามารถเขียนประโยค ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ
ระดบัหหูนวก หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard สงูข้ึน และผลการพฒันาการเรียนรูข้อง
นกัเรียนแต่ละคนสามารถกล่าวได้ดงันี้

นกัเรียนคนที ่1 เพศชาย มคีวามมัน่ใจในการตอบค�ำถาม มคีวามรู้เกีย่วกบัค�ำศพัท์พืน้ฐานและ
สามารถเขยีนได้ เช่น ค�ำศพัท์เก่ียวกับบคุคลในครอบครวั ผักบางชนดิ ผลไม้บางชนิด และค�ำกรยิา เป็นต้น 
แต่ไม่สามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำได้ ส�ำหรบัการเขียนประโยค นกัเรยีนมคีวามสามารถเขยีนประโยค
ภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้เลก็น้อย เช่น พ่อเดนิ ครกูนิข้าว เป็นต้น ท�ำคะแนนสอบก่อน
เรยีนได้ 6 คะแนน หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard นกัเรียนสามารถจ�ำแนกประเภท
ของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม และในระยะหลงัสามารถจ�ำแนกได้ด้วยความเข้าใจของตนเอง สามารถ
เขยีนประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ แต่เพราะนกัเรยีนใจร้อนและมัน่ใจในตวัเองมากจนเกนิไป
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จงึท�ำให้บางครัง้เร่งรบีจนเขยีนค�ำศพัท์ได้ไม่ถกูต้อง สามารถท�ำคะแนนสอบหลงัเรยีนได้ 10 คะแนน
นกัเรียนคนที ่2 เพศหญงิ มคีวามม่ันใจในตวัเองมาก แต่ไม่ค่อยกระตอืรอืร้นในการเรียน ไม่ชอบ

มส่ีวนร่วมในการตอบค�ำถาม มีความรูเ้ก่ียวกบัค�ำศพัท์พืน้ฐานในหมวดครอบครบัและค�ำกริยาบางค�ำ เช่น 
พ่อ แม่ พี ่ น้อง ว่ิง เป็นต้น ไม่สามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำและไม่สามารถเขียนประโยคภาษาไทย 2 
ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ นกัเรยีนท�ำคะแนนสอบก่อนเรยีนได้ 3 คะแนน หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI 
ร่วมกบั Storyboard นกัเรยีนสามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม เข้าใจหลกัไวยากรณ์
ของประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วน แต่ยงัไม่สามารถสะกดหรอืเขยีนค�ำศพัท์บางค�ำได้ สามารถท�ำ
คะแนนสอบหลงัเรียนได้ 6 คะแนน

นกัเรียนคนที ่3 เพศชาย ตัง้ใจเรียน มคีวามรู้เกีย่วกับค�ำศพัท์พืน้ฐานและสามารถเขยีนได้ เช่น 
ค�ำศัพท์เกีย่วกบับุคคลในครอบครัว ค�ำศพัท์หมวดหมูผั่กและผลไม้บางชนดิ ค�ำศพัท์หมวดหมู่อาหาร และ
ค�ำกรยิา เป็นต้น แต่ไม่ค่อยมคีวามมัน่ใจในการตอบค�ำถาม ไม่สามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำ แต่สามารถ
เขยีนประโยคภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้เล็กน้อย เช่น ครูยนืพีก่นิไข่ เป็นต้น นกัเรยีนท�ำ
คะแนนสอบก่อนเรียนได้ 5 คะแนน หลังการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard นกัเรยีนสามารถ
จ�ำแนกประเภทของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม และสามารถเขียนประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ 
มคีวามมุง่มัน่และตัง้ใจเม่ือได้รบัมอบหมายงาน สามารถท�ำคะแนนสอบหลงัเรียนได้ 10 คะแนน	

นกัเรียนคนที ่4 เพศหญงิ ตัง้ใจเรยีน มคีวามกระตอืรอืร้นในการเรยีนมากแต่ค่อนข้างเรยีนช้า มี
ความรูเ้กีย่วกับค�ำศพัท์พืน้ฐานในหมวดบคุคลในครอบครวัและค�ำกรยิาบางค�ำ ได้แก่ พ่อ แม่ พี ่น้อง วิง่ 
นอน เป็นต้น ไม่มีความมัน่ใจในการตอบค�ำถาม เมือ่ถกูถามครแูละเพือ่นต้องคอยชีแ้นะค�ำตอบ ไม่สามารถ
จ�ำแนกประเภทของค�ำ สามารถเขยีนประโยคภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้เลก็น้อย เช่น น้อง
วิง่ เป็นต้น นกัเรยีนท�ำคะแนนสอบก่อนเรียนได้ 3 คะแนน หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard 
นกัเรยีนสามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม สามารถเขยีนค�ำศัพท์ในหมวดหมูผั่กและ
อาหารได้ในระดบัทีด่ข้ึีน และสามารถเขียนประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ สามารถท�ำคะแนน
สอบหลงัเรยีนได้ 10 คะแนน

นกัเรียนคนที ่5 เพศหญงิ ตัง้ใจเรยีนและมคีวามรูเ้กีย่วกบัค�ำศพัท์พืน้ฐานหมวดบคุคลในครอบครวั 
เช่น พ่อ แม่ พ่ี น้อง เป็นต้น ไม่มคีวามมัน่ใจในการตอบค�ำถาม ไม่สามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำ ไม่สามารถ
เขยีนประโยคภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ นกัเรียนท�ำคะแนนสอบก่อนเรียนได้ 1 คะแนน หลัง
การสอนโดยใช้วิธี SIWI ร่วมกบั Storyboard นกัเรยีนสามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม 
เข้าใจค�ำศพัท์และสามารถเขยีนค�ำศพัท์ในหมวดหมู่ผกั อาหาร และค�ำกรยิาได้มากขึน้ สามารถเขยีนประโยค 
2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ สามารถท�ำคะแนนสอบหลังเรียนได้ 10 คะแนน

นกัเรียนคนที ่6 เพศชาย ตัง้ใจเรยีนและมกัมส่ีวนร่วมในการตอบค�ำถามเสมอ มคีวามรูเ้กีย่วกบั
ค�ำศพัท์พืน้ฐานในหมวดหมู ่ครอบครัว ผกับางชนดิ อาหาร และค�ำกรยิา มคีวามมัน่ใจ ไม่สามารถจ�ำแนก
ประเภทของค�ำ แต่สามารถเขยีนประโยคภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้เลก็น้อย เช่น พ่อเดนิ 
แม่นอน ครูกนิข้าว เป็นต้น นกัเรยีนท�ำคะแนนสอบก่อนเรยีนได้ 3 คะแนน หลงัการสอนโดยใช้วิธ ีSIWI 
ร่วมกับ Storyboard นักเรยีนสามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม และในระยะหลัง
สามารถจ�ำแนกได้ด้วยความเข้าใจของตนเอง สามารถเขยีนประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ มคีวาม
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มุง่ม่ันและตัง้ใจเมือ่ได้รบัมอบหมายงาน สามารถท�ำคะแนนสอบหลงัเรยีนได้ 10 คะแนน
นกัเรียนคนที ่7 เพศหญงิ ตัง้ใจเรยีนและมักมส่ีวนร่วมในการตอบค�ำถามเสมอ มีความรูเ้กีย่วกบั

ค�ำศพัท์พืน้ฐานในหมวดครอบครวั ผัก ผลไม้ และค�ำกรยิา มคีวามม่ันใจ ไม่สามารถจ�ำแนกประเภทของ
ค�ำ แต่สามารถเขยีนประโยคภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้เลก็น้อย นกัเรยีนท�ำคะแนนสอบ
ก่อนเรียนได้ 5 คะแนน หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard นกัเรยีนสามารถจ�ำแนกประเภท
ของค�ำโดยการเปิดพจนานุกรม ระยะหลงัสามารถจ�ำแนกได้ตามความเข้าใจของตนเอง สามารถเขยีนค�ำ
ศพัท์ได้ในระดับทีด่ขีึน้ และเขยีนประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วน ให้ถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์ภาษา
ไทยได้ มคีวามตัง้ใจเม่ือได้รบัมอบหมายงาน สามารถท�ำคะแนนสอบหลงัเรยีนได้ 10 คะแนน

นกัเรียนคนท่ี 8 เพศหญงิ มกัมส่ีวนร่วมและมคีวามมัน่ใจในการตอบค�ำถาม มคีวามรูเ้กีย่วกับ 
ค�ำศพัท์พืน้ฐานในหมวดครอบครวั ค�ำกรยิา และผกับางชนดิ ไม่สามารถจ�ำแนกประเภทของค�ำ สามารถ
เขยีนประโยคภาษาไทย 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้เลก็น้อย เช่น พ่อเดนิ แม่นัง่ เป็นต้น นอกเวลาเรยีน
มกัทบทวนสิง่ทีเ่คยเรยีนผ่านมาเสมอ เช่น เขยีนบนกระดานในเวลาว่าง เป็นต้น สามารถท�ำคะแนนสอบ
ก่อนเรียนได้ 6 คะแนน หลงัการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกับ Storyboard นกัเรยีนสามารถจ�ำแนกประเภท
ของค�ำโดยการเปิดพจนานกุรม และในระยะหลงัสามารถจ�ำแนกได้ด้วยความเข้าใจของตนเอง สามารถ
เขยีนค�ำศพัท์ในหมวดครอบครวั ผกั ผลไม้ อาหาร และค�ำกริยา ได้ในระดบัทีด่ขีึน้ และเขยีนประโยค 2 
ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ สามารถท�ำคะแนนสอบหลงัเรยีนได้ 9 คะแนน

จากการอภปิรายข้างต้น พบว่า นกัเรยีนทีม่คีวามรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกบัค�ำศัพท์ เข้าใจความหมาย 
สามารถเขยีนและสะกดได้ในบางค�ำ ซึง่ได้แก่ นกัเรยีนคนที ่1 คนท่ี 3 คนที ่6 คนที ่7 และคนที ่8 จะ
สามารถเขยีนประโยค 2 ส่วน และประโยค 3 ส่วนได้ด ีเนือ่งจากโครงสร้างพืน้ฐานของประโยคประกอบ
ด้วยค�ำตัง้แต่สองค�ำขึน้ไปมารวมกนั เมือ่นกัเรยีนรูจ้กัค�ำศัพท์ ความหมาย รวมทัง้ชนดิของค�ำ การน�ำ 
ค�ำศพัท์มาจดัวางลงตามต�ำแหน่งของประธาน กรยิา หรอื ประธาน กรยิา กรรม บน Storyboard จงึง่าย
ขึน้ สร้างความเข้าใจในหลกัไวยากรณ์จนกระทัง่สามารถเขยีนประโยคได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกบังานวจิยั
ของอดเิทพ เมฆเมอืงทอง (2551 : 52) ซึง่ศกึษาความสามารถการเขยีนประโยค ของเด็กทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิระดบัช่วงช้ันเรยีนที ่ 1 โดยใช้วงล้อค�ำศัพท์ พบว่า ความสามารถในการเขยีนประโยคของ
นกัเรียนสงูขึน้ เนือ่งจากการใช้ชนิดของค�ำซ่ึงเป็นค�ำนามและค�ำกรยิา ค�ำเหล่านีส้ามารถแสดงให้เหน็เป็น
รปูภาพหรือกริยิาท่าทาง นักเรียนจงึมีความเข้าใจและสามารถใช้ค�ำนามและค�ำกรยิามาเขยีนเป็นประโยค
ได้ และการใช้วงล้อค�ำศพัท์มาเป็นสือ่ในการสอนเขยีนประโยคให้กบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยนิ จะท�ำให้นักเรียนเข้าใจรปูแบบการเขียนประโยคตามหลกัภาษา และเมือ่เข้าใจรปูแบบการเขยีน
ประโยคแล้วนกัเรยีนกจ็ะสามารถเขยีนประโยคได้ดขีึน้ 

ส�ำหรับการเขียนประโยคของนกัเรยีนคนที ่ 4 และ 5 ถงึแม้จะมคีวามรูพ้ืน้ฐานเกีย่วกับค�ำศพัท์
น้อย แต่มคีวามตัง้ใจและกระตอืรอืร้นในการเรียน รบัผิดชอบงานทีค่รมูอบหมายได้ดีเสมอ จงึมคีวาม
สามารถในการเรยีนรูค้�ำศพัท์และเขยีนประโยคสงูขึน้ และอยูใ่นระดับทีดี่กว่านกัเรยีนคนที ่2 ซึง่ขาดความ
กระตอืรอืร้นในการเรยีน สอดคล้องกับงานวจัิยของลดัดา หวงัภาษติ (2546: 41) ซึง่ได้ศกึษาการพฒันา
ความสามารถในการเขยีนของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
ประสานมติร (ฝ่ายประถม) โดยใช้วธีิการสอนเขยีนแบบเน้นกระบวนการ เมือ่เปรยีบเทียบคะแนนของ
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นกัเรยีนหลงัจากได้รับการสอนเขยีนแบบเน้นกระบวนการ พบว่า ในจ�ำนวนนักเรยีนท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง 
ยงัมบีางคนทีม่คีะแนนการเขียนเพิม่ข้ึนเพยีงเลก็น้อย ทัง้นีเ้น่ืองจากนกัเรยีนเหล่านัน้ไม่ให้ความร่วมมือใน
การท�ำกจิกรรมในชัน้เรียน มกัมีข้ออ้างเพือ่ปฏเิสธการท�ำงาน เมือ่ประเมนิหลังการเรียนจึงไม่สามารถเขยีน
ได้ นอกจากนี้ในขั้นตอนการจ�ำแนกชนิดของค�ำโดยใช้พจนานุกรม นักเรียนจะให้ความสนใจและ
กระตอืรอืร้นในการเปิดพจนานกุรมมาก ท้ังนีเ้นือ่งจากนกัเรยีนเกิดความสนกุสนานทีไ่ด้ค้นหาค�ำต่างๆ 
และจะตืน่เต้นดใีจเป็นอย่างมากเมือ่ตนเองค้นหาค�ำท่ีต้องการพบ เสมอืนเป็นแรงจงูใจในการเรยีนจากตัว
นกัเรียนเอง ซึง่สอดคล้องกบัสรุางค์ โค้วตระกูล (2553: 169) ทีก่ล่าวถึงแรงจงูใจภายใน ซึง่เป็นแรงจงูใจ
ทีม่าจากภายในตวับคุคล เกดิข้ึนเองและมอีทิธพิลต่อการแสดงออกของบคุคลนัน้ๆ โดยไม่หวงัรางวลัหรอื
แรงเสรมิภายนอก
ข้อเสนอแนะ

	1. การสอนในแต่ละครัง้ ผูส้อนควรทบทวนค�ำศพัท์หรอืความรู้เกีย่วกบัไวยากรณ์ประโยค เพ่ือ
เพ่ิมการจดจ�ำและความเข้าใจในการเขยีน และนอกจากการใช้รปูภาพ ผูส้อนควรใช้กจิกรรมอืน่ๆ หรือ
ถามตอบเกีย่วกบักจิวัตรประจ�ำวนัเพือ่เชือ่มโยงเน้ือหาในการน�ำเข้าสูบ่ทเรียน เป็นการกระตุ้นการตอบ
ค�ำถามและดงึดดูความสนใจของนกัเรียน รวมถงึผูส้อนควรให้การเสรมิแรง เพ่ือกระตุน้ให้ผูเ้รียนมคีวาม
สนใจและมคีวามกระตอืรอืร้นในการมีส่วนร่วมในการเรยีนการสอน

	2. ควรน�ำการสอนโดยใช้วธิ ีSIWI ร่วมกบั Storyboard ไปทดลองใช้กบันกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิในระดบัชัน้อืน่ๆ หรือในรายวชิาอืน่ เช่น วชิาภาษาองักฤษ เป็นต้น	
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The Effects of Homework Organization Intervention on Homework 

Completion of Secondary Students with Attention 
Deficit Hyperactivity Disorder in Srinakharinwirot University 
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บทคดัย่อ
การวจิยัครัง้น้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศกึษาผลการให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้านต่อความ

ส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้านของนกัเรียนทีม่ภีาวะสมาธสิัน้ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น กลุม่เป้าหมายทีศ่กึษา
เป็นนักเรยีนทีม่ภีาวะสมาธสิัน้ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1–2 จ�ำนวน 3 คนท่ีก�ำลงัศกึษาภาคเรยีนที ่ 2 
ปีการศกึษา 2559 โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัศรนีครินทรวโิรฒประสานมติร (ฝ่ายมัธยม) เครือ่งมือทีใ่ช้
ในการวจิยั คอื แผนกิจกรรมการให้ความช่วยเหลือด้านการจดัระบบการบ้าน สมดุบันทกึการบ้าน และ
แบบบนัทกึพฤตกิรรมการจดัระบบการบ้าน เกบ็รวบรวมข้อมลูวจิยัตามรปูแบบการวจิยักลุ่มตัวอย่างเดียว
แบบ ABA วเิคราะห์ข้อมูลด้วยความถี ่และการวเิคราะห์เนือ้หา

ผลการศึกษาพบว่า 1) นกัเรยีนทัง้ 3 คน มพีฤตกิรรมการท�ำการบ้านครบถ้วนและส่งการบ้านตรง
เวลาเพ่ิมสงูขึน้และเร่ิมคงที ่หลงัจากได้รบัการปฏบิตักิารให้ความช่วยเหลือด้านการจดัระบบการบ้าน และ
เมือ่ถอดถอนการปฏบิตักิารให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้าน นกัเรียนทกุคนคงมพีฤติกรรม
การส่งการบ้านเพิม่สงูข้ึนและคงที ่และ 2) ครผูู้สอนทกุคน มคีวามคดิเหน็สอดคล้องตรงกนัว่านักเรยีนส่ง
การบ้านตรงเวลาและส่งครบถ้วนเพ่ิมขึน้ มคีวามพยายาม มคีวามรบัผดิชอบ และมคีวามกระตอืรอืร้นต่อ
การท�ำการบ้าน

ค�ำส�ำคัญ: การจดัระบบการบ้าน /ความส�ำเร็จในการท�ำการบ้าน / นกัเรยีนทีมี่ภาวะสมาธสิัน้
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Abstract
	The aim of this research was to study the effects of homework organization 

intervention on homework completion of secondary students with attention deficit 
hyperactivity disorder (ADHD). The subjects were three ADHD students who studied in 
second semester, academic year 2016 at Srinakharinwirot University Prasarnmit 
Demonstration School (Secondary). The research instruments were the Activity Plan for 
homework organization intervention, homework planners and behavior recording form. 
The data were collected in ABA pattern and analyzed by frequency and content analysis.

The findings were as follow: 1) the three students, behaviors of completing 
homework on time was gradually increased and steady after the homework organization 
intervention, and all students, behaviors of completing homework on time was still 
increased and steady after the removal or the intervention.   2) Every single teacher has 
the same opinions that students submit all homework on time. They have more effort, 
responsibility and eagerness to do homework.

Keywords: Homework organization/Homework completion/Students with attention deficit 
hyperactivity disorder 

บทน�ำ
รัฐบาลให้ความส�ำคัญกับการจัดการศึกษาให้กับบุคคลที่มีความต้องการพิเศษมากขึ้น ต้ังแต่ 

ปีการศกึษา 2542 กระทรวงศึกษาธกิารได้ประกาศเป็นปีการศกึษาส�ำหรบับคุคลทีม่คีวามต้องการพเิศษ 
เปิดโอกาสให้นักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษทุกคนสามารถเรียนร่วมในโรงเรียนปกติได้ ดังน้ันทาง
โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ได้สอดรบันโยบายของกระทรวง
ศกึษาธกิาร โดยจดัตัง้โครงการศนูย์ศกัยวโิรฒขึน้ ทางโรงเรยีนมนีโยบายให้นกัเรยีนเข้าไปเรยีนร่วมเต็ม
เวลาร่วมกบันกัเรยีนทัว่ไปในห้องเรยีนปกต ิโดยมคีรกูารศกึษาพเิศษเป็นครผููช่้วยสอนร่วมในห้องเรยีน 
เพื่อสังเกตพฤติกรรม ขณะท�ำกิจกรรมและช่วยเหลือนักเรียน เปิดรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ 
5 ประเภท คอื นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีน นกัเรยีน
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน นักเรียนออทิสซึม และนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น จากประสบการณ์
การเป็นครูการศึกษาพิเศษและสอนนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า ใน
ปีการศึกษา 2558 ที่ผ่านมา นักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้นทุกคน มีผลการเรียนอยู่ในระดับต�่ำ คือ เกรด
เฉลี่ย 1 – 2 เท่านั้น (จากการส�ำรวจผลการเรียนของนักเรียนจากแฟ้มบันทึกผลการเรียนปีการศึกษา 
2558 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร) อันเป็นผลจากการที่นักเรียนไม่ส่ง
การบ้าน หรือส่งการบ้านไม่ตรงเวลา ท�ำให้ไม่มีคะแนนเก็บระหว่างภาคเรียน ซึ่งในปีการศึกษา 2558 
พฤติกรรมนี้ยังคงเกิดขึ้นและยังคงอยู่ อาจส่งผลให้มีผลการเรียนอยู่ในระดับต�่ำเช่นเดิม รวมถึงมีแนว
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โน้มการประสบผลส�ำเร็จทางการเรียนต�่ำเช่นกัน ปัญหาดังกล่าว เป็นปัญหาทางพฤติกรรมที่ควรได้รับ
ความช่วยเหลืออย่างเร่งด่วน เพื่อให้นักเรียนไม่เสียโอกาสทางการศึกษาต่อไป

โรคสมาธสิัน้ เป็นโรคทีท่างการแพทย์รบัรองว่าเกดิจากการท�ำงานทีผิ่ดปกติของสมองส่วนหน้า
เกีย่วกบัความสามารถคดิบรหิารจดัการตน (executive function) อาการเบือ้งต้นทีส่งัเกตได้ คอื สมอง
เรียนรู้ได้ช้า สมาธิสั้น ซนอยู่ไม่นิ่ง หุนหันพลันแล่น หรือขาดความสามารถในการควบคุมตนเอง 
(ศิริไชย หงส์สงวนศรี, 2553) ความชุกของโรคสมาธิสั้นของเด็กวัยเรียนในประเทศไทยเท่ากับร้อยละ 
5.1 – 8.1 และโรคนี้ก่อให้เกิดปัญหาทางพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนมากท่ีสุด (ชาญวิทย์ 
พรนภดล, 2558) ดังนั้น การลุกเดินออกจากที่นั่งบ่อยๆ ชวนเพื่อนคุย พูดโพล่งเสียงดัง ลืมส่งการบ้าน 
ลมืของหรืออุปกรณ์การเรยีน ขาดระบบการวางแผนในการท�ำงาน และท�ำงานไม่เป็นระเบยีบ จงึมกัได้
รับการต�ำหนิจากครูผู้สอน ส่งผลต่อความส�ำเร็จในการเรียนเท่าไม่ดีเท่าที่ควร ซึ่งพฤติกรรมนี้เกิดจาก
มคีวามบกพร่องในการท�ำงานของสมอง ท�ำให้นักเรียนกลุ่มนีป้ฏบิติักจิกรรมในรปูแบบเดิมติดต่อกนัได้
ไม่นาน ขาดสมาธิ  ความสนใจ  ความตั้งใจ ความรับผิดชอบการท�ำกิจกรรมที่มีรายละเอียดปลีกย่อย 
จึงมักมีปัญหาในการท�ำกิจกรรมตามล�ำพังโดยเฉพาะการบ้าน เป็นสิ่งที่นักเรียนต้องจดจ�ำและรับผิด
ชอบ ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวส่งผลไปสู่การเรียน ประกอบกับระบบการเรียนการสอนมุ่งเน้นการจัดการ
ศึกษาส�ำหรับนักเรียนทั่วไป ท�ำให้นักเรียนสมาธิสั้นอาจไม่สามารถตอบสนองต่อสิ่งที่เรียน หรือเนื้อหา
ที่ครูก�ำลังสอน ตลอดจนสิ่งที่ได้รับมอบหมาย  

อกีทัง้มผีูว้จิยัพบว่านักเรียนท่ีมีภาวะสมาธสิัน้ (Attention Deficit Hyperactivity Disorder: 
ADHD) มีปัญหาเกี่ยวกับความบกพร่องในการท�ำงานของทักษะสมองในการบริหารจัดการตน 
(Executive Functions) ท�ำให้คนท่ีมีอาการน้ี ไม่สามารถจดัการกับสมองตนเองให้จดจ่อต้ังใจกบัส่ิงทีต้่อง
ท�ำได้ (Brown, 2013) ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสามารถคิดบริหารจัดการตน 
(Executive Functions) ในทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดระบบการบ้าน (Organizing Homework) 
พบว่า มีความเกี่ยวข้องกับทักษะการจัดระบบ (Organization) ทักษะการจัดการเวลา (Time 
Management) และทักษะการวางแผน (Planning) (Warren, 2015) ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยได้เห็นความ
ส�ำคัญของการหาวิธีแก้ไขพฤติกรรมที่เป็นปัญหาเรื่องการไม่ส่งการบ้าน หรือส่งการบ้านไม่ตรงเวลา 
จงึพฒันาโปรแกรมเพือ่ช่วยเหลอืนกัเรยีนทีม่ภีาวะสมาธสิัน้ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น เพ่ือฝึกนกัเรยีน
ที่มีภาวะสมาธิสั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ให้มีความสามารถในการจัดระบบการบ้านของตนเอง 
ท�ำให้นกัเรียนทีม่ภีาวะสมาธสิัน้มรีะบบการจดัการการบ้านส่งผลให้นกัเรยีนทีม่ภีาวะสมาธสิัน้ระดับชัน้
มัธยมศึกษาตอนต้นส่งการบ้านได้ตรงเวลา ได้คะแนนเก็บระหว่างภาคเรียน และมีระดับผลการเรียน
สูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพือ่ศกึษาผลการให้ความช่วยเหลอืด้านการจัดระบบการบ้านต่อความส�ำเร็จในการท�ำการบ้าน

ของนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย              
ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
ขอบเขตการวิจัย
1. กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษา คือ นักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�ำนวน 2 

คน และ นักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 1 คน โครงการศูนย์ศักยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ที่ก�ำลังศึกษาภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 ท่ีได้รับการวินิจฉัยจากจิตแพทย์เด็กและวัยรุ่นว่ามีภาวะสมาธิส้ัน และผู้ปกครอง 
ลงนามยินยอมให้นักเรียนเข้าร่วมโครงการวิจัย จ�ำนวน 3 คน

2. ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่1) ตัวแปรปฏิบัติการ คือ การให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบ
การบ้านและ 2) ตัวแปรตาม คือ ความส�ำเร็จในการท�ำการบ้าน

3. ระยะเวลาที่ศึกษา คือ วันที่ 9 มกราคม – 24 กุมภาพันธ์ 2560

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการปฏิบัติการ คือ แผนกิจกรรมการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบ

การบ้านที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบ่งเป็น 4 แผน แผนละ 60 นาทีประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมที่ 
1เรือ่ง การจดัเอกสารใส่แฟ้ม 2) แผนการจดักจิกรรมที ่2 เร่ือง วธิกีารจดัตารางสอน และการจดักระเป๋า
นักเรียน 3) แผนการจัดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง การใช้สมุดบันทึกการบ้านและ 4) แผนการจัดกิจกรรมที่ 4 
เรือ่ง การใช้สมดุบนัทกึการบ้าน การจดัล�ำดบังาน และการจดัการเวลาในการท�ำงานจดัท�ำแผนกจิกรรม
ฉบับสมบูรณ์ส�ำหรับการปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้านของนักเรียนที่มีภาวะ
สมาธิสั้นต่อไป

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ 1) สมุดบันทึกการบ้าน เพื่อให้นักเรียนฝึกทักษะ
การจดัระบบการบ้าน 2) แบบบนัทึกพฤติกรรมการจดัระบบการบ้าน เพือ่บนัทึกพฤตกิรรมการฝึกทกัษะ
การจัดระบบการบ้านของนักเรียน

การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย
1. ขั้นก่อนการปฏิบัติการ

1.1 ขอหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยัมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร์ เพ่ือเชญิผู้ทรงคุณวฒุด้ิาน
การศึกษาพิเศษ ด้านจิตวิทยาการศึกษา และด้านวัดและประเมินผลการศึกษารวม 3 คน ตรวจเครื่อง
มือที่ใช้ในการวิจัย และขออนุญาตผู้อ�ำนวยการโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) เพื่อ
ท�ำการสังเกต บันทึกพฤติกรรม และด�ำเนินการวิจัย

1.2	ขออนญุาตผูป้กครองนกัเรยีนทีม่ภีาวะสมาธส้ัินทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง เพือ่ท�ำการสังเกต 
บันทึกพฤติกรรม และด�ำเนินการวิจัย โดยให้ผู้ปกครองลงนามยินยอมให้นักเรียนเข้าร่วมโรงการวิจัย  

1.3	ประชุมผู้ปกครอง เพื่อชี้แจง และขอความร่วมมือในกระบวนการปฏิบัติการ 
1.4	ประชมุอาจารย์ประจ�ำวชิา เพือ่ชีแ้จง และขอความร่วมมอืในกระบวนการปฏบิติัการ 

2. ขั้นด�ำเนินการปฏิบัติการ
ได้ด�ำเนนิการปฏิบตักิารตามข้ันตอนของการให้ความช่วยเหลือด้านการจดัระบบต่อพฤติกรรม
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การส่งการบ้านตรงเวลาของนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ในภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2559 ใช้ระยะเวลาด�ำเนินการ 7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน โดยแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูล
เป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

2.1 ระยะที่ 1 ระยะเส้นฐาน เป็นระยะที่ท�ำการสังเกต สอบถาม และบันทึกพฤติกรรม
ของกลุ่มเป้าหมาย ก่อนปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้าน จากนั้นสรุปผล 
การรวบรวมข้อมลูพืน้ฐานพฤตกิรรมการท�ำส่งบ้านของกลุ่มเป้าหมายเป็นรายบคุคลและจดัท�ำแผนภาพ
แสดงพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายท่ีคงท่ี ท่ีแสดงให้เห็นพฤติกรรมที่เป็นปัญหาและควรได้รับความ 
ช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้าน ในสัปดาห์ที่ 1 ทุกวันระหว่างวันที่9 – 13 มกราคม 2560 เวลา 
16.00 – 17.30 น.

2.2 ระยะที่ 2  ระยะปฏิบัติการ เป็นระยะการด�ำเนินการตามแผนปฏิบัติการให้ 
ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้านที่สร้างขึ้น รวม 4 สัปดาห์ แบ่งการด�ำเนินการเป็น 2 ระยะ
คือ 1) ระยะการเรียนและฝึกปฏิบัติตามแผนกิจกรรมและ 2) ระยะปฏิบัติการจัดระบบการบ้าน

2.2.1 ระยะการเรียนและฝึกปฏิบัติการจัดระบบการบ้านต่อความส�ำเร็จใน 
การท�ำการบ้านของนักเรียนที่มีภาวะสมาธิสั้นระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นตามแผนการจัดกิจกรรม 
ระยะนี้ไม่ได้ท�ำการบันทึกพฤติกรรมการจัดระบบการบ้าน ด�ำเนินการในสัปดาห์ที่ 2 ทุกวันระหว่าง 
วันที่ 16 – 20 มกราคม 2560 เวลา 16.00 – 17.00 น. ดังนี้ 

1. ผู้วิจัยชี้แจงให้กลุ่มเป้าหมายทราบว่าการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบ
การบ้านที่ใช้ในการปฏิบัติการประกอบด้วย 3 ทักษะ ดังนี้ 1) ทักษะการจัดระบบ (Organization) 
หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการแสดงพฤติกรรม 1.1) มีแฟ้มส�ำหรับใส่ใบงาน การบ้าน แบ่ง
เป็นรายวิชา และจัดใบงานได้ถูกต้อง 1.2) มีแฟ้มส�ำหรับงานค้าง งานเสร็จ งานส่ง และจัดใบงานได ้
ถกูต้อง 1.3) มีหนงัสอืและสมุดครบตามตารางสอน 1.4) มสีมดุจดการบ้าน 1.5) จดรายละเอียดการบ้าน
ครบถ้วน และ 6) ได้รับลายมือชื่อของอาจารย์ครบทุกวิชา ในแต่ละวันที่ได้รับปฏิบัติการ 2) ทักษะ 
การวางแผน (Planning) คือ ความสามารถของนักเรียนในการแสดงพฤติกรรม ในการจัดล�ำดับงานที่
จะท�ำก่อนและหลังได้เหมาะสม 3) การจัดการเวลา (Time Management) คือ ความสามารถของ
นักเรียนในการแสดงพฤติกรรม 3.1) ก�ำหนดเวลาการจัดการการบ้านได้เหมาะสม และ 3.2) ท�ำการ
บ้านเสร็จตามวัน เวลาที่ก�ำหนด 

2. ชี้แจงให้กลุ่มเป้าหมายทราบว่าการจัดระบบการบ้านต่อความส�ำเร็จในการ
ท�ำการบ้านประกอบด้วย 9 พฤติกรรม ดังนี้ 1) มีแฟ้มส�ำหรับใส่ใบงาน การบ้าน แบ่งเป็นรายวิชา และ
จัดใบงานได้ถูกต้อง 2) มีแฟ้มส�ำหรับงานค้าง งานเสร็จ งานส่ง และจัดใบงานได้ถูกต้อง 3) มีหนังสือ
และสมุดครบตามตารางสอน 4) มีสมุดบันทึกการบ้าน 5) บันทึกรายละเอียดการบ้านครบถ้วน 6) ได้
รบัลายมือช่ือของครูผูส้อนครบทกุวชิา 7) สามารถจดัล�ำดบังาน ทีจ่ะท�ำก่อน-หลงัได้เหมาะสม 8) ก�ำหนด
เวลาการท�ำการบ้านได้เหมาะสม 9) ท�ำการบ้านเสร็จตาม วัน เวลาที่ก�ำหนด

3. ผู้วิจัยด�ำเนินการตามแผนปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบ
การบ้านที่สร้างขึ้น เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการจัดระบบการบ้าน แบ่งเป็น 4 แผน 
แผนละ 60 นาที
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2.2.2  ระยะปฏิบัติการจัดระบบการบ้านในสัปดาห์ที่ 3 – 5 ทุกวันระหว่าง 
วันที่ 23 มกราคม – 10 กุมภาพันธ์ 2560 เวลา 16.00 – 17.30 น.

1. ผู้ให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้าน โดยการให้ค�ำแนะน�ำ กระตุ้น
เตือน ช่วยเหลือ และบันทึกพฤติกรรมทุกวัน

2. ผู้ปกครองให้ความร่วมมือในการปฏิบัติการ ได้แก่ กระตุ้นให้นักเรียนจัดตารา
สอน ตรวจสอบการบ้าน ช่วยเหลอืเมือ่นกัเรยีนน�ำกลบัไปท�ำทีบ้่านทกุวนั และเขยีนแสดงความคดิเหน็
ที่มีต่อการท�ำการบ้านของนักเรียน

3. ครปูระจ�ำวชิาให้ความร่วมมอืในการปฏบัิติการ ได้แก่ กระตุ้นให้นักเรยีนบนัทกึ
การบ้าน การตรวจสอบความถูกต้องในการบันทึกการบ้าน ลงลายมือชื่อ และเขียนแสดงความคิดเห็น
ที่มีต่อการส่งการบ้านตรงเวลาของนักเรียน

3. ระยะที่ 3 ระยะถอดถอนการก�ำกับดูแล เป็นการบันทึกพฤติกรรมนักเรียนหลังปฏิบัติการ
ให้ความช่วยเหลือด้านการจดัระบบการบ้าน ในสปัดาห์ท่ี 6 – 7 ทกุวนัระหว่างวนัที ่13 – 24 กมุภาพนัธ์ 
2560 เวลา 16.00 – 17.30 น. ดังนี้

3.1 บันทึกพฤติกรรมนักเรียนหลังเสร็จสิ้นการปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือด้านการจัด
ระบบการบ้านทุกวัน โดยนักเรียนไม่ได้รับค�ำแนะน�ำ กระตุ้นเตือน และช่วยเหลือใดๆจากผู้วิจัย

3.2 ผู้ปกครองช่วยเหลือนักเรียนในการน�ำการบ้านกลับไปท�ำที่บ้าน
3.3 ครูประจ�ำวิชา ลงลายมือชื่อ เมื่อนักเรียนน�ำสมุดบันทึกการบ้านไปให้ตรวจ

การวิเคราะห์ข้อมูล
1. วิเคราะห์ความถี่ของการแสดงพฤติกรรมการจัดระบบการบ้าน จ�ำแนกเป็นรายทักษะน�ำ

เสนอเป็นแผนภาพประกอบความเรียง
2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการจัดระบบการบ้านกับความส�ำเร็จในการท�ำ 

การบ้าน น�ำเสนอเป็นแผนภาพประกอบความเรียง
3. วิเคราะห์ความคิดเห็นท่ีมีต่อการปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้าน 

ของครูผู้สอน ผู้ปกครอง และนักเรียน ด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)

ผลการวิจัย
ผูวิ้จยัน�ำเสนอผลการให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้านต่อความส�ำเรจ็ในการท�ำการ

บ้านของนักเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสั้น ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย   
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) เป็นรายกรณีศึกษา 3 กรณี ดังนี้

กรณีศึกษาที่ 1 เด็กชายเอ็ม
เด็กชายเอ็ม อายุ 12 ปี 3 เดือน ศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่าง

พฤติกรรมการจดัระบบการบ้านกบัความส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้านของเด็กชายเอม็ น�ำเสนอตามแผนภาพ
ที่ 1 และรายละเอียดดังนี้
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ภาพ 1  ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการจัดระบบการบานกับความสําเร็จในการทําการบาน 

ของเด็กชายเอ็ม 
 

 จากภาพท่ี 1 แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางการพฤติกรรมการจัดระบบการบาน กับ
ความสําเร็จในการทําการบาน ในระยะปฏิบัติการและระยะถอดถอนการใหความชวยเหลือดานการ
จัดระบบการบาน ซ่ึงประกอบดวย 3 ทักษะ ไดแก 1) ทักษะการจัดระบบ 2) ทักษะการวางแผน     
3) ทักษะการจัดการเวลา พบวา เด็กชายเอ็มมีความสําเร็จในการทําการบานเพ่ิมสูงข้ึนและคงท่ี 
ถึงแมวาทักษะการจัดระบบ เด็กชายเอ็มไมไดรับลายมือชื่อของครูผูสอน บันทึกรายละเอียดการบาน
ไมครบถวน และมีหนังสือสมุดไมครบตามตารางสอน  เด็กชายเอ็มยังคงสงการบานครบถวน และสง
การบานตรงเวลา เนื่องจากเด็กชายเอ็มสามารถแกไขปญหาไดโดยการสอบถามรายละเอียดจากเพ่ือน
หลังเลิกเรียน และขอความชวยเหลือจากครูศูนยศักยวิโรฒ ในกรณีท่ีเด็กชายเอ็มไมไดนําหนังสือมา
เรียน เด็กชายเอ็มจะขอยืมหนังสือท่ีศูนยศักยวิโรฒไปเรียน และเม่ือเด็กชายเอ็มไมนําสมุดมา 
เด็กชายเอ็มจะจดเนื้อหาท่ีเรียนลงในกระดาษสมุด และนําไปติดลงสมุดในวิชาท่ีไมนํามา ในครั้งท่ี 18 
เด็กชายเอ็มไมไดนําสมุดวิชาสังคมมา เด็กชายเอ็มจึงจดเนื้อหาท่ีเรียนลงกระดาษสมุด แตเด็กชายเอ็ม
ทํากระดาษหาย ประกอบกับบันทึกรายละเอียดของการบานไมครบถวน จึงทําใหไมมีงานสงในครั้งท่ี 
23 สวนการไดรับลายมือชื่อจากครูผูสอนไมครบทุกวิชานั้น เกิดจากสัมพันธภาพระหวางครูผูสอนและ
เด็กชายเอ็ม 

ระยะเสนฐาน กอนปฏิบัติการจัดระบบการบาน พบวาเด็กชายเอ็ม ทําการบานไมครบถวน
และสงการบานไมตรงเวลา และขาดทักษะ 3 ดาน คือ  1) ทักษะการจัดระบบ ไดแก มีแฟมสําหรับ           

จากภาพที ่1 แสดงให้เหน็ถงึความสมัพันธ์ระหว่างการพฤติกรรมการจดัระบบการบ้าน กบัความ
ส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้าน ในระยะปฏิบตักิารและระยะถอดถอนการให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบ
การบ้าน ซึง่ประกอบด้วย 3 ทักษะ ได้แก่ 1) ทักษะการจดัระบบ 2) ทกัษะการวางแผน 3) ทกัษะ 
การจดัการเวลา พบว่า เดก็ชายเอม็มคีวามส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้านเพิม่สงูขึน้และคงที ่ถงึแม้ว่าทกัษะการ
จดัระบบ เดก็ชายเอม็ไม่ได้รบัลายมอืชือ่ของครผููส้อน บนัทกึรายละเอยีดการบ้านไม่ครบถ้วน และมหีนงัสอื
สมดุไม่ครบตามตารางสอน  เดก็ชายเอม็ยงัคงส่งการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลา เนือ่งจากเดก็
ชายเอ็มสามารถแก้ไขปัญหาได้โดยการสอบถามรายละเอยีดจากเพือ่นหลังเลิกเรยีน และขอความช่วย
เหลอืจากครศููนย์ศกัยวิโรฒ ในกรณทีีเ่ดก็ชายเอม็ไม่ได้น�ำหนงัสอืมาเรยีน เดก็ชายเอม็จะขอยมืหนงัสอืท่ี
ศนูย์ศกัยวิโรฒไปเรียน และเมือ่เดก็ชายเอม็ไม่น�ำสมดุมา เดก็ชายเอม็จะจดเนือ้หาทีเ่รยีนลงในกระดาษ
สมดุ และน�ำไปตดิลงสมดุในวชิาทีไ่ม่น�ำมา ในคร้ังท่ี 18 เด็กชายเอม็ไม่ได้น�ำสมดุวชิาสงัคมมา เด็กชายเอม็
จงึจดเนือ้หาทีเ่รยีนลงกระดาษสมดุ แต่เดก็ชายเอม็ท�ำกระดาษหาย ประกอบกบับันทกึรายละเอยีดของ
การบ้านไม่ครบถ้วน จงึท�ำให้ไม่มงีานส่งในครัง้ที ่23 ส่วนการได้รับลายมอืช่ือจากครูผูส้อนไม่ครบทกุวชิา
นัน้ เกดิจากสัมพนัธภาพระหว่างครผููส้อนและเดก็ชายเอม็

ระยะเส้นฐาน ก่อนปฏบิตักิารจดัระบบการบ้าน พบว่าเดก็ชายเอม็ ท�ำการบ้านไม่ครบถ้วนและ 
ส่งการบ้านไม่ตรงเวลา และขาดทักษะ 3 ด้าน คอื  1) ทกัษะการจัดระบบ ได้แก่ มแีฟ้มส�ำหรบั ใส่ใบงาน 
แต่ไม่แยกเป็นรายวชิารายวชิา และใบงานท�ำแล้วและยงัไม่ท�ำอยูร่วมกัน หนงัสือและสมดุไม่ครบตาม 
ตารางสอน ไม่มีสมุดบนัทกึการบ้านและไม่บนัทึกการบ้าน 2) ทกัษะการวางแผน ได้แก่ จดัล�ำดบัการท�ำงาน
ก่อน และหลังไม่เหมาะสม 3) ทักษะการจัดการเวลา ได้แก่ก�ำหนดเวลาการท�ำการบ้านไม่เหมาะสม และ
ท�ำการบ้านไม่เสรจ็ตามวัน เวลา ท่ีก�ำหนด

ภาพ 1  ความสมัพันธ์ระหว่างพฤตกิรรมการจดัระบบการบ้านกบัความส�ำเร็จ
ในการท�ำการบ้านของเด็กชายเอม็
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ระยะปฏิบตักิาร เป็นระยะการปฏิบตักิารจดัระบบการบ้าน พบว่าเดก็ชายเอม็ มพีฤตกิรรมท�ำ 
การบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลาเพิม่สงูขึน้และคงท่ี และเดก็ชายเอม็มทัีกษะการวางแผน และ
ทกัษะการจดัการเวลาเพิม่สงูขึน้และคงที ่ส่วนทกัษะการจดัระบบเพิม่สงูขึน้แต่ยงัไม่คงที่

ระยะถอดถอนการก�ำกบัดูแล เป็นระยะการถอดถอนการก�ำกบัดูแลของผู้วจิยั อาจารย์ประจ�ำวชิา 
และผูป้กครอง พบว่า เดก็ชายเอม็ มพีฤติกรรมท�ำการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลาคงที ่เด็กชาย
เอ็มมีทกัษะการวางแผน และทกัษะการจดัการเวลาคงที ่ ส่วนทกัษะการจดัระบบเพิม่สงูขึน้และเริม่คงที่ 
แสดงว่าเดก็ชายเอม็มคีวามส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้านคงอยูห่ลงัจากการถอดถอนการก�ำกบัดูแลการให้ความ
ช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้าน

	ผลการวเิคราะห์ความคดิเหน็ของอาจารย์ประจ�ำวชิา ผูป้กครอง และนกัเรยีนทีม่ต่ีอ การปฏิบตัิ
การให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้าน พบว่า เด็กชายเอ็มมีความส�ำเร็จในการส่งการบ้าน 
ตรงเวลาเปลีย่นแปลงไปในทิศทางท่ีดข้ึีนอย่างมาก ด้วยการส่งการบ้านครบถ้วน ส่งการบ้านตรงเวลา และ
มีพฤตกิรรมทางบวกด้านการเรยีนท่ีดขีึน้อย่างชดัเจน คอื มคีวามสนใจ และใส่ใจงานทีไ่ด้รบัมอบหมาย 
มีความพยายาม ความรบัผดิชอบ ความเอาใจใส่ กระตือรอืร้นต่อการท�ำการบ้าน สามารถติดตามการบ้าน
ได้ด้วยตนเอง และส่งการบ้านได้ด้วยตนเอง

กรณศึีกษาที ่2 เดก็หญงิที
เดก็หญงิท ีอาย ุ12 ปี 7 เดอืน ศกึษาอยูใ่นระดับชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มคีวามสมัพนัธ์ระหว่าง

พฤตกิรรมการจดัระบบการบ้านกบัความส�ำเร็จในการท�ำการบ้านเดก็หญงิท ี น�ำเสนอตามแผนภาพที ่ 2 
และรายละเอยีดดังนี้
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ระยะเสนฐาน     ระยะปฏิบัติการ                 ระยะถอดถอน

ครั้งท่ี

ทักษะการจัดระบบ ทักษะการวางแผน ทักษะการจัดการเวลา ความสําเร็จในการทําการบาน
(6 พฤติกรรม) (1 พฤติกรรม) (2 พฤติกรรม) (1 พฤติกรรม)

 
ภาพ 2 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการจัดระบบการบานกับความสําเร็จในการทําการบาน  

ของเด็กหญิงที 
 

 จากภาพท่ี 2 แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการจัดระบบการบานกับ
ความสําเร็จในการทําการบาน ในระยะปฏิบัติการและระยะถอดถอนการใหความชวยเหลือดานการ
จัดระบบการบาน ซ่ึงประกอบดวย 3 ทักษะ ไดแก 1) ทักษะการจัดระบบ 2) ทักษะการวางแผน 3) 
ทักษะการจัดการเวลา พบวา เด็กหญิงทีมีความสําเร็จในการทําการบานเพ่ิมสูงข้ึนแตยังไมคงท่ี      
ในระยะปฏิบัติการ เนื่องจากเด็กหญิงทีขาดทักษะการจัดระบบ ไดแก การไมไดรับลายมือชื่อของ
ครูผูสอน และบันทึกรายละเอียดการบานไมครบถวน ทักษะการวางแผน ไดแก การจัดลําดับงานท่ีจะ
ทํากอน และหลังไมเหมาะสม และทักษะการจัดการเวลา ไดแก การกําหนดเวลาในการทําการบานไม
เหมาะสม และการทําการบานเสร็จตามวัน เวลาท่ีกําหนด ซ่ึงเปนผลใหเกิดความไมคงท่ีของ
ความสําเร็จในการทําการบาน เด็กหญิงทีทําการบานไมครบ และสงการบานไมตรงเวลาในครั้งท่ี 13 
เกิดจากการจัดลําดับงานท่ีจะทํากอน และหลังไมเหมาะสม กําหนดเวลาในการทําการบานไม
เหมาะสม และทําการบานไมเสร็จตามวัน เวลา ท่ีกําหนด ในครั้งท่ี 15 เด็กหญิงทีบันทึกรายละเอียด
การบานไมครบถวน กําหนดเวลาทําการบานไมเหมาะสม และทําการบานไมเสร็จตามวัน เวลาท่ี
กําหนด จึงทําใหไมไดสงการบานในครั้งท่ี 20 ในครั้งท่ี 16 เด็กหญิงท่ี ไมมาโรงเรียนทําใหไมทราบวามี
การบานอะไรบาง จึงทําใหไมไดสงการบานในครั้งท่ี 21 ในครั้งท่ี 19 เด็กหญิงทีลืมนําการบานไปสงซ่ึง

ภาพ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการจัดระบบการบ้านกับความส�ำเร็จ 
ในการท�ำการบ้านของเด็กหญงิที
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จากภาพที ่2 แสดงให้เหน็ถงึความสมัพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมการจดัระบบการบ้านกบัความส�ำเรจ็
ในการท�ำการบ้าน ในระยะปฏิบตักิารและระยะถอดถอนการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้าน 
ซึง่ประกอบด้วย 3 ทกัษะ ได้แก่ 1) ทกัษะการจดัระบบ 2) ทักษะการวางแผน 3) ทักษะการจดัการเวลา 
พบว่า เด็กหญิงทีมีความส�ำเร็จในการท�ำการบ้านเพิ่มสูงขึ้นแต่ยังไม่คงที่ในระยะปฏิบัติการ เนื่องจาก 
เดก็หญงิทขีาดทกัษะการจดัระบบ ได้แก่ การไม่ได้รบัลายมอืชือ่ของครผูู้สอน และบนัทกึรายละเอยีด
การบ้านไม่ครบถ้วน ทกัษะการวางแผน ได้แก่ การจดัล�ำดบังานทีจ่ะท�ำก่อน และหลงัไม่เหมาะสม และ
ทกัษะการจดัการเวลา ได้แก่ การก�ำหนดเวลาในการท�ำการบ้านไม่เหมาะสม และการท�ำการบ้านเสรจ็
ตามวัน เวลาทีก่�ำหนด ซึง่เป็นผลให้เกดิความไม่คงทีข่องความส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้าน เดก็หญงิทีท�ำการ
บ้านไม่ครบ และส่งการบ้านไม่ตรงเวลาในคร้ังท่ี 13 เกดิจากการจัดล�ำดบังานทีจ่ะท�ำก่อน และหลงัไม่
เหมาะสม ก�ำหนดเวลาในการท�ำการบ้านไม่เหมาะสม และท�ำการบ้านไม่เสร็จตามวนั เวลา ทีก่�ำหนด ใน
ครัง้ที ่ 15 เดก็หญงิทบีนัทกึรายละเอยีดการบ้านไม่ครบถ้วน ก�ำหนดเวลาท�ำการบ้านไม่เหมาะสม และ
ท�ำการบ้านไม่เสรจ็ตามวัน เวลาทีก่�ำหนด จงึท�ำให้ไม่ได้ส่งการบ้านในครัง้ที ่20 ในครัง้ที ่16 เดก็หญงิท่ี ไม่
มาโรงเรยีนท�ำให้ไม่ทราบว่ามีการบ้านอะไรบ้าง จงึท�ำให้ไม่ได้ส่งการบ้านในครัง้ที ่21 ในครัง้ที ่19 เด็กหญงิ
ทลีมืน�ำการบ้านไปส่งซึง่อาจเกดิจากภาวะสมาธสิัน้ในระยะถอดถอนการก�ำกบัดูแล ความส�ำเร็จในการ
ท�ำการบ้านเริม่คงที ่เนือ่งจากในทักษะการจดัระบบ พฤติกรรมทีย่งัไม่คงที ่มเีพยีงการได้รบัลายมือช่ือของ
ครผููส้อน ส่วนทกัษะการวางแผน และทกัษะการจดัการเวลาสามารถท�ำได้เพิม่สงูขึน้และคงที่

ระยะเส้นฐาน ก่อนปฏบิติัการจดัระบบการบ้าน พบว่าเดก็หญิงท ีท�ำการบ้านไม่ครบถ้วนและส่ง
การบ้านไม่ตรงเวลา และขาดทกัษะ 3 ด้าน คือ 1) ทกัษะการจดัระบบ ได้แก่ มแีฟ้มส�ำหรับใส่ใบงาน แต่
ไม่แยกเป็นรายวิชารายวชิา และใบงานท�ำแล้วและยงัไม่ท�ำอยูร่วมกนั หนงัสอืและสมดุไม่ครบตามตาราง
สอน ไม่มีสมุดบนัทึกการบ้านและไม่บนัทึกการบ้าน 2) ทกัษะการวางแผน ได้แก่ จดัล�ำดับการท�ำงานก่อน
และหลงัไม่เหมาะสม 3) ทกัษะการจดัการเวลา ได้แก่ ก�ำหนดเวลาการท�ำการบ้านไม่เหมาะสม และท�ำการ
บ้านไม่เสรจ็ตามวนั เวลา ทีก่�ำหนด

ระยะปฏบิตักิาร เป็นระยะการปฏบิตักิารจดัระบบการบ้าน พบว่า เด็กหญงิท ีมพีฤตกิรรมท�ำการ
บ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลาเพิม่สงูข้ึนแต่ยงัไม่คงท่ี และเด็กหญิงท ีมทีกัษะการจดัระบบ ทกัษะ
การวางแผน และทักษะการจดัการเวลาเพิม่สูงขึน้แต่ยงัไม่คงที่

ระยะถอดถอนการก�ำกบัดูแล เป็นระยะการถอดถอนการก�ำกบัดูแลของผู้วจิยั อาจารย์ประจ�ำวชิา 
และผูป้กครอง พบว่า เดก็หญงิท ีมพีฤติกรรมท�ำการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลาเพ่ิมสูงขึน้
และเริม่คงที ่ เดก็หญงิท ีมทีกัษะการวางแผน เพิม่สงูขึน้และคงที ่ ส่วนทกัษะการจดัระบบ และทกัษะ
การจัดการเวลา เพ่ิมสูงขึ้นและเร่ิมคงท่ี แสดงว่าเด็กหญิงที มีความส�ำเร็จในการท�ำการบ้านคงอยู ่
หลังจากการถอดถอนการก�ำกบัดแูลการให้ความช่วยเหลือด้านการจดัระบบการบ้าน ผลการวเิคราะห์
ความคิดเห็นของอาจารย์ประจ�ำวิชา ผู้ปกครอง และนักเรียนท่ีมีต่อการปฏิบัติการให้ความช่วยเหลือ 
ด้านการจดัระบบการบ้าน พบว่า เดก็หญงิทมีพีฤตกิรรมการส่งการบ้านเปล่ียนแปลงไปในทศิทางทีดี่ขึน้
อย่างมาก ส่งการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลา มีพฤติกรรมทางบวกด้านการเรียนที่ดีขึ้น 
อย่างมาก คอื มคีวามพยายาม ความรบัผดิชอบ ความเอาใจใส่ กระตือรือร้นต่อการท�ำการบ้าน และ
สามารถตดิตามการบ้านได้ด้วยตนเอง
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กรณศึีกษาที ่3 เดก็ชายเค
เดก็ชายเค  อาย ุ12 ปี 9 เดือน ศกึษาอยูใ่นระดับชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 มคีวามสมัพนัธ์ระหว่าง

พฤตกิรรมการจดัระบบการบ้านกบัความส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้านของเด็กชายเค น�ำเสนอตามภาพ 3 และ
รายละเอยีดดงันี้
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ระยะเสนฐาน                                   ระยะปฏิบัติการ ระยะถอดถอน

ครั้งที่

ทักษะการจัดระบบ ทักษะการวางแผน ทักษะการจัดการเวลา ความสําเร็จในการทําการบาน
(6 พฤติกรรม) (1 พฤติกรรม) (2 พฤติกรรม) (1 พฤติกรรม)

 
ภาพ 3  ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการจัดระบบการบานกับความสําเร็จในการทําการบาน 

ของเด็กชายเค 
 

จากภาพ 3 แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการจัดระบบการบาน กับ
ความสําเร็จในการทําการบาน ในระยะปฏิบัติการ และระยะถอดถอนการใหความชวยเหลือดานการ
จัดระบบการบาน ซ่ึงประกอบดวย 3 ทักษะ ไดแก 1) ทักษะการจัดระบบ 2) ทักษะการวางแผน 3) 
ทักษะการจัดการเวลา พบวา เด็กชายเคมีความสําเร็จในการทําการบานเพ่ิมสูงข้ึน และเริ่มคงท่ี 
ถึงแมวาในทักษะการจัดระบบ เด็กชายเคบันทึกรายละเอียดการบานไมครบถวน และไมไดรับลายมือ
ชื่อของครูผูสอน แตการขาดพฤติกรรมดังกลาวยังคงสงผลใหเด็กชายเคสงการบานครบถวน และสง
การบานตรงเวลา เนื่องจากเด็กชายเคนั่งทําการบานรวมกับกลุมเพ่ือน ทําใหทราบรายละเอียดของ
การบานเพ่ิมข้ึนจนครบถวน เกิดจากเด็กชายเคบันทึกรายละเอียดการบานไมทัน เนื่องจากทํางานชา 
และเหมอลอย ทําใหไมไดรับลายมือชื่อของครูผูสอน เด็กชายเคไมไดสงการบานในครั้งท่ี 25 เนื่องจาก
ไมไดนําสมุดบันทึกการบานมาจึงสงผลใหไมแสดงพฤติกรรมบันทึกรายละเอียดการบานครบถวน 
ไดรับลายมือชื่อของครูผูสอน จัดลําดับงานท่ีจะทํากอน-หลัง และกําหนดเวลาในการทําการบานได
เหมาะสม เด็กชายเคไมไดสงการบานในครั้งท่ี 24 และ 31 เนื่องจากลืมนําไปสง ซ่ึงอาจเกิดจากภาวะ
สมาธิสั้นของเด็กชายเค  

ระยะเสนฐาน กอนปฏิบัติการจัดระบบการบาน พบวา เด็กชายเค ทําการบานไมครบถวน
และสงการบานไมตรงเวลา และขาดทักษะ 3 ดาน คือ 1) ทักษะการจัดระบบ ไดแก มีแฟมสําหรับใส

 

จากภาพ 3 แสดงให้เหน็ถงึความสมัพันธ์ระหว่างพฤตกิรรมการจัดระบบการบ้าน กับความส�ำเรจ็
ในการท�ำการบ้าน ในระยะปฏบิตักิาร และระยะถอดถอนการให้ความช่วยเหลือด้านการจดัระบบการบ้าน 
ซึง่ประกอบด้วย 3 ทกัษะ ได้แก่ 1) ทกัษะการจดัระบบ 2) ทักษะการวางแผน 3) ทักษะการจดัการเวลา 
พบว่า เดก็ชายเคมคีวามส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้านเพิม่สูงขึน้ และเร่ิมคงที ่ ถึงแม้ว่าในทักษะการจดัระบบ 
เด็กชายเคบันทึกรายละเอียดการบ้านไม่ครบถ้วน และไม่ได้รับลายมือชื่อของครูผู้สอน แต่การขาด
พฤตกิรรมดงักล่าวยงัคงส่งผลให้เดก็ชายเคส่งการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลา เนือ่งจากเด็กชาย
เคนัง่ท�ำการบ้านรวมกบักลุม่เพือ่น ท�ำให้ทราบรายละเอยีดของการบ้านเพิม่ขึน้จนครบถ้วน เกดิจากเดก็
ชายเคบนัทกึรายละเอยีดการบ้านไม่ทัน เนือ่งจากท�ำงานช้า และเหม่อลอย ท�ำให้ไม่ได้รบัลายมอืชือ่ของ
ครผููส้อน เดก็ชายเคไม่ได้ส่งการบ้านในครัง้ที ่ 25 เนือ่งจากไม่ได้น�ำสมดุบนัทกึการบ้านมาจงึส่งผลให้ไม่
แสดงพฤตกิรรมบนัทกึรายละเอยีดการบ้านครบถ้วน ได้รบัลายมอืชือ่ของครผููส้อน จดัล�ำดบังานท่ีจะท�ำ
ก่อน-หลงั และก�ำหนดเวลาในการท�ำการบ้านได้เหมาะสม เด็กชายเคไม่ได้ส่งการบ้านในครัง้ที ่ 24 และ 
31 เน่ืองจากลืมน�ำไปส่ง ซึง่อาจเกดิจากภาวะสมาธิสัน้ของเด็กชายเค 

ระยะเส้นฐาน ก่อนปฏบิติัการจดัระบบการบ้าน พบว่า เดก็ชายเค ท�ำการบ้านไม่ครบถ้วนและ 
ส่งการบ้านไม่ตรงเวลา และขาดทักษะ 3 ด้าน คอื 1) ทักษะการจดัระบบ ได้แก่ มแีฟ้มส�ำหรบัใส่ใบงาน 
แต่ไม่แยกเป็นรายวชิารายวชิา และใบงานท�ำแล้วและยงัไม่ท�ำอยูร่วมกนั หนงัสอืและสมดุไม่ครบตามตาราง

ภาพ 3 ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤตกิรรมการจดัระบบการบ้านกบัความส�ำเร็จ
ในการท�ำการบ้านของเด็กชายเค
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สอน ไม่มีสมุดบนัทึกการบ้านและไม่บนัทึกการบ้าน 2) ทกัษะการวางแผน ได้แก่ จดัล�ำดับการท�ำงานก่อน 
และหลงัไม่เหมาะสม 3) ทกัษะการจดัการเวลา ได้แก่ ก�ำหนดเวลาการท�ำการบ้านไม่เหมาะสม และท�ำการ
บ้านไม่เสรจ็ตามวนั เวลา ทีก่�ำหนด

ระยะปฏบิตักิาร เป็นระยะการปฏบัิตกิารจดัระบบการบ้าน พบว่า เดก็ชายเค มพีฤตกิรรมท�ำการ
บ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลาเพิม่สูงขึน้และเร่ิมคงที ่และเด็กชายเคมีทกัษะการจดัระบบเพิม่สงู
ขึน้แต่ยงัไม่คงท่ี ทกัษะการวางแผน และทกัษะการจดัการเวลาเพิม่สงูขึน้ และเริม่คงที่

ระยะถอดถอนการก�ำกบัดูแล เป็นระยะการถอดถอนการก�ำกบัดูแลของผู้วจิยั อาจารย์ประจ�ำวชิา 
และผู้ปกครอง พบว่า เด็กชายเค มพีฤตกิรรมท�ำการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลาเพิม่สงูข้ึน 
และเริม่คงที ่ เดก็ชายเคมีทักษะการวางแผนและทักษะการจดัการเวลาเพิม่สงูขึน้และคงที ่ ส่วนทกัษะ 
การจัดระบบ เพิม่สงูข้ึนและเริม่คงที ่แสดงว่าเดก็ชายเค มคีวามส�ำเร็จในการ ท�ำการบ้านคงอยูห่ลงัจาก
การถอดถอนการก�ำกบัดูแลการให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้าน

	ผลการวเิคราะห์ความคิดเหน็ของครผููส้อน ผูป้กครอง และนกัเรียน ทีม่ต่ีอการปฏิบติัการให้ความ
ช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้าน พบว่า เดก็ชายเคมพีฤตกิรรมการส่งการบ้านเปลีย่นแปลงไปในทศิทาง
ทีด่ขีึน้อย่างมาก ด้วยการส่งการบ้านครบถ้วน ส่งงานการบ้านตรงเวลา และมพีฤติกรรมทางบวกด้านการ
เรยีนทีด่ขีึน้อย่างมาก คือ มีความพยายาม ความรบัผดิชอบ ความเอาใจใส่ ความกระตอืรือร้นต่อการท�ำการ
บ้าน ส่งการบ้านครบถ้วน และมคีะแนนเกบ็ระหว่างภาคเรียนเพ่ิมสูงขึน้ ส่งผลให้มผีลการเรียนดีขึน้

สรปุผลการวจิยั	
1. นักเรยีนมคีวามส�ำเร็จในการท�ำการบ้านเพิม่สงูข้ึน	
2. ความส�ำเร็จในการท�ำการบ้านของนักเรียนยังคงอยู่หลังถอดถอนการก�ำกับดูแลของผู้วิจัย 

อาจารย์ประจ�ำวิชา และผูป้กครอง
3. นักเรยีนมพีฤตกิรรมในทกัษะการจดัระบบ การวางแผน และการจดัการเวลาเพ่ิมสงูขึน้

อภปิรายผลการวจิยั
1. ผลการให้ความช่วยเหลือด้านการจัดระบบการบ้านต่อความส�ำเร็จในการท�ำการบ้านของ

นกัเรยีนทีม่ภีาวะสมาธสิัน้ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนสาธติมหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ 
ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จ�ำนวน 3 คน พบว่า นกัเรยีนท้ัง 3 คน มคีวามส�ำเร็จในการท�ำการบ้านเพิม่สงู
ขึน้จากหลงัจากการฝึกทักษะ 3 ด้าน ดงันี ้1) ทกัษะการจดัระบบ โดยก�ำหนดให้นกัเรยีนทัง้ 3 คน มแีฟ้ม
ส�ำหรับใส่ใบงาน การบ้าน แฟ้มส�ำหรบั งานค้าง งานเสรจ็ งานส่ง มหีนงัสอื และสมดุครบตามตารางสอน 
มสีมดุจดการบ้าน 2) ทกัษะการวางแผน ให้นกัเรยีนท้ัง 3 คน ฝึกจดัล�ำดบัการท�ำงานก่อน และหลังให้
เหมาะสม 3) ทกัษะการจดัการเวลา โดนให้นกัเรยีนทัง้ 3 คนฝึกก�ำหนดเวลาการท�ำการบ้าน ท�ำการบ้าน
เสรจ็ตามวนั เวลา ทีก่�ำหนด และท�ำการบ้านครบถ้วน และส่งการบ้านตรงเวลา ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิ
ของ Langberg et al. (2012); Warren, & Schiffman (2015) ทีก่ล่าวว่าการปฏบิตักิารให้ความช่วย
เหลอืด้านการจดัระบบการบ้านสามารถปรบัปรงุแก้ไขปัญหาเกีย่วกบัการท�ำการบ้าน และการส่งการบ้าน
ได้ แต่จากข้อมลูในระยะปฏบัิตกิาร (สปัดาห์ที ่3-5) ของการทดลอง พบว่านกัเรยีนท้ัง 3 คน ท�ำการบ้าน
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ไม่ครบถ้วน และส่งการบ้าน   ไม่ตรงเวลาในบางครัง้ ซึง่เกดิจากอาการขาดสมาธขิองนกัเรยีน เช่น นกัเรยีน
ขาดความรอบคอบการท�ำการบ้าน  ลมืน�ำสมดุจดการบ้านมาท�ำให้นกัเรยีนไม่สามารถจดการบ้านได้ หรอื
น�ำหนงัสอื สมดุ มาเรยีนไม่ครบ ซึง่สอดคล้องกับชาญวทิย์ พรนภดล (2558) ทีก่ล่าวว่า อาการของบคุคล
ทีม่ภีาวะสมาธส้ัิน ลักษณะอาการขาดสมาธ ิจงึท�ำให้มกัหลงลมืท�ำสิง่ท่ีต้องท�ำ และจากสาเหตอุืน่ๆ เช่น 
นกัเรยีนน�ำการบ้านไปส่งอาจารย์แต่ไม่พบอาจารย์ นกัเรียนจงึไม่ส่งการบ้าน เพราะกลัวการบ้านหาย ท�ำให้
ส่งการบ้านได้ไม่ตรงเวลาทีก่�ำหนด

2. ผลจากการให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้าน นกัเรยีนทีม่ภีาวะสมาธส้ัินจ�ำนวน 3 
คน พบว่า นกัเรยีนทัง้ 3 คน มคีวามตัง้ใจในการท�ำกจิกรรมอย่างสม�ำ่เสมอ มคีวามส�ำเร็จในการท�ำการ
บ้านเพิม่ขึน้จากเส้นฐาน และพฤตกิรรมท่ีท�ำได้ดทีีส่ดุ คอื มแีฟ้มส�ำหรบัใส่ใบงาน การบ้าน แบ่งเป็นรายวชิา 
มแีฟ้มส�ำหรบั งานค้าง งานเสร็จ งานส่ง และจดัใบงานได้ถกูต้อง รองลงมา คือ มสีมดุจดการบ้าน มหีนงัสือ
สมดุครบตามตารางสอน จดรายละเอยีดการบ้านครบถ้วน จดัล�ำดับงานทีจ่ะท�ำก่อน และหลงัได้เหมาะ
สม ก�ำหนดเวลาในการท�ำการบ้านได้เหมาะสม และท�ำการบ้านเสรจ็ตามวนั เวลาทีก่�ำหนด และมแีนว
โน้มเพิ่มขึ้นในระยะปฏิบัติการ และระยะถอดถอนการก�ำกับดูแล พฤติกรรมมีแฟ้มส�ำหรับใส่ใบงาน 
การบ้าน แบ่งเป็นรายวิชา มีแฟ้มส�ำหรับ งานค้าง งานเสร็จ งานส่ง และจัดใบงานได้ถูกต้องยังคงที่ 
พฤติกรรมการบนัทึกสมดุจดการบ้าน มีหนังสอืสมดุครบตามตารางสอน จดรายละเอยีดการบ้านครบถ้วน 
และได้รบัลายมอืช่ือของอาจารย์ครบทุกวชิาเพ่ิมสงูขึน้และเร่ิมคงที ่จากกราฟพบว่า กลุ่มตัวอย่างทัง้ 3 คน 
มพีฤตกิรรมในทักษะท้ัง 3 ทักษะคงทนต่อเน่ือง ท้ังนีอ้าจเป็นผลมาจากประสิทธิภาพของการให้ความช่วย
เหลอืด้านการจดัระบบการบ้านท่ีมผีลต่อการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรม ในกลุม่ตวัอย่างท้ัง 3 คนได้มกีาร
จงูใจตนเองโดยการตัง้เป้าหมายพฤตกิรรมตนเอง ท�ำให้เกดิความพยายามจะท�ำตนเองให้บรรลถุงึเป้าหมาย
พฤติกรรมทีต่นเองตัง้ไว้ ซึง่สอดคล้องกบั Anita (1995) ได้ให้ความหมายของการจูงใจว่า การจงูใจเป็น
ภาวะภายในของบคุคลท่ีถูกกระตุน้ให้กระท�ำพฤตกิรรมอย่างมทีศิทาง และต่อเนือ่งการทีก่ลุม่เป้าหมาย
ทัง้ 3 คน สามารถบรรลเุป้าหมายพฤติกรรมได้นัน้ยงัส่งผลต่อความคาดหวังเกีย่วกบัความสามารถของ
ตนเองทีจ่ะมีแนวโน้มสงูข้ึน เพราะมัน่ใจว่าตนเองจะต้องบรรลุเป้าหมายได้ ท�ำให้ส่งผลให้มคีวามต้ังใจเพิม่
มากข้ึน สบืเนือ่งจากการตัง้เป้าหมายทีท้่าทาย และจากการทีก่ลุม่ตัวอย่างได้มกีารฝึกทักษะการจดัระบบ 
การวางแผน และการจดัการเวลาด้วยตวัเอง ท�ำให้ทราบว่าตนก�ำลงัท�ำอะไรอยูแ่ละควรท�ำอย่างไรต่อไป 
เพือ่น�ำไปสูพ่ฤติกรรมเป้าหมาย

ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้
1.1 การให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้านเพือ่พฒันาความส�ำเรจ็ในการท�ำการบ้าน

ส�ำหรบัเดก็ทีม่คีวามต้องการพิเศษน้ัน จะต้องได้รับความร่วมจากหลายฝ่าย เช่น พ่อแม่ ครกูารศึกษาพเิศษ 
ครปูระจ�ำชัน้ ครปูระจ�ำวชิา 

1.2 การให้ความช่วยเหลอืด้านการจดัระบบการบ้าน จะสามารถพฒันาความสามารถนกัเรียนที่
มีภาวะสมาธิสัน้ในการท�ำการบ้านให้มคีวามส�ำเรจ็ได้นัน้ ควรสอนให้นกัเรยีนก�ำหนดเป้าหมายด้วยตนเอง
ร่วมด้วย 
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บทคดัย่อ
การวิจยัครัง้นีม้วีตัถุประสงค์เพือ่ 1) พัฒนา “บทเรยีนวดีิทศัน์ เร่ือง งานบรกิารร้านอาหารส�ำหรบั

นกัเรียนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา ให้มปีระสทิธภิาพ
ตามเกณฑ์  E1/E2 = 90/90 2) ศกึษาดชันปีระสทิธผิลของบทเรยีนวีดทิศัน์ เร่ือง งานบริการร้านอาหาร
ส�ำหรับนกัเรียนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศึกษาประชากรทีใ่ช้
ในการศึกษาครั้งน้ี เป็นนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยินโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี ระดับชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลายชัน้ปีท่ี 4 - 6 ทีอ่อกฝึกปฏบิติังานบรกิารตัง้แต่เดอืนมถินุายน ปี พ.ศ. 2561 จ�ำนวน 
12 คนโดยผูว้จิยัศกึษากบักลุม่ประชากรทัง้หมดเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ บทเรยีนวดีทิศัน์ เรือ่งงาน
บรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสต
ศกึษาและแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนผลการวจิยัพบว่า 1) ประสทิธิภาพของบทเรยีนวดีทิศัน์ 
เรือ่ง งานบริการร้านอาหาร มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์  E1/E2 = 90.63/90.28 2) ดชันปีระสิทธผิล (E.I.) 
การเรยีนจากบทเรยีน วดีทัิศน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหารเท่ากบั 0.654 หมายความว่านกัเรยีนทีเ่รยีน
โดยใช้บทเรยีนวีดทิศัน์ นักเรยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจในเรือ่งงานบรกิารร้านอาหารเพิม่ขึน้

ค�ำส�ำคัญ: บทเรยีนวดีทิศัน์/งานบรกิารร้านอาหาร/ผูบ้กพร่องทางการได้ยิน

Abstract
	The purpose of this research were to 1) develope of instructional video program 

on restaurant service for senior high school hearing impaired student in school for the 
deaf to meet E1/E2 = 90/ 90 efficiency and 2) to test Effectiveness Index on learning with 
the video program on restaurant service. The population consisted of 12 students in senior 
high school hearing impaired at Nonthaburi Deaf School. The research instruments were 
a video program on restaurant service, pre-testand post-test.
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	The results found that 1) The efficiency of the developed video program on 
restaurant service for senior high school hearing impaired student in school for the deaf  
was 90.63/ 90.28 which meet the criteria set, and 2) The efficiency index of video program 
instruction was 0.654. Which means study of progress indevelope of instructional video 
program after the use of instructional video program, the learners had more advanced 
learning.

Keywords: Video Program/ Restaurant services/ Hearing impaired Students.

ความเป็นมาและความส�ำคญัของปัญหา
การบรกิาร เป็นปัจจยัส�ำคญัปัจจัยหนึง่ทีจ่ะน�ำมาซึง่ความส�ำเรจ็ของธรุกจิ ท่ีจะท�ำให้ผูร้บับรกิาร

พงึพอใจ และกลบัมาใช้บรกิารอกี ในปัจจบัุนหน่วยงาน หรอืองค์กรต่างๆ มุง่แข่งขันเพือ่แย่งชงิลกูค้า หา
กลยทุธ์ต่างๆ มาให้บรกิาร การให้บรกิารจงึเป็นหวัใจของการด�ำเนนิงานในทกุหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องกบัการ
บรกิาร หวัใจของการบริการ (Service-Mind) หมายถงึ มจิีตบรกิาร หรอืการบรกิารด้วยใจ (พณัณ์อร 
ปัณณะเศรษฐ์, 2552) ท่ีปลูกฝังให้พนักงานมีใจรักงานบริการ พนักงานบริการเป็นส่วนส�ำคัญที่จะ 
ท�ำให้ธุรกิจงานบริการประสบผลส�ำเร็จ พนักงานบริการเป็นผู้สร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้กับบริษัทฯ ช่วย
ประชาสมัพนัธ์ให้กบัองค์กร เป็นส่วนหน่ึงในการสร้างความเติบโต พนกังานเหล่านีเ้ป็นบคุคลทีผู้่รบับรกิาร
ได้พบตัง้แต่แรก การสร้างความประทบัใจขึน้อยูก่บัผูใ้ห้บรกิารทีท่กุคนมจีติบรกิารเป็นคุณสมบติั  และหาก
ผูใ้ห้บริการทกุคนมีจติบรกิารเป็นคณุสมบตัย่ิอมก่อให้เกดิการท�ำงานด้วยความเต็มใจ มคีวามสขุ ท�ำให้การ
บรกิารมปีระสทิธภิาพ องค์กรต่างๆ จงึให้ความส�ำคญัในการพฒันาพนกังานท้ังในด้านความรู ้ความสามารถ 
ทกัษะ รวมทัง้ทศันคตท่ีิดเีพือ่ให้ท�ำงานได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (พรภัทรา แตงอ่อน, 2550)

พระราชบญัญตัส่ิงเสรมิและพัฒนาคณุภาพชวีติคนพิการ พ.ศ.2550 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที่ 
2) พ.ศ. 2556 มวีตัถปุระสงค์เพือ่ส่งเสรมิและพัฒนาคณุภาพชวีติคนพิการ ซ่ึงมบีทบญัญัตกิ�ำหนดมาตรการ
ส�ำคญัเกีย่วกับการส่งเสรมิอาชพีและคุม้ครองการมงีานท�ำของคนพกิาร เพือ่ให้คนพกิารได้มโีอกาสใช้ความ
สามารถ มีรายได้พึง่พาตนเองได้ และลดภาระของครอบครวัและสงัคมทีต้่องให้การอุปการะเล้ียงด ูรวม
ทัง้เป็นการส่งเสริมให้คนพกิารเป็นพลงัส�ำคญัในการเสรมิสร้างทางเศรษฐกจิของครอบครวัและประเทศ
ต่อไป จงึก�ำหนดวิธกีารเพ่ือให้คนพกิารได้มกีารประกอบอาชีพไว้ในพระราชบญัญัติส่งเสรมิและพฒันา
คณุภาพชวีติคนพิการ พ.ศ. 2550 และทีแ่ก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2556 มผีลใช้บงัคับในวนัที ่28 
กนัยายน 2550 กฎหมายฉบบัน้ีส่งผลกระทบต่อเจ้าของสถานประกอบการทัว่ไปและหน่วยงานของรฐั จะ
ต้องรบัคนพิการเข้าท�ำงาน ท้ังน้ีตามจ�ำนวนท่ีก�ำหนดโดยรฐัมนตรว่ีาการกระทรวงแรงงาน ตามมาตรา 33 
ในการนัน้คอื นายจ้างหรอืเจ้าของสถานประกอบการทัว่ไปท่ีมลีกูจ้างตัง้แต่ 100 คนขึน้ไปให้รบัคนพกิาร
ทีส่ามารถท�ำงานได้ไม่ว่าจะอยูต่�ำแหน่งใดในอัตราส่วนลูกจ้าง 100 คนต่อคนพกิาร 1 คน เศษของลกูจ้าง 
100 คน หากเกนิ 50 คน จะต้องรบัคนพิการเพิม่อีก 1 คน หลายองค์กรต่างเล็งเหน็ถงึความส�ำคัญของ
กลุม่คนผูพิ้การ จึงเกิดนโยบายเพือ่ช่วยเหลอืสงัคม ร่วมมอืกบัโรงเรยีนโสตศกึษาต่างๆ ในประเทศไทย 
รบันกัเรยีน นกัศกึษาทีม่คีวามพกิาร มคีวามบกพร่องทางการได้ยนิเข้ามาฝึกอาชพี เพือ่ช่วยเหลือกลุม่คน
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เหล่านีใ้ห้สามารถด�ำรงชวีติอยูใ่นสงัคมได้อย่างภาคภมู ิ  นอกจากนีก้ลุม่ผูพ้กิารยงัจะได้รบัประสบการณ์
โดยตรงจากการปฏบิตังิานจรงิ ได้ฝึกความอดทน ความมรีะเบยีบวินยั ให้มีความรบัผิดชอบและสามารถ
ท�ำงานร่วมกบัผู้อืน่ได้เป็นอย่างด ี และเพือ่เป็นการขยายโอกาสทางสงัคมให้การศกึษาวิชาชพีแก่เยาวชน 
ให้เป็นผูท้ีมี่ความรู ้ความสามารถในงานอาชพี สามารถด�ำรงชีวติอยูใ่นสงัคมได้อย่างมศีกัดิศ์ร ีและมคีณุภาพ
ชวีติเช่นคนปกตทิัว่ไป

โรงเรยีนโสตศกึษา สงักดัส�ำนักบรหิารงานการศกึษาพเิศษ ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร เป็นโรงเรยีนสอนผูพิ้การทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ซึง่มวีตัถปุระสงค์
เพื่อพัฒนาเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยินให้เป็นคนเก่ง คนดี และสามารถใช้ชีวิตในสังคมได้ 
โรงเรียนได้ท�ำความร่วมมือกับสถานประกอบการประเภทธุรกิจการบริการต่างๆ ส่งนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย เข้ารบัการฝึกปฏบิติังานวชิาชพีด้านการบรกิารมา
อย่างต่อเนือ่ง โดยสถานประกอบการจะเป็นผูใ้ห้ความรู้เก่ียวกบังานบรกิารแก่นักเรยีนทีม่คีวามบกพร่อง
ทางการได้ยนิท่ีเข้ารบัการฝึกปฏิบตังิานบริการต่างๆ   

นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่เข้าฝึกอาชีพงานบริการนั้นจะมีข้อจ�ำกัดในเรื่องของ 
การใช้ภาษาส�ำหรบัการสือ่สารเน่ืองจากสญูเสยีการได้ยนิ ท�ำให้มอีปุสรรคทัง้ในด้านการฟัง การพดู และ
การเขียนระหว่างพีเ่ลีย้ง หรอืผูส้อนงานบริการเป็นไปได้อย่างยากล�ำบาก จงึท�ำให้กลุม่คนเหล่าน้ีเรยีนรู้
งานได้ช้ากว่าคนปกตส่ิงผลถงึความสขุในการท�ำงานบรกิารและประสทิธภิาพของงานเพราะมพีฒันาการ
ทางภาษาน้อยกว่าคนปกต ิซ่ึงสอดคล้องกบั (สมัพนัธ์ จนัทร์ดี, 2554) ท่ีได้กล่าวว่าผู้บกพร่องทางการได้ยนิ
นั้นมีความสามารถและการรับรู้อย่างจ�ำกัด  ดังนั้นการพัฒนาความรู้ ความสามารถให้เหมาะสมกับ 
การปฏบิตังิานด้านการบรกิารส�ำหรบัผูบ้กพร่องทางการได้ยนิส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ เพือ่เป็นการเพิม่ทกัษะ
การท�ำงานและเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนก้าวเข้าสู่โลกแห่งการท�ำงานจริง  จากข้อก�ำหนดเรื่อง 
สิทธิเสรีภาพของชนชาวไทยตาม ที่กล่าวไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 
มาตรา 23 และในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 แก้ไขเพิม่เติม (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ 
(ฉบบัที ่3) พ.ศ.2553 หมวด 1 ความมุง่หมายและหลกัการ มาตรา 6 ได้บญัญตัไิว้ว่าการจดัการศกึษาต้อง
เป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม 
มจีริยธรรมและวัฒนธรรมในการด�ำรงชวีติ สามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ได้อย่างมคีวามสขุ

ผูบ้กพร่องทางการได้ยินมกีารเข้าถึงเทคโนโลยทีีไ่ม่เท่าเทยีมกนัต่างจากคนปกตทิัว่ไป ท�ำให้เกดิ
ความเลือ่มล�ำ้ในการพฒันาสงัคม การสร้างโอกาสการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่งให้ทกุกลุม่ทกุวยัได้มทีางเลอืก
และสามารถเข้าถงึแหล่งเรยีนรูแ้ละความรูท้ีห่ลากหลายทัง้ทีเ่ป็นวฒันธรรม ภมูปัิญญาและความรูใ้หม่ 
(ผคม ลมิปิพพิฒัน์, 2554 : 1) การน�ำสือ่และเทคโนโลยทีางการศกึษามาใช้ในการเรยีนรู้ให้ประสบการณ์
แทนผูส้อนเพ่ือให้เกดิประสทิธภิาพการให้ข้อมลูช่วยให้เรยีนรูไ้ด้ถกูต้องรวดเรว็ใช้เวลาส้ันลงและท�ำให้ 
ผูเ้รยีนเรยีนรูไ้ด้มากข้ึน เข้าใจเร่ืองราวตรงกนั เช่น ส่ือวดิีทศัน์ บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (computer 
assisted instruction) ซดีีรอม (CD ROM) อนิเตอร์เนต็ (Internet) หรอืในรูปแบบเวบ็เพจ (web page) 
โดยเฉพาะการใช้สือ่ท่ีมท้ัีงภาพเคลือ่นไหวและเสยีงประกอบในการน�ำเสนอเน้ือหาบทเรยีน สามารถสร้าง
ความสนใจให้เกดิการเรยีนรูไ้ด้มาก ท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความสนใจเรยีนรูแ้ละเข้าใจเนือ้หารวมทัง้น�ำเสนอ
ประสบการณ์สูผู้่เรยีนได้ดี สะดวกในการใช้งานสามารถน�ำเสนอได้หลายครัง้ เนือ้หามคีวามคงที	่
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สือ่วีดทิศัน์เป็นเทคโนโลยท่ีีมคีวามเหมาะสมส�ำหรบักระตุ้นให้ผู้บกพร่องทางการได้ยนิเกดิการ
เรยีนรูไ้ด้ดตีามหลกัการของเอด็การ์ เดล (Edgar Dale) ทีก่ล่าวว่า “มนษุย์เรียนรูไ้ด้ดขีึน้หากการเรยีนรู้
เกิดจากประสบการณ์รูปธรรม และการเรียนรู้นั้นจะน้อยลงหากการเรียนรู้นั้นเกิดจากประสบการณ์
นามธรรม”  สามารถท�ำให้เกดิการจงูใจและท�ำให้เข้าใจถึงความคดิรวบยอดได้ดีในการสอนผูเ้รียนจ�ำนวน
มาก (เสาวลกัษณ์  โอฐเจรญิชยั, 2553 : 3 อ้างองิจาก Botticelli, Janda, Bottcelli, Matthews, & Roff, 
2005) สือ่วีดทิศัน์มกีารผสมผสานกนัในหลายรูปแบบทัง้กราฟิก ภาพนิง่ภาพเคลือ่นไหวเพือ่ให้ผู้เรยีนมี
ส่วนร่วม ซึง่องค์ประกอบของมลัตมิเีดยีดงักล่าวจะเอือ้ต่อวธิกีารเรยีนรูข้องผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ กล่าว
คือมทีัง้ตวัหนงัสอืรปูภาพท้ังภาพน่ิงและภาพเคลือ่นไหวรวมถงึภาพจากวดีทิศัน์ซึง่เป็นภาพการแสดงท่า
ภาษามือในเนือ้หาต่างๆจะมส่ีวนช่วยให้คนหหูนวกเข้าใจเรือ่งราวในเนือ้หาวชิาทีส่อนได้ดกีว่าการใช้สือ่ท่ี
เป็นตัวหนงัสอืหรอืภาพเพยีงอย่างเดยีว (นภิาธร สาระพนัธ์, 2558 : 2) ดงันัน้ จงึเหมาะสมส�ำหรบัสร้าง
การเรยีนรูแ้ก่ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ 

จากการศกึษาข้อมูลของนักเรยีนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยนิ และจากการสัมภาษณ์ครผูู้สอน
โรงเรียนโสตศกึษา พบปัญหาต่างๆ สามารถสรุปได้ดงัน้ี

พบว่าปัจจบุนัยงัขาดสือ่ส�ำหรบัให้ความรูเ้กีย่วกบังานบรกิารทีต่อบสนองต่อความต้องการของ
นกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ สือ่ส่วนใหญ่เป็น Power Point ทีน่กัเรยีนเรียนพร้อมกันทัง้ห้อง 
นกัเรยีนไม่สามารถน�ำกลบัไปศกึษาทบทวนด้วยตวัเองได้ในการเรยีนการสอนจะต้องอธบิายพร้อมกันหลาย
ครัง้ แต่ละครัง้กจ็ะอธบิายต่างกันท�ำให้ผูเ้รียนสบัสน และใช้เวลาในการสอนนาน เพราะจะต้องอธบิายด้วย
ภาษามือนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินท่ีเข้าฝึกอาชีพงานบริการในสถานประกอบนั้นมีช่อง
ทางการรบัรูท้ีจ่�ำกดั ท�ำให้เรยีนรูง้านได้ช้ากว่าคนปกติส่งผลถงึความสุขในการท�ำงานและประสิทธภิาพ
ของท�ำงาน

การน�ำเทคโนโลยสีารสนเทศทัว่ไปเข้ามาช่วยพฒันาความรูค้วามสามารถและศกัยภาพของผูพ้กิาร
ด้านต่างๆ เป็นสิง่ทีเ่ตม็ไปด้วยปัญหาและอปุสรรคเนือ่งจากผู้พิการมกีารเรยีนรูแ้ละการตอบสนองทีช้่า 
กว่าคนทัว่ไปอย่างไรกต็ามผูพ้กิารยงัคงต้องการผูส้นใจและให้การสนบัสนนุทางการศกึษาแก่เดก็เหล่านัน้  
(มาล ีเทพเมอืง, 2551) เพราะอปุสรรคท่ีส�ำคญัในการรบัรูข้องผู้บกพร่องทางการได้ยินคอื ความพิการของ
ประสาทหจูงึต้องอาศยัการรบัรูท้างสายตาแทน สือ่วดีทัิศน์ทีผ่ลิตขึน้เฉพาะจงึตอบสนองความต้องการของ
ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิอย่างชดัเจน  เพือ่เป็นเครือ่งมอืช่วยเสรมิประสิทธภิาพในการส่ือสาร การสอนงาน
เบือ้งต้น ช่วยให้นกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ สามารถเตรยีมตัวก่อนทีจ่ะเข้ามาฝึกปฏบิตังิานได้อย่าง
ถูกต้อง และสามารถเปิดดูซ�้ำได้ด้วยตนเอง จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความต้องการที่จะพัฒนา 
“บทเรยีนวดีทิศัน์ เร่ือง งานบรกิารร้านอาหารส�ำหรบันักเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา เพือ่พฒันาสือ่การเรียนรูเ้พือ่พฒันาตนเองส�ำหรบันกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการ
ได้ยนิ และผูท้ีส่นใจต่อไป

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
1. เพ่ือพฒันาบทเรยีนวีดทิศัน์ เรือ่ง งานบรกิารร้านอาหารส�ำหรบันกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ 

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนโสตศกึษา ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 90/90
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2. เพือ่ศกึษาดชันีประสทิธผิลของบทเรยีนของบทเรยีนวดีทิศัน์ เรือ่ง งานบรกิารร้านอาหารส�ำหรบั
นกัเรียนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ ระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา

ขอบเขตการวจิยั
1. การวจิยันีเ้ป็นรปูแบบการวจิยัและพฒันา
2. ลักษณะของบทเรียนเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับงานบริการร้านอาหารส�ำหรับนักเรียนผู้บกพร่อง

ทางการได้ยนิ ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรยีนโสตศกึษา ประกอบด้วยภาพเคล่ือนไหวภาพนิง่ 
ภาษามอืไทยพร้อมค�ำบรรยายภาษาไทย  

3. ขอบเขตเน้ือหาของวีดทิศัน์ประกอบด้วย 3 ตอนดงันี้
		 ตอนท่ี 1 ความหมายและความส�ำคญัของงานบรกิาร
		 ตอนท่ี 2 จติบริการ (Service Mind) กบังานบริการ
		 ตอนท่ี 3 ความรู้พืน้ฐานเรือ่ง 5 ส.
4. ข้อมลูทีจ่ดัท�ำขึน้เก็บในรปูแบบของ DVD Video		
5. ประชากร
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งน้ี ไม่ค�ำนึงถึงประเภทของความพิการระดับการได้ยิน 

ให้กลุม่ตวัอย่างมกีารคละกนัของเพศทัง้ 2 อยูร่วมกนั (เพศชายและ เพศหญิง) กลุม่ตัวอย่างมอีายอุยู่ 
ในช่วงอายุเดียวกัน ซึ่งเป็นช่วงกลุ่มวัยรุ่นตอนปลายประเภทของความพิการก�ำหนดให้กลุ่มตัวอย่างมี 
ความพิการด้านความบกพร่องทางการได้ยนิมรีะดับสติปัญญาปกติ และไม่มคีวามพกิารอืน่แทรกซ้อน 
เป็นนักเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิโรงเรยีนโสตศกึษา จงัหวดันนทบุร ีระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย 
จ�ำนวน 12 คนโดยผู้วจิยัศกึษากบักลุ่มประชากรทัง้หมด

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
การด�ำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์  เรื่องงานบริการร้านอาหาร ส�ำหรับนักเรียน 

ผูบ้กพร่องทางการได้ยินระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา ในครัง้นีเ้ป็นการศกึษาวจิยั
เชงิพัฒนา (Research and development) ซึง่ผูวิ้จยัได้น�ำเสนอตามล�ำดับหวัข้อดงันี้

1. ส�ำรวจปัญหาและความต้องการ 
ผูว้จิยัได้ศกึษาปัญหาและเกบ็รวบรวมข้อมลูเกีย่วกบัเรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีน

ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนโสตศึกษาจากการสัมภาษณ์ครูผู้สอน 
จ�ำนวน 3 คน และนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย จ�ำนวน 12 คน โรงเรียนโสตศึกษา ทีไ่ด้ท�ำความ
ร่วมมือกบัสถานประกอบการต่างๆ ส่งนกัเรียนเข้าฝึกอาชพีในงานด้านการบรกิารร้านอาหาร พร้อมท้ังได้
เข้าไปสังเกตการสอนในชั้นเรียนเพื่อศึกษาสภาพปัญหาเบื้องต้นในการเรียนการสอน เรื่องงานบริการ 
ร้านอาหาร พบว่าปัจจบุนัทางโรงเรยีนโสตศกึษา ยงัขาดสือ่เพ่ือใช้ประกอบการเรยีนการสอนทีเ่กีย่วกับ
งานบรกิารร้านอาหาร ครผููส้อนจงึสร้างสือ่ขึน้ใช้เองโดยการน�ำเนือ้หามาท�ำเป็น  Power Point  เพือ่
เตรยีมความพร้อมก่อนทีน่กัเรยีนจะต้องไปฝึกปฏิบติังานในร้านอาหารจรงิ และเป็นการเรยีนพร้อมกนั 
ทัง้ห้อง ซึง่นกัเรียนไม่สามารถน�ำกลบัไปศกึษาทบทวนด้วยตัวเองได้ รวมทัง้ผูส้อนยงัขาดความรูที้เ่ก่ียวกบั
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งานบริการร้านอาหารโดยตรง  ผูว้จัิยได้วเิคราะห์ปัญหาและความต้องการจงึได้พฒันาบทเรยีนวดีทิศัน์ที่
จ�ำแนกออกเป็น 3 ด้าน คือด้านสือ่การสอน ด้านผูส้อน และด้านผูเ้รยีน 

2. คณุลกัษณะของบทเรยีนวีดทิศัน์ 
บทเรยีนวดีทิศัน์ จ�ำนวน 3 ตอน ประกอบด้วย ค�ำช้ีแจงการใช้บทเรยีนวดีทิศัน์ เรือ่ง งานบรกิาร

ร้านอาหาร ส�ำหรบันักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิเป็นบทเรยีน
วดีทิศัน์ ทีเ่น้นการเรยีนรู้เพ่ือน�ำไปใช้ในการฝึกปฏิบตังิานร้านอาหารได้จรงิมสีือ่ประสมทัง้ภาพนิง่ ภาพ
เคลือ่นไหว ตวัหนงัสอืบรรยาย เน้นท่าทางภาษามือไทยประกอบในสือ่วีดทิศัน์ช่วยให้เข้าใจได้ง่ายไม่เน้น
เสยีงบรรยาย

3. ออกแบบพฒันาบทเรยีนวดิีทศัน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร และสร้างแบบทดสอบ
	การพฒันาบทเรียนวดีทัิศน์ ซ่ึงมีรายละเอยีดดงันีศึ้กษาค้นคว้าข้อมลูจากทฤษฎ ีแนวคิด งานวจิยั 

พระราชบญัญตักิารจดัการศกึษาส�ำหรบัคนพกิาร พุทธศกัราช 2551 และหนงัสอือ่านประกอบต่างๆ 
ที่เก่ียวข้อง ทบทวนเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนการหาประสิทธิภาพ รวมทั้งการศึกษา 
การพัฒนาบทเรียนวดีทิศัน์ จากค�ำแนะน�ำของผู้ทรงคณุวฒิุ  

 

 การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ศึกษาคนควาขอมูลจากทฤษฎี แนวคิด 
งานวิจัย พระราชบัญญัติการจัดการศึกษาสําหรับคนพิการ พุทธศักราช 2551และหนังสืออานประกอบ
ตางๆ ท่ีเก่ียวของ ทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ตลอดจนการหาประสิทธิภาพ  รวมท้ังการศึกษา
การพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน จากคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 หลังจากผูวิจัยออกแบบสวนตางๆ ของบทเรียนเปนอยางดีแลว  จึงนําขอมูลท่ีไดจากการ
ออกแบบไวมาพัฒนาบทเรียนวีดิทัศนประกอบการเรียนรู ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ ศึกษารายละเอียด
เก่ียวกับการผลิตบทเรียนวีดิทัศน เพ่ือการศึกษาวิเคราะหและกําหนดเนื้อหา โดยการวิจัยครั้งนี้ใชเนื้อหา 
เรื่องงานบริการรานอาหาร ปรึกษากับครูผูสอนโรงเรียนโสตศึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีเพ่ือ
เขียนแผนผังรายการวีดิทัศน ซ่ึงแผนผังประกอบดวยชื่อบทเรียนวีดิทัศน  ลักษณะภาพ เทคนิคตางๆ นํา
เนื้อหา เรื่อง งานบริการรานอาหาร มาเขียนเปนบทเรียนวีดิทัศนและนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ เพ่ือแกไขปรับปรุงในรายละเอียดใหถูกตองและเหมาะสมกอนนํามาผลิต ผลิตบทเรียนวีดิ
ทัศนตามแผนผังรายการและเนื้อหาโดยถายทําบทเรียนวีดิทัศนตามแผนผังรายการ ตามสตรอรี่บอรดและ
ตัดตอวีดิทัศนดวยโปรแกรมตัดตอ เปนบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานบริการรานอาหารจํานวน 3 ตอน ความ
ยาว 15 นาที ผูวจิัยไดพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานบริการรานอาหารตามข้ันตอน นําเสนออาจารยท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือแกไขปรับปรุงในรายละเอียดใหถูกตองและเหมาะสม และนําเสนอผูเชี่ยวชาญ

ศกึษารายละเอยีด วธิกีารผลติบทเรยีนวดีทิศัน์เพือการศกึษา 

วเิคราะห ์และกาํหนดเนือหา  เรือง การบรกิารรา้นอาหาร 

ปรกึษาครโูรงเรยีนโสตศกึษาและผูเ้ชียวชาญดา้นเทคโนโลยี

เขยีนแผนผงับทเรยีนวดีทิศัน์ เรือง การบรกิารรา้นอาหาร 

ปรบัปรุง

แกไ้ข อาจารย์ทีปรกึษา
ตรวจสอบ เพือ
ปรบัปรงุแกไ้ข 

ปรบัปรุง

แกไ้ข 

ผลติบทเรยีนวดีทิศัน์ตามแผนผงั 

บนัทกึบทเรยีนวดีทิศัน์ลงแผน่ดวีดี ี

ภาพ 1 ข้ันตอนการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน  เรื่องงานบริการรานอาหาร 
	หลงัจากผูว้จิยัออกแบบส่วนต่างๆ ของบทเรยีนเป็นอย่างดแีล้ว  จงึน�ำข้อมลูทีไ่ด้จากการออกแบบ

ภาพ 1 ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์  เรื่องงานบริการร้านอาหาร
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ไว้มาพฒันาบทเรยีนวดีทัิศน์ประกอบการเรยีนรู ้ซึง่มรีายละเอยีดดังนี ้ศกึษารายละเอยีดเก่ียวกับการผลิต
บทเรยีนวดีทิศัน์ เพือ่การศกึษาวเิคราะห์และก�ำหนดเนือ้หา โดยการวจิยัครัง้นีใ้ช้เนือ้หา เรือ่งงานบรกิาร
ร้านอาหาร ปรกึษากับครผููส้อนโรงเรยีนโสตศกึษาและผูเ้ชีย่วชาญด้านเทคโนโลยเีพือ่เขยีนแผนผงัรายกา
รวดิีทศัน์ ซึง่แผนผงัประกอบด้วยชือ่บทเรยีนวดีทัิศน์ ลกัษณะภาพ เทคนิคต่างๆ น�ำเนือ้หา เรือ่ง งาน
บริการร้านอาหาร มาเขียนเป็นบทเรียนวีดิทัศน์และน�ำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือแก้ไข
ปรบัปรงุในรายละเอยีดให้ถกูต้องและเหมาะสมก่อนน�ำมาผลิต ผลิตบทเรยีนวดีทิศัน์ตามแผนผงัรายการ
และเนื้อหาโดยถ่ายท�ำบทเรียนวีดิทัศน์ตามแผนผังรายการ ตามสตรอรี่บอร์ดและตัดต่อวีดิทัศน์ด้วย
โปรแกรมตดัต่อ เป็นบทเรยีนวดิีทศัน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหารจ�ำนวน 3 ตอน ความยาว 15 นาท ีผูว้จิยั
ได้พฒันาบทเรยีนวดีทิศัน์ เร่ืองงานบริการร้านอาหารตามข้ันตอน น�ำเสนออาจารย์ทีป่รกึษาวทิยานพินธ์ 
เพือ่แก้ไขปรบัปรงุในรายละเอยีดให้ถูกต้องและเหมาะสม และน�ำเสนอผู้เชีย่วชาญพจิารณาคุณภาพ ได้แก่ 
1) ผูเ้ชีย่วชาญด้านเนือ้หา 2) ผูเ้ชีย่วชาญด้านเทคโนโลยกีารศกึษา จ�ำนวน 5 คน และบนัทกึบทเรยีนวดีิ
ทศัน์ลงแผ่นดวีดีี

4. การทดสอบประสทิธภิาพบทเรยีนวดีทิศัน์
การทดสอบประสิทธภิาพผูว้จิยัด�ำเนินการ 3 ข้ันตอนดงัน้ี

4.1 ข้ันทดลองแบบเดี่ยว โดยน�ำบทเรียนวีดิทัศน์ไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองโรงเรียน
โสตศึกษาทุ่งมหาเมฆจ�ำนวน 3 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อหาประสิทธิภาพและ 
ข้อบกพร่องของบทเรียน

4.2 การทดลองกลุ่มย่อย โดยน�ำบทเรียนวีดิทัศน์ที่แก้ไขปรับปรุงแล้ว มาทดลองใช ้
กับกลุ่มทดลองโรงเรียนโสตศึกษาทุ่งมหาเมฆจ�ำนวน 5 คน และเป็นกลุ่มทดลองที่ไม่ซ�้ำกับกลุ่มแรก 
การทดลองคร้ังนี้เพื่อหาประสิทธิภาพและข้อบกพร่องของบทเรียนวีดิทัศน์ เป็นการตรวจสอบหา 
ข้อบกพร่องด้านต่างๆ และปรับปรุงแก้ไข ครั้งที่ 3

4.3 ทดลองภาคสนาม โดยผูว้จิยัน�ำบทเรยีนวดิีทศัน์ทีป่รบัปรงุแก้ไขแล้ว จากการทดลอง
แบบกลุม่ย่อยจ�ำนวน 5 คน การทดลองครัง้น้ีเป็นการหาประสทิธขิองบทเรยีนวดีทิศัน์ตามเกณฑ์ 90/90 
โดยผู้วิจัยได้น�ำบทเรียนวีดิทัศน์ไปใช้ในการเรียนของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินโรงเรียน
โสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี จ�ำนวน 12 คน หลังจากท�ำการศึกษาแล้ว เก็บรวบรวมข้อมูล น�ำผลคะแนน
ที่ได้มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพตามวิธีทางสถิติต่อไป

5. ผลการวเิคราะห์ข้อมลู
ตอนที ่1 ผลการพฒันาบทเรยีนวดีทัิศน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร
บทเรียนวีดิทัศน์ เรื่อง งานบริการร้านอาหาร ส�ำหรับนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยินระดับ 

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศึกษาประกอบด้วยเนือ้หา จ�ำนวน 3 ตอน ดงันี้
		 ตอนท่ี 1 ความหมายและความส�ำคญัของงานบรกิาร 
		 ตอนท่ี 2 จติบริการ (Service Mind) กบังานบริการ
		 ตอนท่ี 3 ความรู้พืน้ฐานเรือ่ง 5 ส.
ตอนที ่ 2 วเิคราะห์หาประสิทธภิาพของบทเรยีนวีดทิศัน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหารโดยการหา

ประสทิธภิาพของกระบวนการและประสทิธภิาพของผลลพัธ์ (E1/E2) ก�ำหนดเกณฑ์ 90/90 
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การวิเคราะห์หาประสทิธภิาพของบทเรยีนวีดทิศัน์  เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีน
ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ ระดับชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  โรงเรยีนโสตศึกษา ซึง่ผลได้แสดงในตารางที ่1

ตาราง 1 แสดงผลการวเิคราะห์หาประสิทธภิาพของบทเรยีนวดีทิศัน์ เร่ืองงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบั
นกัเรียนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศึกษา

 

 

N 
คาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

คะแนนเต็ม 
แบบฝกหัด 

คะแนนรวม 
แบบฝกหัด 

E1 
คะแนนเต็ม 
หลังเรียน 

คะแนนรวมหลัง
เรียน 

E2 

12 24 261 90.63 24 260 90.28 
 
 จากตาราง 1 พบวานักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 12 คน เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงาน
บริการรานอาหาร แลวทําแบบฝกหัด แบบทดสอบ ระหวางเรียน คะแนนเต็ม 24 คะแนน และทํา
แบบทดสอบหลังเรียน คะแนนเต็ม 24 คะแนน  

สรุปประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานบริการรานอาหาร สําหรับนักเรียนผูบกพรอง
ทางการไดยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนโสตศึกษา มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 90.63/ 
90.28 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว 
 

ตอนท่ี 3 วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน 
เรื่องงานบริการรานอาหาร 
 
ตาราง 2 แสดงผลการวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนวีดิ
ทัศน เรื่องงานบริการรานอาหาร สําหรับนักเรียนผูบกพรองทางการไดยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนโสตศึกษา 
 

จํานวน
นักเรียน 

ผลรวมคะแนน คาดัชนี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 
ทดสอบกอนเรียน 
คะแนนเต็ม 24 

ทดสอบหลังเรียน 
คะแนนเต็ม 24 

12  207   260  0.654 
 

จากตาราง 2 จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนคะแนนเต็ม 24 คะแนน
ผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 207 คะแนนผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียน
เทากับ 260 คะแนนเม่ือคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ไดเทากับ 0.654 หมายความวา
นักเรียนท่ีเรียนโดยใชบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานบริการรานอาหาร สําหรับนักเรียนผูบกพรองทางการได
ยินระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนโสตศึกษา มีความรูความเขาใจในเรื่องงานบริการรานอาหาร
เพ่ิมข้ึน 
 

	จากตาราง 1 พบว่านกัเรียนกลุม่ตวัอย่าง จ�ำนวน 12 คน เรยีนด้วยบทเรยีนวดีทิศัน์ เรือ่งงาน
บรกิารร้านอาหาร แล้วท�ำแบบฝึกหัด แบบทดสอบ ระหว่างเรยีน คะแนนเต็ม 24 คะแนน และท�ำแบบ
ทดสอบหลงัเรยีน คะแนนเต็ม 24 คะแนน 

สรปุประสทิธภิาพของบทเรยีนวดีทิศัน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีนผู้บกพร่อง
ทางการได้ยนิ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  โรงเรียนโสตศึกษา มปีระสิทธภิาพ E1/E2 = 90.63/ 90.28 
ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้

ตอนที ่3 วเิคราะห์ค่าดชันปีระสทิธผิล (E.I.) การเรียนรูข้องนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยบทเรยีนวดีทัิศน์ 
เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร

ตาราง 2 แสดงผลการวเิคราะห์ค่าดชันปีระสทิธผิล (E.I.) การเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีเ่รยีนด้วยบทเรยีน 
วีดิทัศน์ เรื่องงานบริการร้านอาหาร ส�ำหรับนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย โรงเรียนโสตศกึษา

 

 

N 
คาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 

คะแนนเต็ม 
แบบฝกหัด 

คะแนนรวม 
แบบฝกหัด 

E1 
คะแนนเต็ม 
หลังเรียน 

คะแนนรวมหลัง
เรียน 

E2 

12 24 261 90.63 24 260 90.28 
 
 จากตาราง 1 พบวานักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 12 คน เรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงาน
บริการรานอาหาร แลวทําแบบฝกหัด แบบทดสอบ ระหวางเรียน คะแนนเต็ม 24 คะแนน และทํา
แบบทดสอบหลังเรียน คะแนนเต็ม 24 คะแนน  

สรุปประสิทธิภาพของบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานบริการรานอาหาร สําหรับนักเรียนผูบกพรอง
ทางการไดยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนโสตศึกษา มีประสิทธิภาพ E1/E2 = 90.63/ 
90.28 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑท่ีกําหนดไว 
 

ตอนท่ี 3 วิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนวีดิทัศน 
เรื่องงานบริการรานอาหาร 
 
ตาราง 2 แสดงผลการวิเคราะหคาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การเรียนรูของนักเรียนท่ีเรียนดวยบทเรียนวีดิ
ทัศน เรื่องงานบริการรานอาหาร สําหรับนักเรียนผูบกพรองทางการไดยิน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนโสตศึกษา 
 

จํานวน
นักเรียน 

ผลรวมคะแนน คาดัชนี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 
ทดสอบกอนเรียน 
คะแนนเต็ม 24 

ทดสอบหลังเรียน 
คะแนนเต็ม 24 

12  207   260  0.654 
 

จากตาราง 2 จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนคะแนนเต็ม 24 คะแนน
ผลรวมคะแนนของการทดสอบกอนเรียนเทากับ 207 คะแนนผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียน
เทากับ 260 คะแนนเม่ือคํานวณโดยใชสูตรดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ไดเทากับ 0.654 หมายความวา
นักเรียนท่ีเรียนโดยใชบทเรียนวีดิทัศน เรื่องงานบริการรานอาหาร สําหรับนักเรียนผูบกพรองทางการได
ยินระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนโสตศึกษา มีความรูความเขาใจในเรื่องงานบริการรานอาหาร
เพ่ิมข้ึน 
 

จากตาราง 2 จากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนคะแนนเต็ม 24 คะแนนผลรวม
คะแนนของการทดสอบก่อนเรยีนเท่ากบั 207 คะแนนผลรวมคะแนนของการทดสอบหลังเรียนเท่ากบั 
260 คะแนนเม่ือค�ำนวณโดยใช้สตูรดัชนปีระสิทธผิล (E.I.) ได้เท่ากับ 0.654 หมายความว่านกัเรียนทีเ่รยีน
โดยใช้บทเรียนวีดิทัศน์ เร่ืองงานบริการร้านอาหาร ส�ำหรับนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยินระดับชั้น
มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา มคีวามรูค้วามเข้าใจในเรือ่งงานบรกิารร้านอาหารเพิม่ขึน้
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สรปุผลการวจิยั
การพัฒนาบทเรียนวดิทีศัน์  เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ

ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรยีนโสตศกึษา ผูว้จิยัได้สรปุผลการวจิยั ดังนี้
1. ได้บทเรยีนวดิทัีศน์เร่ือง งานบริการร้านอาหารจ�ำนวน 3 ตอน ทีม่ปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 

E1 / E2 = 90.63/90.28
2. คะแนนจากการทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจากบทเรียนวดีทิศัน์ เรือ่งงานบรกิารร้าน

อาหารค�ำนวณโดยใช้สตูรดัชนปีระสทิธิผล (E.I.) ได้เท่ากับ 0.654 หมายความว่านกัเรียนทีเ่รยีนโดยใช้บท
เรยีนวดีทิศัน์ นักเรยีนมีความรูค้วามเข้าใจในเรือ่งงานบรกิารร้านอาหารเพิม่ข้ึน

อภปิรายผล
จากผลการวจิยัแสดงให้เหน็ว่า การพฒันาบทเรยีนวดีทิศัน์ เรือ่งงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบั

นักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยินระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนโสตศึกษา ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
สามารถน�ำไปสูก่ารอภปิรายผลได้ดงัต่อไปนี้

1. ประสทิธภิาพของบทเรยีนวดีทัิศน์ เรือ่ง งานบรกิารร้านอาหาร มปีระสิทธภิาพ E1/E2 = 
90.63/90.28 เป็นไปตามเกณฑ์ E1 / E2 = 90/90 ทีก่�ำหนดไว้ ทัง้นีเ้ป็นผลมาจากบทเรียนวดิีทศัน์ เร่ือง 
งานบรกิารร้านอาหาร ทีพ่ฒันาขึน้เพ่ือการทดลองคร้ังนีไ้ด้ผ่านขัน้ตอนการสร้างอย่างมรีะบบ ได้รับการตรวจ
สอบแก้ไขปรบัปรงุตามขัน้ตอนการพฒันาและน�ำไปใช้ ตลอดจนได้ผ่านการประเมินคณุภาพจากผูเ้ชีย่วชาญ
ทัง้ด้านเนือ้หา และด้านเทคโนโลยกีารศกึษา ผลการประเมนิมคุีณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัดีและดมีาก ตาม
ล�ำดบั จงึสามารถน�ำไปทดลองหาประสทิธภิาพได้ตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด และมรีายละเอยีด ดังนี้

1.1 บทเรียนวีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีลักษณะสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
จุดประสงค์การเรียนรู้และลักษณะเนื้อหางานบริการร้านอาหาร เป็นบทเรียนวีดิทัศน์ซึ่งประกอบด้วย 
แบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน เนื้อหางานบริการร้านอาหารจ�ำนวน 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ความหมายและความส�ำคัญของงานบริการ 
ตอนที่ 2 จิตบริการ (Service Mind) กับงานบริการ
ตอนที่ 3 ความรู้พื้นฐานเรื่อง 5 ส.
ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้จากบทเรียนวีดิทัศน์ที่มีเนื้อหา มีภาพประกอบ ภาพเคลื่อนไหว 

ตลอดจนตัวอักษร และมีกิจกรรมให้ปฏิบัติระหว่างเรียน ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี
จากงานวิจัยเรื่องงานบริการร้านอาหาร ส�ำหรับนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยินระดับ

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนโสตศึกษาสามารถสรุปได้ดังนี้คือ การเรียนด้วยบทเรียนวีดิทัศน ์
นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีโดยใช้ประสาทสัมผัสทางตา บทเรียนวีดิทัศน์ยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสนใจใฝ่เรียนรู้ ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีส่งผลให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนมีความรู้เรื่อง
งานบริการร้านอาหารเพิ่มขึ้น

1.2 บทเรียนวีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนี้เป็นบทเรียนเรื่อง งานบริการร้านอาหาร ซึ่งได้
ผ่านขั้นตอนการหาคุณภาพประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ ผลการประเมินโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ระดับดี ผ่าน
ขัน้ตอนการหาประสทิธภิาพหลายครัง้ ก�ำหนดวตัถปุระสงค์เชงิพฤติกรรมก่อนแล้วจงึด�ำเนนิการพัฒนา
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ขึ้นเป็นบทเรียนวีดิทัศน์ เมื่อน�ำไปทดลองใช้ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้
เรียนมีความรู้ ความเข้าใจเน้ือหาบทเรียนอย่างรวดเร็ว และบรรลุวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิภาธร สาระพันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ที่พัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์ เรื่อง ภาษา
มอืไทย ส�ำหรับนกัศึกษาผูพ้กิารหหูนวก โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่พฒันาบทเรยีนวดีทิศัน์ ให้มปีระสทิธภิาพ
ตามเกณฑ์ E1/E2 = 90/90 และเพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งผลการวิจัยพบว่า
บทเรียนวีดิทัศน์ เรื่อง ภาษามือไทย ส�ำหรับนักศึกษาผู้พิการหูหนวกมีประสิทธิภาพ 91.25/90.00 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของฤทัยพร  ม่วงทศ (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูป
แบบรายการโทรทศัน์ประเภทรายการข่าวส�ำหรบัผูบ้กพร่องทางการได้ยนิและการส่ือความหมาย กลุ่ม
ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครัง้นีค้อื ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิและการสือ่ความหมายหมายท่ีเข้าร่วมโครงการ
อบรมให้ความรู้ เรื่อง “การจัดตั้งศูนย์บริการคนพิการ” รุ่น 3 (ภาคกลาง) จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จ�ำนวน 10 คน ได้ศึกษาผลของ
การรับชมของผู้ชมผ่านรูปแบบรายการโทรทัศน์ประเภทรายการข่าวส�ำหรับผู้บกพร่องทางการได้ยิน
และการสือ่ความหมาย ผลวจิยัพบว่า กลุม่ตวัอย่างมีความต้องการด้านรปูแบบรายการโทรทศัน์ประเภท
รายการข่าว

จากงานวจิยัท่ีเกีย่วกบับทเรยีนวดีทัิศน์ทีก่ล่าวมาสามารถสรปุได้ดงันีคื้อ บทเรยีนวีดทิศัน์
เป็นสือ่การเรยีนการสอนทีม่ปีระสิทธิภาพ โดยเฉพาะบทเรียนวดีทิศัน์ส�ำหรบัผูท้ีม่คีวามบกพร่องทางการ
ได้ยินที่มีลักษณะพิเศษกว่าวีดิทัศน์ท่ัวไป สามารถช่วยจูงใจให้ผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
เกดิการเรยีนรู ้มคีวามเข้าใจเนือ้หาบทเรยีนได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้มผีลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน

	2. ผลจากการทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนโดยการหาค่าดัชนปีระสทิธผิล (E.I.) ได้เท่ากบั 
0.654 หมายความว่านักเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้บทเรยีนวีดทิศัน์ เร่ืองงานบรกิารร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีน
ผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา มคีวามรูค้วามเข้าใจในเรือ่ง
งานบริการร้านอาหารเพ่ิมขึน้

ทัง้นีเ้ป็นผลมาจากแบบทดสอบทีพ่ฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการทดลองคร้ังนี ้ ได้ผ่านขัน้ตอนการสร้าง
อย่างมรีะบบ ได้รบัการตรวจสอบแก้ไขปรบัปรงุตามขัน้ตอนการพฒันาและน�ำไปใช้ ตลอดจนได้ผ่านการ
หาคณุภาพและแก้ไขปรบัปรุงหลายครัง้ จนได้แบบทดสอบ จ�ำนวน 24 ข้อ นกัเรยีนทีเ่รยีนโดยใช้บทเรยีน
วดีทิศัน์  เร่ืองงานบริการร้านอาหาร ส�ำหรบันกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบัชัน้มัธยมศกึษาตอน
ปลาย  โรงเรยีนโสตศกึษาจึงมคีวามก้าวหน้าในการเรยีนเพ่ิมขึน้จากผลการวจิยัการพัฒนาบทเรียนวดิีทศัน์ 
เรื่องงานบริการร้านอาหาร ส�ำหรับนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยินระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนโสตศกึษา ทีส่รปุมาข้างต้น พบว่าบทเรียน วดีทัิศน์มปีระสทิธภิาพ E1/E2 = 90.63/90.28 ซึง่
ตามเกณฑ์ E1/E2 = 90/90 ทีก่�ำหนดไว้และมค่ีาดชันีประสทิธผิล (E.I.) = 0.654 หมายความว่านกัเรยีน
ทีเ่รียนโดยใช้บทเรยีนวดิีทศัน์  เรือ่งงานบรกิารร้านอาหารส�ำหรับนกัเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิระดบั
ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย  โรงเรยีนโสตศกึษา มคีวามรูค้วามเข้าใจในเรือ่งงานบรกิารร้านอาหารเพิม่ขึน้ 
เป็นผลมาจากการทีนั่กเรียนได้ผ่านกระบวนการเรียนการสอนทีท่�ำให้เข้าใจบทเรยีนเรือ่งงานบรกิารร้าน
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อาหารทีถ่กูต้อง ท�ำให้การเรยีนผ่านบทเรียน  วดีทัิศน์มปีระสิทธภิาพ

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจยัไปใช้
1. การจดัการเรยีนการสอนโดยใช้บทเรยีนวดิทัีศน์ เรือ่ง งานบรกิารร้านอาหารส�ำหรบันักเรยีนผู้

บกพร่องทางการได้ยนิให้เกดิประสทิธภิาพทีด่ ี ผูส้อนจะต้องสร้างบรรยากาศการเรยีนการสอนให้เหมาะ
สม รวมถงึวัสดอุปุกรณ์ เครือ่งคอมพวิเตอร์ เครือ่งฉาย โปรเจคเตอร์ ฯลฯ ซ่ึงมผีลต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน
ผูบ้กพร่องทางการได้ยิน นักเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิจะเรยีนรูไ้ด้ดใีนห้องเรยีนทีม่อีากาศก�ำลงัดีไม่
ร้อนหรอืหนาวเยน็เกนิไป

2. ในช่วงแรก ผูส้อนจะต้องช่วยสนับสนุน ข้ันตอนการเรยีน อธบิายค�ำศพัท์เฉพาะ ศพัท์ภาษาต่าง
ประเทศด้วยภาษามอืไทยประกอบด้วยและต้องช่วยอ�ำนวยความสะดวกให้กบันกัเรยีน เนือ่งจากนกัเรยีน
ผู้บกพร่องทางการได้ยินส่วนใหญ่สามารถอ่านอักษรได้บางค�ำเท่านั้นจะเรียนรู้ได้ดีจากการมองภาพ
ประกอบ มากกว่าตวัอกัษร และจะต้องใช้เวลาในการเรยีนรูม้ากกว่าปกตเิพือ่ให้เกดิความเข้าใจและสามารถ
น�ำไปปฏบิตัไิด้จรงิ โดยให้นกัเรียนเรยีนผ่านบทเรยีนวีดทิศัน์ซ�ำ้หลายๆ คร้ัง 

3. การน�ำบทเรยีนเร่ือง งานบรกิารร้านอาหาร ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ไปใช้งาน ไม่ควรจ�ำกดัเวลาในการ
เรยีนแต่ควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูต้ามความสนใจและความสามารถของผูเ้รยีนแต่ละคน

ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิยัคร้ังต่อไป
1. ควรมกีารศกึษาเก่ียวกบัเร่ือง งานบรกิารร้านอาหารโดยการพฒันาแอปพลเิคช่ันส�ำหรับใช้ใน

โทรศพัท์มอืถอืเพือ่การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ โดยเน้นภาพประกอบ ท่าทาง
ภาษามอืไทย เนือ่งจากนักเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิจะสามารถเรยีนรูไ้ด้ดกีว่าตวัอกัษร 

2. ควรมกีารศึกษาเก่ียวกบัการพฒันาบทเรยีนวดีทิศัน์ ด้านภาษาต่างประเทศ ส�ำหรบัใช้ในการ
เรยีนรูข้องนักเรยีนผูบ้กพร่องทางการได้ยนิ ท่ีมีเนือ้หาจ�ำเป็นต่อการด�ำรงชพีเพือ่เป็นเตรยีมความพร้อม
ก่อนการก้าวเข้าสูโ่ลกแห่งการท�ำงานจรงิ  

3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนวีดิทัศน์ให้กับนักเรียนผู้บกพร่องด้านอื่นๆ 
นอกเหนือจากนักเรียนผู้บกพร่องทางการได้ยิน เนื่องจากผู้บกพร่องทุกประเภทล้วนขาดโอกาสด้าน 
การศกึษา การพฒันาบทเรียนวดีทัิศน์ท่ีด ีมีคณุภาพจะช่วยให้กลุ่มคนเหล่านีส้ามารถด�ำรงชวีติอยูใ่นสังคม
ได้อย่างปกติ
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บทคดัย่อ
การวิจยัครัง้นีม้จีดุมุง่หมายเพือ่สร้างและออกแบบกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ให้มปีระสทิธภิาพตาม

เกณฑ์มาตรฐาน เพือ่พฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา
ก่อนเละหลงัได้รับการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ และเพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้
มัดเล็กของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาก่อนเละหลังได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
ประชากรเป็นเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ระดับเลก็น้อย ไม่มีความพกิารซ้อน ก�ำลงัศกึษาอยูใ่น
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1-3 ปีการศกึษา 2560 โรงเรียนชมุชนวัดหนองรี จ�ำนวน 7 คน โดยมขีัน้ตอนการ
เลอืกตวัอย่างด้วยวธิเีจาะจง ใช้ระยะเวลาในการทดลอง สปัดาห์ละ 5 วนั วันละ 50 นาท ีเครือ่งมอืทีใ่ช้ 
ได้แก่ 1) แผนการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส�ำหรบัเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา 2) แบบประเมนิ
ความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็ของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์
ข้อมลู ได้แก่ ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมตฐิาน 

ผลการวจิยัพบว่า 
1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา 

มค่ีาประสทิธภิาพ 80/82.81 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีก�ำหนดไว้ 
2) การพฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา 

โดยใช้กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ หลงัการพัฒนาอยูใ่นระดบัดมีาก 
3) เปรยีบเทยีบความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา 

ก่อนและหลงัการฝึกด้วยกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ มคีวามแตกต่างจากก่อนการพฒันาอย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิตทิีร่ะดับ .01

ค�ำส�ำคัญ: ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มัดเลก็/ เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา/กจิกรรมศลิปะ
สร้างสรรค์
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Abstract
The purposes of this research were to develop an approach of creative art activities 

contributing the efficient criteria for intellectual disabled children at Wat Nongree 
Community School for developing comparing the ability of how to use and control their 
fine motor before and after applying the activity and comparing the ability. Subjects were 
students in the grade1-3, the second semester of academic year 2017 at Wat Nongree 
Community School. The simple random sampling was used to select the subjects. The 
experiment was carried the period of 5 weeks, 5 days per week and 50 minutes per day. 
The research instruments were used to plan for creative arts activities for children with 
intellectual disabilities and the Fine Motor Assessment for intellectual disabled children. 
The data was statistically analyzed by the mean, standard deviation and The Wilcoxon 
Matched-Pairs Signed-Rank Test.

The efficiency of the creative art activities for intellectual disabled children got the 
performance value of 80/82.81 which is higher than the identified norm of 80/80.

Also; the result after acquiring the development of fine motor usage ability for 
intellectual disabled children by the approach of creative art activities has shown up that 
the increased rate at very good level 

Lastly; the difference of before and after using the approach of creative art activities 
got a statistically implied of .01

Keywords: Fine Motor Usage Ability/Children with Intellectual Disabilities/Creative Arts 
Activities.

บทน�ำ
ตามพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบั

ที ่3) พ.ศ. 2553 หมวด 2 สทิธแิละหน้าทีท่างการศกึษา มาตรา 10 ก�ำหนดว่าการจดัการศึกษาต้องจดัให้
บคุคลมสีทิธแิละโอกาสเสมอกนัในการรับการศกึษาข้ันพืน้ฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปีทีร่ฐัต้องจดัให้อย่างทัว่
ถงึและมคีณุภาพโดยไม่เกบ็ค่าใช้จ่าย และวรรคสองการจัดการศึกษาส�ำหรับบคุคลซ่ึงมคีวามบกพร่องทาง
ร่างกาย จติใจ สตปัิญญา อารมณ์ สงัคม การสือ่สารและการเรียนรู้ หรือมีร่างกายพิการ หรือทพุพลภาพ
หรอืบคุคลซึง่ไม่สามารถพึง่ตนเองได้ หรอืไม่มผีูด้แูลหรอืด้อยโอกาส ต้องจดัให้บคุคลดงักล่าวมสิีทธแิละ
โอกาสได้รับการศกึษาข้ันพืน้ฐานเป็นพเิศษ การศกึษาส�ำหรบัคนพกิารในวรรคสอง ให้จดัตัง้แต่แรกเกดิ หรือ
พบความพกิารโดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย และให้บคุคลดงักล่าวมสีทิธไิด้รบัสิง่อ�ำนวยความสะดวก สือ่ บรกิาร และ
ความช่วยเหลอือ่ืนใดทางการศกึษา ตามหลกัเกณฑ์และวธิกีารทีก่�ำหนดในกฎกระทรวง (พระราชบญัญัติ
การศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553) และได้
ระบถึุงสทิธิ และหน้าทีท่างการศกึษาของเดก็ทีมี่ความต้องการพเิศษทกุประเภทว่า เด็กเหล่านีม้สิีทธทิีจ่ะ
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ได้รบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานไม่น้อยกว่าสบิสองปี ท�ำให้สถานศึกษาทกุแห่งต้องเตรียมพร้อมในการรับเด็กทีม่ี
ความต้องการพเิศษประเภทต่างๆ เข้ามาเรยีนร่วมหรือเรียนรวม

	โรงเรยีนชุมชนวดัหนองร ีมนีกัเรยีนทีม่คีวามต้องการจ�ำเป็นพิเศษ จ�ำนวน 86 คน เป็นนกัเรียนที่
มคีวามบกพร่องทางสตปัิญญามีจ�ำนวน 33 คน ทุกคนมใีบรับรองทางการแพทย์ ผู้วจัิยได้รับมอบหมายให้
ดแูลนกัเรียนกลุม่นี ้ปัญหาทีพ่บคอื นกัเรยีนสามารถช่วยเหลือตนเองในชวีติประจ�ำวนัได้ในระดับน้อย ด้าน
การเรยีนสามารถปฏบิตักิิจกรรมโดยมกีารช่วยเหลือจากครู เด็กกลุ่มนีม้ปัีญหาด้านการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็ก 
กล้ามเนือ้ไม่แขง็แรง นิว้มอืไม่สามารถเคลือ่นไหวได้อย่างอสิระ ท�ำให้เด็กขาดโอกาสในการท�ำส่ิงต่างๆ และ
เกิดความยากล�ำบากในการด�ำรงชวีติ ส�ำหรบัการส่งเสริมพัฒนากล้ามเนือ้มดัเล็กเป็นการพัฒนากล้ามเนือ้
นิว้มือทีมี่ความส�ำคญักบัเดก็มาก เพราะเดก็ต้องใช้นิว้มอืในการท�ำกจิกรรมทีส่�ำคญั ได้แก่ การเขยีนหนงัสอื 
การจดักระท�ำหยบิจบั การป้ัน (กลุยา ตนัตผิลาชีวะ, 2551: 101-103) ผ่านการควบคมุการประสานสมัพนัธ์
กนัของมอื นิว้มอื และตา (วรรณ ีอยูค่ง, 2547: 27; อ้างองิจาก Audrey, 1998) โดยมีกจิกรรมทางศิลปะ
เข้าไปมส่ีวนช่วย (Mayesky, 1998: 103-105) ในการเรียนการสอน กจิกรรมศิลปะส�ำหรับเด็ก ประกอบ
ด้วย งานป้ัน งานวาดภาพระบายส ีงานพมิพ์ งานกระดาษ และงานประดิษฐ์เศษวสัดุต่างๆ งานทีเ่ด็กท�ำ
ล้วนแต่ช่วยให้เดก็เกดิการเรยีนรู ้(สริพิรรณ ตนัตริตัน์ไพศาล, 2545: 31) ด้วยความสนกุสนานเพลิดเพลิน
ท�ำไปเล่นไป ให้ผ่อนคลาย เหมอืนกบัการเล่นของเด็ก (ประกฤติ พูลพัฒน์, 2547: 22)

ด้วยความส�ำคญัและเหตผุลดงักล่าวข้างต้น จงึเป็นมลูเหตุจูงใจให้ผู้วิจยัซึง่ได้รบัมอบหมายให้ดูแล
จดักิจกรรมการเรยีนการสอนส�ำหรับเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ระดบัช้ันประถมศึกษาปีที ่1-3 
จ�ำนวน 7 คน สนใจกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กที่มีความบกพร่องทาง 
สติปัญญาได้พัฒนาทักษะกล้ามเน้ือมัดเล็ก และช่วยให้เกิดการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือ 
กบัตา ส่งผลให้เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาสามารถปฏบิตักิจิกรรมในการเรยีนและการช่วยเหลอื
ตนเองในชวิีตประจ�ำวนัได้ดยีิง่ข้ึน ซึง่ผูว้จิยัคาดว่าการใช้กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์มาจดัเป็นประสบการณ์
ตรงให้เดก็ได้ปฏบิติัจรงิและสามารถพฒันาเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาให้มทีกัษะในการใช้กล้าม
เนือ้มัดเลก็ได้ดยีิง่ขึน้

 
วตัถปุระสงค์ของการศกึษา 	

1. เพือ่สร้างและออกแบบกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา 
ให้มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐาน

2. เพ่ือพฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญาโดย
ใช้กจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กที่มีความบกพร่องทาง 
สตปัิญญา ก่อนและหลงัการฝึกด้วยกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์

สมมติฐานการวจิยั 
เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาหลงัได้รับการพฒันาโดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ มคีวาม

สามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็แตกต่างจากก่อนการได้รบัการพฒันา
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วธิดี�ำเนนิการวจิยั
1. กลุม่เป้าหมายเป็น เด็กท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย ไม่มคีวามพกิารซ้อน 

ก�ำลงัศกึษาในปีการศกึษา 2560 จ�ำนวน 7 คน ก�ำลงัศกึษาอยูใ่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่1-3 เลอืกโดย
วธิเีจาะจง ของโรงเรียนชมุชนวดัหนองร ีต�ำบลหนองรี อ�ำเภอเมอืงชลบรุ ีจงัหวดัชลบรีุ 

2. เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวจิยั
2.1 แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
2.2 แบบประเมินความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กที่มีความบกพร่องทาง
     สติปัญญา

3. การด�ำเนนิการทดลอง
ศกึษาปัญหาของนักเรียนท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย และก�ำหนดกรอบแนวคดิ

ในการพัฒนาความสามารถในการพฒันากล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาโดยใช้
กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ จัดท�ำแผนการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ จ�ำนวน 10 แผน โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญ
พจิารณาความสอดคล้องของกจิกรรมและจดุมุง่หมาย ท�ำแบบประเมนิความสามารถการใช้กล้ามเนือ้มดั
เล็กของเดก็ทีมี่ความบกพร่องทางสตปัิญญา ได้น�ำเครือ่งมอืในการวดัความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดั
เลก็จากสมดุบนัทกึพฒันาการ การประเมินทักษะเพ่ือส�ำรวจพฒันาการส�ำหรบัเด็กร่างกายพกิารเนือ่งจาก
สมองและเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาในระดบัอายพัุฒนาการ 0-7 ปี (หน่วยศกึษานเิทศก์, 2535: 
8-13) เลอืกใช้เฉพาะแบบทดสอบทีเ่ด็กทีม่บีกพร่องทางสตปัิญญาไม่สามารถปฏบิตัไิด้โดยวธิกีารทดสอบ
และสงัเกตขณะปฏิบตักิจิกรรม น�ำมาจดัเป็นรายการทดสอบและประเมนิ ในการประเมนิความสามารถ
ในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ใช้การประเมนิระดับคณุภาพของเดก็
ปฐมวัยช่วงอายรุะหว่าง 4-7 ปี เน่ืองจากเด็กประเภทนีม้พีฒันาการทางสมองช้า พฒันาการทางร่างกาย
ช้าเทียบเท่าเด็กอนบุาล  (เถลงิเกยีรต ิอาจหาญ, 2552: 27)

	4. การวเิคราะห์ข้อมลู 
	เป็นการวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูว้จัิยด�ำเนนิการทดลองตามแบบแผนการ

ทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ สถิตพิืน้ฐาน ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน ทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนโดยใช้กจิกรรม
ศลิปะสร้างสรรค์ ใช้วธีิของวลิคอกซอน

ผลการวจิยัและสรปุ
1.ประสทิธภิาพของกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์
ผลการวเิคราะห์ข้อมลู พบว่าคะแนนระหว่างการพฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็ของ

เดก็ทีมี่ความบกพร่องทางสตปัิญญาโดยใช้กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ คะแนนเตม็ 180 คะแนน มค่ีาเฉลีย่ 
143.85 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 80 และคะแนนหลงัการพฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของ
เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาโดยใช้กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ คะแนนเต็ม 69 คะแนน มค่ีาเฉล่ีย 57.14 
คะแนน คดิเป็น ร้อยละ 82.81 แสดงว่ากจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส�ำหรบัเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา
มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 80/82.81 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐานทีก่�ำหนดไว้ (E1/E2 เท่ากับ 80/80)
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2. ความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็ของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา โดยใช้กิจกรรม
ศลิปะสร้างสรรค์

เดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาท้ัง 7 คน เมือ่ได้รบัการท�ำกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ผ่านราย
หน่วยกจิกรรม คอื หน่วยที ่1 กจิกรรมนวดป้ันขย�ำมอื คะแนนเตม็ 12 คะแนน นักเรยีนมค่ีาเฉลีย่ 10.34 
คดิเป็นร้อยละ 86.90 หมายถงึ ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กด้านการป้ันอยูใ่นระดับดีมาก 
หน่วยที ่2 กิจกรรมฉกี ปะ ตัด คะแนนเตม็ 30 คะแนน นักเรยีนมค่ีาเฉลีย่ 22.43 คดิเป็นร้อยละ 74.76 
หมายถึง ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มัดเลก็ด้านการฉกี ปะ ตดั อยูใ่นระดบัด ีหน่วยที ่3 สนกุกบั
สสีนั คะแนนเตม็ 15 คะแนน นกัเรยีนมค่ีาเฉลีย่ 13.14 คดิเป็นร้อยละ 87.61 หมายถึง ความสามารถใน
การใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กด้านการวาดภาพ ระบายส ีอยูใ่นระดบัดมีาก และหน่วยท่ี 4 กจิกรรม ร้อย พบั 
คะแนนเตม็ 12 คะแนน นกัเรยีนมค่ีาเฉลีย่ 11.14 คดิเป็นร้อยละ 92.85 หมายถงึ ความสามารถในการ
ใช้กล้ามเนือ้มัดเลก็ด้านการร้อย พบั อยูใ่นระดบัดมีาก สรปุได้ว่าความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็
ของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาโดยใช้กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ทัง้ 4 กจิกรรม อยูใ่นระดับดมีาก

3. การเปรียบเทียบความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กที่มีความบกพร่องทางสติ
ปัญญา ก่อนและหลังได้รับการพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กโดยใช้กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์

ผลการทดสอบสมมตฐิานด้วยการวเิคราะห์ Wilcoxon Signed Ranks Test พบว่า ความสามารถ
ในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาหลงัได้รบัการพฒันาความสามารถใน
การใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กโดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ แตกต่างจากก่อนการพฒันาอย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .01

	
อภปิรายผล

จากการศกึษาการพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมดัเลก็ของเด็กทีมี่ความบกพร่องทาง
สตปัิญญาโดยใช้กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ สามารถอภปิรายผลได้ดงันี้

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส�ำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา 
มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) จะเหน็ได้ว่า E2 มากกว่า E1 เนือ่งจากกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์
ทีผู่ว้จิยัจดัท�ำขึน้มีความเหมาะสม มกีารแบ่งงานเป็นขัน้ตอนย่อย เรยีงล�ำดับจากง่ายไปยากกบัความสามารถ
และความต้องการของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา จงึท�ำให้เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา เกิด
ความกระตอืรือร้นและตัง้ใจปฏบิตักิจิกรรมดงักล่าวและเหตุผลอกีหนึง่อย่างทีน่่าจะเป็นไปได้คือ กจิกรรม
ศลิปะสร้างสรรค์ทีผู่ว้จิยัจดัท�ำขึน้มคีวามหลากหลาย เช่น การระบายส ีการป้ัน การฉกี การปะ การพบั จาก
การสงัเกตระหว่างการท�ำกจิกรรมเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญามคีวามสุขทีจ่ะได้ท�ำกจิกรรมต่างๆ 
ตามทีค่รสูาธติหรอืท�ำให้ดู มใีจจดจ่อต้ังใจและเชือ่ฟังครูขณะสอน เมือ่ท�ำกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ครบทุก
กจิกรรมแล้ว มีการน�ำกจิกรรมกลบัมาท�ำวนซ�ำ้อกีครัง้ เพือ่ให้เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาเกดิทกัษะ
ในการท�ำ ท�ำให้คะแนนหลังการพฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กของเด็กทีม่คีวามบกพร่อง
ทางสตปัิญญามค่ีาสงูกว่าคะแนนระหว่างการพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กของเด็กทีม่คีวาม
บกพร่องทางสตปัิญญา สอดคล้องกบัการวจิยัของ อจัฉรา พงศ์เลขา (2551: บทคัดย่อ) เร่ืองการพัฒนา
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กล้ามเนือ้มดัเลก็และความคดิสร้างสรรค์โดยใช้ชุดฝึกทักษะการตัดปะกระดาษของเด็กชัน้อนบุาล 2 ของ
โรงเรยีนนบิงชนูปถัมภ์ วเิคราะห์เนือ้หาข้อมลูประสทิธภิาพของชดุฝึกทกัษะการตัดกระดาษและแบบประเมนิ
ผลการพัฒนากล้ามเนือ้มดัเลก็และความคดิสร้างสรรค์ ค่าประสทิธภิาพเท่ากบั 85.59/83.84 ซ่ึงสงูกว่า
เกณฑ์ทีก่�ำหนด

2. ความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือมัดเลก็ของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา หลังได้รบัการ
พฒันาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ โดยใช้กจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ซึง่แบ่งเป็น 4 หน่วย
กจิกรรม คือ การป้ัน การฉกี ปะ การวาดภาพระบายสแีละการร้อยพบั พบว่าหลงัได้รบัการพฒันาความ
สามารถในการใช้กล้ามเน้ือมัดเลก็ของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญา โดยใช้กจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
อยูใ่นระดบัดมีาก เนือ่งจากหลงัการจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ให้กบัเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญา 
ผลทีเ่กดิขึน้ท�ำให้เดก็มคีวามพร้อม และมีความคล่องแคล่วเกีย่วกบัการปฏบิติักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
กจิกรรมการเขยีนและในการช่วยเหลอืตนเองในชวีติประจ�ำวนัซึง่สอดคล้องกบัแนวความคดิของมาเยสกี้ 
(Mayesky, 1998) ท่ีให้ความส�ำคญักบัความสามารถของกล้ามเนือ้มดัมอืว่าต้องมกีารวางแผน และจดั
กจิกรรมทีพ่ฒันาทางด้านการใช้มอืแก่เดก็ การท�ำงานร่วมกนัเป็นกลุ่มโดยมกีจิกรรมทางศิลปะเข้าไปมส่ีวน
ช่วยจะท�ำให้เด็กเกดิการเรยีนรู้ทางด้านการเขยีนได้ง่ายขึน้นอกจากนีก้ารบงัคับมอื และนิว้มอืในการวาด
ภาพระบายส ีการป้ันกเ็ป็นอกีวธิหีนึง่ทีท่�ำให้เดก็มีพฒันาการด้านการเขยีนได้ดย่ิีงขึน้

3. เปรียบเทยีบความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญา 
ก่อนและหลงัการฝึกด้วยกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ พบว่าความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ของเดก็ที่
มคีวามบกพร่องทางสตปัิญญา ก่อนและหลงัการพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็ก แตกต่าง
กนัอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ ท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐานทีต้ั่งไว้ สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของ 
รวพิร ผาด่าน (2557: บทคดัย่อ) ทีไ่ด้ศกึษาและเปรียบเทยีบความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กของ
เดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัได้รบัการจดักจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์การฉกี ตัด ปะเศษวัสดุ พบว่าความสามารถ
ในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็หลงัการทดลองอยูใ่นระดบัดี ซ่ึงสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ 
ทีร่ะดบั .01 และสอดคล้องกบัแนวคิดของ เถลงิเกียรต ิอาจหาญ (2558 : 27) ทีไ่ด้เปรียบเทยีบผลพัฒนา
ความสามารถในการใช้กล้ามเนือ้มดัเลก็ในการขีดเขยีนของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัฝึกได้ 
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่1/5 โรงเรียนปัญญาวฒุกิรหลงัปฏิบติักจิกรรมสูงกว่าก่อนปฏิบัตกิิจกรรมศิลปะบ�ำบดั

	
ข้อเสนอแนะ

	1.  ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้
1.1 การจดักจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์ต้องจดัให้ครบทกุขัน้ตอน การป้ัน การฉกี การปะ 

การพบั การตดัและท�ำต่อเนือ่งในการพฒันาตามแผนการจดักจิกรรมเพ่ือบรรลุวตัถปุระสงค์ตามทีก่�ำหนด
1.2 ผูจ้ดักจิกรรมสามารถปรบัเวลาและขัน้ตอนในการจดักิจกรรมได้ตามความเหมาะสม

กบัระดบัความสามารถของผูเ้รยีนอืน่ๆ
	2.  ข้อเสนอแนะในการศกึษาครัง้ต่อไป
	ควรมีการเพ่ิมขนาดของกลุม่เป้าหมายและมคีวามหลากหลายในการใช้กจิกรรมศิลปะสร้างสรรค์

ในการพฒันาเด็กทีม่คีวามต้องการจ�ำเป็นพิเศษ 
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การศกึษาความสามารถเขยีนประโยคภาษาอังกฤษ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่3 ทีมี่ความบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเล็กน้อยในโรงเรยีนเรยีน

รวมจากการสอนทีใ่ช้กลวธีิการสอนซกิส์สเตป็เม็ททอตร่วมกับ
การใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด

A Study of the Ability in English Sentence Writing among 
Grade 3 Students with Mild Intellectual Disabilities in an 
Inclusive School through the Six Steps Method with 

Jigsaw Flashcards
				 

	 สพุชิชา อดลุยศักดิ์1 ศริิพนัธ์ ศรีวนัยงค์2 ไพฑรูย์ โพธิสาร3

1นสิติระดับมหาบัณฑติ สาขาวชิาการวิจยัและพฒันาศกัยภาพมนษุย์ (การศกึษาพเิศษ)
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ

1Corresponding author, E-mail: su.praewy@gmail.com
2ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.,อาจารย์ศูนย์พัฒนาการศกึษาพิเศษคณะศกึษาศาตร์ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ

3ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร., ข้าราชการบ�ำนาญ ส�ำนกัทดสอบทางการศกึษาและจติวทิยา มหาวทิยาลยัศรนีครินทรวโิรฒ

บทคดัย่อ
การวจัิยครัง้นีม้จีดุมุง่หมายเพือ่ศกึษาความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดับเลก็น้อย ในโรงเรยีนเรยีนรวม หลงัจากการสอน
ทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอต (Six Steps Method) ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด (Jigsaw 
Flashcards) กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเล็กน้อย (IQ 50-70) ไม่มี
ความพกิารซ้อน ก�ำลงัศึกษาอยูใ่นช้ันระดบัประถมศกึษาปีที ่3 ภาคเรยีนที ่1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรยีน
บ้านท่าสนกุ จงัหวดัพงังา จ�ำนวน 5 คน เลือกโดยวธีิเจาะจง (Purposive Sampling) เครือ่งมอืทีใ่ช้ใน
การวิจยั ได้แก่ จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด แผนการจดัการเรยีนรู้การเขยีนประโยคภาษาองักฤษทีใ่ช้กลวธิกีาร
สอนซกิส์สเตป็เม็ททอตร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด และแบบทดสอบวดัความสามารถเขยีนประโยค
ภาษาอังกฤษสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ 
(Interquartile Range: IQR) และสถติิทดสอบ The Sign Test for Median : One Sample และ The 
Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test ผลการวิจยั พบว่า ความสามารถเขยีนประโยค
ภาษาอังกฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย ในโรงเรียน
เรยีนรวม หลงัการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอตร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด อยูใ่น 
ระดบัด ี(ค่ามธัยฐานเท่ากบั 9.25 คะแนน จากคะแนนเตม็ 10 คะแนน; t = 5,P – value = 1.000) และ
เพิม่ขึน้ (T = 0, P < .05)

ค�ำส�ำคัญ: ความบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย/การเขยีนประโยคภาษาองักฤษ
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ABSTRACT
The purpose of this research was to study the English sentence writing ability of 

students in grade 3 with mild intellectual disabilities in an inclusive school through the 
use of the Six Steps Method with Jigsaw Flashcards. The samples of this research were 
selected by purposive sampling resulting in 5 students in grade 3 with mild intellectual 
disabilities (IQ 50-70), who do not have multiple disabilities, in the first semester of the 
2018 academic year (B.E.2561), at Bann Ta Sanook School, Phang-nga. The instruments 
used in this study were jigsaw flashcards, 19 lesson plans of using the Six Steps Method 
with Jigsaw Flashcards and a English Sentence Writing ability test, with a reliability of 0.81. 
The data were analyzed by using Median, Interquartile Range, The Sign Test for Median: 
One Sample, and The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Rank Test.

The findings of the research were as follows: The ability level of Grade 3 students 
in English Sentence Writing, among students with mild intellectual disabilities in an inclusive 
school through the use of the Six Steps Method with Jigsaw Flashcards was at a good 
level. (Mdn = 9.25 from total score 10; t = 5, P – value = 1.000) and increased significantly. 
(T = 0, P < .05)

Keywords: Mild Intellectual Disabilities/English Sentence Writing

บทน�ำ
การจดัการศกึษากลุม่สาระภาษาต่างประเทศมุง่หวงัให้ผู้เรยีนมีเจตคติทีดี่ต่อภาษาต่างประเทศ 

สามารถใช้ภาษาต่างประเทศสือ่สารในสถานการณ์ต่างๆ แสวงหาความรู ้ ประกอบอาชพี และศกึษาต่อใน
ระดบัทีส่งูขึน้ รวมท้ังมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และ
สามารถถ่ายทอดความคดิและวฒันธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ (ส�ำนักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาขัน้พ้ืนฐาน, 2552) ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ทีไ่ด้ก�ำหนดให้ทกัษะการส่ือสาร 
(Communication) เป็นหนึง่ในทกัษะส�ำคญัทีเ่ดก็และเยาวชนควรม ีโดยเฉพาะอย่างยิง่การส่ือสารด้วยภาษา
องักฤษ เพราะไม่ว่าจะเป็นคนเชือ้ชาตไิหน สญัชาตใิดต่างกต้็องเข้าใจภาษาองักฤษทีเ่ป็นภาษาสากล

การเขยีนถือได้ว่าเป็นทักษะข้ันสงูท่ีมีความส�ำคัญ เพราะเป็นทกัษะทีใ่ช้ภาษาส่ือความหมายแทน 
ค�ำพดูทีส่ามารถเกบ็ไว้ให้เป็นหลกัฐานปรากฏได้นาน สามารถเกบ็ไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรได้ การเขยีนท่ีดนีัน้
ต้องอาศยัพ้ืนฐานความรูจ้ากการฟัง การพดู และการอ่าน เพราะจากพืน้ฐานดังกล่าวจะท�ำให้มคีวามรู ้มข้ีอมลู 
และมปีระสบการณ์เพยีงพอทีจ่ะให้เกิดความคดิ ความสามารถในการ   เรยีบเรยีงและถ่ายทอดความคดิออก
มาส่ือสารกบัผูอ่้านได้อย่างมปีระสทิธภิาพ (ชนิดา ภมูสิถติ, 2543: ออนไลน์) ดังนัน้การเขยีนเป็นทกัษะจ�ำเป็น
ทีต้่องฝึกฝนเพือ่ใช้ในการถ่ายทอดสิง่ต่างๆ ออกมาให้เกดิความเข้าใจตรงกันระหว่างผูเ้ขยีนและผูอ่้าน รวมถงึ
การเรยีนการสอนเกอืบทกุวชิาต้องอาศยัการเขยีนเพือ่บนัทกึการเขียนจงึเป็นรากฐานส�ำคญัในการเรยีนวชิา
ต่างๆ (ธดิารตัน์ พานพ่วง, 2554: 1) ซึง่การเขยีนทีด่แีละช่วยให้ผูอ้ืน่เข้าใจได้ง่ายนัน้ จะต้องมกีารน�ำค�ำชนดิ
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ต่างๆ ในภาษามาเรยีบเรยีงให้ถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์ในภาษานัน้ๆ อย่างเป็นระบบ
แต่การจดัการเรยีนการสอนในปัจจุบนั มกัพบปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบัการเขยีนประโยค โดยเฉพาะอย่าง

ยิง่ การเขยีนประโยคภาษาองักฤษคือ นกัเรยีนไม่สามารถเขยีนเว้นวรรคค�ำในประโยคภาษาอังกฤษ ทกุค�ำใน
ประโยคจะเขยีนตดิกนัทุกตวัอักษรจนไม่สามารถอ่านได้เป็นค�ำ ซึง่อาจเกดิจากนกัเรยีนจะเคยชนิการเขยีน
ทกุค�ำตดิกันเป็นประโยคยาวๆ ในภาษาไทย (มณรัีตน์ ชุม่ขุนทด,  2552: ออนไลน์) นอกจากนียั้งพบว่า นกัเรียน
มคีวามสามารถในการเขียนภาษาองักฤษเพือ่การส่ือสารอยูใ่นระดับต�ำ่มาก และนกัเรยีนส่วนใหญ่มปัีญหาใน
ทกัษะการเขียนภาษาองักฤษ ได้แก่ ปัญหาการใช้ค�ำศพัท์ ส�ำนวน โครงสร้างไวยากรณ์ และกลไกลการเขยีน 
รวมทัง้ไม่สามารถรวบรวมความคดิเป็นข้อความท่ีสือ่ความหมายได้ (กลุธดิา คนเสงีย่ม, 2557 อ้างองิจาก 
สุดศริ ิศริคิณุ, 2543)

นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อยเป็นนกัเรยีนกลุม่หนึง่ทีม่กัจะประสบปัญหา
ด้านการเรยีน เช่น การอ่าน การเขยีน คณติศาสตร์ เป็นต้น ซึง่นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาส่วน
ใหญ่จะมีปัญหาในการเขยีน เนือ่งจากนักเรยีนกลุม่นีม้ข้ีอจ�ำกดัทางภาษา แต่ปัญหาส�ำคญัทีส่ดุ คอื เดก็ไม่
ทราบว่าจะเขยีนอะไรและไม่ทราบว่าจะเขยีนอย่างไร (ผดุง อารยะวญิญ,ู 2542: 55) นอกจากนัน้ยงัพบว่า 
เดก็ทีมี่ความบกพร่องทางสตปัิญญามปัีญหาในการเขียนตวัอกัษร การเขยีนค�ำศพัท์และการเขยีนแสดงความ
รูส้กึ รวมถงึเขยีนยุง่ ลายมอือ่านไม่ออก ปัญหาในการเขยีนตัวอกัษรหรือค�ำให้เหมอืนกบัตัวอย่างทีใ่ห้มา ปัญหา
ในการสะกดค�ำ ปัญหาในการเชือ่มโยงและจดัโครงสร้างเมือ่เขยีน (Samantha Gluck,  2014: Online) 
ซ่ึงปัญหาต่างๆ เหล่านีส่้งผลกระทบโดยตรงต่อการเรยีนในทกุวชิา และยงัสามารถพฒันาไปถงึด้านความรูส้กึ
ของเดก็ เม่ือเดก็เขยีนไม่ได้ ไม่เข้าใจในสิง่ทีเ่ขยีนกจ็ะท�ำให้เด็กไม่อยากเรยีน หลีกหนกีจิกรรมต่างๆ ทีเ่กีย่วข้อง
กับการเขยีน และในท้ายทีส่ดุจะส่งผลกระทบต่อการเรยีนรูแ้ละผลคะแนนของเดก็

สบืเนือ่งจากการรองรบัในทีป่ระชมุระดบัโลก เมือ่ปีค.ศ. 1994 (พ.ศ. 2537) เรือ่งการศึกษาส�ำหรบั
ผู้ทีม่คีวามต้องการจ�ำเป็นพเิศษทีซ่าลามันกา ประเทศสเปน โดยมกีารออกแถลงการณ์ซาลามนักา เรือ่งหลกั
การนโยบายและการปฏิบตัเิกีย่วกบัการศกึษาส�ำหรบัผูท่ี้มคีวามต้องการพเิศษ (Salamanca Statement 
on Principle, Policy and Practice in Special Needs Education) สาระส�ำคญัของแถลงการณ์ ได้แก่ 
การสนบัสนนุให้มกีารจดัการเรยีนรวมอย่างจรงิจงั (สจุนิดา ผ่องอกัษร, ออนไลน์) นอกจากนัน้ มาตรา 10 
วรรค 2 ในพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพทุธศกัราช 2542 ทีร่ะบไุว้ว่า การจดัการศกึษาส�ำหรบับคุคล
ซึง่มคีวามบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา อารมณ์ สงัคม การส่ือสารและการเรยีนรู ้หรอืมร่ีางกายพกิาร 
หรอืทพุพลภาพหรอืบคุคลซึง่ไม่สามารถพึง่ตนเองได้ หรอืไม่มีผูด้แูลหรอืด้อยโอกาส ต้องจดัให้บคุคลดงักล่าว
มสิีทธแิละโอกาสได้รบัการศกึษาข้ันพ้ืนฐานเป็นพิเศษ (ส�ำนกังานปฏริปูการศกึษา, และส�ำนกังานคณะ
กรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ  2542: 4) กระทรวงศกึษาธกิารจึงได้ด�ำเนนิการวเิคราะห์ จดัท�ำหลกัสตูร อบรม
คร ูให้ความรู ้และสร้างความเข้าใจเกีย่วกบัการศกึษาพเิศษ เตรยีมความพร้อมให้มโีรงเรยีนต้นแบบการจดัการ
เรยีนรวม เพือ่เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รยีนท่ีมคีวามต้องการพเิศษได้เรยีนในชัน้เดียวกบัผูเ้รยีนปกติ รวมถงึท�ำ
กิจกรรมต่างๆ ร่วมกนั โดยไม่มกีารแบ่งแยก ซึง่จะท�ำให้ผูเ้รยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษได้พฒันาตนเองอย่าง
เตม็ศกัยภาพ และอยูร่่วมกนักบัผูอ้ืน่ในสงัคมได้อย่างมีความสขุ

กลวธิกีารสอนซิกส์สเตป็เม็ททอตเป็นหน่ึงในกลวธิกีารสอนเขยีนทีเ่ป็นล�ำดับขัน้ตอน ช่วยให้นกัเรยีน
ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อยเข้าใจวธิกีารเขยีนประโยค และความหมายของประโยคนัน้ๆ 
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มากขึน้ โดยเร่ิมจากการเข้าใจค�ำศพัท์จากรูปภาพก่อน หลังจากนัน้ก็เชือ่มโยงไปสู่โครงสร้างการเขียนประโยค 
เข้าใจและสามารถเขยีนประโยคท่ีเชือ่มโยงกบัรปูภาพได้อย่างถกูต้อง ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของคลคีลกิ 
(Keklik,  2013: 607) ทีก่ล่าวว่า ซกิส์สเตป็เมท็ทอตพฒันามาจากงานวจิยัทีเ่ป็นงานเขยีน ซึง่เป็นกระบวน
การท่ีค่อยๆ เกดิขึน้ ในแต่ละขัน้ตอนจะท�ำให้เข้าใจค�ำศพัท์ได้มากขึน้ รวมถงึยงัขยายวงค�ำศพัท์ทีม่ใีห้กว้าง
มากขึน้หรอือาจกล่าวได้อีกอย่างว่ากจิกรรมการเรียนการสอนด้วยซกิส์สเต็ปเมท็ทอตช่วยให้นกัเรยีนเข้าใจค�ำ
ศพัท์ใหม่ทีส่อนและสามารถจ�ำความหมายหรือเร่ืองทีส่อนได้ในระยะยาวซึง่จะส่งผลให้มผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนเพิม่ขึน้ (Marzano,  2006: 28) จากทีก่ล่าวมาข้างต้น กลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอตประกอบไปด้วย
ขัน้ตอนการสอนทัง้หมด 6 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การเรยีนรูจ้ากการคาดเดา (Guess Study) 2) การกล่าวซ�ำ้ 
(Restate) 3) การแสดง (Show) 4) การอภปิราย (Discuss) 5) การปรบัปรงุและให้ผลสะท้อนกลบั (Refine 
and Reflect) และ 6) การฝึกฝน (Exercise Stage) ซึง่เมือ่ได้ท�ำการศกึษาแล้วพบว่า ขัน้ตอนการสอนนัน้
สามารถปรบัรวมกนัได้ จงึปรบัขัน้ตอนเป็น 5 ขัน้ตอน แต่ยงัคงชือ่เดมิไว้ เพือ่เป็นเกียรตแิก่เจ้าของผูค้ดิค้น
ของกลวธิกีารสอน

จิ๊กซอว์ แฟลชการ์ด (Jigsaw Flashcards) เป็นอุปการณ์ช่วยในการสื่อสารอย่างง่าย (Low 
Tech Augmentative Communication System) ทีไ่ม่ต้องการเทคนคิหรอืเทคโนโลยพีเิศษ เป็นสิง่ทีห่า 
ได้ง่ายและไม่ซบัซ้อน ซึง่จดัอยูใ่นประเภทเดยีวกบัรปูภาพ กระดานแสดงอกัษร บตัรสือ่สาร เป็นต้น (ศรยีา  
นยิมธรรม และคณะ,  2548: 75) การสอนโดยใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ดเป็นสือ่ในการจดักจิกรรมการเรียน 
การสอน จะช่วยเพ่ิมประสทิธภิาพและความมัน่ใจในการเรียนรู ้ รวมถงึยงัมส่ีวนช่วยอย่างมากในการเรยีนรู้
ค�ำศพัท์หรอืประโยคใหม่ๆ เพราะการใช้เกมเข้ามาช่วยในการสอน จะเพิม่ความสนกุ ความน่าสนใจและจงูใจ
ให้นกัเรยีนอยากมีส่วนร่วมในกจิกรรม ช่วยลดความกดดนัและความรูส้กึทีไ่ม่อยากเรยีน นอกจากนี ้ การที่
นกัเรยีนได้ลงมอืท�ำด้วยตนเอง เช่น การต่อรปูภาพกบัค�ำศัพท์ การต่อประโยค เป็นต้น ส่งผลอย่างมากต่อด้าน
ความจ�ำของนกัเรียน การเรยีนรูแ้ละลงมอืท�ำด้วยตนเองจะท�ำให้นกัเรยีนจ�ำค�ำศพัท์และรปูประโยคเหล่านัน้
ได้ในระยะยาว เข้าใจและสามารถน�ำไปใช้ได้ถูกต้องตามความหมายและโครงสร้างของประโยค สอดคล้องกบั
เอกสารประกอบการสอนของกลุยา ก่อสวุรรณ (2560: 235) ทีอ่ธบิายไว้ว่า การใช้สือ่การเรยีนการสอนใน
การสอนเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดับเลก็น้อยเป็นสิง่ทีจ่�ำเป็นและมคีวามส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ 
เพราะนอกจากการปรบัเนือ้หาและวธิกีารสอนแล้ว ครจู�ำเป็นต้องใช้สือ่การสอนให้เหมาะสมกบัความเข้าใจ
ของนกัเรยีนแต่ละคนด้วย

จากเหตุผลและความส�ำคัญดังกล่าว จึงได้น�ำกลวิธีการสอนซิกส์สเต็ปเม็ททอตร่วมกับการใช้ 
จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด มาใช้ในการพฒันาความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่3 ท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย ในโรงเรยีนเรียนรวม ซึง่คาดว่าจะเป็นแนวทาง
หนึง่ในการพฒันาทกัษะความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ และส่งเสรมิให้นกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่อง
ทางสตปัิญญาระดับเลก็น้อย ในโรงเรยีนเรียนรวม สามารถพฒันาการเขยีนประโยคภาษาองักฤษได้ตาม
ศกัยภาพของตนเองต่อไป

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
1. เพือ่ศกึษาความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่คีวาม
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บกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อยในโรงเรียนเรียนรวม หลังการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซิกส์ สเต็ปเมท็ทอต 
ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด

2. เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่ี
ความบกพร่องทางสตปัิญญาระดับเล็กน้อย ในโรงเรียนเรยีนรวม ระหว่างก่อนและหลังการสอนทีใ่ช้กลวธิกีาร
สอนซกิส์สเตป็เมท็ทอต ร่วมกับการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด

สมมตฐิานการวจิยั
1. ความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3 ทีม่คีวามบกพร่อง

ทางสติปัญญาระดบัเลก็น้อย ในโรงเรียนเรียนรวม หลังการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอต 
ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ดอยูใ่นระดบัดี

2. ความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3 ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางสติปัญญาระดบัเลก็น้อย ในโรงเรียนเรียนรวม หลังการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอต 
ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด เพิม่ขึน้

6 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

การสอนเขียนประโยคภาษาอังกฤษ 
ดวยกลวิธีการสอนซิกสสเต็ปเม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอวแฟลชการด 

ขั้นตอนการสอน เนื้อหา 
ขั้นท่ี 1 การเรียนรูจากการคาดเดา (Guess Study) 
     ครูและนักเรียนเลนเกมตอจิ๊กซอวภาพคําศัพทท่ีตองการจะสอนเขียน
ประโยค  
ขั้นท่ี 2 การกลาวซํ้า (Restate) 
     ครูเขียนคําศัพทท่ีจดไวท้ังหมด พรอมท้ังใชรูปภาพจ๊ิกซอวเขามาชวย 
หลังจากน้ัน ตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียนทบทวนคําศัพททีละคําอีกครั้ง  
ขั้นท่ี 3 การแสดง (Show) 
     ครูติดบัตรภาพจิ๊กซอว3 ภาพตามโครงสรางประโยคท่ีตองการจะสอน
บนกระดาน พรอมตั้งคําถามใหนักเรียนตอบ  
ขั้นท่ี 4 การฝกฝน (Exercise Stage) 
     4.1 ครูสาธิตวิธีการเขียนประโยคโดยใชบัตรภาพจิ๊กซอวและบัตรภาพ
คําศัพทเขามาชวยทีละข้ันตอน 
     4.2 ครูสาธิตวิธีการเขียนประโยคโดยใชบัตรภาพจ๊ิกซอวและบัตร
คําศัพท แลวใหนักเรียนทําตามทีละข้ัน  
4.3 นักเรียนฝกเขียนประโยคโดยใชบัตรภาพจิ๊กซอวและบัตรคําศัพทตาม
ข้ันตอนตางๆ ดวยตนเอง 
4.4 ครูแจกใบงานใหนักเรียนฝกเขียนประโยคดวยตนเอง 
ขั้นท่ี 5 การปรับปรุงและใหผลสะทอนกลับ (Refine and Reflect) 
     นักเรียนนําเสนอประโยคท่ีตนเองแตง หลังจากน้ัน นักเรียนและครู
รวมกันตรวจสอบความถูกตอง ในกรณีท่ีมีขอผิดพลาด นักเรียนตองแกไข
ประโยคใหถูกตอง 
 
(Marzano.  2006; Keklik.  2013) 

1.หมวดครอบครัว (My family) 
father, mother, brother,  
sister 
2. หมวดอาหารและเคร่ืองด่ืม(Food 
and Drink) 
banana, apple, cake, pizza,  
ice cream, milk, coke,  
orange juice 
3. หมวดอุปกรณ (Instruments) 
guitar, computer, drum, TV,  
book 
4. หมวดกีฬา (Sport) 
football, basketball, volleyball 
5. คํากริยา (Verb) 
run, smile. sleep, swim 
play, eat, drink, watch, read 
6. คําสรรพนาม (Pronoun) 
I, he, she 
 
 
 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา.  2552) 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย (IQ  

50-70) ไมมีความพิการซอน กําลังศึกษาอยูในชั้นระดับประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนท่ีจัดการศึกษา
แบบเรียนรวม จังหวัดพังงา สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

ความสามารถ
เขียนประโยค
ภาษาอังกฤษ 

กรอบแนวคดิการวจิยั
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วธิดี�ำเนนิการวจิยั
1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจยั เป็นนักเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย (IQ 50-70) 

ไม่มคีวามพกิารซ้อน ก�ำลงัศึกษาอยูใ่นชัน้ระดบัประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนทีจ่ดัการศกึษาแบบเรยีนรวม 
จงัหวัดพงังา สงักดัส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร	

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย 
(IQ 50-70) ไม่มคีวามพิการซ้อน ก�ำลงัศึกษาอยูใ่นชัน้ระดบัประถมศกึษาปีที ่3 ภาคเรียนที ่1ปีการศกึษา 
2561 โรงเรียนบ้านท่าสนกุ จงัหวดัพงังา จ�ำนวน 5 คน เลอืกโดยวธิเีจาะจง (Purposive Sampling) 
มขีัน้ตอนดงันี้

1.1 สัมภาษณ์ครูผู้มีหน้าที่รับผิดชอบด้านการเรียนรวม เพื่อขอทราบข้อมูลและรายชื่อ
นกัเรียนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย (IQ 50-70) ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ใีบรบัรอง
แพทย์ ได้จ�ำนวน 5 คน

1.2 สัมภาษณ์ครูประจ�ำชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เพื่อขอทราบข้อมูลปัญหาด้านการเรียน
ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการเขียนประโยคภาษาอังกฤษ และพฤติกรรมอื่นๆ ในชั้นเรียนของนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย (IQ 50-70) เช่น พฤติกรรมขณะเรียน ให้ความร่วมมือ
มากน้อยเพียงใด ท�ำงานกลุ่มกับเพื่อนได้หรือไม่ พฤติกรรมขณะอยู่ร่วมกับเพื่อน เล่นกับเพื่อน 
เป็นต้น

1.3 พจิารณาผลงานของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กน้อย (IQ 50-70) 
โดยพจิารณาทีส่มุด ใบงาน แบบฝึกหดัและแฟ้มสะสมผลงานของนกัเรียน เพือ่ใช้ประกอบกบัการสมัภาษณ์
ของครปูระจ�ำชัน้ว่า นกัเรยีนกลุม่นีม้ปัีญหาด้านการเขียนประโยคภาษาองักฤษอย่างไร 

1.4  น�ำข้อมูลของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย (IQ 50-70) 
มาสรปุเพือ่ใช้เป็นกลุม่ตัวอย่าง ได้จ�ำนวนท้ังหมด 5 คน รายละเอยีดดงัน้ี

ตาราง 1 ข้อมูลของนกัเรยีนทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อยทีเ่ป็นกลุม่ตัวอย่าง

7 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย (IQ 50-70) ไมมี
ความพิการซอน กําลังศึกษาอยูในชั้นระดับประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1ปการศึกษา 2561 โรงเรียน
บานทาสนุก จังหวัดพังงา จํานวน 5 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) มีข้ันตอนดังนี้ 

1. สัมภาษณครูผูมีหนาท่ีรับผิดชอบดานการเรียนรวม เพ่ือขอทราบขอมูลและรายชื่อ
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย (IQ 50-70) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีใบรับรอง
แพทย ไดจํานวน 5 คน 

2. สัมภาษณครูประจําชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือขอทราบขอมูลปญหาดานการเรียน
ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการเขียนประโยคภาษาอังกฤษ และพฤติกรรมอ่ืนๆ ในชั้นเรียนของนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย (IQ 50-70) เชน พฤติกรรมขณะเรียน ใหความรวมมือมาก
นอยเพียงใด ทํางานกลุมกับเพ่ือนไดหรือไม พฤติกรรมขณะอยูรวมกับเพ่ือน เลนกับเพ่ือน เปนตน 

3. พิจารณาผลงานของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย (IQ 50-
70) โดยพิจารณาท่ีสมุด ใบงาน แบบฝกหัดและแฟมสะสมผลงานของนักเรียน เพ่ือใชประกอบกับการ
สัมภาษณของครูประจําชั้นวา นักเรียนกลุมนี้มีปญหาดานการเขียนประโยคภาษาอังกฤษอยางไร  

4. นําขอมูลของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย (IQ 50-70) มา
สรุปเพ่ือใชเปนกลุมตัวอยาง ไดจํานวนท้ังหมด 5 คน รายละเอียดดังนี้ 
 

ตาราง 1 ขอมูลของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอยท่ีเปนกลุมตัวอยาง 
 

คนท่ี เพศ ระดับชั้น อายุ 

(ป) 
ระดับสติปญญา 

(IQ) 
ระดับ/ลักษณะของภาวะความบกพรองทาง

สติปญญา 
1 

2 

3 

4 

5 

ชาย 

ชาย 

หญิง 

ชาย 

ชาย 

ป.3 

ป.3 

ป.3 

ป.3 

ป.3 

9 

9 

9 

10 

10 

68 

68 

69 

68 

63 

บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 

บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 

บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 

บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 

บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 

หมายเหต ุ: ระดับสติปญญาของของนักเรียนทุกคนไดรับการตรวจวัดโดยจิตแพทย 
 

2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
ความสามารถเขียนประโยคภาษาอังกฤษ 

3. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
3.1 จิ๊กซอว แฟลชการดเปนภาพจิ๊กซอวท่ีเก่ียวของกับคํากริยาท่ีสื่อถึงความหมายในการ

สอนเขียนประโยค 2 สวนและประโยค 3 สวนท่ีกําหนด 
3.2 แผนการจัดการเรียนรูการเขียนประโยคภาษาอังกฤษ จํานวน 19 แผนซ่ึงเปนการสอน 
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2. ตวัแปรทีศ่กึษา
ความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษ

3. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั
3.1 จ๊ิกซอว์ แฟลชการ์ดเป็นภาพจิก๊ซอว์ทีเ่กีย่วข้องกบัค�ำกรยิาทีส่ือ่ถงึความหมายในการ

สอนเขียนประโยค 2 ส่วนและประโยค 3 ส่วนทีก่�ำหนด
3.2 แผนการจดัการเรยีนรู้การเขียนประโยคภาษาองักฤษ จ�ำนวน 19 แผนซ่ึงเป็นการสอน

ด้วยกลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอตร่วมกับการใช้จ๊ิกซอว์ แฟลชการ์ดมท้ัีงหมด 5 ขัน้ตอน โดยเร่ิมจาก
ขัน้ที ่1 การเรยีนรูจ้ากการคาดเดา เป็นการน�ำเข้าสูบ่ทเรยีนขัน้ท่ี 2 ขัน้กล่าวซ�ำ้โดยเน้นเฉพาะค�ำศพัท์ที่
เกีย่วข้องกบัประโยคทีจ่ะเขยีนในข้ันถดัไป ขัน้ที ่3 ขัน้การแสดงเพือ่ให้นกัเรยีนเห็นถงึโครงสร้างประโยค 
พร้อมทัง้เชือ่มโยงให้เข้าใจความหมาย ขัน้ที ่4 ขัน้ฝึกฝน นกัเรียนฝึกเขยีนประโยคโดยใช้บตัรภาพจิก๊ซอว์
และบตัรค�ำศพัท์เข้ามาช่วย และขัน้ที ่ 5 การปรบัปรงุและให้ผลสะท้อนกลับ เป็นการตรวจสอบความ 
ถกูต้อง และแก้ไขส่วนทีผิ่ด มค่ีาดชันคีวามสอดคล้องเท่ากบั 1.00

3.3 แบบทดสอบวดัความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษ เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั
จ�ำนวน 10 ข้อ มค่ีาดชันคีวามสอดคล้องเท่ากับ 1.00 มค่ีาความยากง่ายอยูร่ะหว่าง 0.50 – 0.73 มค่ีา
อ�ำนาจจ�ำแนกอยู่ระหว่าง 0.23 – 0.77 มค่ีาความเช่ือมัน่ KR – 20 เท่ากบั 0.81

4. วธีิการทดลอง
การวิจยัครัง้น้ีใช้แบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest – Posttest Design มวีธีิการ

ทดลอง เป็นขัน้ตอน ดงันี้
4.1 น�ำแบบทดสอบความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษไปทดสอบนกัเรยีนทีเ่ป็นกลุ่ม

ตวัอย่างก่อนสอน (Pretest)
4.2 ด�ำเนินการทดลอง จากการสอนที่ใช้กลวิธีการสอนซิกส์สเต็ปเม็ททอตร่วมกับการใช้

จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด โดยผูว้จิยัด�ำเนนิการสอนด้วยตนเองตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ีไ่ด้จดัท�ำขึน้ จ�ำนวน 
19 แผน ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ ภายในห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 วันจันทร ์
วันอังคารและวันพุธ เวลา 10.30 – 11.30 น. วันละ 60 นาที ระหว่างวันที่ 4 มิถุนายน 2561 – 23 
กรกฎาคม 2561

4.3 เมือ่ด�ำเนินการทดลองครบ 8 สปัดาห์แล้ว น�ำแบบทดสอบความสามารถเขยีนประโยค
ภาษาองักฤษไปทดสอบนกัเรยีนทีเ่ป็นกลุม่ตวัอย่างหลงัสอน (Posttest) ซึง่แบบทดสอบเป็นชดุเดียวกบั
ทีใ่ช้ทดสอบก่อนสอน

5. การวเิคราะห์ข้อมลู
5.1 ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาสถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ ค่ามัธยฐาน (Median) ค่าพสัิยระหว่าง

ควอไทล์ (Interquartile Range: IQR) แล้วทดสอบค่ามัธยฐานกับเกณฑ์การประเมินระดับ โดยใช ้
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The Signed Test of Median: One Sample ทีร่ะดับนยัส�ำคัญทางสถติ ิ .05และThe Wilcoxon 
Matched-Pairs Signed-Ranks Test ทีร่ะดบันยัส�ำคัญทางสถติิ .05

สรปุผลการวจิยั
1. ความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่คีวามบกพร่อง

ทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย ในโรงเรียนเรียนรวม หลังการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอต ร่วม
กบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ดอยูใ่นระดบัด ี(ค่ามธัยฐานเท่ากบั 9.25 คะแนน จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน; 
t = 5, P – value = 1.000) แสดงผลตามตาราง 2

ตาราง 2 การเปรียบเทียบค่ามัธยฐานที่ค�ำนวณได้กับค่ามัธยฐานที่เป็นเกณฑ์ของความสามารถเขียน
ประโยคภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็ก
น้อย ในโรงเรียนเรียนรวม จากการสอนที่ใช้กลวิธีการสอนซิกส์สเต็ปเม็ททอตร่วมกับการใช้จิ๊กซอว ์
แฟลชการ์ด 

9 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบคามัธยฐานท่ีคํานวณไดกับคามัธยฐานท่ีเปนเกณฑของความสามารถเขียน 
ประโยคภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 
ในโรงเรียนเรียนรวม จากการสอนท่ีใชกลวิธีการสอนซิกสสเต็ปเม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอว แฟลชการด  
 
คนท่ี คะแนนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 10 
คะแนน) 

คามัธยฐานท่ีกําหนด
ไวระดับดี 

เคร่ืองหมาย t P-value 
+ - 

1 
2 
3 
4 
5 

9.25 
9.75 
9.25 
7.5 
7.5 

7-10 + 
+ 
+ 
+ 
+ 

 5 1.000 

Mdn 
IQR 

9.25 
2 

≥ 7 5 0  H0 : M ≥ 7 
Ha : M <7 

 

1. ความสามารถเขียนประโยคภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีความ 
บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย ในโรงเรียนเรียนรวม หลังการสอนท่ีใชกลวิธีการสอนซิกสสเต็ป 
เม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอว แฟลชการด เพ่ิมข้ึน (T = 0, p < .05) แสดงผลตามตาราง 3 
 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบความสามารถเขียนประโยคภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 3 ท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย ในโรงเรียนเรียนรวม จากการสอนท่ีใชกลวิธีการสอน
ซิกสสเต็ปเม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอว แฟลชการด  

 
คนท่ี คะแนนกอนเรียน ผลตางของ

คะแนน 
D = Y-X 

ลําดับท่ีของ
ความแตกตาง 

เคร่ืองหมาย T 
กอนสอน 

(X) 
หลังสอน 

(Y) 
+ - 

1 
2 
3 
4 
5 

1.75 
5 

2.75 
5.25 
3.25 

9.25 
9.75 
9.25 
7.5 
7.5 

7.5 
4.75 
6.5 
2.25 
4.25 

5 
3 
4 
1 
2 

+5 
+3 
+4 
+1 
+2 

 0* 

 รวม T+ = 15 T- = 0 H0 : My≤Mx 
Ha : My>Mx 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่คีวามบกพร่อง
ทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย ในโรงเรยีนเรยีนรวม หลงัการสอนทีใ่ช้กลวธีิการสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอตร่วม
กบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด เพิม่ขึน้ (T = 0, p < .05) แสดงผลตามตาราง 3
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ตาราง 3 การเปรยีบเทยีบความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
ที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อย ในโรงเรียนเรียนรวม จากการสอนที่ใช้กลวิธีการสอน 
ซกิส์สเตป็เม็ททอตร่วมกับการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด 
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบคามัธยฐานท่ีคํานวณไดกับคามัธยฐานท่ีเปนเกณฑของความสามารถเขียน 
ประโยคภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย 
ในโรงเรียนเรียนรวม จากการสอนท่ีใชกลวิธีการสอนซิกสสเต็ปเม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอว แฟลชการด  
 
คนท่ี คะแนนหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 10 
คะแนน) 

คามัธยฐานท่ีกําหนด
ไวระดับดี 

เคร่ืองหมาย t P-value 
+ - 
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9.25 
9.75 
9.25 
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7-10 + 
+ 
+ 
+ 
+ 

 5 1.000 

Mdn 
IQR 

9.25 
2 

≥ 7 5 0  H0 : M ≥ 7 
Ha : M <7 

 

1. ความสามารถเขียนประโยคภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีความ 
บกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย ในโรงเรียนเรียนรวม หลังการสอนท่ีใชกลวิธีการสอนซิกสสเต็ป 
เม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอว แฟลชการด เพ่ิมข้ึน (T = 0, p < .05) แสดงผลตามตาราง 3 
 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบความสามารถเขียนประโยคภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปท่ี 3 ท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเล็กนอย ในโรงเรียนเรียนรวม จากการสอนท่ีใชกลวิธีการสอน
ซิกสสเต็ปเม็ททอตรวมกับการใชจิ๊กซอว แฟลชการด  

 
คนท่ี คะแนนกอนเรียน ผลตางของ

คะแนน 
D = Y-X 

ลําดับท่ีของ
ความแตกตาง 

เคร่ืองหมาย T 
กอนสอน 

(X) 
หลังสอน 

(Y) 
+ - 

1 
2 
3 
4 
5 

1.75 
5 

2.75 
5.25 
3.25 

9.25 
9.75 
9.25 
7.5 
7.5 

7.5 
4.75 
6.5 
2.25 
4.25 

5 
3 
4 
1 
2 

+5 
+3 
+4 
+1 
+2 

 0* 

 รวม T+ = 15 T- = 0 H0 : My≤Mx 
Ha : My>Mx 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภปิรายผล
1. จากการศกึษาความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 3   

ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย จากการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเม็ททอต ร่วมกบั
การใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด อยูใ่นระดบัดซ่ึีงสอดคล้องกบัสมมติฐานข้อท่ี 1 ทีต่ัง้ไว้ว่า ความสามารถเขียน
ประโยคภาษาองักฤษของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเล็กน้อย 
ในโรงเรียนเรียนรวม หลงัการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอต ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด 
อยู่ในระดับดี ปัจจัยที่ส่งผลดังกล่าวอาจเนื่องมาจากกลวิธีการสอนซิกส์สเต็ปเม็ททอต เป็นวิธีการที่มี
รากฐานมาจากทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ (การสร้างความรู้จากการช่วยกนัแก้ปัญหา) ซ่ึงนักเรียนมหีน้าที่
สร้างกระบวนการเรยีนรูด้้วยตนเอง ส่วนครมูหีน้าท่ีคอยอ�ำนวยความสะดวกให้เกิดการเรียนรู ้คอยชีแ้นะ 
กระตุน้ให้นกัเรยีนคดิและมส่ีวนร่วมในชัน้เรียน (Keklik, 2013: 607) นอกจากนี ้กลวธีิการสอนซิกส์สเตป็
เมท็ทอต ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ดมคีวามส�ำคญัในเรือ่งของการเรยีนรู้ค�ำศพัท์ใหม่ทีจ่ะน�ำมาใช้
ในการเขยีนประโยค เมือ่นกัเรยีนจ�ำค�ำศพัท์ได้ จ�ำตัวอกัษรได้ สะกดค�ำได้แล้ว นกัเรียนกจ็ะสามารถเขยีน
ประโยคได้ (สจุนิต์ สว่างศร,ี 2552: 95-96) และการเสรมิแรงทีจ่ะช่วยให้การจดัการเรยีนรูป้ระสบความ
ส�ำเรจ็ เพราะการเรียนรูเ้ป็นล�ำดบัขัน้ตอนร่วมกบัการใช้รปูภาพจากแฟลชการ์ดเข้ามาเป็นสือ่นัน้ มส่ีวน
ช่วยให้นกัเรยีนได้ใช้การคาดเดา ความรู้ต่างๆ และประสบการณ์ทีม่มีาใช้เชือ่มโยงและสร้างความรูใ้หม่
ด้วยตนเอง ในแต่ละข้ันตอนนัน้ ผูเ้รยีนจะต้องลงมอืปฏิบตัด้ิวยตนเอง ซึง่จะไปสอดคล้องกบัปรชัญาการ
ศกึษาของจอนห์นดวิอี ้(บุพผา เรอืงรอง, 2561: ออนไลน์) ทีก่ล่าวไว้ว่า การจดักระบวนการเรียนรูท้ีเ่น้น
ให้ผูเ้รยีนปฏบิตัจิรงิด้วยตนเอง (Learning by doing) จะท�ำให้ผูเ้รียนใฝ่รู ้ ใฝ่เรยีน กระตอืรอืร้นและมี
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ความสขุทีจ่ะเรยีน รวมถงึถ้าหากปฏบิติัตามกลวธีิซกิส์สเต็ปเมท็ทอตเป็นล�ำดับขัน้ตอนทกุขัน้ตอน จะยิง่
ท�ำให้เกดิผลลพัธ์ทีด่ย่ิีงขึน้ 

การสอนด้วยกลวิธกีารสอนซิกส์สเต็ปเมท็ทอตร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด มทีัง้หมด 5 ขัน้
ตอน โดยเร่ิมจากขัน้ท่ี 1 การเรยีนรูจ้ากการคาดเดา เป็นการน�ำเข้าสูบ่ทเรยีน โดยการน�ำเกมจิก๊ซอว์ภาพ
ค�ำศพัท์ทีต้่องการจะสอนเขยีนประโยค เข้ามาช่วยเชือ่มโยงความรูแ้ละกระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนให้
คาดเดาถงึเนือ้หาทีจ่ะเรยีนได้ แล้วมกีารจ�ำกดัวงค�ำศพัท์ ในขัน้กล่าวซ�ำ้โดยเน้นเฉพาะค�ำศพัท์ทีเ่กีย่วข้อง
กบัประโยคทีจ่ะเขยีนในขัน้ถดัไป เมือ่ได้เฉพาะค�ำศพัท์ทีเ่กีย่วข้องกบัประโยคแล้ว ครกูข้็ามไปสอนในขัน้
การแสดง โดยในขัน้นี ้เริม่จากครตูดิบตัรภาพจิก๊ซอว์ 3 ภาพตามโครงสร้างประโยคทีต้่องการจะสอนบน
กระดาน พร้อมทัง้ถามนกัเรยีนว่าแต่ละภาพคอืภาพอะไร หลงัจากนัน้ ครตูดิบตัรค�ำศพัท์ 3 ค�ำใต้รปูภาพ
จิก๊ซอว์ทีส่ือ่ความหมายตรงกบัภาพ เพือ่เป็นการสร้างความเข้าใจให้นกัเรยีน ต่อไปในขัน้ฝึกฝน  ครสูาธติ
วธิกีารเขยีนประโยคโดยใช้บตัรภาพจิก๊ซอว์และบัตรค�ำศพัท์เข้ามาช่วยทลีะขัน้ตอน โดยเริม่จากแสดง
รปูภาพประโยคแล้วแสดงบตัรจิก๊ซอว์ค�ำศพัท์ หลงัจากนัน้ ครหูยิบบตัรค�ำศัพท์มาต่อทีละค�ำตามรปู และ
อ่านออกเสยีงให้นกัเรยีนอ่านตาม เม่ือต่อเสรจ็ ครอู่านทัง้ประโยคอกีครัง้ เพือ่ให้นกัเรยีนอ่านออกเสยีง
ตามเชือ่มโยงกบัรปูภาพเพือ่ให้นักเรยีนเข้าใจ แล้วครก็ูให้นกัเรยีนฝึกเขยีนประโยค โดยท�ำตามทลีะขัน้
ตอนทีก่ล่าวมาข้างต้นด้วยตนเอง ครมูหีน้าทีเ่ป็นผูช้ีแ้นะเมือ่นกัเรยีนมีปัญหา เมือ่ฝึกจนเสรจ็ ครแูจกใบ
งานให้นกัเรยีนท�ำ ถดัไปในข้ันที ่5 การปรบัปรงุและให้ผลสะท้อนกลบั ขัน้นีเ้ป็นขัน้สดุท้าย ถอืได้ว่าเป็น
ขัน้สรุปผลรวมทัง้หมด นกัเรยีนน�ำเสนอประโยคในใบงาน เพือ่ให้นกัเรยีนคนอืน่ๆ และครูช่วยกนัตรวจ
สอบความถูกต้องและแก้ไขส่วนที่ผิด ในกรณีที่เกิดความผิดพลาด ซ่ึงถือได้ว่าเป็นการทบทวนความรู้
ทัง้หมด	

ดงันัน้ จงึกล่าวได้ว่า การสอนท่ีใช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเม็ททอต ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด 
มส่ีวนช่วยในการเขยีนประโยคภาษาองักฤษของนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 3 ทีม่คีวามบกพร่องทาง 
สตปัิญญา เพราะการสอนเขยีนและการจ�ำควรท�ำควบคูก่นัไป จะท�ำให้นกัเรยีนสามารถจ�ำค�ำศพัท์ต่างๆ ได้
ยาวนานขึน้และสามารถน�ำค�ำเหล่านัน้ มาใช้ในการเขียนประโยคภาษาองักฤษได้ด้วยตนเอง

2. การเปรยีบเทียบความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 
ทีม่คีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย หลังการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอต ร่วมกบั
การใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด เพ่ิมขึน้ อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติทิี ่.05 ซึง่สอดคล้องกับสมมตฐิานข้อที ่2 ท่ี
ตัง้ไว้ว่าความสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ทีมี่ความบกพร่อง
ทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อยในโรงเรยีนเรยีนรวม หลงัการสอนทีใ่ช้กลวธีิการสอนซกิส์สเต็ปเมท็ทอต ร่วม
กบัการใช้จ๊ิกซอว์แฟลชการ์ด เพิม่ขึน้อาจเนือ่งมาจากกลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เม็ททอต เป็นกลวธิทีีช่่วย
ให้นกัเรียนสามารถเขยีนประโยคได้ถกูต้องตามโครงสร้าง เข้าใจความหมาย และสามารถจดจ�ำเรือ่งทีเ่รยีน
ได้ในระยะยาว ซ่ึงส่งผลให้มีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนท่ีดีขึน้ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ ซอูิง้ (Suing,  
2012: 48-53) ทีไ่ด้ท�ำการศกึษาเรือ่ง ผลกระทบจากกระบวนการสอนค�ำศพัท์ 6 ขัน้ตอน ของมาร์ซาโน 
เรือ่งความรู ้ความคล่องแคล่วและความซบัซ้อนของประโยคแก่นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่4 จ�ำนวน 2 
กลุม่มาเปรยีบเทยีบกนั พบว่า ค่านยัส�ำคญัทางสถติเิรือ่งความรูค้�ำศพัท์เพิม่ขึน้ทัง้ 2 กลุม่ ผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนตลอด 9 สัปดาห์เพ่ิมข้ึนอยูท่ี่ระดบัเปอร์เซ็นไทล์ที ่ 32 – 33 นอกจากนี ้ การใช้จิก๊ซอว์แฟลชการ์ด 
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เข้ามาเป็นสือ่ในการเรียนการสอน เป็นวธิกีารทีม่ปีระสทิธภิาพทีสุ่ดส�ำหรบัจงูใจนกัเรยีนในการเรยีนและ
สร้างความรู้แบบถาวร เพราะการใช้แฟลชการ์ดฝึกซ�ำ้ๆ จะท�ำให้เกดิความมัน่ใจ (Cohen, 2017: Online) 
สอดคล้องกับผดุง อารยะวิญญู (2542: 131-133) ที่กล่าวไว้ว่า การสอนเด็กที่มีความบกพร่องทาง 
สตปัิญญา ควรเน้นให้เดก็ท่องจ�ำค�ำหรือข้อความ โดยให้พดูให้ได้ยนิเสยีงชดัเจน ทบทวนสิง่ทีเ่รยีนบ่อยๆ 
จ�ำแนกเรือ่งท่ีเรยีนเป็นหมวดหมู ่และใช้ภาพประกอบอธยิายเพ่ือให้เข้าใจเนือ้หาได้ดยีิง่ขึน้ และงานวจัิย
ของ (Sitompul, 2013: 57) ท่ีได้ท�ำการศกึษาเรือ่ง การสอนค�ำศพัท์โดยใช้แฟลชการ์ดกบัรายการค�ำศพัท์ 
กบันกัเรยีนจ�ำนวน 2 กลุม่เพือ่เปรยีบเทียบกนั พบว่า ความรูด้้านค�ำศพัท์ของนกัเรยีนท้ัง 2 กลุ่มเพิม่ข้ึน 
โดยกลุ่มทีไ่ด้รับการสอนด้วยแฟลชการ์ด บอกว่า พวกเขาสามารถจ�ำค�ำศพัท์ได้ง่ายขึน้ และยงัมแีรงจงูใจ
ในการเรยีนภาษาองักฤษเพิม่มากข้ึน

ความสามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีมี่ความบกพร่อง
ทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อย หลงัการสอนด้วยกลวธิกีารสอนซิกส์สเต็ปเมท็ทอต ร่วมกับการใช้จิก๊ซอว์ 
แฟลชการ์ด พัฒนาไปในทิศทางท่ีดข้ึีน โดยสามารถเปรยีบเทยีบผลการพฒันาการเรยีนรูเ้ป็นรายบุคคลได้ 
ดงันี้

นกัเรียนคนที ่1 ขาดความม่ันใจในการท�ำงาน ไม่สามารถแยกแยะหน้าท่ีของค�ำ (ประธาน กรยิา 
กรรม) ในประโยคได้ ไม่สามารถเขียนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง นกัเรียนท�ำ
คะแนนก่อนเรยีนได้ 1.75 คะแนน แต่หลงัการสอนด้วยกลวิธกีารสอนซิกส์สเตป็เมท็ทอต ร่วมกบัการใช้
จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด นกัเรยีนสามารถแยกแยะหน้าทีข่องค�ำได้ เขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 
ส่วนได้ด้วยตนเองแต่ยงัคงเขียนตดิกนัทัง้ประโยคอยู ่ มคีวามมัน่ใจในการท�ำงานมากขึน้ และสามารถท�ำ
คะแนนหลงัเรยีนได้ 9.25 คะแนน

	นกัเรยีนคนท่ี 2 ขาดความม่ันใจในการท�ำงาน แยกแยะหน้าทีข่องค�ำ ในประโยคได้ แต่ไม่สามารถ
เขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง นกัเรยีนท�ำคะแนนก่อนเรยีนได้ 5 คะแนน 
หลงัการสอนด้วยกลวธีิการสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอต ร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด นกัเรยีนสามารถ 
เขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง แต่ยงัมเีขยีนตดิกันท้ังประโยคอยูบ้่าง มคีวาม
มัน่ใจในการท�ำงานและตอบค�ำถามมากขึน้ สามารถท�ำคะแนนหลงัเรยีนได้ 9.75 คะแนน

นกัเรียนคนที ่3 สบัสนในทิศทางการเขยีน เช่น เขียน s สลบัด้านเหมอืนส่องกระจก y สลบัด้าน
เหมอืนส่องกระจก เป็นต้น แยกแยะหน้าท่ีของค�ำ ในประโยคได้แต่ไม่สม�ำ่เสมอ ไม่สามารถเขยีนประโยค
ภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง นกัเรยีนท�ำคะแนนก่อนเรยีนได้ 2.75 คะแนน แต่หลังการ
สอนด้วยกลวิธีการสอนซิกส์สเต็ปเม็ททอต ร่วมกับการใช้จิ๊กซอว์ แฟลชการ์ด นักเรียนสามารถเขียน
พยญัชนะได้ถกูทศิทาง แยกแยะหน้าท่ีของค�ำในประโยคได้ เขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วน
ได้ด้วยตนเอง สามารถท�ำคะแนนหลงัเรยีนได้ 9.25 คะแนน

นกัเรียนคนที ่ 4 แยกแยะหน้าท่ีของค�ำในประโยคได้ แต่ไม่สม�ำ่เสมอ รวมถึงไม่สามารถเขยีน
ประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเองนักเรยีนท�ำคะแนนก่อนเรยีนได้ 5.25 คะแนน แต่
หลงัการสอนด้วยกลวิธกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอตร่วมกบัการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด นกัเรียนสามารถ
แยกแยะหน้าทีข่องค�ำ ในประโยคได้เขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง สามารถ
ท�ำคะแนนหลงัเรียนได้ 7.5 คะแนน
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นกัเรยีนคนที ่5 ขาดความสม�ำ่เสมอในการเขยีนตัวพยญัชนะตัวเล็กกบัตัวใหญ่ไม่สามารถแยกแยะ
หน้าทีข่องค�ำ ในประโยคได้ ไม่สามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง นกัเรยีน
ท�ำคะแนนก่อนเรียนได้ 3.25 คะแนน แต่หลงัการสอนด้วยกลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอต ร่วมกบัการ
ใช้จิ๊กซอว์ แฟลชการ์ด นักเรียนสามารถเขียนตัวพยัญชนะตัวเล็กกับตัวใหญ่ได้ แยกแยะหน้าที่ของ 
ค�ำ (ประธาน กรยิา กรรม) ในประโยคได้ และสามารถเขยีนประโยคภาษาองักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้
ด้วยตนเองสามารถท�ำคะแนนหลงัเรยีนได้ 7.5 คะแนน

	จากการอภปิรายข้างต้น พบว่า หลงัจากการสอนด้วยกลวิธกีารสอนซิกส์สเตป็เมท็ทอต ร่วมกับ
การใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด นกัเรยีนทัง้ 5 คนมคีะแนนการเขียนประโยคภาษาองักฤษ หลงัเรยีนเพ่ิมขึน้ 
เขยีนพยญัชนะได้ถูกทศิทาง เข้าใจความแตกต่างระหว่างการเขยีนพยญัชนะตวัเล็กกบัตวัใหญ่ แยกแยะ
หน้าทีข่องค�ำ (ประธาน กรยิา กรรม) มีความมัน่ใจทีจ่ะเขยีนประโยคและสามารถเขยีนประโยคภาษา
องักฤษ 2 ส่วนและ 3 ส่วนได้ด้วยตนเอง แต่ทัง้นีพ้บว่า ในส่วนของการเว้นวรรคระหว่างค�ำในประโยคนัน้ 
ยงัต้องปรบัปรงุแก้ไขให้ดขีึน้ โดยนกัเรยีนคนที ่1 และนกัเรยีนคนที ่2 ยงัเขยีนตดิกันทัง้ประโยคอยูบ้่าง

ข้อเสนอแนะ
ก่อนจะเริม่สอนแต่ละครัง้ ผูส้อนควรเตรยีมอปุกรณ์ จิก๊ซอว์บตัรภาพ และจิก๊ซอว์ค�ำศัพท์ให้พร้อม 

เพือ่ความสะดวกในการสอนควรใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายเชือ่มโยงกบัเนือ้หาในการน�ำเข้าสู่บทเรยีน เพือ่
เป็นการดงึดดูและกระตุน้ความสนใจของนักเรียนสงัเกตสิง่ท่ีนกัเรยีนชอบหรอืสนใจ และไม่ชอบหรอืไม่
สนใจเป็นรายบคุคล เพือ่ใช้สิง่นัน้มาช่วยในการวางเง่ือนไขการเสรมิแรง กระตุน้ให้นกัเรียนกระตอืรอืร้น
และมส่ีวนร่วมในกิจกรรม

ควรน�ำการสอนท่ีใช้กลวิธีการสอนซิกส์สเต็ปเม็ททอต ร่วมกับการใช้จิ๊กซอว์ แฟลชการ์ด 
ไปทดลองสอนกับนักเรยีนท่ีมคีวามบกพร่องทางสตปัิญญาระดบัเลก็น้อยในชัน้อืน่ๆ เช่น ประถมศกึษา 
ปีที ่4-6 เป็นต้น

ควรน�ำการสอนทีใ่ช้กลวธิกีารสอนซกิส์สเตป็เมท็ทอต ร่วมกับการใช้จิก๊ซอว์ แฟลชการ์ด ไปทดลอง
สอนการเขยีนประโยคทีม่โีครงสร้างประโยคทีซ่บัซ้อนมากข้ึน เช่น ประโยคทีป่ระกอบด้วยประธาน กรยิา 
กรรม และส่วนขยาย เป็นต้น
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บทคดัย่อ
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อศึกษาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กที่มีความ

บกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวยั โดยใช้บทเรยีนมัลตมิเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอ
สัมผัส 2) เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบั
ปฐมวัย ก่อนและหลงัเรยีนด้วยบทเรยีนมลัติมเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั และ 3) 
เพือ่ศึกษาประสทิธิภาพของบทเรยีนมลัตมิเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัเพือ่พฒันา
ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวัย ประชากรทีใ่ช้ใน
การวิจยัเป็นเด็กปฐมวัยทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิอาย ุ4-5 ปี มีระดบัการได้ยนิมากกว่า 90 เดซเิบล
ขึน้ไป ไม่มคีวามพกิารซ�ำ้ซ้อน ก�ำลังศกึษาช้ันอนบุาลปีท่ี 1 ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศกึษา 2560 โรงเรยีน
เศรษฐเสถยีร ในพระราชปูถมัภ์ จ�ำนวน 6 คน โดยใช้วธีิการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ด�ำเนินการทดลองเป็นระยะเวลา 6 สปัดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครัง้ครัง้ละ 20 นาที รวมทัง้สิน้ 27 ครัง้ เครือ่ง
มอืทีใ่ช้ในการวจิยั คือ 1) บทเรยีนมัลตมิเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผัส และ 2) แบบ
ทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษา วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถติพิืน้ฐานได้แก่ ค่าเฉลีย่ ค่าร้อยละ
และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานสถติทิีใ่ช้เปรยีบเทยีบ คอื สถตินิอนพาราเมตรกิ Wilcoxon Signed-Rank 
Test ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดับ
ปฐมวยั จากการสอนโดยใช้บทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัอยูใ่นระดบัดี 
2) ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบัปฐมวยั หลงัเรียนด้วย
บทเรยีนมัลตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัแตกต่างจากก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญั
ทางสถิตทิีร่ะดับ .05 (p-value = .026) และ3) บทเรยีนมลัตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้า
จอสมัผสัมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดไว้ 80/80 มค่ีาเท่ากบั 97.62/95.56 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
ทีก่�ำหนดไว้
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ค�ำส�ำคญั: ความสามารถด้านการเข้าใจภาษา/เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดับปฐมวยั/บทเรยีน
มลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั

Abstract
The purposes of this study were 1) to study the language understanding abilities of 

preschool students with hearing impairment by using Storyline Multimedia Lesson on touch-
screen devices, 2) to compare the language understanding skills of the participants via pretest 
and posttest scores after teaching and learning by the use of Storyline Multimedia Lesson 
as stimuli on touch-screen devices, and 3) to study the capabilities of the tested multimedia 
lesson and the devices. Research samples, selected during the second school semester by 
using Purposive Sampling method and based on the researcher’s criteria, were 6 preschool 
students 4-5 years of age with hearing loss more than 90 dB from first grade preschool of 
Setsatian School for the Deaf under the Royal Patronage of His Royal Highness Crown Prince 
MahaVajiralongkorn. The experiment tools included 1) Storyline Multimedia Lesson constituted 
seven multimedia stories and one set touch-screen devices, and 2) pretest and posttest 
forms of language ability. In the first place, pretest was conducted in order to keep the data. 
Then teaching was carried out for the period of 6 weeks with the total of 27 teaching times, 
5 times of 20 minute-session per week. Basic statistical analyses were employed such as 
average, percentage, standard deviation, and nonparametric test like Wilcoxon Signed-Rank 
Test. Results indicated that 1) teaching with the use of Storyline Multimedia Lesson on touch-
screen devices could enhance language understanding ability of the tested children, 2) 
Posttest and pretest scores of language understanding ability were statistically different in 
favour of posttest scores at P level of 0.05 (P value = 0.026). And, 3) the efficiency of Storyline 
Multimedia Lesson on touch-screen devices between pretest and posttest data were 
97.62/95.56 whereas the standard scales were 80/80.

Key Word: Language understanding ability/Preschool children with hearing impairment/
Storyline Multimedia Lesson on touch-screen devices

ทีม่าและความส�ำคญั
ภาษาเป็นเครือ่งมอืสือ่สารทีส่�ำคญัของมนษุย์เพือ่ให้เข้าใจกนั (กนัยา ลมุพกิานนท์, 2550: 5) และ

เกดิกจิกรรมต่างๆ ในชวีติท้ังในระดบับคุคลและสงัคม (วรวรรธน์ ศรียาภยั, 2556 :1) โดยเฉพาะในช่วงปฐมวยั
ภาษาเป็นพืน้ฐานส�ำคญัของเดก็ส�ำหรบัการเรยีนรู ้การพัฒนาสติปัญญาในการแก้ไขปัญหาต่างๆ การเข้าสังคม
และการอยูร่่วมกนักนักบัผูอ่ื้น (รววิรรณ รุง่ไพรวลัย์, 2554. 286) พฒันาการทางภาษาของเดก็เริม่ตัง้แต่ 
แรกเกดิ แม้จะยงัพดูเป็นค�ำไม่ได้ แต่การได้ยนิเสยีงต่าง ๆ ในสภาพแวดล้อม ซึง่รวมถงึเสยีงค�ำพดูของ 
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คนใกล้ชิด สมองท�ำหน้าท่ีเชือ่มโยงสิง่ต่างๆ ท่ีรบัรูจ้ากประสาทสมัผสัทกุด้านร่วมกัน ความเข้าใจภาษาพดู
และภาษาท่าทางจงึเกดิข้ึน เสียงต่างๆ ท่ีได้ยนิจงึค่อยๆ เริม่มคีวามหมายส�ำหรบัเด็ก และเกบ็ไว้ในหน่วยความ
จ�ำเพือ่น�ำมาใช้ในโอกาสต่อไป นอกจากนัน้ เดก็ยงัพฒันาองค์ประกอบอืน่ๆ ของภาษาไปพร้อมกนัด้วย ได้แก่ 
ไวยากรณ์ และทกัษะการใช้ภาษาเพือ่สือ่สารในโอกาสต่างๆ (นชิรา เรืองดารกานนท์, 2554: 80-81)

ส�ำหรับเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ มข้ีอจ�ำกดัในการรับฟังเสยีง ซึง่เป็นประสาทสมัผสั
หน่ึงในการรบัรูภ้าษาของเดก็ ส่งผลให้เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิมอีปุสรรคในการเรียนรู้ภาษา 
สังเกตได้ว่าการใช้ภาษาของเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยินค่อนข้างจ�ำกัดและไม่ถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ การแสดงออกถงึความเข้าใจทางภาษาพบว่ามปัีญหามาก กล่าวคอื เดก็จะรูค้�ำศัพท์ในวงจ�ำกดั
ไม่สามารถน�ำค�ำศัพท์นัน้ไปขยายให้เกดิประโยคทีห่ลากหลายได้ หรอืไม่เข้าใจค�ำศพัท์เดยีวกนัแต่อยูต่่าง
สถานการณ์ได้ รวมท้ังการเขียนสลบัทีข่องข้อความในประโยค จากสภาพการสญูเสยีการได้ยนิทีม่ผีลต่อ
ความสามารถในการเข้าใจภาษาทัง้การพดู การฟัง การอ่าน การเขยีน ส่งผลให้เดก็มผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนต�ำ่ (เกยรู วงศ์ก้อม, 2553: 28-29) โดยเฉพาะเดก็ท่ีหหูนวกมาแต่ก�ำเนิดหรอืในระยะเยาว์วัยก่อนจะ
พดูได้นัน้ส่งผลให้มีความล่าช้าของพฒันาการทางภาษาในทกุๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นการพดู การอ่าน หรอื
การเขยีน รวมถงึความเข้าใจภาษา ไม่สามารถเรยีนรู ้ และแสดงออกทางภาษาได้ตามปกต ิ (Andrews, 
Leigh, & Weiner, 2004)  ในช่วงปฐมวยั เดก็จะรูจ้กัค�ำนามง่ายๆ เข้าใจค�ำเฉพาะในสถานการณ์ทีถ่กูสอน 
ไม่สามารถน�ำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ ได้ และใช้ไม่ถูกหลักไวยากรณ์เนือ่งจากการเรยีนรู้ภาษาโดยอาศยั
โสตประสาทเป็นเรือ่งยากส�ำหรับเดก็ ดงัน้ันต้องอาศัยประสาทส่วนทีเ่หลือ คอื สายตาและการสัมผัส 
แม้ว่าสายตาไม่อาจช่วยการเรยีนรูภ้าษาได้ดีเท่าโสตประสาท แต่ก็เป็นประสาทสมัผสัทีดี่ทีส่ดุส�ำหรบัเดก็
หหูนวก (ศรยีา นยิมธรรม และประภัสร นยิมธรรม, 2551: 94-101)

ในการจดัประสบการณ์ส�ำหรับเดก็ระดบัปฐมวยั ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560  
การฟังนทิานหรือเรือ่งราวต่างๆ เป็นการสนบัสนนุให้เดก็ได้เรยีนรู้ภาษา พฒันาการคดิรวบยอด การคดิ
เชงิเหตผุล การตดัสนิใจและแก้ปัญหา การมจิีนตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ผูส้อนสามารถก�ำหนด
รายละเอียดให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ ความสนใจของเด็ก โดยค�ำนึงถึงประสบการณ์ และ 
สิง่แวดล้อมในชวีติจรงิของเดก็ สาระทีเ่ดก็ควรเรยีนรู้ประกอบด้วย เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเดก็ เรือ่งราว 
เกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก ธรรมชาติรอบตัว และส่ิงต่างๆ รอบตัวเด็ก (ส�ำนักงาน 
คณะกรรมการการศกึษาข้ันพืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2561: 27-29, 35-38)

การเรยีนการสอนแบบสตอร่ีไลน์หรอืการสร้างเรือ่ง เป็นการเรยีนการสอนทีม่ลัีกษณะบรูณาการ
เนือ้หาหลกัสตูรและทกัษะการเรยีนจากหลายสาขาวชิาเข้าด้วยกนั โดยให้ผู้เรยีนได้สร้างสรรค์เรือ่งขึน้ด้วย
ตนเอง ผูส้อนท�ำหน้าทีว่างเส้นทางเดนิเรือ่งให้ โดยการด�ำเนนิเรือ่งแบ่งเป็นตอนๆ แต่ละตอนประกอบด้วย
กิจกรรมย่อยทีเ่ชือ่มโยงกันด้วยค�ำถามหลัก ลกัษณะของค�ำถามทีเ่ชือ่มโยงเรือ่งราวให้ด�ำเนนิไปอย่างต่อ
เนือ่ง ม ี4 ค�ำถาม ได้แก่ ทีไ่หน ใคร ท�ำอะไร/อย่างไร และมเีหตกุารณ์อะไรเกดิขึน้ ผูส้อนใช้ค�ำถามหลกั
เหล่านีเ้ปิดประเดน็ให้ผูเ้รยีนคดิร้อยเรยีงเร่ืองราวด้วยตนเอง รวมถงึสร้างสรรค์ชิน้งานประกอบกนัไป โดย
มคีวามเชือ่และหลกัการทีว่่าการเรยีนรูท้ีด่คีวรมลัีกษณะบรูณาการ ผ่านทางประสบการณ์ตรงหรอืการ 
กระท�ำหรือการมีส่วนร่วมของผูเ้รยีน การเรยีนรูจ้ากสิง่ใกล้ตัวไปสูว่ถิชีีวติจรงิ โดยยดึผูเ้รยีนเป็นศนูย์กลาง 
(ทศินา แขมมณ,ี 2559: 257-261) ผูเ้รยีนจะเรยีนรู้จากความรูเ้ดมิส่วนหนึง่ และประสบการณ์ท่ีผูเ้รยีน
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เป็นผู้สร้างความรูใ้หม่โดยผ่านการปฏบิตัด้ิวยตนเองอกีส่วนหนึง่ (Bell, & Fifield, 1998)
จากทีก่ล่าวมาข้างต้น การส่งเสรมิทักษะด้านภาษาของเด็กปฐมวยัผ่านเรือ่งราว ตามหลักสูตรการ

ศกึษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 และการสอนแบบสตอรีไ่ลน์มคีวามสอดคล้องกนัซ่ึงจะช่วยพฒันาทกัษะ
ทางภาษาของเด็กปฐมวัยให้เพิม่ข้ึน แต่ส�ำหรบัเด็กปฐมวยัท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนินัน้ การเรยีนรู้
ภาษาโดยอาศยัการฟัง ไม่ใช่ช่องทางในการเรยีนรูห้ลกัของเดก็ ดังนัน้การใช้ประสาทสมัผสัส่วนอืน่ๆ โดย
เฉพาะการรับรู้ทางสายตาซ่ึงเป็นประสาทสมัผสัทีด่ทีีสุ่ดส�ำหรบัเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิจะช่วย
ส่งเสรมิการเรยีนรูภ้าษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิให้ดข้ึีนเช่นกัน

มลัตมิเีดยีหรอืสือ่ประสม เป็นการใช้คอมพิวเตอร์ผสมผสานรูปแบบการน�ำเสนอข้อมลูข่าวสาร 
เพือ่ก่อให้เกดิการรบัรูท้ีห่ลากหลายต่อกลุม่เป้าหมาย ไม่ว่าจะเป็นการมองเหน็ ข้อความ ภาพ การได้ยนิ
เสยีง หรอืแม้กระทัง่ความสามารถในการโต้ตอบกบัส่ือ ท�ำให้มลัติมเีดียถกูน�ำมาประยกุต์ใช้เป็นส่ือการ
เรียนการสอนอย่างแพร่หลาย ท้ังในลกัษณะสือ่ประกอบการบรรยายของผู้สอนในชัน้เรยีน และส่ือส�ำหรบั
ผูเ้รยีนน�ำไปใช้เพือ่การเรยีนรูด้้วยตนเอง ซ่ึงมปีระโยชน์ต่อการเรยีนการสอนในการสร้างแรงจูงใจ กระตุน้
ให้เกดิการเรยีนรู ้ท�ำให้เข้าใจเนือ้หาได้ดขีึน้ อธบิายสิง่ทีซ่บัซ้อนให้ง่ายขึน้ ขยายส่ิงทีเ่ป็นนามธรรมให้เป็น
รปูธรรมขึน้ ทบทวนซ�ำ้ได้ตามความต้องการ การได้โต้ตอบกบับทเรยีน มโีอกาสเลอืกและได้รบัการเสรมิ
แรงจากการได้ข้อมลูป้อนกลบัทนัท ี(ณฐักร สงคราม, 2557: 11-13) 

นอกจากนี ้ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) มโีครงการวจิยัน�ำร่องการประยกุต์
และการบรูณาการคอมพิวเตอร์ระบบหน้าจอสมัผสั เพือ่การเรยีนการสอน โดยร่วมมอืกบัมหาวทิยาลยั
เทคโนโลยพีระจอมเกล้าธนบรีุ พบว่าอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสช่วยส่งเสรมิการเรยีนการสอน ทีช่่วยกระตุ้น
การเรยีนของเดก็ได้เป็นอย่างด ีท�ำให้เดก็รูจ้กัการวางแผน มกีารต้ังสมมติฐาน ฝึกให้เด็กได้คิด มคีวามคิด
สร้างสรรค์ (ชยัวฒัน์  สทุธริตัน์, 2558: 501-508) จากการศกึษาของ เว้าเต้อส์ และเดร์ิกส์ (Wauters, & Dirks, 
2017) เรือ่งการอ่านแบบมปีฏิสมัพนัธ์ของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยินโดยใช้หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์
ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสักบัหนงัสอืทัว่ไปสรปุว่าการอ่านหนังสืออเิล็กทรอนกิส์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้า
จอสมัผสันัน้สามารถใช้งานได้ง่าย สะดวกในการพกพา สามารถเปล่ียนหน้าหนงัสือ และขยายขนาดหน้า
หนงัสอืได้อตัโนมตั ิท�ำให้ไม่จ�ำเป็นต้องกระตุน้ความสนใจของเดก็มากนกั

จากความส�ำคญัของการสอนแบบสตอรีไ่ลน์ สือ่มลัติมเีดยีและอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผัส ผูวิ้จยั
จงึสนใจทีจ่ะน�ำบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัส มาพฒันาความสามารถ
ด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยั เป็นการปพูืน้ฐานทางด้านภาษา 
เพือ่ใช้ในการสือ่สารและเตรยีมพร้อมส�ำหรบัการเรยีนในระดบัทีสู่งขึน้

วตัถปุระสงค์ในการวจิยั
1. เพือ่ศกึษาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับ

ปฐมวัยโดยใช้บทเรยีนมลัติมเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั
2. เพือ่ศกึษาเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ

ระดบัปฐมวยัก่อนและหลงัเรยีนด้วยบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั 
3. เพือ่ศกึษาประสทิธภิาพของบทเรียนมลัตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั
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เพือ่พฒันาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ท่ีมคีวามบกพร่องทางการได้ยิน ระดบัปฐมวยั

สมมติฐานการวจิยั
1. ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับปฐมวัย 

โดยใช้บทเรยีนมัลตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัอยูใ่นระดบัดี
2. เดก็ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยั ทีเ่รยีนด้วยบทเรยีนมลัติมเีดียแบบสตอรีไ่ลน์

ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผัสมคีวามสามารถด้านการเข้าใจภาษาหลงัเรยีนแตกต่างจากก่อนเรยีน
3. ประสทิธิภาพของบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสส�ำหรบัเด็ก

ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวัยมปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

วธิกีารวจิยั
การวิจยัคร้ังนีผู้ว้จิยัใช้แบบแผนการวจิยักลุม่เดยีววดัก่อน-หลงัการทดลอง (The One Group 

Pretest-Posttest Design)

กรอบแนวคดิการวจัิย

6 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

ตัวแปรตน  ตัวแปรตาม 
บทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอร่ีไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสมัผัส  ความสามารถดาน 

การเขาใจภาษา องคประกอบสําคัญ ขั้นสอน เร่ือง  
1. ฉาก 
2. ตัวละคร 
3. การดําเนนิชีวิต 
4. เหตุการณหรือ
ปญหาที่เกิดข้ึนใน
เร่ือง 

ขั้นที่ 1ขั้นเรียงรอย
สถานการณ 
เปนการจัดกิจกรรมให 
เด็กเชื่อมโยงประสบการณ 
เดิมกับหนวยการเรียนรู 
ที่กําหนด 
ขั้น 2 ขั้นขยาย
ประสบการณ 
เปนการจัดกิจกรรมใหเด็ก
ไดเรียนรูจากเร่ืองราวตาม
หนวยการเรียนรูที่กําหนด 
ขั้น 3 ขั้นทบทวน 
เปนการจัดกิจกรรมใหเด็ก
ไดทบทวนเนื้อหาตาม
หนวยการเรียนรูที่กําหนด 

1. เพศ 
 2. เคร่ืองแตงกายของ
เพศหญิง เพศชาย 
3. การแตงกายให
เหมาะสมกับเพศและ
โอกาส 
4. การแตงกายให
เหมาะสมกับฤดูกาล 
5. สวนตาง ๆ ของ
รางกาย 
6. หนาที่ของสวนตาง ๆ 
ของรางกาย 
7. กิจวัตรประจาํวัน 
 
 

 1. การเปรียบเทียบ 
2. การหาความสัมพันธ 
3. การเรียงลําดบั 

 
 
 

 
ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตนแปรตน  คือ บทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส 
ตนแปรตาม คือ ความสามารถดานการเขาใจภาษา 

 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากร 
เด็กปฐมวัยท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอายุ 4-5 ป มีระดับการไดยินมากกวา 90 เดซิเบลข้ึนไป     

ไมมีความพิการซํ้าซอน กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560โรงเรียนเศรษฐเสถียร     
ในพระราชูปถัมภ จํานวน 6 คนเลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling)  
  
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. บทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส จํานวน 7 เรื่อง โดยผูวิจัยเปน
ผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง ใชเวลาทดลอง 6 สัปดาห สัปดาหละ 5 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที รวมท้ังสิ้น 27 ครั้ง 
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ตวัแปรทีศ่กึษา
ต้นแปรต้น  คอื บทเรยีนมัลตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผัส
ต้นแปรตาม คอื ความสามารถด้านการเข้าใจภาษา

ขอบเขตการวจิยั
ประชากร
เดก็ปฐมวยัทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิอาย ุ4-5 ปี มรีะดบัการได้ยนิมากกว่า 90 เดซเิบลขึน้ไป 

ไม่มคีวามพกิารซ�ำ้ซ้อน ก�ำลงัศกึษาช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2560โรงเรยีนเศรษฐเสถยีร
ในพระราชปูถมัภ์ จ�ำนวน 6 คนเลือกโดยวธิเีจาะจง (Purposive Sampling) 

	
เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั

1. บทเรยีนมลัติมเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั จ�ำนวน 7 เรือ่ง โดยผูว้จิยั
เป็นผู้ด�ำเนนิการทดลองด้วยตนเอง ใช้เวลาทดลอง 6 สปัดาห์ สัปดาห์ละ 5 คร้ัง คร้ังละ 20 นาท ีรวม 
ทัง้สิน้ 27 ครัง้

2. แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเข้าใจภาษาจ�ำนวน 15 ข้อ วัดความสามารถด้าน 
การเปรยีบเทยีบ จ�ำนวน 5 ข้อ วดัความสามารถด้านการหาความสมัพนัธ์ จ�ำนวน 15 ข้อวดัความสามารถ
ด้านการเรยีงล�ำดบั จ�ำนวน 5 ข้อ ส�ำหรบัการทดสอบก่อนและหลงัเรยีน

การสร้างและตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื
ในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครือ่งมือ ผูว้จิยัได้ด�ำเนินการดงัน้ี 
1. ศกึษาค้นคว้าเอกสารทีเ่กีย่วข้องหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั แผนการจดัประสบการณ์ระดับ

ปฐมวยั การสอนแบบสตอรีไ่ลน์ การสร้างสือ่มลัตมิเีดีย พฒันาการด้านภาษาของเด็กปฐมวยั และการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษา

2. สร้างเคร่ืองมอื คอื บทเรยีนมลัติมเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั จ�ำนวน 
7 เร่ือง และแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษา จ�ำนวน 15 ข้อ

3. น�ำเครือ่งมอืเสนอผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 3 คน พิจารณาความเทีย่งตรงเชงิเน้ือหาซึง่ผลของค่า
ดชันคีวามสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามกบัจดุประสงค์ของบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์
ระบบหน้าจอสมัผสั และแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษาได้คะแนนเฉลีย่มากกว่า 0.5 
ขึน้ไป และมกีารปรบัปรงุตามค�ำแนะน�ำของผูเ้ช่ียวชาญ

4. น�ำเคร่ืองมือไปทดลองใช้กบัเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวยั ทีไ่ม่ใช่ประชากร
ทีเ่ลอืกโดยวธีิเจาะจงไว้เพือ่หาข้อบกพร่องของเครือ่งมอืแล้วท�ำการปรบัปรงุ

5. น�ำแบบเครือ่งมอืท่ีปรบัปรงุแล้วไปใช้กบัเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวยั 
ซึง่เป็นประชากรทีเ่ลอืกโดยวธิเีจาะจงไว้
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วธิดี�ำเนนิการวจิยั
1.ขอหนงัสอืจากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลัยสวนดุสิต ถงึผู้อ�ำนวยการโรงเรียนเศรษฐเสถยีร 

ในพระราชูปถัมภ์ เพื่อขอความอนุเคราะห์และขอความร่วมมือในการด�ำเนินการทดลองกับประชากร 
ซึง่เป็นเดก็ปฐมวยัทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิอายุ 4-5 ปี มรีะดับการได้ยินมากกว่า 90 เดซเิบลขึน้ไป 
ไม่มคีวามพกิารซ�ำ้ซ้อน ก�ำลงัศกึษาชัน้อนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2560	

2. น�ำแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษาไปทดสอบกลุม่เป้าหมายของการทดลอง
(Pretest)

3. ด�ำเนนิการทดลองโดยใช้บทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอร่ีไลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัส เพ่ือ
พฒันาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิโดยผู้วจิยัเป็นผู้ด�ำเนนิ
การทดลองด้วยตนเอง ใช้เวลาทดลอง 6 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 5 ครัง้ ครัง้ละ 20 นาที รวมทัง้สิน้ 27 ครัง้ 
ในการทดลองเดก็เรยีนรูจ้ากบทเรยีนมลัติมเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั โดยไม่ใช้
ภาษามอืแต่จะใช้ภาษามือในการสือ่สารค�ำสัง่พืน้ฐานในช้ันเรยีนเท่านัน้

4. เมือ่ส้ินสดุการทดลองแล้วให้กลุม่เป้าหมายท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษา
เช่นเดยีวกบัก่อนการทดลอง

การวเิคราะห์ข้อมูล
1. ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยัโดย

ใช้บทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอร่ีไลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสวเิคราะห์ข้อมลูโดยหาค่าสถติิพืน้ฐาน 
ได้แก่ค่าเฉลีย่ ร้อยละ และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

เกณฑ์การประเมินใช้ระบบร้อยละโดยเทียบกบัเกณฑ์ทีก่�ำหนดตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั ซ่ึง
ก�ำหนดไว้ 3 ระดบัคอื ด ีพอใช้ และควรส่งเสรมิ

ร้อยละ 70 ขึน้ไป		 หมายถึง		 มคีวามสามารถระดบัดี
ร้อยละ 50 - 69		  หมายถึง		 มคีวามสามารถระดบัพอใช้
ต�ำ่กว่าร้อยละ 50		 หมายถึง		 มคีวามสามารถระดบัควรส่งเสรมิ

2. การเปรยีบเทียบความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ 
ระดบัปฐมวัยก่อนและหลงัเรยีนโดยใช้บทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั 
วเิคราะห์ทางสถติโิดยใช้ Wilcoxon Signed-Rank Test

3. การหาประสทิธภิาพของบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั เพือ่
พฒันาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยัวเิคราะห์
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ (E1/E2=80/80)

ผลการวเิคราะห์ข้อมลู
1.ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยนิระดับปฐมวยั โดยใช้

บทเรยีนมลัตมิเีดียแบบสตอรีไลน์ผ่านอุปกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัดงัตารางที ่1
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4. เม่ือสิ้นสุดการทดลองแลวใหกลุมเปาหมายทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขาใจ 
ภาษาเชนเดียวกับกอนการทดลอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. ความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับปฐมวัยโดยใช
บทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสวิเคราะหขอมูลโดยหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก
คาเฉลี่ย รอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

เกณฑการประเมินใชระบบรอยละโดยเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดตามหลักสูตรการศึกษา 
ปฐมวัย ซ่ึงกําหนดไว 3 ระดับคือ ดี พอใช และควรสงเสริม 

รอยละ 70 ข้ึนไป หมายถึง มีความสามารถระดับดี 
รอยละ 50 - 69 หมายถึง มีความสามารถระดับพอใช 
ตํ่ากวารอยละ 50 หมายถึง มีความสามารถระดับควรสงเสริม 

 2. การเปรียบเทียบความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับ
ปฐมวัยกอนและหลังเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส วิเคราะหทาง
สถิติโดยใช Wilcoxon Signed-Rank Test 

3. การหาประสิทธิภาพของบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส เพ่ือ 
พัฒนาความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับปฐมวัยวิเคราะห
ประสิทธิภาพตามเกณฑ (E1/E2=80/80) 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.ความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับปฐมวัย โดยใช
บทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรีไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสดังตารางท่ี 1 
 

ความสามารถดาน 
การเขาใจภาษา 

การทดสอบกอนเรียน การทดสอบหลังเรียน  
คาเฉลี่ย สวน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

รอยละ ระดับ คาเฉลี่ย สวน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

รอยละ ระดับ 

ดานการเปรียบเทียบ 1.66 0.52 33.2 ควรสงเสริม 5 0 100 ดี 
ดานการหาความสัมพนัธ 1.83 0.41 36.6 ควรสงเสริม 4.66 0.52 93.2 ดี 

ดานการเรียงลาํดับ 1.16 0.75 23.2 ควรสงเสริม 4.66 0.52 93.2 ดี 
รวม 4.66 1.51 31.11 ควรสงเสริม 14.33 1.03 95.53 ดี 

 
ผลการวเิคราะห์ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิระดบั

ปฐมวยั โดยใช้บทเรียนมัลตมีิเดยีแบบสตอรีไลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสในภาพรวมหลังเรยีนมค่ีา
เฉลีย่ 14.33 คะแนน ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 1.03 คดิเป็นร้อยละ 95.53 อยูใ่นระดับด ีเมือ่พจิารณาเป็น
รายด้าน คอื ด้านการเปรยีบเทยีบมค่ีาเฉลีย่ 5 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0 คดิเป็นร้อยละ 100 อยูใ่นระดบัดี
ด้านการหาความสมัพนัธ์มค่ีาเฉลีย่ 4.66 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.52 คิดเป็นร้อยละ 93.2 อยูใ่นระดับดี 
และด้านการเรียงล�ำดบัมค่ีาเฉลีย่ 4.66 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.52 คดิเป็นร้อยละ 93.2 อยูใ่นระดบัด ี
ซึง่คะแนนในภาพรวมและคะแนนรายด้านสูงกว่าก่อนเรยีน 

	2. เปรียบเทยีบความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดับ
ปฐมวยั โรงเรยีนเศรษฐเสถยีร ในพระราชปูถมัภ์ โดยใช้บทเรียนมลัติมเีดียแบบสตอรีไลน์ผ่านอปุกรณ์
ระบบหน้าจอสมัผัสในภาพรวมดงัตารางที ่2

9 
 
 ผลการวิเคราะหความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับปฐมวัย 
โดยใชบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรีไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสในภาพรวมหลังเรียนมีคาเฉลี่ย 14.33 
คะแนน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.03 คิดเปนรอยละ 95.53 อยูในระดับดี เม่ือพิจารณาเปนรายดาน คือ ดาน
การเปรียบเทียบมีคาเฉลี่ย 5 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0 คิดเปนรอยละ 100 อยูในระดับดีดานการหา
ความสัมพันธมีคาเฉลี่ย 4.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 คิดเปนรอยละ 93.2 อยูในระดับดีและดานการ
เรียงลําดับมีคาเฉลี่ย 4.66 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.52 คิดเปนรอยละ 93.2 อยูในระดับดี ซ่ึงคะแนนใน
ภาพรวมและคะแนนรายดานสูงกวากอนเรียน  
 

 2. เปรียบเทียบความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับปฐมวัย 
โรงเรียนเศรษฐเสถียร ในพระราชูปถัมภ โดยใชบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรีไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส
ในภาพรวมดังตารางท่ี 2 
 

ความสามารถดาน 
การเขาใจภาษา 

กอนเรียน- 
หลังเรียน 

จํานวน
นักเรียน 

คาเฉลี่ย 
สวน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

Test 
statistics 

P-value 

ดานการเปรียบเทียบ กอนเรียน 6 1.66 0.52   
 หลังเรียน 6 5 0 2.271 .023 

ดานการหาความสัมพนัธ กอนเรียน 6 1.83 0.41   
 หลังเรียน 6 4.66 0.52 2.333 .020 

ดานการเรียงลาํดับ กอนเรียน 6 1.16 0.75   
 หลังเรียน 6 4.66 0.52 2.251 .024 

รวม กอนเรียน 6 4.66 1.51   
 หลังเรียน 6 14.33 1.03 2.232 .026 

* p< .05 (T.05, 6) = 0 
 
 ผลการทดสอบสมมติฐานดวยการวิเคราะห Wilcoxon Signed-Rank Test พบวาความสามารถดาน
การเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับปฐมวัย หลังเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียแบบ   
สตอรีไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสในภาพรวมแตกตางจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
(p-value = .026) เม่ือพิจารณาความสามารถดานการเขาใจภาษาเปนรายดาน พบวา ความสามารถดานการ
เขาใจภาษาท้ัง 3 ดาน หลังเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรีไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสคือ    
ดานการเปรียบเทียบ (p-value = .023)  ดานการหาความสัมพันธ (p-value = .020) และดานการเรียงลําดับ     
(p-value = .024) แตกตางจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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ผลการทดสอบสมมติฐานด้วยการวเิคราะห์ Wilcoxon Signed-Rank Test พบว่าความสามารถด้าน
การเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิระดบัปฐมวยั หลงัเรยีนด้วยบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบ   
สตอรีไลน์ผ่านอุปกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัในภาพรวมแตกต่างจากก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดับ 
.05 (p-value = .026) เมือ่พจิารณาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาเป็นรายด้าน พบว่า ความสามารถด้าน
การเข้าใจภาษาทัง้ 3 ด้าน หลงัเรยีนด้วยบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรไีลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั
คอื ด้านการเปรียบเทยีบ (p-value = .023)  ด้านการหาความสมัพนัธ์ (p-value = .020) และด้านการเรยีง
ล�ำดบั (p-value = .024) แตกต่างจากก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

3. การหาประสทิธภิาพของบทเรยีนมลัตมิเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัส 
เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับปฐมวัย
วเิคราะห์ประสิทธภิาพตามเกณฑ์ (E1/E2 = 80/80) ดังตารางที ่3
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3.การหาประสิทธิภาพของบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส เพ่ือ 
พัฒนาความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับปฐมวัยวิเคราะห
ประสิทธิภาพตามเกณฑ (E1/E2 = 80/80) ดังตารางท่ี 3 
 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนการทดสอบยอยทายบทเรียน 
แบบทดสอบ 
หลังเรียน 

บทที ่
1 

บทที ่
2 

บทที ่
3 

บทที ่
4 

บทที ่
5 

บทที ่
6 

บทที ่
7 

รวม  
35 

คะแนน 

 
รอยละ 

คะแนน
เต็ม 15  
คะแนน 

 
รอยละ 

1 5 5 5 5 5 5 5 35 100.0 15 100.0 
2 5 5 5 5 5 5 5 35 100.0 15 100.0 
3 5 5 5 5 5 5 5 35 100.0 14 93.33 
4 5 5 5 5 4 4 4 32 91.43 13 86.67 
5 5 5 5 5 5 5 5 35 100.0 15 100.0 
6 5 5 5 5 4 4 5 33 94.29 14 93.33 

รวม 30 30 30 30 28 28 29 205 97.62 86 95.56 
คาเฉลี่ย 5.00 5.00 5.00 5.00 4.67 4.67 4.83 34.17 97.62 14.33 95.56 
รอยละ 100 100 100 100 93.33 93.33 96.67 97.62 - 95.56 - 

คาประสิทธิภาพ E1 - E2 - 
 
 ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัส
พบวาพัฒนาการดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับปฐมวัย จากการทดสอบยอยทาย
บทเรียนในระหวางเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสมีคาเฉลี่ย 34.17
คะแนนคิดเปนรอยละ 97.62 และพัฒนาการดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับ
ปฐมวัย จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถดานการเขาใจภาษาหลังเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียแบบ     
สตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสมีคาเฉลี่ย 14.33 คะแนน คิดเปนรอยละ 95.56แสดงวาบทเรียน
มัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสมีประสิทธิภาพตามเกณฑ (E1/E2=80/80) มีคาเทากับ 
97.62/95.56 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีกําหนดไว  
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถดานการเขาใจภาษาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับปฐมวัยหลังการ
เรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลนผานอุปกรณระบบหนาจอสัมผัสอยูในระดับดี ซ่ึงผลการศึกษา
สอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

ผลการวเิคราะห์หาประสทิธภิาพของบทเรยีนมัลติมเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอ
สมัผสัพบว่าพัฒนาการด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวยั จากการ
ทดสอบย่อยท้ายบทเรยีนในระหว่างเรยีนด้วยบทเรยีนมลัติมีเดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอ
สมัผสัมค่ีาเฉลีย่ 34.17 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 97.62 และพัฒนาการด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวาม
บกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยั จากการท�ำแบบทดสอบวดัความสามารถด้านการเข้าใจภาษาหลงั
เรียนด้วยบทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลน์ผ่านอุปกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสมีค่าเฉลี่ย 14.33 คะแนน 
คดิเป็นร้อยละ 95.56 แสดงว่าบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัมปีระสทิธภิาพ
ตามเกณฑ์ (E1/E2=80/80) มค่ีาเท่ากับ 97.62/95.56 ซึง่สงูกว่าเกณฑ์มาตรฐานทีก่�ำหนดไว้ 
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สรปุผลการวจิยั
1. ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวยัหลงั

การเรยีนโดยใช้บทเรยีนมลัตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัอยูใ่นระดบัด ีซึง่ผลการ
ศกึษาสอดคล้องกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้

2. ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดับปฐมวยัหลงั
เรยีนโดยใช้บทเรียนมัลตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสแตกต่างจากก่อนเรยีนอย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ัง้ไว้

3. ประสิทธภิาพของบทเรียนมัลตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสเพือ่พฒันา
ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับปฐมวัยมีค่าเท่ากับ 
97.62/95.56 ซึง่ประสทิธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐานทีก่�ำหนดไว้ (E1/E2=80/80)

อภปิรายผล
จากการศกึษาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบั

ปฐมวัยโดยใช้บทเรยีนมลัติมเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสั อภิปรายผลได้ดงันี้
1. ความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของเดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยัในภาพ

รวมรวมและจ�ำแนกรายด้าน ได้แก่ ด้านการเปรยีบเทยีบ ด้านการหาความสัมพันธ์ และด้านการเรียงล�ำดับ
อยูใ่นระดบัด ีอนัเนือ่งมาจากการสร้างบทเรยีนเป็นไปตามระเบยีบวธิกีารสร้างเครือ่งมอืทีผ่่านการตรวจสอบ
คณุภาพครบทกุข้ันตอน นอกจากน้ันการน�ำเอาวธิกีารส่งเสรมิการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้อปุกรณ์ระบบหน้า
จอสมัผสัสอดคล้องกบัโครงการวจิยัน�ำร่องการประยกุต์และการบรูณาการคอมพวิเตอร์ระบบหน้าจอสมัผสั
เพือ่การเรยีนการสอนซึง่พบว่า อปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัช่วยส่งเสรมิการเรยีนการสอนทีช่่วยกระตุน้การ
เรยีนของเดก็ได้เป็นอย่างด ี ท�ำให้เดก็รูจ้กัการวางแผน มกีารต้ังสมมติฐาน ฝึกให้เด็กได้คิด มคีวามคิด
สร้างสรรค์ (ชยัวฒัน์ สทุธิรตัน์. 2558: 501-508) และสรวย์ี ศิริพิลา (2558: 91-94) ในการศึกษาผลการใช้
แทบ็เลต็ในชัน้เรยีนทีม่ต่ีอพฤตกิรรมของครแูละนกัเรยีนพบว่า การใช้แทบ็เล็ตในชัน้เรยีนส่งผลต่อการ
เปลีย่นแปลงการปฏบิตังิานของคร ูในด้านความรูส้กึทีม่ต่ีอการเตรยีมการสอน ความรูส้กึทีม่ต่ีอการแสวงหา
ความรู ้การจัดการเรยีนการสอน และการประเมนิผู้เรียนของครูให้เป็นไปในทางทีดี่ขึน้ และการใช้แทบ็เล็ต
ในชัน้เรยีนส่งผลให้นกัเรยีนมีส่วนร่วมในชัน้เรียน และมแีรงจงูใจในการเรียนอยูใ่นระดับมาก 

2. จากการเปรียบเทียบระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรยีนพบว่าคะแนนการทดสอบ
หลงัเรยีนในภาพรวมและจ�ำแนกรายด้าน ได้แก่ ด้านการเปรยีบเทยีบ ด้านการหาความสัมพนัธ์ และ 
ด้านการเรียงล�ำดับสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สดุาเรศ แจ่มเดชะศกัดิ ์(2543: 75) เรือ่งการพฒันาโปรแกรมสิง่แวดล้อมศกึษาส�ำหรับเดก็วยัอนบุาลโดย
ใช้แนวการสอนแบบผกูเป็นเรือ่งราวพบว่า หลงัการทดลองนกัเรียนมคีะแนนความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับ
สิง่แวดล้อมและคะแนนพฤตกิรรมการดแูลรกัษาสิง่แวดล้อมสูงขึน้กว่าก่อนการทดลองใช้โปรแกรมฯ อย่าง
มนียัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 แสดงว่าแนวการสอนแบบผกูเป็นเรือ่งราวช่วยให้เดก็ได้พฒันาความรูค้วาม
เข้าใจเกีย่วกบัสิง่แวดล้อมและมพีฤตกิรรมการดแูลรกัษาส่ิงแวดล้อมสูงขึน้มาก และธรีารตัน์ ศรวีรัิตน์ 
(2551: 82) ศึกษาเรื่องผลของการจัดประสบการณ์โดยใช้วิธีสตอร่ีไลน์ที่มีต่อความสามารถในการสื่อ 
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ความหมายของเด็กอนุบาล พบว่ากลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดประสบการณ์โดยการใช้วิธีสตอรี่ไลน์ม ี
ความสามารถในการสือ่ความหมายสงูกว่ากลุม่ควบคมุทีไ่ด้รบัการจดัประสบการณ์ทางภาษาแบบปกตแิละ 
ภสทิธ ิเมตตพนัธุ ์(2558: 75-80) ในการพฒันารปูแบบการเรียนรูน้อกห้องเรยีนด้วยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์
โดยใช้เทคโนโลยีความเป็นจรงิเสรมิบนอปุกรณ์เคลือ่นทีเ่พือ่ส่งเสรมิทกัษะการจ�ำแนกประเภทของนกัเรยีน
ประถมศกึษาปีท่ี 1 พบว่าคะแนนคะแนนเฉลีย่ทกัษะการสงัเกตและทกัษะการจ�ำแนกประเภทหลงัเรยีน
สงูกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดับ .05 และศรณัย ูทพิยโสธร (2558: 67-69) 
ได้ศกึษาการจดจ�ำค�ำศพัท์ภาษาไทยผ่านภาษามอืของเด็กทีม่คีวามบกพร่องทางการ ได้ยนิ ชัน้ประถม
ศกึษาปีที ่2 โดยใช้บทเรยีนคอมพวิเตอร์มัลตมีิเดยีพบว่า ความสามารถในการจดจ�ำค�ำศัพท์ภาษาไทยผ่าน
ภาษามอืหลงัการใช้บทเรยีนคอมพวิเตอร์มลัตมิเีดยีหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน 

3. บทเรียนมัลติมีเดียแบบสตอรี่ไลน์ผ่านอุปกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสซึ่งผู้วิจัยเป็นผู้สร้างขึ้นมี
ประสทิธิภาพเท่ากบั 97.62/95.56 หมายความว่า คะแนนเฉลีย่จากการทดสอบย่อยท้ายบทเรยีนในระหว่าง
เรยีนด้วยบทเรยีนมัลตมีิเดยีแบบสตอร่ีไลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสัมผัสได้ถกูต้องของเด็กทีม่คีวาม
บกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวัยมค่ีาเท่ากบั 34.17คิดเป็นร้อยละ 97.62และคะแนนเฉล่ียจากการท�ำ
แบบทดสอบหลงัเรียนด้วยบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัได้ถกูต้องของ
เดก็ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยัมค่ีาเท่ากับ 14.33 คดิเป็นร้อยละ 95.56 แสดงว่าบทเรยีน
มลัตมีิเดยีแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอสมัผสัเพือ่พฒันาความสามารถด้านการเข้าใจภาษาของ
เดก็ทีม่คีวามบกพร่องทางการได้ยนิ ระดบัปฐมวยัท่ีผูว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพสงูกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 ทีต่ัง้ไว้ อาจเป็นเพราะในการเลอืกใช้บทเรยีนมลัติมีเดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้าจอ
สัมผสัสอดคล้องกบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั ซ่ึงผูส้อนสามารถก�ำหนดรายละเอยีดให้สอดคล้องกับวยั 
ความต้องการ และความสนใจของเดก็ โดยค�ำนงึถงึประสบการณ์ และส่ิงแวดล้อมในชวีติจรงิของเด็ก 
สาระทีเ่ดก็ควรเรยีนรูเ้ป็นเรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเดก็ เรือ่งราวเกีย่วกบับคุคลและสถานทีแ่วดล้อมเดก็ ธรรมชาติ
รอบตวั และสิง่ต่างๆ รอบตวัเดก็ (ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาขึน้พ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2561: 27-29, 35-38) นอกจากน้ีการเรยีนการสอนแบบสตอรีไ่ลน์หรอืการสร้างเรือ่ง เป็นการเรยีนการสอน
ทีม่ลีกัษณะบรูณาการเน้ือหาหลกัสูตรและทักษะการเรยีนจากหลายสาขาวชิาเข้าด้วยกนั โดยให้ผูเ้รยีน
สร้างสรรค์เร่ืองขึน้ด้วยตนเอง โดยผูส้อนท�ำหน้าท่ีวางเส้นทางเดนิเรือ่งให้ โดยการด�ำเนนิเร่ืองแบ่งเป็นตอนๆ 
แต่ละตอนประกอบด้วยกจิกรรมย่อยทีเ่ชือ่มโยงกันด้วยค�ำถามหลักม ี4 ค�ำถาม ได้แก่ ทีไ่หน ใคร ท�ำอะไร/
อย่างไร และมเีหตกุารณ์อะไรเกดิขึน้ ซ่ึงช่วยเปิดประเด็นให้ผู้เรียนคิดเรียงร้อยเร่ืองราวด้วยตนเอง รวมถงึ
การสร้างสรรค์ช้ินงานตามหลกัการท่ีว่าการเรียนรู้ท่ีดีควรมลีกัษณะบรูณาการผ่านทางประสบการณ์ตรง 
หรอืการกระท�ำหรอืการมส่ีวนร่วมของผูเ้รยีน จากสิง่ใกล้ตวัไปสูว่ถิชีวีติจรงิ โดยยึดผูเ้รยีนเป็นศูนย์กลาง 
(ทศินา แขมมณ,ี 2559: 257-261) อนึง่ในการจัดท�ำบทเรียนในคร้ังนีผู้้วจิยัได้จดัท�ำบทเรียนทีใ่ช้มลัติมีเดีย
หรอืสือ่ประสมเป็นการใช้คอมพวิเตอร์ผสมผสานรปูแบบการน�ำเสนอข้อมลูข่าวสาร เพ่ือก่อให้เกดิการรับรู้
ทีห่ลากหลายต่อกลุม่เป้าหมายซึง่จะเน้นการมองเหน็ ข้อความภาพ การได้ยนิเสียง หรอืแม้กระทัง่การโต้ตอบ
กบัสือ่ สร้างแรงจงูใจ กระตุน้ให้เกดิการเรียนรู้ท�ำให้เข้าใจเนือ้หาได้ดขีึน้ อธบิายสิง่ทีซั่บซ้อนให้ง่ายขึน้ ขยาย
ส่ิงทีเ่ป็นนามธรรมให้เป็นรปูธรรมข้ึน ทบทวนได้ซ�ำ้ตามความต้องการ การได้โต้ตอบกบับทเรยีนมโีอกาส
เลอืกและได้รับการเสรมิแรงจากการได้ข้อมลูป้อนกลบัทันท ี(ณฐักร สงคราม, 2557: 11-13)  ทัง้ยงัสอดคล้อง
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กบังานวจิยัของ อลงกต เกดิพนัธุ ์(2557: 61-70) ทีท่ดลองใช้สือ่มลัตมิเีดยีวชิาคอมพวิเตอร์ เรือ่งอนิเทอร์เนต็
เบือ้งต้นกบัเดก็ชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 โรงเรียนอนบุาลนครปฐมพบว่า สือ่มลัตมิเีดยีทีส่ร้างขึน้มปีระสทิธภิาพ
ตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนดและความพึงพอใจของนกัเรยีนต่อส่ือมลัติมเีดียอยูใ่นระดับดี

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวิจยั
1. ควรจดัท�ำบทเรียนมลัตมิเีดียแบบสตอร่ีไลน์ให้ครบตามหน่วยการเรียนรูเ้พือ่ให้เด็กได้เรียนรู้

อย่างต่อเนือ่งตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 
2. ควรน�ำบทเรยีนมลัตมิเีดยีแบบสตอรีไ่ลน์ไปใช้ในการจดัประสบการณ์กบัสาระการเรยีนรูใ้นระ

ดบัอืน่ๆ 

ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิยัครัง้ต่อไป
ควรมีการน�ำการจดัประสบการณ์โดยใช้บทเรยีนมัลติมเีดียแบบสตอรีไ่ลน์ผ่านอปุกรณ์ระบบหน้า

จอสมัผสัไปปรบัใช้กบัเด็กทีม่คีวามต้องการพเิศษ ระดบัปฐมวยักลุม่อ่ืนๆ เพ่ือเป็นพืน้ฐานในการส่งเสรมิ
และพัฒนาการเรียนรู้ให้แก่เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษให้มีความต่อเนื่องที่จะน�ำไปสู่การพัฒนาความ
สามารถด้านภาษาต่อไป
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แบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนทีมี่ความต้องการพเิศษ : กรณีศกึษาโครงการศนูย์
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บทคดัย่อ
การวจิยัครัง้นีม้จีดุมุง่หมาย 1) เพือ่ศกึษาทกัษะทางสังคมของนกัเรียนโครงการศูนย์ศักยวโิรฒ      

ในการจัดการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษ: กรณศีกึษาโครงการศนูย์ศกัย
วโิรฒ โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) และ 2) เพือ่เปรียบเทยีบ
ทกัษะทางสงัคมของนกัเรียนโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ  ในการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีน
ทีมี่ความต้องการพเิศษ: กรณศีกึษาโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จ�ำแนกตามเพศและระดบัชัน้

กลุม่เป้าหมายท่ีใช้ในการวจิยั เป็นนักเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ ในโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ 
ทีก่�ำลงัศกึษาอยูร่ะดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1-6 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร 
(ฝ่ายมธัยม) ปีการศกึษา 2559 จ�ำนวน 45 คน โดยเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นแบบสอบถามทกัษะ 
ทางสงัคม ประกอบด้วย 3 ตอน ดงันี ้ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดบัชัน้ 
ตอนที ่2 แบบสอบถามทักษะทางสงัคม ได้แก่ ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ ด้านการควบคมุทางอารมณ์ 
ด้านการสือ่สาร และด้านการเข้าร่วมกจิกรรม และตอนท่ี 3 ข้อเสนอแนะ	

	ผลการวจิยั พบว่า 1) ทักษะทางสงัคม ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ ด้านการควบคมุทางอารมณ์ 
ด้านการสือ่สาร และด้านการเข้าร่วมกจิกรรม อยูใ่นระดบัปานกลาง และ 2) วเิคราะห์เปรยีบเทยีบทกัษะ
ทางสงัคม เม่ือจ�ำแนกตามเพศและจ�ำแนกตามระดบัชัน้ พบว่า นกัเรยีนเพศหญงิและเพศชาย มทีกัษะ 
ทางสงัคม ไม่แตกต่างกนั และเม่ือพจิารณารายด้าน พบว่า ทกัษะทางสงัคมด้านการควบคมุอารมณ์ และ
ด้านการสือ่สาร แตกต่างกนัอย่างมนัียส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

ค�ำส�ำคัญ: ทกัษะทางสงัคม/นกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพิเศษ/จัดการศกึษาแบบเรยีนร่วม
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Abstract
The main purposes of this study were 1) to investigate social skill of mainstreaming 

education model for student with special needs: case study Sakkayawirot Srinakharinwirot 
University Prasarnmit Demonstration School (Secondary) and 2) To compare social skill 
of mainstreaming education model for student with special needs: case study Sakkayawirot 
Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary) in different 
genders and grade levels.

The participants purpose of this study were mainstreaming education model for 
student with special needs: case study Sakkayawirot Srinakharinwirot University Prasarnmit 
Demonstration School (Secondary). These were 45 students with special needs secondary 
1-6. The instrument, a three-part social skill questionnaire, composes of Part 1: personal 
Data; Part 2: Social skill i.e., emotional expression, emotional self-regulation, communication, 
and activity participation; and part 3: conclusion and Recommendation. 

The research results were as found 1) the social skills consist of: emotional 
expression, emotional self-regulation, communication and activity participation had an 
average performance level. 2) It was found that male and female were not different in 
social skill the .05. The difference in emotional self-regulation and communication were 
statically significant at the .05.

	
Keywords: Social skills/ Students with special needs/ Mainstreaming education 

บทน�ำ
การศกึษาแบบเรยีนร่วมเป็นการจดัการศกึษาอกีรูปแบบหนึง่ทีเ่อือ้ให้นกัเรียนทีม่คีวามต้องการ

พเิศษสามารถเข้าถงึเร่ืองการศกึษาได้ตามสทิธท่ีิได้รับจากรฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทยและพระราช
บญัญติัการศกึษาแห่งชาต ิ เป็นการส่งเสรมิให้นกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษสามารถอยูร่่วมกนัระหว่าง
นกัเรยีนทัว่ไปและนกัเรยีนทีม่พีืน้ฐานและความแตกต่างทางสภาพร่างกาย จติใจ อารมณ์ สังคม และ 
สตปัิญญา (ภฟู้า  เสวกพนัธ์, 2555: 1) ซึง่แนวคิดในการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมเน้นส่งเสรมิให้นกัเรยีน
ทีม่คีวามต้องการพเิศษ มคีวามเข้าใจ มคีวามเชือ่ม่ัน ยอมรบัตนเอง สามารถช่วยเหลอืตนเอง รบัผิดต่อตวั
เองและสงัคม สร้างโอกาสประสบความส�ำเร็จ ท�ำให้ม่ันใจ ถงึแม้จะมคีวามบกพร่อง จงึเป็นการน�ำนกัเรยีน
เข้าสู่สภาวะปกต ิได้ปฏิบตักิจิวัตรประจ�ำวนัต่างๆ เหมอืนนักเรยีนทัว่ไป (Lerner, Hobling, Ujean, & 
Sophia, 1981 และภฟู้า  เสวกพนัธ์, 2555: 3-4) และการจดัการเรยีนร่วมจะช่วยพัฒนานกัเรยีนด้าน
ทกัษะ พฤตกิรรมทางสังคมให้สูส่ภาวะปกติทีส่มบรูณ์ และได้รับสทิธต่ิางๆ เท่าเทยีมกบัคนปกต ินอกจาก
นีร้ปูแบบการเรียน การใช้หลักสตูร การจัดระเบยีบทางการบริหาร ยทุธศาสตร์การสอน การใช้ทรพัยากร 
ควรมกีารให้ความสนบัสนุนและบรกิารเพือ่สอดคล้องกบัความต้องการพิเศษของนกัเรยีนท่ีเรียนร่วมด้วย
จะได้บรรลุตามเป้าหมายของรูปแบบการจัดการศึกษาพิเศษ ดังนั้น โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
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ศรนีครินทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมัธยม) ได้เปิดรบันกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษเข้าศึกษาในรปูแบบ
การจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมเตม็เวลา โดยมจีดุมุง่หมายให้นกัเรยีนได้รบัการส่งเสรมิทกัษะทางสังคม 
การปรับตวัอยูต่วักบัเพือ่นนกัเรยีนปกต ิ และสร้างความภาคภมูใิจในตนเองแก่นกัเรยีนทีม่คีวามต้องการ
พเิศษ

ด้วยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะท�ำการศกึษารปูแบบการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีน
ทีมี่ความต้องการพเิศษ: กรณศีกึษาโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) เพือ่ศึกษาทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ ในการจัดการ
ศกึษาแบบเรียนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนท่ีมคีวามต้องการพิเศษ และเป็นข้อมลูทีใ่ช้เป็นแนวทางในการจดัการ
ศกึษา ท�ำความเข้าใจ และสือ่สารกบัอาจารย์ นกัเรยีน และผู้ทีเ่กีย่วข้องกบัการจดัการศกึษาท่ีมนีกัเรยีน
ทีม่คีวามต้องการพเิศษให้ประสบผลส�ำเรจ็ย่ิงขึน้

วตัถปุระสงค์ของการวจิยั
1. เพือ่ศกึษาทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนโครงการศูนย์ศกัยวิโรฒ ในการจดัการศกึษาแบบเรยีน

ร่วมส�ำหรบันกัเรยีนท่ีมีความต้องการพิเศษ: กรณศีกึษาโครงการศนูย์ศักยวิโรฒ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยั     
ศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม)

	2. เพือ่เปรียบเทียบทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนโครงการศูนย์ศักยวโิรฒ ในการจดัการศึกษา
แบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษ: กรณศึีกษาโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ โรงเรยีนสาธติ
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) จ�ำแนกตามเพศ และระดบัชัน้

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
ขอบเขตการวจิยั

กลุม่เป้าหมายของการวจัิย 
นกัเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ ในโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒทีก่�ำลงัศกึษาอยูร่ะดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1-6 โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ปีการศึกษา 2559 จ�ำนวน 
45 คน

ตวัแปรทีศ่กึษา
ตวัแปรต้น ได้แก่ เพศ และระดบัช้ัน
ตวัแปรตาม ได้แก่ ทกัษะทางสงัคม ประกอบด้วย ด้านการแสดงทางอารมณ์ ด้านการควบคมุทาง

อารมณ์ ด้านการสือ่สาร และด้านการเข้าร่วมกิจกรรม

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั
	เครือ่งมือท่ีใช้ในการวจิยั เป็นแบบสอบถาม เพือ่ศึกษาทกัษะทางสังคมของนกัเรยีนโครงการศูนย์

ศกัยวิโรฒ ในการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษ: กรณศีกึษาโครงการ
ศนูย์ศกัยวโิรฒ โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมัธยม) ซึง่ผูว้จิยัสร้างขึน้ 
ประกอบด้วย 3 ตอน คอื
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ตอนที ่ 1 ข้อมลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ ระดับชัน้ มลัีกษณะเป็นแบบตรวจ
รายการ (Check List)

	ตอนที ่2 แบบสอบถามทกัษะทางสงัคม ได้แก่ ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ ด้านการควบคมุ
ทางอารมณ์ ด้านการส่ือสาร และด้านการเข้าร่วมกจิกรรม ใช้รปูแบบมาตราวดัของ ลิเคร์ิท (Likert Scale) 
จ�ำนวน 49 ข้อ แต่ละข้อก�ำหนดให้ผูต้อบเลอืกตอบว่าเหน็ด้วยกับข้อความนัน้เพยีงใด โดยหลกัเกณฑ์ใน
การใช้คะแนนแต่ละระดบั ดังนี้

 

 

นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ ในโครงการศูนยศักยวิโรฒท่ีกําลังศึกษาอยูระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1-6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ปการศึกษา 2559 จํานวน 45 
คน 
 ตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรตน ไดแก เพศ และระดับชั้น 
ตัวแปรตาม ไดแก ทักษะทางสังคม ประกอบดวย ดานการแสดงทางอารมณ ดานการควบคุมทาง

อารมณ ดานการสื่อสาร และดานการเขารวมกิจกรรม 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม เพ่ือศึกษาทักษะทางสังคมของนักเรียนโครงการศูนย
ศักยวิโรฒ ในการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมสําหรับนักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ: กรณีศึกษาโครงการ
ศูนยศักยวิโรฒ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ซ่ึงผูวิจัยสรางข้ึน 
ประกอบดวย 3 ตอน คือ 

ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ ระดับชั้น มีลักษณะเปนแบบตรวจรายการ 
(Check List) 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามทักษะทางสังคม ไดแก ดานการแสดงออกทางอารมณ ดานการควบคุมทาง
อารมณ ดานการสื่อสาร และดานการเขารวมกิจกรรม ใชรูปแบบมาตราวัดของ ลิเคิรท (Likert Scale) 
จํานวน 49 ขอ แตละขอกําหนดใหผูตอบเลือกตอบวาเห็นดวยกับขอความนั้นเพียงใด โดยหลักเกณฑในการ
ใชคะแนนแตละระดับ ดังนี้ 
 
 

                  ระดับความคิดเห็น คะแนน 
                           มากท่ีสุด 5 
                           มาก 4 
                           ปานกลาง 3 
                           นอย 2 
                           นอยท่ีสุด 1 
 ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะ ซ่ึงเปนคําถามปลายเปด 

 
ข้ันตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีดังนี้ 
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบสอบถามทักษะทางสังคม 

ขัน้ตอนในการด�ำเนนิการสร้างเครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั มดีงันี้
1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องกับการสร้างแบบสอบถามทกัษะทางสงัคม
2. สร้างแบบสอบถามการศกึษาทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ ในการจดัการ

ศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ: กรณีศึกษาโครงการศูนย์ศักยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ใช้รูปแบบมาตราวดัของลเิคร์ิท 
มคี�ำตอบให้เลือก 5 ระดบั 

3. น�ำแบบสอบถามการศกึษาทักษะทางสงัคมของนักเรยีนโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ ในการจดัการ
ศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ : กรณีศึกษาโครงการศูนย์ศักยวิโรฒ 
โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ทีส่ร้างขึน้ให้ผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 
3 ท่าน เพือ่พิจารณา ความเหมาะสมของเนือ้หาและภาษา โดยใช้เกณฑ์พจิารณาลงความเหน็ ดงันี ้(ล้วน 
สายยศ และองัคณา สายยศ, 2543: 48)

	คะแนน	 +1 	 ส�ำหรับข้อค�ำถามทีม่ัน่ใจว่าวดัได้ตรงตามจดุประสงค์
	คะแนน	   0 	 ส�ำหรับข้อค�ำถามทีไ่ม่แน่ใจว่าวดัได้ตรงตามจดุประสงค์
	คะแนน	 - 1 	 ส�ำหรับข้อค�ำถามทีแ่น่ใจว่าวดัไม่ตรงตามจุดประสงค์
และน�ำมาปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ คอื ปรบัจ�ำนวนข้อของค�ำถามเชิงบวก

ให้มากขึน้ เรยีงรายการของข้อค�ำถามโดยไม่มหีวัเร่ืองระบุ 
4. น�ำแบบสอบถามการศกึษาทักษะทางสงัคมของนักเรยีนโครงการศนูย์ศกัยวโิรฒ ในการจดัการ

ศึกษาแบบเรียนร่วมส�ำหรับนักเรียนที่มีความต้องการพิเศษ: กรณีศึกษาโครงการศูนย์ศักยวิโรฒ 
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โรงเรียนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) ทีผู้่เชีย่วชาญแต่ละท่านพจิารณา
ความเทีย่งตรงของเน้ือหาในแต่ละข้อแล้วมาหาค่าดชันคีวามสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค�ำถามกบัจดุ
ประสงค์ทีต้่องการสอบถาม จากผลการประเมนิดชันคีวามสอดคล้องของผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 3 ท่าน พบว่า มี
ค่าดชันคีวามสอดคล้องเท่ากบั 0.67 - 1.00 จงึน�ำมาใช้ในการทดสอบ (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 
2543: 248-249)

5. จดัพมิพ์แบบสอบถามการศกึษารปูแบบการจดัการศกึษาแบบเรยีนร่วมส�ำหรบันกัเรยีนทีม่ี
ความต้องการพเิศษ: กรณีศึกษาโครงการศนูย์ศกัยวิโรฒ โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ 
ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) เพือ่ใช้ในการเก็บข้อมลู

6. น�ำแบบสอบถามไปด�ำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมลูเพือ่การวจิยัต่อไป

การวเิคราะห์ข้อมูล
วเิคราะห์ข้อมลูตามวธิกีารทางสถิตด้ิวยคอมพวิเตอร์ โดยใช้โปรแกรมส�ำเรจ็รูป SPSS (Statistical 

Package for the Social Science) โดยสถติทิีใ่ช้ในการรายงานผลการวจิยัและทดสอบสมมติุฐาน มดีงันี้ 
ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลีย่ (Mean) ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

และ t-test for Dependent Samples

อภปิรายผล
การศกึษาทกัษะทางสงัคมของนกัเรยีนโครงการศูนย์ศักยวโิรฒ ในการจดัการศึกษาแบบเรยีนร่วม

ส�ำหรับนกัเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษ พบว่า ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ ด้านการควบคุม ทางอารมณ์ 
ด้านการสือ่สาร และด้านการเข้าร่วมกจิกรรม ซึง่เมือ่พจิารณารายด้าน พบว่า ทกุด้านอยูใ่นระดบัปาน
กลาง สามารถอภปิรายได้ ดงันี้

ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ พบว่า อยูใ่นระดบัปานกลาง เนือ่งมาจากการจดัการเรยีนร่วมไม่
ได้มุ่งเน้นให้นักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษต้องมีความโดดเด่นในทางวิชาการเป็นหลัก แต่มุ่งเน้นให้
นกัเรียนสามารถปรบัตวัในการอยูร่่วมกบัเพือ่น โดยการเร่ิมจากความเข้าใจในตนเอง เข้าใจบรบิท เข้าใจ
บทบาทและสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนอย่างแท้จรงิด้วยเหตุและผล โดยมคีรกูารศกึษาพเิศษอธบิาย ชีแ้นะ เพือ่
สร้างความเข้าใจและประสานความร่วมมอืกบัผู้ปกครองในทกุๆ ด้าน เป็นรายกรณ ีซึง่เป็นกระบวนการ
ส่งเสริมให้ผู้ปกครองลดความคาดหวัง ความตึงเครียดทางวิชาการ แต่หันมาให้ความ ส�ำคัญเกี่ยวกับ 
ความต้องการเฉพาะหรอืมุง่เน้นส่งเสรมิจดุเด่นในตัวนกัเรียน เน้นส่งเสริมความสุขด้านทกัษะทางสังคม
เป็นหลกั และการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ โดยไม่มกีารแบ่งแยกนกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษ ดังผลการ
วจิยัของระรนิ สรุวฒันานนัท์ (2542) ได้ท�ำการศึกษาการจดัการศกึษาส�ำหรับเด็กออทสิติกระดับก่อน
ประถมศึกษา: กรณศีกึษาโรงเรยีนในเขตกรงุเทพมหานคร ผลการวจิยัพบว่า ผู้บรหิารเหน็ด้วยกบัการเรยีน
ร่วมในโรงเรยีนปกตว่ิาจะช่วยท�ำให้เดก็ออทสิตกิมกีารปรบัตัวกบัสังคมได้ดี และสอดคล้องกบัหลักการ
เรยีนร่วมทีถ่อืว่า นกัเรยีนทุกคนควรเรยีนด้วยกนั โดยไม่ค�ำนงึถงึอปุสรรคต่างๆ หรอืความแตกต่างทาง
โรงเรยีนต้องยอมรับและตอบสนองความต้องการทีแ่ตกต่างกนัของนกัเรยีน (ส�ำนกังานคณะกรรมการการ
ศกึษาแห่งชาติ ส�ำนกันายกรัฐมนตร,ี 2543: 5;  Lerner et al., 1981)  และธนธร เจรญิราช (2546) ได้
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ศกึษาทกัษะทางสงัคมและความเครยีดของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษ ชัน้ประถมศึกษาปีที ่ 5 จาก
การจดักจิกรรมศิลปะ พบว่า ทักษะทางสงัคมและความเครยีดของนกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษ ชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5 หลังการจดักิจกรรมศิลปะ สงูขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทีร่ะดบั .01 ซึง่จะส่งผลให้นกัเรยีน
รบัรูอ้ารมณ์ตนเองได้อย่างเข้าใจและแสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างมคีวามสขุ และผลการวจิยัของ กนัต
รตัน์ ไพรินทร์ (2545) ได้ศกึษาความสามารถในการรูคิ้ด และการแสดงออกทางอารมณ์ของเดก็ออทิสตกิ 
โดยให้กจิกรรมศลิปะ พบว่า การรูค้ดิการแสดงออกทางอารมณ์ของเด็กออทสิติกหลังการใช้กจิกรรมศิลปะ
เพิม่สงูขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติท่ีิระดบั .05  

นอกจากนี ้ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ พบว่า ฉนัมคีวามสขุ เม่ือมคีนชม อยู่ในระดบัมาก ซึง่
สะท้อนให้เหน็ว่า ไม่ว่าจะเป็นนกัเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษหรอืบคุคลทัว่ไปล้วนมคีวามสุขเมือ่มแีรง
เสรมิด้วยค�ำพดูให้ก�ำลงัใจหรอืการเสรมิแรงบวก สอดคล้องกบัผลการวจิยัของ อภษิฎา ดวงจนัทร์ (2544) 
ได้ศกึษาการเปรียบเทยีบผลของการใช้สถานการณ์จ�ำลองและการเสรมิแรงทางบวกทีม่ต่ีอความเฉลียว
ฉลาดทางอารมณ์ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรยีนวัดเศวตฉตัร เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร 
พบว่า นกัเรยีนมคีวามเฉลยีวฉลาดทางอารมณ์เพ่ิมข้ึน หลงัจากได้รับการใช้สถานการณ์จ�ำลองและการ
ชีแ้นะอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดบั .01 และ ศศิธร  สงัข์อู ๋(2547) ได้ศึกษาผลของการใช้เทคนคิตวั
แบบ การชีแ้นะ และการเสริมแรงทางบวกท่ีมีต่อพฤตกิรรมความร่วมมอืของเดก็ออทสิตกิก่อนวยัเรยีน 
พบว่า กลุม่ทดลอง 1 และ 2 มพีฤตกิรรมความร่วมมอืทัง้ในระยะการทดลองและระยะหลงัทดลองเพิม่ขึน้
จากระยะก่อนทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 ซึง่จะพบว่า การให้แรงเสรมิทางบวกเป็นพลงั
เพื่อผลักดันให้สามารถเผชิญกับปัญหาท่ีเกิดได้ดี มีความสุข และยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนแสดง
พฤติกรรมทีเ่หมาะสมออกมา ดงัที ่ นชุล ี อปุภยั (2556) กล่าวว่า การสร้างแรงจงูใจสามารถสร้างได้ 2 
แหล่ง ทัง้การจงูใจภายนอก และการจงูใจภายใจ การท่ีนกัเรยีนจะกระท�ำสิง่ใดขึน้นัน้เกดิจากความต้องการ 
ความปรารถนา ความท้าทาย ความกลวั หรอืความยากรูอ้ยากเหน็ และความคาดหวังสิง่ตอบแทน แต่ 
เป้าหมายเดยีวคือ ความสขุ ฉะนัน้ อทิธพิลของการเสรมิแรงจึงมีความจ�ำเป็นและส�ำคัญส�ำหรบัการจดัการ
ศกึษาในนกัเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษอย่างยิง่ จึงส่งผลให้นกัเรยีนหัวเราะเสยีงดงั เมือ่มคีวามสขุอยูใ่น
ระดบัมาก 

ด้านการควบคมุทางอารมณ์  พบว่า อยูใ่นระดบัปานกลาง เนือ่งมาจากการจดัการเรยีนร่วมใน
บรบิทของโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ สร้างให้นกัเรียนอยูร่่วมกนัอย่างเป็นกลัยามติร 
เรยีนรู ้ปรบัตวั และการยอมรบัความแตกต่างระหว่างบคุคล การเคารพสทิธิพึง่ม ีพึง่ได้ตามหลกัของสทิธิ
มนษุยชน คอืคนทกุคนมศัีกดิศ์รขีองความเป็นคนเท่าเทยีมกนั มสีทิธ ิ เสรภีาพ และความเสมอภาคของ
บุคคลที่ได้รับการรับรอง ทั้งความคิดและการกระท�ำที่ไม่มีการล่วงละเมิด โดยได้รับการคุ้มครองตาม
รฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจักรไทย และคนทกุคนมศีกัด์ิศรขีองคุณสมบตั ิจติใจ สทิธเิฉพาะตวัทีพึ่งสงวน
และรกัษาไว้ไม่ให้บคุคลอืน่มาล่วงละเมิดได้ การถูกละเมดิศกัดิศ์รคีวามเป็นคนจึงเป็นสิง่ทีต้่องได้รับการ
คุม้ครองและได้รบัความยุตธิรรม (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย ฉบบัปี, 2560; มลูนธิเิพือ่ความเข้าใจ
เดก็, 2561) โรงเรยีนจงึเป็นสถานทีแ่รกหรอืจดุเร่ิมต้นของการฝึก การสอน และการสร้างให้นกัเรยีนทีม่ี
ความต้องการพเิศษได้เรยีนรูข้้อตกลง ปฏิบตัติามกฎระเบยีบของสงัคม ทีอ่าศัยอยู ่พร้อมปรบัตวัให้สามารถ
อยูร่่วมกบัเพือ่น และสงัคมได้อย่างสันตสิขุ ดงัปรชัญาของการจดัการศกึษาพเิศษแบบเรยีนร่วมทีเ่น้น 3 
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ประการ คอื 1) คนทกุคนย่อมมสีทิธิเท่าเทียมกนัในโอกาสทางการศกึษา โดยไม่แบ่งแยกความบกพร่อง
หรอืฐานะทางเศรษฐกจิและสงัคม 2) คนทกุคนย่อมมสีทิธเิท่าเทียมกนัในการอยูร่่วมกนัในสงัคม การจดั
เตรยีมให้นกัเรยีนท่ีมีความต้องการพิเศษอยู่ร่วมกบันกัเรยีนปกติย่อมก่อให้เกดิคุณค่าและสร้างสรรค์สังคม 
นกัเรียนจะเรียนรูแ้ละเข้าใจกนั ยอมรบัซึง่กนัและกัน ส่งผลให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่จะไม่เกดิการแบ่งแยกความ
แตกต่างในสงัคม และ 3) การเรยีนการสอนต้องสนองต่อความแตกต่างแต่ละบคุคล ดงัน้ันจงึต้องพัฒนา
ความพร้อม ความรู ้ ความสามารถของนกัเรยีนท่ีมคีวามต้องการพเิศษให้พฒันาครบทกุด้านตามความ
สามารถของแต่ละบุคคล (ภูฟ้า เสวกพนัธ์, 2555) และเมือ่นกัเรียนทีม่คีวามต้องการพิเศษได้รับการยอมรับ 
ความเข้าใจ การได้เป็นส่วนหนึง่ของสงัคม ส่งผลให้นกัเรียนมคีวามสขุ รับรูอ้ารมณ์ตวัเอง อารมณ์เพือ่น 
และปรับอารมณ์ให้เป็นทีย่อมรบัในสงัคมได้อย่างมัน่คง

	ด้านการสือ่สาร พบว่า อยูใ่นระดบัปานกลาง เนือ่งจากนกัเรยีนท่ีมคีวามต้องการพิเศษได้เรยีนรู้ 
ข้อตกลง กฎ ระเบยีบของห้องเรยีน ของโรงเรยีนแล้ว ยงัเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรยีนท่ีมคีวามต้องการ
พเิศษได้เรียนรูว้ธิกีารสือ่สารแบบธรรมชาต ิตามบรบิท บทบาทในขณะนัน้ ได้สือ่สารกบับคุคลหลายสถานะ 
ได้ฝึกใช้ภาษาส�ำหรบัการสือ่สารท่ีหลากหลาย ทัง้เพือ่น เพศเดยีวกนั หรอืต่างเพศ ส่งผลให้นกัเรยีนได้ฝึก
ภาษาจากสถานการณ์จริง เข้าใจภาษาที่เป็นนามธรรมมากข้ึน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุพัตรา 
ปสงัคโส (2552) ได้ศกึษาการฝึกทกัษะการสือ่สารในชวีติประจ�ำวนัของเดก็ออทสิตกิ โดยใช้ป้ายกระดาน
สือ่สาร พบว่า เดก็ออทิสตกิท่ีผ่านการฝึกด้วยป้ายกระดานส่ือสารโดยเฉลีย่มคีวามสามารถทางการสือ่สาร
ที่ใช้ในชีวิตประจ�ำวันทางด้านการใช้ภาษาท่าทางและด้านการใช้ภาษาพูดอยู่ในระดับดีมาก โดย 
เดก็ออทสิตกิ จ�ำนวน 4 คน มีทกัษะการสือ่สารอยู่ในระดบัดีมาก อกี 2 คนอยูใ่นระดบัด ีสอดคล้องกบั 
สนุทรี บญุจนัทร์ (2555) ได้ศกึษาทักษะการสือ่สารของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นทีม่ภีาวะออทสิซมึ 
จากการสอนโดยใช้บทสนทนาทางสงัคม พบว่า หลังการสอนโดยใช้บทสนทนาทางสังคมร่วมกบัการแสดง
บทบาทสมมต ิอยูใ่นระดบัด ีและทกัษะด้านการสือ่สาร สงูขึน้ นักเรยีนมกีารปรบัตัว ปรับโครงสร้างของ
ภาษาและปรบัน�ำ้เสยีงให้มีความใกล้เคยีงกบัปกต ิเพือ่เพิม่ความมัน่ใจ เป็นทีย่อมรบัของเพือ่นหรอืสงัคม
พร้อมกับเปิดรบัภาษาใหม่ๆ เข้ามาปรบัใช้กบัสถานการณ์ใหม่ทีค่ล้ายกันได้ ดงันัน้สงัคมจงึเป็นแหล่งเรยีน
รูส้�ำหรบัการฝึกภาษา ดงัวิจยัของอสิรีย์  เข่ือนสวุรรณ (2556) ได้ศกึษาการพฒันาแนวปฏบิตัใินการฝึก
การสือ่สารบคุคลออทิสตกิโดยใช้รูปภาพ พบว่า บคุคลออทสิตกิทัง้หมดมคีวามสามารถทางการสือ่สาร 
โดยผ่านตามเกณฑ์การประเมินการฝึกการใช้ภาพเพือ่แลกเปลีย่นสือ่สารขัน้ที ่1 เพิม่ขึน้จ�ำนวน 6-7 ราย 
คดิเป็นร้อยละ 85.71 ซึง่สอดคล้องผลการวิจยัของ สจิุตรา สขุเกษม (2557) ได้ศกึษาผลของการใช้สมดุ
สือ่สารภาพแบบพกพาทีม่ต่ีอความสามารถในการสือ่สารของเดก็บกพร่องทางสตปัิญญา พบว่า หลงัจาก
ได้รับการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการใช้สมุดสื่อสารภาพแบบพกพา โดยภาพรวมเด็กมี 
ความสามารถในการสือ่สาร สงูขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดบั .05 เพราะฉะนัน้แหล่งเรยีนภาษาทีดี่
ส�ำหรบันกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษน้ันเกดิจากการได้เข้าร่วมกจิกรรมกบัเพือ่นวยัเดยีวกนั สือ่สารภาษา
ในบริบทเดียวกัน ได้เรียนรู้สื่อท่ีหลากหลาย ได้เรียนรู้บทบาทที่แตกต่างกันและเป็นผู้ส่งสาร-รับสาร 
ดงัผลวจิยัของอุ่นเรอืนคล้ายทรพัย์ (2547) ได้ศกึษาความเข้าใจภาษาของเดก็ออทสิตกิก่อนวยัเรยีน โดย
ใช้การสือ่สารทางเลอืก พบว่า เดก็ออทิสตกิก่อนวัยเรยีนจ�ำนวน 5 คนหลงัจากได้รบัการสอนโดยใช้การ
สือ่สารทางเลอืก มรีะดบัความสามารถอยูใ่นระดบัดมีาก และความเข้าใจภาษาหลงัทดลองแตกต่างกัน
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อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 สอดคล้องกบั ดรุณวรรณ  แก้วหนนูวล (2558) ได้ศึกษาการพัฒนาการ
สือ่สารของนกัเรยีนออทสิติก โดยใช้สือ่ประสม พบว่า นกัเรยีนมพีฒันาการสือ่สาร การพดู สามารถพดู
ประโยคเป็นเรือ่งราวสัน้ๆ ได้ใจความตรงกบัสถานการณ์ในรปูภาพได้ด้วยตนเองดีขึน้ ซ่ึงการน�ำนกัเรยีน
ที่มีความต้องการพิเศษเรียนร่วมกับนักเรียนปกติจึงเป็นรูปแบบของการพัฒนานักเรียนได้อย่างครบ 
องค์รวม ดงันัน้จากการวจัิยยงัพบในข้อค�ำถามเกีย่วกับการสือ่สารว่า ฉนัเป็นฝ่ายพดูทกัทายคนอืน่ก่อน
เสมอ ฉันบอกความต้องการของตนเองให้คนอืน่เข้าใจได้ และฉนัพดูให้ก�ำลังใจกบัเพือ่นได้ อยูใ่นระดับมาก

ด้านการเข้าร่วมกจิกรรม พบว่า อยูใ่นระดับปานกลาง เนือ่งจากนกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษ
ยงัไม่สามารถน�ำพาตนเองไปสูก่ารเข้าร่วมกจิกรรมต่างๆ ได้เตม็ที ่ เพราะในบางกจิกรรมต้องอาศยัความ
อดทน ความคล่องตวั ความเรว็ ความยดืหยุ่น ความพร้อมทัง้ร่างกาย สรรีะ จงัหวะทีแ่ตกต่าง โดยเฉพาะ
กจิกรรมทีต้่องอาศยัความพร้อมเพรยีงกันไปตามจงัหวะต่างๆ การใช้ไหวพรบิในการท�ำกจิกรรม แก้ปัญหา
เฉพาะหน้าทนัทท่ีีเกดิขึน้ ซ่ึงนกัเรียนทีม่คีวามต้องการพเิศษส่วนมากยงัต้องได้รบัการพฒันาทักษะด้านน้ี
อย่างต่อเนือ่ง ดงัผลการวจิยัของ อจัจมิา ศริพิิบลูย์ผล (2552) ได้ศึกษาทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยั
ออทสิติกทีไ่ด้รบัการจดักจิกรรมการเล่นแบบร่วมมอื พบว่า มทีกัษะทางสังคมสูงขึน้อย่างมนียัส�ำคัญที่
ระดบั .01 และผลการวจัิยของ กัลยาณ ีอินต๊ะสนิ (2550) ท่ีได้ศกึษาทกัษะทางสงัคมของเดก็ออทิสตกิใน
ระดบัปฐมวยัจากการจดักจิกรรมเคลือ่นไหวประกอบการเล่นเกม พบว่า เดก็มพีฤตกิรรมและทกัษะทาง
สังคมอยูใ่นระดบัด ี จะเห็นว่ากจิกรรมท่ีสามารถช่วยให้นกัเรยีนมทีกัษะทางสังคมทีดี่ได้นัน้จะต้องไม่ใช่
กิจกรรมปัจเจกบคุคล การท่ีโรงเรยีนมกีจิกรรมท่ีหลากหลายจะสามารถส่งเสรมิให้นกัเรยีนได้เลอืกกิจกรรม
ทีเ่หมะสมกบัความถนดัและความพร้อมทีส่ดุในตวันกัเรยีนกบับทบาททีต่รงกับสมรรถนะจะก่อให้เกดิความ
ภาคภมูใิจและมีจติสาธารณะขึน้โดยบริบท ตรงกบัผลการวจิยัของ เรณ ูเบ้าวรรณ (2558) ได้ศกึษาวจิยั
ปฏบิติัการการพัฒนาทกัษะทางสงัคมและจติสาธารณะของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ห้องเรยีนอจัฉรยิะ
ด้วยการเรียนแบบร่วมมอื พบว่า นกัเรยีนมทีกัษะทางสงัคมและจิตสาธารณะหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน
อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่การจดักจิกรรมเรียนร่วมจะเป็นตัวกระตุ้นให้นกัเรียนสามารถ 
ปรับตัว เรียนรู้วิธีการน�ำพาตนเองเข้าร่วมกิจกรรมของสังคมได้อย่างเป็นธรรมชาติ ดังแนวคิดของ 
การจดัการศึกษาแบบเรยีนร่วมทีก่ล่าวไว้ว่า เป็นการน�ำพานกัเรียนให้เข้าสู่สภาวะปกติมากทีสุ่ด เป็นวธิกีาร
ทีช่่วยพฒันาทกัษะ และพฤตกิรรมทางสงัคมได้มากทีส่ดุ เด็กจะได้รับสิทธต่ิางๆ เท่าเทียมกบัคนปกติ ได้รับ
การยอมรับโดยไม่มีกรณพีเิศษ ซึง่เกิดจากสมาชกิและบุคคลในสังคมเดียวกนั จะช่วยให้นกัเรยีนทีม่คีวาม
ต้องการพเิศษสามารถค้นพบความสามารถของแต่ละคนให้เด่นชดัขึน้ได้ (ภูฟ้า เสวกพันธ์, 2555: 6-9) 

การเปรยีบเทยีบเพศกบัทักษะทางสังคม พบว่า ไม่มีความแตกต่างกนั นัน้คอื เพศต่างกนัมีทกัษะ
ทางสังคมไม่แตกต่างกนัทัง้ภาพรวมและรายด้าน เนือ่งจากนกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษทัง้เพศชายและ
เพศหญงิมีพัฒนาการทางด้านสงัคมเป็นไปอาการหรือประเภทของความต้องการพเิศษ การศกึษาในครัง้
น้ีเน้นศกึษาในระดบัชัน้มธัยมศกึษา ดงัน้ันพฒันาการทางด้านสงัคมของนกัเรยีน โดยพืน้ฐานจะมลีกัษณะ
คล้ายกับนักเรียนปกติหรือลักษณะของวัยรุ่นทั่วไป ถ้าได้รับการดูแลอย่างใกล้ชิดและถูกหลัก ได้แก ่
พฒันาการด้านร่างกาย เก่ียวกบัการเจรญิเติบโต การเปลีย่นแปลงของร่ายกาย เป็นการยอมรบัลักษณะ
ทางกายภาพ การใช้อวยัวะของร่างกายได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ด้านอารมณ์-จติใจ ด้านสตปัิญญา และ
ด้านสงัคมเป็นทักษะทีน่กัเรยีนในวัยนีใ้ห้ความส�ำคญัมาก เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ใหม่กบัเพือ่นในเพศ
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เดยีวกนัและต่างเพศ ปรบัเปลีย่นแสดงบทบาททีเ่หมาะสมกบัตวัตน การเตรยีมความพร้อมส�ำหรบัการมี
ชีวิตคู่ การแยกความเป็นอิสระจากพ่อแม่หรือผู้ปกครอง การรับผิดชอบ และการสร้างค่านิยมเป็น
บรรทัดฐานในการด�ำเนินชีวิตต่อไป ซึ่งทั้ง 4 ด้านนี้จะมีผลต่อการพัฒนาทางบุคลิกภาพของนักเรียน 
ในวยัรุน่จะสนใจในตนเอง อยากรูอ้ยากเหน็สิง่แปลกใหม่ทีเ่กดิขึน้ท้ังในตวัเองและเพือ่นเพศเดยีวกนัหรอ
เพือ่นต่างเพศ จดุเปลีย่นส�ำคญัคอื ถ้านกัเรยีนในวยัน้ีสามารถค้นหาความเป็นตวัตน รูว่้าตวัตนต้องการ
อะไร มีความสามารถเพยีงใด เหมาะสมกับเรือ่งใด กจ็ะไม่มปัีญหาในการปรบัตัว มคีวามคดิเป็นตัวของตัว
เอง ไม่ตามอย่างเพื่อน มีจุดประสงค์ของชีวิตที่แน่นอน เข้าใจบทบาทของตนเอง นั่นคือ การค้นพบ
เอกลกัษณ์ของตวัตน ท่ีไม่ได้ผ่านการเลยีนแบบเพือ่น ไม่ได้ถูกบงัคบัจากพ่อแม่ ผูป้กครอง นกัเรยีนจะ
ประสบผลส�ำเรจ็ในการก้าวผ่านไปสูว่ยัผูใ้หญ่ได้อย่างท่ีตัง้ใจไว้ได้อย่างม่ันคง (สรุางค์ โค้วตระกลู, 2556: 
86-89; นชุล ีอปุภยั, 2556: 31; จินตนา ณ สงขลา, 2555: 60) 

การเปรยีบเทยีบระดบัชัน้ของการศึกษากบัทักษะทางสังคม พบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลายมีทกัษะทางสงัคมด้านการควบคมุอารมณ์สงูกว่านกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ซึง่นกัเรยีน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายสามารถควบคมุอารมณ์ของตนเอง เป็นผลมาจากพฒันาการทางอารมณ์
เป็นไปตามวยั คือ ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นจะอยูช่่วงอายปุระมาณ 12 ถงึ 15 ปี เป็นวยัแรกรุ่น 
มีพฤตกิรรมค่อนข้างเป็นลกัษณะทางเดก็และเตรยีมตัวเปลีย่นจากวยัเด็กเข้าสูว่ยัรุน่ ต่ืนตาต่ืนใจกบัทกุสิง่
ที่เกิดขึ้น มีความอยากรู้อยากเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ทั้งทางร่างกาย อารมณ์-จิตใจ ความคิด 
ยงัต้องอาศัยผูป้กครองเป็นหลกัในการตดัสนิใจ เป็นแรงพลดัดนัให้กล้าเผชญิปัญหาด้วยตนเอง เดก็พยายาม
ท�ำความเข้าใจเกีย่วกับตวัเอง เพ่ือน ในขณะเดียวกนัยงัต้องค้นหาเอกลกัษณ์ตนเอง ความสนใจ รสนยิม 
ความถนดั ความสามารถทีแ่ท้จรงิ ความชอบความไม่ชอบแม้ว่าเด็กจะค้นหาตัวเองแต่ก็ยงัไม่สามารถเข้าใจ
ตวัเองเพราะมกีารเปลีย่นแปลงเกดิข้ึนมากมาย ซึง่เมือ่มกีารเปล่ียนแปลงและสับสนในบางครัง้อาจไม่
สามารถควบคมุอารมณ์ ความคดิ ความต้องการด้วยเหตุผล จงึแสดงออกด้วยอาการ เบือ่หน่าย เหงา อจิฉา 
กงัวล โกรธ อาฆาต ดือ้ดงึ  ต่อต้านอ�ำนาจ  เด็กแต่ละคนเริม่แสดงบคุลกิทางอารมณ์ประจ�ำตวัออกมาให้
ผูอ่ื้นทราบได้บ้างแล้ว เช่น อารมณ์ร้อน อารมณ์ ขีว้ติกกงัวล อารมณ์อ่อนไหวง่าย เจ้าอารมณ์ ขีอ้จิฉา 
ท�ำลายข้าวของ ชกต่อย ซึง่เด็กสามารถรบัรูล้กัษณะเด่นด้อยเกีย่วกบัตนเองและจะยิง่ทวขีึน้เมือ่ไม่สามารถ
รับมอืหรือปรับตวัได้ ฉะนัน้การเปลีย่นแปลงของความเจรญิเติบโตทางร่างกายทัง้ภายในและภายนอก 
มีผลกระทบกระเทือนต่อแบบแผนอารมณ์ของเด็กวัยรุ่น มีอารมณ์เปลี่ยนแปลงง่าย สับสน อ่อนไหว 
มคีวามเข้มของอารมณ์สงู (ไพบลูย์  เทวรกัษ์, 2537) ซึง่นกัเรยีนในวยันีจ้งึมคีวามพยายามเอาชนะวยัเดก็ 
ลดการพงึพาพ่อแม่หรอืผู้ปกครองและหนัมาปรกึษาเพือ่นหรอืคนท่ีไว้ใจแทน

นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายมทัีกษะทางสงัคมด้านการสือ่สารสงูกว่านกัเรียนช้ันมธัยมศกึษา
ตอนต้น เนือ่งจากนกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษาตอนต้นยงัต้องค้นหาตวัตน ความชอบ จดุเด่น เพือ่น�ำเสนอให้
กบัเพือ่นหรอืสงัคมยอมรับ ส่งผลให้มกีารปรบัตวั การส่ือสารท่ีเกีย่วกับค�ำถามและหาค�ำตอบของเรือ่ง
ตนเองเป็นหลกั จงึมคีวามแตกต่างกบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย มีความมัน่คงทางอารมณ์และมอีาชีพใน
อุดมคต ิ ยงัได้เรียนรูส้งัคมท่ีกว้างข้ึนในลักษณะสงัคมกึง่อาชพี มกีารหาประสบการณ์ด้านอาชีพทีส่นใจ 
มกีารทดลองปฏบัิตงิาน เป็นวยัของการอยากรูเ้ก่ียวกบัอาชพีในอนาคต การได้รับความชืน่ชมในความถนัด
จะเป็นแรงเสริมให้นกัเรยีนพฒันาตนเอง ซึง่สงัคมของอาชพีจะเน้นในเรือ่งของการส่ือสารอย่างถกูต้อง 
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ตรงประเดน็ นกัเรียนเริม่เรยีนรูเ้ทคนคิการสือ่สาร สามารถประเมนิอารมณ์ของคู่สนทนา ปรบัวธิกีาร
สือ่สารและแก้ปัญหากบัเหตกุารณ์เฉพาะหน้าได้ ดงัน้ันด้วยวยั วฒุภิาวะ ประสบการณ์ การมเีป้าหมาย
ของชีวิตที่อยู่บนพื้นฐานของเหตุและผลจึงส่งผลให้ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายมีการส่ือสารที่ดีกว่าชั้น
มธัยมศึกษาตอนต้น สอดคล้องกบัผลการวจัิยของ สนัตพิงษ์ เจรญิศร ี(2543) ได้ศึกษามลูเหตจุงูใจในการ
เลือกเรียนวิชาพื้นฐานอาชีพอุตสาหกรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิต
มหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) พบว่า 1) มลูเหตจุงูใจในการเลอืกเรยีนวชิา 
พืน้ฐานอาชพีอุตสาหกรรม ในด้านความถนดัทางการเรยีน ในระดับมาก ด้านความสนใจ บคุคลทีเ่กีย่วข้อง 
และการศกึษาต่อ อยูใ่นระดบัน้อย 2) นกัเรยีนท่ีมผีลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนต่างกนั ผูป้กครองมีอาชพีและ
ระดบัการศกึษาต่างกนั มมีลูเหตุจงูใจในการเลอืกเรยีนวชิาพืน้ฐานอาชพีอตุสาหกรรมต่างกนั ดงันัน้การ
ทีโ่รงเรียนมรีะบบการจดัการบรหิารการศกึษาในช้ันมธัยมศึกษาตอนปลายทีเ่ปิดโอกาสให้นกัเรยีนได้เรยีน
รูต้ามความถนดั ความสนใจในแต่ละสาขาวชิาเอกท่ีมีความหลากหลาย จงึส่งผลให้นกัเรยีนมคีวามภาค
ภมูใิจในความสามารถของตนเอง 

ข้อเสนอแนะ
1. ควรมกีารศึกษาเปรยีบเทยีบความคิดเหน็เกีย่วกบัทักษะทางสังคมของนกัเรียนโดยแยกเป็น

ประเภทของความต้องการพเิศษ
2. ควรมกีารศกึษาเปรยีบเทียบรปูแบบกิจกรรมทีส่ร้างทกัษะทางสงัคมส�ำหรบันักเรยีนทีมี่ความ

ต้องการพเิศษ
3. ควรมกีารศึกษาเปรียบเทียบทักษะทางสงัคมส�ำหรบันกัเรยีนทีเ่รียนร่วมกบันกัเรยีนทีเ่รยีนห้อง

เฉพาะ (คูข่นาน)

บรรณานกุรม
กนัตรัตน์  ไพรนิทร์. (2545). การศึกษาความสามารถในการรูค้ดิ และการแสดงออกทางอารมณ์
	 ของเด็ก ออทสิตกิ โดยให้กจิกรรมศลิปะ. กศ.ม. (ศิลปศกึษา). กรงุเทพฯ: 
	 บณัฑติวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 
กลัยาณี  อนิต๊ะสนิ. (2550). การศึกษาทกัษะทางสงัคมของเดก็ออทสิตกิในระดบัปฐมวยั 
	 จากการจดักจิกรรมเคล่ือนไหวประกอบการเล่นเกม. ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. (การศกึษาพเิศษ).
	 กรงุเทพฯ: บัณฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครินทรวโิรฒ. 
จนิตนา ณ สงขลา. (2555). จติวิทยาส�ำหรบัคร ู(psychology for teachers). พมิพ์ครัง้ที ่2. 
	 กรงุเทพฯ: ทรปิเพิล้ กรุป๊.
ดรณุวรรณ แก้วหนนูวล. (2558). การพัฒนาการส่ือสารของนักเรยีนออทิสตกิ โดยใช้สือ่ประสม.  	 	
	 เทคโนโลยกีารศกึษาและมเีดียคอนเวอร์เจนซ์. 2(2), 21.
ธนธร เจรญิราช. (2546). การศึกษาทกัษะทางสงัคมและความเครยีดของนกัเรยีนท่ีมคีวามสามารถ

พเิศษ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 จากการจดักจิกรรมศลิปะ. ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. (การศกึษา
พเิศษ). กรุงเทพฯ: บณัฑติวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ. 



ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2561 91

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

นชุล ีอปุภยั. (2556). จติวิทยาการศึกษา. พมิพ์ครัง้ที ่3. กรงุเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.
ไพบูลย์  เทวรักษ์. (2537). จติวิทยาศกึษาพฤตกิรรมภายนอกและภายใน.  กรงุเทพฯ : เอส.ดี.เพรส.
ภฟู้า เสวกพนัธ์. (2555). การจดัการศึกษาแบบเรียนร่วม ทฤษฎแีละแนวปฏบิตั.ิ กรงุเทพฯ: 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.
มลูนธิเิพือ่ความเข้าใจเดก็. (2561). สทิธมินุษยชน (Human Rights). สบืค้นเมือ่วนัท่ี 7 มนีาคม 2561,
	 จาก http://www.focusthailand.org.
เรณ ูเบ้าวรรณ. (2558). วจิยัปฏิบตักิาร: การพฒันาทกัษะทางสงัคมและจติสาธารณะของนักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ห้องเรยีนอัจฉรยิะด้วยการเรยีนแบบร่วมมอื.ปรญิญานพินธ์ กศ.ม.
(ศกึษาศาสตร์). กรงุเทพฯ: บณัฑติวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 

ระรนิ สรุวฒันานันท์. (2542). การจัดการศกึษาส�ำหรับเดก็ออทิสตกิระดับก่อนประถมศกึษา : 
กรณศึีกษาโรงเรยีน ในเขตกรงุเทพมหานคร. กรงุเทพฯ: มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร์.
รฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจักรไทย ฉบับปี 2560. (2560). หมวด 3 สทิธแิละเสรภีาพของปวง
ชนชาวไทย. สบืค้นเมือ่ 7 มนีาคม 2561, จาก http://www.livinginthailand.com/
cdc-2560-04.html.

ล้วน  สายยศ และองัคณา  สายยศ. (2543). เทคนคิการวดัผลการเรียนรู.้ พมิพ์ครัง้ที ่2. 
กรงุเทพฯ: ชมรมเดก็.

ศศธิร  สงัข์อู๋. (2547). ผลของการใช้เทคนคิตวัแบบ การช้ีแนะ และการเสรมิแรงทางบวกทีม่ต่ีอ
พฤติกรรมความร่วมมอืของเดก็ออทสิตกิก่อนวยัเรยีน. ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. 
(จติวิทยาพฒันาการ). กรงุเทพฯ: บณัฑติวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 

สนัตพิงษ์  เจรญิศร.ี (2543). มลูเหตจุงูใจในการเลอืกเรยีนวิชาพืน้ฐานอาชพีอตุสาหกรรมของ
นกัเรียนระดบัมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัศรนีครินทรวโิรฒ 
ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม). วชิาเอกอตุสาหรรมศกึษา. กรงุเทพฯ: บณัฑติวทิยาลยั 
	มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 

สจุติรา  สขุเกษม. (2557). ผลของการใช้สมดุสือ่สารภาพแบบพกพาทีม่ต่ีอความสามานรถ
ในการสือ่สารของเดก็บกพร่องทางสตปัิญญา. กรงุเทพฯ: กลุม่งานการศกึษาพเิศษ 
สถาบนัราชานกุลุ กรมสขุภาพจติ กระทรวงสาธารสขุ.

สนุทรี บญุจนัทร์. (2555). การศึกษาทกัษะการสือ่สารของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาตอนต้นทีมี่ภาวะ
ออทสิซึม จากการสอนโดยใช้บทสนทนาทางสงัคม (Social Scripts). ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. 
(การศกึษาพเิศษ). กรงุเทพฯ: บณัฑติวิทยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 

สพุตัรา ปสงัคโส. (2552). การฝึกทกัษะการสือ่สารในชวีติประจ�ำวนัของเดก็ออทิสตกิโดยใช้
	 ป้ายกระดาน สือ่สาร. วารสารมหาวทิยาลัยราชภัฏมหาสารคาม (มนษุยศาสตร์และสังคมศาสตร์),
	 3(1), 51.
สรุางค์  โค้วตระกลู. (2556). จติวิทยาการศึกษา. พมิพ์ครัง้ที ่11. กรุงเทพฯ: จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั.

ส�ำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต ิส�ำนกันายกรัฐมนตร.ี (2543). รายงานการศกึษา
สถานภาพการใช้บรกิารการศกึษาส�ำหรบัเด็กด้อยโอกาสในต่างประเทศ: สหรฐัอเมรกิา 



ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 256192

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

สหราชอาณาจกัรบราซลิ ฟิลปิปินส์ และออสเตรเลยี. กรงุเทพฯ: องค์การค้าของคุรสุภา.
อภษิฎา  ดวงจนัทร์. (2544). ศกึษาการเปรียบเทยีบผลของการใช้สถานการณ์จ�ำลองและการ

เสรมิแรงทางบวกทีม่ต่ีอความเฉลยีวฉลาดทางอารมณ์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 
โรงเรียน	 วดัเศวตฉตัร เขตคลองสาน กรงุเทพมหานคร. ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. 
(จติวิทยาการศึกษา). กรงุเทพฯ: บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ. 

อจัจิมา  ศริิพบิลูย์ผล. (2552). ทกัษะทางสงัคมของเดก็ปฐมวยัออทิสตกิทีไ่ด้รบัการจัดกจิกรรม
การเล่นแบบร่วมมอื. ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. (การศกึษาปฐมวยั). กรงุเทพฯ: บัณฑติวทิยาลยั 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 

อสิรย์ี  เขือ่นสวุรรณ. (2556). การพัฒนาแนวปฏิบตัใินการฝึกการสือ่สารบคุคลออทสิตกิโดยใช้รปูภาพ.  
	 พยาบาลสาร. 40(ฉบบัพเิศษ), 119.
อุน่เรือน  คล้ายทรพัย์. (2547). การศกึษาความเข้าใจภาษาของเดก็ออทิสตกิก่อนวัยเรยีน โดยใช้การ

สือ่สารทางเลอืก. ปรญิญานพินธ์ กศ.ม. (การศกึษาพเิศษ). กรงุเทพฯ: บณัฑติวทิยาลยั 
มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 

Lerner, D.J., Hobling, C.J., Ujean, B.B., & Sophia, D.T. (1981). Inclusive Education: Cade
 	 Study. Forum Village. Georgia: Gouloft.



ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2561 93

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

ผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานเพือ่เสรมิสร้างเจตคตแิละผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรยีนของครใูนอนาคตทีมี่ต่อการศกึษาแบบเรยีนรวม

Effect of the Blended Learning for Enhancing Attitudes and among 
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บทคดัย่อ
การวจิยัน้ีมวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาผลการจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสานทีม่ต่ีอการเสรมิสร้างเจตคติ

และศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของครใูนอนาคตทีมี่ต่อการศึกษาแบบเรียนรวมในรายวชิาการศึกษา
พิเศษ กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจิยัในครัง้นี ้เป็นนสิติระดับปรญิญาตรชีัน้ปีที3่ทีล่งทะเบยีนเรยีนในรายวชิา
การศึกษาพเิศษ คณะศกึษาศาสตร์  จ�ำนวน 46 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เป็นนสิติทีไ่ม่เคยลงทะเบยีนเรียนในรายวชิาการศึกษาพเิศษ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2560 ทดลองโดย
ใช้แบบแผนการวิจยัแบบ One  Group Pretest –Posttest Design โดยกลุม่ตวัอย่างได้รบัวิธกีารจัดการ
เรยีนรูแ้บบผสมผสาน ใช้เวลาในการทดลอง 16 สัปดาห์ สปัดาห์ละ 1 ครัง้ คร้ังละ 1 ชัว่โมง 50 นาทีเครือ่ง
มอืทีใ่ช้ในการวจิยัได้แก่ บทเรยีนเร่ืองการเรยีนรวมทีพ่ฒันาตามวิธกีารจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานวิธี
แบบสอบถามเจตคตขิองครูในอนาคตท่ีมต่ีอการจดัการศึกษาแบบเรยีนรวม  แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนเรือ่งการเรยีนรวมระหว่างก่อนและหลงัเรยีน วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ความถี ่ค่าเฉลีย่  ค่าส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน และใช้สถติ ิ Pair-sample t test

ผลการวจิยัพบว่า 
1) เจตคตต่ิอการจดัการเรียนรวมหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ

ทีร่ะดับ.01
2) ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัการทดลองทีเ่รยีนด้วยวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน สงูกว่า

ก่อนการทดลองอย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .01
	

ค�ำส�ำคัญ: การเสรมิสร้างเจตคต/ิการเรยีนรวม/การเรยีนการสอนแบบผสมผสาน/ครใูนอนาคต 

การศกึษาความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 
ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยินระดบัหหูนวก 

จากการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกับ Storyboard
A Study on Sentence Writing Ability of Student with Hearing

Impairment in Grade 2 through SIWI and Storyboard
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Abstract
The objective of this research was to assess the effect of blended learning on 

promoting attitudes and academic achievement in the content of inclusive education in 
special education course among future teachers. 

The samples selected by using purposive sampling consisted of 46 third-year 
students who studied in special education course in the academic year 2017 at the Faculty 
of Education, Burapha University and had never studied this subject before. The experiment 
research was a one-group pretest-posttest design. The course was taught by using the 
blended learning approach which had sixteen sessions/weeks and each session lasted for 
one hour and fifty minutes. The research instrument consisted of the lesson relating to 
inclusive education designed according to a blended learning method and the questionnaire 
on attitudes towards inclusive education, and the achievement test (pretest and posttest) 
on inclusive education.Data was analyzed by using frequency, percentage, mean, standard 
deviation and paired-sample t test. 

The findings were as follows:
1) Students’ attitudes towards inclusive education after an experiment treatment 

were higher than those before an experiment treatment (p-value.01).
	2) Student achievement in posttest due to inclusive education was higher than 

that in pretest (p-value.01).

Keywords: Attitude enhancement/Inclusive education/Blended Learning /Future teacher

บทน�ำ
การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน (Blended learning) เป็นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนที่

หลากหลาย โดยมจีดุมุ่งหมายเพ่ือให้ผูเ้รียนบรรลเุป้าหมายการเรยีนรู้เป็นส�ำคญัและสอดคล้องกบัการ
พฒันาทกัษะผูเ้รยีนในศตวรรษที ่21 (วจิารณ์  พานชิ, 2555) การจัดการเรยีนการสอนผสมผสานเป็นการ
เรยีนรูท่ี้ยดืหยุ่นโดยการเรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อความแตกต่างกนัระหว่างบคุคลของผูเ้รยีนแต่ละบคุคลทัง้
รปูแบบการเรยีน รปูแบบการคดิ ความสนใจ และความสามารถของผเูรยีนแต่ละคนทีม่กีารเรยีนรูผ่้าน
กจิกรรมในอเีลร์ินนิง่ (E-learning) เวบ็ไซด์ต่างๆ ผสมผสานการเรยีนรูใ้นห้องเรยีนปกตทิีเ่ป็นแบบเผชญิ
หน้าระหว่างผู้เรยีนและผูส้อน (Bonk & Graham, 2004) การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน โดยการเรยีน
รูผ่้านอเีลร์ินนิง่ (E-learning) ท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถเกดิการเรยีนรูไ้ด้ทกุแห่งทัง้ในและนอกชัน้เรยีนไม่จ�ำกดั
เวลา ทัง้ประกอบกบัปัจจบุนัสถานการณ์โลกเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ มกีารน�ำเทคโนโลยเีข้ามบีทบาท
ส�ำคญัในการขบัเคลือ่นส่ิงต่างๆและในส่วนของอดุมศกึษา ซ่ึงเป็นภาคการผลิตบุคลากรทีต้่องเผชญิกบั
ความท้าทายและเง่ือนไขท่ีเปลีย่นแปลงไปท้ังวยัแรงงาน วยัเดก็และประชากรเดก็เข้ามหาวทิยาลยัมจี�ำนวน
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น้อยลง ซึง่สวนทางกบัจ�ำนวนผูส้งูอายทุีเ่พิม่ขึน้ อกีทัง้ยงัมกีารแข่งขนัในระดับนานาชาติ ตลอดจนการเพิม่
จ�ำนวนมหาวทิยาลยัต่างชาตท่ีิมศีกัยภาพสงูดงันัน้ สถาบนัอดุมศกึษา ควรมทีศิทางในการปรบัตวัให้รองรบั
พลวตัทีเ่ปลีย่นแปลงไป เช่น การศึกษาอาชีพในโลกอนาคต การปรบัรูปแบบการเรยีนรูจ้าก 1.0 ทีเ่รยีนรู้
จากอาจารย์อย่างเดียว ให้สามารถเรยีนรูด้้วยตนเอง (2.0) และสร้างองค์ความรู้ (3.0) น�ำไปสู่การอดุมศึกษา
ไทยในยุค 4.0 ที่มีหัวใจส�ำคัญ คือการสร้างนวัตกรรมและพัฒนาศักยภาพมนุษย์ให้มีคุณภาพสูงขึ้น 
เน้นการเพ่ิมมูลค่าทรัพยากรและผลิตภัณฑ์ เพื่อลดการน�ำเข้า รวมทั้งเป็นสังคมของการแบ่งปันและ 
ปรบัตัวสูส่งัคมเศรษฐกิจฐานความรูย้คุโลกาภวิตัน์ (ศนูย์เทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สาร, 2561)

การเรียนรูแ้บบผสมผสานวธิ ีเป็นแนวการจดัการศกึษาทีส่อดคล้องกบัพระราชบญัญติั การศกึษา
แห่งชาตพิ.ศ. 2542 แก้ไขเพิม่เตมิ (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัที ่3) พ.ศ. 2553 มสีาระส�ำคญัอยู่
หลายหมวดหลายมาตราได้แก่ หมวด 4 มาตรา 22 การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัว่าผูเ้รยีนทกุคนมคีวาม
สามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือว่าผูเ้รยีนมคีวามส�ำคัญทีส่ดุ ในการจดักระบวนการเรยีนรูต้าม
มาตราที ่ 24 (6) สถานศกึษาและหน่วยงานท่ีเกีย่วข้องด�ำเนนิการจดัการเรียนรูใ้ห้เกดิข้ึนได้ทกุเวลาทกุ
สถานที ่มีการประสานความร่วมมอืกบับดิา มาดา ผู้ปกครองและบคุคลในชมุชนทกุฝ่าย เพ่ือร่วมกนัพัฒนา
ผูเ้รยีนตามศกัยภาพ นอกจากนียั้งมสีาระส�ำคญัคอื หมวด 9  ซ่ึงเป็นหมวดเทคโนโลยีเพือ่การศกึษา ให้มี
การพัฒนาบคุลากรทัง้ด้านการผลติ และผูใ้ช้เทคโนโลยเีพือ่การศึกษา เพือ่ให้มีความรู ้ความสามารถ และ
ทกัษะในการผลิต รวมทัง้ผูใ้ช้เทคโนโลยทีีเ่หมาะสม มีคณุภาพและประสทิธภิาพ

จากการวจิยัของ ศริธิาดากลุพฒัน์ และ มาร์ตนิ (Sirithadakunlaphat & Martin,  2015: 39-48) 
ทีไ่ด้ศึกษาเจตคตขิองของครใูนอนาคตทีม่ต่ีอการจดัการศกึษาเรยีนรวมพบว่าในเรือ่งสภาพแวดล้อมด้าน
การศกึษากลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เหน็ด้วย คิดเป็นร้อยละ 85 และเหน็ด้วยอย่างยิง่ว่านกัเรยีนทีม่คีวาม
ต้องการพเิศษควรเข้าเรยีนในโรงเรยีนพเิศษเฉพาะ คดิเป็นร้อยละ 61 เหน็ด้วยกับการจดัให้เดก็ท่ีมคีวาม
ต้องการพเิศษเข้าเรยีนรวมกบันกัเรยีนในห้องเรยีนปกต ิคอืหมายถงึกลุม่ตวัอย่างเหน็ว่าประโยชน์ส�ำหรับ
เดก็ท่ีมคีวามต้องการพิเศษทีจ่ะได้รบันัน้น้อยกว่าประโยชน์ในทางสงัคม ร้อยละ 91 เหน็ด้วยว่าการจดัให้
นกัเรยีนทีม่คีวามต้องการพิเศษเข้ามาในห้องเรียนปกตนิัน้ท�ำให้เป็นปัญหากบัเพือ่นร่วมชัน้เรยีนของเขา
กลุม่ตัวอย่างมคีวามคดิเหน็ว่าเมือ่ส�ำเรจ็การศกึษาแล้วเขาจะมโีอกาสได้สอนหรอืท�ำงานกบัเดก็ทีม่คีวาม
ต้องการพเิศษ คดิเป็นร้อยละ 5.5 คดิว่าได้ท�ำปานกลาง คดิเป็นร้อยละ 49.5 คดิว่าเลก็น้อย คดิเป็นร้อย
ละ 34.5 คดิว่าไม่ได้ท�ำ คดิเป็นร้อยละ 10.5 จากผลการวจิยัชีใ้ห้เหน็ว่าผู้เรยีนยงัมเีจตคติทีเ่ป็นไปใน 
เชงิลบ ขาดความรูค้วามเข้าใจเกีย่วกบัการศกึษาแบบเรยีนรวมทีค่าดเคลือ่น ดงันัน้จ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะ 
ต้องสร้างเจตคตใินเชงิบวกต่อการเรยีนรวมให้กบันิสติทีเ่รียนรายวชิาชีพคร ูแม้ว่าในอนาคตหากต้องการ
จะเป็นครู ต้องได้สอนได้พบเจอนักเรียนที่มีความต้องการจ�ำเป็นพิเศษ ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2560-2579 ท่ีก�ำหนดแนวคดิการจดัการศึกษา (Conceptual design) ตามแผนการศึกษาแห่งชาต ิ
ยดึหลักส�ำคญัในการจดัการศกึษา ประกอบด้วยหลกัการจดัการศกึษาเพือ่ปวงชน (Education for All) 
หลกัการจดัการศกึษาเพือ่ความเท่าเทยีมและทัว่ถงึ (Inclusive education) หลักปรชัญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีง (Sufficiency economy) และหลกัการมส่ีวนร่วมของทกุภาคส่วนของสงัคม (All for Education) 
อกีทัง้ยดึตามเป้าหมายการพัฒนาท่ียัง่ยนื (Sustainable Development Goals: SDGs 2030) (ส�ำนกังาน
เลขาธกิารสภาการศกึษา, 2561: 74-77)  ผูว้จิยัจึงตระหนกัและเห็นความส�ำคัญทีจ่ะต้องเสรมิสร้างเจตคติ
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ในเชงิบวกเกีย่วกบัการศกึษาแบบเรยีนรวมเพือ่ให้สอดคล้องกบัพระราชบญัญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 
แก้ไขเพิม่เติม (ฉบบัที ่2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 แผนการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 
และการด�ำเนนิงานตามสมรรถนะครตู่อไป

ดงันัน้ครเูป็นผูม้บีทบาทท่ีส�ำคัญในการพฒันาผูเ้รยีนให้มคีณุภาพ โดยในแผนการศกึษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2560-2579 ในยทุธศาสตร์ที3่การพฒันาศักยภาพคนทกุช่วงวยัและสร้างสงัคมแห่งการเรยีนรู ้ ได้
ระบไุว้ในข้อ 3.6 ระบบการผลิตคร ูอาจารย์ และบคุลากรทางการศกึษา ได้มาตรฐานระดบัสากล ในข้อ 
3.3 ระบวุ่า สถานศกึษาทกุระดับการศกึษาสามารถจดักจิกรรม/กระบวนการเรียนรูต้ามหลกัสตูรอย่างมี
คณุภาพ  และสถาบันการศกึษาในระดบัอาชวีศกึษาและอดุมศกึษาท่ีจดัการศกึษาตามหลกัสตูรทีมุ่ง่พฒันา
ผูเ้รยีนให้มสีมรรถนะทีส่อดคล้องกับยทุธศาสตร์ประเทศไทย 4.0 เพิม่ขึน้ ในข้อ 3.4 ระบวุ่า แหล่งเรยีนรู้ 
สือ่ต�ำราเรยีน นวตักรรม และสือ่การเรยีนรูม้คุีณภาพและมาตรฐาน และประชาชนสามารถเข้าถงึได้โดย
ไม่จ�ำกดัเวลาและสถานที ่ในยทุธศาสตร์ท่ี 4: การสร้างโอกาส ความเสมอภาค และความเท่าเทยีมทางการ
ศกึษา ในข้อย่อย 4.1ระบวุ่าผูเ้รยีนทกุคนได้รบัโอกาสและความเสมอภาคในการเข้าถงึการศึกษาทีม่ ีและ
ในข้อย่อยที ่4.2 ระบวุ่าการเพ่ิมโอกาสทางการศกึษาผ่านเทคโนโลยดิีจทิลัเพือ่การศึกษาส�ำหรบัคนทกุช่วง
วยั มตัีวชีวั้ดทีส่�ำคญั เช่น มรีะบบเครอืข่ายเทคโนโลยดีจิทิลัเพือ่การศกึษาทีท่นัสมยัสนองตอบความต้องการ
ของผู้เรยีนและผูใ้ช้บรกิารอย่างทัว่ถงึและมปีระสทิธภิาพ และสถานศึกษาทกุแห่งมอีนิเทอร์เนต็ความเรว็
สูงและมีคุณภาพ เป็นต้น เพื่อให้การจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับแผนการศึกษาแห่งชาต ิ
พ.ศ. 2560-2579 โดยเฉพาะอย่างยิง่สถาบันอดุมศกึษาทีท่�ำหน้าทีผ่ลติบัณฑติซึง่มทีัง้บณัฑติทีจ่ะไปเป็น
ครใูนอนาคตอกีด้วย (ส�ำนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2561: 156-168)

การออกแบบการเรยีนการสอนเพือ่สร้างเจตคตทิางบวกให้กบัผู้เรียนมหีลายวธิ ีเช่น การสอนตรง 
การอบรม การบรูณาการเชงิเนือ้หาผ่านสือ่การเรยีนการสอนสมยัใหม่ (อารย์ี ธรรมโคร่ง, 2559) ผูว้จิยั
สนใจออกแบบการเรยีนรูเ้พือ่ให้ผูเ้รยีนมปีระสบการณ์ท่ีหลากหลายอกีหนึง่วธิคีอื การจดัการเรยีนรูแ้บบ
ผสมผสาน (Blended learning) คอื การประยกุต์ใช้การจัดการเรียนการสอนโดยการผสมผสานระหว่าง
การเรยีนแบบออนไลน์บนเครอืข่ายอนิเตอร์เนต็ (E-learning) และการเรยีนแบบในห้องเรยีนปกติซึง่ท�ำให้
ผู้สอน ผูเ้รียนและเพ่ือนร่วมชัน้เรยีนได้เผชญิหน้า ได้พบปะและท�ำกจิกรรมร่วมกนัในชัน้เรยีนอกีด้วย เพือ่
เพิม่ประสทิธภิาพทางการเรยีนให้สูงขึน้ (Bernath, 2012) ซึง่สอดคล้องกบัฮอร์นและสเตก็เกอร์ (Horn & 
Staker, 2011) ทีก่ล่าวถึงคณุลกัษณะในการจดัการเรียนการสอนแบบผสมผสานหรอื Blended learning 
ส�ำหรับผูเ้รียน ลกัษณะการเรยีนแบบผสมผสานทีเ่ตม็รปูแบบโดยมกีารเรียนแบบออนไลน์ทัง้ผูเ้รยีนและ
ผูส้อนจากหลกัสูตรเป็นผูก้�ำหนด และใช้เทคโนโลยีคอมพวิเตอร์และสารสนเทศ ซึง่มบีทบาทค่อนข้างสงู
ต่อกระบวนการขบัเคลือ่นการใช้รูปแบบนี้

การปรบักจิกรรมการเรยีนการสอนแบบเดมิทีม่กีารบรรยายเนือ้หาเพียงอย่างเดียวท�ำให้ผู้เรียน
ขาดความสนใจ เพ่ือให้การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนมคีวามเหมาะสมกับยคุไทยแลนด์ 4.0 ซึง่รัฐบาล
ได้ส่งเสรมิสนบัสนนุการใช้นวตักรรมและเทคโนโลยทีกุภาคส่วน ดงัน้ันเพือ่ให้ผูเ้รยีนได้มปีระสบการณ์ใน
การเรยีนรูท้ีดี่และสอดรบักบัสถานการณ์โลกทีมี่การเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเรว็ในยคุดจิทิลั (Digital) น้ี 
ผู้วิจัยจึงมีการน�ำเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารมาใช้ (Information and Communication 
Technology : ICT) ผูเ้รยีนสามารถเรยีนผ่านอเิลก็ทรอนกิส์ บทเรยีนออนไลน์หรอื E-learning ได้ตลอด
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เวลา และเป็นการปรบัจดุอ่อนของการเรยีนในระบบอิเลก็ทรอนกิส์เพยีงอย่างเดียวทีท่�ำให้ผู้เรยีนขาดการ
มปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างผูเ้รียน เพ่ือนร่วมชัน้และผูส้อน ผูว้จิยัจงึได้น�ำวธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนการสอน
แบบผสมผสานมาใช้กบัการเรยีนในรายวชิาการศกึษาพเิศษ ซึง่เป็นหมวดวชิาชพีครูเลอืก ของคณะศกึษา
ศาสตร์ มหาวทิยาลัยบูรพาผูเ้รยีนสามารถเรยีนจากบทเรยีนอเิล็กทรอนกิส์หรือ E-learning ได้ตลอดเวลา 
โดยให้ผูเ้รยีนศึกษามาก่อนล่วงหน้าจาก E-learning  เอกสารประกอบการสอน และมาพบปะกนัและท�ำ
กจิกรรมทีผู่วิ้จยัได้ออกแบบไว้ในชัน้เรยีนปกตมิกีารชมวดีทิศัน์  การท�ำกจิกรรมกลุ่มจากใบงาน มกีารน�ำ
เสนอแสดงความคดิเหน็ การสาธิตการสอนโดยผูเ้รยีนได้หวัข้อตามทีผู่ว้จิยัก�ำหนดแล้วเตรยีมตวัทดลอง
สาธติการสอนจ�ำลองในชัน้เรยีนปกติ เพือ่ให้ผูเ้รยีนมีความพร้อมและประสบการณ์ทีจ่ะเป็นครใูนอนาคต 
และมีเจตคตใินเชงิบวกเพราะเจตคตเิชงิบวกจะเกดิขึน้กบัผูเ้รยีนได้นัน้ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคอื 
1) ความรูค้วามเชือ่ (Cognitive component) 2) ความรูส้กึ (Affective component) เป็นความรูส้กึ
ชอบ ไม่ชอบ ซึง่เปรยีบเทียบกบัประสบการณ์ท่ีมแีละการคดิอย่างเป็นระบบถงึผลทีจ่ะสอดคล้องกนัได้รบั
เมือ่กระท�ำพฤติกรรมนัน้ๆ 3) แนวโน้มพฤตกิรรม (Behavior component) เป็นการน�ำเอาความรู้ ความ
เชือ่ ความรูส้กึมาประสานให้สอดคล้องกนัแล้วพจิารณาเป็นแนวโน้มทีบ่คุคลจะเกดิพฤตกิรรมหรอืปฏบิตัิ
ต่อสิง่ต่างๆ ท่ีตนชอบ ไม่ชอบจะท�ำให้การตอบสนองหรอืกระท�ำในทางใดทางหนึง่ทีต่รงกับความรู ้ความ
เชือ่นัน้ๆ ดงันัน้ วิธกีารจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานสามารถท�ำให้นสิิตครใูนอนาคตเกดิเจตคตเิชิงบวกที่
สงูขึน้เม่ือได้รับความรู ้ความเข้าใจเรือ่งจดัการเรยีนแบบเรยีนรวมผ่านการออกแบบการจัดการเรยีนรูแ้บบ
ผสมผสานเพ่ือให้ผูเ้รยีนมคีวามพร้อมและประสบการณ์ทีจ่ะเป็นครูในอนาคต สามารถจดัการเรียนการ
สอนบุคคลทีม่คีวามต้องการจ�ำเป็นพิเศษ ผู้เรยีนทีม่คีวามสามารถพิเศษ และนกัเรียนปกตใินชัน้เรียนรวม
ได้และมมีาตรฐานทัง้ทางเจตคตเิชิงบวกต่อการเรยีนรวม

วตัถปุระสงค์ของงานวจิยั
1. เพ่ือศกึษาผลการเสรมิสร้างเจตคตขิองครูในอนาคตทีม่ต่ีอการศกึษาแบบเรยีนรวม โดยใช้วธิี

การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานก่อนและหลงัเรียน
2. เพือ่ศกึษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของครใูนอนาคตโดยใช้วธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

ก่อนและหลงัเรียน

สมมติฐาน
1. เจตคตขิองครูในอนาคตท่ีมีต่อการศกึษาแบบเรยีนรวมโดยใช้วธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบผสม

ผสานหลงัเรยีนเจตคตอิยูใ่นระดบัสงูกว่าก่อนเรยีน
2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของครใูนอนาคตโดยใช้วธีิการจดัการเรยีนรู้แบบผสมผสาน หลังเรยีน

รูส้งูกว่าก่อนเรยีน

กรอบแนวคดิในการวิจัย
	ผูว้จิยัได้ท�ำการศกึษาและทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้องกบัทฤษฎี งานวจัิยทัง้ในและต่างประเทศ

เกีย่วกับการพฒันาเจตคตใินเชงิบวกเป็นไปตามการจัดการเรยีนรู้ท้ังในห้องเรียนผสมผสานกบัการเรยีนรู้
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นอกห้องเรียน โดยใช้แหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายวิธีให้ผู้เรียนศึกษาระหว่างการเรียนออนไลน์ผ่าน
อเิลก็ทรอนกิส์ (E-learning) กบัการเรยีนรูแ้บบเผชญิหน้าโดยผู้เรยีนและผู้สอนมปีฏิสัมพนัธ์กนัในชัน้เรยีน
ปกติ แล้วมีการจัดการเรียนรู้หลายวิธี ซ่ึงผู้สอนมอบหมายงานศึกษาจากบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
(E-learning) ด้วยตนเองมาก่อน (Self-directed learning) แล้วมาเรียนในห้องเรียนปกติ มบีรรยาย 
(Lecture) การศกึษาจากเอกสารประกอบการสอน วีดิทศัน์ การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion) 
การสาธติการสอน (Demonstration) ท�ำแบบฝึกหัด (Exercise) เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้รับความรู ้ความเข้าใจ 
เพือ่ปรบัเปลีย่นเจตคตใินเชงิบวกเกีย่วกบัการเรยีนรวม ด้วยวธีิการสร้างเจตคตทิางบวกให้กับผูเ้รยีนโดย 
ยดึหลัก 3 องค์ประกอบของเจตคต ิคอื 1) ความรูค้วามเช่ือ (Cognitive component) การรับรู ้การเรยีน
รูท้ีผ่่านมา เพือ่ให้เกดิเป็นประสบการณ์ทัง้ทางตรงและทางอ้อม  2) ความรูสึ้ก (Affective component) 
เป็นความรู้สกึชอบ ไม่ชอบ ซึง่เปรยีบเทียบกบัประสบการณ์ทีม่ถีงึผลทีจ่ะได้รบัเมือ่กระท�ำพฤติกรรมนัน้ๆ 
3) แนวโน้มพฤตกิรรม (Behavior component) เป็นความพร้อมทีจ่ะกระท�ำซึง่เป็นผลมาจากความคดิ 
ความเชือ่ ความรูสึ้ก (อเนก สุวรรณบณัฑติ และ ภาสกร อดลุพัฒนกจิ (2548: 130-131) และแสงเดอืน 
ทวสีนิ (2545: 69-70) โดยผู้วจิยัได้ก�ำหนดกรอบแนวคดิในการวจัิยดงัภาพที ่1
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 ผูวิจัยไดทําการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับทฤษฎี งานวิจัยท้ังในและ
ตางประเทศเก่ียวกับการพัฒนาเจตคติในเชิงบวกเปนไปตามการจัดการเรียนรู ท้ังในหองเรียน
ผสมผสานกับการเรียนรูนอกหองเรียน โดยใชแหลงการเรียนรูท่ีหลากหลายวิธีใหผูเรียนศึกษาระหวาง
การเรียนออนไลนผานอิเล็กทรอนิกส (E-learning) กับการเรียนรูแบบเผชิญหนาโดยผูเรียนและผูสอน
มีปฏิสัมพันธกันในชั้นเรียนปกติ แลวมีการจัดการเรียนรูหลายวิธี ซ่ึงผูสอนมอบหมายงานศึกษาจาก
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส (E-learning) ดวยตนเองมากอน (Self-directed learning) แลวมาเรียนใน
หองเรียนปกติ มีบรรยาย (Lecture) การศึกษาจากเอกสารประกอบการสอน วีดิทัศน การอภิปราย
กลุม (Group discussion) การสาธิตการสอน (Demonstration) ทําแบบฝกหัด (Exercise) เพ่ือให
ผูเรียนไดรับความรู ความเขาใจ เพ่ือปรับเปลี่ยนเจตคติในเชิงบวกเก่ียวกับการเรียนรวม ดวยวิธีการ
สรางเจตคติทางบวกใหกับผูเรียนโดย ยึดหลัก 3 องคประกอบของเจตคติ คือ 1) ความรูความเชื่อ 
(Cognitive component) การรับรู การเรียนรูท่ีผานมา เพ่ือใหเกิดเปนประสบการณท้ังทางตรงและ
ทางออม  2) ความรูสึก (Affective component) เปนความรูสึกชอบ ไมชอบ ซ่ึงเปรียบเทียบกับ
ประสบการณท่ีมีถึงผลท่ีจะไดรับเม่ือกระทําพฤติกรรมนั้นๆ 3) แนวโนมพฤติกรรม (Behavior 
component) เปนความพรอมท่ีจะกระทําซ่ึงเปนผลมาจากความคิด ความเชื่อ ความรูสึก (อเนก 
สุวรรณบัณฑิต และ ภาสกร อดุลพัฒนกิจ (2548:130-131) และแสงเดือน ทวีสิน (2545: 69-70) 
โดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
  
 1.การจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการเรียนรู
แบบผสมผสานระหวางการเรียนรูจากสื่ออิเล็กทรอนิกส (E-learning) ดวยตนเองและการเรียนแบบ
เผชิญหนา (Fact to Face) ในชั้นเรียนปกติรายวิชาการศึกษาพิเศษระดับปริญญาตรี  โดยผูวิจัยให
ผูเรียนไปศึกษาจากบทเรียน E-learning กอนลวงหนาซ่ึงผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง จากนั้น
มาเรียนในชั้นปกติตามตารางเรียนท่ีกําหนดให สัปดาหละ 1 ครั้งๆ ละ 1ชั่วโมง 50 นาที ผูวิจัยและ
ผูเรียนไดพบปะกัน มีปฏิสัมพันธและไดรับประสบการณตรงซ่ึงกันและกันในชั้นเรียนปกติ ผูเรียน
สามารถศึกษาจากเอกสารประกอบการสอนมีการทํากิจกรรมกลุมและเด่ียว การอภิปรายจากใบงาน 

วิธีการไดรับการจดัการเรียนรูแบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) 
-การเรียนออนไลนผาน
อิเล็กทรอนิกส (E-learning) 
-การเรียนรูในหองเรียนปกต ิ

• เจตคติของครูในอนาคตท่ีมีตอการจัดการศึกษา
แบบเรียนรวม 

• ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของครูในอนาคตตอการจดั
การศึกษาแบบเรียนรวมในรายวิชาการศึกษาพิเศษ 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.การจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน หมายถึง กระบวนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารเรยีนรูแ้บบ
ผสมผสานระหว่างการเรยีนรูจ้ากสือ่อเิลก็ทรอนิกส์ (E-learning) ด้วยตนเองและการเรยีนแบบเผชญิหน้า 
(Fact to Face) ในชัน้เรยีนปกตริายวชิาการศกึษาพเิศษระดบัปรญิญาตร ี โดยผูว้จิยัให้ผูเ้รยีนไปศกึษา
จากบทเรยีน E-learning ก่อนล่วงหน้าซึง่ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรู้ได้ด้วยตนเอง จากนัน้มาเรยีนในชัน้ปกติ
ตามตารางเรยีนท่ีก�ำหนดให้ สปัดาห์ละ 1 ครัง้ๆ ละ 1ชัว่โมง 50 นาท ีผูว้จัิยและผูเ้รียนได้พบปะกนั มี
ปฏสัิมพันธ์และได้รบัประสบการณ์ตรงซึง่กนัและกนัในชัน้เรยีนปกติ ผู้เรยีนสามารถศึกษาจากเอกสาร
ประกอบการสอนมกีารท�ำกจิกรรมกลุม่และเดีย่ว การอภิปรายจากใบงาน การชมวดิีทศัน์ มกีารสาธติ 
การสอน การท�ำรายงานกลุม่ ท�ำแบบฝึกหดั  มกีารแสดงความคดิเหน็และอภปิรายซักถามร่วมกนัระหว่าง 
ผูว้จิยั ผูเ้รยีนและเพือ่นในชัน้

2. เจตคติ หมายถงึความคดิ ความรูส้กึของครใูนอนาคตทีม่ต่ีอสิง่ต่างๆทีเ่กีย่วข้องกบัการเรียน
รวมซึง่เป็นผลมาจากการเรียนรู ้ประสบการณ์ในการเรยีนรายวชิาการศึกษาพิเศษก่อนและหลงัการได้รบั
การจดัการเรียนรู้แบบผสมผสาน ส่งผลให้เกดิการกระตุน้บคุคลแสดงพฤตกิรรมหรอืตอบสนองไปในทศิทาง
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สนบัสนนุหรอืคดัค้านทัง้นีข้ึ้นอยูเ่นือ้หา กจิกรรมการเรยีนรู้
3. ครใูนอนาคต หมายถงึ นสิติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่3 สาขาการสอนคณติศาสตร์ และสาขา

การศึกษาปฐมวัย ท่ีลงทะเบยีนเรยีนในรายวชิาการศกึษาพเิศษ คณะศกึษาศาสตร์ ภาคเรยีนที ่2 ปีการ
ศกึษา 2560 และไม่เคยเรียนวชิาการศกึษาพิเศษมาก่อน 

4. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนนทีไ่ด้จากการท�ำแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน
ในเน้ือหาเกีย่วกบัการเรยีนรวม ท่ีผูว้จิยัสร้างขึน้

วธิดี�ำเนนิการวจิยั
ผูว้จิยัได้ด�ำเนนิการวจัิยมรีายละเอยีดดงันี้
กลุม่ตวัอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย
เป็นนสิติระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที3่ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยับรูพาทีล่งทะเบยีนเรยีนใน

รายวิชา การศกึษาพเิศษ (Special Education) คณะศกึษาศาสตร์ ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2560 สาขา
การสอนคณติศาสตร์ จ�ำนวน 23 คน และ สาขาการศึกษาปฐมวัย จ�ำนวน 23 คน รวมทัง้ส้ินจ�ำนวน 46 
คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ซึง่เป็นนสิติทีไ่ม่เคยลงทะเบยีนเรยีนในรายวชิา
การศึกษาพเิศษมาก่อน 

ตวัแปรทีศ่กึษา
ตัวแปรต้น คือ วิธีการได้รับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) ผ่าน

กระบวนการเรียนจาก E- learning และในช้ันเรยีนปกติในรายวชิาการศกึษาพเิศษ 
ตวัแปรตาม คอื เจตคตขิองครใูนอนาคตทีม่ต่ีอการศกึษาแบบเรยีนรวม และผลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนของครใูนอนาคตทีมี่ต่อการเรียนรวม
ระยะเวลาในการทดลอง
ด�ำเนินการทดลองในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2560 16 สปัดาห์ๆ ละ 1 ครัง้ๆ ละ 1 ชัว่โมง 50 

นาที

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั
เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวิจยัครัง้น้ี ประกอบด้วย
1.บทเรยีนทีพ่ฒันาเนือ้หา กจิกรรมการเรยีนการสอนแบบผสมผสานในรายวชิาการศึกษาการ

ศกึษาพเิศษ จากบทเรยีนอเิลก็ทรอนกิส์ (E-learning) โดยให้ผูเ้ชีย่วชาญด้านการเทคโนโลย ี2 ท่านด้าน
การศึกษาพเิศษ 1 ท่าน ตรวจสอบความเทีย่งตรงเชงิเนือ้หา และเชิงโครงสร้างคณุภาพของแบบการสม
ผสาน โดยภาพรวมอยูใ่นเกณฑ์ระดบัด ี เอกสารประกอบการเรยีนวชิาการศกึษาพเิศษ วดีทิศัน์ ใบงาน
กจิกรรม การอภปิราย การสาธติ เนือ้หาเกีย่วกบัการเรยีนรวม เป็นต้น

2. แบบสอบถามเจตคตขิองครใูนอนาคตทีม่ต่ีอการจดัการศึกษาแบบเรยีนรวม ซึง่แบ่งเป็น 2 ตอน 
ได้แก่

ตอนที ่1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนตวั ได้แก่ เพศ อาย ุระดบัการศกึษา ช้ันปีทีก่�ำลงัศกึษา การมี
ส่วนร่วมในการฝึกอบรมครูการศกึษาพเิศษ ประสบการณ์การพบเดก็หรือผูใ้หญ่ทีม่คีวามพกิาร การใกล้
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ชดิหรอืเกีย่วข้องกบัเดก็ทีม่คีวามต้องการพเิศษในปัจจบุนั แนวโน้มทีจ่ะได้ท�ำงานกบัเดก็พเิศษในอนาคต 
ประสบการณ์การพบเห็นข้อมลูเกีย่วกับเดก็ทีม่คีวามต้องการพิเศษก่อนทีจ่ะศึกษาในครัง้น้ี ประสบการณ์
การเรยีนในรายวิชาการศึกษาพเิศษ

ตอนที ่2 แบบวดัเจตคตขิองครูในอนาคตต่อการเรยีนรวม จ�ำนวน 40 ข้อ ประกอบด้วย ข้อค�ำถาม
ประเภททางบวก 35 ข้อ และข้อค�ำถามประเภททางลบ 5 ข้อ ซึง่มลีกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั เป็น 5, 4, 3, 2, 1 แต่ละระดบั หมายความว่า เห็นด้วยอย่างยิง่เหน็ด้วยเหน็ด้วยปานกลางไม่เหน็
ด้วยไม่เหน็ด้วยอย่างยิง่

โดยใช้เกณฑ์น�้ำหนักในการให้คะแนนตัวเลือกของข้อค�ำถามประเภทบวก (Favorable 
Statement) 5, 4, 3, 2, 1 และข้อค�ำถามประเภททางลบ (Unfavorable Statement) 1, 2,3,4,5

เกณฑ์การแปลผล   	
ผูว้จิยัได้ก�ำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายของคะแนนจากแบบแบบวดัเจตคตขิองครใูนอนาคต

ต่อการเรยีนรวม ดงันี้
ค่าเฉลีย่  4.51 – 5.00	 แสดงว่า	มเีจตคตต่ิอการเรยีนรวมในระดบัมากทีส่ดุ
ค่าเฉลีย่  3.51 – 4.50	 แสดงว่า	มเีจตคตต่ิอการเรยีนรวมในระดบัมาก
ค่าเฉลีย่  2.51 – 3.50	 แสดงว่า	มเีจตคตต่ิอการเรยีนรวมในระดบัปานกลาง
ค่าเฉลีย่  1.51 – 2.50	 แสดงว่า	มเีจตคตต่ิอการเรยีนรวมในระดบัน้อย
ค่าเฉลีย่  1.00 – 1.50	 แสดงว่า	มเีจตคตต่ิอการเรยีนรวมในระดบัน้อยทีส่ดุ
3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระหว่างก่อนการทดลองและหลงัการทดลองทีผู่ว้จิยั

สร้างขึน้ให้สอดคล้องกบัเนือ้หาท่ีใช้ในการจดักจิกรรม

การตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื  
แนวทางการสร้างข้อค�ำถามเกีย่วกบัเจตคตทิีม่ต่ีอการเรียนรวมทัง้ข้อความทางบวกและทางลบ

โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านการศกึษาพเิศษ 3 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค�ำถามกบัเนือ้หา โดย
เลอืกข้อข้อทีม่คีวามสอดคล้องตัง้แต่ 0.50 ข้ึนไป

การวเิคราะห์ข้อมูล
1. วิเคราะห์ข้อมลูทัว่ไปของแบบสอบถามเจตคต ิโดยใช้ความถ่ี ร้อยละ 
2. วิเคราะห์ข้อมูลเจตคติของครูในอนาคตต่อการเรียนรวม โดยใช้ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ค่าส่วนเบีย่งเบนเฉลีย่ และใช้สถติิ Pair- sample t test
3. วเิคราะห์ข้อมลูผลสัมฤทธิท์างการเรยีน โดยใช้ค่าเฉลีย่ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลรวมของ

ความต่างคะแนน (∑D) และใช้สถติ ิpair- sample t test

ผลการวจิยั
1. ผลการเสรมิสร้างเจตคตขิองครใูนอนาคตท่ีมต่ีอการเรยีนรวมโดยใช้วธิจีดัการเรียนการสอน

แบบผสมผสาน แบ่งเป็น 2 ตอน สามารถแสดงผลได้ดงันี้
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ตอนที ่1 ข้อมลูท่ัวไปของแบบสอบถามเจตคติ
กลุม่ตัวอย่างทัง้หมด 46 คน ระดบัการศึกษาปรญิญาตร ีความถี ่46 คดิเป็นร้อยละ100 ก�ำลงั

ศกึษาชัน้ปีที ่3 ความถี ่46 คดิเป็นร้อยละ100 อาย ุ20 ปี ความถี ่7 คดิเป็นร้อยละ 15.2 อาย ุ21 ปี ความถี่ 
35 คดิเป็นร้อยละ 76.1 อาย ุ22 ปี ความถ่ี 3 คดิเป็นร้อยละ 6.5 อาย ุ23 ปี ความถ่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 2.2 
ซึง่เป็นเพศชาย ความถี ่11 คดิเป็นร้อยละ 23.9 และเพศหญงิ ความถี ่35 คดิเป็นร้อยละ 76.1 นอกจากนี ้
ผูว้จิยัได้เกบ็รวมรวบข้อมลูทัว่ไปด้านสภาพแวดล้อมของผูต้อบแบบสอบถามเจตคต ิเช่น การฝึกอบรมครู
การศึกษาพเิศษ ส่วนใหญ่ ไม่เคย คดิเป็นร้อยละ 93.5 เคยพบเด็กหรอืผูใ้หญ่ทีม่คีวามต้องการพเิศษ คดิ
เป็นร้อยละ 95.7 แนวโน้มท่ีจะได้ท�ำงานกบัเดก็พิเศษในอนาคตปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 78.3 เคยพบเหน็
ข้อมูลเกีย่วกบัเด็กพเิศษก่อนท่ีจะศกึษาในครัง้นี ้เคย คดิเป็นร้อยละ 45.7 ไม่เคย คดิเป็นร้อยละ 54.3 และ
ยงัไม่เคยมเีรียนในรายวชิาการศกึษาพเิศษ ร้อยละ 100

ตอนที ่2 เจตคติของครใูนอนาคตทีม่ต่ีอการศกึษาแบบเรียนรวม โดยใช้วธีิการจดัการเรียนรู้
แบบผสมผสาน ผลการวจิยัสรุปผลตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยัแสดงผลได้ดงัตาราง 1

ตาราง 1 การเปรยีบเทียบเจตคติของกลุม่ตวัอย่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีน

11 
 

 
เจตคติตอวิชาชีพครู N  SD MD t 

ดานความรู ความเขาใจ 
การเรียนรวม 

กอนเรียน 46 1.46 .20 0.17 
104.63** 

หลังเรียน 46 4.50 .36 .29 
ดานความจําเปนและ

ประโยชน 
กอนเรียน 46 1.48 .17 0.14 138.67** 
หลังเรียน 46 4.50 .19 .14 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
จากตาราง 1 พบวา เจตคติกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

แบบผสมผสาน มีระดับเจตคติดานความรู ความเขาใจการเรียนรวม เฉลี่ยเทากับ  1.46 และ 4.50 
ตามลําดับ และมีระดับเจตคติดานความจําเปนและประโยชน เฉลี่ยเทากับ 1.48 และ 4.50 ตามลําดับ 
แสดงวา กลุมตัวอยางมีระดับเจตคติตอการศึกษาแบบเรียนรวมหลังเรียน เฉลี่ยเทากับ 4.50 แปล
ผลไดวาอยูในระดับมาก โดยมีเจตคติตอหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไว 

2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครูในอนาคตท่ีมีตอการเรียนรวมโดยใชวิธีจัดการ
จัดการเรียนรูแบบผสมผสาน สามารถแสดงผลไดดังตาราง 2 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N  S.D.   t 
กอนเรียน 46 32.83 5.34 

53.22 2854.17 75.968** 
หลังเรียน 46 86.04 3.70 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
จากตาราง 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังและกอนการจัดการเรียนรูของกลุมตัวอยาง

ท่ีไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 86.04  และ 32.83 ตามลําดับ 
แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังเรียนสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไว 
สรุปผลการวิจัย 

จากตาราง 1 พบว่า เจตคตก่ิอนเรียนและหลังเรยีนของกลุ่มตัวอย่างทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ผสมผสาน มรีะดบัเจตคตด้ิานความรู ้ความเข้าใจการเรยีนรวม เฉลีย่เท่ากบั  1.46 และ 4.50 ตามล�ำดบั 
และมรีะดบัเจตคตด้ิานความจ�ำเป็นและประโยชน์ เฉลีย่เท่ากับ 1.48 และ 4.50 ตามล�ำดบั แสดงว่า กลุม่
ตวัอย่างมรีะดบัเจตคตต่ิอการศกึษาแบบเรยีนรวมหลงัเรยีน เฉลีย่เท่ากับ 4.50 แปลผลได้ว่าอยูใ่นระดบั
มาก โดยมีเจตคติต่อหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตฐิานทีก่�ำหนดไว้

2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครูในอนาคตที่มีต่อการเรียนรวมโดยใช้วิธีจัดการ
จดัการเรยีนรู้แบบผสมผสาน สามารถแสดงผลได้ดังตาราง 2
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ตาราง 2 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของกลุ่มตวัอย่างก่อนเรยีนและหลงัเรียน

11 
 

 
เจตคติตอวิชาชีพครู N  SD MD t 

ดานความรู ความเขาใจ 
การเรียนรวม 

กอนเรียน 46 1.46 .20 0.17 
104.63** 

หลังเรียน 46 4.50 .36 .29 
ดานความจําเปนและ

ประโยชน 
กอนเรียน 46 1.48 .17 0.14 138.67** 
หลังเรียน 46 4.50 .19 .14 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
จากตาราง 1 พบวา เจตคติกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

แบบผสมผสาน มีระดับเจตคติดานความรู ความเขาใจการเรียนรวม เฉลี่ยเทากับ  1.46 และ 4.50 
ตามลําดับ และมีระดับเจตคติดานความจําเปนและประโยชน เฉลี่ยเทากับ 1.48 และ 4.50 ตามลําดับ 
แสดงวา กลุมตัวอยางมีระดับเจตคติตอการศึกษาแบบเรียนรวมหลังเรียน เฉลี่ยเทากับ 4.50 แปล
ผลไดวาอยูในระดับมาก โดยมีเจตคติตอหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไว 

2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของครูในอนาคตท่ีมีตอการเรียนรวมโดยใชวิธีจัดการ
จัดการเรียนรูแบบผสมผสาน สามารถแสดงผลไดดังตาราง 2 

ตาราง 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางกอนเรียนและหลังเรียน 
 

กลุมตัวอยาง N  S.D.   t 
กอนเรียน 46 32.83 5.34 

53.22 2854.17 75.968** 
หลังเรียน 46 86.04 3.70 

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
จากตาราง 2 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังและกอนการจัดการเรียนรูของกลุมตัวอยาง

ท่ีไดรับการจัดการจัดการเรียนรูแบบผสมผสาน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 86.04  และ 32.83 ตามลําดับ 
แสดงวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยางหลังเรียนสูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีกําหนดไว 
สรุปผลการวิจัย 

จากตาราง 2 พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัและก่อนการจัดการเรยีนรูข้องกลุม่ตวัอย่างทีไ่ด้
รบัการจดัการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน มคีะแนนเฉลีย่เท่ากับ 86.04  และ 32.83 ตามล�ำดบั แสดง
ว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของกลุม่ตวัอย่างหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรูอ้ย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานท่ีก�ำหนดไว้

สรปุผลการวจิยั
1. ผลการเสรมิสร้างเจตคตขิองครใูนอนาคตทีม่ต่ีอการจดัการศกึษาแบบเรยีนรวม โดยใช้วิธกีาร

จดัการเรยีนรู้แบบผสมผสานหลงัเรยีนมีเจตคติสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิทีร่ะดบั .01
2. ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของครใูนอนาคตหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิที่

ระดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานทีก่�ำหนดไว้

อภปิรายผล
1. ผลการเสริมสร้างเจตคตขิองครใูนอนาคตทีม่ต่ีอการจดัการศกึษาแบบเรยีนรวม โดยภาพรวม

มค่ีาเฉลีย่อยูใ่นระดบัสงูกว่าก่อนการจดัการเรยีนรูเ้มือ่พิจารณารายด้านพบว่า อยูใ่นระดบัสงูท้ังสองด้าน 
โดยด้านความรู ้ความเข้าใจการเรยีนรวม และด้านความจ�ำเป็นและประโยชน์และมค่ีาเฉลีย่เท่ากันอยูใ่น
ระดบัสงูซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ ไพศาล เอกะกลุ (2553: 93) ได้ศึกษาการวเิคราะห์จ�ำแนกประเภท
ปัจจยัทีม่อิีทธพิลต่อเจตคตต่ิอวชิาชพีครขูองครมูหาวิทยาลัยราชภฎัมหาสารคาม พบว่า ปัจจัยทีม่อีทิธพิล
ทีส่่งผลให้เกิดการพฒันาเจตคตต่ิอวชิาชพีครคูอื การจดัสภาพแวดล้อมด้วยมาตรฐานวชิาชพีคร ูโดยด�ำเนนิ
การสอนของอาจารย์ผูส้อนวชิาชพีคร ู การจดับรกิารของสถานศกึษา การจดัอาคารสถานที ่ การจดัการ
เรยีนการสอน มผีลให้ค่าเฉลีย่เจตคตต่ิอวชิาชพีครูของกลุม่ทีไ่ด้รบัการจดัให้อยูใ่นสภาพแวดล้อมเหล่านี้
ซึง่สงูกว่ากลุม่ทีม่เีจตคตต่ิอวชิาชพีครตู�ำ่ ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของ พริณุโปรย ส�ำโรงทอง (2554: 85-
88) ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและเจตคตต่ิอการเรยีนภาษาไทย ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 
ทีไ่ด้รับการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้หนงัสอือเิลก็ทรอนกิส์กบัการจดัการเรยีนรูต้ามคูม่อืคร ู ผลการวจิยัพบว่า 
เจตคตต่ิอการเรยีนภาษาไทยของนกัเรยีนกลุม่ทดลอง กับกลุ่มควบคุมแตกต่างกนัอย่างมนียัส�ำคัญทาง
สถติทิีร่ะดบั .01 และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนต่อการเรยีนภาษาไทยของนกัเรยีนกลุ่มทดลอง กบักลุ่ม
ควบคุมแตกต่างกนัอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 ซึง่สอดคล้องกบัจิราย ุทองบาน (2558) ทีก่ล่าว
ว่าสอนสร้างทศันคต ิเพือ่การเรยีนรูท้ีย่ัง่ยนื เป็นกระบวนการเรยีนรูท้ีส่ามารถบ่มเพาะความเชือ่และทศันคติ
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ทีด่มีคีวามส�ำคญัมากไม่ยิง่หย่อนไปกว่าเนือ้หาทางวชิาการ เพราะการเรยีนรูไ้ม่เพยีงแต่เกีย่วข้องกบัการ
เปลีย่นแปลงความรู้ แต่เป็นกระบวนการทีม่ผีลระยะยาวเก่ียวข้องทัง้พฤตกิรรมและเจตคตด้ิวยการสร้าง
เจตคตเิชงิบวกต่อการเรยีนส่ิงใดสิง่หน่ึงเชือ่ว่าจะท�ำให้บคุคลมีฉนัทะซึง่ส่งผลให้พวกเขามคีวามสนใจทีจ่ะ
เรยีนรูด้้วยตนเอง รวมถงึแนวโน้มทีจ่ะประยกุต์ใช้ความรูใ้นสถานการณ์จริงต่างๆต่อไปท่ีส�ำคญัคือว่าวชิา
นัน้ๆ มีประโยชน์อย่างไร ต้องท�ำอะไรได้ ในระดบัความซับซ้อนเพยีงใด โดยช่วยแนะแนวขัน้ตอนการเรยีน
รูว่้าเป็นอย่างไรบ้าง ปัญหาหรืออปุสรรคท่ีอาจเผชิญคอือะไรบ้าง สิง่เหล่าน้ีคอืการช่วยสร้างความเชือ่ม่ัน
แก่ผูเ้รยีนว่าสิง่ทีเ่รียนอยูน้ั่นมีความหมายกบัพวกเขาอย่างไร ซึง่กิจกรรมท่ีผู้วิจยัพัฒนาขึน้เพือ่ให้ผู้เรยีนได้
เรยีนรูท้ั้งจากบทเรยีนอเิลก็ทรอนกิส์หรอื E-learning ด้วยตนเองแล้ว ผูเ้รยีนยงัได้เรยีนในชัน้เรยีนปกติ
ทัง้จากใบงาน กิจกรรม จากวดีทัิศน์ (VDO) การอภปิรายกลุม่ ใบงานกจิกรรมเป็นกลุม่และรายบคุคล 
ท�ำให้ผูเ้รียนได้มปีฏสิมัพนัธ์ทีด่รีะหว่างผูว้จิยั และเพือ่นในชัน้เรยีนด้วยการเรยีนรูอ้ย่างมีความหมาย ซึง่
สอดคล้องกบัพิรณุโปรย ส�ำโรงทอง (2554: 28) ทีก่ล่าวว่า เจตคติเป็นสิง่ท่ีส�ำคญัต่อการเรยีนรู้ เพราะเป็น
สิ่งที่สนับสนุนให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่างๆหากผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ ต่อครูและ
กระบวนการ วชิาทีเ่รยีน ย่อมส่งผลให้ผูเ้รยีนมคีวามขยนัตัง้ใจเรียนและประสบความส�ำเรจ็ทางการเรยีน 
ซึง่สอดคล้องกบัทองด ีศรอีนัยู ้(2557) ทีก่ล่าวว่าเจตคตเิป็นเร่ืองของความรูท้ีผู่เ้รยีนมต่ีอปัจจยัแวดล้อม
ของการเรยีนประกอบด้วย อารมณ์ ความรูส้กึในตัวบคุคลทีม่ต่ีอสิง่ใดสิง่หนึง่เกดิมาจากการเรียนรู ้เมือ่มี
ข้อมลูของสิง่ใดสิง่หนึง่มาผ่านผสัสะทางตา ห ูจมกู ลิน้และการสัมผสัสมองจะประมวลให้แสดงออกเป็น
พฤติกรรมตอบสนอง แนวคิดเร่ืองการเรียนรู้ท่ีครูใช้สอนนักเรียนกันอยู่ท้ัง กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิง
พฤตกิรรม การเรยีนรู้จะเกดิข้ึนได้กต่็อเม่ือมีการเชือ่มโยงระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนอง หรอืทฤษฎกีาร
เรยีนรูเ้ชงิพทุธิปัญญานยิม (Cognitive learning theory) ความรู้เกดิจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้าง
ทีม่ลัีกษณะเฉพาะ (Particular structure) กับสิง่แวดล้อมทางจติวิทยา (Psychological environment) 
ของผูเ้รยีนแต่ละคนความรูส้กึต่างๆถกูกระทบด้วยข้อมลูต่างๆทีเ่ข้ามาท�ำให้กลุ่มตัวอย่างมีเจตคติสูงขึน้ 
เกดิจากการจดัการเรยีนรู้แบผสมผสานวธีิ โดยยดึหลกั 3 องค์ประกอบของเจตคตคิอืการจดัการเรยีนรู้
เพือ่ให้ 1) ความรูค้วามเชือ่ (Cognitive component) การรับรู้ การเรียนรู้ทีผ่่านมา เพ่ือให้เกดิเป็น
ประสบการณ์ทัง้ทางตรงและทางอ้อม โดยการบอกเล่าหรอืแหล่งข้อมลูต่างๆ เช่น หนงัสอื เอกสารประกอบ
การสอน สือ่โทรทัศน์ วดิทีศัน์ เป็นต้น 2) ความรูส้กึ (Affective component) เป็นความรูส้กึชอบ ไม่ชอบ 
ซึ่งเปรียบเทียบกับประสบการณ์ที่มีถึงผลที่จะได้รับเมื่อกระท�ำพฤติกรรมนั้นๆ 3) แนวโน้มพฤติกรรม
(Behavior component) เป็นความพร้อมท่ีจะกระท�ำซึง่เป็นผลมาจากความคดิความรูสึ้ก ความเช่ือ และ
จะออกมาในรปูของการยอมรับ หรือปฏิเสธ (อเนก สวุรรณบณัฑติ และภาสกร อดลุพฒันกจิ (2548: 
130-131) และแสงเดอืน ทวีสนิ (2545: 69-70)

	2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของกลุม่ตัวอย่างหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .01 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานท่ีก�ำหนดไว้ ทัง้นีอ้ธบิายได้ท่ีการกระท�ำจากประสบการณ์ของผูเ้รยีน
ที่เรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานที่ผู้วิจัยให้ผู้เรียนศึกษาจากบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ 
(E-learning) ก่อนล่วงหน้าซ่ึงเป็นการเรยีนรู้ท่ียดืหยุน่ เรยีนได้ตามเวลาทีผู่เ้รียนสะดวก และตอบสนอง
ตามความต้องการของผูเ้รียนได้ แล้วมาพบกนัในชัว่โมงเรยีนในชัน้เรยีนปกติตามตารางเรยีนทีก่�ำหนด
สปัดาห์ละ 1 ครัง้ๆ ละ1ชัว่โมง 50 นาทโีดยผูว้จัิยก�ำหนดในใบงานและกจิกรรมการเรยีนรูท้ัง้จากวดีทิศัน์ 
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(VDO) เอกสารประกอบการสอน กจิกรรมการอภปิรายกลุม่ การท�ำรายงาน และ การสาธติการสอนการ
ท�ำแบบฝึกหดั เป็นต้นท�ำให้ผูเ้รยีนได้รบัประสบการณ์ต่างๆ  ซึง่สอดคล้องกับงานวจิยัของ อดลุย์ ภยัช�ำนาญ 
และคณะ (2556) ท่ีศกึษาการพฒันารปูแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวชิาเทคโนโลยแีละ
นวตักรรมทางการศกึษาของนกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบตัรบณัฑติ สาขาคร ูมหาวทิยาลยัอสิลามยะลา
ผลการวจิยัพบว่า รปูแบบการเรียนการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาเทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการ
ศกึษานีม้ปีระสิทธภิาพ 84.22/83.88 ผลการการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนระหว่างก่อนเรยีน
และหลงัเรียนด้วยรูปแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสานในรายวชิาเทคโนโลยีและนวตักรรมทางการ
ศึกษา ผลการเรียนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถติิทีร่ะดับ.01 และความพงึพอใจของ
นกัศกึษาต่อรูปแบบการเรยีนการสอนแบบผสมผสานซึง่ความพงึพอใจในระดับมาก ดังนัน้ผลของการ
จดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานเพ่ือเสริมสร้างเจตคตแิละผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของครใูนอนาคตทีม่ต่ีอ 
การศึกษาแบบเรียนรวมมีความเหมาะสมท่ีจะน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนต่อไปซ่ึงสอดคล้อง 
กับเกรแฮม (Graham, 2012) ทีก่ล่าวว่าการเรยีนรูผ้สมผสาน เกดิผลในเชงิคุณลักษณะทีพ่งึประสงค์
ทางการเรยีนรู้ม ี3 มติดัิงนี ้คอื1)เกดิการปรบัปรงุพัฒนาในเชิงวชิาการ (Improved pedagogy) ซึง่เป็น
เหตผุลท่ีส�ำคญัของการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน ทีผ่่านมาผู้สอนมุ่งเน้นการบรรยายทีถ่่ายทอดความรูใ้ห้ผู้
เรยีนมากกว่าการน�ำเทคโนโลยเีข้ามาประยกุต์ใช้ เนือ่งจากปัจจบุนัมกีารจดัสภาพการเรยีนรูม้กีารฝึกอบรม
ให้ผูส้อน (Instructors) จะมุ่งเน้นใช้ยุทธศาสตร์การสอนให้เกดิประสทิธภิาพมากขึน้โดยการจดัการเรยีน
การสอนหลายรูปแบบทั้งแบบร่วมมือ การเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนและการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็น
ศนูย์กลาง 2) เพิม่ประสทิธภิาพในการเข้าถึงข้อมูลการเรยีนรูแ้ละมคีวามยดืหยุน่(Increased Access and 
Flexibility) 3) ประสทิธิภาพในเชิงงบประมาณหรอืการลงทนุ (Cost Effectiveness) การจดัการเรยีนรู้
แบบผสมผสานเป็นยทุธศาสตร์ส�ำคญัในการเพ่ิมประสทิธภิาพของการลงทนุในด้านการจดัการศึกษาเรยีน
รู ้โดยเฉพาะอย่างยิง่ในระดบัการเรยีนอุดมศกึษาหรอืในมหาวทิยาลยั ซึง่การเรยีนรู้ในรปูแบบผสมผสาน
ดงักล่าวนีก่้อให้เกดิการสร้างระบบการเรยีนทีลุ่ม่ลกึและกว้างไกลในหลากหลายรปูแบบและตอบสนองต่อ
ผูเ้รยีนได้ดี

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจยัไปใช้
1. ผูส้อนควรน�ำการจัดการเรยีนรูแ้บบผสมผสานไปใช้ในการจดัการเรียนรู้วชิาต่างๆควรศึกษาราย

ละเอยีดของกจิกรรมท่ีจดัท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรยีนเพือ่ให้ผู้เรยีนได้รบัประสบการณ์ทีห่ลากหลาย
มากข้ึน

2. การออกแบบกจิกรรมบนเครอืข่ายอเิลก็ทรอนกิส์ หรอื E-learning ควรมสีือ่ประเภทเคลือ่นไหว 
เช่น วดีทิศัน์ จะท�ำให้ผูเ้รยีนเข้าใจง่ายสามารถเรียนรูด้้วยตนเอง

3. การออกแบบกจิกรรมในห้องเรยีนปกตผิูส้อนและผู้เรยีนควรมปีฏิสัมพนัธ์กันโดยใช้รปูแบบการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสานจะท�ำให้ผูเ้รียนจดจ�ำได้ง่ายขึน้ได้แก่ การฟังบรรยาย (Lecture) การอ่านด้วย
ตนเอง (Reading) การฟังและการได้ยนิ (Audiovisual) การได้เหน็ตวัอย่าง  (Demonstration) การได้
แลกเปลีย่นพูดคยุกนั (Discussion)  การได้ทดลองปฏบิตัเิอง (Practice doing) การได้สอนผูอ้ืน่ (Teaching) 
จะท�ำให้ผูเ้รยีนจดจ�ำได้ด ี โดยในงานวจัิยผูว้จัิยได้ให้กลุม่ตัวอย่างทดลองสอนเพือ่จ�ำลองสถานการณ์การ
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จดัการเรยีนรู้ส�ำหรบัผูเ้รยีนทีม่คีวามต้องการพเิศษเป็นต้น

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจยัไปใช้
1. ผูส้อนควรน�ำการจดัการเรยีนรูแ้บบผสมผสานไปประยกุต์ใช้ในการเรียนรูว้ชิาต่างๆ เพือ่ช่วยให้

ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้ดี
2. ผูส้อนควรมีการศกึษาออกแบบการพฒันาบทเรียนเครอืข่ายอเิลก็ทรอนกิส์หรอื E-learning 

โดยใช้รปูแบบการสอนแบบผสมผสานในรายวิชาต่างๆ
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นโยบายและคณุลกัษณะของการตพีมิพ์บทความ
วารสารวจิยัและพฒันาการศกึษาพเิศษ

ศนูย์พัฒนาการศกึษาพเิศษ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยศรนีครนิทรวโิรฒ

นโยบายวารสาร
วารสารวจิยัและพัฒนาการศกึษาพิเศษ เป็นวารสารทีพ่มิพ์เพือ่เผยแพร่บทความวิจยั บทความ

ปรทิศัน์ บทวจิารณ์หนังสอื และบทความรับเชญิ ทีเ่กีย่วข้องกบัการศกึษาพเิศษ โดยมกี�ำหนดตีพมิพ์ 
2 ฉบบัต่อปี (ฉบบัที ่1: มกราคม – มถุินายน และ ฉบบัที ่2: กรกฎาคม – ธนัวาคม) มจี�ำนวน 7-10 บทความ
ต่อฉบบั โดยกองบรรณาธกิารยนิดพิีจารณาผลงานทีม่คีณุภาพในด้านการศกึษาพเิศษ โดยเน้นด้านหลกัสตูร
และการสอน การวจิยัและประเมินผล การบริหารการพฒันาการศกึษา เทคโนโลยกีารศกึษา รวมทัง้ 
ผลงานอันเกดิจากการบรูณาการศาสตร์ทางการศึกษาพเิศษกบัศาสตร์อืน่ๆ จากคณาจารย์ นสิิต/นกัศึกษา 
นกัวชิาการ และบคุลากรทีท่�ำงานทางด้านการศกึษาพเิศษ 

คณุลกัษณะของบทความทีจ่ะได้รบัการพจิารณาตพีมิพ์
1. บทความวจิยั เป็นการน�ำเสนอสาระของงานวจิยัท่ีมกีระบวนการวจัิยครอบคลมุสาระส�ำคัญ 
อาท ิชือ่เรือ่ง (ภาษาไทยและอังกฤษ) ชือ่ผูว้จิยั (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคดัย่อ (ภาษา
ไทยและภาษาองักฤษ) ความเป็นมา วตัถปุระสงค์ของการวิจยั วธิกีารด�ำเนนิการวจิยั ผลการวจิยั 
และสรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ ลงท้ายด้วยเอกสารอ้างองิ ความยาว 10-15 หน้า
2. บทความปรทัิศน์ เป็นการน�ำเสนอในรปูแบบของสรปุผลงานทางวิชาการ ต�ำรา งานศกึษา
ค้นคว้า เอกสาร ฯลฯ ซ่ึงน�ำเสนอความรูใ้หม่เกีย่วกับด้านการศกึษาพิเศษ ความยาว 10-12 หน้า 
และมบีทคดัย่อภาษาไทยและภาษาองักฤษ เอกสารอ้างองิแหล่งทีม่า 
3. บทพนิจิหนงัสอื เป็นบทความเพือ่แนะน�ำหนงัสือวชิาการทีม่คีวามใหม่และเป็นประโยชน์ต่อ
การจดัการศกึษาพเิศษ ซึง่อาจเป็นศาสตร์ทีเ่กีย่วข้องกับการจดัการศกึษาพเิศษ โดยกล่าวถงึเนือ้หา
โดยสรปุของหนงัสอื อ้างอิงแหล่งท่ีมา ผูเ้ขียน ส�ำนักพมิพ์ และประโยชน์ในเชงิวิชาการ เป็นต้น 
ความยาว 2-3 หน้า พร้อมภาพปกหนังสอื
4. บทความพเิศษ 

ระเบยีบการตพีมิพ์
วารสารวิจยัและพฒันาการศกึษาพเิศษรับตพีมิพ์บทความวจิยั บทความปรทิศัน์ บทพนิิจหนงัสอื 

และบทความพเิศษ ทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ และต้องเป็นบทความทีไ่ม่เคยตพีมิพ์เผยแพร่มาก่อน 
ทัง้นี ้เพือ่ให้การด�ำเนนิการจัดพิมพ์ผลงานทางวชิาการเป็นไปด้วยความเรยีบร้อย ถกูต้อง และมมีาตรฐาน
ในการจดัพิมพ์ จงึขอให้ผูเ้สนอผลงานปฏบิตัติามอย่างเคร่งครดั ทัง้นี ้กองบรรณาธกิารในการจดัท�ำวารสาร
จะไม่รบัพจิารณาต้นฉบบับทความวจัิย บทความปรทิศัน์ทีไ่ม่ถกูต้องตามเกณฑ์ทีก่�ำหนดดงัต่อไปนี้

1. บทความแต่ละบทความจะต้องมช่ืีอเรือ่ง ชือ่ผูเ้ขียน (ครบทกุคน) วฒุกิารศึกษาขัน้สงูสดุและ
ต�ำแหน่งทางวชิาการ (ถ้าม)ี ของผูเ้ขยีนครบทกุคน ต้นฉบับต้องระบชุือ่ นามสกลุจรงิ สถานทีท่�ำงานหรอื

การศกึษาความสามารถเขยีนประโยคของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 
ทีมี่ความบกพร่องทางการได้ยินระดบัหหูนวก 

จากการสอนโดยใช้วธีิ SIWI ร่วมกับ Storyboard
A Study on Sentence Writing Ability of Student with Hearing

Impairment in Grade 2 through SIWI and Storyboard

กนกพร วบูิลพัฒนะวงศ์1

Kanokporn Vibulpatanavong1

1อาจารย์ ดร., ภาควิชาหลักสูตรและการสอนคณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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ทีอ่ยู ่และเบอร์โทรศพัท์ท่ีสามารถติดต่อได้
2. ผูน้พินธ์สามารถเขยีนบทความเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษกไ็ด้ โดยต้องมบีทคดัย่อทัง้ภาษา

ไทยและภาษาองักฤษ มคี�ำส�ำคญั (Keywords) ระบไุว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา 
3. ผูเ้สนอผลงานต้องส่งต้นฉบบัโดยพมิพ์หน้าเดีย่ว ใช้กระดาษขนาด A4 (21 x 29.7 เซนติเมตร) 

โดยตัง้ระยะห่างจากขอบกระดาษด้านซ้าย 1.5 นิว้ ด้านขวา 1 น้ิว ด้านบน 1.5 นิว้ และด้านล่าง 1 นิว้
4. การพมิพ์ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษให้ใช้ตัวอกัษร TH Sarabun New ขนาดตวัอกัษร 16 
5. จ�ำนวนหน้าและความยาวของบทความวจิยัไม่ควรเกนิ 15 หน้า และบทความวชิาการไม่ควร	

เกนิ 10 หน้า รวมตาราง รปู ภาพ และเอกสารอ้างอิง
6. การเขยีนเอกสารอ้างองิใช้แบบ American Psychological Association (APA) 
7. การส่งต้นฉบบั ผูเ้ขยีนจะต้องพมิพ์และส่งต้นฉบบัในรปูแบบ Microsoft Word และบนัทกึ

บทความลงในแผ่นซดี ีและน�ำส่งพร้อมหนังสอืหรือบนัทกึข้อความแสดงความประสงค์ขอรบัการตีพมิพ์ลง
วารสารวจิยัและพัฒนาการศึกษาพเิศษตามแบบฟอร์ม

	8. กองบรรณาธิการขอใช้สิทธิ์ในการน�ำบทความที่ผ่านการพิจารณาคุณภาพและ ตีพิมพ์ใน
วารสารวจิยัและพัฒนาการศึกษาพเิศษ รวมทัง้การเผยแพร่ลงในเว็บไซต์ของวารสาร

	9. ผูนิ้พนธ์บทความต้องไม่คดัลอก หรอืละเมิดลขิสทิธ์ิของผูอ้ืน่ หากเกิดการละเมดิลขิสทิธ์ิ ไม่ว่า
วธิใีด หรอืการฟ้องร้องไม่ว่ากรณใีดๆ ท่ีอาจเกดิข้ึน กองบรรณาธกิารวารสารวจิยัและพฒันาการศกึษา
พเิศษไม่มส่ีวนเกีย่วข้องทัง้สิน้ ให้เป็นสิทธิข์องเจ้าของบทความทีจ่ะด�ำเนนิการ

	10. บทความจะต้องยงัไม่เคยส่งไปตพีมิพ์วารสารใดมาก่อน หรืออยูร่ะหว่างการพิจารณาตพีมิพ์
จากวารสารอื่น และหากผลงานนั้นได้เคยน�ำเสนอในประชุมวิชาการใดมาก่อนให้ระบุในตอนท้ายของ
บทความว่าท่านได้น�ำเสนอในงานประชุมวชิาการใดมาบ้าง

การส่งต้นฉบบั และการเสนอขอรบัการตพีมิพ์บทความลงวารสาร
ผูส้นใจจะน�ำบทความลงตพีมิพ์ในวารสารวจิยัและพฒันาการศกึษาพเิศษ จะต้องส่งต้นฉบบั พร้อม

แผ่น CD พร้อมหนงัสอืหรอืบนัทกึข้อความขอแสดงความประสงค์ขอรับการพจิารณาตพีมิพ์ลงวารสารฯ 
ตามแบบฟอร์มทีส่ามารถดาวน์โหลดได้จากเวบ็ไซต์ http://ejournals.swu.ac.th/index.php/rise

กระบวนการพจิารณา
บทความทีไ่ด้รับการตพีมิพ์จะต้องผ่านการพิจารณาจากผูท้รงคณุวุฒ ิ (Peer-review) ในสาขาที่

เกีย่วข้อง จ�ำนวน 2 ท่าน ต่อ 1 บทความ แบบ Double blinded โดยจะใช้ระยะเวลาประมาณ 30 วนั
กรณีที่บทความต้องมีการปรับปรุงแก้ไขให้มีถูกต้องและมีคุณภาพตามหลักวิชาการ และตาม

มาตรฐานของวารสารวจิยัและพัฒนาการศกึษาพเิศษ กองบรรณาธกิารจะส่งกลับไปยังผู้เขยีน เพือ่ด�ำเนนิ
การปรบัปรงุแก้ไขให้แล้วเสรจ็ จึงจะสามารถตพีมิพ์ในวารสารได้

การเขียนบทความวจิยั ควรมส่ีวนประกอบทัว่ไปดงันี้
ชือ่เรือ่ง (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) ชือ่ผูว้จิยั (ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) บทคดัย่อ (ภาษา
ไทยและภาษาองักฤษ พร้อมค�ำส�ำคญั และ keywords) บทน�ำ/ความเป็นมาของปัญหาการวิจยั 



ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2561 109

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

วตัถปุระสงค์ของงานวจัิย สมมตฐิาน (ถ้ามี) วธิดี�ำเนนิการวจิยั ผลการวจิยัและสรปุ อภปิรายผล 
ข้อเสนอแนะ และบรรณานกุรม
การเขียนบทความปรทิศัน์ เป็นการน�ำเสนอความรูใ้หม่ในรปูแบบของบทสรปุงานศกึษาค้นคว้า 
เอกสาร ผลงานทางวชิาการ ซึง่ควรมส่ีวนประกอบทัว่ไปดงันี้
ชือ่เรือ่ง (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) ช่ือผู้นพินธ์ (ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคดัย่อ (ภาษา
ไทย และภาษาอังกฤษ พร้อมค�ำส�ำคญั และ keywords) บทน�ำ เนือ้หา บทสรุป และบรรณานกุรม

การเขียนเอกสารอ้างองิและบรรณานกุรม
	การเขยีนเอกสารอ้างองิในวารสารวจิยัและพฒันาการศกึษาพเิศษ ก�ำหนดให้ใช้รปูแบบการอ้างองิ

ตาม  American Psychological Association (APA) ดงัตวัอย่างต่อไปน้ี
1. การอ้างองิแทรกในเนือ้หา 
(สชุา จนัทร์เอม, 2541: 22)  
(จนิตนา แจ่มเมฆ และ อรอนงค์ นัยวกิลุ. 2527: 112-114)  
(ศริวิรรณ เสรรีตัน์, ปรญิ ลกัษิตานนท์ และ ศภุร เสรรีตัน์, 2533: 212)
เรนซูลลี ่(Renzulli, 2005: 217-245)
เบทส์ และ ไนฮาร์ท (Betts & Neihart, 2010)
(Hu, Wood, Smith, & Westbrook, 2004)
2. การพมิพ์บรรณานกุรม มตีวัอย่างดงัต่อไปนี้

2.1 หนงัสอื 
อษุณย์ี  อนรุทุธ์วงศ์. (2555). การเสาะหา/คัดเลอืกผูม้คีวามสามารถพเิศษ. 
	 กรงุเทพฯ: อินทร์ณน.
Gardner, H. (2011). Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences 
	 (3rd ed.). New York: Basic Books.
Malthhouse, R., & Roffey-Barentsen, J. (2013). Reflective Practice 
	 in Education and Training (2nd ed.). London: SAGE Publications. 
2.2 หนงัสอืรวมบทความ ให้พมิพ์ดังนี้ 
Gagné, F. (2003). Transforming Gifts into Talents: The DMGT as 
	 a Developmental Theory. In N. Colangelo & G. A. Davis (Eds.),
	 Handbook of Gifted Education (pp. 60–74).  Boston: Allyn 
	 and Bacon.
2.3 บทความวารสารภาษาไทยและวารสารต่างประเทศ	  
อัญชลี สารรัตนะ. (2557). การยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
	 ด้วยรปูแบบการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ (Response to intervention,
	 RTI). วารสารศึกษาศาสตร์ ฉบับวิจัยบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
	 ขอนแก่น. 8(1), 1-9.
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Geary, D.C., & Brown, S.C.  (1991). Cognitive Addition: Strategy Choice 
	 and Speed of Processing Differences in Gifted, Normal, 
	 and Mathematically Disabled Children. Developmental Psychology.
	 27 (3), 398-406.
2.4 แหล่งข้อมลูอเิลก็ทรอนกิส์ 
Ziegler, Albert, & Stoeger, Heidrun. (2017). Systemic gifted education: 
	 A theoretical introduction. Gifted Child Quarterly, 6(13), 183-193.
	 doi:10.1177/0016986217705713

อตัราค่าธรรมเนยีมในการพจิารณาบทความ
ผูน้พินธ์เสยีค่าพจิารณาบทความ ท้ังประเภทบทความวจิยัและบทความวชิาการ จ�ำนวน 3,000 บาท 

ต่อ 1 บทความ (ส�ำหรบัผูท้รงคณุวุฒพิจิารณาบทความ จ�ำนวน 2 ท่าน) ซึง่กองบรรณาธกิารจะไม่คืนเงนิ
ค่าพจิารณาบทความไม่ว่ากรณใีดๆ เนือ่งจากใช้เป็นค่าตอบแทนการพจิารณาบทความของผูท้รงคณุวฒุแิล้ว
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