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การศึกษาความสามารถอ่านค�ำภาษาอังกฤษของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้าน 
การอ่าน ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น โดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบ 

โฟนิกส์ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมอืนผสานโลกจรงิ

A STUDY ON DEVELOPING ENGLISH WORDS READING ABILITY OF LOWER 
SECONDARY SCHOOL STUDENTS WITH READING DIFFICULTY THROUGH 

PHONICS METHOD AND AUGMENTED REALITY

บทคดัย่อ
	การวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษา

องักฤษของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางด้านการอ่านชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นโดยใช้วิธกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์
ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ โดยกลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการวจิยั เป็นนกัเรียนทีม่ปัีญหา
ด้านการอ่าน ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนไตรมิตรวทิยาลัย ทีเ่รียนในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 
จ�ำนวน 2 คน เครือ่งมือท่ีใช้ในการวจิยัประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรูท้ีใ่ช้วธิกีารสอนอ่านแบบ 
โฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ และแบบวดัผลสมัฤทธิใ์นการอ่านค�ำภาษาองักฤษ
ของนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ด�ำเนินการทดลองเป็นระยะเวลา 
9 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 45 นาท ีสถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลู คอื สถติเิชงิพรรณนา ได้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าคะแนนเฉลีย่ และสถิตกิารวดัความเปล่ียนแปลงสมัพัทธ์ น�ำเสนอด้วยกราฟ ผลการวจิยัพบ
ว่า ความสามารถของนกัเรยีนหลงัได้รบัการสอนด้วยวธิกีารสอนอ่านด้วยวธิโีฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยี
โลกเสมอืนผสานโลกจรงิ อยูใ่นระดบัดเียีย่ม และความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษของนกัเรยีน
ทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น หลงัได้รบัการสอนด้วยวธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกับ
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง สงูกว่าก่อนได้รับการสอนด้วยวิธกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบั
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจรงิ

ค�ำส�ำคัญ: นกัเรียนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน/ การสอนอ่านแบบโฟนกิส์/ เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสาน 
โลกจรงิ

จารวัุชร ภมิูพงศ์1* ศริิพนัธ์ ศรีวนัยงค์2 ชนดิา มติรานันท์3

Charuvajhara Bhumibhong1* Siriparn Sriwanyong2 Chanida Mitranun3

1,2,3คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ
1,2,3Faculty of Education, Srinakharinwirot University, Bangkok 10110 Thailand

 *Corresponding author, E-mail: jaruvatchara@gmail.com

       Received: March 21, 2019	        Revised: April 10, 2019	 Accepted: April 30, 2019

บทความวจิยั (Research Article)



ปีท่ี 8 ฉบับ 1 มกราคม-มิถุนายน 2562 39

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

Abstract
There were 2 research objectives: To study and to compare the ability in English 

words reading of lower secondary students with reading disability through phonics method 
and augmented reality media. The participants of the study were 2 students with reading 
difficulty. The students were studying in the 2nd semester of the academic year 2018 at 
Traimitwittayalai School. The research design was One Group Pretest-Posttest Design. The 
duration in this research was 9 weeks, including 3 days a week and 45 minutes for each. 
The research instruments were comprised of lesson plans with phonics method and 
augmented reality and the English pronunciation test. Descriptive statistics was used in 
the current study, such as Percentage, Mean and Relative Gain Score. The findings showed 
that after the experiment, the students’ word reading ability was at excellent level and 
higher than before.

Keywords: Students with Reading Difficulty/ Phonics Method / Augmented Reality

ท่ีมาและความส�ำคญั 
สภาพสงัคมในยคุศตวรรษท่ี 21 ทีม่ภีาษาองักฤษเป็นสือ่กลางในการสือ่สารและแสวงหาความรู้

ท�ำให้ภาษาอังกฤษมคีวามส�ำคญัเป็นอย่างมากและเกดิความตระหนกัถงึความส�ำคญัของภาษาองักฤษเป็น
วงกว้าง เพือ่รองรบัการพฒันาเดก็ และเยาวชนให้เป็นอนาคตทีม่คุีณภาพของประเทศชาติ ดังนัน้กระทรวง
ศกึษาธิการจงึมีการก�ำหนดนโยบายให้เรยีนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศที ่1 ต้ังแต่ระดับชัน้ประถม
ศึกษาอย่างมีคุณภาพ สามารถน�ำภาษาอังกฤษไปใช้ได้ในชีวิตประจ�ำวัน และเพ่ือใช้ท�ำความเข้าใจถึง
วัฒนธรรมทีแ่ตกต่าง โดยสอดคล้องกบัการพฒันาทกัษะของผูเ้รยีนในศตวรรษที ่21 (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
2557) ซึง่การจดัการเรยีนรูเ้พือ่ให้เกิดประโยชน์สงูสดุในการเรยีนรู้ภาษา จะต้องพฒันาทกัษะการฟัง พดู 
อ่าน และเขียนอย่างรอบด้าน โดยทกัษะการอ่านเป็นทกัษะทีส่�ำคญัทีส่ดุ โดยเฉพาะผูเ้รยีนทีเ่รยีนภาษา
องักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ เพราะการอ่านจะเป็นพืน้ฐานตดิตวัผูเ้รยีนไปตลอด และผูเ้รยีนสามารถน�ำ
ไปใช้เพ่ือการศกึษาในระดบัท่ีสงูข้ึน แต่อย่างไรกต็ามนกัเรยีนบางคนอาจมีอปุสรรคในการพฒันาทกัษะ
ด้านการอ่าน ซ่ึงสาเหตหุน่ึงทีส่่งผลต่อการพัฒนาทกัษะด้านการอ่าน คอืความบกพร่องทางการเรยีนรู ้
จากการศึกษางานวจิยัพบว่าองค์ประกอบหน่ึงของนกัเรยีนทีบ่กพร่องทางการเรยีนรูไ้ม่สามารถอ่านค�ำได้ 
(ดารณี ศกัดิศ์ริิผล, 2560) เนือ่งจากข้อจ�ำกดัเรือ่งการตระหนกัรบัรูห้น่วยเสียง (Pogorzelski & Wheldall, 
2005) นกัเรียนท่ีมข้ีอจ�ำกดัเกีย่วกบัหน่วยเสยีง มกัจะปรากฏความยากล�ำบากในการเรียนเรือ่งความ
สมัพนัธ์ระหว่างเสยีง และตวัอกัษร จงึท�ำให้นักเรยีนเกดิข้อจ�ำกดัในการเข้าใจโครงสร้างหน่วยเสยีงของ 
ค�ำนัน้ๆ ส่งผลให้เกดิความยากล�ำบากในการจดจ�ำค�ำศพัท์ต่อไป (Stanovich & Siegel, 1994) นอกจากนัน้
มีงานวิจัยพบว่านักเรียนที่มีความบกพร่องด้านการอ่านจะมีความคล่องแคล่ว และความสามารถ 
ในการอ่านค�ำเพ่ิมมากข้ึนหลงัจากการสอนด้วยวธิกีารเน้นการตระหนกัรบัรูถ้งึหน่วยเสียง ซึง่การตระหนกั
รับรู้หน่วยเสยีงนีย้งัเป็นตวัท�ำนายความส�ำเร็จด้านการอ่านของนกัเรียนได้เป็นอย่างดี (ศริพินัธ์ ศรีวนัยงค์, 
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2552) การสอนนกัเรยีนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านต้องมีการสอนเน้นมากเป็นพเิศษ โดยเฉพาะการบรูณาการ
ประสาทสมัผสั การสอนนกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางการเรียนรูน้ัน้ ควรเน้นการสอนทีใ่ช้ประสาทสมัผสั ได้แก่ 
การสมัผสั การมอง และการฟัง ซึง่การบรูณาการประสาทสัมผสัทัง้ 3 จะเป็นทกัษะทีส่�ำคญัต่อการเรยีน
รู้ของนักเรียน (ผดุง อารยะวิญญู, 2554) นอกจากนั้นการสอนโดยการใช้ภาพเป็นส่ือ และเสียงใน 
การน�ำเสนอจะช่วยให้นกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางการเรยีนรู้สามารถเรียนรูไ้ด้ดีขึน้ (กลุยา ก่อสวุรรณ, 2553)
โดยบางครั้งผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนของตนได้ ซึ่งเทคโนโลยี 
ที่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน และสามารถบูรณาการประสาทสัมผัสได้อย่างรอบด้าน มีประสิทธิภาพ  
และน่าดึงดูดใจผู้เรียนเป็นอย่างมาก คือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง (Augmented Reality) 
เน่ืองจากการใช้เทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง เป็นการเพิ่มการโต้ตอบของนักเรียน และยังเป็น 
การลดการท�ำงานของสมองส่วนทีท่�ำหน้าทีห่นกัเกนิไปในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของนกัเรียนอกีด้วย
(Vate-U-Lan, 2012) นอกจากการใช้เทคโนโลยีมลัตมิเีดยีในการพฒันาทกัษะการอ่านแล้ว หากผูส้อนใช้
ควบคูก่บัวิธีการสอนอ่านจะช่วยให้ทักษะการอ่านมปีระสทิธภิาพเพิม่มากขึน้ ซึง่วธิกีารสอนอ่านทีไ่ด้รบั
ความนิยมกันอย่างแพร่หลาย คือ การสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิกส์ (Phonics Method) เป็นการสร้าง 
ความตระหนกัรบัรูห้น่วยเสยีงของแต่ละตวัอกัษร จากนัน้จงึค่อยรวมหน่วยเสียงแต่ละเสียงเข้าด้วยกนั
กลายเป็นค�ำศพัท์ 1 ค�ำ ซึง่มีงานวจิยักล่าวถงึวิธกีารสอนอ่านด้วยวธีิโฟนกิส์ว่า เป็นวิธกีารสอนทีจ่ะท�ำให้
นกัเรียนกลายเป็นผูท้ีป่ระสบความส�ำเรจ็ด้านการอ่านในอนาคต

จากข้อความดงักล่าวข้างต้นพบว่า นกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีน
ไตรมิตรวิทยาลยั มีความสามารถในการอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษต�ำ่กว่าระดบัชัน้เรยีนของตน ผลสมัฤทธิ์
ทางการเรยีนรายวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐานอยูใ่นเกณฑ์ปรบัปรงุ เมือ่อยูใ่นชัน้เรยีนวชิาภาษาองักฤษ นกัเรยีน
มกัน่ังเหม่อลอย ไม่สนใจครใูห้นักเรียนอ่านประโยคตวัอย่าง นกัเรียนจะใช้เวลาในการอ่านออกเสียงนาน 
ไม่สามารถอ่านออกเสียงประโยคบนกระดานได้ถูกต้อง ในบางครัง้นกัเรยีนท�ำปากขมบุขมบิ ออกเสยีงเบา 
และไม่มีความม่ันใจในตวัเองในการออกเสยีง เมือ่ทดสอบการอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษอย่างง่าย พบว่า
นกัเรยีนไม่สามารถอ่านออกเสยีง และบอกความหมายของค�ำศัพท์ได้ เมือ่พจิารณาจากสภาพปัญหาของ
นกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน ชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนไตรมิตรวทิยาลัยแล้วนัน้ผู้วจิยัสนใจการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การสอนอ่านค�ำด้วยวธิโีฟนกิส์ร่วมกบัส่ือเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจริง ในการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านค�ำภาษาองักฤษของนักเรียนท่ีมปัีญหาด้านการอ่าน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น 
เพือ่ศกึษาว่านกัเรียนท่ีมปัีญหาด้านการอ่าน มผีลสมัฤทธิท์างการอ่านค�ำภาษาองักฤษแตกต่างกนัหรือไม่ 
อย่างไร เพือ่น�ำผลการวจิยัไปใช้ในการจดัการเรยีนการสอนในชัน้เรยีนให้มปีระสทิธภิาพมากขึน้

ความมุ่งหมายของการวิจยั
1. เพ่ือศึกษาความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีปัญหาทางการอ่าน 

 ชัน้มัธยมศกึษาตอนต้นโดยใช้วธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีปัญหาด้าน 

การอ่าน ชัน้มัธยมศกึษาตอนต้น โดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมือนผสาน
โลกจรงิ 
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วธีิการวจัิย 
การวิจยัครัง้น้ีเป็นการวจิยัเชงิทดลอง (Experimental Research) ใช้แบบแผนการทดลองแบบ 

One Group Pretest -Posttest Design และการวจัิยแบบผสมผสาน (Mixed Method) 

กรอบแนวคิดการวจิยั

4 
 

 

จากขอความดังกลาวขางตนพบวา นักเรียนที่มีปญหาดานการอาน ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
โรงเรียนไตรมิตรวิทยาลัย มีความสามารถในการอานคําศัพทภาษาอังกฤษตํ่ากวาระดับช้ันเรียนของตน 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐานอยู ในเกณฑปรับปรุง เ ม่ืออยู ในช้ันเรียน 
วิชาภาษาอังกฤษ นักเรียนมักน่ังเหมอลอย ไมสนใจครูใหนักเรียนอานประโยคตัวอยาง นักเรียนจะใชเวลา
ในการอานออกเสียงนาน ไมสามารถอานออกเสียงประโยคบนกระดานไดถูกตอง ในบางครั้งนักเรียนทํา
ปากขมุบขมิบ ออกเสียงเบา และไมมีความม่ันใจในตัวเองในการออกเสียง เมื่อทดสอบการอานคําศัพท
ภาษาอังกฤษอยางงาย พบวานักเรียนไมสามารถอานออกเสียง และบอกความหมายของคําศัพทได  
เมื่อพิจารณาจากสภาพปญหาของนักเรียนท่ีมีปญหาดานการอาน ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียน 
ไตรมิตรวิทยาลัยแลวน้ันผูวิจัยสนใจการจัดการเรียนรูโดยใชการสอนอานคําดวยวิธีโฟนิกสรวมกับ 
ส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง ในการพัฒนาความสามารถในการอานคําภาษาอังกฤษ 
ของนักเรียนท่ีมีปญหาดานการอาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน เพื่อศึกษาวานักเรียนท่ีมีปญหา 
ดานการอาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการอานคําภาษาอังกฤษแตกตางกันหรือไม อยางไร เพื่อนําผลการวิจัยไปใช
ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรอิสระ คือ การใชวิธีการสอนอานแบบโฟนิกสรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง  
 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถทางดานการอานคําภาษาอังกฤษ 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ความสามารถทางดานการอานคําภาษาอังกฤษหลังการใช วิธีการสอนอานแบบ 
โฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง อยูในระดับดี 

 

ความสามารถในการอานคาํภาษาอังกฤษ 

 
การเรียนโดยใชวิธีการสอนอานแบบโฟนิกส 
รวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 

 

 

ตัวแปรท่ีศึกษา
ตวัแปรอสิระ คือ การใช้วธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกับเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจรงิ 
ตวัแปรตาม คอื ความสามารถทางด้านการอ่านค�ำภาษาอังกฤษ

สมมติฐานการวิจยั
1. ความสามารถทางด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษหลงัการใช้วธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบั

สือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ อยูใ่นระดับดี
2. ความสามารถทางด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษหลงัใช้วธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัสือ่

เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริง สงูกว่าก่อนการใช้วธิกีารสอนอ่านแบบโฟนิกส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยี
โลกเสมอืนผสานโลกจรงิ 

ขอบเขตการวจัิย
กลุม่เป้าหมาย 
กลุม่เป้าหมายเป็นนกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นโรงเรยีนไตรมิตรวทิยาลยั 

ทีเ่รยีนในภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2561 จ�ำนวน 2 คน โดยกลุม่เป้าหมายมรีะดบัสตปัิญญาปกต ิไม่มคีวาม
บกพร่องด้านอืน่ และมคีวามสามารถในการอ่านค�ำภาษาองักฤษต�ำ่กว่าเพือ่นในชัน้เรียนเดยีวกนั โดยมี 
ขัน้ตอนการเลอืกกลุม่เป้าหมายดงัน้ี 1) ใช้แบบคดักรองนกัเรยีนทีบ่กพร่องทางการเรยีนรู ้ ของส�ำนกังาน 
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน มาคดักรองนกัเรยีนและแปลผลการคัดกรอง โดยนกัเรยีนทีม่ผีลการคดั
กรองว่ามแีนวโน้มเป็นบคุคลทีม่คีวามบกพร่องทางการเรยีนรูด้้านการอ่าน หรอืด้านการเขยีน หรอืด้านการ
ค�ำนวณจะถกูคดัเลอืกไว้ 2) ใช้แบบวดัเชาวน์ปัญญาเดก็อาย ุ2-15 ปี ของกรมสขุภาพจติ วดัระดบัสตปัิญญา
ของนกัเรยีนทีบ่กพร่องทางการเรยีนรูจ้ากขัน้ตอนที ่1 จากนัน้ 3) ผูว้จิยัคดัเลอืกนกัเรยีนทีผ่่านการคดักรอง
เชาวน์ปัญญาทีม่รีะดบัสตปัิญญาปกตข้ึินไปจากข้ันตอนที ่ 2 มาทดสอบความสามารถด้านการอ่านค�ำศพัท์ 
ภาษาองักฤษ ด้วยการออกเสยีงตวัอกัษรภาษาอังกฤษ และการอ่านค�ำศัพท์ทีม่โีครงสร้าง CVC จ�ำนวน 15 ค�ำ 
4) น�ำนกัเรยีนทีไ่ม่ผ่านเกณฑ์การประเมนิจากขัน้ตอนการทดสอบการอ่านมาเป็นกลุม่เป้าหมายในการวจัิย



ปีท่ี 8 ฉบับ 1 มกราคม-มิถุนายน 256242

วารสารวิจัยและพัฒนาการศึกษาพิเศษ

เครือ่งมือท่ีใช้ในการวจิยั
1. แผนการจัดการเรียนรู ้ที่ใช้วิธีการสอนอ่านแบบโฟนิกส์ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือน 

ผสานโลกจรงิ จ�ำนวนทัง้สิน้ 8 แผนการจดัการเรยีนรู ้แผนการจดัการเรยีนรูล้ะ 3 ครัง้ โดยใช้ระยะเวลา
ทัง้สิน้ 24 ครัง้ ครัง้ละ 30-45 นาท ีโดยแผนการจดัการเรยีนรูไ้ด้ผ่านการตรวจสอบความตรงเชงิเนือ้หา
จากผูเ้ชีย่วชาญทัง้หมด 5 ท่าน โดยมค่ีาความตรงเชิงเนือ้หาเท่ากบั 1.0

2. แบบวดัผลสมัฤทธิก์ารอ่านค�ำองักฤษของนักเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน ระดับชัน้มธัยมศึกษา
ตอนต้น เป็นแบบทดสอบอ่านออกเสยีงค�ำศพัท์จ�ำนวน 22 ข้อ ข้อละ 2 คะแนน รวมคะแนนเตม็ 44 
คะแนน ประกอบด้วย 2 ตอน ได้แก่ การเรยีกชือ่ตัวอกัษร และออกเสยีงตวัอักษร จ�ำนวน 8 ข้อ และ 
การอ่านออกเสียงค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ จ�ำนวน 14 ข้อ มค่ีาความยากอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 มค่ีาอ�ำนาจ
จ�ำแนกอยูร่ะหว่าง 0.2 -0.8 มค่ีาความเช่ือมัน่ของแบบวดัผลสมัฤทธิด้์วยวิธกีารทดสอบซ�ำ้ (Test-Retest) 
เท่ากบั 0.96

วธิกีารด�ำเนนิการวิจยั
1. ผู้วิจัยด�ำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างซ่ึงเป็นนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน ระดับ 

ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ก�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรยีนที ่2 ปีการศึกษา 2561
2. น�ำแบบวัดผลสัมฤทธ์ิด้านการอ่านค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษประเมินก่อนการทดลองกับกลุ่ม 

เป้าหมาย
3. ด�ำเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูด้้วยการสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยี

โลกเสมอืนผสานโลกจรงิ เป็นระยะเวลา 8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ครัง้ ครัง้ละ 45 นาท ีรวมระยะเวลา 24 
ครัง้ โดยมเีนือ้หาตามแผนการจดัการเรยีนรู ้ดงันี้
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มีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.2 -0.8 มีคาความเช่ือม่ันของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิดวยวิธีการทดสอบซํ้า 
(Test-Retest) เทากับ 0.96 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

1. ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนท่ีมีปญหาดานการอาน ระดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 

2. นําแบบวัดผลสัมฤทธ์ิดานการอานคําศัพทภาษาอังกฤษประเมินกอนการทดลองกับ
กลุมเปาหมาย 

3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูดวยการสอนอานแบบโฟนิกสรวมกับ 
ส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง เปนระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง ครั้งละ 45 นาที  
รวมระยะเวลา 24 ครั้ง โดยมีเน้ือหาตามแผนการจัดการเรียนรู ดังน้ี 
 

แผนการจัดการเรียนรู เสียงที่สอน คําศัพท 
1  /p/, /t/, /f/, /n/, /h/,/r/, /m/, 

/b/, /d/, /l/, /c/,/s/ 
 

2 /a/ + /t/ cat, hat, rat, bat, fat, mat 
3 /a/ + /n/ fan, man, pan, tan, can 
4 /a/ + /p/ cap, map, tap, lap 
5 /i/ + /t/ hit, sit, bit, fit 
6 /i/ + /n/ bin, tin, pin, fin 
7 /e/ + /n/ hen, ten, pen, len 
8 /o/ + /t/ hot, pot, dot, not 
 
4. เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาหแลวจึงทดสอบความสามารถอานคําภาษาอังกฤษ

ดวยแบบวัดผลสัมฤทธ์ิการอานคําภาษาอังกฤษกับกลุมเปาหมาย 
 
การวิเคราะหขอมูล 
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4. เมือ่ด�ำเนนิการทดลองครบ 8 สปัดาห์แล้วจงึทดสอบความสามารถอ่านค�ำภาษาองักฤษด้วย
แบบวดัผลสมัฤทธิก์ารอ่านค�ำภาษาองักฤษกบักลุม่เป้าหมาย

การวิเคราะห์ข้อมลู
1. วเิคราะห์ความสามารถอ่านค�ำภาษาองักฤษของนกัเรียนทีม่ปัีญหาทางด้านการอ่าน ระดบัชัน้

มัธยมศกึษาตอนต้น โดยใช้การสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ วเิคราะห์
ข้อมูลโดยการใช้ค่าสถติพิรรณนา ประกอบด้วยค่าร้อยละ (Percentage) แล้วน�ำไปเทยีบกบัเกณฑ์ทีไ่ด้
ก�ำหนดไว้

ตาราง 1 แสดงเกณฑ์ร้อยละในการประเมนิความสามารถในการออกเสยีงค�ำภาษาองักฤษ
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1. วิเคราะหความสามารถอานคําภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีปญหาทางดานการอาน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โดยใชการสอนอานแบบโฟนิกสรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
วิเคราะหขอมูลโดยการใชคาสถิติพรรณนา ประกอบดวยคารอยละ (Percentage) แลวนําไปเทียบกับ
เกณฑที่ไดกําหนดไว 

 
 ตาราง 1 แสดงเกณฑรอยละในการประเมินความสามารถในการออกเสียงคําภาษาอังกฤษ 
 

คารอยละ ระดับคุณภาพ 
90 -100  ดีเย่ียม 
80 -89  ดีมาก 
70 -79  ดี 
60 -69  พอใช 
0-59 ปรับปรุง 

 
ที่มา สํานักวิชาการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (2554) 
 

2. การเปรียบเทียบความสามารถดานการอานคําภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีมีปญหา
ทางดานการอานระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน กอนและหลังการสอนอานแบบโฟนิกสรวมกับเทคโนโลยี
โลกเสมือนผสานโลกจริง วิเคราะหขอมูลดวยการหาคาคะแนนเฉล่ีย (Mean) กอนและหลังเรียน  
และใชสถิติการวัดความเปล่ียนแปลงสัมพัทธ (Relative Gain Score) เพื่ออธิบายคะแนนพัฒนาการ
ความสามารถการอานคําศัพทของผูเรียน 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. ความสามารถดานการอานคําภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ มีปญหาดานการอาน 
ช้ันมัธยมศึกษาตอนตน หลังจากการสอนอานดวยวิธีโฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง
อยูในระดับดีเย่ียม 
 
ตาราง 2 จํานวนคะแนนกอนเรียน หลังเรียน คารอยละของคะแนนกอนเรียน และหลังเรียน ของนักเรียน 

ทีม่า ส�ำนกัวชิาการคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2554)

2. การเปรยีบเทยีบความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาทางด้านการ
อ่านระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ก่อนและหลงัการสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัเทคโนโลยโีลกเสมือน
ผสานโลกจรงิ วเิคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าคะแนนเฉลีย่ (Mean) ก่อนและหลงัเรยีน และใช้สถติกิารวดั
ความเปลีย่นแปลงสัมพทัธ์ (Relative Gain Score) เพือ่อธบิายคะแนนพฒันาการความสามารถการอ่าน
ค�ำศพัท์ของผูเ้รยีน

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล
1. ความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่านชัน้มธัยมศึกษา

ตอนต้น หลงัจากการสอนอ่านด้วยวธิโีฟนกิส์ร่วมกบัส่ือเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิอยูใ่นระดับ 
ดเียีย่ม
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ตาราง 2 จ�ำนวนคะแนนก่อนเรยีน หลงัเรยีน ค่าร้อยละของคะแนนก่อนเรยีน และหลงัเรยีน ของนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน หลงัการสอนโดยใช้ การสอนอ่านด้วยวธิโีฟนกิส์ร่วมกบั
เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจรงิอยูใ่นระดบัดข้ึีนไป (ตัง้แต่ 70 ข้ึนไป)

8 
 

 

           ช้ันมัธยมศึกษาตอนตนท่ีมีปญหาดานการอาน หลังการสอนโดยใช การสอนอานดวยวิธีโฟนิกส 
           รวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงอยูในระดับดีขึ้นไป (ต้ังแต 70 ขึ้นไป) 
 
คนที่ จุดประสงค คะแนน

กอนเรียน 
(44 

คะแนน) 

คะแนน 
รอยละ 

ระดับ
ความสามารถ 

คะแนน
หลังเรียน 

(44 
คะแนน) 

คะแนน 
รอยละ 

ระดับ 
ความสามารถ 

 
 
1 

การเรยีกช่ือ
ตัวอักษร  

6 75.00 ดี 8 100.00 ดีเยี่ยม 

การออกเสียง
ตัวอักษร 

0 0 ปรับปรงุ 7 87.50 ดีเยี่ยม 

การออกเสียง
คําศัพท 

2 7.14 ปรับปรงุ 24 85.71 ดีเยี่ยม 

รวม 8 18.18 ปรับปรงุ 39 88.63 ดีเยี่ยม 
 
 
 
2 

การเรยีกช่ือ
ตัวอักษร 

8 100.00 ดีเยี่ยม 8 100.00 ดีเยี่ยม 

การออกเสียง
ตัวอักษร 

0 0 ปรับปรงุ 7 87.50 ดีเยี่ยม 

การออกเสียง
คําศัพท 

3 10.71 ปรับปรงุ 28 100.00 ดีเยี่ยม 

รวม 11 25.00 ปรับปรงุ 4 97.72 ดีเยีย่ม 
 

จากตาราง 2 แสดงวา คารอยละของคะแนนการอานคําภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีปญหา 
ดานการอาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน หลังการใชแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนอานแบบ 
โฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงอยูในเกณฑดีเย่ียมโดยผลการจัดการเรียนรูอธิบาย
รายบุคคลไดดังน้ี 

นักเรียนคนที่ 1 กอนไดรับวิธีการสอนอานแบบโฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือน
ผสานโลกจริง ความสามารถดานการเรียกช่ือตัวอักษรภาษาอังกฤษอยูในเกณฑดี เมื่อทดสอบ 
การออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษนักเรียนไมสามารถออกเสียงไดถูกตอง จากการสัมภาษณนักเรียน
พบวา นักเรียนไมเคยเรียนรูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางเสียง และตัวอักษรมากอนจึงทําใหคะแนน 

จากตาราง 2 แสดงว่า ค่าร้อยละของคะแนนการอ่านค�ำภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีปัญหา 
ด้านการอ่าน ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น หลงัการใช้แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารสอนอ่านแบบ 
โฟนิกส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจริงอยูใ่นเกณฑ์ดเียีย่มโดยผลการจดัการเรยีนรูอ้ธบิาย
รายบคุคลได้ดงันี้

นกัเรียนคนที ่1 ก่อนได้รบัวธีิการสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกับส่ือเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ 
ความสามารถด้านการเรยีกชือ่ตวัอกัษรภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑ์ดี เมือ่ทดสอบการออกเสียงตัวอกัษร 
ภาษาองักฤษนกัเรียนไม่สามารถออกเสยีงได้ถกูต้อง จากการสมัภาษณ์นกัเรียนพบว่า นกัเรยีนไม่เคยเรยีนรู้
เกีย่วกบัความสัมพนัธ์ระหว่างเสยีง และตวัอกัษรมาก่อนจงึท�ำให้คะแนนก่อนเรยีนด้านการออกเสยีงตวั
อกัษรภาษาองักฤษของนักเรยีนอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ เมือ่ทดสอบการอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ พบว่าระดบั
ความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษ อยูใ่นระดบัปรบัปรงุ และ นกัเรยีนใช้เวลาในการอ่านออกเสยีง
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ต่อค�ำนานเกนิ 5 วนิาที ในขณะออกเสยีงค�ำศพัท์ นกัเรียนพดูด้วยเสยีงเบา และไม่มัน่ใจในการออกเสียง 
ขณะทีน่กัเรยีนได้รบัวธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ พบว่า
นกัเรียนพยายามสะกดเสยีงของตวัอกัษรในค�ำศัพท์ และรวมเสยีงเป็นค�ำศพัท์ เมือ่ครใูห้ท�ำแบบฝึกหดัที่
มกีารฝังรหสัของเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิพบว่า นกัเรยีนสามารถตอบค�ำถามได้อยูใ่นเกณฑ์ดี
มาก ขณะทีน่กัเรยีนอยูบ้่านแล้วไม่สามารถอ่านค�ำศัพท์ค�ำใดได้ นกัเรียนจะใช้มอืถอืส่องไปยงับตัรค�ำที ่
ฝังรหัสเทคโนโลยีโลกเสมอืนผสานโลกจริงแล้วออกเสยีงค�ำศัพท์ตามวิดโีอ หลงัจากได้รับวธิกีารสอนอ่าน
แบบโฟนิกส์ร่วมกับสือ่เทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจรงิ พบว่าความสามารถด้านการเรยีกชือ่ตวัอกัษร
ภาษาอังกฤษอยูใ่นเกณฑ์ดเียีย่ม การออกเสยีงตวัอักษรภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑ์ดีเยีย่ม และการออกเสียง 
ค�ำศพัท์อยูใ่นเกณฑ์ดเียีย่ม ในขณะท่ีนักเรียนอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ นกัเรยีนใช้เวลาในการอ่านออก
เสยีงต่อค�ำไม่เกนิ 5 วนิาที นกัเรียนออกเสียงดงัฟังชัด และมัน่ใจในการออกเสยีง เมือ่ผู้วจิยัสอบถามถงึ
ความรูส้กึหลงัจากท่ีนกัเรยีนสามารถอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษได้ พบว่านกัเรยีนมคีวามภาคภูมใิจ และ
พยายามทีจ่ะสะกดค�ำศพัท์ท่ีมโีครงสร้างซบัซ้อนต่อไป

นักเรียนคนที่ 2 ก่อนได้รับวิธีการสอนอ่านแบบโฟนิกส์ร่วมกับสื่อเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน 
โลกจรงิ ความสามารถด้านการเรยีกชือ่ตวัอกัษรภาษาองักฤษอยูใ่นเกณฑ์ดีเยีย่ม เมือ่ทดสอบการออกเสียง
ตวัอักษรภาษาองักฤษนกัเรยีนไม่สามารถออกเสยีงได้ถกูต้อง จากการสมัภาษณ์นกัเรยีนพบว่า นกัเรยีน
ไม่เคยเรยีนรูเ้กีย่วกบัความสมัพนัธ์ระหว่างเสยีง และตัวอกัษรมาก่อนจึงท�ำให้คะแนนก่อนเรยีนด้านการ
ออกเสยีงตวัอกัษรภาษาองักฤษของนักเรยีนอยูใ่นระดบัปรบัปรงุ เมือ่ทดสอบการอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ 
พบว่าระดบัความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษ อยูใ่นระดับปรบัปรงุ และ นกัเรยีนใช้เวลาใน 
การอ่านออกเสยีงต่อค�ำนานเกนิ 5 วนิาที ในขณะออกเสยีงค�ำศพัท์ นกัเรยีนพดูด้วยเสยีงเบา และไม่มัน่ใจ
ในการออกเสยีง ขณะทีน่กัเรยีนได้รบัวธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสาน
โลกจริง พบว่านกัเรยีนพยายามสะกดเสยีงของตวัอกัษรในค�ำศพัท์ และรวมเสยีงเป็นค�ำศพัท์ เมือ่ครใูห้ท�ำ
แบบฝึกหัดทีมี่การฝังรหสัของเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิพบว่า นกัเรยีนสามารถตอบค�ำถามได้อยู่
ในเกณฑ์ดมีาก ขณะทีนั่กเรยีนรอเรยีน ผูว้จัิยสงัเกตนกัเรยีนพบว่านกัเรียนคนที ่2 จะหยบิบตัรค�ำศัพท์ที่
ฝังรหสัเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิขึน้มา แล้วใช้มอืถอืส่องไปตามบตัรค�ำแต่ละค�ำแล้วฝึกออกเสียง
ตามคลิปวิดีโอเสมอ หลังจากได้รับวิธีการสอนอ่านแบบโฟนิกส์ร่วมกับสื่อเทคโนโลยีโลกเสมือนผสาน 
โลกจริง พบว่าความสามารถด้านการเรียกชื่อตัวอักษรภาษาอังกฤษอยู่ในเกณฑ์ดีเยี่ยม การออกเสียง 
ตวัอกัษรภาษาองักฤษอยู่ในเกณฑ์ดีเยีย่ม และการออกเสยีงค�ำศพัท์อยูใ่นเกณฑ์ดีเยีย่ม ในขณะทีน่กัเรยีน
อ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษ นกัเรียนใช้เวลาในการอ่านออกเสยีงต่อค�ำไม่เกนิ 5 วนิาที นกัเรียนออกเสียงดงั 
ฟังชัด และมัน่ใจในการออกเสยีง เมือ่ผูว้จิยัสอบถามถงึความรูส้กึหลงัจากท่ีนกัเรยีนสามารถอ่านค�ำศพัท์
ภาษาองักฤษได้ พบว่านกัเรยีนมคีวามภาคภมูใิจ และอยากเรยีนรูก้ารอ่านค�ำศพัท์ภาษาองักฤษตวัอืน่ๆ 
เพิม่เตมิ

2. ความสามารถอ่านค�ำภาษาองักฤษของนกัเรยีนทีบ่กพร่องทางการอ่าน ระดับชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้น หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วิธกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกับสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสาน
โลกจรงิสงูขึน้กว่าก่อนการสอนด้วยวธิกีารโฟนกิส์ร่วมกับสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ
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ตาราง 3 การเปรียบเทียบคะแนนเปลีย่นแปลงสมัพทัธ์ของความสามารถด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษ 
ของนกัเรยีนทีมี่ปัญหาด้านการอ่าน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น ก่อนและหลงัการสอนอ่านด้วย
วธิโีฟนกิส์ร่วมกับเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจริง

10 
 

 

โฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง พบวาความสามารถดานการเรียกช่ือตัวอักษร
ภาษาอังกฤษอยูในเกณฑดีเย่ียม การออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษอยูในเกณฑดีเย่ียม และการออกเสียง
คําศัพทอยูในเกณฑดีเย่ียม ในขณะท่ีนักเรียนอานคําศัพทภาษาอังกฤษ นักเรียนใชเวลาในการอาน 
ออกเสียงตอคําไมเกิน 5 วินาที นักเรียนออกเสียงดังฟงชัด และม่ันใจในการออกเสียง เมื่อผูวิจัยสอบถาม
ถึงความรูสึกหลังจากท่ีนักเรียนสามารถอานคําศัพทภาษาอังกฤษได พบวานักเรียนมีความภาคภูมิใจ  
และอยากเรียนรูการอานคําศัพทภาษาอังกฤษตัวอ่ืนๆ เพิ่มเติม 

2. ความสามารถอานคําภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีบกพรองทางการอาน ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน หลังการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนอานแบบโฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยี 
โลกเสมือนผสานโลกจริงสูงข้ึนกวากอนการสอนดวยวิธีการโฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือน 
ผสานโลกจริง 
 
ตาราง 3 การเปรียบเทียบคะแนนเปล่ียนแปลงสัมพัทธของความสามารถดานการอานคําภาษาอังกฤษ  
            ของนักเรียนท่ีมีปญหาดานการอาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน กอนและหลังการสอน 
            อานดวยวิธีโฟนิกสรวมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 

คนที่ คะแนนกอนเรียน 
(คะแนนเต็ม 44 คะแนน) 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเต็ม 44 คะแนน) 

คะแนน 
เปล่ียนแปลงสัมพัทธ 

1 8 39 86.11 
2 11 43 96.67 

คะแนนเฉล่ีย 9.5 41 91.30 
 
จากตาราง 3 ความสามารถในการอานคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนคนที่ 1มีคะแนน 

กอนเรียนเทากับ 8 คะแนน หลังจากการสอนอานดวยวิธีโฟนิกสรวมกับส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือน 
ผสานโลกจริงพบวา คะแนนหลังเรียนเพิ่มสูงข้ึนเปน 39 คะแนน มีพัฒนาการดานการอานเทากับ 86.11 
นักเรียนคนท่ี 2 มีคะแนนกอนเรียนเทากับ 11 คะแนน หลังจากการสอนอานดวยวิธีโฟนิกสรวมกับ 
ส่ือเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงพบวา คะแนนหลังเรียนเพิ่มสูงข้ึนเปน 43 คะแนน มีพัฒนาการ
ดานการอานเทากับ 96.67 คะแนนเฉล่ียคะแนนกอนเรียนเทากับ 9.5 หลังจากการสอนคะแนนเฉล่ีย
คะแนนหลังเรียนเพิ่มสูงขึ้นเปน 41 คะแนน มีพัฒนาการอานเฉล่ียเทากับ 91.30 

 

จากตาราง 3 ความสามารถในการอ่านค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนคนท่ี 1 มีคะแนน 
ก่อนเรียนเท่ากับ 8 คะแนน หลังจากการสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิกส์ร่วมกับสื่อเทคโนโลยีโลกเสมือน 
ผสานโลกจรงิพบว่า คะแนนหลงัเรยีนเพิม่สงูขึน้เป็น 39 คะแนน มพีฒันาการด้านการอ่านเท่ากบั 86.11 
นักเรียนคนที่ 2 มีคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 11 คะแนน หลังจากการสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิกส์ร่วมกับ 
สือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจริงพบว่า คะแนนหลังเรยีนเพิม่สูงขึน้เป็น 43 คะแนน มพีฒันาการด้าน
การอ่านเท่ากับ 96.67 คะแนนเฉลีย่คะแนนก่อนเรยีนเท่ากบั 9.5 หลงัจากการสอนคะแนนเฉล่ียคะแนน
หลงัเรยีนเพิม่สงูขึน้เป็น 41 คะแนน มพีฒันาการอ่านเฉลีย่เท่ากบั 91.30

สรปุผลการวจัิย
1. ความสามารถอ่านค�ำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน ระดับชั้น

มธัยมศกึษาตอนต้น หลงัจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วธีิการสอนอ่านแบบโฟนกิส์ร่วมกบัส่ือเทคโนโลยโีลก
เสมอืนผสานโลกจริงอยูใ่นระดบัดเียีย่ม

2. ความสามารถอ่านค�ำภาษาองักฤษของนกัเรยีนทีมี่ปัญหาด้านการอ่าน ระดบัชัน้มธัยมศกึษา
ตอนต้น หลงัจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้วธิกีารสอนอ่านแบบโฟนิกส์ร่วมกับสือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสาน
โลกจรงิสงูขึน้กว่าก่อนการทดลอง

อภปิรายผลการทดลอง
	1. นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ได้รับการสอนอ่านด้วย 

วิธีโฟนิกส์ ร่วมกับเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง มีความสามารถทางการอ่านค�ำภาษาอังกฤษ 
ระดับดเียีย่ม ซึง่สอดคล้องกบัสมมตฐิานการวจิยัข้อท่ี 1 ระบุไว้ว่า ความสามารถทางด้านการอ่านค�ำภาษา
อังกฤษหลังการใช้วิธีการสอนอ่านด้วยวิธีโฟนิกส์ ร่วมกับสื่อเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง 
อยูใ่นระดบัด ีทัง้น้ีเนือ่งจากเดก็ทีมี่ปัญหาด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษได้รับการพฒันาการตระหนกัรบัรู้
เสียง (Phonemics Awareness) ผ่านกจิกรรมการเรยีนการสอนทีผู่ว้จิยัจดัขึน้ โดยการตระหนกัรบัรูเ้สยีง
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เป็นกญุแจส�ำคญัในการท�ำนายความส�ำเรจ็ด้านการอ่านของนกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการอ่าน เนือ่งจาก
นกัเรียนทีมี่ปัญหาด้านการอ่านทีไ่ม่สามารถอ่านค�ำภาษาองักฤษได้นัน้ เกดิจากการไม่สามารถถอดรหสั
หน่วยเสยีงแต่ละหน่วยเสยีงของตัวอกัษรและน�ำเสยีงมารวมเป็นค�ำศัพท์ได้ หรอือาจกล่าวได้ว่าขาดทกัษะ
ในการตระหนกัรบัรูห้น่วยเสยีงนัน่เอง (Spafford & Grosser, 2005 อ้างในศริพินัธ์ ศรวีนัยงค์, 2552) ซึง่
สอดคล้องกับ องค์กรครูการศึกษาพิเศษแห่งชาติ (Teachers National Association of Special 
Education, 2007) ทีก่ล่าวว่าปัญหาด้านการอ่านพบมากในเดก็ทีม่ปัีญหาด้านการเรียนรู ้มากกว่าปัญหา
ทางการเรียนด้านอื่นๆ โดยปัญหาส่วนใหญ่เกี่ยวกับทักษะด้านภาษา โดยเฉพาะความรู้เกี่ยวกับ 
การตระหนกัรับรูเ้สยีง ดงัน้ันการสอนความรูเ้ร่ืองการตระหนกัรบัรูห้น่วยเสยีงจงึเป็นทางออกทีส่�ำคญั 
ในการแก้ไขปัญหา (Osewalt, 2016) ซึง่สอดคล้องกบัการวจัิยของ กรทู แบรี ่และคณะ (De Groot, Van 
den Bos, Van der Meulen, & Minnaert, 2017) ทีไ่ด้กล่าวไว้ว่าความตระหนกัรับรูห้น่วยเสยีงนอกจาก
จะเป็นตวัท�ำนายความสามารถในการอ่านค�ำแล้วยงัเป็นอกีหนึง่ปัจจยัทีน่�ำไปสูค่วามสามารถด้านการสะกด
ค�ำเนือ่งจากนกัเรยีนต้องมคีวามตระหนกัว่าค�ำต้องประกอบด้วยเสยีงต่างๆ ทีใ่ช้อักษรแทนเสยีง และยงั
สอดคล้องกับแนวทางการพฒันาการตระหนักรับรูห้น่วยเสยีงของคณะกรรมการการอ่านแห่งชาติแห่ง
ประเทศสหรฐัอเมรกิา (National Reading Panel. 2000) อกีด้วย นอกจากการสอนการตระหนักรบัรู้
หน่วยเสยีงแล้ว การบรูณาการเทคโนโลยโีลกเสมือนผสานโลกจรงิเข้าไปเป็นส่วนหนึง่ของการจดัการเรยีน
การสอนยงัเป็นการบรูณาการประสาทสมัผสัผูเ้รยีนอย่างรอบด้านทัง้การสมัผัส การมอง การฟัง ทัง้นีเ้พราะ
การสอนนกัเรยีนทีม่ปัีญหาด้านการเรยีนรูน้ัน้ควรเน้นการสอนทีใ่ช้ประสาทสัมผัสได้แก่ ประสาทสัมผัส 
การมอง และการฟัง ซึง่การใช้ประสาทสมัผสัท้ังสามดงักล่าวเป็นทักษะทีส่�ำคญัต่อการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 
(ผดงุ อารยะวญิญ.ู 2554) นอกจากนัน้แล้วเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิประกอบไปด้วยภาพ เสยีง 
วิดีโอ และการมปีฏสิมัพนัธ์ระหว่างนักเรยีนกบัหน้าจอโทรศพัท์ เป็นการเรยีนรูท่ี้ใช้ประสาทสมัผสัอย่าง
รอบด้าน มภีาพและเนือ้หาไม่มากจนเกนิไป และยงัสอดคล้องกับโจเซฟ (Joseph. 2013 อ้างถึงใน ววิฒัน์ 
มสีวุรรณ์: 2557) ได้กล่าวว่าเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ มส่ีวนช่วยในการพฒันาประสาทสมัผสั
ทัง้ 5 โดยเฉพาะการพฒันาทางสายตาอกีด้วย นอกจากนัน้นกัเรยีนยงัสามารถทบทวนความรูน้อกเหนอื
จากห้องเรียนได้โดยการสแกนรปูภาพท่ีมีการฝังรหสัของเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจริงไว้ซ่ึงเป็นการ
ย�ำ้และทวนความรูท้ีน่กัเรียนได้เรยีนรูผ่้านมาเพือ่ท�ำให้เกดิความคงทนของความรูเ้พิม่มากข้ึน

2. ความสามารถทางด้านการอ่านค�ำภาษาองักฤษ หลงัการสอนด้วยวธิกีารอ่านแบบโฟนกิส์ ร่วม
กับสื่อเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริง สูงกว่าก่อนการใช้วิธีการสอนอ่านแบบโฟนิกส์ร่วมกับ 
สือ่เทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ ทัง้น้ีเนือ่งจากกระบวนการเรยีนการสอนด้วยวิธโีฟนกิส์บรูณาการ 
กับสื่อเทคโนโลยีโลกเสมือนผสานโลกจริงเน้นให้นักเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียง  
โดยการบรูณาการส่ือเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิในบทเรยีนและแบบฝึกหดัของนกัเรยีน นอกจาก
นั้นกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอน ในงานวิจัยนี้มุ่งเน้นการตระหนักรับรู้เสียงประกอบด้วยเสียง
พยญัชนะต้น เสยีงสระ และเสียงพยญัชนะท้ายผ่านกจิกรรมการเรยีนรูท่ี้หลากหลาย ซึง่สอดคล้องกบัผล
งานวิจัยของ น�้ำทิพย์ ขจรบุญ (2553) ที่กล่าวถึงผลของงานวิจัยอย่างชัดเจนว่า หลังจากที่นักเรียน 
ถกูสอนด้วยวธิกีารสอนอ่านแบบโฟนกิส์นกัเรยีนสามารถอ่านออกเสียงภาษาองักฤษได้ถกูต้องมากขึน้ และ
นกัเรียนมคีวามรูค้�ำศพัท์เพิม่มากขึน้ และยงัสอดคล้องกับผลงานวจิยัของเรมกิา กลุาต ี(2558) ทีไ่ด้เสนอ
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ผลการวิจยัไว้ว่าหลงัจากท่ีผูเ้รียนได้รับการสอนอ่านด้วยวธิโีฟนกิส์แล้วผูเ้รยีนมคีวามสามารถในการอ่าน 
คาํศพัท์ภาษาองักฤษเพิม่มากขึน้ นอกจากนัน้แล้วการใช้ส่ือการสอนประเภทมลัติมเีดียยงัมส่ีวนช่วยให้ 
ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูก้ารออกเสยีงค�ำศพัท์หรอืตวัอกัษรได้ดีมากยิง่ขึน้ ซึง่สอดคล้องกบัทฤษฎกีารเรยีนรู้
ของเมเยอร์ ทีก่ล่าวไว้ว่าการทีผู่เ้รียนเรยีนรูผ่้านมลัตมิเีดยีคอืการทีเ่รยีนรู้ผ่านภาพและเสยีงไปพร้อมกนั 
เพือ่ให้ความรูท้ีน่กัเรียนได้เรียนรู้เข้าไปถูกบนัทึกอยูใ่นความทรงจ�ำระยะยาว ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยั 
ของพรทพิย์ ปรยิวาทติ (2558) ทีศ่กึษาผลจากการใช้บทเรยีน Augmented Reality Code ในการสอน
ภาษาจนี พบว่าหลงัจากท่ีนักเรียนได้รบัการสอนผ่านบทเรยีนดังกล่าวนกัเรยีนมผีลการเรยีนภาษาจนีหลัง
เรยีนสงูกว่าผลการเรยีนก่อนเรยีน นอกจากนัน้นกัเรยีนยงัมคีวามคงทนในการเรียนรูค้�ำศพัท์ภาษาจีนคดิ
เป็นร้อยละ 81.00 ซึง่ผลการวจิยัยงัสอดคล้องกบั สหพร ขวญัวชิา (2557) ทีไ่ด้พฒันาหนงัสือภาษาองักฤษ
ภาพความจรงิเสมอืนเรือ่งสตัว์ ผ่านแท็บเลต็ ผลการวจิยัพบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัจากเรยีนด้วย
หนงัสอืค�ำศพัท์ภาษาองักฤษภาพความจริงเสมือน สงูกว่าคะแนนสอบก่อนเรยีน อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติิ
ทีร่ะดับ 0.05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติุฐานการวิจยัในข้อท่ี 2

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะทัว่ไปทีไ่ด้จากการวจิยั
1. ผูส้อนควรเลอืกห้องท่ีไม่ปิดกัน้สัญญาณอนิเทอร์เนต็ หรอืจุดอบัสัญญาณเพราะจะท�ำให้การดึง

ข้อมลูจากระบบคลาวด์ของแอพลเิคชันเกดิการหน่วงข้อมลู ส่งผลให้การเรยีนการสอนเกดิความล่าช้า
2. ผูส้อนควรจดัท�ำแบบฝึกหดัทีมี่การฝังรหัสของเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิให้มคีวาม

หลากหลาย และท้าทายนกัเรียนมากยิง่ขึน้
ข้อเสนอแนะในการท�ำวจิยัครัง้ต่อไป
1. ควรน�ำวธิกีารสอนอ่านด้วยวธิโีฟนกิส์ร่วมกบัเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิ ไปทดลองใช้

กบัการเรยีนภาษาองักฤษในระดบัท่ีสงูขึน้ หรอืซบัซ้อนมากยิง่ข้ึน เช่นค�ำทีม่โีครงสร้าง 2 พยางค์เป็นต้น
2. เนือ่งจากแอพลเิคชนั HP Reveal จะถกูปิดตวัลงในเดอืนกรกฎาคม 2562 ในการวจิยัคร้ังต่อ

ไปผู้วิจยัสามารถเลอืกใช้แอพลเิคชนัเทคโนโลยโีลกเสมอืนผสานโลกจรงิของบรษิทัอืน่ทีม่คีวามซบัซ้อน 
และดงึดดูความสนใจของนักเรยีนเพิม่มากขึน้ได้
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