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ในฉบบั – บทบรรณาธิการ 

ไทยเภสัชศาสตร์และวิทยาการสุขภาพ” ปีที่  9 ฉบับที่  1 

(มกราคม – มนีาคม 2557) น้ี มบีทความงานวจิยัพืน้ฐานทางดา้น

เภสชัวทิยาในพชืสมนุไพรทีใ่ชบ้ํารุงกําลงั จากอุทยานแหง่ชาตเิขา

พนมเบญจา จงัหวดักระบี่ ซึ่งน่าจะเป็นประโยชน์ทัง้ในเชิงข้อมูล

พืน้ฐานสําหรบัการพฒันาตํารบัยาแพทย์แผนไทยในอนาคต และ

การพฒันาการท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์และการเกษตรแบบยัง่ยนื ที่

ทําขึ้นในพื้นที่ภูมศิาสตร์ที่กําหนดขอบเขตชดัเจน การศึกษาน้ียงั

แสดงถึงการคงอยู่ของภูมิความรู้ในตัวหมอพื้นบ้าน ซึ่งมีความ

จําเป็นต้องรีบเก็บรวบรวมให้เป็นหลกัฐานลายลักษณ์อักษรให้

ครบถ้วนและเร็วที่สุด ส่วนการศึกษาด้านบริการสุขภาพนัน้ มี

การศึกษาที่เน้นการให้โปรแกรมสุขศึกษาเพื่อลดโอกาสเสี่ยงใน

การเกิดโรคเบาหวานในประชากรกลุ่มเสี่ยง ซึ่งถือเป็นงานวจิยั

พัฒนาที่สําคญัยิ่งเพราะจะช่วยลดอัตราการเกิดโรคเรื้อรงัที่จะ

ก่อให้เกิดภาวะแทรกซ้อนมากมาย ซึ่งจะกลายเป็นภาระของ

ประเทศอย่างใหญ่หลวงในไม่ช้าน้ี การวจิยัพฒันาเช่นน้ีจงึถือว่า

เป็นความพยายามที่จะช่วยประเทศชาติคงไว้ซึ่งคุณภาพของ

ประชาชน การศึกษาเกี่ยวกบัลกัษณะเดก็ก่อนวยัเรยีนและผู้ดูแล

เด็กเหล่าน้ีที่สถานสงเคราะห์เด็กอ่อนรงัสิตสะท้อนคุณภาพและ

สถานการณ์ที่ควรได้รบัการปรบัปรุงพัฒนาให้ดีอย่างเร่งด่วน 

เพราะการพัฒนาคุณภาพประชากรนัน้สําคญัมากที่การพฒันา

ตัง้แต่ระดบัพืน้ฐาน ซึ่งหากมคีุณภาพตัง้แต่เดก็จะสามารถพฒันา

ในช่วงวยัรุ่นได้ง่าย แต่หากด้อยเสยีแต่เดก็แล้วการพฒันาต่อมาก็

เป็นเรื่องยาก การศึกษาน้ีถือว่าสะท้อนวิกฤติในการพัฒนา

คุณ ภาพประชากรเช่นกัน  ท้ ายสุด  การศึกษาเกี่ยวกับยา 

amlodipine กบัอุบตักิารณ์การเกดิภาวะเหงอืกโตเป็นการแสดงถงึ

ความเข้มแข็งของกระบวนวิธีวิจยัเชิงระบาดวิทยา การศึกษาน้ี

เป็นตวัอยา่งสาํหรบัผูท้ีส่นใจระเบยีบวธิวีจิยัทางระบาดวทิยา  

ท้ายน้ี คณะเภสชัศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒหวงั

วา่ท่านคงไดร้บัประโยชน์จากวารสารน้ีตามสมควร  

 

                                                     บรรณาธิการ 
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ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวิทยาการสขุภาพ 

วารสารไทยเภสชัศาสตร์และวทิยาการสุขภาพ เป็นวารสารวชิาการของคณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

วารสารน้ีจดัอยูใ่นฐานขอ้มลูของศูนยด์ชันีการอา้งองิวารสารไทย (Thai Journal Citation Index Centre; TCI)  

 

วตัถปุระสงค ์(Aim)  
 

ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสุขภาพมวีตัถุประสงคเ์พื่อพจิารณาตพีมิพบ์ทความวชิาการทัง้1) บทความผลการศกึษาวจิยัที่

แสดงข้อค้นพบใหม่หรอืแง่มุมใหม่ทางวชิาการ และ 2) บทความประมวลความรู้ที่ก้าวหน้า ที่ครอบคลุมศาสตร์ทัง้เภสชัศาสตร์และ

วทิยาศาสตรส์ขุภาพ ของทัง้คณาจารย ์นิสติ/นกัศกึษา นกัวจิยั เภสชักร บคุลากรทางการแพทยแ์ละสาธารณสขุ และนกัวทิยาศาสตร ์  

 

ขอบเขต (Scope) 
 

ขอบเขตเน้ือหา - ครอบคลุมศาสตรส์าขาต่อไปน้ี  

1) เภสชัศาสตร ์(pharmacy, pharmaceutical sciences) ไดแ้ก่ เภสชักรรมปฏบิตั ิ(pharmacy practice) การบรบิาลทางเภสชั

กรรม (pharmaceutical care) เทคโนโลยีเภสัชกรรม (pharmaceutical technology) เภสัชเคมี (pharmaceutical/medicinal 

chemistry) เภสัชวิทยา (pharmacology) เภสัชจลนศาสตร์ (pharmacokinetics) เภสัชพฤกษศาสตร์ (pharmaceutical 

botany) เภสชัเวทและผลติภณัฑ์ธรรมชาต ิ(pharmacognosy and natural products) เภสชักรรมสงัคมและการบรหิาร (social 

and administrative pharmacy) เภสัชเศรษฐศาสตร์ (pharmacoeconomics) โภชนคลินิก (clinical nutrition) อาหารและ

โภชนาการ (food and nutrition) เครื่องสาํอาง (cosmetics) เทคโนโลยชีวีภาพ (biotechnology)  

2) วิทยาศาสตร์การแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ (medical and health science) ได้แก่ เวชกรรม/แพทยศาสตร ์

(medicine) ทันตกรรม (dentistry) การพยาบาล (nursing) การสาธารณสุข (public health) การแพทย์เสริมและการแพทย์

ทางเลือก (complementary and alternative medicine) สหเวชศาสตร์ (allied health science) กายภาพบําบัด (physical 

therapy) การตรวจวินิจฉัยทางห้องปฏิบตัิการ (diagnostic laboratory science) รวมถึง สรีรวิทยาทางการแพทย์ (medical 

physiology) กายวภิาคศาสตร ์(anatomy) จลุชวีวทิยาทางการแพทย ์(medical microbiology)  

3) สหสาขาวิชาชีพด้านสขุภาพ (multidisciplinary healthcare science)   
 

ขอบเขตรปูแบบ – บทความวชิาการทีเ่ผยแพรค่รอบคลุมรปูแบบดงัตอ่ไปน้ี  

1) บทความวจิยั (original research article)  

2) บทความนิพนธป์รทิรรศน์ (review article)  

3) บทความวชิาการในรปูแบบรายงานผูป้่วยหน่ึงราย (case report) และรายงานผูป้ว่ยมากกวา่หน่ึงราย (case-series report)  

4) บทความวจิยัสื่อสารอยา่งสัน้ (short communication)  

5) บทความวชิาการในรปูแบบปกณิกะ (miscellaneous)  
 

ผลงานวชิาการที่ส่งมารบัการพจิารณาตีพมิพต์้องไม่ไดร้บัการเผยแพร่ที่ใดมาก่อน และผู้นิพนธจ์ะต้องไม่ส่งบทความเพื่อไป

ตพีมิพใ์นวารสารฉบบัอื่นในเวลาเดยีวกนั หากผลงานวชิาการมเีน้ือหา หรอืขอ้มลูวจิยับางสว่นที่เคยตพีมิพใ์นรายงานการประชุมวชิาการ 

(Proceedings) จะตอ้งมสีว่นทีเ่พิม่เตมิหรอืขยายจากสว่นทีเ่คยตพีมิพ ์และตอ้งมคีณุคา่ทางวชิาการทีเ่ดน่ชดั  
 

กาํหนดการตีพิมพ ์ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสขุภาพ จดัพมิพเ์ผยแพรปี่ละ 4 ฉบบั หรอืทุก 3 เดอืน ดงัน้ี  

ฉบบัที ่1 เดอืนมกราคม-มนีาคม  

ฉบบัที ่2 เดอืนเมษายน-มถุินายน  

ฉบบัที ่3 เดอืนกรกฎาคม-กนัยายน  

ฉบบัที ่4 เดอืนตุลาคม-ธนัวาคม  

  

ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสขุภาพ ปี 9 ฉบบั 1, มค. – มคี. 2557 iii Thai Pharm Health Sci J Vol. 9 No. 1, Jan. – Mar. 2014 



ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวิทยาการสุขภาพ ปีท่ี 9 ฉบบัท่ี 1, มกราคม – มีนาคม 2557 

Thai Pharmaceutical and Health Science Journal Vol. 9 No. 1, January – March 2014 
 

คาํแนะนําสาํหรบัผูนิ้พนธ ์ 

(Instruction for author) 
 

คาํแนะนําทัว่ไปเก่ียวกบัการเขียนต้นฉบบั (Manuscript preparation) 
1. การเขยีนต้นฉบบั (Manuscript) สามารถเขยีนเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษกไ็ด ้แต่บทคดัย่อ (Abstract) ต้องมทีัง้ภาษาไทย

และภาษาองักฤษ เน้ือหาต้นฉบบัควรมคีวามยาวไม่เกนิ 15 หน้ากระดาษขนาด A4 ทัง้น้ีไมร่วมบทคดัย่อ ตาราง รูปภาพ และ

รายการเอกสารอา้งองิ 

2. การสรา้งไฟลต์น้ฉบบั ควรสรา้งดว้ยโปรแกรม Microsoft Word  

3. การพมิพ์ต้นฉบบั (Manuscript) ควรใช้ตวัอกัษรแบบ Browalia New ขนาด 13 พอยท์ จดัหน้าขนาด A4 หา่งจากขอบดา้นละ 2 

เซนตเิมตร จดัระยะหา่งระหวา่งบรรทดัเท่ากบั 1.5 บรรทดั  

4. ในการพมิพ์ หากจะเวน้วรรคระหว่างคําหรอืประโยคต้องทําโดยการเคาะ space bar ไม่เกนิหน่ึงครัง้ และจดัรูปแบบการพมิพใ์ห้

กระจายแบบเตม็แนว (distributed) 

5. ละเวน้การจดัรูปแบบเอกสารอตัโนมตั ิ(autoformat) เช่น heading และรายการยอ่ยอตัโนมตัติ่าง ๆ และหา้มจดัรปูแบบใหเ้หมอืน

บทความทีเ่สรจ็สมบูรณ์พรอ้มตพีมิพ ์

6. การเขียนหน่วยต่างๆ ควรใช้ระบบ International System Units (SI) และเป็นสากล หากต้องการย่อหน่วย ควรใช้ตวัย่อเป็น

ภาษาองักฤษทีถู่กตอ้งและเป็นสากล  

7. การเขยีนคาํทบัศพัทภ์าษาองักฤษใหย้ดึตามศพัทบ์ญัญตัขิองราชบณัฑติยสถาน 

8. บทความวชิาการควรประกอบดว้ย ชื่อเรื่อง ชื่อผูนิ้พนธ ์ทีอ่ยู ่อเีมลล์ของผูนิ้พนธ ์บทคดัยอ่ (Abstract) และคาํสาํคญั (Keywords) 

ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ตามดว้ยเน้ือหา ซึง่ลกัษณะองคป์ระกอบของเน้ือหาอาจแตกต่างกนั 

9. บทคดัย่อมคีวามยาวตามจําเป็น โดยไม่ควรเกนิ 350 คําสําหรบับทความวจิยั (สําหรบับทความอื่น ๆ ไม่ควรเกิน 200 คํา) โดย

ต้องมบีทคดัย่อทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ สําหรบับทความทุกรูปแบบที่ส่งตพีมิพ์ ทัง้น้ี สําหรบับทความทุกรูปแบบยกเว้น

นิพนธ์ปรทิัศน์ให้จดับทคดัย่อตามหวัข้อดงัน้ี วตัถุประสงค์ (objective) วิธีการศึกษา (method) ผลการศึกษา (results) สรุป 

(conclusion) และคาํสาํคญั (keywords) สว่นบทคดัยอ่ของนิพนธป์รทิศัน์ไมต่อ้งมหีวัขอ้ดงักล่าว  

10. การจดัแบ่งหวัขอ้ในบทความ  

a. บทความวจิยั (original research article) และบทความอื่นๆ ยกเวน้นิพนธป์รทิศัน์ใหแ้บ่งเน้ือหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงัน้ี บท

นํา (introduction) วิธีการศึกษา (method) ผลการศึกษา (results) อภิปรายผลการศึกษา (discussion) และสรุปผล

การศกึษา (conclusion) กติตกิรรมประกาศ และเอกสารอา้งองิ 

b. เน้ือหาบทความนิพนธ์ปริทรรศน์ (review article) ให้แบ่งเน้ือหาเป็นหวัข้อหลกั ดงัน้ี บทนํา เน้ือเรื่อง บทสรุป และ

เอกสารอา้งองิ  

11. การอา้งองิเอกสาร 

a. ในเน้ือหาใหใ้ช้ระบบตวัเลขยก (superscript) ระบุที่ท้ายเน้ือหาที่นํามาอ้างองิ เรยีงตวัเลขตามลําดบัการอ้างองิที่ปรากฏ

ในบทความ และนํามารวบรวมไวใ้นรายการเอกสารอา้งองิที่ท้ายเรื่อง ตามตวัอย่างที่วารสารกําหนดอยา่งเคร่งครดั ทัง้น้ี

เอกสารทกุชิน้ในรายการเอกสารอา้งองิตอ้งปรากฏอยา่งชดัเจนว่าอา้งไวใ้นส่วนใดของเน้ือหา  

b. การอ้างองิท้ายบทความใหใ้ช้การเรยีงลําดบัหมายเลขอ้างองิ โดยเขยีนเป็นภาษาองักฤษทุกรายการเรยีงลําดบัตามการ

อา้งองิในบทความ (ไมว่า่ตน้ฉบบับทความจะเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ)  

12. ควรแสดงผลการพจิารณาจรยิธรรมสําหรบัการศึกษาในสตัวท์ดลองหรอืในมนุษย์ตามความเหมาะสม ทัง้หน่วยงานที่พจิารณา 

พรอ้มเลขทีแ่ละวนัทีท่ีอ่นุมตั ิ 

 

 

 

 

ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสขุภาพ ปี 9 ฉบบั 1, มค. – มคี. 2557 iv Thai Pharm Health Sci J Vol. 9 No. 1, Jan. – Mar. 2014 



ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวิทยาการสุขภาพ ปีท่ี 9 ฉบบัท่ี 1, มกราคม – มีนาคม 2557 

Thai Pharmaceutical and Health Science Journal Vol. 9 No. 1, January – March 2014 
 

รายละเอียดของส่วนประกอบในบทความ 
 

ก) บทความวิจยั (Original research article)  
 

ช่ือเร่ือง (Title)  

ควรสัน้ กะทัดรดั และสื่อเป้าหมายหลกัของการศึกษาวิจยั ไม่ใช้คําย่อ ความยาวไม่ควรเกิน 100 ตวัอกัษร ใช้อกัษรใหญ่ 

capital letter ในตวัหน้าทุกคํา เน้นประโยคด้วยตวัหนา (Bold) ชื่อเรื่องต้องมีทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยให้นําชื่อเรื่อง

ภาษาไทยขึน้ก่อน   
 

ช่ือผู้นิพนธแ์ละท่ีอยู่   

ใหม้ที ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ และระบุตําแหน่งทางวชิาการ หน่วยงานหรอืสถาบนัที่สงักดั ทีอ่ยู่ และอเีมล์ของผู้นิพนธ ์

(correspondent author) เพื่อใชต้ดิต่อเกีย่วกบัตน้ฉบบัและบทความทีต่พีมิพแ์ลว้ 
 

บทคดัย่อ (Abstract)  

ใหม้ที ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ เป็นเน้ือความยอ่ที่อ่านแลว้เขา้ใจงา่ย ไม่ควรมคีําย่อหากไม่จาํเป็น โดยจดัแบ่งตามหวัขอ้ 

ดงัน้ี วตัถุประสงค ์(Objective) วธิกีารศกึษา (Method) ผลการศกึษา (Results) และสรปุ (Conclusion) เน้ือความไม่ควรเกนิ 350 คํา 

ใหเ้รยีงบทคดัยอ่ภาษาไทยขึน้ก่อนภาษาองักฤษ  
 

คาํสาํคญั (Keywords)   

ใหร้ะบุทัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ ใสไ่วท้า้ยบทคดัยอ่ของแต่ละภาษา จาํนวนไมเ่กนิ 5 คาํ 
 

บทนํา (Introduction)  

ใหร้ะบุความเป็นมาและเหตุผลนําไปสู่การศกึษาวจิยั ใหข้อ้มูลทางวชิาการพรอ้มทัง้จุดมุ่งหมายที่เกี่ยวขอ้งอย่างกระชบั แสดง

วตัถุประสงคโ์ดยรวมของการศกึษา และวตัถุประสงคจ์าํเพาะใหช้ดัเจน ผูนิ้พนธอ์าจนําเสนอสมมตฐิานของการศกึษา  
 

วิธีการศึกษา (Method)   

ใหร้ะบุรายละเอยีด โดยแสดงเป็นหวัขอ้ย่อยต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัการศกึษาในสาขาวชิานัน้ ๆ  เช่น วสัดุ/อุปกรณ์ สิง่ที่นํามา

ศกึษา จํานวนลกัษณะเฉพาะของตวัอย่างที่ศกึษา ตลอดจนเครื่องมอืและอุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ในการศกึษา อธบิายวธิกีารศกึษา หรอื

แผนการทดลองทางสถติ ิการสุม่ตวัอยา่ง วธิกีารเกบ็ขอ้มลู และวธิกีารวเิคราะหข์อ้มลู เป็นตน้  
 

ผลการศึกษา (Results)  

ใหร้ะบุผลที่พบตามลําดบัหวัขอ้ของการศกึษาวจิยัใหไ้ดใ้จความชดัเจน ถ้าผลการศกึษาไม่ซบัซ้อนและมตีวัเลขไมม่าก ควรใช้

คําบรรยาย แต่ถ้ามตีวัเลขมาก หรอืตวัแปรมาก ควรแสดงผลการศกึษาในรูปตาราง หรอืแผนภูม ิควรแปลความหมายและวเิคราะห์

ผลทีค่น้พบ และสรปุเปรยีบเทยีบกบัสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้การนําเสนอสามารถแบ่งเป็นหวัขอ้ยอ่ยตามความจาํเป็น  
 

อภิปรายและสรปุผลการศึกษา (Discussions and Conclusion)  

ใหร้ะบุวา่ผลการศกึษาตรงกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั หรอืแตกต่างไปจากผลงานทีม่ผีูร้ายงานไวก่้อนหรอืไม ่อย่างไร เหตุผล

ใดจงึเป็นเช่นนัน้ และมพีื้นฐานอ้างอิงที่เชื่อถือได้ และให้จบด้วยข้อเสนอแนะที่จะนําผลการวจิยัไปใช้ประโยชน์ หรอืเสนอประเดน็

คาํถามการวจิยั ซึง่เป็นแนวทางสาํหรบัการวจิยัต่อไป 
 

ตาราง และรปูภาพ (Tables and figures) (ถา้ม)ี  

ควรคดัเลอืกตารางและรูปภาพเฉพาะทีจ่ําเป็น โดยจดัตารางและรปูภาพแยกออกจากเน้ือหาเรยีงไวด้า้นทา้ยของเอกสารอา้งองิ 

โดยเรยีงลําดบัใหส้อดคล้องกบัคําอธบิายในเน้ือหา ทุกตารางและรูปภาพ ต้องมหีมายเลขและเขยีนเรยีงตามลําดบั มคีาํอธบิายสัน้ ๆ 

สื่อความหมาย ไดส้าระครบถว้น และมรีปูแบบดงัน้ี  
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• สําหรบัตาราง ต้องสรา้งโดยใช้คําสัง่หรอืเครื่องมอืสรา้งตารางของโปรแกรม Microsoft Word ไม่ใช้เครื่องมอืในการวาดเส้น

หรอืวาดรูป เพื่อวาดเสน้ต่างๆ ประกอบกนัเป็นตาราง เมื่อจะขึน้บรรทดั (line) ใหม่ต้องใช้ row ใหม่เสมอไม่ควรใช้การเคาะ

เอนเตอร ์(enter)  

• ตารางตอ้งมหีมายเลขตาราง (พมิพต์วัหนา) และคาํอธบิายอยูด่า้นบนตาราง (พมิพต์วัธรรมดา)  

• กรณีที่เป็นรปูภาพ มหีมายเลขรปูภาพ (พมิพต์วัหนา) และคําอธบิายอยู่ดา้นล่างรูปภาพ (พมิพต์วัธรรมดา) รูปภาพควรเป็น

ภาพทีช่ดัเจน  
 

กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) (ถา้ม)ี  

เพื่อกล่าวขอบคุณบุคคล หน่วยงาน สถาบนั ที่สนับสนุนการวิจยั ควรอยู่ในหน้าสุดท้ายของเน้ือความ ควรระบุแหล่งทุนที่

สนบัสนุนงานวจิยัดว้ย  
 

เอกสารอ้างอิง (References)  

เอกสารอ้างองิกําหนดไม่เกนิ 50 เรื่อง เอกสารอ้างองิต้องเป็นเอกสารทีถู่กตพีมิพแ์ละไดร้บัการยอมรบัทางวชิาการ ถ้ายงัไม่ได้

ถูกตพีมิพต์อ้งระบุวา่ รอการตพีมิพ ์(in press)  
 

ข) บทความวิจยัส่ือสารอย่างสัน้ (Short communication)  

มขี้อพจิารณาเหมือนกบับทความวิจยั (original research article) โดยควรเป็นองค์ความรู้ใหม่ ต้นฉบบัความยาวไม่เกิน 4 

หน้ากระดาษ A4 อาจมรีปูภาพและตารางรวมกนัไมเ่กนิ 2 รปู บทคดัยอ่ไมค่วรเกนิ 200 คาํ จาํนวนเอกสารอา้งองิไมเ่กนิ 25 รายการ  
 

ค) บทความนิพนธป์ริทศัน์ (Review article)  

บทความต้องรวบรวมความกา้วหน้าของประเดน็ทางวชิาการมานําเสนออยา่งกระชบั และตอ้งมเีน้ือหาการวเิคราะหแ์ละวจิารณ์

ดว้ยเสมอ ความยาวต้นฉบบัไม่เกนิ 8 หน้ากระดาษ A4 อาจมรีูปภาพและตารางรวมกนัไม่เกนิ 10 รปู บทคดัย่อไม่ควรเกนิ 200 คํา 

แบ่งเน้ือหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงัน้ี บทนํา เน้ือเรื่อง บทสรุป และเอกสารอ้างองิ โดยจาํนวนเอกสารอา้งองิไม่เกนิ 100 รายการ บทความ

นิพนธป์รทิศัน์จะผา่นการพจิารณาโดยผูท้รงคณุวฒุเิช่นเดยีวกนับทความประเภทอื่น   

 

การเขียนเอกสารอ้างอิง 
 

สําหรบัต้นฉบบัไม่ว่าเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ ให้แสดงรายการเอกสารอ้างอิงเป็นภาษาองักฤษทุกรายการ วารสาร

กําหนดรปูแบบการเขยีนเอกสารอา้งองิโดยใช ้American Medical Association (AMA) style โดยมหีลกัดงัน้ี 

1. แสดงชื่อผูนิ้พนธท์ุกคน แต่หากมชีื่อผูนิ้พนธม์ากกวา่ 6 คน ใหแ้สดงเพยีง 3 ชื่อแรก แลว้ตามดว้ย “et al”  

2. เขยีนชื่อเรื่องโดยใชอ้กัษรตวัเลก็ปกต ิ 

3. ชื่อยอ่ของวารสารทีอ่า้งองิ ใหเ้ป็นไปตามวธิขีอง AMA style   

4. ควรใส่ issue number เสมอ แม้วารสารนัน้เรยีงเลขหน้าต่อเน่ืองในแต่ละ volume เพื่อง่ายต่อการสบืค้นเอกสารอ้างอิง

ดงักล่าว  

5. สาํหรบัเวบ็ไซต ์ใหร้ะบุวนัทีส่บืคน้ดว้ยเสมอ  

 

ตวัอย่างการเขียนรายการเอกสารอ้างอิง  
 

บทความวิจยั (Original research articles) 

Bodmeier R, Paeratakul O. Plasticizer uptake by aqueous colloidal polymer dispersions used for the coating of solid 

dosage forms. Int J Pharm 1997;152(4):17-26. 
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บทความในหนังสือ และหนังสือ (Book chapters & Books) 

Bodmeier R, Paeratakul O. Suspensions and dispersible dosage forms of multiparticulates. In: Ghebre-Sellassie I 

(ed.). Multiparticulate oral drug delivery (drugs and the pharmaceutical sciences series, Vol. 65). New York . Marcel 

Dekker, 1994: pp.143-157. 

Patton TC. Paint flow and pigment dispersion – a rheological approach in coating and ink technology. New York. 

Wiley, 1979: pp.126-204. 
 

วิทยานิพนธ ์(Thesis) 

Anuwong W. Adverse drug reaction monitoring in children’s hospital. M. Sc. (Pharmacy) thesis. Bangkok. Mahidol 

University, 1993. 
 

บทคดัย่อ และรายงานการประชุม (Abstracts & Proceedings) 

Paeratakul O, Bodmeier R. Microporous coatings prepared from aqueous latexes. 4th National Meeting of the American 

Association of Pharmaceutical Scientists, Atlanta. Pharm Res 1989;6(9):S102. 

Bodmeier R, Paeratakul O. Process and formulation variables affecting the drug release from beads coated with aqueous 

ethyl cellulose latexes. Proceedings of the 10 th International Pharmaceutical Technology Conference, Bologna, Italy. 

Apr. 1991. 
 

สิทธิบตัร (Patents) 

Higuchi T, U.S. Patent 4, 439, 196 (1984). 
 

เวบ็ไซต ์(website) 

Pratt TA, Kuckelman JF. The learned intermediary doctrine and direct-to-consumer advertising of prescription drugs. 

2001. (Accessed on Jun. 27, 2003, at http://www.thefederation.org/ documents/pratt.htm) 

 

การส่งต้นฉบบัและการพิจารณาต้นฉบบั (Manuscript submission and review) 
 

1. กองบรรณาธกิารยนิดพีจิารณาทุกต้นฉบบัทีไ่ดร้บั  

2. ผูนิ้พนธส์่งต้นฉบบัที่พมิพ์ตามรูปแบบทีว่ารสารกําหนด จํานวน 1 ชุด พรอ้มแผ่นดสิเกต็ต์ และดราฟท์หรอืเอกสารการโอนเงนิ

เขา้บญัชอีอมทรพัย ์ชื่อบญัช ี“สวสัดกิารคณะเภสชัศาสตร”์ เลขที่ 395-2-12711-9 ธนาคารกสกิรไทย สาขาองครกัษ์ จํานวนเงนิ 

1,500 บาท สําหรบับทความวิจ ัย (original research article) และบทความในรูปแบบอื่นที่วารสารกําหนดข้างต้น ยกเว้น

บทความนิพนธป์รทิศัน์ที่กําหนดค่าธรรมเนียม 1,000 บาท โดยส่งมาที่ บรรณาธิการไทยเภสชัศาสตรแ์ละวิทยาการสขุภาพ 

คณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 63 หมู่ 7 ถ. รงัสิต – นครนายก อ. องครกัษ์ จ. นครนายก 26120 

หรอืตดิต่อทางไปรษณียอ์เิลก็ทรอนิกส ์(e-mail) มายงับรรณาธกิารทีc่haroen@swu.ac.th  

3. ในการสง่บทความ ผูนิ้พนธต์้องแจง้นามจรงิและทีอ่ยู่ / สงักดัของผูนิ้พนธอ์ย่างชดัเจน ในกรณีที่มผีูนิ้พนธเ์ป็นหมูค่ณะใหร้ะบุชื่อผู้

ประสานงานซึ่งบรรณาธิการสามารถติดต่อได้โดยสะดวก ในกรณีที่นิสิต-นักศึกษาเป็นผู้ส่งบทความต้องได้รบัอนุญาตจาก

อาจารยท์ีป่รกึษา (ใหส้าํเนาแจง้การสง่บทความไปยงัอเีมลลข์องอาจารยท์ีป่รกึษาดว้ย) 

4. บทความทุกฉบบัจากผู้นิพนธจ์ะได้รบัการประเมนิโดยผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer-review journal) ตรงตามสาขาวชิาและเป็นผู้ที่ไม่มี

ส่วนได้ส่วนเสยีกบัผู้นิพนธ์ จํานวน 2 ท่านต่อบทความ เพื่อประเมินคุณภาพความเหมาะสมก่อนการตีพิมพ์ ซึ่งใช้ระยะเวลา

ประมาณ 2 เดอืน ในกรณีที่ผลการประเมนิจากผูท้รงคุณวฒุริะบุใหต้้องปรบัปรงุหรอืแก้ไข ผูนิ้พนธจ์ะต้องดําเนินการใหแ้ลว้เสรจ็

ภายใน 30 วนั นบัจากวนัทีผู่นิ้พนธไ์ดร้บัผลการประเมนิบทความ 

5. กองบรรณาธกิารขอสงวนสทิธิใ์นการพจิารณาและตพีมิพต์้นฉบบั / บทความทุกเรื่อง ต้นฉบบัที่ส่งมาเพื่อการพจิารณาต้องไม่ใช่

ตน้ฉบบัทีกํ่าลงัไดร้บัการพจิารณาอยูโ่ดยวารสารอื่น  
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นโยบายและมาตรการเก่ียวกบัการลอกเลียนวรรณกรรม (Plagiarism) 
 

เน้ือหาในต้นฉบบัควรเกดิจากการสงัเคราะหค์วามคดิขึ้นโดยผู้นิพนธเ์อง ไม่ไดล้อกเลยีนหรอืตดัทอนมาจากบทความอื่นโดย

ไมไ่ดร้บัอนุญาตหรอืปราศจากการอา้งองิทีเ่หมาะสม ตน้ฉบบับทความทีพ่สิจูน์ไดว้า่มกีารลอกเลยีนวรรณกรรมจะถูกยกเลกิการพจิารณา  

สําหรบับทความที่ได้รบัการตีพิมพ์แล้วและภายหลงัพบว่ามีการลอกเลียนวรรณกรรม วารสารจะไม่รบัพิจารณาต้นฉบับ

บทความของผูนิ้พนธน์ัน้ในอนาคตเป็นเวลา 2 ปี   
 

ลิขสิทธ์ิ (Copyright) 
 

ตน้ฉบบัที่ไดร้บัการตพีมิพใ์นวารสารน้ีถอืเป็นสทิธิข์องไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสขุภาพ การนําขอ้ความใด ๆ ซึ่งเป็นสว่น

หน่ึงหรอืทัง้หมดของตน้ฉบบัไปตพีมิพใ์หม่จะตอ้งไดร้บัอนุญาตจากเจา้ของตน้ฉบบัและวารสารก่อน 
 

ความรบัผิดชอบ (Responsibility) 
 

ผลการวจิยัและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความเป็นความรบัผิดชอบของผู้นิพนธ์ ทัง้น้ีไม่รวมความผิดพลาดอนัเกิดจาก

เทคนิคการพมิพ ์

 

ข้อมลูทัว่ไป 
 

เจ้าของ  
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63 ม.7 ถ.รงัสติ-นครนายก ต.องครกัษ์ อ.องครกัษ์ จ.นครนายก 26120 

โทรศพัท ์0 3739 5094-5 หรอื 0 2664 1000 ต่อ 1522  

   หรอื 0 2649 5049 (บรรณาธกิาร)  

โทรสาร 0 3739 5096  
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E-mail: charoen@swu.ac.th (บรรณาธกิาร)  
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ปก     เวบ็ไซต ์
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บรรณาธิการ 

ภก.ผศ.ดร.เจรญิ  ตรศีกัดิ ์  สาขาวชิาเภสชักรรมคลนิิก คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ  
   

รองบรรณาธิการ  
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ท่ีปรกึษา 
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ภก.ศุภกร เมฆะสุวรรณดษิฐ  ผูท้รงคุณวุฒสิาขาเภสชักรรมปฏบิตั ิ   โรงพยาบาลองรกัษ์ จ.นครนายก 

(ต่อ)  
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ภก.ศ.ดร.ณรงค ์ สารสิุต   ภาควชิาเภสชัอุตสาหกรรม  คณะเภสชัศาสตร ์ม.มหดิล  

ภญ.ดร.วภิาพร  เสรเีดน่ชยั   สาขาวชิาเภสชัเวท  คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ  
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ภญ.ผศ.ดร.สวุมิล  ยีภู่ ่ สาขาวชิาเภสชักรรมคลนิิก คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ     

ผศ.ดร.ภรภทัร  เฮงอุดมทรพัย ์ ภาควชิาสขุภาพจติและการพยาบาลจติเวช  คณะพยาบาลศาสตร ์ม.บูรพา 

ภญ.ดร.ศริพิา อุดมอกัษร   ภาควชิาบรหิารเภสชักจิ  คณะเภสชัศาสตร ์ม.สงขลานครนิทร ์

ภก.รศ.ดร.ฉตัชยั  ฉิน่ไพศาล  ภาควชิาเภสชัวทิยาและพษิวทิยา  คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศลิปากร  

 

ผูท้รงคณุวฒิุพิจารณาบทความ – ประเภทผูท้รงคณุวฒิุประจาํวารสาร   

1. ผศ.ดร.ฤทธิ ์ วฒันชยัยิง่เจรญิ   สาขาวชิาชวีเภสชัศาสตร ์ คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ  
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9. ภก.รศ.ดร.ธเนศ  พงศจ์รรยากุล   ภาควชิาเทคโนโลยเีภสชักรรม  คณะเภสชัศาสตร ์ม.ขอนแก่น 

10. ภก.รศ.ดร.ธวชัชยั แพชมดั     ภาควชิาเทคโนโลยเีภสชักรรม  คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศลิปากร  

11. ภญ.ผศ.ดร.นรศิา  คาํแก่น  สถาบนัวจิยัและพฒันา   สถาบนัวจิยัและพฒันา ม.ราชภฏัสวนดุสติ  

12. ภญ.ดร.อาํไพ  พฤตวิรพงศกุ์ล     สายวชิาวทิยาศาสตรเ์ภสชักรรม   คณะเภสชัศาสตร ์ม.เชยีงใหม ่

13. ภญ.รศ.ดร.กรกนก  องิคนินนัท ์ ภาควชิาเภสชัเคมแีละเภสชัเวท  คณะเภสชัศาสตร ์ม.นเรศวร  

14. ภก.ผศ.ดร.ปรชีา  บุญจงู  กลุม่วชิาเภสชัเคมแีละเทคโนโลย ี คณะเภสชัศาสตร ์ม.อุบลราชธานี  

15. ภก.รศ.ดร.วรีะศกัดิ ์ สาม ี สาขาวชิาเภสชัเคม ี คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ      
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33. ภญ.ผศ.ดร.น้องเลก็  คณุวราดศิยั   กลุม่วชิาเภสชักรรมปฏบิตั ิ คณะเภสชัศาสตร ์ม.อุบลราชธานี  

34. ภญ.ผศ.ดร.พรรณทพิา ศกัดิท์อง    ภาควชิาเภสชักรรม   คณะเภสชัศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั   

35. ผศ.ทพ.ญ.ระววีรรณ ปญัญางาม  ภาควชิาทนัตกรรมทัว่ไป  คณะทนัตแพทยศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ 

36. ผศ.ดร.รมัภา บุญสนิสุข   สาขาวชิากายภาพบําบดั   คณะสหเวชศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ 

37. ดร.สุภาภคั  เภตราสุวรรณ  ภาควชิาสขุภาพจติและการพยาบาลจติเวชศาสตร ์ คณะพยาบาลศาสตร ์ม.มหดิล   

38. ดร.ศรสีุดา  รศัมพีงศ ์ สาขาวชิาการพยาบาลอนามยัชุมชน  คณะพยาบาลศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ 

39. ดร.อทติยา  พรชยัเกตุ โอว ยอง  ภาควชิาสขุภาพจติและการพยาบาลจติเวชศาสตร ์ คณะพยาบาลศาสตร ์ม.มหดิล  

(ต่อ)     
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40. ผศ.ดร.วารรีตัน์  ถาน้อย  ภาควชิาสขุภาพจติและการพยาบาลจติเวชศาสตร ์ คณะพยาบาลศาสตร ์ม.มหดิล  

41. ผศ.ดร.ศรณัยา โฆสติะมงคล  ภาควชิาการพยาบาลอายรุศาสตร ์ คณะพยาบาลศาสตร ์ม.มหดิล 

42. รศ.ดร.อาภาพร  เผา่วฒันา  ภาควชิาการพยาบาลสาธารณสุข  คณะสาธารณสุขศาสตร ์ม.มหดิล 

43. ดร.สหทัยา รตันจรณะ  ภาควชิาวจิยั ประเมนิผลและการบรหิารการพยาบาล  คณะพยาบาลศาสตร ์ม.บูรพา  

44. ผศ.ดร.สงวน ธานี  ภาควชิาสขุภาพจติและการพยาบาลจติเวช  คณะพยาบาลศาสตร ์ม.บูรพา  

45. ผศ.ดร.ชนญัชดิาดุษฎ ีทลูศริ ิ ภาควชิาการพยาบาลชุมชน   คณะพยาบาลศาสตร ์ม.บูรพา   

46. ดร.วณีา คนัฉ้อง  ภาควชิาการพยาบาลจติเวช  คณะพยาบาลศาสตร ์ม.สงขลานครนิทร ์  

47. นพ.ดร.วชิช ์ เกษมทรพัย ์ ศูนยเ์วชศาสตรชุ์มชน   คณะแพทยศาสตร ์รามาธบิด ีม.มหดิล  

48. นพ.ดร.บุญชยั กจิสนาโยธนิ  สาํนกันโยบายและยุทธศาสตร ์  กระทรวงสาธารณสขุ  

49. ภญ.ดร.พชัร ีดวงจนัทร ์   สาขาวชิาเภสชักรรมสงัคม    คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศรนีครนิทรวโิรฒ  

50. ภก.รศ.ดร.สุรฉตัร  งอ้สุรเชษฐ ์  ภาควชิาบรหิารเภสชักจิ  คณะเภสชัศาสตร ์ม.สงขลานครนิทร ์ 

51. ภญ.ผศ.ดร.ภรู ี อนนัตโชต ิ โครงการจดัตัง้ภาควชิาบรหิารเภสชักจิ  คณะเภสชัศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั  

52. ภญ.ผศ.ดร.มนทรตัม ์ ถาวรเจรญิทรพัย ์ ภาควชิาเภสชักรรม  คณะเภสชัศาสตร ์ม.มหดิล  

53. ภญ.ผศ.ดร.กรแกว้  จนัทภาษา   ภาควชิาเภสชัศาสตรส์งัคมและการบรหิาร  คณะเภสชัศาสตร ์ม.ขอนแก่น  

54. ภญ.ดร.เยาวลกัษณ์ อํ่าราํไพ    ภาควชิาเภสชักรรมชุมชน   คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศลิปากร 

55. ภญ.รศ.ระพพีรรณ  ฉลองสุข    ภาควชิาเภสชักรรมชุมชน   คณะเภสชัศาสตร ์ม.ศลิปากร 
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   ไมม่ ี 
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