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Review Article  
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บทคัดยอ  

Volatile nitrites หรือ inhalant nitrites เปน nitrites ที่ระเหยได ซ่ึงแตเดิมน้ัน amyl nitrite มีที่ใชในทางการแพทยโดยชวยขยายหลอด
เลือดโคโรนารีในผูปวยที่มีกลามเน้ือหัวใจขาดเลือด ตอมาไดถูกนํามาใชเพื่อวัตถุประสงคในดานการใชเพื่อความบันเทิง ผอนคลายอารมณ 
(recreational purposes) การสัมผัส volatile nitrites เปนประจํา โดยเฉพาะการสูดดมทําใหเกิดผลเสียตอรางกายหลายประการ โดยเฉพาะ
อยางย่ิงการลดความสามารถดานการตอบสนองทางภูมิคุมกัน การเพิ่มความเสี่ยงในการติดเชื้อ จึงทําใหในปจจุบัน ที่ใชของ volatile 
nitrites ในทางการแพทยคอย ๆ หมดไป 

คําสําคัญ: สารระเหยไนไตรท, volatile nitrites, การใชยาเพื่อความผอนคลาย, recreational drug use  

Thai Pharm Health Sci J 2008;3(1):155-160§ 
 
บทนํา 

 §Nitrates จัดเปน vasodilators ชนิดหน่ึงที่มีการใชใน
เวชปฏิบัติ โดยมีกลไกการออกฤทธ์ิขยายหลอดเลือดดําเปน
หลัก ในทางการแพทย nitrates จะถูกนํามาใชในโรคทาง
ระบบไหลเวียนโลหิต เชน ลดความดันโลหิต ขยายหลอดเลือด
โคโรนารี nitrates ที่รู จักกันดีคือ Isosorbide-5-dinitrate 
(Isordil®), Isosorbide-5-mononitrate (Imdur®, Monolin®, 
Monolin SR® ), Nitroglycerin และ Sodium nitroprusside 
(รูปที ่1 – 3)  

 
 

 
 

รูปท่ี 1 โครงสรางทางเคมีของ Isosorbide-5-dinitrate1 
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รูปท่ี 2 โครงสรางทางเคมีของ Isosorbide-5-mononitrate2 

 
 

 
   

รูปท่ี 3 โครงสรางทางเคมีของ nitroglycerin3 
 

 
 

mailto:sitsm@mahidol.ac.th


156                                                                                        Thai Pharmaceutical and Health Science Journal, Vol. 3 No. 1, Jan. – Apr. 2008  

เ น่ืองดวยฤทธ์ิ ในการขยายหลอดเลือดและคลาย
กลามเน้ือเรียบของ nitrates ทําใหมีการนํา nitrates มาใชใน
แงมุมอ่ืน โดยเฉพาะ volatile nitrites เพื่อการสูดดมและ
นําไปใชในวัตถุประสงคอ่ืน โดยเฉพาะเพื่อความบันเทิง หรือ
การผอนคลายอารมณ (recreational purposes)  
 
Isobutyl nitrite และสารประกอบอ่ืนท่ีเก่ียวของ  

Alkyl nitrite จะเปน aliphatic ester ของ nitrous acid ซ่ึง
จะหมายถึง nitrite ในรูป amyl-, butyl- และ isobutyl- โดย
ในทางเภสัชกรรม amyl nitrite หมายถึง ของผสมระหวาง 
isoamyl nitrite, butyl (1-nitrosoxy-butane) และ isobutyl 
nitrite (1-nitrosoxy-2-methylpropane) โดยใหมีความเขมขน
ไมนอยกวารอยละ 974 โดย volatile nitrites ชนิดที่เปนที่นิยม
จะไดแก amyl nitrite (รูปที ่4) และ isobutyl nitrite (รูปที ่5)  

 

 
 

รูปที่ 4 โครงสรางทางเคมีของ amyl nitrite5 
 
 

 
 

รูปที่ 5 โครงสรางทางเคมีของ isobutyl nitrite6  

สําหรับ amyl nitrite น้ัน ไดถูกนํามาใชในทางการแพทย
ตั้งแตป พ.ศ. 2410 โดย Sir Lauder Brunton โดยที่ขอบงใช
และประโยชนทางการแพทยในสมัยกอนน้ัน amyl nitrite จะ
นํามาสูดดมเพื่อขยายหลอดเลือดโคโรนารีสําหรับผูปวย
โรคหัวใจขาดเลือด และตั้งแตป พ.ศ. 2512 volatile nitrate 
เหลาน้ีถูกนํามาใชเพื่อวัตถุประสงคอ่ืน ๆ ในช่ือของ ‘Liquid 
Incense’ หรือ Rush® โดยมีลักษณะของบรรจุภัณฑ ดังแสดง
ในรูปที่ 6  
 

 
 

รูปที ่6 Isobutyl nitrite ที่มีช่ือวา Rush®7 

 
 

คุณสมบัติท่ัวไปของ nitrites8,9  

Isobutyl nitrite จัดเปน volatile nitrite ที่มีการใช
กวางขวาง (รูปที่ 7) โดยทั่วไป volatile nitrites จะเปนคําที่
เปนทางการที่ใชเรียก isobutyl nitrite หรือ alkyl nitrite ซ่ึงใน
สมัยกอนน้ันจะใชคําวา inhalant nitrite สําหรับคุณลักษณะ
อยางอ่ืนของ amyl nitrite และ isobutyl nitrite น้ัน ดังปรากฏ
ในตารางที่ 1 และนอกจากน้ี มีขอสังเกตวาสารเคมีกลุมน้ีมี
ความไวไฟสูง (highly flammable) ดวย 

 
 

ตารางท่ี 1 คุณลักษณะทางกายภาพของ amyl nitrite และ isobutyl nitrite 

คุณสมบัติ Amyl nitrite Isobutyl nitrite 
สภาพปรากฏ (appearance) ของเหลวสีเหลือง กล่ินผลไม (fruity odor) ของเหลวมีกล่ินไมนาพงึใจ (unpleasant odor) 
สูตรโมเลกุล  C5H11NO2 C4H9NO2 
มวลโมเลกุล 117.2 103.1 
จุดวาบไฟ (flash point) 3 - 9 องศาเซลเซียส -23 องศาเซลเซียส 
จุดเดอืด (boiling point) 97 – 99 องศาเซลเซียส 67 องศาเซลเซียส 

 
ช่ือเรียกที่เปน street names หรือศัพทแสลง ที่ใชแทนคํา

วา isobutyl nitrite มีอยูมากมาย เชน Aroma of men, Bolt, 
Bullet, Climax, Hardware, Krypt Tonight, Locker Room,  
Poppers, Quicksilver, Rush, Rush Snappers, Snappers, 
Thrust, White out และ Whiteout. โดยทั่วไปแลว isobutyl 

nitrite จะไมมีที่ ใช ในทางการแพทย  แตจะ นําไปใชใน
วัตถุประสงคอ่ืน โดยหวังผลจากฤทธ์ิการคลายหลอดเลือด
และ/หรือจากผลขางเคียงอ่ืน ๆ ดังที่จะไดกลาวตอไป4,10,11  
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เ ภ สั ช วิ ท ย า แ ล ะ ก ล วิ ธ า น ก า ร อ อ ก ฤ ท ธ์ิ 
(Pharmacology and mode of action)4,12  

Nitrate (NO3
-) และ nitrite (NO2

-) มีกลไกรวมในการออก
ฤทธ์ิคือ ให nitric oxide (NO2) โดย nitric oxide จะไปกระตุน
เอนไซม guanylate cyclase (GC) ใหเปลี่ยน GTP เปน 
cGMP ซ่ึงเม่ือ intracellular cGMP เพิ่มมากขึ้นจะทําใหเกิด
การคลายตัวของหลอดเลือด (vasodilatation) ตามมา โดย
หลอดเลือดที่คลายตัวจะเปนทั้งหลอดเลือดดํา และหลอดเลือด
แดง นอกจากฤทธ์ิในการคลายหลอดเลือดแลว nitrate ยังทํา
ใหกลามเน้ือเรียบเกิดการคลายตัว (smooth muscle cell 
relaxation) อีกดวย  

เม่ือหลอดเลือดมีการคลายตัว เกิดผลตามมาคือ ความดัน
โลหิตจะลดต่ําลง และอาจเกิดการคั่งของเลือดที่บริเวณสวน
ปลาย (peripheral edema) หัวใจจะเตนเร็วขึ้นจากการคลาย
ตัวของหลอดเลือด (reflex tachycardia) มึนศีรษะ ออนเพลีย 
และหนามืด  
 
เภสัชจลนศาสตร (Pharmacokinetics)12 

โดยทั่วไปแลว volatile nitrites จะมีขนาดโมเลกุลเล็ก จึง
ดูดซึมไดดีและไดเกือบทั้งหมดจากปอด เกี่ยวกับการกระจาย 
(distribution) ของยา ไมพบขอมูลการกระจายของ volatile 
nitrites รวมทั้งไมปรากฏคาปริมาตรการกระจาย (volume of 
distribution; Vd) ดวย  

สําหรับการเปลี่ยนแปลงทางเมแทบอลิซึม โดยทั่วไป 
volatile nitrites จะถูกเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วภายใน 2 - 3 
วินาที โดยประมาณรอยละ 60 ของ nitrite ion จะถูก
เปลี่ยนแปลง และไดเมแทบอไลต คือ แอมโมเนีย  

พบวาประมาณรอยละ 40 ของ nitrite ที่เกิดขึ้นจะถูกขับ
ออกในรูปที่ไมเปลี่ยนแปลงทางปสสาวะ คาครึ่งชีวิตของ butyl 
nitrite มีคา 2 - 3 วินาที โดยการไฮโดรไลซิส (hydrolysis) 
จาก nitrite เปนแอลกอฮอล และลักษณะจลนศาสตรของการ
ขจัดเปนแบบ first order kinetic  
 
การนําไปใชผิดวัตถุประสงค (Mode of abuse)4  

เน่ืองจากฤทธ์ิในการคลายหลอดเลือด และกลามเน้ือ
เรียบของ nitrate ทําใหมีการนําไปใชผิดวัตถุประสงค กลาวคือ 
มีการนํา volatile nitrites มาสูดดมเพื่อหวังผลจากฤทธ์ิลด
ความดัน ทําใหเกิดความรูสึกเคลิบเคลิ้ม มึนงง และฤทธ์ิใน
การคลายกลามเน้ือเรียบทําใหเกิดการคลายตัวของกลามเน้ือ
เรียบของทวารหนัก และชองคลอด เพื่อการมีเพศสัมพันธ  

การนํา volatile nitrites ไปใชในวัตถุประสงคเพื่อ
ความสุข การผอนคลายน้ัน สามารถใชไดทั้งรูปแบบการมี
เพศสัมพันธระหวางชาย-หญิง โดยทั่วไปฝายหญิงจะเปนฝาย
ที่สูดดม volatile nitrites แตสําหรับในกลุมชายที่มีเพศสัมพันธ
กับชาย (Men who have sex with Men; MSM) น้ัน ฝายชาย
ที่เปนฝายรับ (passive partner) จะเปนฝายสูดดม volatile 
nitrites เพื่อลดความเจ็บปวดจากการสอดใสอวัยวะเพศขณะมี
เพศ สัมพันธ  แตทั้ ง น้ี ยั ง ไม เคยมีการกล าวถึงหญิงที่ มี
เพศสัมพันธกับหญิงจะใช volatile nitrites ระหวางการมี
เพศสัมพันธ 

การตั้งใจสูดดม volatile nitrites ในวัตถุประสงคของการ
ผอนคลาย เพื่อความรื่นรมยน้ันมีรายงานวา นํามาใชเพื่อยืด
ระยะเวลาในการถึงจุดสุดยอดขณะมีเพศสัมพันธ และทําใหถึง
จุดสุดยอดไดดีขึ้น (prolong and enhancing orgasm) 
นอกจากน้ันแลวผูที่ ใชยา น้ียั งบอกวาเ ม่ือสูดดม volatile 
nitrites แลวทําใหรูสึกวาตนเองไดแยกออกจากโลกของความ
เปนจริ ง มีความรื่ น รมย ในการ มี เพศ สัมพันธ มากขึ้ น 
(temporary reality detachment) 

สําหรับความเขมขนของ volatile nitrites ที่นํามาใชเพื่อ
การผอนคลายน้ัน ไมมีการระบุความเขมขนที่แนชัด โดยจาก
บรรจุภัณฑ (รูปที่ 6) ไมมีการระบุความเขมขนของสารที่
ชัดเจน รวมทั้งปริมาตรบรรจุ แตอาจจะประเมินคราว ๆ ไดวา
ไมมากกวา 15 มล. ตอขวด เน่ืองจาก volatile nitrites เปน
ของเหลวที่ระเหยไดงาย และมีความไวไฟสูง จึงไมนิยมบรรจุ
ในภาชนะที่มีปริมาตรมาก นอกจากน้ันแลวยังตองบรรจุใน
ภาชนะกันแสงเพื่อปองกันการสลายตัวของยาอีกดวย  

ในสวนของการใช volatile nitrites เพื่อวัตถุประสงคใน
การผอนคลายน้ัน จะใชสูดดมกอนการมีเพศสัมพันธ คือ 
เพื่อใหไดฤทธ์ิเคลิบเคลิ้ม มีความรูสึกทางเพศมากขึ้น หรือ
อาจจะใช ในชวงที่กํ าลังมีเพศสัมพันธ เ น่ืองจาก volatile 
nitrites มีการออกฤทธ์ิที่เร็วมาก (นอยกวา 30 วินาที) ดังน้ัน
การสูดดม volatile nitrites กอนที่จะมีการสอดใสอวัยวะเพศ 
หรือระหวางการมีเพศสัมพันธ และเน่ืองจาก volatile nitrites 
หมดฤทธ์ิเร็ว (ระยะเวลาการออกฤทธ์ินอยกวา 5 นาที) ดังน้ัน
ผูใชจึงสามารถสูด volatile nitrites เพิ่มเปนระยะ ๆ จนกวาจะ
เสร็จส้ินการมีเพศสัมพันธ  
 
ฤทธ์ิไมพึงประสงค (Adverse effects)4,12  

ในกรณีของการใช nitrates เพื่อวัตถุประสงคของการ
รักษาทางการแพทยน้ัน อาการหนามืด หัวใจเตนเร็ว ใจส่ัน 
ความดันโลหิตลดลงน้ัน จัดเปนฤทธ์ิที่ไมพึงประสงค แตในการ
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ใชเพื่อการผอนคลาย (recreational purpose) น้ัน ฤทธ์ิไมพึง
ประสงคจะกลายเปนฤทธ์ิที่ตองการ  
 
ผลทางคลินิก (Clinical Effects)  

การสูดดม volatile nitrites น้ันจะทําใหเกิดผลทาง
รางกายในหลาย ๆ ระบบ ดังน้ี  

ผลตอระบบประสาท (Nervous system) พบวา 
volatile nitrites ทําใหเกิดความรูสึกเคลิ้มฝน (euphoria) เพิ่ม
ความดันในกะโหลกศีรษะ (increased intracranial pressure) 
จากฤทธ์ิการขยายหลอดเลือด ผูที่สูดดมเกินขนาดอาจจะมี
อาการชักได สวนผลตอจิตประสาท (Neuropsychiatric 
effects) น้ัน พบวาผลเฉียบพลันจากการสูดดม volatile 
nitrites มีรายงานวาทําใหการรับรูเวลาเปลี่ยนแปลงไป และ
พบวาผูใช volatile nitrites จะกาวราวขึ้น สําหรับผลในระยะ
ยาว (long-term effects) ทางดานจิตประสาทไมมีการรายงาน
ไ ว แ ต อ ย า ง ใ ด  สํ า ห รั บ ร ะ บ บ ไ ห ล เ วี ย น โ ล หิ ต 
(Cardiovascular system) น้ัน volatile nitrites ทําใหหัว
ใจเตนเร็วจากการที่หลอดเลือดคลายตัว (reflex tachycardia) 
บางรายอาจเกิดการหดตัวของหลอดเลือดแลวตามดวยภาวะ
หัวใจเตนชา (แตพบนอย) มีภาวะความดันโลหิตต่ําและเปนลม  

Volatile nitrites มีผลตอระบบทางเดินหายใจ 
(Respiratory system) โดยสามารถพบภาวะหายใจลําบากได 
หรืออาจพบการระคายเคืองในทางเดินหายใจ และไอเปนเลือด 
สวนอวัยวะรับสัมผัส (Sensory organs) น้ัน พบวาไอระเหย
ของ volatile nitrites ทําใหเกิดการระคายเคือง และมีนํ้าตา
ไหลได และหากของเหลวกระเด็นเขาตาก็สามารถทําใหเกิด
ความเสียหายตอกระจกตาได นอกจากน้ันแลว การสูดดม 
volatile nitrites ยังทําใหการมองเห็นสีผิดปกติไปไดดวย ใน
ดานการไดยินเสียง ในสัตวทดลองพบวาในหนูขาวใหญ (rat) 
ที่ไดรับ volatile nitrites จะมีการสูญเสียการไดยินช่ัวคราว 
โดยคาดวาจะเกี่ยวกับการที่ volatile nitrites ทําใหเกิด
ภาวะการขาดออกซิเจน (hypoxia) สําหรับผลที่เกิดขึ้นกับจมูก
น้ัน การสูดดม volatile nitrites จะระคายเคืองเยื่อบุโพรงจมูก 
เกิดการไหม (burning) เฉพาะที ่และ ลําคอของผูที่ใช volatile 
nitrites อาจจะเกิดการอักเสบในลําคอหรือในหลอดลมได  

สําหรับระบบเมแทบอลิสม (Metabolic effects) น้ัน 
พบวาการสูดดม volatile nitrites ทําใหเกิดภาวะ methemo-
globinemia ซ่ึงจะเปนอันตรายมากในผูปวยที่มีภาวะโลหิตจาง
อยูเดิม นอกจากน้ี อาจจะพบภาวะเลือดเปนกรด (acidosis) 
ไดดวย สวนผลตอทางเดินอาหาร (Gastrointestinal tract) 
น้ัน ผูที่สูดดม volatile nitrites อาจมีอาการคลื่นไส อาเจียนได  

พิษวิทยา (Toxicology)12-15 

สารกลุม volatile nitrites จัดเปนสารเคมีที่อยู ใน 
pregnancy category C และมีศักยภาพเปนสารกอมะเร็ง 
(carcinogen) มีรายงานวาการกิน isobutyl nitrite หรือ amyl 
nitrite เพียง 10 มล. ก็สามารถทําใหเสียชีวิตไดจากการเกิด
ภาวะ methemoglobinemia และการสัมผัสกับ volatile 
nitrites ที่เปนของเหลวโดยตรงจะทําใหเกิดการไหมได  

มีการศึกษาพบวา ในผูปวยที่ติดเช้ือ HIV การใช volatile 
nitrites เปนประจํา มีความสัมพันธกับการมี seropositive กับ 
HIV และสัมพันธกับการเกิด Kaposi’s sarcoma และจาก
การศึกษาในหนูขาวเล็ก (mice) โดยใหสูดดม isobutyl nitrite 
เปนเวลา 45 นาที/วัน เปนเวลา 14 วัน พบวามีการกดการ
ตอบสนองของ IgM และ IgG การกดการตอบสนองน้ีขึ้นกับ
ขนาดยาในชวงความเขมขน 750 - 900 ppm แตพบวาที่
ขนาดต่ํากวาน้ี (600 ppm) การตอบสนองทาง antibody จะ
เพิ่มขึ้น  และพบวา  ไม มีความแตกตางของเพศตอการ
ตอบสนองทางภูมิคุมกัน และสภาพการกดภูมิคุมกันจะยังคง
อยูนานประมาณ 3 - 5 วันหลังสัมผัสสาร และการตอบสนอง
ทางภูมิคุมกันจะกลับสูภาวะปกติภายใน 5 - 7 วัน  

อีกการศึกษาซ่ึงทําใน mice เชนกัน โดยให mice สูดดม 
isobutyl nitrite เขมขน 900 ppm เปนเวลา 45 นาที/วัน นาน 
14 วัน พบวา ทําใหเกิดความบกพรองของการตอบสนองทาง
ภูมิคุมกันแบบพึ่ง ที-เซลล (T-cell mediated immune 
response) อยางมาก โดยพบวาการทํางานของ cytotoxic T 
lymphocyte (CTL) ลดลงรอยละ 36 หลังสัมผัสกับสาร และ
การตอบสนองตอ mitogenic stimulation และ allogenic 
stimulation ลดลงรอยละ 37 และ 51 ตามลําดับ การสัมผัสกับ 
volatile nitrites ไมทําใหการสังเคราะหหรือตอบสนองตอ 
interleukin-2 (IL-2) ลดลง จากการศึกษาในสัตวกัดแทะ 
(rodent) ตามตัวอยางการศึกษาที่กลาวมาน้ี พอจะทําให
สามารถอธิบายถึงความสัมพันธของการใช volatile nitrites 
กับการเกิด seropositive ตอ HIV ได นอกจากน้ันแลว ยังมี
ร ายง านก าร เพิ่ มคว ามเ ส่ียงต อกา ร ไว รับ  (increased 
susceptibility) ตอ HIV มากขึ้น4 ซ่ึงสามารถอธิบายดวย
สมมติฐานตอไปน้ี  

- เปนไปไดวา volatile nitrites กดความสามารถในการ
ตอบสนองทางภูมิคุมกัน ตามที่มีการศึกษาในสัตวทดลอง  

- volatile nitrites ทําใหหลอดเลือดขยายตัว และมาคั่งที่
บริเวณอวัยวะสืบพันธุมากขึ้น และเม่ือเกิดบาดแผลถลอก 
โอกาสที่เช้ือจะผานเขาไปก็มีมากขึ้น  
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สําหรับพิษวิทยาของการรับสัมผัสเปนเวลานานน้ัน 
(long-term exposure toxicology) ไมพบขอมูล แตมีขอมูลใน
เรื่องของความทนตอยา (tolerance) ที่มากขึ้น  
 
การรักษากรณีไดรับพิษจาก volatile nitrites12 

กลไกการเกิดพิษหลักของ volatile nitrites คือ nitrite จะ
เหน่ียวนําใหเกิดภาวะ methemoglobinemia ซ่ึงทําใหผูใชเกิด
ภาวะขาดออกซิเจน (hypoxia) แตทั้งน้ีการรับสัมผัสแบบสูด
ดมยังไมมีขอมูลเกี่ยวกับความถี่และระยะเวลาของการสูดดม 
volatile nitrites ที่ทําใหเกิดภาวะดังกลาว อยางไรก็ตาม การ
เกิดภาวะดังกลาวจะขึ้นกับปจจัยสวนบุคคลของผูใชดวย 

การรักษาผูปวยที่มีภาวะ methemoglobinemia คือ การ
ให methylene blue โดย methemoglobin (Fe3+) ซ่ึงจับ
ออกซิเจนแนน และไมปลอยสูเน้ือเยื่อ จะเปลี่ยนกลับไปเปน 
hemoglobin (Fe2+) ตามปกติ อยางไรก็ดี ในผูที่มีภาวะ G-6-
PD deficiency การให methylene blue อาจจะทําใหอาการ
เลวลงได นอกน้ันจะเปนการรักษาตามอาการ รวมทั้งการ
แกไขภาวะความดันโลหิตตก และการดูแลรักษาสมดุลนํ้า-
เกลือแร  
 
อันตรกิริยาระหวางยา (Drug interaction)12  

อันตรกิริยาที่ สําคัญระหวาง volatile nitrites กับ 
phosphodiesterase-5 inhibitors (PDE-5 inhibitors) เชน 
sildenafil (Viagra®) เน่ืองจากยาทั้งสองมีผลในการเพิ่มระดับ 
intracellular cGMP ซ่ึงทําใหเกิดการคลายตัวที่มากเกินของ
หลอดเลือด อาการไมพึงประสงคจากยาทั้งสองก็จะเพิ่มมาก
ขึ้น จนอาจจะเปนอันตรายถึงชีวิตได ดังน้ันเปนที่ทราบกันใน
หมูผูใชวาหากสูดดม volatile nitrites หรือ ‘poppers’ แลว 
จะตองไมรับประทาน sildenafil หรือยาในกลุม PDE-5 
inhibitors  
 
สรุป  

Volatile nitrites หรือ inhalant nitrites เปน nitrites ใน
รูปที่ระเหยได ซ่ึงในปจจุบันที่ใชทางคลินิกลดนอยลงแลว แต
ยังมีบทบาทในดานการเปนสารที่ใชเพื่อความสุข ความบันเทิง 
(recreational purposes) ผลจากการใช volatile nitrites ในแง
ของการทําใหเกิดความสุข ความเคลิบเคลิ้มแลวยังทําให
เกิดผลเสียตามมาอีก เชน การกดภูมิคุมกัน ทําใหภูมิตานทาน
ของรางกายลดต่ําลง เพิ่มความไวรับตอการติดเช้ือ โดยเฉพาะ 
HIV  
 

เอกสารอางอิง 
1. NLM. Daily Med Current Medication Information. (Accessed 

on Dec. 21, 2007, at http://dailymed.nlm.nih.gov/daily 
med/ image.cfm?id=1430&type=img&name=bidil-figure-
01.jpg)  

2. Anonymous. Pharma-Guide.com. (Accessed on Dec. 21, 
2007, at http://www.pharma-guide.com/BDI-2003/ISO-
MONO.jpg) 

3. Anonymous. (Accessed on Dec. 21, 2007, at http://content. 
answers.com/main/content/wp/encommons/thumb/4/47/ 
220px-Nitroglycerin-2D-skeletal.png) 

4. Nickerson M, Parker JO, Lowry TP, and Swenson EW. 
Isobutyl nitrite and related compounds. (Accessed on 
Sep. 1, 2007, at http://www.virusmythpoppersmyth.org/ 
isobutyl_nitrite_and_rela/files/IBNtextnpttypepad.pdf) 

5. Anonymous. RxList The Internet Drug Index for prescription 
drug and medication. (Accessed on Dec. 21, 2007, at 
http://www.rxlist.com/images/rxlist/amylnitrite.gif)  

6. Department of Health and Human Services. National 
toxicology program. (Accessed on Dec. 21, 2007, at http: 
//ntp.niehs.nih.gov/ntp/htdocs/structures/2d/TR448.gif) 

7. Anonymous. Rush-Popers.org. (Accessed on Dec. 21, 
2007, at http://www.rush-poppers.org/img/poppers-rush. 
jpg) 

8. ScienceLab.com. Material Safety Data Sheet of isoamyl 
nitrite. (Accessed on Dec. 21, 2007, at http://www. 
sciencelab.com/xMSDS-Isoamyl_nitrite-9922937) 

9. Physical and Theoretical Chemistry Laboratory. Safety data 
for isobutyl nitrite. (Accessed on Dec. 21, 2007, at 
http://www.pcl.ox.ac.uk/MSDS/IS/isobutyl_nitrite.html) 

10. International Labour Organization. International Chemical 
Safety Card. Isoamyl nitrite. (Accessed on Dec. 21, 
2007, at http://www.ilo.org/public/english/protection/ 
safework/cis/products/icsc/dtasht/_icsc10/icsc1012.pdf)  

11. International Labour Organization. International Chemical 
Safety Card. Isobutyl nitrite (Accessed on Dec. 21, 2007, 
at http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/ 
cis/products/icsc/dtasht/_icsc16/icsc1651.pdf)  

12. Klasco RK (ed.). Volatile nitrites. POISINDEX® System. 
Thomson Healthcare, Greenwood Village, Colorado.  
(Vol.135 expires [03/2008])  

13. Soderberg LSF. T cell functions are impaired by inhaled 
isobutyl nitrite through a T-independent mechanism. 
Toxicol Lett 1994;70(3):319-329.  

http://dailymed.nlm.nih.gov/daily
http://www.pharma-guide.com/BDI-2003/ISO
http://www.virusmythpoppersmyth.org/
http://www.rxlist.com/images/rxlist/amylnitrite.gif)
http://www.rush-poppers.org/img/poppers-rush
http://www.pcl.ox.ac.uk/MSDS/IS/isobutyl_nitrite.html)
http://www.ilo.org/public/english/protection/
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/


160                                                                                        Thai Pharmaceutical and Health Science Journal, Vol. 3 No. 1, Jan. – Apr. 2008  

14. Soderberg LSF, Barnett JB. Inhaled isobutyl nitrite 
compromised T-dependent, but not T-independent, 
antibody induction. Int J Immunopharmacol 1993;15 (7): 
821-827.  

15. Shesser R, Mitchell J and Edelstein S. Methemo-
globinemia from isobutyl nitrite preparation. Ann Emerg 
Med 1981;10(5):262-264.  

 


