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ในฉบบั-บทบรรณาธิการ 
Editorial Note 

In this third issue of volume 20, the Jou rn a l  has been proudly 
presenting five studies.  The disciplines and issues of these research 
papers were somewhat diverse from applied laboratory work, to clinical 
practice both for pharmacy and nursing.  

In this challenging endeavor of the Thai Pharmaceutical and Health 
Sc ience  Journa l , we are hopeful to better the quality of the articles 
published. We urge more submissions from international research 
community, regional and global. We would like to thank in advance for 
any prospective submissions.  

        Editor-in-Chief 
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วตัถปุระสงค ์(Aim)  
 

ไทยเภสชัศาสตร์และวทิยาการสุขภาพมีวตัถุประสงค์เพื่อพจิารณาตพีมิพ์บทความวชิาการทัง้1) บทความผลการศกึษาวจิยัที่
แสดงข้อค้นพบใหม่หรือแง่มุมใหม่ทางวชิาการ และ 2) บทความประมวลความรู้ที่ก้าวหน้า ที่ครอบคลุมศาสตร์ทัง้ เภสชัศาสตร์และ
วทิยาศาสตรส์ุขภาพ ของทัง้คณาจารย ์นิสติ/นักศกึษา นักวจิยั เภสชักร บุคลากรทางการแพทยแ์ละสาธารณสุข และนักวทิยาศาสตร ์ 

 

ขอบเขต (Scope) 
 

ขอบเขตเน้ือหา - น าเสนอบทความวจิยัและบทความประมวลความรู้ ที่ครอบคลุมศาสตร์สาขาเภสชัศาสตร์ สาขาวทิยาศาสตร์
การแพทยแ์ละวทิยาศาสตรส์ุขภาพ และสหสาขาวชิาชพีดา้นสุขภาพ ดงัต่อไปนี้  

1) เภสชัศาสตร ์(pharmacy, pharmaceutical sciences) ไดแ้ก่ เภสชักรรมปฏบิตั ิ(pharmacy practice) การบรบิาลทางเภสชั
กรรม (pharmaceutical care) เทคโนโลยีเภสชักรรม (pharmaceutical technology) เภสชัเคมี (pharmaceutical/medicinal 
chemistry) เภสชัวทิยา (pharmacology) เภสชัจลนศาสตร ์(pharmacokinetics) เภสชัพฤกษศาสตร ์(pharmaceutical botany) 
เภสชัเวทและผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ (pharmacognosy and natural products) เภสชักรรมสงัคมและการบริหาร (social and 
administrative pharmacy) เภสชัเศรษฐศาสตร ์(pharmacoeconomics) โภชนคลนิิก (clinical nutrition) อาหารและโภชนาการ 
(food and nutrition) เครื่องส าอาง (cosmetics) เทคโนโลยชีวีภาพ (biotechnology)  

2) วิทยาศาสตร์การแพทย์และวิทยาศาสตร์สุขภาพ (medical and health science) ได้แก่ เวชกรรม/แพทยศาสตร์ 
(medicine) ทนัตกรรม (dentistry) การพยาบาล (nursing) การสาธารณสุข (public health) การแพทย์เสรมิและการแพทย์
ทางเลือก (complementary and alternative medicine) สหเวชศาสตร์ (allied health science) กายภาพบ าบัด (physical 
therapy) การตรวจวินิจฉัยทางห้องปฏิบัติการ (diagnostic laboratory science) รวมถึง สรรีวทิยาทางการแพทย์ (medical 
physiology) กายวภิาคศาสตร ์(anatomy) จุลชวีวทิยาทางการแพทย ์(medical microbiology)  

3) สหสาขาวิชาชีพด้านสุขภาพ (multidisciplinary healthcare science)  
 

ขอบเขตรปูแบบ – บทความวชิาการทีเ่ผยแพร่ครอบคลุมรปูแบบดงัต่อไปนี้  
1) บทความวจิยั (original research article)  
2) บทความนิพนธป์รทิรรศน์ (review article)  
3) บทความวชิาการในรปูแบบรายงานผูป่้วยหนึ่งราย (case report) และรายงานผูป่้วยมากกว่าหนึ่งราย (case-series report)  
4) บทความวจิยัสื่อสารอย่างสัน้ (short communication)  
5) บทความวชิาการในรปูแบบปกณิกะ (miscellaneous)  

 
ผลงานวชิาการที่ส่งมารบัการพจิารณาตพีมิพ์ต้องไม่ได้รบัการเผยแพร่ที่ใดมาก่อน และผูน้ิพนธ์จะต้องไม่ส่งบทความเพื่อไปตพีิมพ์ใน

วารสารฉบบัอื่นในเวลาเดียวกนั หากผลงานวชิาการมเีนื้อหา หรอืข้อมูลวจิยับางส่วนที่เคยตพีมิพ์ในรายงานการประชุมวชิาการ (Proceedings) 
จะตอ้งมสี่วนทีเ่พิม่เตมิหรอืขยายจากส่วนทีเ่คยตพีมิพ ์และตอ้งมคีุณค่าทางวชิาการทีเ่ด่นชดั  

 

ก าหนดการตีพิมพ ์ไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสุขภาพ จดัพมิพเ์ผยแพร่ปีละ 4 ฉบบั หรอืทุก 3 เดอืน (quarterly publications) ดงันี้  
ฉบบัที ่1 เดอืนมกราคม-มนีาคม  
ฉบบัที ่2 เดอืนเมษายน-มถิุนายน  
ฉบบัที ่3 เดอืนกรกฎาคม-กนัยายน  
ฉบบัที ่4 เดอืนตุลาคม-ธนัวาคม 
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ค าแนะน าส าหรบัผู้นิพนธ ์ 
(Instructions for authors) 

 

ค าแนะน าทัว่ไปเก่ียวกบัการเขียนต้นฉบบั (Manuscript preparation) 
1. การเขียนต้นฉบับ (Manuscript) สามารถเขียนเป็นภาษาไทยหรอืภาษาอังกฤษก็ได้ แต่บทคดัย่อ (Abstract) ต้องมีทัง้ภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ เนื้อหาต้นฉบับควรมีความยาวไม่เกิน 15 หน้ากระดาษขนาด A4 ทัง้นี้ไม่รวมบทคดัย่อ ตาราง รูปภาพ และรายการ
เอกสารอา้งองิ อย่างไรกต็าม วารสารจะตีพิมพบ์ทความเป็นภาษาองักฤษ  

2. เนื่องจากวารสารฯ ใช้การพจิารณาแบบ doble-blind peer review ดงันัน้ ในไฟล์ต้นฉบบัต้องไม่มชีื่อผูเ้ขยีนและ affiliations โดยใหน้ าชื่อ
ผูเ้ขยีนและ affiliation ไปสรา้งเป็นไฟลช์ื่อ Title Page ต่างหาก แลว้น าทัง้สองไฟล ์upload ในการ submission  

 
 

3. การสรา้งไฟลต์น้ฉบบั และไฟล ์Title Page ควรสรา้งดว้ยโปรแกรม Microsoft Word  
4. การพมิพต์น้ฉบบั (Manuscript) ควรใชต้วัอกัษรแบบ Browalia New ขนาด 13 พอยท ์จดัหน้าขนาด A4 ห่างจากขอบดา้นละ 2 เซนตเิมตร 

จดัระยะห่างระหว่างบรรทดัเท่ากบั 1.5 บรรทดั  
5. ในการพมิพ์ หากจะเวน้วรรคระหว่างค าหรอืประโยคต้องท าโดยการเคาะ space bar ไม่เกนิหนึ่งครัง้ และจดัรูปแบบการพมิพ์ให้กระจาย

แบบเตม็แนว (distributed) 
6. ละเวน้การจดัรปูแบบเอกสารอตัโนมตั ิ(autoformat) เช่น heading และรายการย่อยอตัโนมตัติ่าง ๆ และหา้มจดัรปูแบบใหเ้หมอืนบทความที่

เสรจ็สมบูรณ์พรอ้มตพีมิพ ์
7. การเขยีนหน่วยต่างๆ ควรใชร้ะบบ International System Units (SI) และเป็นสากล หากตอ้งการย่อหน่วย ควรใชต้วัย่อเป็นภาษาองักฤษที่

ถูกตอ้งและเป็นสากล  
8. การเขยีนค าทบัศพัทภ์าษาองักฤษใหย้ดึตามศพัทบ์ญัญตัขิองราชบณัฑติยสถาน 
9. บทความวชิาการควรประกอบด้วย ชื่อเรื่อง ชื่อผู้นิพนธ์ ที่อยู่ อีเมลล์ของผู้นิพนธ์ บทคดัย่อ (Abstract) และค าส าคญั (Keywords) ทัง้

ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ตามดว้ยเนื้อหา ซึง่ลกัษณะองคป์ระกอบของเนื้อหาอาจแตกต่างกนั 
10. บทคดัย่อมคีวามยาวตามจ าเป็น โดยไม่ควรเกิน 350 ค าส าหรบับทความวจิยั (ส าหรบับทความอื่น ๆ ไม่ควรเกิน 200 ค า)  โดยต้องมี

บทคดัย่อทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ ส าหรบับทความทุกรูปแบบที่ส่งตพีมิพ ์ทัง้นี้ ส าหรบับทความทุกรูปแบบยกเวน้นิพนธ์ปรทิศัน์ให้
จดับทคดัย่อตามหวัข้อดงันี้ วตัถุประสงค์ (objective) วธิีการศึกษา (method) ผลการศึกษา (results) สรุป (conclusion) และค าส าคญั 
(keywords) ส่วนบทคดัย่อของนิพนธป์รทิศัน์ไม่ตอ้งมหีวัขอ้ดงักล่าว  

11. การจดัแบ่งหวัขอ้ในบทความ  
a. บทความวิจัย (original research article) และบทความอื่นๆ ยกเว้นนิพนธ์ปริทัศน์ให้แบ่งเนื้อหาเป็นหวัข้อหลัก ดังนี้ บทน า 

( introduction) วิธีการศึกษา (method) ผลการศึกษา ( results) อภิปรายผลการศึกษา (discussion) และสรุปผลการศึกษา 
(conclusion) กติตกิรรมประกาศ และเอกสารอา้งองิ 

b. เนื้อหาบทความนิพนธป์รทิรรศน์ (review article) ใหแ้บ่งเนื้อหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงันี้ บทน า เนื้อเรื่อง บทสรุป และเอกสารอา้งองิ  
12. การอา้งองิเอกสาร 

a. ในเนื้อหาใหใ้ชร้ะบบตวัเลขยก (superscript) ระบุทีท่า้ยเนื้อหาทีน่ ามาอา้งองิ เรยีงตวัเลขตามล าดบัการอา้งองิที่ปรากฏในบทความ 
และน ามารวบรวมไว้ในรายการเอกสารอ้างอิงที่ท้ายเรื่อง ตามตวัอย่างที่วารสารก าหนดอย่างเคร่งครดั ทัง้นี้ เอกสารทุกชิ้นใน
รายการเอกสารอา้งองิตอ้งปรากฏอย่างชดัเจนว่าอา้งไวใ้นส่วนใดของเนื้อหา  

b. การอ้างองิท้ายบทความใหใ้ช้การเรยีงล าดบัหมายเลขอ้างองิ โดยเขยีนเป็นภาษาองักฤษทุกรายการเรยีงล าดบัตามการอ้างองิใน
บทความ (ไม่ว่าตน้ฉบบับทความจะเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ)  

13. ควรแสดงผลการพจิารณาจรยิธรรมส าหรบัการศกึษาในสตัว์ทดลองหรอืในมนุษย์ตามความเหมาะสม ทัง้หน่วยงานที่พจิารณา พร้อม
เลขทีแ่ละวนัทีท่ีอ่นุมตั ิ 
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รายละเอียดของส่วนประกอบในบทความ (Manuscript components) 
 

ก) บทความวิจยั (Original research article)  
 

ช่ือเรื่อง (Title)  
ควรสัน้ กะทดัรดั และสื่อเป้าหมายหลกัของการศกึษาวจิยั ไม่ใชค้ าย่อ ความยาวไม่ควรเกนิ 100 ตวัอกัษร ใชอ้กัษรใหญ่ capital 

letter ในตวัหน้าทุกค า เน้นประโยคดว้ยตวัหนา (Bold) ชื่อเรื่องต้องมทีัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ โดยใหน้ าชื่อเรื่องภาษาไทยขึน้
ก่อน  

 

ช่ือผู้นิพนธแ์ละท่ีอยู ่ 
ใหม้ที ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ และระบุต าแหน่งทางวชิาการ หน่วยงานหรอืสถาบนัทีส่งักดั ทีอ่ยู่ และอเีมล์ของผูน้ิพนธ์ 

(correspondent author) เพื่อใชต้ดิต่อเกีย่วกบัตน้ฉบบัและบทความทีต่พีมิพ์แลว้ 
 

บทคดัย่อ (Abstract)  
ใหม้ที ัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ เป็นเนื้อความย่อทีอ่่านแล้วเขา้ใจง่าย ไม่ควรมคี าย่อหากไม่จ าเป็น โดยจดัแบ่งตามหวัขอ้ 

ดงันี้ วตัถุประสงค ์(Objective) วธิกีารศกึษา (Method) ผลการศกึษา (Results) และสรุป (Conclusion) เน้ือความไม่ควรเกนิ 350 ค า 
ใหเ้รยีงบทคดัย่อภาษาไทยขึน้ก่อนภาษาองักฤษ  

 

ค าส าคญั (Keywords)  
ใหร้ะบุทัง้ภาษาไทย และภาษาองักฤษ ใส่ไวท้า้ยบทคดัย่อของแต่ละภาษา จ านวนไม่เกนิ 5 ค า 

 

บทน า (Introduction)  
ใหร้ะบุความเป็นมาและเหตุผลน าไปสู่การศกึษาวจิยั ใหข้อ้มูลทางวชิาการพรอ้มทัง้จุดมุ่งหมายทีเ่กี่ยวขอ้งอย่างกระชบั แสดง

วตัถุประสงคโ์ดยรวมของการศกึษา และวตัถุประสงคจ์ าเพาะใหช้ดัเจน ผูน้ิพนธอ์าจน าเสนอสมมตฐิานของการศกึษา  
 

วิธีการศึกษา (Method)  
ใหร้ะบุรายละเอยีด โดยแสดงเป็นหวัขอ้ย่อยต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกบัการศกึษาในสาขาวชิานัน้ ๆ เช่น วสัดุ/อุปกรณ์ สิง่ทีน่ ามา

ศกึษา จ านวนลกัษณะเฉพาะของตวัอย่างทีศ่กึษา ตลอดจนเครื่องมอืและอุปกรณ์ต่างๆ ทีใ่ชใ้นการศกึษา อธบิายวธิกีารศกึษา หรอื
แผนการทดลองทางสถติ ิการสุ่มตวัอย่าง วธิกีารเกบ็ขอ้มลู และวธิกีารวเิคราะหข์อ้มลู เป็นตน้  

 

ผลการศึกษา (Results)  
ใหร้ะบุผลทีพ่บตามล าดบัหวัขอ้ของการศกึษาวจิยัใหไ้ดใ้จความชดัเจน ถ้าผลการศกึษาไม่ซบัซ้อนและมตีวัเลขไม่มาก ควรใช้

ค าบรรยาย แต่ถ้ามตีวัเลขมาก หรอืตวัแปรมาก ควรแสดงผลการศกึษาในรูปตาราง หรอืแผนภูม ิควรแปลความหมายและวเิคราะห์
ผลทีค่น้พบ และสรุปเปรยีบเทยีบกบัสมมตฐิานทีต่ัง้ไว ้การน าเสนอสามารถแบ่งเป็นหวัขอ้ย่อยตามความจ าเป็น  

 

อภิปรายและสรปุผลการศึกษา (Discussions and Conclusion)  
ใหร้ะบุว่าผลการศกึษาตรงกบัวตัถุประสงคข์องการวจิยั หรอืแตกต่างไปจากผลงานทีม่ผีูร้ายงานไวก่้อนหรอืไม่ อย่างไร เหตุผล

ใดจงึเป็นเช่นนัน้ และมพีื้นฐานอ้างอิงที่เชื่อถอืได ้และใหจ้บด้วยขอ้เสนอแนะทีจ่ะน าผลการวจิยัไปใช้ประโยชน์ หรอืเสนอประเด็น
ค าถามการวจิยั ซึง่เป็นแนวทางส าหรบัการวจิยัต่อไป 

 

ตาราง และรปูภาพ (Tables and figures) (ถา้ม)ี  
ควรคดัเลอืกตารางและรูปภาพเฉพาะทีจ่ าเป็น โดยจดัตารางและรูปภาพแยกออกจากเนื้อหาเรยีงไวด้า้นทา้ยของเอกสารอ้างองิ 

โดยเรยีงล าดบัใหส้อดคลอ้งกบัค าอธบิายในเนื้อหา ทุกตารางและรปูภาพ ตอ้งมหีมายเลขและเขยีนเรยีงตามล าดบั มคี าอธบิายสัน้ ๆ 
สื่อความหมาย ไดส้าระครบถว้น และมรีปูแบบดงันี้  
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• ส าหรบัตาราง ต้องสรา้งโดยใชค้ าสัง่หรอืเครื่องมอืสรา้งตารางของโปรแกรม Microsoft Word ไม่ใชเ้ครื่องมอืในการวาดเส้น

หรอืวาดรูป เพื่อวาดเสน้ต่างๆ ประกอบกนัเป็นตาราง เมื่อจะขึน้บรรทดั (line) ใหม่ต้องใช ้row ใหม่เสมอไม่ควรใชก้ารเคาะ
เอนเตอร ์(enter)  

• ตารางตอ้งมหีมายเลขตาราง (พมิพต์วัหนา) และค าอธบิายอยู่ดา้นบนตาราง (พมิพต์วัธรรมดา)  
• กรณีทีเ่ป็นรูปภาพ มหีมายเลขรูปภาพ (พมิพ์ตวัหนา) และค าอธบิายอยู่ดา้นล่างรูปภาพ (พมิพ์ตวัธรรมดา) รูปภาพควรเป็น

ภาพทีช่ดัเจน  
 

กิตติกรรมประกาศ (Acknowledgements) (ถา้ม)ี  
เพื่อกล่าวขอบคุณบุคคล หน่วยงาน สถาบนั ที่สนับสนุนการวิจยั ควรอยู่ในหน้าสุดท้ายของเนื้อความ ควรระบุแหล่งทุนที่

สนับสนุนงานวจิยัดว้ย  
 

เอกสารอ้างอิง (References)  
เอกสารอา้งองิก าหนดไม่เกนิ 50 เรื่อง เอกสารอา้งองิตอ้งเป็นเอกสารทีถู่กตพีมิพ์และไดร้บัการยอมรบัทางวชิาการ ถา้ยงัไม่ได้

ถูกตพีมิพต์อ้งระบุว่า รอการตพีมิพ ์(in press)  
 

ข) บทความวิจยัส่ือสารอย่างสัน้ (Short communication)  
มขี้อพจิารณาเหมอืนกบับทความวจิยั (original research article) โดยควรเป็นองค์ความรู้ใหม่ ต้นฉบบัความยาวไม่เกิน 4 

หน้ากระดาษ A4 อาจมรีปูภาพและตารางรวมกนัไม่เกนิ 2 รปู บทคดัย่อไม่ควรเกนิ 200 ค า จ านวนเอกสารอา้งองิไม่เกนิ 25 รายการ  
 

ค) บทความนิพนธป์ริทศัน์ (Review article)  
บทความตอ้งรวบรวมความกา้วหน้าของประเดน็ทางวชิาการมาน าเสนออย่างกระชบั และตอ้งมเีน้ือหาการวเิคราะห์และวจิารณ์

ดว้ยเสมอ ความยาวต้นฉบบัไม่เกนิ 8 หน้ากระดาษ A4 อาจมรีูปภาพและตารางรวมกนัไม่เกนิ 10 รูป บทคดัย่อไม่ควรเกนิ 200 ค า 
แบ่งเนื้อหาเป็นหวัขอ้หลกั ดงันี้ บทน า เน้ือเรื่อง บทสรุป และเอกสารอา้งองิ โดยจ านวนเอกสารอา้งองิไม่เกนิ 100 รายการ บทความ
นิพนธป์รทิศัน์จะผ่านการพจิารณาโดยผูท้รงคุณวุฒเิช่นเดยีวกนับทความประเภทอื่น  

 

การเขียนเอกสารอ้างอิง (reference style) 
 

ส าหรบัต้นฉบบัไม่ว่าเป็นภาษาไทยหรอืภาษาองักฤษ ให้แสดงรายการเอกสารอ้างอิงเป็นภาษาองักฤษทุกรายการ วารสาร
ก าหนดรปูแบบการเขยีนเอกสารอา้งองิโดยใช ้American Medical Association (AMA) style โดยมหีลกัดงันี้ 

1. แสดงชื่อผูน้ิพนธท์ุกคน แต่หากมชีื่อผูน้ิพนธม์ากกว่า 6 คน ใหแ้สดงเพยีง 3 ชื่อแรก แลว้ตามดว้ย “et al”  
2. เขยีนชื่อเรื่องโดยใชอ้กัษรตวัเลก็ปกต ิ 
3. ชื่อย่อของวารสารทีอ่า้งองิ ใหเ้ป็นไปตามวธิขีอง AMA style  
4. ควรใส่ issue number เสมอ แม้วารสารนัน้เรยีงเลขหน้าต่อเนื่องในแต่ละ volume เพื่อง่ายต่อการสบืค้นเอกสารอ้างองิ

ดงักล่าว  
5. ส าหรบัเวบ็ไซต ์ใหร้ะบุวนัทีส่บืคน้ดว้ยเสมอ  
 

ตวัอย่างการเขียนรายการเอกสารอ้างอิง  
 

บทความวิจยั (Original research articles) 
Bodmeier R, Paeratakul O. Plasticizer uptake by aqueous colloidal polymer dispersions used for the coating of solid dosage 
forms. Int J Pharm 1997;152(4):17-26. 
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บทความในหนังสือ และหนังสือ (Book chapters & Books) 
Bodmeier R, Paeratakul O.  Suspensions and dispersible dosage forms of multiparticulates.  In:  Ghebre-Sellassie I 
(ed.). Multiparticulate oral drug delivery (drugs and the pharmaceutical sciences series, Vol. 65). New York . Marcel 
Dekker, 1994: pp.143-157. 
Patton TC.  Paint flow and pigment dispersion –  a rheological approach in coating and ink technology.  New York. 
Wiley, 1979: pp.126-204. 
 

วิทยานิพนธ ์(Thesis) 
Anuwong W.  Adverse drug reaction monitoring in children’ s hospital.  M.  Sc.  (Pharmacy)  thesis.  Bangkok.  Mahidol 
University, 1993. 
 

บทคดัย่อ และรายงานการประชุม (Abstracts & Proceedings) 
Paeratakul O, Bodmeier R.  Microporous coatings prepared from aqueous latexes.  4th National Meeting of the American 
Association of Pharmaceutical Scientists, Atlanta. Pharm Res 1989;6(9):S102. 

Bodmeier R, Paeratakul O.  Process and formulation variables affecting the drug release from beads coated with aqueous ethyl 
cellulose latexes. Proceedings of the 10th International Pharmaceutical Technology Conference, Bologna, Italy. Apr. 1991. 
 
 

สิทธิบตัร (Patents) 
Higuchi T, U.S. Patent 4, 439, 196 (1984). 
 

เวบ็ไซต์ (website) 
Pratt TA, Kuckelman JF. The learned intermediary doctrine and direct-to-consumer advertising of prescription drugs. 2001. 
(Accessed on Jun. 27, 2003, at http://www.thefederation.org/ documents/pratt.htm) 

 

การส่งต้นฉบบัและการพิจารณาต้นฉบบั (Manuscript submission and review) 
 

1. ผู้นิพนธ์สมัครเข้าระบบ online submission ที่ http://ejournals.swu.ac.th/index.php/pharm ในฐานะ author (อย่าเลือกฐานะเป็น 
reader หรอื reviewer เดด็ขาด) 

2. เมื่อสมคัรส าเรจ็ ผูน้ิพนธ ์login อกีครัง้เพื่อ upload ไฟลต์น้ฉบบั และไฟลอ์ื่น ๆ ไดแ้ก่ ไฟลข์อ้มลูผูน้ิพนธ์  (Title page) ไฟลข์อ้มลูหรอื
ตารางหรอืภาพ (หากแยกจากไฟล์ต้นฉบบับทความ) หากมปัีญหาขอ้ขดัขอ้ง สามารถตดิต่อบรรณาธิการที ่ charoen@g.swu.ac.th 
และเมื่อเสรจ็ขัน้ตอนนี้แลว้ตอ้งอเีมลแ์จง้ทีบ่รรณาธกิารดว้ย 

3. ในการส่งบทความ ผู้นิพนธ์ต้องแจ้งนามจรงิและที่อยู่ / สงักดัของผู้นิพนธ์อย่างชดัเจน ในกรณีที่มผีู้นิพนธ์เป็นหมู่คณะให้ระบุชื่อผู้
ประสานงานซึ่งบรรณาธิการสามารถติดต่อไดโ้ดยสะดวก ในกรณีทีน่ิสติ-นักศกึษาเป็นผูส้่งบทความต้องไดร้บัอนุญาตจากอาจารย์ที่
ปรกึษา (ใหส้ าเนาแจง้การส่งบทความไปยงั email ของอาจารยท์ีป่รกึษาดว้ย) 

4. ในเวบ็ไซต ์ผูน้ิพนธต์อ้งกรอกขอ้มลู metadata ใหค้รบถว้น รวมถงึรายชื่อผูน้ิพนธ ์  (contributors) และ affiliation ของผูน้ิพนธท์ุกราย 
พรอ้มระบุ corresponding author  

5. ผูน้ิพนธ์โอนเงนิค่าธรรมเนียมการพจิารณาบทความเขา้บญัชอีอมทรพัย์ ชื่อบญัช ี“คณะเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ" 
เลขที ่283-200-568-4 ธนาคารไทยพานิชย์ สาขามหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ-องครกัษ์ จ านวนเงนิ 2,000 บาท ส าหรบับทความ
วิจยั (original research article) และ 1,000 บาท ส าหรบับทความประเภทอื่น ผู้เขยีนจะได้รบัค าวิจารณ์ภายใน 1 เดือน ผู้เขยีน
บทความต้องช าระก่อนเริ่มกระบวนการพิจารณา (ทัง้นี้ วารสารจะไม่คืนค่าธรรมเนียมให้ในกรณีที่บทความถูกปฏิเสธหลังการ
พจิารณา) จากนัน้ถ่ายภาพหรอืสแกนเอกสารหลกัฐานการโอนเงนิส่งอเีมลม์ายงับรรณาธกิาร charoen@g.swu.ac.th หรอืส่งไปรษณีย์
เอกสารดงักล่าวมายงั บรรณาธิการไทยเภสชัศาสตรแ์ละวิทยาการสุขภาพ คณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
63 หมู่ 7 ถ. รงัสิต – นครนายก อ. องครกัษ์ จ. นครนายก 26120  
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6. บทความทุกฉบบัจากผู้นิพนธ์จะได้รบัการประเมนิโดยผูท้รงคุณวุฒิพจิารณาบทความ โดยผูพ้จิารณาไม่ทราบชื่อผูแ้ต่งและผู้แต่งไม่
ทราบชื่อผูพ้จิารณา (double-blind peer-review journal) ตรงตามสาขาวชิาและเป็นผูท้ีไ่ม่มสี่วนไดส้่วนเสยีกบัผู้นิพนธ ์จ านวน 3 ท่าน
ต่อบทความ (ส าหรบัต้นฉบบับทความวจิยัที ่submit ตัง้แต่ 20 มกราคม 2565 เป็นต้นไป) เพื่อประเมนิคุณภาพความเหมาะสมก่อน
การตพีมิพ์ ซึ่งใชร้ะยะเวลาประมาณ 1 เดอืน ส่วนบทความประเภทอื่นจะได้รบัค าวจิารณ์จากผูท้รงคุณวุฒ ิ1 ท่าน ในกรณีทีผ่ลการ
ประเมนิจากผูท้รงคุณวุฒริะบุใหต้้องปรบัปรุงหรอืแก้ไข ผูน้ิพนธ์ต้องด าเนินการใหแ้ล้วเสรจ็ภายใน 30 วนั นับจากวนัที่ผูน้ิพนธ์ได้รบั
ผลการประเมนิบทความ (หมายเหตุ: ไม่มกีารพจิารณาบทความแบบเร่งด่วน หรอื fast track review แลว้) 

7. กองบรรณาธิการขอสงวนสทิธิใ์นการพิจารณาและตีพมิพ์ต้นฉบบั / บทความทุกเรื่อง ต้นฉบบัที่ส่งมาเพื่อการพิจารณาต้องไม่ใช่
ตน้ฉบบัทีก่ าลงัไดร้บัการพจิารณาอยู่โดยวารสารอื่น 

 

จริยธรรมและขอ้ปฏิบติัเบือ้งต้น ในการตีพิมพใ์นวารสารฯ  
จริยธรรมของบรรณาธิการ (Editor) 

1. บรรณาธกิารด าเนินการกระบวนการพจิารณาคุณภาพตน้ฉบบับทความโดยจดัใหม้คี าแนะน าเหมาะสมและสอดคลอ้งกบั
หลกัการทางวชิาการทีเ่ป็นปัจจุบนัใหแ้ก่ผูน้ิพนธ์ 

2. บรรณาธกิารด าเนินการพจิารณาและตพีมิพบ์ทความโดยยดึหลกัจรยิธรรมสากล โดยใหค้วามส าคญักบัการป้องกนั
ผลประโยชน์ทบัซอ้นในทุกขัน้ตอนและบุคลากรทุกฝ่ายทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก่ บรรณาธกิาร กองบรรณาธกิาร เจา้หน้าทีข่องวารสาร 
ผูน้ิพนธ ์ผูป้ระเมนิบทความ 

3. การด าเนินการเพื่อคงไวซ้ึง่คุณภาพของบทความทีต่พีมิพ์ในวารสาร โดยบรรณาธกิาร 
ก) คดัเลอืกตน้ฉบบับทความทีส่อดคลอ้งกบัขอบเขตของวารสาร และมคีวามส าคญั คุณภาพ ความชดัเจนและความใหม่ทาง

วชิาการ 
ข) เลอืกผูป้ระเมนิทีม่คีวามเชีย่วชาญทางวชิาการทีส่อดคลอ้งกบัเนื้อหาในตน้ฉบบับทความ 
ค) รกัษาระบบการประเมนิทีป่กปิดเป็นความลบัในทุกขัน้ตอนการพจิารณา ระหว่างผูน้ิพนธ์กบัผูป้ระเมนิ (วารสารใชร้ะบบ 

double-blind peer review) และรกัษาความลบัของขอ้มลูส่วนตวัของผูป้ระเมนิ 
ง) แก้ไขปัญหาและสื่อสารกบัผูน้ิพนธแ์ละผูป้ระเมนิหากเกดิความเขา้ใจคลาดเคลื่อน หรอืขอ้สงสยัต่าง ๆ 
จ) แกไ้ขเนื้อหาทีผ่ดิพลาดหรอืเน้ือความทีอ่าจท าใหเ้ขา้ใจผดิในบทความทีต่พีมิพไ์ปแล้วโดยรวดเรว็และโปร่งใส 
ฉ) พจิารณาตรวจสอบและเพกิถอนบทความทีต่พีมิพไ์ปแลว้หากพบว่ามกีารบดิเบอืนขอ้เทจ็จรงิหรอืมกีารลอกเลยีน

วรรณกรรม (plagiarism) หรอืมกีารประพฤตทิุจรติโดยรวดเรว็และโปร่งใส และประกาศเพกิถอนใหส้าธารณะและ
ฐานขอ้มลูอื่น ๆ ทราบ 

4. ในการตรวจสอบการคดัลอกวรรณกรรม (Plagiarism) บรรณาธกิารด าเนินการอย่างสม ่าเสมอต่อทุกบทความ ทัง้ดว้ยตนเอง
และจากขอ้สงัเกตของผูป้ระเมนิ 

5. ส าหรบับทความทีถู่กปฏเิสธการตพีมิพไ์ปแลว้ บรรณาธกิารคงการตดัสนิโดยไม่เปลี่ยนไปรบัตพีมิพ ์อกีทัง้ไม่กลบัค าตดัสนิ
ปฏเิสธการตพีมิพข์องบรรณาธกิารคนก่อน เวน้เสยีแต่มกีารพสิจูน์ปัญหาและหรอืขอ้ขดัขอ้งแลว้อย่างโปร่งใสโดยทุกฝ่ายที่
เกีย่วขอ้ง 

6. ส าหรบักรณีขอ้ขดัแยง้หรอืปัญหาทีผู่น้ิพนธเ์หน็ต่างจากการตดัสนิหรอืชีแ้นะ บรรณาธกิารจดัใหม้ชี่องทางอุทธรณ์ใหแ้ก่ผู้
นิพนธโ์ดยสะดวก รวดเรว็ โปร่งใส ในการปฏสิมัพนัธ ์และการใหค้ าอธบิาย รวมถงึการใหข้อ้มลูชีแ้จงกระบวนการประเมนิตาม
ระบบ peer review 

 

7. ผูน้ิพนธแ์ละผูท้ีเ่กีย่วขอ้งสามารถรอ้งเรยีน โดยบรรณาธกิารจดัใหม้ชี่องทางการรอ้งเรยีน และตอบกลบัต่อค ารอ้งเรยีนโดยเรว็
และโปร่งใส 
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จริยธรรมของผู้ประเมินบทความ (Reviewer) 
1) หากผูป้ระเมนิบทความพจิารณาแลว้ว่าไม่สามารถพจิารณาบทความใหเ้สรจ็ในเวลาทีก่ าหนด ขอความกรุณาแจง้แก่บรรณาธกิาร

ทนัท ี(charoen@g.swu.ac.th) 
2) เน่ืองจากถอืว่าบทความเป็นความลบั ทัง้ขอ้มลู แนวคดิ และเน้ือความทัง้หมด ดงันัน้ ใหผู้ป้ระเมนิบทความถอืเป็นความลบั ไม่

น าไปใชเ้พื่อประโยชน์ส่วนตน ไม่น าไปอภปิรายหรอืเปิดเผยในทุกที่  
3) ผูป้ระเมนิใหค้วามเป็นธรรมในการประเมนิบทความ ในการวจิารณ์ขอใหป้ราศจากอคต ิและความชอบหรอืไม่ชอบส่วนตวั  
4) ผูป้ระเมนิประเมนิโดยใชภ้าษาใหช้ดัเจน แสดงความเหน็อย่างชดัเจนและละเอยีดเพยีงพอ ใหเ้หตุผลอย่างชดัเจนว่าท าไมจงึ

วจิารณ์เช่นนัน้ และอาจแนะน าช่องทางการปรบัแก้แก่ผูน้ิพนธ์ดว้ย โดยใหเ้ป็นการวจิารณ์และการถามอย่างสรา้งสรรค ์แมว่้าอาจ
ใหค้วามเหน็สุดทา้ยว่าบทความไม่เหมาะสมส าหรบัการตพีมิแ์ละถูกปฏเิสธการตพีมิพ ์ผูน้ิพนธส์ามารถน าไปปรบัปรุงไดเ้ช่นกนั  

5) ผูป้ระเมนิสามารถแจง้บรรณาธกิารเมื่อสงสยัว่ามกีารลอกเลยีนผลงานไม่ว่ารปูแบบใด ๆ ในบทความทีป่ระเมนิ และ/หรอืการ
ตพีมิพ์ซ ้า พรอ้มหลกัฐาน (ถา้ม)ี   

 

จริยธรรมของผู้นิพนธ ์(Author) 
8. ตน้ฉบบับทความทีข่อรบัการพจิารณาตอ้งเป็นผลงานใหม่ทีไ่ม่เคยตพีมิพห์รอืเผยแพร่ทีใ่ดมาก่อน (non-redundant 

publication) โดยผูน้ิพนธต์อ้งยนืยนัในแบบฟอรม์ทีว่ารสารฯ ก าหนดให ้(แต่ดูขอ้ยกเวน้ในขอ้ 2) 
9. หากเคยตพีมิบางส่วนของผลการศกึษามาก่อน ตอ้งระบุใหช้ดัเจนว่าเคยตพีมิพใ์นวารสารใด เนื้อหาใดทีต่พีมิพแ์ลว้ และ

ตน้ฉบบับทความทีข่อรบัการพจิารณานัน้มผีลการศกึษาเพิม่จากการตพีมิพ์ก่อนหน้าอย่างไร โดยวารสารฯ จะตดัสนิว่าส่วนที่
เพิม่มานัน้มากพอหรอืไม่ 

10. หากพบว่ามกีารส่งตน้ฉบบับทความไปรบัการพจิารณานอกเหนือจากทีว่ารสารนี้ (simultaneous submission) ตน้ฉบบัจะถูก
ถอน (retraction) 

11. เมื่อบทความไดร้บัการตพีมิพ์กบัวารสารฯแลว้ ผูน้ิพนธ์ตอ้งไม่น าไปเผยแพร่หรอืตพีมิพใ์นวารสารหรอืแหล่งอื่นอกี หากฝ่าฝืน
บทความนัน้จะถูกถอน (retraction) 

12. หากพบว่ามกีารลอกเลยีนผลงาน (plagiarism) รวมถงึการลอกเลยีนผลงานตนเอง (self-plagiarism) ทัง้ในตน้ฉบบับทความ
และบทความทีต่พีมิพ์แลว้ บทความนัน้จะถูกถอน ดงันัน้ผูน้ิพนธต์อ้งอา้งองิอย่างเหมาะสม 

13. หากเกดิการฟ้องรอ้งเกีย่วกบัการละเมดิลขิสทิธิข์องเน้ือหาทีป่รากฎในวารสารฯ ใหผู้น้ิพนธ์รวมถงึผูน้ิพนธร์่วมเป็นผูร้บัผดิชอบ
แต่เพยีงฝ่ายเดยีว และบทความนัน้อาจถูกถอน 

14. ผูน้ิพนธแ์ละผูน้ิพนธร์่วมทุกรายตอ้งระบุหน้าทีแ่ละสดัส่วนทีต่นมสี่วนร่วมในบทความนัน้ ในแบบฟอรม์ทีว่ารสารฯ ก าหนด 
15. หากมผีลประโยชน์ทบัซอ้น (conflict of interest) ใหร้ะบุใหช้ดัเจนในตน้ฉบบับทความ หากพบว่ามคีวามบกพร่องรุนแรง 

บทความนัน้อาจถูกถอน 
16. ควรเตรยีมตน้ฉบบับทความใหเ้ป็นไปตามรปูแบบทีว่ารสารฯ ก าหนด โดยเฉพาะรปูแบบเอกสารอา้งองิทา้ยบทความ เพื่อลด

ภาระของกองบรรณาธกิาร 
17. ผูน้ิพนธแ์ละผูน้ิพนธร์่วมของบทความทีถู่กถอน จะไม่สามารถส่งต้นฉบบับทความเรื่องใหม่เพื่อรบัการพจิารณาภายในเวลา 2 

ปี 
18. วารสารฯ จะแจง้ใหส้าธารณะทราบเกีย่วกบับทความทีถู่กถอน (retraction) บนเวบ็ไซตข์องวารสารฯ 

 
นโยบายและมาตรการเก่ียวกบัการลอกเลียนวรรณกรรม (Plagiarism) 

 

เนื้อหาในต้นฉบบัควรเกิดจากการสงัเคราะห์ความคดิขึน้โดยผูน้ิพนธ์เอง ไม่ไดล้อกเลยีนหรอืตดัทอนมาจากบทความอื่นโดย
ไม่ไดร้บัอนุญาตหรอืปราศจากการอา้งองิทีเ่หมาะสม ตน้ฉบบับทความทีพ่สิจูน์ไดว่้ามกีารลอกเลยีนวรรณกรรมจะถูกยกเลกิการพจิารณา  

 
 

ส าหรบับทความที่ได้รบัการตีพิมพ์แล้วและภายหลังพบว่ามีการลอกเลียนวรรณกรรม วารสารจะไม่รบัพิจารณาต้นฉบับ
บทความของผูน้ิพนธน์ัน้ในอนาคตเป็นเวลา 2 ปี  
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การพิจารณาต้นฉบบับทความโดยสงัเขป  
1. การพจิารณาใชห้ลกัการ double-blind peer review โดยใชผู้ป้ระเมนิ 3 ท่าน 
2. บรรณาธกิารเป็นผูต้ดัสนิชีข้าด  
3. กระบวนการพจืารณาต้นฉบบับทความด าเนินการบนเว็บไซต์ของวารสารตามระบบอตัโนมตัิของ ThaiJO ซึ่งรวมถึงการ

สื่อสารทางธุรการ และการวจิารณ์และตดัสนิทางวชิาการ โดยผูน้ิพนธส์ามารถดูค าวจิารณ์จากผูป้ระเมนิแต่ละท่านบนเวบ็ไซตข์องวารสาร
โดยตรง  
 

ลิขสิทธ์ิ (Copyright) 
 

ตน้ฉบบัทีไ่ดร้บัการตพีมิพใ์นวารสารน้ีถอืเป็นสทิธิข์องไทยเภสชัศาสตรแ์ละวทิยาการสุขภาพ การน าขอ้ความใด ๆ ซึง่เป็นส่วน
หนึ่งหรอืทัง้หมดของตน้ฉบบัไปตพีมิพใ์หม่จะตอ้งไดร้บัอนุญาตจากเจา้ของตน้ฉบบัและวารสารก่อน 
 

ความรบัผิดชอบ (Responsibility) 
 

ผลการวจิยัและความคิดเห็นที่ปรากฏในบทความเป็นความรบัผิดชอบของผู้นิพนธ์ ทัง้นี้ไม่รวมความผิดพลาดอันเกิดจาก
เทคนิคการพมิพ ์
 
 

ค าช้ีแจงแก่ผูท้รงคณุวฒิุประเมินบทความ 
1. การประเมนิบทความในวารสารนี้ เป็นแบบ Anonymous Reviewer / Anonymous Author ส าหรบัทุกบทความ ดงันัน้ ผู้

ประเมนิบทความจะไม่เหน็ชื่อของผูน้ิพนธ์และผูน้ิพนธจ์ะไม่เหน็ชื่อผูป้ระเมนิบทความ  
2. ขอความกรุณาผูป้ระเมนิบทความ ตอบรบัหรอืปฏเิสธการประเมนิบทความภายในเวลาทีก่ าหนดคอืประมาณ 1 สปัดาห ์บน

เวบ็ไซตข์องวารสาร และส่งผลการประเมนิกลบัภายในเวลาทีก่ าหนด คอืประมาณ 4 สปัดาห ์ทัง้นี้ ตัง้แต่วนัที ่18 พฤษภาคม 2567 เป็น
ตน้ไป การประเมนิบทความเป็นแบบอตัโนมตับินเวบ็ไซตว์ารสารตามระบบ THAIJO โดยผูป้ระเมนิต้องกรอกขอ้มลูการประเมนิแต่ละขอ้
บนเวบ็ไซตว์ารสารดว้ยตนเอง 

3. ในระบบประเมนิบทความ มคี าถามแบบปรนัย (yes/no) และค าถามแบบอตันัยใหท้่านตัง้ค าถาม, ขอ้สงัเกต และค าแนะน า 
แก่ผูน้ิพนธ ์  

4. ผูป้ระเมนิทุกท่านจะไดร้บัหนังสอืเชญิส าหรบัการประเมนิบทความแต่ละเรื่อง (และหนังสอืขออนุญาตผูบ้งัคบับญัชา ส าหรบั
บางหน่วยงาน) ส่งใหท้างไปรษณีย ์เพื่อใหท้่านด าเนินการดา้นวนิัยการปฏบิตังิานและการประเมนิภาระงาน  

5. ท่านสามารถสอบถามเพิม่เตมิ ไดท้ี ่charoen@g.swu.ac.th (บรรณาธกิาร)  
 

บทบาทของผู้ประเมินบทความ 
- ส าหรบับทความวจิยัแต่ละเรื่อง วารสารใชก้ารประเมนิโดยผูท้รงคุณวุฒ ิ3 ท่าน ส่วนบทความประเภทอื่น ๆ ใช ้1 ท่าน โดย

เป็นผูเ้ชีย่วชาญในสาขาทีเ่กีย่วขอ้งกบับทความนัน้  
- โดยขอความอนุเคราะห์ท่านวจิารณ์และตัง้ค าถามในประเด็นที่แต่ละท่านเชี่ยวชาญ ทัง้ระเบียบวธิีวจิยัและเนื้อหาวชิาการ

เฉพาะดา้น และอื่น ๆ ตามจ าเป็น 
- ทา้ยสุดเป็นการให้ความเห็นตดัสนิว่าบทความควรได้รบัการตีพมิพ์หรอืไม่ หรอืหากจะตีพมิพ์ควรมกีารปรบัปรุงแก้ไขมาก

น้อยเพยีงใด โดยทุกค าวจิารณ์และค าถามถอืเป็นการช่วยเหลอืผูน้ิพนธพ์ฒันาคุณภาพของบทความ  
 
ทัง้นี้ มขีอ้พงึปฏบิตัดิงันี้  
1) หากผู้ประเมินบทความพิจารณาแล้วว่าไม่สามารถพิจารณาบทความให้เสร็จในเวลาที่ก านห ขอความกรุณาแจ้งแก่

บรรณาธกิารทนัท ี(charoen@g.swu.ac.th) 
 
 
 

mailto:charoen@g.swu.ac.th
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2) เนื่องจากถือว่าบทความเป็นความลบั ทัง้ข้อมูล แนวคดิ และเนื้อความทัง้หมด ขอความกรุณาผู้ประเมนิบทความถอืเป็น
ความลบั ไม่น าไปใชเ้พื่อประโยชน์ส่วนตน ไม่น าไปอภปิรายหรอืเปิดเผยในทุกที่  

3) ขอใหใ้ชค้วามเป็นธรรมในการประเมนิบทความ ในการวจิารณ์ขอใหป้ราศจากอคต ิและความชอบหรอืไม่ชอบส่วนตวั  
4) ขอให้ประเมนิโดยใช้ภาษาให้ชดัเจน แสดงความเห็นอย่างชดัเจนและละเอียดเพยีงพอ ให้เหตุผลอย่างชดัเจนว่าท าไมจงึ

วจิารณ์เช่นนัน้ และอาจแนะน าช่องทางการปรบัแก้แก่ผู้นิพนธ์ด้วย โดยให้เป็นการวจิารณ์และการถามอย่างสร้างสรรค์ แม้ว่าอาจให้
ความเหน็สุดทา้ยว่าบทความไม่เหมาะสมส าหรบัการตพีมิแ์ละถูกปฏเิสธการตพีมิพ ์ผูน้ิพนธส์ามารถน าไปปรบัปรุงไดเ้ช่นกนั  

5) ผูป้ระเมนิสามารถแจ้งบรรณาธิการเมื่อสงสยัว่ามกีารลอกเลยีนผลงานไม่ว่ารูปแบบใด ๆ ในบทความทีป่ระเมนิ และ/หรอื
การตพีมิพซ์ ้า พรอ้มหลกัฐาน (ถา้ม)ี   
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