
144  วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เมษายน 2556 – กันยายน 2556 

 

ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เรื่อง แบบรูป ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนและความสามารถการใหเหตุผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
THE EFFECTS OF INDUCTION LEARNING “PATTERN” ON ACADEMIC 

ACHIEVEMENT AND REASONING ABILITY FOR  
MATHAYOMSUKSA I STUDENTS 

 
ผูวิจัย   ระพีพัฒน  แกวอ่ํา1                       Rapeepat   Keawam 
 

บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมาย  1) เพื่อสราง

กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูปสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  3) เพื่อศึกษาความสามารถการใหเหตุผล  
4) เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และความสามารถการใหเหตุผล 

กลุมตัวอยางท่ีใชวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย      
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 
1 หองเรียน  ซึ่งมีนักเรียน 48 คน กลุมตัวอยางไดจาก
การเลือกตัวอยางแบบเกาะกลุม (Cluster Sampling) 
จากนักเรียนท้ังหมด 6 หองเรียน จํานวน 288 คน ซึ่ง
โรงเรียนจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ    

ผูวิจัยสอนนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใชกิจกรรม
การเรียนรูแบบอุปนัย เ ร่ืองแบบรูป ใชเวลาในการ
ทดลองสอน 13 คาบ คาบละ 50 นาที เมื่อส้ินสุดการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูในแตละคร้ังจะมีการเฉลย
คําตอบของใบกิจกรรม ภายหลังส้ินสุดการทดลอง   
ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบทดสอบวัดความสามารถ

การใหเหตุผล เร่ืองแบบรูป  โดยใชเวลาในการทดสอบ 
2 คาบ (100 นาที) 

ผลการวจิัยพบวา 
1. ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 95 สามารถกลาว

ไดวากิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย  เ ร่ืองแบบรูป 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทําใหนักเรียนท่ี
สอบผานเกณฑผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง แบบรูป 
มีจํานวนมากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

2. ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 95 สามารถกลาว
ไดวากิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทําใหนักเรียนท่ีสอบผาน
เกณฑความสามารถการใหเหตุผล เร่ือง แบบรูป มี
จํานวนมากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

3. ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 99 สามารถกลาว
ไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการให
เหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป มีความสัมพันธ
เชิงเสนตรงในทิศทางเดียวกัน โดยสัมพันธกันในระดับ
มากท่ีสุด (r=0.970) 
 
คําสําคัญ :  กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย  แบบรูป 
การใหเหตุผล 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to 1) to 
study The Mathematical Academic Achievement on 
Pattern 2 ) to study The Ability Reasoning on Pattern 
3) to study the correlation between Academic 
Achievement and Reasoning  Ability 

The sample group of this study was 48 
Mathayomsuksa I student in the semester 1 of the 
2012 academic year 48 students were selected 
by cluster random sampling from 6 classrooms of 
288 students with mixed abilities 

The sample group was taught by using 
activities Induction Learning on Pattern for 13 
periods with 50 minutes each period  At the end 
of each lesson, the answer key was provided for 
students At the end of experiment, students 
completed achievement test on Pattern and 
Reasoning Ability test on Pattern The test was 
taken for 2 periods of 100 minutes. 

The findings were as follows: 
1. More than 70 percent of the students 

could get more than 70 percent of the scores of 
mathematical  academic achievement on pattern 
at the 95 percent level of confidence 

2. More than 70 percent of the students 
could get more than 70 percent of the scores of 
Ability Reasoning on pattern at the 95 percent 
level of confidence 

3. Mathematical academic achievement 
and Reasoning Ability were positive linearly 
correlated at almost perfect level at the 99 
percent level of confidence 

Keywords : Induction Learning  Pattern Reasoning 

 
บทนํา 

วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีชวยกอใหเกิดความ
เจริญกาวหนาท้ังทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
โลกในปจจุบันเจริญข้ึนเพราะการคิดคนทางวิทยาศาสตร  
ซึ่งตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตร คารล ฟรีดริค เกาส 
(Carl Friedrich Gauss)  ซึ่งเปนนักคณิตศาสตรชาว
เยอรมันท่ีมีชื่อเสียงในคริสตศตวรรษท่ี 19 กลาวไววา  
“คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตรและเลขคณิต
เปนราชินีของคณิตศาสตร” (Mathematics is the queen 
of sciences and arithmetic is the queen of 
mathematics) (David Eugene Smith. 1951: 504)  
วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยเหตุผล กระบวนการ
คิด และการแกปญหา คณิตศาสตรจึงเปนวิชาท่ีชวย
เสริมสรางใหนักเรียนเปนคนท่ีมีเหตุผล มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณและเปนระบบ ตลอดจนมีทักษะการแก 
ปญหา ทําใหสามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณ
ไดอยางถ่ีถวนรอบคอบ สามารถคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางเหมาะสม  ซึ่งเปน
ประโยชนในชีวิตประจําวัน (สสวท.  2551: 1) การคิด
อยางมีเหตุผลเปนเคร่ืองมือสําคัญท่ีนักเรียนสามารถ
นําติดตัวไปใชในการพัฒนาตนเองในการเรียนรู ส่ิง  
ใหม ๆ ในการทํางานและการดํารงชีวิต (สสวท. 2551: 
45)  การคิดอยางมีเหตุผลนับเปนหัวใจของการสอน
คณิตศาสตร   มีงานวิจัยจํานวนมากมายยืนยันวาการสอน
ใหนักเรียนเรียนอยางเขาใจและมีเหตุผลเปนส่ิงท่ีดีกวา
การสอนแบบใหจดจํา  ถึงแมวาการจําจะชวยในการหา
คําตอบท่ีถูกตองไดรวดเร็วกวา แตถานักเรียนเรียนดวย
ความเขาใจ จะมีความสามารถในการปรับไปใชกับ
สถานการณใหมๆ ไดและสามารถจําไดดีกวา นานกวา  
ถานักเรียนสามารถนํากระบวนการและหลักการมาเพื่อ
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ใชกับสถานการณตางๆ ได นักเรียนก็จะตระหนักวา
แนวคิดตางๆ ทางคณิตศาสตรน้ันมีความเกี่ยวของกัน  
ดังน้ันการสอนในแนวน้ีจึงเปนการพัฒนาทางสติปญญา
ไดดีกวาการสอนดวยการใหจดจําโดยไมมีเหตุผล 
(สสวท. 2547: 1) การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหเขาใจ
ตองอาศัยการใหเหตุผล และตระหนักถึงความสมเหตุ 
สมผลของขอสรุปวิธีการ และคําตอบ เหตุผลเปนเคร่ืองมือ
สงเสริมการเรียนรูดวยความเขาใจ เหตุผลเปนเคร่ืองมือท่ี
สําคัญอยางยิ่งในวิชาคณิตศาสตร เน่ืองจากคณิตศาสตร
เปนวิชาท่ียืนอยูบนความสมเหตุสมผล (ปยวดี  วงษใหญ.  
2551: 79) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดกรอบสาระการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานชวงชั้นท่ีจําเปน
สําหรับผูเรียนทุกคน เพื่อเปนเกณฑในการกําหนด
คุณภาพของผูเรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐานและ
เมื่อเรียนจบในแตละชวงชั้นโดยมีรายละเอียดดังน้ี 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 6 สาระ ไดแก  
สาระท่ี 1 : จํานวนและการดําเนินการ สาระท่ี 2 : การวัด  
สาระท่ี 3 : เรขาคณิต สาระท่ี 4 : พีชคณิต สาระท่ี 5 : 
การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน  สาระท่ี 6 : ทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 
2-3) สําหรับสาระท่ี 4 : พีชคณิต ไดกําหนดในมาตรฐาน 
ค 4.1 ไววาใหผูเรียนทุกคนสามารถเขาใจและวิเคราะห
แบบรูป (pattern) ความสัมพันธและฟงกชัน  ในระดับชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดกําหนดตัวชี้วัดวานักเรียนสามารถ
วิ เคราะหและอธิบายความสัมพันธของแบบรูปท่ี
กําหนดใหได เน้ือหาเร่ืองแบบรูปเปนความสัมพันธท่ี
แสดงลักษณะสําคัญรวมกันของชุด ของจํานวนรูป
เรขาคณิต หรืออื่นๆ การใหผูเรียนไดฝกสังเกตและ
วิเคราะหแบบรูปเปนสวนหน่ึงท่ีจะชวยสงเสริมใหเกิด
กระบวนการสรางองคความรูทางคณิตศาสตร กลาวคือ 

สังเกต สํารวจ คาดการณ และใหเหตุผลสนับสนุนหรือ
คานการคาดการณ (กระทรวง ศึกษาธิการ. 2551: 60) 
จะพบวาเน้ือหาเร่ือง แบบรูป จะมีความสัมพันธกับ
วิธีการสอนแบบอุปนัย กลาวคือ สามารถสอนโดยการ
ยกตัวอยางตางๆ แลวใหนักเรียนทําการสังเกต สํารวจ 
สรางขอคาดการณ รวมกันพิจารณาหาองคประกอบรวม 
แลวใหเหตุผลเพื่อยืนยัน หรือสนับสนุนคําตอบท่ีได 

ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะสรางกิจกรรมการ
เรียนรูแบบอุปนัย เร่ือง แบบรูป ของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 1 เพื่อเปนการฝกคิด ฝกหาเหตุผล สรางผูเรียน
ใหสามารถคนหาคําตอบและสามารถสรุปความรูได
ดวยตนเอง ตลอดจนไดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  ซึ่งผล
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป 
จะทําใหเราทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถ
การใหเหตุผล เ ร่ืองแบบรูป ความสัมพันธระหวาง
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถการให
เหตุผล ซึ่งจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนตอไป 
และจะทําใหการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน สามารถสรางผูเรียนท่ีมีความรู 
ความสามารถ เพื่อพัฒนาประเทศชาติใหดีขึ้นในอนาคต
ตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง 
แบบรูป  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย 

2. เพื่อศึกษาความสามารถการใหเหตุผล  
เร่ืองแบบรูป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย 

3. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความสามารถการใหเหตุผล เร่ือง 
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แบบรูป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย 
เร่ือง แบบรูป ทําใหนักเรียนท่ีสอบผานเกณฑผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน มีจํานวนมากกวารอยละ 70 ของจํานวน
นักเรียนท้ังหมด 

2. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย 
เร่ือง แบบรูป ทําใหนักเรียนท่ีสอบผานเกณฑความสามารถ
การใหเหตุผล มีจํานวนมากกวารอยละ 70 ของจํานวน
นักเรียนท้ังหมด 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถ
การใหเหตุผล เร่ือง แบบรูป  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย มี
ความสัมพันธกัน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย      
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม)  เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางท่ีใชวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย      
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) เขตวัฒนา  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 
1  หองเรียน  ซึ่งมีนักเรียน 48 คน  กลุมตัวอยางไดจาก
การเลือกตัวอยางแบบเกาะกลุม (Cluster Sampling)   
จากนักเรียนท้ังหมด 6 หองเรียน จํานวน 288 คน ซึ่ง
โรงเรียนจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ    

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ี ดําเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา 2555 รวมระยะเวลาท่ีใชในการทดลอง
จํานวน 15 คาบ คาบละ 50 นาที  

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรอิสระ ไดแก กิจกรรมการเรียนรูแบบ

อุปนัย เร่ือง แบบรูป สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
ตัวแปรตาม  ไดแก 1). ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน เร่ืองแบบรูป 2). ความสามารถการใหเหตุผล 
เร่ืองแบบรูป 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

การสอนแบบอุปนัย หมายถึง การสอนท่ี
เร่ิมตนดวยการยกตัวอยางหลายๆ ตัวอยาง โดยให
ผูเรียนทําการศึกษา สังเกต เปรียบเทียบ พิจารณา
คนหาองคประกอบหรือลักษณะรวมจากตัวอยาง เปน
การคนพบดวยการศึกษา สังเกต เพื่อนํามาเปนขอสรุป 
หรือหลักเกณฑภายหลังดวยตนเอง 

กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ
อุปนัย หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอน เร่ือง แบบรูป 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึน
โดยใชการสอนแบบอุปนัย มีขั้นตอนการสอน ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นนําเขาสูทบเรียน เปนการเราความ
สนใจของนักเรียน ดวยการใชคําถามกระตุนหรือทบทวน
ความรูพื้นฐานของนักเรียน โดยเชื่อมโยงกับเน้ือหาท่ีจะ
กระทําการสอน 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสอน เปนการดําเนินการสอน โดย
ครูผูสอนนําเสนอตัวอยางหลายๆ เพื่อใหนักเรียนได
ทําการศึกษา สังเกต และทําการพิจารณาอยางละเอียด
รอบคอบ เพื่อคนหาลักษณะรวมหรือกฎเกณฑได 

ขั้นท่ี 3 ขั้นการหาลักษณะรวม เปนการฝก
ปฏิบัติใหนักเรียนสามารถคนหาคําตอบไดดวยตนเอง 
โดยทําการศึกษาตัวอยางจากเอกสารแนะแนวทาง 
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ขั้นท่ี 4 ขั้นสรุป เปนการรวมกลุมรวมกัน
อภิปรายคนหาคําตอบท่ีได แลวรวมกันสรุปเปนหลักการ 
หรือกฎเกณฑท่ีได 

ขั้นท่ี 5 ขั้นนําไปใช เปนการทดสอบความ
เขาใจของนักเรียนเกี่ยวขอสรุป หรือหลักกฎเกณฑท่ีได
เรียนรูมาแลว โดยใหนักเรียนทําใบกิจกรรม  

ความสามารถการใหเหตุผล หมายถึง 
ความสามารถในการแสดงแนวคิด การอธิบายเก่ียวกับ
การสรางหลักการ หาความสัมพันธ และการสรุปท่ีสมเหตุ 
สมผลของแนวคิดน้ันๆ ประกอบดวย 

- ความสามารถในการอธิบาย วิเคราะห 
ความสัมพันธของขอมูล 

- ความสามารถในการหาขอสรุป หรือขอ 
ความคาดการณ 

- ความสามารถในการยืนยัน หรือคัดคานขอ 
สรุป หรือขอความคาดการณอยางสมเหตุสมผล 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล   
 มีขั้นตอนดังน้ี 

1. ผูวิจัยสอนนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใช
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใชเวลาในการทดลองสอน 
13 คาบ คาบละ 50 นาที เมื่อส้ินสุดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูในแตละคร้ังจะมีการเฉลยคําตอบของใบกิจกรรม 

2. ภายหลัง ส้ินสุดการทดลอง  ผู วิ จั ย ให
นักเรียนกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถการให
เหตุผล เร่ือง แบบรูปโดยใชเวลาในการทดสอบ 2 คาบ 
(100 นาที) 

3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดเพื่อใชใน
การวิเคราะหขอมูล โดยขอมูลท้ังหมดแบงเปนคะแนน
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และคะแนน
จากแบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผล 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 

1. กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ประกอบดวย
เอกสาร 2 สวน ไดแก แผนการจัดการเรียนรู และเอกสาร
คูมือครู 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เร่ืองแบบรูป ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยจํานวน 30 ขอ 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผล 
เร่ืองแบบรูป ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบอัตนัยจํานวน 10 ขอ 

4. แบบประเมินมี 3 แบบ ไดแก 
4.1 แบบประเมินความสอดคลองสําหรับ

กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

4.2 แบบประเมินความสอดคลองสําหรับ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.3 แบบประเมินความสอดคลองสําหรับ
แบบทดสอบวัดความสามารถการใหเหตุผล  
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาสถิติพื้นฐาน โดยใชคารอยละ คาเฉล่ีย
เลขคณิต และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. ทดสอบสมมติฐานของการวิจัยขอ 1 ท่ีวา
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป ทําใหนักเรียน 
ท่ีสอบผานเกณฑผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีจํานวน
มากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด โดยใช
การทดสอบ Z (Z-test) สําหรับสัดสวนประชากร 1 กลุม 

3. ทดสอบสมมติฐานของการวิจัยขอ 2  ท่ีวา
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เ ร่ืองแบบรูป ทําให
นักเรียนท่ีสอบผานเกณฑความสามารถการใหเหตุผล 
มีจํานวนมากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
โดยใชการทดสอบ Z (Z-test) สําหรับสัดสวนประชากร 
1 กลุม 

4. ทดสอบสมมติฐานของการวิจัยขอ 3 ท่ีวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถการใหเหตุผล 



วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เมษายน 2556 – กันยายน 2556 149 
 

 
 

เร่ือง แบบรูป ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย มีความสัมพันธ
กัน โดยใชการวิเคราะหสหสัมพันธเชิงเดียว (Simple 
Correlation Analysis)   
 
สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ือง 
แบบรูป สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 แบงตาม
ขั้นตอนของการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี  

1. นักเรียนกลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียเลขคณิต
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ เร่ืองแบบรูป เปน 23.42 
คะแนน คิดเปนรอยละ 78.07 และมีสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเปน 5.00 

2. นักเรียนกลุมตัวอยางมีคาเฉล่ียเลขคณิต
ของคะแนนความสามารถการใหเหตุผลเรื่องแบบรูป 
เปน 22.58 คะแนน คิดเปนรอยละ 75.27 และมีสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 4.88 

3. ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 95 สามารถกลาว
ไดวากิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทําใหนักเรียนท่ีสอบผาน
เกณฑผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองแบบรูป มีจํานวน
มากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

4. ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 95 สามารถกลาว
ไดวากิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทําใหนักเรียนท่ีสอบผาน
เกณฑความสามารถการใหเหตุผล เร่ืองแบบรูป มีจํานวน
มากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 

5. ดวยความเชื่อมั่นรอยละ 99 สามารถกลาว
ไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถการให
เหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช
กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ือง แบบรูป มีความสัมพันธ

เชิงเสนตรงในทิศทางเดียวกัน โดยสัมพันธกันในระดับ
มากท่ีสุด (r=0.970) 
 
อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาการใชผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบอุปนัยเร่ืองแบบรูป ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความสามารถการใหเหตุผลของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 นํามาอภิปรายผลโดย
แบงเปน 2 ประเด็น คือ ประเด็นเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เร่ืองแบบรูป และประเด็นเก่ียวกับความ 
สามารถการใหเหตุผล เร่ืองแบบรูป การอภิปรายผลมี
รายละเอียดดังน้ี 

ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
แบบรูป หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ือง 
แบบรูป สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทําให
นักเรียนท่ีสอบผานเกณฑผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
แบบรูป มีจํานวนมากกวารอยละ 70 ของจํานวนนักเรียน
ท้ังหมด เปนผลเน่ืองมาจาก 

1. กิจกรรมการเรียนแบบอุปนัย เร่ือง แบบรูป 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน
ประกอบดวย  แผนการจัดการเรียนรู  และเอกสารคูมือ
ครู   โดยเรียงลําดับเน้ือหาและความเหมาะสมจากงาย
ไปยาก  มีการลําดับขั้นตอนการสอนอยางเปนระบบ 
สอนใหนักเรียนมีความเขาใจเร่ือง แบบรูป อยางชัดเจน 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ไดจัดกิจกรรมให
นักเรียนเรียนรูแบบรายบุคคล และแบบรายกลุม  โดย
ในการจัดกิจกรรมแบบรายกลุมแบงเปนกลุมละ 4 คน    
จัดแบบคละความสามารถคนเกง 1 คน ปานกลาง 2 คน 
และออน  1 คน   เพื่อ ท่ีจะใหนักเรียนเกงชวยสอน
นักเรียนออน และสามารถชวยเหลือกันภายในกลุมได 
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3. ในขั้นตอนการสอนครูผูสอนจะสอนให
นักเรียนเขาใจแบบรูปตางๆ โดยการอยางตัวอยาง
ประกอบหลายๆ ตัวอยางจะทําใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจอยางชัดเจน   ตลอดจนมีการเปรียบเทียบความ
แตกตางของแตละตัวอยาง ทําใหนักเรียนมองเห็น
ความสัมพันธของแบบรูปท่ีกําหนดให 

4. ในระหวางการปฏิบัติกิจกรรมครูผูสอนจะ
สอนผานเอกสารแนะแนวทางทําใหนักเรียนไดฝกการ
คิดคนหา และเรียนรูดวยตนเอง โดยสังเกตจากตัวอยาง
ท่ีใหมา กอนท่ีจะมารวมกลุมทําการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน แลวหาขอสรุปท่ีไดเพื่อนําเสนอตอ
ครูและเพื่อนนักเรียน 

5. ใบกิจกรรมในแตละคาบเรียน จะชวยสงเสริม
ใหนักเรียนไดฝกประสบการณและฝกทักษะประกอบ
กับในการเรียนการครูผูสอนจะคอยใชคําถามกระตุนให
นักเรียนแสดงความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรอยูตลอดเวลา และเมื่อส้ินสุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในแตละคร้ัง จะมีการเฉลยคําตอบ
ของใบกิจกรรม  ทําใหนักเรียนไดทราบถึงความผิดพลาด
ของตนเอง เพื่อนําไปปรับปรุงแกไขในการเรียนคร้ัง
ตอไป 

ผลการศึกษาความสามารถการใหเหตุผล 
เร่ือง แบบรูป หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย
เร่ือง แบบรูป สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ทํา
ใหนักเรียนท่ีสอบผานเกณฑความสามารถการให
เหตุผลเร่ืองแบบรูป มีจํานวนมากกวารอยละ 70 ของ
จํานวนนักเรียนท้ังหมดเปนผลเน่ืองมาจาก 

1. ในระหวางการจัดการเรียนการสอนครู 
ผูสอนจะคอยใชคําถาม ถามนักเรียนอยูตลอดเวลา
เพื่อใหนักเรียนในชั้นเรียนทุกคนต่ืนตัวท่ีจะเรียนรู และมี 
 

การแสดงความคิดเห็นเปนการแลกเปลี่ยนแนวคิดซึ่ง
กันและกัน ซึ่งเปนบรรยากาศท่ีสงเสริมใหนักเรียนรูจัก
ฝกท่ีจะคิดหาคําตอบ และใหเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบ 
หรือแนวคิดท่ีได 

2. ใบกิจกรรมท่ีใชในการเรียนการสอนจะเนน
ใหนักเรียนแสดงเหตุผล เพื่อยืนยันคําตอบท่ีไดวาสมเหตุ 
สมผลหรือไม ซึ่งเปนการฝกใหนักเรียนเรียนรูท่ีจะเขียน
อธิบายใหเหตุผลประกอบไมไดมุงเนนดูท่ีคําตอบอยาง
เดียววาถูกหรือผิด จึงสงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  และความสามารถการใหเหตุผล เร่ืองแบบรูป 
ของนักเรียนมีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน 
 
ขอสังเกตที่ไดจากการทําวิจัย 

1. กิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัย เร่ืองแบบรูป 
เปนกิจกรรมท่ีเนนใหนักเรียนคนหาแนวคิด ความสัมพันธ 
และคําตอบไดดวยตนเอง โดยสังเกตจากตัวอยางท่ีครู
สอนมาในการสอนครูผูสอนควรสอนโดยยกตัวอยาง
หลายๆ ตัวอยาง เพื่อใหนักเรียนมองเห็นถึงความสัมพันธ 
และการเชื่อมโยงท่ีจะนําไปสูคําตอบได และในการ
เรียนการสอนครูผูสอนตองเนนใหนักเรียนมองเห็นถึง
การแสดงเหตุผลเพื่อยืนยันคําตอบทุกคร้ัง ซึ่งสวนใหญ
จะพบวานักเรียนจะใหความสําคัญกับคําตอบมากกวา
การแสดงเหตุผล ถาเราพบวานักเรียนไดคําตอบท่ี
ถูกตองแตแสดงการใหเหตุผลผิด ก็ไมแตกตางอะไร
จากการท่ีนักเรียนไดคําตอบผิด เพราะนักเรียนมีความ
เขาใจท่ีผิดน้ันเอง 

2. ในระหวางการปฏิบัติครูควรใหเวลาแก
นักเรียนอยางเพียงพอ เพื่อท่ีจะไดใหนักเรียนสามารถ
แสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มท่ี และครูควรเปนผูคอย
ใหคําแนะนําน้ัน 
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ขอเสนอแนะ  
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 ควรจัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเปน
กันเอง เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น แสดง
เหตุผลแลกเปล่ียนแนวความคิดซึ่งกันและกันอยาง
เต็มท่ีจะทําใหไดขอสรุปท่ีสมบูรณ 

1.2 การสงเสริมใหนักเรียนภายในกลุม
แสดงความคิดเห็นรวมกัน และอภิปรายเพื่อหาขอสรุป
ตองใชเวลามาก ดังน้ันครูผูสอนควรวางแผนการจัด

กิจกรรมใหเหมาะสมกับเวลาท่ีกําหนดไวในแผนการ
จัดการเรียนรู 

2. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

2.1 ควรทําการศึกษาเพื่อวิจัยเก่ียวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบอุปนัยกับเน้ือหาคณิตศาสตร
เร่ืองอื่นๆ ตอไป 

2.2 ควรทําการศึกษาเพ่ือพัฒนาความ 
สามารถในการใหเหตุผลทางกับเน้ือหาอื่น ๆ ตอไป  
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