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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและ
เปรียบเทียบทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการเขารวมกิจกรรม
ดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 3 ดาน คือ 
ดานการไดรับความรูความเขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรมไทย 
ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย และดานการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย จําแนกตามเพศ ระยะเวลา
ในการเปนสมาชิกชมรม และชมรมดานศิลปวัฒนธรรม
ท่ีสังกัด กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ี เปนนักศึกษา
ชมรมดานศิลปวัฒนธรรม จํานวน 5 ชมรม ไดแก ชมรม
ดนตรีไทยและนาฏศิลป ชมรมวัฒนธรรมและประเพณี
ทองถิ่น ชมรมดนตรีลูกทุงสุโขทัย ชมรมพุทธศาสตรและ
วัฒนธรรมไทย และชมรมศิลปะการแสดง รวมท้ังส้ิน  276 
คน ไดมาโดยการใชสูตรของยามาเน (Yamane. 1967: 
886-887) เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 
45 ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .95 สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูล ไดแก คาคะแนนเฉล่ีย คาความถี่ คารอยละ 
คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบที และการ
วิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว  
 

ผลการวิจัยพบวา  
1. นักศึกษามีทัศนะตอการเขารวมกิจกรรม

ดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง วาเปนส่ิง
ท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยรามคําแหงในแตละดานและโดยรวมใน
ระดับมาก 

2. นักศึกษาท้ังชายและหญิงมีทัศนะตอการ
เขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมในแตละดานและ
โดยรวมไมแตกตางกัน 

3.  นักศึกษาที่มีระยะเวลาในการเปนสมาชิก
ชมรมตางกันมีทัศนะตอการเขารวมกิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหงดานการไดรับ
ความรูความเขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรม และโดยรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สวน
ดานอื่นๆ ไมพบความแตกตาง 

4.  นักศึกษาท่ีสังกัดชมรมตางกันมีทัศนะตอ
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง ในแตละดานและโดยรวมไมแตกตางกัน 
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to 
study and to compare the opinions of students 
toward arts and cultural activities at 
Ramkhamhaeng University in three aspects: 
having knowledge and understanding Thai arts 
and culture, supporting Thai social value and 
preservation of Thai arts and culture classified by 
gender, period of being a member club, and club 
members. The samples were 276 students of arts 
and culture for 5 clubs; a club of Thai musical 
and dancing art, a club of local tradition and 
culture, a club of Sukhothai country music, a club 
of Buddhism and Thai culture and a club of 
performing arts. The instrument used for data 
collection was a five rating scale questionnaire 
with the reliability of 0.95. Arithmetic mean, 
standard deviation, a t-test, one way analysis of 
variance and Scheffe’ method were utilized for 
data analysis. 

The research findings revealed that: 
1. Students rated participating in arts 

and cultural activities in each and overall aspects 
at a high level. 

2. Male and female students showed no 
significant differences in art and culture 
participation in each and overall aspect. 

3. There was a significant difference 
between the opinions of the students with 
different period of being a member club in overall 
and the aspect of having knowledge and 
understanding Thai arts and culture, except the 
aspects of supporting Thai social value and 
preservation of Thai arts and culture.  

4. There was no significant difference 
among the students participating in different arts 
and cultural clubs at Ramkamhaeng University in 
each and overall aspects.    
 
Keywords : Cultural Activities  A club of Thai musical 
and dancing art    A club of local traditional and 
cultural   A club of Sukhothai country music  A club of 
Buddhism and Thai culture  A club of performing arts 
 
บทนํา 

แผนพัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาฉบับท่ี 10 
(พ .ศ .2550-2554)ได กํ าหนดเป าหมายให สถาบั น 
อุดมศึกษาผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ มุงตอบสนองผูเรียน
ในวัยเรียน วัยทํางาน และวัยสูงอายุเพื่อรองรับการ
เปล่ียนแปลงในรูปแบบตางๆ รวมท้ังการเรียนรูตลอด
ชีวิต และสามารถปรับตัวสําหรับงานท่ีเกิดข้ึนตลอด
ชีวิต มีคุณธรรม มีความรับผิดชอบ นําไปสูการพัฒนา
ประเทศในกระแสโลกาภิวัตนได  จึงเปนหนาท่ีหลักของ
สถาบันอุดมศึกษาท่ีตองจัดระบบการศึกษาเพื่อผลิต
บัณฑิตอันพึงประสงค (สํานักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา. 2551:  30) สถาบันอุดมศึกษาเปนองคกรท่ี
ตองสนใจกับการพัฒนานิสิตนักศึกษาเปนพิเศษเพื่อให
อยูรอดในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว (วิจิตร  สินสิริ.  
2534: 22)  และจําเปนตองมีการปรับปรุงระบบการศึกษา
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ใหสอดคลองกับสภาพสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม  เพื่อ
เปนทรัพยากรท่ีมีคา และสามารถทําประโยชนแกสังคม 
(สํานักงานปฏิรูปการศึกษา. 2544: 108) ซึ่งเยาวชน 
นักศึกษา รวมท้ังบัณฑิตในอนาคต นอกจากจะตองมี
ความเชี่ยวชาญเฉพาะศาสตรแลว ยังตองมีความสามารถ
ท่ีสําคัญไมยิ่งหยอนเกี่ยวกับทักษะการส่ือสาร การ
ทํางานเปนหมูคณะ การแกปญหา การรับความเส่ียง 
การออกแบบ และความคิดสรางสรรค ความรับผิดชอบ 
ท้ังตอตนเองและผูอื่น การเรียนรูอยางตอเน่ือง การ
บริหารจัดการตนเอง รวมไปถึงจริยธรรม (สํานักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา. 2551: 7) เชนเดียวกับ
จรัส  สุวรรณเวลา (2551: 68)  ท่ีกลาววา บัณฑิตตองมี
ความรูรอบและรอบรู  ตลอดจนมีความสามารถในการ
ทํางานเปนทีมรวมกับผูอื่นได นอกจากน้ีการเรียนรู
กวางท่ีขามสาขาวิชาก็เปนส่ิงท่ีจําเปน   

วินสตันและมาสซาโร (มนัส นิลสวัสด์ิ. 2547: 2;  
อางอิงจาก Winston and Massaro. 1987: 169) ได
กลาววา กิจกรรมนักศึกษาเปนรูปแบบหน่ึงของกระบวนการ
ทางการศึกษานอกชั้นเรียนท่ีมีความสําคัญอยางย่ิงตอ
การไดรับประสบการณทางการศึกษาของนักศึกษา 
ไดแก การพัฒนาวุฒิภาวะของนักศึกษา การพัฒนา
ทักษะดานการจัดการ และทักษะการตัดสินใจทาง
อาชีพ  ซึ่งสอดคลองกับ ชิคเกอร่ิง และรีซเซอร (มนัส 
นิลสวัสด์ิ. 2547: 2; อางอิงจาก Chickering and Raiser. 
1993: 468) ท่ีกลาววา  กิจกรรมนักศึกษามีสวนสําคัญ
ในการใหนักศึกษาไดรับประโยชนในดานการรูจัก
ตนเอง  การสรางความมั่นใจในตนเอง พัฒนาการดาน
ทักษะมนุษยสัมพันธ ทักษะความเปนผูนํา ความเขาใจ
โลกของการทํางาน ความเขาใจในธรรมชาติและความ
แตกตางของมนุษย ความเขาใจในบทบาทหนาท่ีของ
ผูนําและผูตามการรูจักรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น 
ซึ่งสอดคลองกับ วิโรจน   ถิรคุณ (2543:  89) ท่ีกลาววา 

สังคมในร้ัวมหาวิทยาลัยมีความหลากหลายแตกตาง
กันไป สวนหน่ึงเปนผลมาจากองคกรนักศึกษา สโมสร 
ชมรม หรือคลับ ท่ีมีการจัดการเพื่อเปนการรวมกลุมทํา
กิจกรรมใหเกิดความสามัคคี ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
การทํางานรวมกันเปนหมูคณะ การเรียนรู และปรับตัว
ของนักศึกษา ดังน้ันสํานักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย 
(2546: 117) จึงมีการสงเสริมกิจกรรมนักศึกษาเพื่อเติม
เต็มใหนักศึกษาเปนบุคคลท่ีมีความสมบูรณเพียบพรอม
ไปดวยความรู ความสามารถ มีวิจารณญาณ เสียสละ 
มีคุณธรรมจริยธรรม และสุขภาพพลานามัยท่ีดี          

จากการวิเคราะหสังคมในปจจุบัน วัฒนธรรม
ตางชาติท่ีหล่ังไหลเขามากับกระแสโลกาภิวัตน รวมท้ัง
การนําวิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการ
ผลิตและดํารงชีวิตท่ีขาดการกล่ันกรองและเลือกใช
ประโยชนจากวัฒนธรรมตางชาติ  ทําใหเกิดความเสื่อม
ถอยทางดานศีลธรรม คุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงคตามวิถีชีวิตของคนไทย นอกจากน้ียัง
ละเลยไมเห็นคุณคาความสําคัญของศิลปวัฒนธรรมท่ี
เปนเอกลักษณประจําชาติ (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ. 2545: 28-35) ดังน้ันส่ิงสําคัญของ
คนไทยในปจจุบันคือ การรักษาคานิยมของคนไทยไม
เปล่ียนไปตามกระแสสังคมชาติอื่น  โดยการสรางความ
สมดุลของกระแสสากลกับภูมิปญญาทองถ่ินของ
วัฒนธรรมไทย (จรัส สุวรรณเวลา. 2545 : 52) ความรูดาน
ศิลปวัฒนธรรมจึงเปนส่ิงสําคัญในการสรางคุณลักษณะ 
ของบัณฑิต การเขาใจเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมของตน
เปนสวนสําคัญในการสรางความสุนทรียใหกับชีวิต เมื่อ
สังคมเปล่ียนแปลงเร็ว มีความวุนวายสับสนจากวิถีชีวิต
ใหมๆ จึงตองสรางภูมิคุมกันใหกับนักศึกษาใหเขาใจ
เตรียมจิตใจใหหนักแนน  และการรูจักท่ีจะผอนคลาย
ดวยศิลปวัฒนธรรม (สุชาดา  กีระนันทน. 2552: 143) 
นอกจากน้ียังเปนส่ิงยึดเหน่ียวใหคนในชาติเดียวกันเกิด
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ความรูสึกเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เกิดความสามัคคีและ
ความมั่นคงของชาติ (สําเนาว  ขจรศิลป. 2538:  117) 
สถาบันอุดมศึกษาจึงตองมีการกําหนดพันธกิจของ
สถาบันอุดมศึกษาในดานการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 
มีหนวยงานสถาบันวัฒนธรรมข้ึนเพื่อเปนศูนยกลางใน
การดําเนินพันธกิจดานน้ีใหบรรลุวัตถุประสงคของ
มหาวิทยาลัย เชนเดียวกับวัตถุประสงคของกิจกรรม
นักศึกษาที่ตองสงเสริมการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมโดย
มีการจัดกิจกรรมนักศึกษาดานศิลปวัฒนธรรม (วิจิตร 
สินสิริ. 2534: 33) การจัดกิจกรรมไดแก การจัดแสดง
สาธิตจัดนิทรรศการหรือกิจกรรมทางดานนาฏศิลป 
ดนตรี การละเลนพื้นเมือง การจัดกิจกรรมตามขนบ 
ธรรมเนียมประเพณีไทยและทองถิ่น (สํานักงานปลัด
ทบวงมหาวิทยาลัย. 2546: 118) จากการวิจัยเร่ือง ความคิด 
เห็นของนักศึกษาท่ีเปนกรรมการบริหารชมรมตอการ
ไดรับประโยชนจากการเขารวมกิจกรรมนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร โดยธาริณี สุขจิตต (2544: 
65) พบวานักศึกษาท่ีเปนกรรมการบริหารชมรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมมีความเห็นวาเปนกิจกรรมท่ีมุงสงเสริม 
เผยแพร  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม
ตลอดจนมีโอกาสศึกษาและปฏิบัติเพื่อใหเกิดทักษะ  
ซึ่งกิจกรรมสวนใหญมุงเนนการแสดงออกทางบุคลิกภาพ
สูง นอกจากน้ีคณะทํางานจัดทําแนวทางการทํากิจกรรม
นอกหลักสูตรเพื่ อ เ รียนรู คุณธรรมและจริยธรรม  
โครงการพัฒนาบัณฑิตอุดมศึกษาไทย สํานักมาตรฐาน
อุดมศึกษา  ไดกลาวถึงกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมวา
เปนสวนชวยสงเสริมในการพัฒนาบัณฑิตท่ีพึงประสงค
ใน  ดานคุณธรรมและจริยธรรมท้ังทางตรงไดแก 
กิจกรรมท่ีจัดโดยชมรมศาสนาตางๆ และทางออมไดแก 
กิจกรรมชมรมดานศิลปวัฒนธรรมแขนงตางๆ  

มหาวิทยาลัยรามคําแหงไดรับการสถาปนา
เปนสถาบันอุดมศึกษาของรัฐโดยพระราชบัญญัติ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง พ.ศ.2514 กําหนดใหมหาวิทยาลัย
รามคําแหงเปนสถาบันการศึกษาและวิจัยแบบตลาด
วิชา กลาวคือ ใหเปดรับสมัครบุคคลเขาเปนนักศึกษา 
โดยไมจํากัดจํานวนและไมมีการสอบคัดเลือกนับต้ังแต
ไดรับการสถาปนาข้ึนในป พ.ศ. 2514 จนถึงปจจุบัน ได
ปฏิบัติภารกิจหลัก 4 ประการของสถาบันอุดมศึกษา
อยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล คือ การจัดการ
เรียนการสอน การวิจัย การบริการทางวิชาการแกสังคม 
และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม นอกจากน้ียังเพิ่มภารกิจ
ท่ี 5 คือ มุงผลิตบัณฑิตท่ีมี “ความรูคูคุณธรรม” การ
จัดการเรียนการสอนในปจจุบันมีท้ังส้ิน 12 คณะ รวมท้ัง
บัณฑิตวิทยาลัย (มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 2553: 23-29)  
มีการจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาศักยภาพนักศึกษาโดย การ
ควบคุมดูแลขององคกรนักศึกษาแบงเปน 4 ดาน  ไดแก  
กิจกรรมดานบําเพ็ญประโยชน  กิจกรรมดานกีฬา 
กิจกรรมดานวิชาการ และกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
มีการจัดต้ังประธานและคณะกรรมการชมรมจากการ
เลือกต้ังของสมาชิกบริหารกิจการชมรมจัดทําโครงการ
พัฒนานักศึกษา (มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 2547: 5) 
จากการวิจัยเร่ือง แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม
นักศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง โดย   
สุพรรณี  อินทรบุญสม (2551: 86- 8)พบวา นักศึกษามี
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนักศึกษา เพราะกิจกรรม
นักศึกษาชวยในการสรางความสัมพันธระหวางกลุม
เพื่อนในมหาวิทยาลัย รูจักการทํางานรวมกันเปนกลุม  
การปรับตัวเขากับสังคม มีการพัฒนาตนเองตามดาน
ทักษะความรูนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนซึ่งเปน
ทักษะท่ีผูเรียนเลือกเองตามความสนใจ และดานการ
ชวยเหลือสังคมเชน  การออกคายพัฒนาชุมชนตางๆ 
เปนตน  แสดงใหเห็นถึงความสนใจของนักศึกษาในการ
เขารวมกิจกรรม ในสวนกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มี
การสงเสริมคานิยมในตัวนักศึกษาทางดานศิลปวัฒนธรรม 
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ขนบธรรมเนียม ประเพณี และเอกลักษณอันดีงามของ
ชาติ ตามวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมนักศึกษา 
เพื่อพัฒนานักศึกษาใหมีความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรม 
ภูมิปญญาทองถิ่น และสืบสานศิลปวัฒนธรรมใหยั่งยืน 
(มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 2551: 44) จากการศึกษา
เอกสารรายงานการประเมินแผนปฏิบัติงานประจําป
งบประมาณ พ.ศ.2553 (มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 2553) 
ไดขอสรุปจํานวนโครงการโดยจําแนกตามประเภท 
จํานวนโครงการ และจํานวนนักศึกษาท่ีเขารวมโครงการ
ดังน้ี  

1. กิจกรรมดานวิชาการ 92 โครงการจํานวน 
5,871 คน 

2. กิจกรรมดานบําเพ็ญประโยชนและรักษา
ส่ิงแวดลอม 67 โครงการจํานวน 1,246 คน 

3. กิจกรรมดานกีฬาและสงเสริมสุขภาพ 54 
โครงการจํานวน 1,098 คน 

4. กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 26 โครงการ
จํานวน 1,952 คน  

จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวา มหาวิทยาลัย
รามคําแหงไดสนับสนุนงบประมาณในการสนับสนุน
กิจกรรมสงเสริมดานวิชาการมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ 
56 ของกิจกรรมทั้งหมด  ซึ่งตางจากกิจกรรมสงเสริม
ดานศิลปวัฒนธรรม คิดเปนรอยละ 8 ของกิจกรรม
ท้ังหมด  ถึ งแม นัก ศึกษา ท่ี เข า ร วมกิจกรรมด าน
ศิลปวัฒนธรรมจะมีจํานวนเปนอันดับท่ีสองรองจาก
กิจกรรมดานวิชาการ แตจํานวนท่ีนักศึกษาเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมก็มีจํานวนนอย คิดเปนรอยละ 
19 ของจํานวนนักศึกษาท่ีเขารวมกิจกรรมท้ังหมด จาก
การสัมภาษณอาจารยท่ีปรึกษาชมรมดานศิลปวัฒนธรรม  
เจาหนาท่ีสถาบันศิลปวัฒนธรรม และอดีตประธาน
ชมรมดานศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยรามคําแหง ได
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมกิจกรรมโครงการ

ดานศิลปวัฒนธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง  
สรุปได 3 ดาน คือ  

1. ดานการได รับความรูความเขาใจเร่ือง
ศิลปวัฒนธรรมไทย จากการสัมภาษณอาจารยท่ีปรึกษา
ชมรมวัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่น (สุพรรณี  อินทร
บุญสม. 2552: สัมภาษณ) ใหความเห็นวา กิจกรรม
ชมรมดานศิลปวัฒนธรรมตองใชความสามารถเฉพาะ
ดาน มีความรูเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมอยางลึกซึ้งถึงจะ
เขาใจและสามารถถายทอดความรูออกเปนรูปแบบการ
แสดงตางๆ ได  โดยตองใชระยะเวลาในการศึกษาและ
ฝกฝนเพื่อพัฒนาความสามารถ ความรูท่ีไดรับตอง
ไดรับการถายทอดจากผูเชี่ยวชาญท่ีมีประสบการณ  
ถายทอดดวยการปฏิบัติเพื่อเปนแบบอยาง นอกจากน้ีผู
ศึกษาตองหมั่นศึกษาดวยตัวเองจากแหลงการเรียนรู
อื่นๆ  ซึ่งความรูดานศิลปวัฒนธรรมจะมีอยูจํากัดมาก 
นอกจากน้ีอาจารยท่ีปรึกษาตองมีความรูดานศิลปวัฒนธรรม
พอสมควรเพื่อแนะนําแนวทางและใหคําปรึกษาท่ี
ถูกตอง ถึงแมมหาวิทยาลัยจะสนับสนุนใหมีการจัดต้ัง
ชมรมดานศิลปวัฒนธรรมโดยมีการจัดสรรงบประมาณ
เพื่อทําโครงการตางๆ แตทรัพยากรบุคคลท่ีจะมา
ถายทอดความรูใหแกนักศึกษาของชมรมในปจจุบัน
เปนการถายทอดความรูจากรุนพี่สู รุนนอง จึงทําให
ความรู ท่ีได รับไมเพียงพอตอความตองการ และมี
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมนอย ซึ่งสอดคลองกับ
ความคิดเห็นของสมาชิกชมรมวัฒนธรรมและประเพณี
ทองถิ่น (วรัญญา  อุนวงศ. 2552: สัมภาษณ) ท่ีกลาววา  
การพัฒนาความรูดานศิลปวัฒนธรรมตองอาศัยความ
สนใจเฉพาะบุคคลประกอบกับการไดรับการถายทอด
ความรูจากบุคคลท่ีเชี่ยวชาญ จึงจะพัฒนาความรู
ความสามารถของนักศึกษาไดจะขาดอยางใดอยาง
หน่ึงไมได 
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2. ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย  
จากการสัมภาษณเจาหนาท่ีสถาบันศิลปวัฒนธรรม 
(ปทมาภรณ  ภุมรารสสุคนธ. 2554: สัมภาษณ) กลาววา
นักศึกษาสวนใหญมีพฤติกรรมทางดานคานิยมท่ี
เปล่ียนไป มีการเลียนแบบพฤติกรรมทางภาษา การ
แตงกาย และการบริโภคอาหารของชาติอื่น จนเห็น
คุณคาของวัฒนธรรมไทยลดลง เชน นิยมแตงกายตาม
แฟชั่นตางชาติ การใชภาษาในการพูดมักใชภาษาไทย
ผสมกับภาษาตางชาติ และการนิยมรับประทานอาหาร
ตามหางสรรพสินคาเชน อาหารญี่ปุน อาหารเกาหลี 
อาหารฝรั่งเศสฯลฯ ทําใหมีวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตท่ี
เปล่ียนไปจากเดิม ความสนใจเกี่ยวกับการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมจึงเปนเร่ืองท่ีลาสมัย 

3. ดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย จาก
การสัมภาษณอดีตประธานชมรม ดานศิลปวัฒนธรรม 
(นิติวุฒิ  ทองคํา และกรกช  จดแตง. 2552: สัมภาษณ) 
กลาวถึงปญหาการรวมกลุมของนักศึกษามหาวิทยาลัย
รามคําแหง  เน่ืองจากนักศึกษาสวนใหญสนใจเร่ืองการ
เรียนและมีเวลาท่ีไมตรงกันซึ่งเกิดจากระบบการเรียน  
หรือบางกลุมเรียนดวยทํางานดวยเน่ืองจากสภาพ
เศรษฐกิจ  จึงไมมีเวลาวางในการเขารวมกิจกรรมท่ีทาง
ชมรมจัดขึ้น ไดแก การฝกซอมเพื่อพัฒนาความสามารถ
เฉพาะบุคคล การทําโครงการเพื่อจัดแสดง สาธิตตางๆ และ
การออกคายเพื่อการอนุรักษและเผยแพรศิลปวัฒนธรรม    
สูชุมชน เปนตน ถึงแมจํานวนนักศึกษาท่ีเขาสมัครเปน
สมาชิกชมรมจะอยูในเกณฑท่ีสูงแตเวลาทํากิจกรรมแต
ละคร้ังมีเพียงคณะกรรมการดําเนินกิจกรรมเทาน้ัน 

จากสภาพการณดังกลาวขางตน ผูวิจัยใน
ฐานะท่ีเคยเปนสมาชิกเขารวมกิจกรรมชมรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยรามคําแหง เคยเขารวม
การจัดแสดงสาธิต จัดนิทรรศการหรือกิจกรรมชมรม
วัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นเปนระยะเวลา 3 ป

ในชวงท่ีศึกษาตอในระดับปริญญาตรี ผูวิจัยเห็นวา
จําเปนอยางย่ิงท่ีตองศึกษาทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอ
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง ท้ังน้ีเพื่อนําผลของการวิจัยน้ีไปใชเปน
แนวทางในการวางแผนการปรับปรุงแกไข และเสนอ  
แนะแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อบรรลุตามวัตถุประสงค
ในการพัฒนานักศึกษา และดําเนินกิจกรรมอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายไว 
ดังน้ี 

1. เพื่อศึกษาทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการเขา
รวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
3 ดาน คือ ดานการได รับความรูความเข าใจเร่ือง
ศิลปวัฒนธรรมไทย ดานการสงเสริมคานิยมของสังคม   
ไทย และดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 

2. เพื่อเปรียบเทียบทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอ
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง โดยรวมและในแตละดาน จําแนกตามเพศ 
ระยะเวลาในการเปนสมาชิกชมรม และชมรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมท่ีสังกัด 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

ผลจากการทําวิจัยในคร้ังน้ีสามารถนําขอมูล
ไปใชประกอบการพิจารณาเพื่อปรับปรุงและสงเสริม
การเขารวมกิจกรรมโครงงานชมรมดานศิลปวัฒนธรรม
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง ตามนโยบาย
หลักดานการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมจากพันธกิจของ
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ในการเสริมสรางความรูความ
เขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรมไทย คานิยมของสังคมไทย 
และการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักศึกษาตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร  
 ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ระดับปริญญาตรี ปการศึกษา 
2554 ชมรมดานศิลปวัฒนธรรม จํานวน 5 ชมรม ไดแก
ชมรมดนตรีไทยและนาฏศิลป ชมรมวัฒนธรรมและ
ประเพณีทองถิ่น ชมรมดนตรีลูกทุงสุโขทัย ชมรมพุทธ
ศาสตรและวัฒนธรรมไทย และชมรมศิลปะการแสดง 
รวมท้ังส้ิน 835 คน 

กลุมตัวอยาง   
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษา
ท่ีเปนสมาชิกกิจกรรมชมรม ซึ่งดําเนินกิจกรรมอยูในป
การศึกษา 2554 ไดมาโดยการใชสูตรของยามาเน 
(Yamane. 1967: 886-887) มีคาระดับความเชื่อมั่น 
95% (Alpha = .05) ไดจํานวนตัวอยางท้ังส้ิน 276 คน 
จากน้ันผูวิจัยไดใชวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified 
Random Sampling) โดยใชประเภทชมรมเปนระดับชั้น 
(Strata) และมีนักศึกษาแตละคนเปนหนวยของการสุม 
(Sampling Unit)  

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก 

1.1 เพศ แบงเปน    
1.1.1 ชาย 
1.1.2 หญิง 

1.2 ระยะเวลาในการเปนสมาชิกชมรม  
แบงเปน     

1.2.1 ตํ่ากวา 3 ป 
1.2.2 3-4  ป 
1.2.3 มากกวา 4 ป ขึ้นไป 

1.3 ชมรมดานศิลปวัฒนธรรมท่ีสังกัด  
แบงเปน 

1.3.1 ชมรมดนตรีไทยและนาฏศิลป 

1.3.2 ชมรมวัฒนธรรมและประเพณี
ทองถ่ิน 

1.3.3 ชมรมดนตรีลูกทุงสุโขทัย 
1.3.4 ชมรมพุทธศาสตรและวัฒน 

ธรรมไทย 
1.3.5 ชมรมศิลปะการแสดง 

2. ตัวแปรตาม ไดแก ทัศนะของนักศึกษาท่ีมี
ตอการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง 3 ดาน คือ ดานการไดรับความรูความเขาใจ
เร่ืองศิลปวัฒนธรรมไทย ดานการสงเสริมคานิยมของ
สังคมไทย และดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. นักศึกษา หมายถึง ผูท่ีเปนสมาชิกชมรม
ดานศิลปวัฒนธรรมท่ีผานการเขารวมโครงงานต้ังแต 1 
ปขึ้นไปใน 5 ชมรมไดแก ชมรมดนตรีไทยและนาฏศิลป 
ชมรมวัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่น ชมรมดนตรี
ลูกทุงสุโขทัย ชมรมพุทธศาสตรและวัฒนธรรมไทย และ
ชมรมศิลปะการแสดง ของมหาวิทยาลัยรามคําแหง 

2. ทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม หมายถึง ความคิดเห็นของ
นักศึกษาท่ีมีตอการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
ท่ีแตละชมรมไดจัดข้ึนในแตละปการศึกษา โดยไดรับ
การสนับสนุนโครงการจากมหาวิทยาลัยรามคําแหงให
จัดกิจกรรมท้ังภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ไดแก การจัดแสดงสาธิต จัดนิทรรศการหรือกิจกรรม
ทางดานนาฏศิลป การแสดง ดนตรี การละเลนพื้นเมือง 
และการจัดกิจกรรมอื่นๆ ตามขนบธรรมเนียมประเพณี
ไทย และทองถิ่น เพื่อเปนการสืบทอดและเผยแพร
ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยแบงออกเปน 3 ดาน  ดังน้ี   

2.1 ดานการไดรับความรูความเขาใจเร่ือง
ศิลปวัฒนธรรมไทย หมายถึง ความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ือง



วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เมษายน 2556 – กันยายน 2556 111 
 

 
 

ความเขาใจศาสตรหรือพื้นฐานความรูเร่ืองศิลปวัฒนธรรม
อยางถองแท จากบุคคล ไดแก ผูเชี่ยวชาญ ครูท่ีปรึกษา
ชมรม และรุนพี่หรือสมาชิกชมรม หรือจากแหลงสืบคน
ตางๆ ไดแก หองสมุด การจัดการแสดง การจัดนิทรรศการ  
พิพิธภัณฑ จนสามารถนําความรูท่ีไดรับฝกปฏิบัติให
เกิดความชํานาญ  ซึ่งนักศึกษาโดยสวนรวมตองมีความรู
ความเขาใจดีพอ จึงจะเห็นคุณคาในการอนุรักษสงเสริม
ฟนฟู และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณ
ประจําชาติไทย 

2.2 ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย  
หมายถึง ความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองคุณคา ตระหนัก 
ความรูสึกหรือ ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการเขา
รวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม เก่ียวกับการเห็น
คุณคา และตระหนักถึงความเชื่อหรือความยึดมั่นท่ีคน
สวนใหญในสังคมไทยยอมรับ ไดแก การแตงกาย  
ภาษา วัฒนธรรมการกิน และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต                  
อยางพอเพียง 

2.3 ดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  
หมายถึง ความคิดเห็นเก่ียวกับเร่ือง การรักษาและ
เผยแพรจากการถายทอดความรู ท้ังทางทฤษฎีและ
ปฏิบัติในรูปแบบตางๆ ใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด ไดแก 
จัดการแสดงสาธิต จัดนิทรรศการหรือกิจกรรมทางดาน
นาฏศิลป การแสดง ดนตรี และการละเลนพื้นเมือง 
รวมถึงการเขารวมกิจกรรม และชักชวนผูอื่นใหเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมท้ังภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัย 

3. สมาชิกชมรมดานศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัย
รามคําแหง หมายถึง นักศึกษาท่ีเปนสมาชิกชมรม
ศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยรามคําแหงท้ังท่ีเปน
คณะกรรมการ และสมาชิกชมรม  เพื่อปฏิบัติกิจกรรม
ชมรมนอกหลักสูตรของนักศึกษา 

4. ชมรมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม  หมายถึง  
กลุมนักศึกษาท่ีทําหนาท่ีจัดกิจกรรมนอกหลักสูตรตาม
ขอบังคับมหาวิทยาลัยรามคําแหง วาดวยกิจกรรม
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง เปนกิจกรรมท่ีเปด
โอกาสใหนักศึกษาไดเขารวมกิจกรรมดวยความสมัคร
ใจโดยไมมีคะแนนเขาไปเก่ียวของ มีวัตถุประสงคเพื่อ
การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน สรางความพึงพอใจ 
ความกระตือรือรนแกนักศึกษา สงเสริม คานิยมในตัว
นักศึกษา ทางดานศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และเอกลักษณอันดีงามของชาติ  เปนชมรมท่ี
เก่ียวของกับการจัดแสดงสาธิต จัดนิทรรศการหรือ
กิจกรรมทางดานนาฏศิลป การแสดง ดนตรี การละเลน
พื้นเมือง การจัดกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี
ไทยและทองถ่ิน ดังน้ี 

4.1 ชมรมดนตรีไทยและนาฏศิลป 
4.2 ชมรมวัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่น 
4.3 ชมรมดนตรีลูกทุงสุโขทัย 
4.4 ชมรมพุทธศาสตรและวัฒนธรรมไทย 
4.5 ชมรมศิลปะการแสดง 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. นักศึกษาชายและหญิง  มีทัศนะตอการเขา
รวมกิจกรรม ดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
โดยรวมและในแตละดานแตกตางกัน 

2. นักศึกษาท่ีมีระยะเวลาในการเปนสมาชิก
ชมรมตางกัน มีทัศนะตอการเขารวมกิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง  โดยรวมและ
ในแตละดานแตกตางกัน 

3. นักศึกษาท่ีสังกัดชมรมดานศิลปวัฒนธรรม
ตางกัน มีทัศนะตอการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง โดยรวมและในแตละดาน
แตกตางกัน 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักศึกษา

ท่ีเปนสมาชิกกิจกรรมชมรม ซึ่งดําเนินกิจกรรมอยูในป
การศึกษา 2554 ไดมาโดยการใชสูตรของยามาเน 
(Yamane 1967: 886-887) มีคาระดับความเช่ือมั่น 
95% (Alpha = .05) ไดจํานวนตัวอยางท้ังส้ิน 276 คน  

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน
แบบสอบถามทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ท่ีมีคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ .95 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
1. ขอมูล ท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

วิเคราะหโดยใชการแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ 
2. ตามความมุงหมายของการวิจัยขอท่ี 1 เพื่อ

ศึกษาทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการเขารวมกิจกรรม 
ดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 3 ดาน 
คือ ดานการไดรับความรูความเขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรม
ไทย ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย และดาน
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย โดยหาคาเฉล่ีย (Mean) 
และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

3. ตามความมุงหมายของการวิจัยขอท่ี 2 
เพื่อเปรียบเทียบทัศนะของนักศึกษาที่มีตอการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
โดยรวมและในแตละดาน จําแนกตาม เพศ โดยใชการ
ทดสอบที (t - test) สวนตัวแปรระยะเวลาในการเปน
สมาชิกชมรม และชมรมดานศิลปวัฒนธรรมท่ีสังกัด ใช
การวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One Way 
Analysis of Variance)   
 
 

 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการ
เขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง 3 ดาน คือ ดานการไดรับความรูความ
เขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรมไทย ดานการสงเสริมคานิยม
ของสังคมไทย และดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 
สรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

1. นักศึกษามีทัศนะตอการเขารวมกิจกรรม
ดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง วาเปนส่ิง
ท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม ใน
แตละดานและโดยรวมในระดับมาก 

2. นักศึกษาท้ังชายและหญิงมีทัศนะตอการ
เขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมในแตละดานและ
โดยรวมไมแตกตางกัน 

3. นักศึกษาท่ีมีระยะเวลาในการเปนสมาชิก
ชมรมตางกันมีทัศนะตอการเขารวมกิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหงดานการไดรับ
ความรู ความเขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรม และโดยรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สวน
ดานอื่นๆ ไมพบความแตกตาง 

4. นักศึกษาท่ีสังกัดชมรมตางกันมีทัศนะตอ
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง ในแตละดานและโดยรวมไมแตกตางกัน 
 
การอภิปรายผล 

จากการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนะของนักศึกษา
ท่ีมีตอการเข าร วมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยรามคําแหงในแตละดานและโดยรวม 
อภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี 
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1. จากผลการวิจัยพบวา นักศึกษาเห็นวาเปน
ส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยรามคําแหงในแตละดานและโดยรวมอยู
ในระดับมาก ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากมหาวิทยาลัยรามคําแหง
มีการสงเสริมและสนับสนุนศิลปวัฒนธรรมแกนักศึกษา
โดยการกําหนดนโยบายและการวางแผนกิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรม เพื่อสงเสริม เผยแพร และรักษาไวซึ่ง
ศิลปวัฒนธรรม ใหนักศึกษาเกิดความสนใจ มีสุนทรีภาพ
ดานศิลปะแขนงตางๆ จากการเปดโอกาสใหนักศึกษา
ไดศึกษาหาความรูจนเกิดการพัฒนาคุณภาพของ
นักศึกษา 3 ดาน คือ ดานการไดรับความรูความเขาใจ
เร่ืองศิลปวัฒนธรรมไทย ดานการสงเสริมคานิยมของ
สังคมไทย และดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 
ดังท่ี สุชาดา  กีระนันทน (2552: 143) กลาวไววา ความรู
ดานศิลปวัฒนธรรมเปนส่ิงสําคัญในการสรางคุณลักษณะ
ของบัณฑิต การเขาใจเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมของตน
เปนสวนสําคัญในการสรางความสุนทรียใหกับชีวิต
โดยเฉพาะเมื่อสังคมเปล่ียนแปลงเร็ว มีความวุนวาย
สับสนจากวิถีชีวิตใหมๆ จึงตองสรางภูมิคุมกันใหกับ
นักศึกษาใหเขาใจเตรียมจิตใจใหหนักแนน และการรูจัก
ท่ีจะผอนคลายดวยศิลปวัฒนธรรม ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ บุญยงค  บุญฟก (2547: 54) ท่ีศึกษา
ความตองการในการจัดกิจกรรมนักศึกษาของนักศึกษา
วิทยาลัยพลศึกษาจังหวัดชลบุรี พบวานักศึกษามีความ
ตองการในการจัดกิจกรรมนักศึกษาวิทยาลัยพลศึกษา
จังหวัดชลบุรีโดยรวมและรายดานอยูในระดับมากทุก
ดาน ทํานองเดียวกับงานวิจัยของกรสรวง มณีมาลา 
(2552: บทคัดยอ) ท่ีศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรม
ชมรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง พบวา 
นักศึกษามีการเขารวมกิจกรรมชมรมของมหาวิทยาลัย
โดยรวมในระดับมาก สอดคลองกับ พระอโนชา สิมพา. 
(2553: บทคัดยอ) ท่ีศึกษาทัศนะของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีท่ีมีตอสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราช
วิทยาลัย พบวา นักศึกษาเห็นดวยกับสภาพแวดลอม
ดานกิจกรรมนักศึกษาในระดับมาก  

เมื่อพิจารณาเปนรายดานสามารถอภิปราย
ผลไดดังน้ี 

1.1 ดานการไดรับความรูความเขาใจเร่ือง
ศิลปวัฒนธรรมไทย พบวา นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงท่ี
ได รับจากการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง ดานการไดรับความรูความ
เขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรมไทยอยูในระดับมาก ท้ังน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมตางๆ ของแตละชมรม 
นักศึกษาเปนผูวางแผนเสนอโครงการตางๆ เพื่อขอ
งบประมาณการดําเนินงาน ทําใหนักศึกษารูจักระบบ
ในการวางแผนการดําเนินงาน ในสวนของการจัด
กิจกรรมตางๆ น้ัน นักศึกษาไดรับความรูและเขาใจ
เก่ียวกับทักษะความรูของชมรมท่ีเปนสมาชิก ไดรับการ
ถายทอดความรูในการปฏิบัติโดยผูเชี่ยวชาญ หรือ
วิทยากรภายนอกชมรม สงเสริมใหนักศึกษาเกิด
ประสบการณใหมๆ ในทางสรางสรรค ท้ังการสงเสริมให
นักศึกษาไดตระหนักถึงคุณคาของศิลปวัฒนธรรมไทย
อีกดวย อาจกลาวไดวาการเขารวมกิจกรรมชมรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมจะชวยสงเสริมความรูและความสามารถ
ของนักศึกษาดานศิลปวัฒนธรรม ซึ่งสอดคลองกับ
ทฤษฎีการมีสวนรวมของนักศึกษา (The Theory of 
Student Involvement) ของแอสติน (Astin 1995: 
Online) ท่ีกลาววาการมีสวนรวมของนักศึกษา คือการ
ใชแรงกายและแรงใจเขาไปสัมพันธกับส่ิงตางๆ ซึ่งส่ิง
เหลาน้ีทําใหเกิดประสบการณในการเปนนักศึกษา ใน
สวนของการพัฒนาดานการเรียนรู และบุคลิกภาพของ
นักศึกษา ท่ีเกิดจากการเขารวมโปรแกรมการศึกษา 
เปนสัดสวนโดยตรงกับปริมาณและคุณภาพของการมี
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สวนรวมของนักศึกษาในโปรแกรมการศึกษาน้ัน ทํานอง
เดียวกับสุมณฑา  พรหมบุญ (2546:36) ท่ีกลาววา 
กิจกรรมในมหาวิทยาลัยตองมีการปรับเปล่ียนรูปแบบ
และวิธีการ สรางและพัฒนารูปแบบในการเรียนรูให
เหมาะสมกับยุคสมัย และสภาพการณท่ีเปล่ียนแปลง
ไป มีการพัฒนาระบบบริหารจัดการ เพื่อสรางความ
เชื่อมโยงการดําเนินงานดานพัฒนานิสิตนักศึกษา  
รวมถึงการการออกแบบรูปแบบการพัฒนานิสิตนักศึกษา
ในสถาบัน โดยใชกรอบความคิดคุณลักษณะบัณฑิตท่ี
พึงประสงคเปนฐานในรูปแบบของกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ธัญญชนก เพ็งผา (2548: 
68) ไดศึกษาสภาพและความคาดหวังตอการเขารวม
กิจกรรมนันทนาการดานศิลปวัฒนธรรมของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามคําแหง พบวา นักศึกษามีความคาดหวัง
ในการเขารวมกิจกรรมนันทนาการดานศิลปวัฒนธรรม
ดานคุณประโยชนอยูในระดับมาก และพิษนุ  อภิสมา  
จารโยธิน (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ผลการ
ดําเนินงานดานการพัฒนาจิต คุณธรรมและจริยธรรม
ของนักศึกษาแพทยศิริราช พบวา นักศึกษาแพทยท่ี
ผานการเขารวมโครงการมีความรูความเขาใจในดาน
คุณธรรมจริยธรรมในระดับมาก 

1.2 ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย 
พบวา นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย อยูในระดับมาก 
ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก มหาวิทยาลัยมีนโยบายในการ
ทํานุบํารุงกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมท่ีชัดเจนเพื่อชวย
สงเสริมใหนักศึกษาเห็นคุณคาและความสําคัญของ
คานิยมในสังคมไทย ในเร่ืองของการแตงกาย ภาษา 
มารยาทไทย ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ซึ่งส่ิงเหลาน้ีจะเปนการ
พัฒนาคุณภาพนักศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรมอันพึง

ประสงค ดังท่ีกอ สวัสด์ิพาณิชย (2530: 29) กลาววา 
หนาท่ีของการศึกษาคือการถายทอดวัฒนธรรมของ
สังคมไปสูเยาวชน เน้ือหาของหลักสูตรแทบท้ังหมดเปน
เร่ืองของวัฒนธรรมหรือเปนการประมวลความรูท่ีสังคม
ตองการผนวกเขากับวัฒนธรรมเพ่ือทําใหเยาวชนเปนผู
รอบรู  มีความเจริญเติบโตและพัฒนาการหลายทาง
ตามท่ีสังคมตองการ อีกท้ังเปนการสรางคานิยม และ
ทําใหนักศึกษาซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรมของชาติดวย 
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ชุมศักด์ิ อินทรรักษ และ
ออมใจ  วงษมณฑา (2549: 93) ไดศึกษาเร่ือง บทบาท
สถาบันอุดมศึกษาท่ีมีอิทธิพลตอการพัฒนาวัฒนธรรม
และคานิยมของเยาวชนในจังหวัดชายแดนภาคใต  
พบวา สถาบันอุดมศึกษามีการสงเสริมคานิยมของ
เยาวชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต โดยรวมและ
เปนรายดานอยูในระดับมาก 

1.3 ดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม พบวา 
นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรม
ดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง ดานการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมอยูในระดับมาก ท้ังน้ีอาจเน่ืองมา 
จาก การอนุรักษศิลปวัฒนธรรมเปนภารกิจหลักท่ี
สําคัญอีกประการหนึ่งของสถาบันอุดมศึกษา มหาวิทยาลัย
รามคําแหงไดตระหนักในเร่ืองความสําคัญของการทํานุ
บํารุงศิลปวัฒนธรรมมาโดยตลอด ดวยเชื่อมั่นวา
วัฒนธรรมอันดีงามจะชวยปลูกฝงรากฐานอันดีงามของ
จิตใจ ชวยเสริมคุณคาใหบัณฑิตของมหาวิทยาลัย
รามคําแหงเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพของชาติ  

มหาวิทยาลัยไดสงเสริมสนับสนุนใหบุคลากร นักศึกษา 
และหนวยงานตางๆ ของมหาวิทยาลัยจัดกิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมหลากหลายอยางมีประสิทธิภาพตลอด
ปการศึกษา รวมท้ังเรงปลูกฝงจิตสํานึกใหนักศึกษาและ
บุคลากรของมหาวิทยาลัยใหรูจักคุณคา รูจักอนุรักษ 
ทํานุบํารุง และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมไทย ซึ่งเปน
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เอกลักษณและมรดกท่ีลํ้าคาของชาติ มหาวิทยาลัยไดมี
การจัดกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมท้ังภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัย ท้ังในสวนกลาง สวนภูมิภาค 
และตางประเทศ  นอกจากน้ี ยังใหความรวมมือกับ
หนวยงานภายนอกท้ังภาครัฐและเอกชน ในการจัด
กิจกรรมตางๆ ท้ังในและตางประเทศ ทําใหนักศึกษา
สนใจและมุงมั่นท่ีจะเขารวมกิจกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวกับ
ศิลปวัฒนธรรม ดังท่ี วิจิตร  สินสิริ (2534: 33) ไดกลาววา 
สถาบันอุดมศึกษาจึงตองมีการกําหนดพันธกิจของ
สถาบันอุดมศึกษาในดานการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 
มีหนวยงานสถาบันวัฒนธรรมข้ึนเพื่อเปนศูนยกลางใน
การดําเนินพันธกิจดานน้ีใหบรรลุวัตถุประสงคของ
มหาวิทยาลัย   เชนเดียวกับวัตถุประสงคของกิจกรรม
นักศึกษาที่ตองสงเสริมการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมโดย
มีการจัดกิจกรรมนักศึกษาดานศิลปวัฒนธรรม สอดคลอง
กับงานวิจัยของ นิรัชญา  หมอกรอง (2555: 62) ท่ีศึกษา
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรมโครงการโขนของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง พบวา นักศึกษามี
แรงจูงใจในการเขารวมกิจกรรม ดานการอนุรักษและ
ทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม ในระดับมาก สอดคลองกับ
งานวิจัยของวรณัฐ  ถ้ําทองถวิล (2552: บทคัดยอ) ท่ี
ศึกษาการมีสวนรวมของนักศึกษาตอการจัดกิจกรรม
นักศึกษาของวิทยาลัยราชพฤกษ พบวา นักศึกษาสนใจ
และรวมกิจกรรมท่ีเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมมากท่ีสุด 
ทํานองเดียวกันกับงานวิจัยของชัยชนะ มิตรสัมพันธ 
(2551: บทคัดยอ )  ท่ี ศึกษาความตองการเขารวม
กิจกรรมนันทนาการของนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลกลุมภาคกลาง พบวา นักศึกษามี
ความตองการการเขารวมกิจกรรมตางๆ ของทาง
มหาวิทยาลัยดานศิลปวัฒนธรรมมากท่ีสุด  

2. นักศึกษาชายและหญิง มีทัศนะตอการเขา
รวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง

ในแตละดานและโดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไป
ตามสมมติฐานที่ต้ังไว ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากการจัด
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมท่ีมหาวิทยาลัยจัดขึ้นไมมี
การกําหนดวาเหมาะสมกับเพศใด โดยนักศึกษาท้ังเพศ
ชายและเพศหญิงตางเห็นความสําคัญของการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม เพื่อสงเสริมคานิยมในตัว
ของนักศึกษาทางดานศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี และเอกลักษณอันดีงามของชาติ พัฒนา
ความรูความสามารถจากวัฒนธรรมของตนสามารถนํา
เอกลักษณความเปนไทยไปประกอบกับวิชาชีพได จึง
ทําใหนักศึกษาท้ังชายและหญิงมีทัศนะตอการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมไมแตกตางกัน  ดัง ท่ี
สําเนาว  ขจรศิลป (2538: 117) ไดกลาววา นักศึกษา
ในสถาบันอุดมศึกษาโดยท่ัวไปอยูระหวางวัยรุนตอน
ปลายและผูใหญตอนตน นักศึกษาท้ังหญิงและชายตาง
มีพละกําลังและความคิด มีความสนใจและความ
ตองการอยากรูอยากเห็น นักศึกษาสวนมากจึงมีความ
พรอมอยางเต็มท่ีท้ังทางดานการเรียนรู และการทํางาน
อยางเขมแข็งอดทนดวยอุดมการณและความบริสุทธิ์ใจ  
กิจกรรมนักศึกษาแตละประเภท สามารถตอบสนอง
ความสนใจ และความตองการสวนตัวของนักศึกษา  ซึ่ง
มีความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี การทํา
กิจกรรมใหนักศึกษาเกิดท้ังการเรียนรู ทักษะประสบการณ
อยางมากมาย ซึ่งทักษะและประสบการณหลายอยาง
ไมสามารถเรียนไดในชั้นเรียน  กจิกรรมนักศึกษาจึงเปน
เค ร่ืองมือ ท่ี สําคัญในการสงเสริมพัฒนาการของ
นักศึกษา สอดคลองกับงานวิจัยของมาณิตา  พรวราภา 
(2552: 64-65) ไดศึกษาเร่ือง การเขารวมกิจกรรมชมรม
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา 
นักศึกษาชายและหญิงเขารวมกิจกรรมชมรมตางๆ ไม
แตกตางกัน  
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3. นักศึกษาท่ีเปนสมาชิกกิจกรรมชมรมดาน
ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง ท่ีมีระยะเวลา
ในการเปนสมาชิกชมรมตางกันมีทัศนะตอการเขารวม
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยรามคําแหง
ดานการไดรับความรูความเขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรม 
และโดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก ระยะเวลาในการเปน
สมาชิกชมรมเปนสวนหนึ่งท่ีทําใหนักศึกษาเกิดความ
ผูกพัน และรูสึกวาตนเองเปนสวนหน่ึงของชมรม จาก
การทํากิจกรรมซ้ําๆ เปนระยะเวลานาน จนเกิดเปน
ประสบการณท่ีแตกตางกัน  สวนในดานการได รับ
ประสบการณจากการทํากิจกรรมของนักศึกษาน้ัน  
นักศึกษาท่ีมีประสบการณในการทํากิจกรรมมากกวา 3
ป มีความคิดเห็นแตกตางจากนักศึกษาท่ีมีประสบการณ
ในการทํากิจกรรมเพียง 1 ป เน่ืองจากนักศึกษาท่ีมี
ประสบการณในการทํากิจกรรมมากกวา 3 ป ไดสะสม
ประสบการณและพัฒนาความสามารถของตนอยาง
สม่ําเสมอจึงรูจักบริหารงานภายใตระเบียบและขอ 
บังคับ รูจักใชขอมูลเพื่อประกอบการตัดสินใจ มองเห็น
จุดเดนและจุดดอยของตนเองภายหลังจากการการทํา
กิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับ สุชาญ  โกศิน (2539: 1) กลาววา 
กิจกรรมชวยพัฒนานักศึกษาใหรูจักการทํางานเปน     
ทีม มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค ฝกการแกปญหาและ
การตัดสินใจ เพราะหากจะเปนผูนํากลุมในอนาคต 
หัวหนาหรือผูบริหาร ความรูพื้นฐานในสวนน้ีถือวา
จําเปนมาก สอดคลองกับงานวิจัยของธาริณี สุขจิตต 
(2544: 66) ไดศึกษาเร่ือง ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ี
เปนกรรมการบริหารชมรมตอการไดรับประโยชนจาก
การเข าร วมกิ จกรรมนั กศึ กษาของมหาวิ ทยาลั ย 
เกษตรศาสตร พบวา นักศึกษาที่เปนกรรมการบริหาร
ชมรมท่ีมีประสบการณในการดําเนินกิจกรรมนักศึกษา
แตกตางกัน ตางก็มีความคิดเห็นตอการไดรับประโยชน

จากการเขารวมกิจกรรมนักศึกษาของมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ในแตละดานโดยรวมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ  

สวนดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย
และดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยไมพบความ
แตกตาง ซึ่งไมเปนไปตามสมสติฐานที่ไดกําหนดไว 
ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจาก การดําเนินกิจกรรมนักศึกษาดาน
ศิลปวัฒนธรรม  เปนกิจกรรมท่ีจัดโดยกองกิจการ
นักศึกษารวมกับชมรมดานศิลปวัฒนธรรม การจัด
กิจกรรมจึงมีขอบขายและวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมและ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมแกนักศึกษา ดังน้ันรูปแบบ
โครงการตองเปนโครงการท่ีตรงกับวัตถุประสงค
ดังกลาวเพื่อสอดคลองกับนโยบาย  และพันธกิจ
(Mission) ของมหาวิทยาลัย จึงเปนเหตุใหนักศึกษาท่ีมี
ความแตกตางกันในเร่ืองของระยะเวลาในการเปน
สมาชิกชมรมเขามาในชมรมดานศิลปวัฒนธรรมจะ
ไดรับการสงเสริมคานิยมของสังคมไทยและดานการ
อนุ รักษ ศิลปวัฒนธรรมเหมือนกันอยู แล ว  ดั ง ท่ี
มหาวิทยาลัยรามคําแหง (2553: 1) กลาวไวในพันธกิจ 
(Mission) ดานการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมวา การ
ดําเนินกิจกรรมและพัฒนาองคกรดานศิลปวัฒนธรรม 
ปลูกฝงใหนักศึกษาและ บุคลากรตระหนักถึงคุณคา
ของวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถ่ิน สงเสริมใหมี
การผสมผสานกิจกรรมทางศิลปวัฒนธรรมเขากับ
ภารกิจดานอื่นๆ มุงอนุรักษศิลปวัฒนธรรมและเพิ่ม
บทบาทของสถาบันในขอบเขตท่ีกวางขวางย่ิงขึ้นอยาง
เปนรูปธรรม สอดคลองกับงานวิจัยของพระมหาสุวัฒน 
ปรือปรัง (2548: 70) ไดศึกษาเร่ือง ทัศนะของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยท่ีมีตอการ
จัดดําเนินงานกิจกรรมนักศึกษา พบวา ทัศนะของ
นักศึกษาท่ีมีตอการจัดดําเนินงานกิจกรรมนักศึกษา
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โดยรวมและเปนรายดาน จําแนกตามประสบการณการ
เขารวมกิจกรรมนักศึกษา ไมแตกตางกัน  

4. นักศึกษาท่ีสังกัดชมรมตางกันมีทัศนะตอ
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง ในแตละดานและโดยรวมไมแตกตางกัน 
ท้ังน้ีอาจเปนเพราะมหาวิทยาลัยรามคําแหงเปนสถาบัน 
การศึกษาท่ีใหความสําคัญกับศิลปวัฒนธรรมประจํา
ชาติไมวาจะเปนในเร่ืองของการอนุรักษ ทะนุบํารุง    
สืบทอด เผยแพร หรือใหการบริการสังคมดวยงานศิลปะ
แขนงตางๆ ซึ่งเปนการปลูกฝงคานิยม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ทัศนคติตางๆ ท่ีเก่ียวของกับนาฏศิลปดนตรี
ใหแกนักศึกษา ดังท่ีมหาวิทยาลัยรามคําแหง (2556: 4) 
กลาวไวในแผนปฏิบัติราชการหาปของสถาบันศิลปวัฒนธรรม
เฉลิมพระเกียรติ และวัตถุประสงคของสถาบันวา เพื่อ
การอนุรักษ สงเสริม สืบทอด และทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม 
เพื่อเผยแพรสูสังคมไทยและใหเปนท่ียอมรับในภูมิภาค
อาเซียน เสริมสรางคานิยม จิตสํานึก เพื่อความมั่นคง
ความเปนไทย บูรณาการศิลปวัฒนธรรมกับการเรียน
การสอน การบริการวิชาการ และการวิจัย เสริมสราง
องคความรูใหม สรางสรรค นวัตกรรมภูมิปญญาไทย 
เพื่อการพัฒนาท่ียั่งยืน จึงทําใหนักศึกษาท่ีเขารวม
ชมรมดานศิลปวัฒนธรรมใดก็ตาม ก็มีทัศนคติท่ีดีตอ
การเขารวมกิจกรรมไมแตกตางกัน สอดคลองกับ
งานวิจัยของเกษร  มาลา (2550: 2) ไดศึกษาเร่ืองความ
พึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอการใหบริการในงาน
กิจการนักศึกษาของสถาบันการบินพลเรือน พบวา 
นักศึกษาท่ีศึกษาในคณะท่ีแตกตางกัน มีทัศนะตอการ
รวมกิจกรรมนักศึกษาไมแตกตางกัน เชนเดียวกับ 
วรัญญา เทศนา (2547: 63) ไดศึกษาเร่ือง ความ
คิดเห็นของนักศึกษาวิทยาลัยนาฏศิลปตอการรวม
กิจกรรมการแสดงนาฏศิลป ดนตรีของวิทยาลัยนาฏศิลป 
พบวา นักศึกษาท่ีศึกษาในสาขาวิชานาฏศิลปไทย 

ดุริยางคไทย นาฏศิลปสากล และดุริยางคสากล มีความคิด 
เห็นวาการเขารวมกิจกรรมการแสดงนาฏศิลปดนตรี
ของวิทยาลัยนาฏศิลปโดยรวมและในแตละดานไม
แตกตางกัน 
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
การวิจัยเร่ือง ทัศนะของนักศึกษาท่ีมีตอการ

เขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
รามคําแหง ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 

1. ดานการได รับความรูความเขาใจเ ร่ือง
ศิลปวัฒนธรรมไทย ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาเห็นวา
เปนส่ิงท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม 
ดานการไดรับความรูความเขาใจเร่ืองศิลปวัฒนธรรม
ไทยในระดับมาก ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวา สถาบัน
ศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ กองกิจการนักศึกษา
และผูท่ีเก่ียวของควรใหความสําคัญในการพัฒนาการ
จัดดําเนินงานกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม โดยกระตุน
และปลูกจิตสํานึกใหนักศึกษาสนใจในการเขารวม
กิจกรรม สงเสริมและสนับสนุนใหนักศึกษาไดรับโอกาส
ในการเขารวมกิจกรรมการแสดงอยางท่ัวถึงทุกคน 
นอกจากน้ี เพื่อใหการจัดดําเนินงานกิจกรรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
ควรจัดกิจกรรมใหมีผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรมให
ความรู แลกเปล่ียนประสบการณแกนักศึกษาโดยตรง   
และมีอาจารยท่ีปรึกษาชมรมท่ีมีความรูความเขาใจ
ดานศิลปวัฒนธรรมดูแลและใหคําปรึกษาแกนักศึกษา 
พิจารณางานการจัดรูปแบบกิจกรรมท่ีมีความสําคัญ 
ท้ังท่ีไดรับมอบหมายจากมหาวิทยาลัย หนวยงานใน
ภาครัฐและเอกชน หรือจากองคกรตางๆ ใหมีปริมาณ
งานท่ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน และ
ศักยภาพของนักศึกษา พรอมท้ังสนับสนุนใหไดเผยแพร
ผลงานท้ังในและนอกประเทศดวย 
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2. ดานการสงเสริมคานิยมของสังคมไทย 
ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงท่ีไดรับจาก
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม  ดานการ
สงเสริมคานิยมของสังคมไทย อยูในระดับมาก ผูวิจัยมี
ขอเสนอแนะวา จากสภาพสังคมไทยท่ีเปล่ียนไปใน
ปจจุบัน  มหาวิทยาลัยควรสงเสริมและปลูกจิตสํานึกให
นักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของคานิยมของ
สังคมไทย เชน การแตงกายใหถูกระเบียบ การใชภาษาไทย
ท่ีไพเราะและถูกตอง ปฏิบัติตนอยางไทย มีมารยาท
และออนนอมถอมตนตอผูใหญ นิยมบริโภคขนมและ
อาหารไทย และใชชีวิตอยางพอเพียง เปนตน นอกจาก
การปฏิบัติตนดังกลาวแลวนักศึกษายังเปนแบบอยางท่ี
ดีใหแกบุคคลอื่นๆ อีกดวย โดยมหาวิทยาลัยควรจัด
กิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรมท้ังในและนอกหลักสูตร 
รณรงคใหนักศึกษาเห็นคุณคาของวัฒนธรรมไทย ไดแก 
การประชาสัมพันธ ปายนิทรรศการของมหาวิทยาลัย  
รณรงคใหคณะครูอาจารยประจํารายวิชาสอดแทรก
คุณธรรม จริยธรรม คานิยมความเปนไทยระหวางการ
จัดการเรียนการสอน การสนับสนุนและสงเสริมกิจกรรม
ตางๆ  ท่ี เ ก่ียวกับการเผยแพรกิจกรรมชมรมดาน
ศิลปวัฒนธรรมโดยนักศึกษาชมรมดานศิลปวัฒนธรรม 

3.  ดานการอนุ รักษ ศิลปวัฒนธรรมไทย 
ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาเห็นวาเปนส่ิงท่ีไดรับจาก
การเขารวมกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม  ดานการ
อนุ รักษ ศิลปวัฒนธรรมอยู ในระดับมาก  ผู วิจัยมี
ขอเสนอแนะวา มหาวิทยาลัย สถาบันศิลปวัฒนธรรม
เฉลิมพระเกียรติ กองกิจการนักศึกษา หรือหนวยงานท่ี
เก่ียวของ ควรใหการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมดาน

ศิลปวัฒนธรรม ไดแก งบประมาณ สถานท่ี บุคลากร 
อุปกรณ ส่ิงอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมฯลฯ 
แกนักศึกษาชมรมดานศิลปวัฒนธรรมใหเหมาะสมกับ
ลักษณะการจัดกิจกรรม เพื่อการจัดแสดงสาธิต จัด
นิทรรศการหรือกิจกรรมทางดานนาฏศิลป การแสดง ดนตรี 
การละเลนพื้นเมือง การจัดกิจกรรมตามขนบธรรมเนียม
ประเพณีไทยและทองถิ่นในการอนุรักษและเผยแพร
ศิลปวัฒนธรรรม มีการประชาสัมพันธใหทราบอยาง
ท่ัวถึงท้ังในและนอกมหาวิทยาลัย เชื่อมโยงกับชุมชน 
หนวยงานรัฐและเอกชนตางๆ ใหสนับสนุนการดําเนิน
กิจกรรมการเผยแพรศิลปวัฒนธรรมท้ังในและนอก
ประเทศ 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  

1. ควรมี กา ร ศึกษาความ พึ งพอใจห รือ
แรงจูงใจของนักศึกษาในการรวมกิจกรรมตางๆ ใน
มหาวิทยาลัยรามคําแหงท่ัวประเทศ เพื่อประโยชนใน
การปรับปรุงและพัฒนารูปแบบของกิจกรรมตางๆ ท่ี
ตรงตามความตองการของนักศึกษา 

2. ควรมีการศึกษาเ ร่ืองการสงเสริมหรือ
สนับสนุนกิจกรรมดานศิลปวัฒนธรรม เพื่อประโยชนใน
การปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร การเรียนการสอน 
การวางแผนและนโยบายท่ีตรงตามความตองการของ
นักศึกษา 

3. คว รมี ก า ร วิ จั ย อ งค ค ว าม รู ท า งด า น
ศิลปวัฒนธรรม ท่ีมาชวยในการสนับสนุนกิจกรรมของ
ชมรม และควรหาปจจัยดานตางๆ เพื่อการอนุรักษและ
สืบสาน อนุรักษศิลปวัฒนธรรมท่ียั่งยืนตอไป 
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