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การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิดที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
THE EFFECT OF INQUIRY CYCLE USING MIND-MAP TECHNIQUE 

TOWARD SCIENCE LEARNING ACHIEVEMENT AND ANALYSIS PROCESS 
OF MATHAYOMSUKSA 2 IN SRINAKHARINWIROT PRASARNMIT 

DEMONSTRATION SCHOOL (SECONDARY) 
 
ผูวิจัย   ธนลาวัณย  เพียรคา1                                 Thanalawam  Pealkha 
 
บทคัดยอ       

การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร สืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด  

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552  
จํานวน 48 คน ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการ
ทดลองแบบ One Group Pretest–Posttest Design 
และการวิเคราะหขอมูลโดยใช t-test for dependent 
sample  

ผลการศึกษาพบวา 
1. ผลสัมฤทธทางการเรียนวิทยาศาสตรของ

นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 

2. ความสามารถในการคิดวิ เคราะหของ
นักเรียนกอนและหลังไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ 0.01   

 
คําสําคัญ : การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 
5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด  การคิดวิเคราะห 
 
ABSTACT 

The purpose of this research was to 
compare science learning achievement and 
analysis process of matthayomsuksa 2 students 
at swu prasarnmit demonstration school before 
and after doing activity employed Inquiry Cycle 
using Mind-map Technique  

The samples used in this research were 
48 Matthayomsuksa 2 students at Srinaknarinwirot 
University Prasarnmit Demonstration School 
(Secondary), of the 2010 academic year. One 
Group Pretest–Postest was employed in this 
study. The data were analyzed by t-test for 
dependent sample. 
  The result are as following : 

1. Students’ learning achievements were 
significantly different before and after doing 

1อาจารยประจําวิชาวิทยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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activity employed inquiry Cycle using Mind-map 
Technique at .01 level 

2. Students’ analysis process were 
significantly different before and after doing 
activity employed inquiry Cycle using Mind–map 
Technique  at .01 level 
 
Keywords : inquiry cycle using mind-map 
technique  analysis process 
 
บทนํา 

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงในสังคม
ปจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตรเก่ียวของกับ
ชีวิตของคนทุกคนท้ังในการดํารงชีวิตและงานอาชีพ
ตางๆ เคร่ืองมือเคร่ืองใชส่ิงอํานวยความสะดวกใน
ชีวิตประจําวัน และในการทํางานลวนเปนผลของความรู
ทางวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและ
ศาสตรอื่นๆ 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 
24(2) การจัดกระบวนการเรียนรูตองดําเนินการคือฝก
ทักษะ กระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณและ
การประยุกตความรูมาใช เพื่อปองกันและแกไขปญหา 
จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544 
กําหนดไวในจุดมุงหมายของหลักสูตรวาหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานมุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ โดยกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคไว 9 ขอ 
ในขอ 4 มีทักษะกระบวนการโดยเฉพาะคณิตศาสตร 
วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การแกปญหาและทักษะใน
การดํารงชีวิต กรมวิชาการ (1) 

จากคํากลาวขางตน ครูซึ่งมีหนาท่ีเก่ียวของกับ
การจัดการเรียนการสอน ตองมีบทบาทสําคัญและ

ทบทวนบทบาทหนาท่ีวา การจัดการเรียนการสอนท่ี
กําลังดําเนินการอยู สามารถทําใหนักเรียนเปนไปตามท่ี
หลักสูตรการศึกษาขั้นฐานพุทธศักราช 2544 ตองการ
หรือไม โดยเฉพาะการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพ
ของสมองและสติปญญาของมนุษยใหมีการคิดวิเคราะห 
(Analytical Thinking) ซึ่งการคิดวิเคราะหเปนรากฐาน
สําคัญของการเรียนรูและการดําเนินชีวิต บุคคลท่ีมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะหจะมีความสามารถใน
ดานอื่นตามมาดวย ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2) เชน การคิด
วิเคราะห (Creative thinking) การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) 

การใชความคิดเปนกลไกของสมองมนุษยซึ่ง
ควรไดรับการฝกฝนและการเรียนรูเพื่อใหสมองได
ทํางานอยางมีประสิทธิภาพและเปนกลไกท่ีสําคัญอยาง
ยิ่งในการพัฒนาความคิด ซึ่งคุณภาพของสมองก็มิได
อยูท่ีการมีสมอง แตหากอยูท่ีวิธีการใชสมองเปนสําคัญ 
ซึ่งถูกควบคุมดวยสมองแตละซีกสมองซีกซายจะควบคุม
ความคิดท่ีมีระบบ ความคิดท่ีมีการใชเหตุผล สวนสมอง
ซีกขวาควบคุมเกี่ยวกับอารมณ ความรูสึก ประสบการณ 
ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2) ดังน้ันกระบวนการจัดการ
เรียนรูจึงตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตาม
ศักยภาพซึ่งศักยภาพในการเรียนรูของมนุษยขึ้นอยูกับ
การทํางานรวมกันของสมองซีกซายและซีกขวา ใน
กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตรในหองเรียน
สวนใหญเปนการเรียนการสอนทางดานเน้ือหา  การคิด
ท่ีมีเหตุผล การแกปญหา ซึ่งเปนการใชสมองซีกซาย 
สวนสมองซีกขวาซึ่งควบคุมเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  
จินตนาการ ศิลปะ คิดวิเคราะหการเคล่ือนไหวใชอารมณ 
การมองภาพรวม 

ผังความคิด (Mind Map) เปนการนําทฤษฎี
ของสมองไปใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มท่ีโดยโทนี     
บูซาน นักการศึกษาชาวอังกฤษเปนผูใหกําเนิด  โดย
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พัฒนามาจากการบันทึกแบบเดิมท่ีบันทึกดวยอักษร 
เปนบรรทัด เปนแถว ใชปากกา หรือดินสอสีเดียว มา
เปนการบันทึกดวย คําภาพ สัญลักษณแบบแผเปนรัศมี
ออกรอบๆ ศูนยกลางและใชสีเสน ผูเรียนสามารถใชผัง
ความคิดในการเรียนการสอนและสามารถใชใน การ
วางแผนการตัดสินใจ การเตรียมพูดในท่ีสาธารณะ  
การแกปญหา เขียนบทความและชวยจํา เพราะผัง
ความคิดเปนการทํางานรวมกันของสมองซีกซายและ
ซีกขวาไดอยางสมดุลกัน การคิดท่ีมีเหตุผล การแก 
ปญหา ซึ่งเปนการใชสมองซีกซาย สวนสมองซีกขวาซึ่ง
ควบคุมเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค จินตนาการ ศิลปะ  
คิดวิเคราะห การเคล่ือนไหว ใชอารมณ การมองภาพรวม 
ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2) 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรไดรับการปรับปรุง
แกไขมาตลอดแตปจจุบันก็ยังพบอุปสรรคอีกมากมาย 
ผูเรียนสวนใหญมีความเห็นตรงกันวาวิทยาศาสตรเปน
วิชาท่ียาก ทําใหมีปญหาในการเรียนรูวิทยาศาสตร จึง
ทําใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา เพื่อสรางคนใหคิดเปน 
ทําเปน มีคุณธรรมและจริยธรรม กระบวนการเรียนการ
สอนท่ีจะทําใหผูเรียนเกิดการคิดเปน ทําเปน มีคุณธรรม
และจริยธรรมและเปนไปตามมาตรฐานการเรียนรูดวย
การจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS 

การจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียน
ไดเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูจากกลุม มีการทํางานรวม 
กันเปนกลุมและสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง 
มี 5 ขั้นตอนคือ ขั้นสรางความสนใจ (Engage) ขั้นสํารวจ
และคนหา (Explore) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explian) 
ขั้นขยายความรู (Elaborate) ขั้นประเมิน (Evaluate)  
สุนิตย  ขอสุก (3) 

จากสภาพปญหาการจัดการเรียนการสอนใน
ปจจุบันและแนวคิดดังกลาว จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะ
ศึกษาการสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 
จะทําใหเกิดผลดีกับนักเรียนในดานผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห ซึ่งจะเปน
แนวทางในการพัฒนาการจัดการเ รียนการสอน
วิทยาศาสตรตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 กอน
และหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร สืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 กอนและ
หลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร สืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
1.1 การศึกษาคนควาคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิง

ทดลอง ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลอง
แบบ one group pre -test  post-test design โดยผูวิจัย 
 
ดําเนินการทดลองกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 2 
โรงเรียนสาธิ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 
หองเรียน จํานวน 48 คน ไดมาโดยการเลือกแบบ
เจาะจง ท้ังน้ีใชเวลาในการทดลอง 21 คาบ คาบละ 45 
นาที 
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ตัวแปรอิสระ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
- การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผัง
ความคิด 

ตัวแปรตาม 

 

- ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะ 
หาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิดชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 2 สาระท่ี 6 : กระบวนการเปล่ียนแปลง
ของโลก หนวยการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง บรรยากาศของเรา 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห  
 
วิธีดําเนินการทดลอง 

ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับนักเรียนระดับมัธยม 
ศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2552 จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 48 คน ไดมาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง ท้ังน้ีใชเวลาในการทดลอง 21 คาบ 
คาบละ 45 นาที โดยมีขั้นตอนดําเนินการทดลอง ดังน้ี 

1. สุมนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 1 
หองเรียนจากหองเรียน 6 หอง และเปนกลุมทดลองโดย
การสุมแบบเจาะจง 

2. ทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชแบบ         
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนใน
เน้ือหา “บรรยากาศของเรา” ใชเวลาสอน 21 คาบ คาบละ 
45 นาที 

4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว จึงทํา
การทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรียนใชแบบ 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิเคราะหชุดเดิม 

5. นําผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความ 
สามารถในการคิดวิเคราะหท่ีไดมาวิเคราะหโดยใช
วิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานตอไป 

 
การวิเคราะหขอมูล 

เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ีย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
คิดวิเคราะหของนักเรียน กอนเรียนและหลังเรียน โดย
ใช t-test  for dependent Sample 
 
ผลการวิจัย 

การสอนโดยใชเทคนิคผังความคิดเพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรและความ 
สามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 สรุปผลไดดังน้ี 
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียน กอนและหลังไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01 

2. ความสามารถในการคิดวิ เคราะหของ
นักเรียน กอนและหลังไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCSโดยใชเทคนิคผังความคิด  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.01 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของ
นักเรียน กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิดมี
ความแตกตางกัน 

2. หลังไดรับการสอนดวยวิธีการจัดการเรียนรู
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิค
ผังความคิด นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห
สูงขึ้น ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด มีความ
แตกตางกัน 
 
สรุปและอภิปรายผล 

จากการ ศึกษาผลสัมฤทธิ์ ทางการเ รียน
วิทยาศาสตร ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ (ฝายมัธยม) ท่ีไดรับการสอนแบบวัฏจักร
สืบเสาะหาความรู 5EsBSCSโดยใชเทคนิคผังความคิด 
จากการศึกษาผลการทดลอง ผูวิจัยอภิปรายผลตาม 
ลําดับดังตอไปน้ี 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนวิชาวิทยาศาสตรกอนและหลังไดรับการสอน
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใช

เทคนิคผังความคิด พบวาหลังไดรับการสอนแบบวัฏ
จักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผัง
ความคิด แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 สามารถอภิปราย
ผลการทดลองไดดังน้ี 

การจัดการเรียนการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะ 
หาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิดเปน
กระบวนการจัดการเรียนรู ท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูดวย
ตนเอง เรียนรูจากกลุม มีการทํางานรวมกันเปนกลุม  
และสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง นอกจาก  
น้ันยังพัฒนาดานกระบวนการคิดใหกับผูเรียน อาทิ
เชน  กระบวนการคิดวิเคราะห  กระบวนการคิดแก 
ปญหา  กระบวนการคิดสรางสรรค สุนิตย  ขอนสุก (3) 
เพื่อใหผูเรียนจัดระบบความคิดท่ีมีประสิทธิภาพในการ
เชื่อมโยงความคิดตางๆ เขาดวยกัน การจัดลําดับ
ความสําคัญการใหนํ้าหนัก การผูก การตอความคิดเห็น
หรือขอมูลตางๆ ใหเขากันอยางมีระเบียบกอนท่ีจะส่ือ
ออกมา ใหผูอื่นเขาใจตามจุดมุงหมายของผูเขียน และ
นําความรู ท่ีได ไปใชในชีวิตประจําวัน  โดยใชวิชา
วิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เปนแกน ซึ่งการ
ดําเนินกิจกรรมของผูวิจัยมุงใหการเรียนการสอนเปนไป
ตามข้ันตอนท้ัง 5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นสรางความสนใจ 
(Engage) เปนการแนะนําบทเรียน กิจกรรมจะประกอบ
ไปดวยการซักถามปญหา การทบทวนความรูเดิม การ
กําหนดกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในการเรียนการสอนและ
เปาหมายที่ตองการ 2) ขั้นสํารวจและคนหา (Explore) 
ขั้นน้ีจะเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชแนวคิดท่ีมีอยูแลวมา
จัดความสัมพันธกับหัวขอท่ีกําลังจะเรียนใหเขาเปน
หมวดหมู ถาเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการทดลอง การ
สํารวจ การสืบคนดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร รวมท้ัง
เทคนิคและความรูทางการปฏิบัติ จะดําเนินไปดวยตัว
ของนักเรียนเอง โดยมีครูทําหนาท่ีเปนเพียงผูแนะนํา
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หรือผูเร่ิมตน 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  (Explian) ใน
ขั้นตอนน้ีกิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรูจะมีการนํา
ความรูท่ีรวบรวมมาแลวในขั้นท่ี2 มาใชเปนพื้นฐานใน
การศึกษาหัวขอหรือแนวคิดท่ีกําลังศึกษาอยู กิจกรรม
อาจประกอบไปดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลง
ความรูตางๆ และนําขอมูลมาอภิปราย 4) ขั้นขยายความรู 
(Elaborate) ในขั้นตอนน้ีจะเนนใหนักเรียนไดนําความรู
หรือขอมูลจากข้ันท่ีผานมาแลว ขั้นท่ี 2 และ3 มาใช 
กิจกรรมสวนใหญอาจเปนการอภิปรายภายในกลุมของ
ตนเอง เพื่อลงขอสรุปท่ีแสดงถึงความเขาใจใชทักษะ
กระบวนการและความสัมพันธระหวางความรูตางๆ ท่ี
เกิดขึ้นจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสปรับแนวความคิด
หลักของตนเองในกรณีท่ีไมสอดคลองหรือคลาดเคล่ือน
จากขอเท็จจริง 5) ขั้นประเมิน (Evaluate) เปนขั้นสุดทาย
ของการเรียนรูในขั้นน้ีครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดตรวจ
สอนแนวคิดหลักท่ีตนเองไดเรียนรูมาแลว โดยการ
ประเมินตนเองถึงแนวความคิดท่ีไดสรุปไวแลวในข้ันท่ี4 
วามีความสอดคลองหรือถูกตองมากนอยเพียงใด และ
มีการยอมรับมากนอยเพียงใด ขอสรุปท่ีไดจะนําไปเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอไป ท้ังน้ีจะรวมการประเมินผล
ของครูตอการเรียนรูของนักเรียนดวย การจัดกิจกรรม
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหของ
นักเรียน ทําใหนักเรียนเขาใจเน้ือหามากข้ึน นอกจากน้ี 
กิจกรรมการเรียนรู ยังใชสถานการณในชีวิตจริงเปน
ตัวเชื่อมใหนักเรียนไดเขาใจเน้ือหาอยางลึกซึ้งขึ้น ซึ่ง
สรุปวาปญหาท่ีมาจากสถานการณในชีวิตจริง จะ
กระตุนใหมีการคิดท่ีซับซอน ขยายความเขาใจของ
นักเรียนอยางสมเหตุสมผล และทําใหนักเรียนมีความ
ลึกซึ้งในเน้ือหามากขึ้น นอกจากน้ีการสอนแบบวัฏจักร
สืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 
จะมุงเนนกิจกรรมการเรียนการสอนบนพื้นฐานท่ียึด
ผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมใน

การเรียนอยางแทจริง คือผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง คิด
เอง ทําเอง แกปญหาเอง ซึ่งครูมีหนาท่ีคอยแนะนําและ
ใหความชวยเหลือ ซึ่งจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ไดดีมีเสรีภาพในการปฏิบัติและเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองทีละข้ันตอนอยางมีระบบ สงผลใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู และเขาใจเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน ซึ่งปจจัย
ดังกลาวยังทําใหนักเรียนมีโอกาสคนควาและวิเคราะห
เชิงลึกและกวางไดหลายแงมุม นักเรียนมีมุมมองของ
ความรูในบริบทของการดําเนินชีวิตตามสภาพจริง รวม 
ท้ังประยุกตทักษะไดอยางเหมาะสมซึ่งสอดคลองกับ 
สมจิต สวธนไพบูลย (4) ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรมท่ีให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการคิด และตัดสินใจดวยตนเอง 
เปนการสรางประสบการณการเรียนรู ผูเรียนสามารถ
ศึกษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนอยาง
แทจริง นอกจากน้ีผูเรียนมีเสรีภาพในการปฏิบัติ ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการ
เรียนรูของ จอรน ดิวอี้ ท่ีกลาววา การเรียนรูจะเกิดไดดี 
ตองเปนการเรียนรูท่ีเกิดจากการปฏิบัติ ผูเรียนไดเรียนรู
จากประสบการณจริงโดยการผสมผสานความรู เปน
การเพิ่มศักยภาพของผูเรียน และผูเรียนสามารถนํา
ความรูท่ีไดไปใชในชีวิตจริง  ดังน้ันผูวิจัยไดใชการสอน
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิค
ผังความคิด จึงสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีขึ้นและมีความกระตือรือรนท่ีจะทําผังความคิด
ดวยตนเอง 

จากเหตุผลดังกลาวสนับสนุนไดวา ผูเรียนท่ี
ไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS   
โดยใชเทคนิคผังความคิด มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร หลังไดรับ การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01 
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2. ความสามารถในการคิดวิ เคราะหของ
นักเรียน กอนและหลังไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCSโดยใชเทคนิคผังความคิด  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 สามารถอภิปรายผลการ
ทดลองไดดังน้ี 

จากการทดลองพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอน
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใช
เทคนิคผังความคิด มีความสามารถในการคิดวิเคราะห
แตกตางกัน เน่ืองจากผูเรียนมีความสนใจในการเรียนรู 
มีการคิดวิเคราะหแตกตางกัน หลังได รับการสอน
แบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใช
เทคนิคผังความคิด ทําใหผูเรียนมีความสนุกสนุกสนาน 
และสามารถนําประสบการณเดิมเชื่อมโยงกับความรู
ใหมไดเปนอยางดี ดวยการขยายความรูและสามารถ
นําไปประยุกตในชีวิตประจําวันจึงสงผลใหผูเรียน มีการ
พัฒนาการคิดวิเคราะหเพิ่มขึ้นตางกัน นอกจากน้ี การ
สอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใช
เทคนิคผังความคิด เปนลักษณะการทํางานรวมกันของ
สมองซีกซายและซีกขวาโดยสมองซีกซายจะทําหนาท่ี
ในการวิเคราะหคํา ภาษา สัญลักษณ ระบบ ลําดับ 
ความเปนเหตุเปนผล ตรรกวิทยา สมองซีกขวาจะทํา
หนาท่ีในการสังเคราะห คิดสรางสรรค จินตนาการ 
ความงาม ศิลปะ เมื่อผูเรียนพยายามถายทอดความคิด
ออกมาในรูปของแผนผังความคิด เปนการจัดระบบ
สาระสนเทศที่ผูเรียนปรับเขาโครงสรางทางสติปญญา
ของผูเรียนซึ่งสอดคลองกับ ไซซเวอร ความคิดเปนส่ิงท่ี
เรียนรูและสามารถพัฒนาไดโดยเปดโอกาสใหผูเรียน
ฝกประสบการณในการคิดคนหาดวยตนเองชวยพัฒนา
ทักษะการคิด ใหคิดเปน คิดรับรู คิดรอบคอบ คิดอยาง
มีหลักการและมีเหตุผล ซึ่งการจัดการเรียนรูดังกลาวจะ
ชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหเปนอยางดี การคิด เปน

ความสามารถท่ีจะเขาถึงหรือนําไปสูขอสรุปท่ีถูกตอง
จากเน้ือหา ท่ีกําหนดใหผูตองสรางความคิดเก่ียวกับ
คุณสมบัติเชิงนามธรรม ท่ีกลาววา การจัดกิจกรรมท่ีให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการคิด และตัดสินใจดวย 
ตนเอง เปนการสรางสมบัติเชิงนามธรรม จากความสัมพันธ
ในสถานการณของปญหา จากน้ันจึงตรวจสอบความ
ถูกตองและอธิบายยืนยันขอสรุป ขอสรุปจะถูกรวบรวม
ไวในรูปของความคิดใหม นอกจากน้ัน การคิดวิเคราะห 
หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ จําเปนตองใชเหตุผลท่ี
ดีเพื่อนําไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผล และคุณลักษณะ
การคิดวิเคราะหหรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ัน
การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCSโดย
ใชเทคนิคผังความคิดจะทําใหผูเรียนมีการพัฒนาการ
คิดวิเคราะหดีขึ้น 
   จากเหตุผลดังกลาวสนับสนุนไดวา ผูเรียนท่ี
ไดรับการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS    
โดยใชเทคนิคผังความคิด มีความสามารถในการคิด
วิเคราะหของนักเรียน หลังไดรับการสอนแบบวัฏจักร
สืบเสาะหาความรู 5EsBSCSโดยใชเทคนิคผังความคิด  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01  
 
ขอเสนอแนะ 

1. เน่ืองจากการเขียนผังความคิดมีหลาย
เทคนิค ผูเรียนจะคุนเคยกับเทคนิคเดิมท่ีมีรูปแบบตาง
จากผูวิจัยกําหนด การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด ตองให
ความรูวิธีการเขียนผังความคิด กับผูเรียนและฝกจน
ชํานาญ 

2. การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 
5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด มุงสงเสริมให
ผูเรียนหาความรู ความคิดและแกไขปญหาดวยตนเอง
อยางมีระบบ แตผูเรียนยังขาดการคิดอยางเปนระบบ 
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ควรจะเพิ่มเวลาในการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหา
ความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิดใหมากขึ้น 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

1. ควรนํารูปแบบการสอนน้ีไปปรับปรุง แลว
วัดความสามารถทางสมองในดานอื่น 

2. ควรนํารูปแบบการสอนน้ีไปใชกับนักเรียน
โรงเรียนอื่นๆ ท่ีไมใชโรงเรียนสาธิต เพื่อตรวจสอบวา

การสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู 5EsBSCS โดย
ใช เทคนิคผังความคิดมีประสิทธิภาพกับนักเรียน
โรงเรียนท่ัวไปหรือไม 

3. ควรนํารูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบ
เสาะหาความรู 5EsBSCS โดยใชเทคนิคผังความคิด 
ไปทดลองใชกับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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