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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคหลักเพื่อสรางชุด
ทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับในการเรียนการสอน
ภาคปฏิบัติ วิชางานชางพื้นฐาน ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 
3 โดยใชรูปแบบการวิจัย ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินงาน 
ดังน้ี (1) สรางและทดสอบประสิทธิภาพของชุดทดลอง
วงจรไฟฟากระแสสลับ โดยผูวิจัยสรางชุดทดลอง
วงจรไฟฟากระแสสลับขึ้นมา แลวปรับปรุงขอบกพรอง
ตางๆ จึงนํามาใชการทดลองตอวงจรซ้ํา 3 คร้ัง เพื่อให
ไดผลการทดลองท่ีถูกตอง (2) วิเคราะหคุณภาพชุดทดลอง 
และคูมือการใช โดยผูเชี่ยวชาญ และ (3) หาประสิทธิภาพ
ของชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ โดยใชการทดลอง
แบบ one-group post –test only กับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2553 
ท่ีเรียนวิชางานชางพื้นฐาน จํานวนรวม 30 คน  

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
1. ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึน

มีประสิทธิภาพ 99.2/95.87 ซึ่งไดผลมากกวาเกณฑท่ีต้ัง
ไว (90/90) แสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ี
สรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 

2. ความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจร 
ไฟฟากระแสสลับของนักเรียนมีคาเฉล่ียเทากับ 23.97  
เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนนท่ีต้ังไวพบวามี

คาสถิติทีเทากับ 0.08  ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็น
วา คาเฉล่ียความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจร 
ไฟฟากระแสสลับของนักเรียนไมแตกตางจากเกณฑ
ท่ีต้ังไว หรือกลาวไดวาคะแนนความรูความเขาใจ
เก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียน
เปนไปตามเกณฑท่ีต้ังไว 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการ
สอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับอยูในระดับ
มากมีคาเฉล่ียเทากับ 3.81   
 
คําสําคัญ : ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ  วงจร 
ไฟฟากระแสสลับ  งานชางพื้นฐาน 

 
ABSTRACT 

The purposes of this research were 1) to 
construct and test the efficiency of alternate 
circuit sets by improving all systems and trying it 
out for 3 times to get the result correctly.  2) to 
analyze the quality of alternate circuit sets and 
usage manual by experts. 3) to investigate the 
efficiency of alternate circuits by using 
experiment of one-group post-test only. The 
samples of this study were 30 Mattayomsuksa 3 
students from Srinakharinwirot University of 

1อาจารยประจําโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
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Prasarnmit Demonstration School (Secondary) in 
the first semester of the academic year 2010.   

The findings were as follows : 
1. The experimental alternate circuit sets 

used in teaching and learning were effective as 
indicated by the statistic value of 99.2/95.87 
comparing with the set criteria of 90/90 

2. The students understood and had 
knowledge of alternate circuits as indicated by 
statistic value at 0.93.  This shows that statistic 
value of students’ understanding at alternate 
circuits was not different from the expected 
criteria. 

3. The students’ satisfaction with the use 
of experimental alternate circuits in teaching and 
learning was significantly high at a level of 3.81 
 
Keywords : Construction of Alternate Circuit 
Board  Alternating circuit current  Basic Craft 
Work. 
 
บทนํา 

วิชางานชางพื้นฐาน เปนวิชาหนึ่งในกลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี (อุตสาหกรรม
และเกษตรกรรม) เปนกลุมสาระท่ีชวยพัฒนาใหผูเรียน 
มีความรู ความเขาใจ มีทักษะพื้นฐานท่ีจําเปนตอการ
ดํารงชีวิต และรูเทาทันการเปล่ียนแปลง สามารถนํา
ความรูเก่ียวกับการดํารงชีวิต การงานอาชีพและเทคโนโลยี
มาประยุกตใชในการทํางานอยางมีความคิดสรางสรรค  
และแขงขันในสังคมไทยและสากล เห็นแนวทางในการ
ประกอบอาชีพ รักการทํางาน และมีเจตคติท่ีดีตอการ
ทํางาน สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางพอเพียง

และมีความสุข  กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี มุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวมเพื่อใหมี
ความรูความสามารถ มีทักษะในการทํางาน เห็นแนวทาง
ในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอไดอยางมี
ประสิทธิภาพ โดยมีสาระสําคัญดังน้ี 

- การดํารงชีวิตและครอบครัว เปนสาระเกี่ยวกับ
การทํางานในชีวิตประจําวัน การชวยเหลือตนเอง  
ครอบครัว  และสังคมไดในสภาพเศรษฐกิจท่ีพอเพียง
ไมทําลายส่ิงแวดลอม เนนการปฏิบัติจริงจนเกิดความ
มั่นใจและภูมิใจในผลสําเร็จของงาน เพื่อใหคนพบ
ความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง 

- การออกแบบและเทคโนโลยี เปนสาระ
เก่ียวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษยอยาง
สรางสรรค โดยนําความรูมาใชกับกระบวนการเทคโนโลยี 
สรางส่ิงของเคร่ืองใช วิธีการ หรือเพิ่มประสิทธิภาพใน
การดํารงชีวิต 

- เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร เปน
สาระเกี่ยวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ การ
ติดตอส่ือสาร การคนหาขอมูล การใชขอมูลและสารสนเทศ  
การแกปญหาหรือการสรางงาน คุณคาและผลกระทบ
ของเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 

- การอาชีพ เปนสาระเกี่ยวกับทักษะท่ีจําเปน
ตออาชีพ เห็นความสําคัญของคุณธรรม จริยธรรม และ
เจตคติท่ีดีตออาชีพ ใชเทคโนโลยีไดเหมาะสม เห็นคุณคา
ของอาชีพสุจริต และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
(กรมวิชาการ.2551: 4) 

คุณภาพผูเรียนเมื่อจบระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี 3 จะเขาใจกระบวนการทํางานท่ีมีประสิทธิภาพใช
กระบวนการกลุมในการทํางาน มีทักษะการแสวงหา
ความรู ทักษะกระบวนการแกปญหา และทักษะการ
จัดการมีลักษณะนิสัยการทํางานท่ีเสียสละ มีคุณธรรม  
ตัดสินใจอยางมีเหตุผลและถูกตอง และมีจิตสํานึกใน
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การใชพลังงาน ทรัพยากร และส่ิงแวดลอมอยางประหยัด
และคุมคา เขาใจกระบวนการเทคโนโลยีและระดับของ
เทคโนโลยี มีความคิดสรางสรรคในการแกปญหาหรือ
สนองความตองการ สรางส่ิงของเคร่ืองใชหรือวิธีการ
ตามกระบวนการเทคโนโลยีอยางถูกตองและปลอดภัย  
โดยถายทอดความคิดเปนภาพฉายเพ่ือนําไปสูการ
สรางชิ้นงานหรือแบบจําลองความคิดและการรายงาน
ผล  เลือกใชเทคโนโลยีอยางสรางสรรคตอชีวิต สังคม  
ส่ิงแวดลอม และมีการจัดการเทคโนโลยีดวยการลดการ
ใชทรัพยากร หรือเลือกใชเทคโนโลยีท่ีไมมีผลกระทบกับ
ส่ิงแวดลอม 

งานชางเปนงานท่ีมีคุณคาและความสําคัญ
เก่ียวของกับการดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวันของ
มนุษยเปนสวนใหญ การมีความรูความเขาใจสามารถ
ปฏิบัติงานตามกระบวนการทักษะทางชางอยางถูกวิธีก็
จะเปนประโยชนตอการนําไปใชในการดํารงชีวิตประจําวัน
ไดเปนอยางดี ท้ังในเร่ืองการเลือก การใช การดูแล
บํารุงรักษา การซอมแซมปรับปรุงแกไข การสรางหรือ
ผลิตชิ้นงาน วัสดุส่ิงของ เคร่ืองมือเคร่ืองใชในงานชาง 
รวมท้ังการประดิษฐนวัตกรรมในเชิงอนุรักษธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมตางๆ ท่ีจะนํามาตอบสนองความ
ตองการปจจัยส่ีของมนุษย ท้ังในเร่ืองอาหาร ท่ีอยูอาศัย  
เคร่ืองนุงหม และยารักษาโรค ใหมีความสมบูรณมาก
ยิ่งขึ้น เชน สรางบานเรือนท่ีอยูอาศัยท่ีมีความคงทน  
สรางส่ิงชวยอํานวยความสะดวกในการทํากิจกรรมตางๆ 
ในชีวิตประจําวัน เชน หมอหุงขาวไฟฟา เตาไมโครเวฟ 
โทรทัศน โทรศัพท เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองคอมพิวเตอร 
ลวนมีพื้นฐานมาจากงานชางท้ังส้ิน (มนตรี ไรขิง และ  
ศิริรัตน  ฉัตรศิขรินทร. 2548: 3) 
 สําหรับการสอนงานไฟฟาเปนงานชางท่ีตอง
ใชความรู  ทักษะและกระบวนการทางชางในการใช
เคร่ืองมือวัสดุอุปกรณดวยความปลอดภัยในการสราง

หรือผลิตและปรับปรุงชิ้นงานทางไฟฟา เชน การเดิน 
สายตอวงจรไฟฟาภายในบาน การตอสายไฟฟาตาม
แบบมาตรฐาน การซอมแซมเคร่ืองใชไฟฟาตางๆ การ
ประดิษฐคิดคนวงจรไฟฟาใหมๆ งานไฟฟาจึงเปนงาน
ชางพื้นฐานท่ีสําคัญอีกแขนงหน่ึง เพราะในยุคปจจุบัน
การดํารงชีวิตของมนุษยเก่ียวของกับไฟฟาเปนอยาง
มาก อุปกรณเคร่ืองใชตางๆ จําเปนตองอาศัยไฟฟาใน
การทํางาน ชวยใหมนุษยมีคุณภาพท่ีดีขึ้น (มนตรี  ไรขิง 
และศิริรัตน  ฉัตรศิขรินทร. 2548: 6) 

เพราะฉะน้ันวิธีการสอนงานไฟฟามีหลายวิธี  
เน่ืองจากงานไฟฟามีลักษณะอันตรายและตองมีความรู  
ฝกฝนทักษะปฏิบัติ  ส่ือการเรียนการสอนจึงมีบทบาท
สําคัญท่ีจะทําใหครูสามารถใชส่ือ การสอนท่ีมีคุณภาพ
ได  เน่ืองจากส่ือการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพจะทําให
นักเรียนเกิดทักษะและสามารถสรางองคความรูจากส่ือ
ท่ีเรียนได แตการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดมากหรือนอยข้ึนอยู
กับระดับปฏิบัติ โดยเฉพาะนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
จําเปนตองไดรับการฝกปฏิบัติใหมากยิ่งขึ้น  (สิปปนนท  
เกตุทัต. 2541: 15) เน่ืองจากการใชส่ือการเรียนการสอน
จะชวยใหนักเรียนเกิดความคิดรวบยอด นักเรียนจะได 
รับประสบการณท้ังทางตรงและทางออม สงผลใหเกิด
ความคงทนในการเรียนรู และเปนส่ือเชื่อมโยงความ
เปนรูปธรรมกับนามธรรม ทําใหเกิดความเขาใจใน
เร่ืองราวท่ีศึกษาไดงายข้ึน ดังน้ันชุดทดลองจึงเปนส่ือ
การเรียนการสอนประเภทหน่ึงท่ีสามารถพัฒนาความรู
ทักษะและประสบการณใหแกนักเรียนไดเปนอยางดี 

จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจสรางชุด
ทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ เพื่อใชเปนส่ือการเรียน
การสอนใหนักเรียนไดรับความรู ทักษะ ความชํานาญท่ี
ถูกตอง ผูวิจัยคิดวาการสอนโดยใชชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับ  ซึ่งเปนการสอนเทียบเทาการปฏิบัติจริง
เพราะสอนใหนักเรียนทุกคนลงมือปฏิบัติกับชุดทดลอง
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วงจรไฟฟากระแสสลับ จะสามารถใชงานไดจริงในการเรียน
การสอนวิชางานชางพื้นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ 
2. เพื่อประเมินประสิทธิภาพของชุดทดลอง

วงจรไฟฟากระแสสลับในการเรียนการสอนตามเกณฑ 
90/90 

3. เพื่อศึกษาความรู ทักษะปฏิบัติ และประเมินผล
ความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับของ
นักเรียนกับเกณฑท่ีต้ังไว 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนการ
สอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียน 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ีทําใหไดชุดทดลองวงจรไฟฟา

กระแสสลับท่ีมีประสิทธิภาพเพื่อใชในการเรียนการสอน
ภาคปฏิบัติ วิชางานชางพื้นฐาน ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
สมมติฐานการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยไดกําหนดสมมติฐานไว
ดังน้ี 

1. นักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการ
ตอวงจรไฟฟากระแสสลับผานเกณฑท่ีกําหนด 

2. นักเรียนมีทักษะปฏิบั ติในการตอวงจร 
ไฟฟากระแสสลับผานเกณฑท่ีกําหนด 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอน
ดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับอยูในระดับมาก 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังน้ีมีการดําเนินการ 3 ขั้นตอน  

ซึ่งแตละข้ันตอนมีขอบเขตดังน้ี 
ตอนท่ี 1 การสรางและทดสอบประสิทธิภาพ

ของชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ ซึ่งผูวิจัยไดออกแบบ
และสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับเปนตนแบบ
จํานวน 1 ชุด พรอมคูมือการใชชุดทดลอง  ดังน้ี 

1. ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ ซึ่งนักเรียน
สามารถดําเนินการทดลองไดจากคูมือการใชชุดทดลอง
ท่ีกําหนดให 

2. ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีสรางข้ึน
ไดรับการทดสอบประสิทธิภาพโดยผูวิจัยทําการทดสอบ
เบื้องตนและทําการทดลองโดยดําเนินการทดลองซ้ํา 3 
คร้ัง   

ตอนที่ 2 การประเมินคุณภาพชุดทดลองวงจร 
ไฟฟากระแสสลับและคูมือการใชชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับ 

การประเมินคุณภาพชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับและคูมือการใชชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับ ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน  

ตอนที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุดทดลอง
วงจรไฟฟากระแสสลับ โดยใชเกณฑ 90/90 
 

1. แหลงขอมูลท่ีใชทดลอง 
1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียน
ท่ี 1 ปการศึกษา 2553 ท่ีเรียนวิชางานชางพื้นฐาน จํานวน 
6 หองเรียน รวมท้ังหมด 260 คน 

1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร  
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วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 1 ปการ 
ศึกษา 2553 ท่ีเรียนวิชางานชางพื้นฐาน รวมท้ังหมด 30 
คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงเปนกลุมทดลอง 1 
กลุม   

2. ตัวแปรท่ีใชศึกษา 
2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก การฝกปฏิบัติโดย

ใชชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ 
2.2 ตัวแปรตาม ไดแก   

2.2.1 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ
ตอวงจรไฟฟากระแสสลับ 

2.2.2 ทักษะปฏิบัติในการตอวงจร 
ไฟฟากระแสสลับ 

2.2.3 ความพึงพอใจตอการเรียน
การสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ 

3. เน้ือหาท่ีใชในการเรียนการสอน 
เน้ือหาท่ีใชในการทดลองเปนเน้ือหาวิชางาน

ชางพื้นฐาน เร่ืองวงจรไฟฟากระแสสลับ ซึ่งประกอบดวย
กิจกรรมการทดลองจํานวน 5 การทดลอง ดังตอไปน้ี 

การทดลองท่ี 1 วงจรหลอดฟลูออเรสเซนต  
(บัลลาสตขดลวด) 

การทดลองที่ 2 วงจรหลอดฟลูออเรสเซนต  
(บัลลาสตอิเล็กทรอนิกส) 

การทดลองท่ี 3 วงจรอนุกรมหลอดไสธรรมดา 
3 หลอด 

การทดลองท่ี 4 วงจรขนานหลอดไสธรรมดา 3 
หลอด 

การทดลองท่ี 5 วงจรสวิตช 3 ทาง (วงจรสวิตช
บันได) 

4. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยทําการทดลองหาประสิทธิภาพ

ทางการศึกษาของชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับกับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย
มัธยม) ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2553 ใชเวลาทดลอง 12 คาบ คาบละ 50 นาที ทดลอง
สัปดาหละ 2 คาบ  

5. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีประกอบ 
ดวย 

5.1 แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ
เก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับ (หลังเรียน) 

5.2 แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ
เก่ียวกับการตอวงจรไฟฟากระแสสลับ (ระหวางเรียน) 

5.3 แบบประเมินผลทักษะปฏิบัติในการ
ตอวงจรไฟฟากระแสสลับ (สังเกตขณะนักเรียนปฏิบัติ
ในการตอวงจร) 

5.4 แบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียน
การสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ  
 
ผลการวิจัย 

ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีนํามาใชกับ
นักเรียนมีประสิทธิภาพ 99.2/95.87  ซึ่งไดผลมากกวา
เกณฑท่ีต้ังไว (90/90) แสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 

คาเฉล่ียความรูความเขาใจเกี่ยวกับการตอวงจร 
ไฟฟากระแสสลับของนักเรียนมีคาเทากับ 23.97 เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑหรือคะแนนที่ต้ังไวพบวามีคา 
สถิติทีเทากับ 0.08 ท่ีนัยสําคัญ 0.93 แสดงใหเห็นวา  
คาเฉล่ียความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟา
กระแสสลับของนักเรียนไมแตกตางจากเกณฑท่ีต้ังไว  
หรือกลาวไดวาคะแนนความรูความเขาใจเก่ียวกับการ
ตอวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนเปนไปตาม
เกณฑท่ีต้ังไว 

1. คาเฉล่ียความพึงพอใจตอการเรียนการ
สอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียน
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อยูในระดับมากซึ่งมีคาเทากับ 3.81 โดยขอคําถามท่ีมี
คาเฉล่ียมาก 3 ลําดับ ไดแก ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแส  

สลับสะดวกตอการใช ( X = 4.23) นักเรียนมีสวนรวม

ในการใชชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ ( X = 4.21) 
และครูอธิบายวิธีการใชชุดฝกใหนักเรียนเขาใจกอนทํา
การใชชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับซึ่งมีคาเทากัน
กับขอคําถามท่ีวาชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ

สามารถทําใหนักเรียนเห็นภาพจริงได ( X = 3.97)  ซึ่ง
ท้ัง 3 ลําดับมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก และขอ
คําถามท่ีมีคาเฉล่ียนอย 3 ลําดับ ไดแก ครูและนักเรียน

มีการสรุปความรูหลังจากใชชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับท่ีมีคาเฉล่ียเทากันกับขอคําถามท่ีวา
นักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดจากการเรียนไปใชใน

ชีวิตประจําวันได ( X = 3.48) ซึ่งอยูในระดับปานกลาง  
รูปรางของชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับสามารถทํา

ใหนักเรียนสนใจอยากใช ( X = 3.57) และการเรียน
ดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับสนุกและไม

เครียด ( X = 3.70) โดยสองลําดับหลังมีคาเฉลี่ยอยูใน
ระดับมาก 

 

    
     
     ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับภาพ           กิจกรรมการเรียนการสอน วิชางานชางพื้นฐาน 
 
สรุปและอภิปรายผล 

ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับท่ีนํามาใชกับ
นักเรียนมีประสิทธิภาพ 99.2/95.87  ซึ่งไดผลมากกวา
เกณฑท่ีต้ังไว (90/90)  ซึ่งแสดงวาชุดทดลองวงจรไฟฟา
กระแสสลับท่ีสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมา  
จากการท่ีผูวิจัยไดสรางชุดทดลองวงจรไฟฟากระแส 
สลับอยางมีขั้นตอนต้ังแตการพิจารณาองคประกอบ
ทุกๆ ดานท่ีเก่ียวของ ประการแรกท่ีสําคัญไดแก การ
วิเคราะหวัตถุประสงคของบทเรียนวาเน้ือหาหลัก
ตองการอะไร ผูเรียนตองมีการเรียนภาคปฏิบัติไดจึงจะ
แสดงวาบรรลุตามวัตถุประสงค สอดคลองกับ มนตชัย  
เทียนทอง (2530) ท่ีไดกลาววาการออกแบบสรางชุด

ทดลองเพื่อใชในการเรียนการสอนเปนส่ิงยุงยาก และ
คอนขางละเอียดคือ วิเคราะหวัตถุประสงคของบทเรียน  
กําหนดวัตถุประสงคของการทดลอง กําหนดรูปแบบ
ของชุดทดลอง ศึกษาแบบจาก Catalog เพื่อหารูปแบบ
ท่ีใกล จากน้ันก็ลอกเลียนแบบหรือปรับปรุงใหงายข้ึน  
สรางตนแบบ และเขียนคูมือ ทดลองใช ประเมินผล  
และสรางชุดถาวร  ท้ังน้ีจากงานวิจัยของ เชษฐา เจริญสุข 
(2547) ท่ีไดทําการสรางชุดทดลองการควบคุมลิฟต
ดวยวงจรดิจิตอลอิเล็กทรอนิกส จตุรงค  จตุรเชิดชัยกุล
(2540) ท่ีทําการสรางและหาประสิทธิภาพของชุด
ประลองวงจรอิเล็กทรอนิกสในงานควบคุม หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สมาน  กาญจนพฤกษ 
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(2547) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหา
ประสิทธิภาพชุดทดลอง เร่ืองวิเคราะหวงจรไฟฟา โดย
ใชโปรแกรม PSpice for Windows และอังคณา อัตถาพร 
(2547) ไดทําการศึกษาพัฒนาชุดทดลองวงจรสราง
สัญญาณพัลสรวมกับใบงานทดลองผลพบวาชุดการ
สอนท้ังหมดมีประสิทธิภาพและสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด
ไว 

ความรูความเขาใจเก่ียวกับการตอวงจรไฟฟา
กระแสสลับของนักเรียนเปนไปตามเกณฑท่ี ต้ังไว
เน่ืองมาจากการเรียนโดยใชชุดทดลองจะยึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  โดยใหผูเรียนเปนผูศึกษาคนควาดวยตนเอง  
ตามความสามารถและความตองการของตน และชุด
ทดลองสามารถนําไปใชไดทุกสถานท่ีและทุกเวลา  โดย
ไมจําเปนวาจะตองใชเฉพาะในหองเรียนเทาน้ัน สวน
การสอนโดยวิธีการใชชุดทดลองน้ัน อาจารยเปนผูสาธิต
ใหนักเรียนดูโดยผูเรียนสังเกตและจดจํากระบวนการ
ตาง  ๆเพื่อใหสามารถนําไปปฏิบัติได ซึ่ง มนตชัย เทียนทอง 
(2530) ไดกลาววา  ชุดทดลองเปนอุปกรณชวยสอนท่ี
ใชประกอบการสอนเพ่ือแสดงเนื้อหาท่ีเปนกฎ สูตรหรือ
ทฤษฎี ท่ีกําหนดไวแลว หรือใช เพื่อทดลองหาความ 
สัมพันธสรางเกณฑขึ้นใหม  โดยแสดงผลใหเห็นจริงได 

ความพึงพอใจตอการเรียนการสอนดวยชุด
ทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับของนักเรียนอยูในระดับ
มากซึ่งมีคาเทากับ 3.81 ซึ่งอยูในระดับมาก  เน่ืองมาจาก
ลักษณะ 4 ประการคือ 1) ดานรูปรางของชุดทดลองวงจร 
ไฟฟากระแสสลับสามารถทําใหนักเรียนสนใจอยากใช  
2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูครูไดอธิบายวิธีการใช
ชุดฝกใหนักเรียนเขาใจกอนทําการใชชุดทดลองวงจร 
ไฟฟากระแสสลับ รวมถึงการท่ีนักเรียนมีสวนรวมใน 
การใชชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ เมื่อจัดกิจกรรม
การเรียนรูแลวครูและนักเรียนมีการสรุปความรูหลังจาก
ใชชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ 3) คุณลักษณะเชิง
ประเมินของนักเรียนพบวานักเรียนมีความรูสึกวาชุด
ทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับมีความเหมาะสมกับ

เน้ือหา สะดวกตอการใช ทําใหนักเรียนเขาใจเร่ืองวงจร 
ไฟฟา สามารถทําใหนักเรียนเห็นภาพจริงไดเหมาะสม   
กับเวลา ชวยสงเสริมการเรียนรู และการเรียนดวยชุด
ทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับสนุกและไมเครียด 4) ผล
ท่ีเกิดข้ึนกลาวคือ ชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับทํา
ใหนักเรียนเขาใจเร่ืองวงจรไฟฟาและสามารถตอวงจร 
ไฟฟาได  จึงทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ
มาก สอดคลองกับ เชษฐา  เจริญสุข (2547) ไดทําการ
สรางชุดทดลองการควบคุมลิฟตดวยวงจรดิจิตอล
อิเล็กทรอนิกส และอังคณา  อัตถาพร (2547) ท่ีไดทํา 
การศึกษาพัฒนาชุดทดลองวงจรสรางสัญญาณพัลส
รวมกับใบงานทดลอง  ซึ่งผลพบวาผูเรียนมีความพอใจ
ท่ีไดเรียนจากชุดทดลองอยูในระดับมาก 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ผลการศึกษาความพึงพอใจตอชุดทดลอง
วงจรไฟฟากระแสสลับบางขอยังอยูในระดับปานกลาง
คือ  ครูและนักเรียนมีการสรุปความรูหลังจากใชชุด
ทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับ จึงตองเพิ่มการสรุปเน้ือหา
ระหวางครูกับนักเรียนเพิ่มมากขึ้น และนอกจาก น้ียัง
พบวานักเรียนสามารถนําความรูท่ีไดจากการเรียนไปใช
ในชีวิตประจําวันไดในระดับปานกลาง การจัดกิจกรรม
การเรียนรูจึงตองเพิ่มการเชื่อมโยงระหวางเน้ือหาท่ี
เรียนกับชีวิตประจําวันใหมากขึ้น 

2. ผูวิจัยไดใชชุดทดลอง 6 ชุด กับกลุมทดลอง
จํานวน 30 คน เพราะชุดทดลองท่ีผูวิจัยใชทดลองใน
คร้ังน้ี  เปนเพียงตนแบบของการดําเนินการทดลองจึง
ควรมีการสรางชุดทดลองเพิ่มขึ้นใหเหมาะสมกับ
จํานวนนักเรียน 

3. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบการเรียน
การสอนดวยชุดทดลองวงจรไฟฟากระแสสลับกับการ
เรียนการสอนดวยวิธีการหรือส่ือการสอนแบบอื่นๆ เชน 
การใชชุดทดลองแบบอื่นๆ หรือวาบทเรียนคอมพิวเตอร 
ชวยสอน  เปนตน 



78  วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 8 ฉบับที่ 1 เมษายน 2556 – กันยายน 2556 

 

บรรณานุกรม 
 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. (2544). หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544. พมิพคร้ังท่ี 2.   
กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช สําราญราษฎร จํากัด. 

จตุรงค  จตุรเชิดชัยกุล. (2540). การสรางและหาประสทิธิภาพชุดประลองวงจรอิเล็กทรอนิกสในงาน 

ควบคุม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นสูง. วิทยานิพนธ คอ.ม. (ไฟฟาอุตสาหกรรม). กรุงเทพฯ:  
บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ.   

เชษฐา  เจริญสุข. (2547). การสรางชุดทดลองการควบคุมลิฟตดวยวงจรดิจติอลอิเล็กทรอนิกสหลักสูตร 
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) พทุธศักราช 2540. วิทยานิพนธปริญญา กศ.ม. (อุตสาหกรรม).  
ธนบุรี: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี. 

มนตรี  ไรขิง และศิริรัตน  ฉัตรศิขรินทร. (2548). งานชาง. กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน จํากัด. 
มนตชัย  เทียนทอง. (2530). อุปกรณชวยสอน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพสถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ. 
สมาน  กาญจนพฤกษ. (2545). การศึกษาผลสัมฤทธิทางการเรียน และหาประสิทธิภาพของ ชุดทดลอง เรื่อง 

วิเคราะหวงจรไฟฟา โดยใชโปรแกรม Pspice for Windows.  วิทยานิพนธปริญญา กศ.ม.  
(อุตสาหกรรม). ธนบุรี: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี. 

 สิปปนนท  เกตุทัต. (2541). การประชุมเชงิปฏิบัติการระดมความคดิครูผูสอนวิชาวิทยาศาสตร เรื่องวิสัยทัศ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร ยุคหลังป ค.ศ. 2000. กรุงเทพฯ: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร 
และเทคโนโลยี. 

อังคณา  อัตถาพร. (2547). การพัฒนาชุดทดลองและศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องวงจรสรางสัญญาณ 

พัลส หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูง (ปวส.) พุทธศักราช 2540. วิทยานิพนธปริญญา กศ.ม.  
(อุตสาหกรรม). ธนบุรี: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




