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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อการพัฒนา
มาตรฐานและตัวบงชี้ดานกระบวนการจัดการเรียน  
การสอนสําหรับการประกันคุณภาพภายในระดับกลุม
สาระการเรียนรูของโรงเรียนคาทอลิก วิธีดําเนินการ
วิจัยประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดังน้ี ขั้นตอนท่ี 1 สราง
มาตรฐานและตัวบงชี้ โดยศึกษาหลักการ แนวคิดและ
ทฤษฎีจากเอกสาร ตํารา บทความและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ ขั้นตอนท่ี 2 พัฒนาและตรวจสอบมาตรฐาน
และตัวบ งชี้ และ ข้ันตอนท่ี  3 ตรวจสอบคุณภาพ     
ความตรง ความชัดเจนและความเหมาะสม  ผลการวิจัย
พบวามาตรฐานและตัวบงชี้ดานกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนเพื่อการประกันคุณภาพภายในระดับกลุม
สาระการเรียนรูของโรงเรียนคาทอลิก ท่ีผานเกณฑมี
จํานวน  6 มาตรฐาน 27 ตัวบงชี้ ดังน้ี   

มาตรฐานที่ 1 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
สงเสริมความสามารถของผูเรียนและเหมาะสมตรงตาม
ความตองการของทองถิ่น ประกอบดวย 4 ตัวบงชี้ไดแก 
 

หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสามารถยืดหยุนไดเพื่อให
เหมาะสมกับผูเรียน หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรู
พัฒนาผูเรียนใหมีทักษะ คุณลักษณะและสมรรถนะท่ี
สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช  2551 หลักสูตรกลุมสาระการเ รียนรู
สามารถนําไปปรับใชใหเหมาะสมสอดคลองตรงตาม
ความตองการของผู เ รียนและทองถ่ินและสุดทาย
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสอดแทรกอัตลักษณของ
โรงเรียนคาทอลิก มาตรฐานท่ี 2 การจัดการเรียนการ
สอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญประกอบดวย 5 ตัวบงชี้ 
ไดแกการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย
เพื่อพัฒนาผูเรียน การกําหนดวัตถุประสงคของการ
เ รียน รู ครอบคลุม ท้ังความ รู ทักษะกระบวนการ  
คุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะของผูเรียน    
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีบูรณาการท้ังดาน
วิชาการ  คุณธรรม สุขภาพอนามัยและการทํางาน     
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบูรณาการ
เชื่อมโยงการเรียนรูระหวางกลุมสาระการเรียนรูเก่ียวกับ 
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อัตลักษณของโรงเรียนคาทอลิกและสุดทายการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนสามารถนําความรู
ไปประยุกตใชในชีวิตจริงตามศักยภาพของผูเรียน  
มาตรฐานที่3 การใชส่ือและแหลงเรียนรูประกอบดวย 
4 ตัวบงชี้ ไดแกการใชส่ือ/แหลงเรียนรูและภูมิปญญา
ทองถิ่นอยางหลากหลาย การใชส่ือ/แหลงเรียนรูและภูมิ
ปญญาทองถ่ินท่ีเหมาะสมกับเน้ือหาสาระและกิจกรรม
การเรียนการสอน การใชส่ือท่ีหางาย ทันสมัยและ
สอดคลองกับเน้ือหาสาระและสุดทายการเปดโอกาสให
ผูเรียนมีสวนรวมในการออกแบบผลิตส่ือใชส่ือและ
แสดงความคิดเห็นหลังจากการใชส่ือ มาตรฐานท่ี 4 

การวัดผลและประเมินผลประกอบดวย 3 ตัวบงชี้ ไดแก
การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงดวยเคร่ืองมือท่ี
เหมาะสมและวิธีการท่ีหลากหลาย การกําหนดรูปแบบ
การวัดผลและประเมินผลท่ีสอดคลองกับจุดประสงค
การเรียนรูและสุดทายการกํากับ ติดตามใหครูนําผล
การประเมินมาเปนขอมูลในการใหความชวยเหลือและ
พัฒนาผูเรียน มาตรฐานที่ 5 การจัดกิจกรรมสงเสริม
และพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีมีความสุขและเปนคนเกง
ประกอบดวย 3 ตัวบงชี้ ไดแกการจัดกิจกรรมสงเสริม
และพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดีมีคุณธรรมและจริยธรรม 
การจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนท่ีมี
ความสุขสามารถดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอื่นไดในสังคม  
และสุดทายการจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียน
ใหเปนคนเกงท่ีมีความรูความสามารถ มาตรฐานที่ 6

เอกลักษณการสอนของกลุมสาระการเรียนรูประกอบ  
ดวย 8 ตัวบงชี้ ไดแกเอกลักษณการสอนตามกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย  เอกลักษณการสอนตามกลุม
สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ เอกลักษณการสอน
ตามกลุมสาระการเ รียนรูการเ รียนรูคณิตศาสตร   
เ อก ลักษณ กา รสอนตามก ลุ มสา ระกา ร เ รี ยน รู
วิทยาศาสตร   เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระ     

การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เอกลักษณ
การสอนตามกลุมสาระการเ รียนรู สุข ศึกษาและ         
พลศึกษา เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะและสุดทายเอกลักษณการสอนตามกลุมสาระ
การเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 
คําสําคัญ : การพัฒนามาตรฐานและตัวบงชี้, การ
ประกันคุณภาพภายใน, กลุมสาระการเรียนรู, โรงเรียน
คาทอลิก 
 
ABSTRACT 

The purpose of this research was to 
develop standards and indicators in teaching 
and learning process for internal quality 
assurance at the learning areas of Catholic 
schools. The research procedures consisted of 
three stages as follows: 

The first stage was to identify and 
construct the standards and indicators by 
reviewing and synthesizing academic articles in 
development of standards and indicators in 

teaching and learning process for internal quality 
assurance at the learning  areas  of Catholic  
schools.The second stage was to develop and 
examine the standards and indicators.The last 
stage was to asses the quality and feasibility of 
the standards and indicators.Our main goals of 
the standards and indicators are to be clear, 
valid, and practical to use. 

The research results shows that the 
standards and indicators in teaching and 
learning process for internal quality assurance at 
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the learning area of Catholic schools comprised 6 
standards 27 indicators as followed;  

Standard 1: Curriculum of learning area,  
which facilitated students’ learning ability in order 
to meet local needs, comprised 4 indicators as 
followed; 1) Curriculum of learning  area can be 
flexible to suit the learner, 2)Curriculum of 
learning area develop students to have the skills, 
performance in accordance with the core 
curriculum for basic education, 3) Curriculum of 
learning  area can be adapted to conform to the 
needs of students and local communities, 4) 
Curriculum of learning area incorporating the 
identity of the Catholic school. 

Standard 2: Student-based in teaching 
and learning comprised 5 indicators as followed; 
1) Varieties of teaching and learning activities to 
develop learners, 2) Setting the learning 
objectives based on students’ capacity and 
potential, 3)Teaching and learning activities 
should integrate the aspects of academic, 
morality, health and practical use, 4)Teaching 
activities that integrate identities of the Catholic 
school, 5)Teaching and learning activities for 
students to apply principles and knowledge to 
real-life applications. 

Standard 3: Media and learning resources 
comprised 4 indicators as followed; 1) Media/ 
learning resources and local wisdom, 2) Media/ 
learning resources and traditional knowledge 
which accommodate teaching styles, activities, 
and learning materials, 3)The materials are easy 

to find, modern and compatible with the contents, 
4) Allow students to participate in the design, 
production, media, media and commenting on 
the media. 

Standard 4: Measurement and evaluation 
comprised 3 indicators as followed; 1) Measurement 
and evaluation should be conducted with suitable 
tools and versatile methods, 2)Define the 
measurement and evaluation in accordance with 
the purpose of learning, 3) Monitoring and 
evaluation for teachers to provide assistance and 
information to students. 

Standard 5: Educational development, 
emotional and social intelligence by encouraging 
students to participate in school activities 
comprised 3 indicators as followed; 1) Activities 
to promote and develop students to equip with 
ethics, morality and integrity, 2) Activities to 
promote and develop students to fit their society 
and be able to live with happiness, 3) Activities to 
promote and develop students to equip with 
professional knowledge. 

Standard 6: Unique style of teaching 
comprised 8 indicators as followed; 1) Unique 
teaching  of Thai  Languages learning area, 2)  
Unique teaching  of Foreign  Languages  learning 
area, 3) Unique teaching of Mathematics  
learning area, 4) Unique teaching of Science 
learning area, 5)Unique teaching of Social 
studies, Religion and Culture learning area,  6) 
Unique teaching of Physical Education learning  
area, 7) Unique teaching of Arts learning area,  8) 
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Unique teaching of Occupations and Technology 
learning  area. 
            
Keywords : The development of standards and 
indicators, Internal quality assurance, Learning 
area, Catholic schools 
 
บทนํา 

การศึกษานับเปนปจจัยพื้นฐานและเปน
เคร่ืองมือสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมี
ความสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและ
คุณธรรมจริยธรรม เพื่อใหสามารถประพฤติปฏิบัติตน
และประกอบอาชีพการงานรวมกับผูอื่นไดอยาง
เหมาะสมตลอดจนเปนกระบวนการในการพัฒนา
ตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: ออนไลน) ดังน้ัน
แตละประเทศจึงจําเปนตองพัฒนาพลเมืองของตนใหมี
ศักยภาพในการแขงขันโดยใชการศึกษาเปนเคร่ืองมือ  
ประเทศไทยเปนหน่ึงในหลายประเทศท่ีตองการพัฒนา
พลเมืองเพื่อเตรียมสังคมไทยเขาสูโลกยุคใหม  จาก
การศึกษาพบวาประเทศไทยเปน 1 ใน 3 กลุมแรกของ
ประเทศท่ีไดลงทุนทางดานการศึกษามากท่ีสุดแต
คุณภาพกลับตรงกันขาม จนทําใหเกิดการเรียกรอง
อยางมากท่ีจะทําใหการจัดการศึกษามี คุณภาพ       
(ยงยุทธ วงศภิรมยศานต์ิ, 2551 : 11–18) นอกจากน้ี
ยังพบหลักฐานท่ีสะทอนให เ ห็นอยางตอเ น่ืองถึง
คุณภาพการศึกษาท่ีตกตํ่าท้ังท่ีเปนผลจากการประเมิน
โดยองคกรภายในประเทศ  เชนจากรายงานของ
สํ า นั ก ง าน เ ลขาธิ ก า รสภากา ร ศึ กษา เ ก่ี ย ว กั บ
ขอเสนอแนะเพื่อการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 
(พ.ศ. 2552-2561) พบวา การจัดการศึกษาในระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐานเด็กไทยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เฉล่ียตํ่ากวารอยละ 50 (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2553: ออนไลน) รายงานผลการประเมิน

คุณภาพภายนอกจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ในระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานรอบ 2 (พ.ศ. 2549-2553) พบวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของเด็กไทยในหลายระดับชั้นไมผาน
เกณฑ โดยพบวามีสถานศึกษาระดับประถมศึกษาและ
ระดับมัธยมศึกษามีคุณภาพดีเพียงรอยละ  49.49 
(สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา, 2553 : ออนไลน) ผลการศึกษาของ
ธนาคารโลก (The World Bank) พบวาเด็กไทยมีความรู
ความสามารถอยูในอันดับท่ี 51 จากทั้งหมด 57 
ประเทศท่ัวโลก (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2555 : ออนไลน) 
นอกจากน้ีคุณภาพของโรงเรียนในประเทศไทยยังมี
ความแปรปรวนท่ีมีคาสูงถึงรอยละ 37 ตางจากประเทศ
ฟนแลนดท่ีมีความแปรปรวนระหวางโรงเรียนตํ่ากวา
รอยละ 5 ซึ่งแสดงใหเห็นวาโรงเรียนของประเทศ
ฟนแลนดมีคุณภาพตางกันไมมาก (สํานักขาวแหงชาติ 
กรมประชาสัมพันธ, 2553: ออนไลน) จากขางตน
สะทอนใหเห็นวาการจัดการศึกษาของไทยในระดับ
การศึกษาขั้ นพื้ นฐานยังไมมี คุณภาพและไม ได
มาตรฐานเพียงพอ  สงผลใหนักการศึกษา นักวิชาการ
และองคกรตางๆ ไดพยายามชวยกันหาทางออกในการ
พัฒนาใหการจัดการศึกษาของประเทศไทยมีคุณภาพ
สูงข้ึนจนนําไปสูการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง
(พ.ศ. 2552–2561) โดยเฉพาะประเด็นของการพัฒนา
คุณภาพครูและแหลงเรียนรู  เพื่อชวยพัฒนาคุณภาพ
การจัดการศึกษา (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2552:13–32)   

การประกันคุณภาพการศึกษาเปนเครื่องมือ
สําคัญในการกําหนดทิศทางเพื่อใหการจัดการศึกษามี
มาตรฐานตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 
2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 หมวดท่ี 6 
มาตรฐานและการประกันคุณภาพการศึกษาและ
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มาตรา 49 ใหมีสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน
คุณภาพการศึกษา (สมศ.) ทําหนาท่ีพัฒนาเกณฑวิธีการ
ประเมินคุณภาพภายนอกและทําการประเมินผลการ
จัดการศึกษาเพื่อใหมีการตรวจสอบคุณภาพของ
สถานศึกษา  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ, 2545 : 28-29) โดยทําการประเมินในทุกๆ    
5 ป ท่ีผานมาพบวาสถานศึกษาทุกแหงดําเนินการ
ประกันคุณภาพการศึกษาอยูแลวแตทําไปเปนคร้ังคราว
ไมเปนระบบตอเน่ือง  รวมท้ังแนวทางในการประเมิน
คุณภาพภายนอกของสมศ.รอบท่ี 3 (พ.ศ. 2554-2558) 
มุงเนนท่ีกระบวนการไดแกคุณภาพครู  การใชส่ือและ
แหลงเรียนรู การวัดผลและประเมินผล  การสอนท่ีเนน
ผูเรียนเปนสําคัญและการประกันคุณภาพภายใน ฯลฯ 
ถึงรอยละ 25 จากการประเมินท้ังระบบ (สํานักงาน
รับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา , 
2555:42-43) โดยผลท่ีเนนสวนใหญตองเกิดมาจาก
การจัดการเรียนการสอนในระดับกลุมสาระการเรียนรู  

กลุมโรงเรียนเอกชนคาทอลิกท่ีมีประวัติในการ
จัดการศึกษามาเปนเวลานานจนเปนท่ียอมรับของ
ผูปกครองและชุมชน  ตระหนักดีวาการจัดการศึกษา
จําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองตอบสนองตามนโยบายของ
ภาครัฐและใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาใน
ระดับกลุมสาระการเรียนรูท่ีจะทําใหผูเรียนมีคุณภาพ 
ซึ่งการพัฒนามาตรฐานและตัวบงชี้ดานกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อการประกันคุณภาพภายใน
ระดับกลุมสาระการเรียนรูจําเปนตองไดรับการศึกษา
และพัฒนาอยางตอเน่ืองเพราะเปนเคร่ืองมือสําคัญ
สําหรับนําไปสูการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหมี
คุณภาพ  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

การวิจัยค ร้ัง น้ีมีวัตถุประสงค เพื่ อพัฒนา
มาตรฐานและตัวบงชี้ดานกระบวนการจัดการเรียนการ

สอนสําหรับการประกันคุณภาพภายในระดับกลุมสาระ
การเรียนรูของโรงเรียนคาทอลิก   
 
 ความสําคัญของการวิจัย 

มาตรฐานและตัวบงชี้ดานกระบวนการจัด 
การเรียนการสอนเพื่อการประกันคุณภาพภายในระดับ
กลุมสาระการเรียนรูท้ัง 8 กลุมสาระซึ่งเปนประโยชน
สําหรับครูและผูบริหารของโรงเรียนคาทอลิกและ
โรงเรียนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานท่ัวไป  เพื่อใชเปน
แนวทางในการวางแผน ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพ
การจัดการศึกษาใหมีประสิทธิภาพตามบริบทของ
โรงเรียน 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรในการวิจัยค ร้ัง น้ีประกอบดวย

นักวิชาการดานการวัดผลและประเมินผล  นักวิชาการ
การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน  นักวิชาการดานการ
ประกันคุณภาพในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานของทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชน  ผูบริหาร  หัวหนาฝาย หัวหนา
กลุมสาระการเรียนรูและครูผูสอนในแตละกลุมสาระ
การเ รียนรู ท้ัง  8 กลุมสาระของโรงเ รียนคาทอลิก
เฉพาะท่ีจัดการศึกษาในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
จากโรงเรียนท้ังในกรุงเทพมหานคร ภาคเหนือ ภาคใต  
ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันออก  
จํานวน  2,498 คน การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการ
วิจัยโดยแบงเปน 3 ขั้นตอน  ดังน้ี   

ข้ันตอนท่ี 1 : การสรางมาตรฐานและตัวบงชี้ 
ดําเนินการโดยรางมาตรฐานและตัวบงชี้จากการศึกษา 
แนวคิดและทฤษฎีจากเอกสาร ตํารา บทความและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของเพื่อนําไปสอบถามความคิดเห็นจาก
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 คน ไดมาจากวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) โดยการสัมภาษณ
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แบบมีโครงสราง นําขอมูลท่ีไดมาทําการวิเคราะห
เ น้ือหาเพื่ อสร าง เปนมาตรฐานและตัวบ งชี้ ด าน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการประกัน
คุณภาพภายในระดับกลุมสาระการเรียนรูของโรงเรียน
คาทอลิก ไดจํานวน 6 มาตรฐาน 27 ตัวบงชี้  

ข้ันตอนที่ 2 : การพัฒนาและตรวจสอบ
มาตรฐานและตัวบงชี้ โดยนํามาตรฐานและตัวบงชี้ท่ี
ไดจากข้ันตอนท่ี 1 มาทําการพัฒนาตรวจสอบโดย 
ดําเนินการดังน้ี   

1. ตรวจสอบความสอดคลองของมาตรฐาน
และตัวบงชี้ท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 1 โดยสัมภาษณความ
คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญและผูบริหารจํานวน 6 คน ซึ่ง
ไดมาจากวิธีการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) 
กําหนดเกณฑการคัดเลือกมาตรฐานและตัวบงชี้ท่ีมีคา
ดัชนีความสอดคลอง (IOC) ต้ังแต 0.60 ขึ้นไป 

2. ตรวจสอบยืนยันความเหมาะสมของ
มาตรฐานและตัวบงชี้ จากผูปฏิบัติและผูมีสวนเกี่ยวของ
จํานวน 121 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกตัวอยางแบบ
เจาะจง (purposive sampling) จากโรงเรียนคาทอลิก
ขนาดใหญของแตละภาคจํานวน 11 โรงเรียนท่ัวประเทศ 
ซึ่งไดมาจากการเลือกตัวอยางแบบแบงชั้น (stratified 
random sampling) โดยใชแบบสอบถามปลายปด 
(close-ended-form) ชนิดมาตรวัดประมาณคา 5 ระดับ 
(Rating Scale)สอบถามความเหมาะสมของมาตรฐาน
และตัวบงชี้   โดยกําหนดเกณฑการคัดเลือกมาตรฐาน
และตัวบงชี้ท่ีมีคาเฉล่ีย ( ) ต้ังแต 3.51 ขึ้นไป 

3. การประเมินตามมาตรฐานและตัวบงชี้ 
โดยการสนทนาแบบกลุม (Focus Group discussion 
technique) กับกลุมตัวอยางท่ีเปนผูเชี่ยวชาญจํานวน 
7 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกตัวอยางแบบเจาะจง 
(purposive sampling) แลวนําขอมูลท่ีไดจากการ
สังเกต สัมภาษณและจดบันทึกมาวิเคราะหเชิงเน้ือหา 

ซึ่งเปนการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Data Analysis)  

ข้ันตอนที่ 3 : การตรวจสอบคุณภาพความ
ตรง  ความชัด เจนและความเหมาะสมของ
มาตรฐานและตัวบงชี้ ดําเนินการโดยนํามาตรฐาน
และตัวบงชี้จากข้ันตอนท่ี 2 ไปทดลองใช (Tryout) ท่ี
โรงเรียนซางตาครูสคอนแวนท แลวสอบถามความเห็น
จากกลุมตัวอยางท่ีเปนหัวหนาฝาย หัวหนากลุมสาระ
การเรียนรูท้ัง 8 กลุมสาระและครูผูสอนท้ัง 8 กลุมสาระ 
จํานวน 30 คน ท่ีไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) เพื่อตรวจสอบความตรง 
ความชัดเจนและความเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติ  
 
สรุปผลการวิจัย 

ผลจากการวิจัยทําใหไดมาตรฐานและตัวบงชี้
ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอน (Teaching and 
learning process) ท่ีผานเกณฑประกอบดวย 6 มาตรฐาน 
27 ตัวบงชี้  โดยการใชแบบสอบถามความเหมาะสม
ของมาตรฐานและตัวบงชี้ (questionnaires) พบวาผู
ปฏิบัติและผูมีสวนเกี่ยวของจํานวน 121 คนแสดงความ
คิดเห็นวามาตรฐานและตัวบงชี้ มีความเหมาะสมต้ังแต 
3.51 ขึ้นไป (ระดับมากถึงมากสุด) และจากขั้นตอนท่ี 3 
พบวาผลการตรวจสอบคุณภาพความตรง ความชัดเจน
และความเหมาะสมในการนําไปปฏิบัติท่ีไดจากการ
สอบถามความคิดเห็นหลังการทดลองใชมาตรฐานและ
ตัวบงชี้ของผูบริหารจํานวน 1 คน หัวหนาฝายจํานวน 7 คน 
หัวหนากลุมสาระการเรียนรูจํานวน 8 คนและครูผูสอน
ท้ัง 8 กลุมสาระจํานวน 14 คน รวมท้ังหมด 30 คน 
ปรากฏคาดัชนีความสอดคลองแยกตามรายมาตรฐาน
ต้ังแต 0.97 ขึ้นไป(ระดับสูง) ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางที่ 1 : ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองระดับคุณภาพ 
มาตรฐานที่ 1:  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสงเสริมความสามารถของผูเรียนและเหมาะสมตรงตามความตองการ  
                           ของทองถิ่น 
 

 
 

ตัวบงช้ี 

คาดัชนีความสอดคลอง 
ระดับคุณภาพ 

ความ
ตรง 

ความ 
ชัดเจน 

ความ
เหมาะสม 

 ตัวบงช้ีที่ 1.1  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสามารถยืดหยุนไดเพื่อใหเหมาะสมกับผูเรียน 1.00 0.99 1.00 
 ตัวบงช้ีที่ 1.2  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะคุณลักษณะและ 
                        สมรรถนะท่ีสอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
                        พุทธศักราช 2551 

1.00 0.99 0.98 

 ตัวบงช้ีที่ 1.3  หลักสูตรกลุมสาระเหมาะสมสอดคลองตรงตามความตองการของผูเรียน 
                        และทองถ่ิน 

1.00 1.00 1.00 

 ตัวบงช้ีที่ 1.4  หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูสอดแทรกอัตลักษณของโรงเรียนคาทอลิก 1.00 1.00 1.00 
                            
 
 
มาตรฐานที่ 2: การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

 
 

ตัวบงช้ี 

คาดัชนีความสอดคลอง 
ระดับคุณภาพ 

ความ
ตรง 

ความ 
ชัดเจน 

ความ 
เหมาะสม 

ตัวบงช้ีที่ 2.1  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือพัฒนาผูเรียน 1.00 1.00 1.00 
ตัวบงช้ีที่ 2.2  การกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรูครอบคลุมทั้งความรู ทักษะ 
                       กระบวนการ  คุณลักษณะอันพึงประสงคและสมรรถนะของผูเรียน 

1.00 1.00 1.00 

ตัวบงช้ีที่ 2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีบูรณาการท้ังดานวิชาการ คุณธรรม   
                      สุขภาพอนามัยและการทํางาน 

0.98 0.97 0.98 

ตัวบงช้ีที่ 2.4  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการบูรณาการเช่ือมโยงการเรียนรู 
                      ระหวางกลุมสาระการเรียนรูเก่ียวกับอัตลักษณของโรงเรียนคาทอลิก 

1.00 1.00 0.97 

ตัวบงช้ีที่ 2.5  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใช 
                     ในชีวิตจริง 
 

1.00 0.98 0.99 
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มาตรฐานที่ 3: การใชส่ือและแหลงเรียนรู 

 
 

ตัวบงช้ี 

คาดัชนีความสอดคลอง 
ระดับคุณภาพ 

ความ 
ตรง 

ความ
ชัดเจน 

ความ
เหมาะสม 

ตัวบงช้ีที่ 3.1   การใชส่ือ/แหลงเรียนรูและภูมิปญญาทองถ่ินอยางหลากหลาย 1.00 0.97 1.00 

ตัวบงช้ีที่ 3.2   การใชส่ือ/แหลงเรียนรูและภูมิปญญาทองถ่ินที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ 
                       และกิจกรรมการเรียนการสอน 

0.98 0.98 1.00 

ตัวบงช้ีที่ 3.3   การใชส่ือที่หางายทันสมัยและสอดคลองกับเนื้อหาสาระ 
ตัวบงช้ีที่ 3.4   การเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการออกแบบผลิตส่ือ  ใชส่ือและ 
                       แสดงความคิดเห็นหลังการใชส่ือ 

1.00 
1.00 

1.00 
1.00 

1.00 
1.00 

    

 
 
มาตรฐานที่ 4: การวัดผลและประเมินผล 

 
 

ตัวบงช้ี 

คาดัชนีความสอดคลอง 
ระดับคุณภาพ 

ความ
ตรง 

ความ
ชัดเจน 

ความ
เหมาะสม 

 ตัวบงช้ีที่ 4.1   การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงดวยเคร่ืองมือที่เหมาะสมและวิธีการ 1.00 1.00 1.00 
                        ที่หลากหลาย    

 ตัวบงช้ีที่ 4.2   การกําหนดรูปแบบการวัดผลและประเมินผลที่สอดคลองกับจุดประสงคการ 
                         เรียนรู 

0.98 0.98 0.99 

 ตัวบงช้ีที่ 4.3  การกํากับ ติดตามใหครูนําผลการประเมินมาเปนขอมูลในการใหความ 
                        ชวยเหลือและพัฒนาผูเรียน 

1.00 1.00 1.00 
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มาตรฐานที่ 5: การจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีความสุขและเปนคนเกง 

 
 

ตัวบงช้ี 

คาดัชนีความสอดคลอง 
ระดับคุณภาพ 

ความ
ตรง 

ความ
ชัดเจน 

ความ
เหมาะสม 

 ตัวบงช้ีที่ 5.1   การจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีคุณธรรมและ 
                         จริยธรรม 

1.00 1.00 1.00 

 ตัวบงช้ีที่ 5.2   การจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนท่ีมีความสุขสามารถ 
                         ดํารงชีวิตอยูรวมกับผูอื่นได 

1.00 1.00 1.00 

 ตัวบงช้ีที่ 5.3   การจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนเกงที่มีความรู  
                         ความสามารถ               

1.00 1.00 1.00 

    
 
 

มาตรฐานที่ 6: เอกลักษณการสอนของกลุมสาระการเรียนรู 
 
 

ตัวบงช้ี 

คาดัชนีความสอดคลอง 
ระดับคุณภาพ 

ความ
ตรง 

ความ
ชัดเจน 

ความ
เหมาะสม 

  ตัวบงช้ีที่ 6.1  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 1.00 1.00 1.00 
  ตัวบงช้ีที่ 6.2  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 1.00 1.00 1.00 
  ตัวบงช้ีที่ 6.3  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 1.00 1.00 1.00 
  ตัวบงช้ีที่ 6.4  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 1.00 1.00 1.00 
  ตัวบงช้ีที่ 6.5  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ 
                         วัฒนธรรม 

1.00 1.00 1.00 

  ตัวบงช้ีที่ 6.6  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 1.00 1.00 1.00 
  ตัวบงช้ีที่ 6.7  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 1.00 1.00 1.00 
  ตัวบงช้ีที่ 6.8  เอกลักษณการสอนตามกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 1.00 1.00 1.00 
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อภิปรายผลการวิจัย  
ผลจากการวิจัยเร่ืองการพัฒนามาตรฐานและ

ตัวบงชี้ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อการ
ประกันคุณภาพภายในระดับกลุมสาระการเรียนรูของ
โรงเรียนคาทอลิก มีประเด็นท่ีสามารถอภิปรายผลได
ดังน้ี 

ความคิดเห็นท่ีมีตอมาตรฐานและตัวบงชี้ดาน
กระบวนการจัดการเรียนการสอน (Teaching and learning 
process) พบวาใหความสําคัญกับ มาตรฐานที่ 5: 
การจัดกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี  
มีความสุขและเปนคนเกงเพราะมีคาเฉล่ียของความ
เหมาะสมสูงท่ีสุด(=4.65, S.D.=0.41) ซึ่งสอดคลอง
กับสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551:3) ท่ี
กําหนดไวในจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เก่ียวกับการมุงพัฒนา
ผู เ รียนให เปนคนดี  มีปญญา  มีความสุขรวมท้ังมี
ศักยภาพเพื่อสนองตอบตามความตองการของสังคมใน
ปจจุบันและสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2545:2) ตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ2542 หมวด 1 มาตรา 6 ท่ีกลาวไว
วาการจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยให
เปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู
และคุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต
สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข   

มาตรฐานที่มีคาเฉล่ียของความเหมาะสม
รองลงมาเปนอันดับท่ีสองคือ มาตรฐานที่ 6: เอกลักษณ
การสอนตามกลุมสาระการเรียนรู (= 4.63, S.D.= 
0.39)  เน่ืองจากวิธีการจัดการเรียนการสอนของครูเปน
หัวใจสําคัญในการพัฒนาคุณภาพของผูเรียน  การท่ีครู
จะจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและเกิด
สัมฤทธิ์ผลตอผูเรียนน้ัน ครูจะตองมีองคความรูท่ี
จําเปนและสามารถใชวิธีการหรือเทคนิคในการจัดการ
เรียนการสอนไดอยางเหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา

และเน้ือหาสาระซึ่งสอดคลองกับณัฐฎา แสงคํา (2550 
: ออนไลน) ท่ีกลาววาครูจะตองมีความสามารถในการ
นําความรูไปใชในการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม
กับเน้ือหาและสถานการณท่ีเปนอยูในชั้นเรียน หากครู
ไมสามารถนําความรูไปใชในการจัดการเรียนการสอน
ไดอยางเหมาะสมก็จะสงผลใหเกิดกระบวนการจัดการ
เรียนการสอนท่ีไมสอดคลองกับการเรียนรูของผูเรียน
และกอใหเกิดผลเสียตอผูเรียนในท่ีสุด 

มาตรฐานที่มีคาเฉล่ียของความเหมาะสม
รองลงมาเปนอันดับท่ีสามคือ มาตรฐานท่ี 1: หลักสูตร
กลุมสาระการเรียนรูสงเสริมความสามารถของผูเรียน
และเหมาะสมตรงตามความตองการของทองถ่ิน (= 
4.60, S.D.=0.41) จากการขยายตัวอยางรวดเร็วของ
เทคโนโลยี กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานความรูอยาง
กวางขวาง การเคล่ือนยายถ่ินฐานของประชาชนเปนอีก
สาเหตุท่ีกอใหเกิดวัฒนธรรมโลกและเศรษฐกิจโลกข้ึน  
รวมถึงการกระจายคานิยมและความกาวหนาของ
ความเปนประชาธิปไตย ลวนเปนประเด็นท่ีตองเรียนรู
และการเปล่ียนแปลงเหลา น้ีทําให เ ห็นชัดเจนวา 
การศึกษาน้ันมิใชมีกรอบจํากัดเพียงแคคําวา “โรงเรียน” 
เทาน้ัน แตคานิยมและความเชื่อท่ีวาโรงเรียนคือสถานท่ี
ท่ีสรางสรรคการเรียนรูและเพื่อให “โรงเรียน” เปน
สถานที่ท่ีใหการศึกษาและเปนแหลง การเรียนรูกับคน
ใหมาก ท่ี สุดครอบคลุมถึ ง ส่ิงซึ่ ง เป ล่ียนแปลงอยู
ตลอดเวลาโรงเรียนแตละแหงจึงจําเปนตองมีการ
กําหนดหลักสูตรของตนเองใหเหมาะสมกับความ
ตองการของผูเรียนและสภาพทองถิ่นโดยอยูภายใต
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 สอดคลองกับสิทธิพร เอี่ยมเสน (2555 : 1-2) ท่ี
กลาวไววาหลักสูตรเปนเสมือนเข็มทิศในการเปล่ียนแปลง
ชี วิ ต ผู คนและเปน ส่ิง ท่ีกํ าหนดและสะทอนกลับ
แนวความคิดการเรียนรู รวมถึงกิจกรรมทางการศึกษา
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ใหกับผูเรียน จึงจําเปนท่ีโรงเรียนตองพัฒนาหลักสูตร
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตโดยตองสงเสริม
ความสามารถและสอดคลอง เหมาะสมตรงตามความ
ตองการของผูเรียนและทองถิ่น    

สวนมาตรฐานท่ีมีคาเฉล่ียของความเหมาะสม
ตํ่าท่ีสุดคือ มาตรฐานที่ 3: การใชส่ือและแหลงเรียนรู  
(= 4.33, S.D. = 0.51) โดยมีการใชส่ือ/แหลงเรียนรู
และภูมิปญญาทองถิ่นอยางหลากหลายซึ่งสอดคลอง
กับสํานักงานทดสอบทางการศึกษา (2554:74) ตาม
มาตรฐานที่ 7 เก่ียวกับการท่ีครูใชส่ือและเทคโนโลยีท่ี
เหมาะสมมีการนําภูมิปญญาทองถิ่น เทคโนโลยีตางๆ
มาประยุกตในการจัดการเรียนการสอนรวมท้ังมีการ
ประเมินคุณภาพและประสิทธิภาพของส่ืออยางตอเน่ือง  
แตการท่ีมาตรฐานและตัวบงชี้ น้ีมีคาเฉล่ียตํ่าอาจมี
เหตุผลมาจากเรื่องของการเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวน
รวมในการออกแบบผลิตส่ือและแสดงความคิดเห็น
หลังจากการใชส่ือครูบางสวนมองวาเปนการยากท่ีจะ
ปฏิบัติไดจริงเพราะผูเรียนบางคนยังมีวุฒิภาวะและ
ความเขาใจไมเพียงพอโดยเฉพาะผู เ รียนในระดับ
ประถมศึกษา        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาควรจัดทํา

คูมือประกอบการใชมาตรฐานและตัวบ งชี้ ด าน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนสําหรับการประกัน
คุณภาพภายในระดับกลุมสาระการเรียนรูของโรงเรียน
และนําไปใชในการนิเทศ กํากับ ติดตามรวมท้ังการ
วางแผนเพื่อพัฒนาการดําเนินงานของโรงเรียนในระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐานใหบรรลุตามจุดมุงหมาย 

2. ผูบริหารสถานศึกษา หัวหนากลุมสาระ 
การเรียนรูและครูผูสอนควรศึกษาทําความเขาใจและ
วางแผนรวมกันในการนํามาตรฐานและตัวบงชี้ดาน
กระบวนการจัดการเรียนการสอนสําหรับการประกัน
คุณภาพภายในระดับกลุมสาระการเรียนรู มาใชเปน
แนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผล  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการพัฒนามาตรฐานและ 
ตัวบงชี้ดานกระบวนการจัดการเรียนการสอนสําหรับ
การประกันคุณภาพภายในระดับกลุมสาระการเรียนรู  
จึงควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาผลการดําเนินงานดานอื่น
ของระดับกลุมสาระการเรียนรู แผนกหรือฝายของ
โรงเรียนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานตอไป 
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