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บทคัดยอ 

การวิ จั ยค ร้ั ง น้ีมี จุ ดมุ งหมายเพื่ อพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน และศึกษาความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน รวมท้ังศึกษาพฤติกรรมท่ีแสดง
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนจุฬาภรณ
ราชวิทยาลัย จังหวัดชลบุรี จํานวน 32 คน  

ผูวิจัยทําการทดลองโดยใหกลุมตัวอยางเรียน
โดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจํานวน 20 แผน 
แผนละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ประกอบดวยเน้ือหา
เร่ืองอัตราสวน อัตราสวนท่ีเทากัน สัดสวนและ
สถานการณเก่ียวกับสัดสวน การเปรียบเทียบอัตราสวน 
สถานการณท่ีไมเก่ียวของกับสัดสวน รอยละ การนํา
สัดสวนไปประยุกตใช โดยแผนการจัดกิจกรรม        
การเรียนรูดังกลาวไดอาศัยแนวการสอนแบบแนะให    
รูคิด ซึ่งเนนไปท่ีการคิดแกปญหาดวยตัวเอง เปดโอกาส 
ใหมีการแสดงความคิดเห็น อภิปราย รวมท้ังแสดงเหตุผล 

ยืนยันคําตอบของสถานการณปญหาท่ีกําหนดให การ
ประเมินความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน
ประเมินจากคะแนนจากการทําใบกิจกรรม และคะแนน
จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน รวมท้ังใชการสังเกตพฤติกรรม และการ
สัมภาษณ ท้ังน้ีการสังเกตพฤติกรรมไดแบงพฤติกรรม
เปน 4 ระดับ ดังน้ี ระดับ 0 แสดงถึงการขาดความรู
ความเขาใจเก่ียวกับสัดสวน แกปญหาโดยไมเก่ียวของ
กับสัดสวน ใชวิธีการเดาคําตอบ ระดับ 1 แสดงถึงการ
รับรูวาอัตราสวนไมสามารถลดทอนโดยใชการหารได 
นักเรียนใชวิธีการบวกซ้ําหรือการคูณอัตราสวนดวย
จํานวนเต็มบวก แตไมสามารถแกปญหาท่ีตองใชการ
ลดทอนอัตราสวนโดยใชการหารได ระดับ 2 แสดงถึง
การรับรูวาอัตราสวนสามารถลดทอนโดยใชการหารได 
ระดับ 3 นักเรียนใชวิธีการแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพ 
เชน การคูณไขว อัตราตอหน่ึงหนวย ความรูเร่ืองการ
เทากันของเศษสวน หรือการเทียบบัญญัติไตรยางศ   
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ผลการวิจัยพบวา 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
ใหเหตุผลเชิงสัดสวน ท่ีผานเกณฑมีจํานวนมากกวา
รอยละ  75  ของจํานวนนักเ รียน ท้ังหมดท่ีระ ดับ
นัยสําคัญ .05 

2. นักเรียนกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน มีพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวนอยูในระดับ 2 ขึ้นไปเปนสวนใหญ  
 
คําสําคัญ : ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน  
พฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู การสอนแบบ
แนะใหรูคิด 

 
ABSTRACT   

The purposes of this research were to 
design and develop the instructional activities for 
developing proportional reasoning ability, to 
analyze the proportional reasoning ability, and to 
investigate the behaviors associated with 
proportional reasoning ability. The participants 
were 32 seventh–grade students of 
Chulapornrajwittayalai School in Chonburi 
Province, Thailand. 

The researcher conducted this experimental 
study by using the designed instructional 
activities for 20 periods of 50 minutes each. The 
contents of the designed activities included 
ratios, the equivalent ratios, discrimination 
between proportional and non–proportional 
problems, and the application of proportion. 

Coaching with emphasis on independent problem 
solving and discussion was the framework of the 
cognitively guided instruction design. The 
evaluative instruments and data collection 
methods in this study were exams, interviews, 
and observations. Four levels of behaviors were 
observed. Level 0 : Students showed no 
understanding on proportions. All answers were 
from guessing. Level 1 : Students used repeat 
additions or multiplications to solve proportions. 
But they could not understand that ratios can be 
reduced by division. Level 2 : Students 
understood that ratios can be reduced by 
division. Level 3 : Students used efficient 
methods in solving proportion problems such as 
cross multiplications, unit rates, equivalent 
fractions, and rule of three. The analysis of the 
data revealed the following research findings. 

1. More than 70 % of the students 
learning through the designed instructional 
activities displayed proportional reasoning ability 
that met the criteria at the .05 level of 
significance. 

2. Most of the students showed their 
proportional reasoning abilities at least level 2.  
 

Keywords : Proportional resoning ability, 
Behaviors associated with proportional reasoning 
ability, Design and develop the instructional 
activities, Cognitively guided instruction 
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บทนํา 
การ ให เ ห ตุผล เชิ ง สัดส วน  (Proportional 

Reasoning) เปนหัวขอหน่ึงท่ีนาสนใจและทาทาย
สําหรับนักคณิตศาสตรศึกษา เน่ืองจากแนวคิดเร่ืองการ
ใหเหตุผลเชิงสัดสวนเปนแนวคิดพื้นฐานท่ีสําคัญใน
คณิตศาสตรหลายๆ แขนง เชน เรขาคณิต ตรีโกณมิติ 
พีชคณิต แคลคูลัส สถิติและความนาจะเปน นอกจากน้ี
การใหเหตุผลเชิงสัดสวนยังนําไปประยุกตกับศาสตร
หลายๆ สาขา เชน ศิลปะ ดนตรี วิทยาศาสตร เภสัชกรรม 
วิศวกรรมศาสตร หรือสถาปตยกรรม รวมท้ังเก่ียวของ
กับการใชชีวิตประจําของคนเราดวย เชน การคิดอัตรา
คาโทรศัพท อัตราการแลกเปล่ียนเงิน อัตราดอกเบี้ย 
การอานแผนท่ี การซื้อส้ินคา การปรุงอาหาร หรือ
เกษตรกรรม เปนตน (Lanius & Williams. 2003: 392 
–396; Hillen. 2005: 4 ) ในชวงเกือบสองทศวรรษที่
ผานมา สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา 
(The National Council of Teachers of Mathematics 
หรือ NCTM) ใหความสําคัญกับเร่ืองการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน โดยในป ค.ศ. 1989 ไดกลาวถึงเร่ืองการให
เหตุผลเชิงสัดสวนไวในหนังสือมาตรฐานหลักสูตรและ
การประเมินผลคณิตศาสตรในโรงเรียนไววา การพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนเปนเร่ืองท่ี
สําคัญย่ิง ซึ่งนักเรียนเกรด 5–8 (ประถมศึกษาปท่ี 5–
มัธยมศึกษาปท่ี 2) ควรจะไดรับการพัฒนาดวยความ
เอา ใจ ใส และ ระมั ด ระวั ง จ ากค รู โดยสอนผ าน
สถานการณปญหาในบริบทท่ีหลากหลาย (NCTM. 
1989: 82) ตอมาในป ค.ศ. 2000 สภาครูคณิตศาสตร
แหงชาติของสหรัฐอเมริกาไดเสนอใหการใหเหตุผลเชิง
สัดสวนเปนสาระสําคัญหลักในการบูรณาการเน้ือหา
ตางๆ ของวิชาคณิตศาสตรและเปนจุดเนนในหลักสูตร
ของเกรด 6 ถึงเกรด 8 (NCTM. 2000: 212–213)  

เมื่อกลาวถึงเร่ืองสัดสวน ผูท่ีเคยเรียนมาแลว
มักจะนึกถึงสมการท่ีอยูในรูป a/b = x/d ซึ่งเปนโจทย

ปญหาที่เรียกกันวา การหาคาท่ีหายไป และถาจะหา
คําตอบของสมการดังกลาวสวนใหญใชวิธีการที่เรียก
กันวาการคูณไขว ซึ่งถือวาเปนวิธีการท่ีเปนมาตรฐาน
ของการแกโจทยปญหาประเภทดังกลาว ครูผูสอนวิชา
คณิตศาสตรหลายๆ ทานตางมีความเห็นวานักเรียนท่ี
สามารถหาคําตอบจากสมการดังกลาวโดยใชการคูณ
ไขวถือวาเปนผูท่ีมีความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน (Lamon. 1999: 1) ในประเด็นดังกลาวน้ี เลช 
โพสท และเบอร (Lesh, Post & Behr. 1988: 128)  
เชื่อวาการแกปญหาโดยใชการคูณไขวเพื่อเปนตัวบงชี้
ถึงความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนยังมี
ขอจํากัดอยูมากเพราะวาคําตอบท่ีนักเรียนไดจากการ
แกปญหาน้ันนักเรียนไดมาจากขั้นตอนวิธีการลวนๆ 
และนักเรียนอาจจะใชวิธีการทองจําข้ันตอนในการหา
คําตอบ สวนทอมสันและบุช (Thompson & Bush. 
2003: 398 - 403) กลาววา การใชการคูณไขวในการ
แกปญหาจะทําใหผูเรียนขาดการพัฒนาความสามารถ
ในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน และยังเปนการไปยับยั้งวิถี
การคิดท่ีเปนธรรมชาติของผูเรียน  

ในป ค.ศ. 1996 การประเมินความกาวหนา
ของการศึกษาแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (National 
Assessment of Educational Progress หรือ NAEP) 
ไดรายงานวามีนักเรียนท่ีศึกษาเกรด 8 รอยละ 12 
เทาน้ันจากจํานวนนักเรียนท่ัวประเทศท่ีสามารถทํา
โจทยปญหาเก่ียวกับการเปรียบเทียบของสองอัตราสวน
ได และในป 2000 สภาวิจัยแหงชาติของสหรัฐอเมริกา 
(The National Research Council หรือ NRC) ได
รายงานวานักเรียนท่ีศึกษาเกรด 7 และเกรด 8 ไม
สามารถทําโจทยปญหาเก่ียวกับสัดสวนอยางงายได 
ตัวอยางโจทยปญหา เชน ถาลูกกวาด 2 ชิ้น ราคา 8 
เซนต  แลวลูกกวาด  6 ชิ้น  ราคาก่ีเซนต  (National 
Research Council. 2000: 242)  
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การขาดความเขาใจเก่ียวกับแนวคิดเร่ือง
สัดสวนไมใช เกิดขึ้นเฉพาะในตางประเทศเทาน้ัน 
ประเทศไทยก็ประสบปญหาเชนเดียวกัน ดังจะเห็นจาก
ผลการวิจัยของนักวิจัยหลายๆ ทาน เชน สิริพร ทิพยคง 
(2542: 25) จารุวรรณ แสงทอง (2536: 32) หรือ
ขนิษฐา คําทอน (2539: 80–81) ไดศึกษาเน้ือหาท่ีเปน
ปญหาสําหรับนักเรียน พบวา เน้ือหาเร่ืองอัตราสวน 
สัดสวน และรอยละเปนเน้ือหาหน่ึงท่ีนักเรียนมักประสบ
ปญหาในการทําความเขาใจ เพราะวาเน้ือหาคอนขาง
เปนนามธรรม หรืออภิสิทธิ์ กิจเกียรต์ิ (2545: 125–126) 
ทัศนีย ชื่นยง (2541: 77–78) และรุงฟา จันทจารุภรณ 
(2539: 30–33) ไดศึกษาขอบกพรองเรื่องอัตราสวนและ
รอยละของนักเรียน พบวาเน้ือหาเร่ืองอัตราสวนและ
รอยละนักเรียนมีขอบกพรองหลายๆ ดาน เชน ดานการ
ตีความหมายของโจทย ดานการใชบทนิยามและสมบัติ 
ดานการคิดคํานวณ และจากการวิจัยและประเมินผล
วิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรในระดับนานาชาติ
คร้ังท่ี 3 หรือมีชื่อยอวา TIMSS ในสวนของประเทศไทย 
ผลการประเมินเน้ือหาทางดานสัดสวนพบวานักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 มีจํานวนนักเรียนนอยกวารอยละ 
50 ท่ีตอบถูก สวนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 พบวาทุกๆ 
เน้ือหาจํานวนนักเรียนมากวารอยละ 50 ตอบถูก แต
เน้ือหาท่ีนักเรียนทําคะแนนไดนอย คือ เร่ืองสัดสวน 
(สสวท. 2540: 23– 29) และจากการวิเคราะหหนังสือ
แบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการพบวาในระดับ
ประถมศึกษานักเรียนไดเรียนเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับ
อัตราสวนและสัดสวนมาบางแลว เชน เร่ืองมาตราสวน 
ทิศและแผนผัง รอยละ โจทยปญหาการคูณและการ
หาร ซึ่งวิธีท่ีใชในการแกโจทยปญหาเหลาน้ีท่ีปรากฏใน
หนังสือแบบเรียน พบวาใชความรูเร่ืองการเทากันของ
เศษสวน ใชหลักการเทียบกับหน่ึงหนวย ใชการคูณและ
การหาร สวนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนการเรียน

เร่ืองอัตราสวน สัดสวน และรอยละ ไดใชหลักการคูณ 
หลักการหาร และการคูณไขวเปนวิธีในการแกปญหา 
เห็นไดวาวิธีการท่ีปรากฏในหนังสือแบบเรียนของ
ประถมศึกษาหรือมัธยมศึกษาตอนตนสามารถสราง
ความเขาใจเก่ียวกับเร่ืองอัตราสวนและสัดสวนใหกับ
นักเรียนไดระดับหน่ึงท้ังน้ีขึ้นอยูกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนของครูในชั้นเรียนดวยวามีวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนอยางไรใหนักเรียนเกิด
แนวคิดเก่ียวกับเร่ืองอัตราสวนและสัดสวน แตในสภาพ
ความ เป นจ ริ ง เ ก่ี ย ว กับกา ร เ รี ยนกา รสอนวิ ช า
คณิตศาสตรครูมักจะเปนผูปอนความรูใหแกนักเรียน 
โดยการอธิบายเน้ือหายกตัวอยางประกอบบนกระดาน 
นักเรียนซึ่งเปนผูรับความรูจากครูโดยตรงจะลงมือแก
โจทยปญหาตามตัวอยางท่ีครูสอน ซึ่งวิธีการดังกลาว
นอกจากจะไมสงเสริมใหนักเรียนไดเกิดการคิดแลว ยัง
สนับสนุนใหนักเรียนเปนผูท่ีชอบเลียนแบบ ชอบทองจํา 
ไมมีวิธีการคิดเปนของตนเองสอดคลองกับประเวศ วะสี 
(2543: 2) และสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี (2543: 255) ท่ีกลาวในทํานองเดียวกัน
วา สภาพการศึกษาของไทยอยูในภาวะท่ีออนแอต้ังแต
อนุบาลถึงมหาวิทยาลัย เน่ืองจากเด็กคิดไมเปน การ
สอนมุงเนนไปท่ีการทองจํามากกวาการคิดวิเคราะห
อยางมีเหตุผล ดังน้ันมีความจําเปนอยางย่ิงท่ีหนวยงาน
หรือบุคลากรท่ีเก่ียวของกับการศึกษาตองหันมาให
ความใสใจ เห็นประโยชนและความสําคัญของการคิด 
พรอมหาวิธีการสอนท่ีส ง เส ริมให ผู เ รียน รูจัก คิด
แกปญหา 
 ก า ร สอนแบบแนะ ใ ห รู คิ ด  (Cognitively 
Guided Instruction) เปนวิธีการหน่ึงท่ีมุงสงเสริม
สนับสนุนใหเด็กรูจักการคิดแกปญหาดวยตนเอง เปน
วิธีการท่ีได รับการยอมรับแลววาเปนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพ (National Research Council. 2000: 
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389) และเปนวิธีการสอนท่ีไปสอดรับกับมาตรฐานการ
เ รียน รูทางด านทักษะ /กระบวนการของสภาครู
คณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (Hoosain & 
Chance. 2004: 474-479) โดยหลักสําคัญของการ
สอนแบบแนะใหรูคิด คือ การต้ังโจทยปญหา การ
สังเกต การใชคําถามของครู และการฟงการอธิบายของ
นักเรียน เพื่อดูวิธีการคิดแกปญหาของผูเรียน ซึ่งไมเนน
ท่ีคําตอบของปญหา แตเนนไปท่ีกระบวนคิดท่ีไดมาซึ่ง
คําตอบ แลวนําส่ิงท่ีไดจากการสังเกต จากการฟงในส่ิง
ท่ีนักเรียนอธิบายแสดงแนวคิด มาประกอบเปนขอมูล
ในการตัดสินใจท่ีอยูบนความรูและความเชื่อของตัวครู
เองเพื่อหาวิธีการสอนท่ีสอดคลองกับความสามารถของ
ผูเรียน (Carpenter et al. 1989: 499-531)  

จากหลักการสําคัญของการสอนแบบแนะใหรู
คิดขางตนและการไดรับการยอมรับวาเปนวิธีการสอนท่ี
มีประสิทธิภาพ ประกอบหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2544 ในสวนของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร สาระท่ี 1 จํานวนและการดําเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.1 ในชวงชั้นท่ี 3 กลาววาไววานักเรียน
ตองมีความเขาใจเก่ียวกับเร่ืองอัตราสวน สัดสวน    
รอยละ และนําไปใชแกปญหาได อีกท้ังในประเทศไทย
ยังมีการศึกษากันนอยมากเก่ียวกับเร่ืองการพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน ดวยเหตุผล
ดังกลาวจึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถ
ในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีอาศัยแนวการสอนแบบแนะใหรูคิด ซึ่งผูวิจัย
สนใจศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เน่ืองจาก
เปนเด็กท่ีอยูในชวงอายุ 12–15 ป อยูในขั้นพัฒนาทาง
สติปญญาปฏิบัติการแบบนามธรรมและข้ันพัฒนาการ
ทางดานการใหเหตุผลเชิงสัดสวนข้ันท่ีส่ีของเพียเจทซึ่ง
กลาววาเด็กสามารถใหเหตุผลท่ีอยูบนพื้นฐานของ
สัดสวนท่ีเก่ียวของกับการคูณได  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพี่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ท่ีพัฒนา

ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงสัดสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซึ่งเรียน
โดยใชกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน 

3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถ
ในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 
 
สมมติฐานการวิจัย  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน ท่ีผานเกณฑมีจํานวนมากกวา    
รอยละ 75 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

กลุมตัวอยาง  
  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย อําเภอบานบึง จังหวัด
ชลบุรี จํานวน 1 หองเรียน (32 คน) จาก 5 หองเรียน 
โดยใชการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster random 
sampling) ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2552 ซึ่ง
โรงเ รียนไดจัดนักเ รียนแตละหองแบบคละความ 
สามารถของนักเรียนท่ีมีผลการเรียนแบบเกง ปานกลาง 
และออน  

ตัวแปรที่ศึกษา  
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก กิจกรรมการเรียนรูท่ี

พัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน 
2. ตัวแปรตาม ไดแก  

2.1 ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน  
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2.2 พฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิงสัดสวน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการ
วิจัย ประกอบดวย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีมุงพัฒนาความ สามารถใน
การใหเหตุผลเชิงสัดสวนจํานวน 20 แผน แผนละ 1 คาบ 
คาบละ 50 นาที แตละแผนประกอบดวย สาระสําคัญ 
จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู ส่ือการเรียนรู 
การวัดและประเมินผล 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน เปนแบบทดสอบเพื่อใชวัดความ 
สามารถในการให เหตุผลเชิ ง สัดสวนหลัง ส้ินสุด        
การทดลอง จํานวน 24 ขอ 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถ
ในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนเปนแบบสังเกตเพื่อใช
ศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกขณะปฏิบัติ
กิจกรรมในใบกิจกรรมเกี่ยวกับการใหเหตุผลเชิงสัดสวน 
โดยพฤติกรรมดังกลาวจะประเมินจากแบบสังเกต
พฤติกรรม ซึ่งกําหนดระดับพฤติกรรมท่ีแสดงความ 
สามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนเปนส่ีระดับ ไดแก 
ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 

4. แบบสัมภาษณ เปนแบบสัมภาษณเพื่อ
วิเคราะหความเขาใจเก่ียวกับความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวนของนักเรียน  โดยสัมภาษณกับ
นักเรียนกลุมเปาหมาย 6 คนหลังส้ินสุดการทดลอง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การทดลองในครั้งน้ีผูวิจัยเปนผูสอน สังเกต
พฤติกรรม และสัมภาษณ รวมกับผูชวยวิจัย โดยมี
ขั้นตอนในการทดลองดังน้ี 

1. กอนการทดลองผูวิจัยเลือกนักเรียนกลุม 
เปาหมาย 6 คน 

2. ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยาง
ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยสอนท้ังส้ิน
จํานวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที และผูวิจัยกับผูชวย
วิจัยชวยกันสังเกตพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถใน
การใหเหตุผลของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

3. หลังส้ินสุดการทดลอง ผูวิจัยใหนักเรียน
กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน หลังจากผูวิจัยตรวจสอบขอสอบ
เสร็จเพื่อใหคะแนนนักเรียนแตละคน ผูวิจัยสัมภาษณ
นักเรียนกลุมเปาหมาย 6 คน โดยใชแบบสัมภาษณ 
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาเฉล่ียเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนและคะแนน
จากการทําใบกิจกรรมในชั้นเรียน 

2. หาจํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ 
3. ทดสอบสมมติฐานท่ีวานักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปท่ี 1 ท่ีใชกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาความสามารถ
ในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน ท่ีผานเกณฑมีจํานวน
มากกวารอยละ 75 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด โดยการ
ทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับสัดสวนของประชากร โดย
ใชสถิติทดสอบ Z (Z – test) 

4. นําแบบสังเกตพฤติกรรม มาวิเคราะหพฤติกรรม
ท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนใน
สองดาน คือ ดานการแสดงออกถึงความเขาใจสถานการณ
ปญหาเก่ียวกับสัดสวน ซึ่งประกอบ ดวย การอธิบายถึง
สัดสวนในลักษณะการเปล่ียนแปลงรวมกันของสอง
ปริมาณแตยังคงเปนอัตราสวนเดียวกัน การเปรียบเทียบ
อัตราสวน การแยกแยะสถานการณท่ีเก่ียวของกับ
สัดสวนและไมเก่ียวของกับสัดสวน และดานการหา
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คาท่ีหายไปจากสถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวน ซึ่ง
การประเมินพฤติกรรมดังกลาวไดประเมินเปนส่ีระดับ
ไดแก ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3  
 
ผลการวิจัย 

จากการทดลองใชกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ไดผลดังน้ี  

1. ผลดานความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน 

ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน
ประกอบดวยคะแนนจากการทําใบกิจกรรมคิดเปน   
รอยละ 30 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนคิดเปน    
รอยละ 70 ผลแสดงดังตาราง 1 

 
 
ตาราง 1 ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนของนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 32 คน 
 

ความสามารถในการ 
ใหเหตุผลเชิงสัดสวน 

แหลงที่มา
ของคะแนน 

คะแนนเต็ม 
คาเฉล่ีย 
เลขคณิต 

(คิดเปนรอยละ) 

สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ดานการแสดงออกถึงความเขาใจสถานการณปญหา
เก่ียวกับสัดสวน 

    

1. การอธิบายถึงสัดสวนในลักษณะการ   
เปล่ียนแปลงรวมกันของสองปริมาณแตยังคงเปน
อัตราสวนเดียวกัน 

ใบกิจกรรม 5 4.33 (86.60) 0.66 
แบบทดสอบ 12 10.28 (85.66) 2.31 

รวม 17 14.61 (85.94) 2.36 
 

2. การเปรียบเทียบอัตราสวน 

 

ใบกิจกรรม 8 6.36 (79.50) 0.87 
แบบทดสอบ 18 15.06 (83.66) 2.87 

รวม 26 21.42 (82.38) 3.38 

3. การแยกแยะสถานการณที่เก่ียวของกับ

สัดสวนและไมเก่ียวของกับสัดสวน 

ใบกิจกรรม 5 4.24 (84.80) 0.97 
แบบทดสอบ 12 9.18 (76.50) 2.37 

รวม 17 13.42 (78.94) 2.71 
              รวม  60 49.47 (82.45) 6.77 

ดานการหาคาที่หายไปจากสถานการณปญหา
เก่ียวกับสัดสวน 

ใบกิจกรรม 12 10.50 (87.50) 0.97 
แบบทดสอบ 28 23.50 (83.92) 4.06 

              รวม  40 35.68 (89.20) 5.04 
รวมทั้งหมด  100 83.48 (83.48) 10.91 
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จากตาราง 1 พบวา นักเรียนกลุมตัวอยางมี
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนผานเกณฑ 
กลาวคือ คะแนนความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวนมีคาเฉล่ียเลขคณิตคิดเปนรอยละ 83.48 ซึ่ง   
สูงกวารอยละ 75 ตามท่ีกําหนดไว เมื่อพิจารณาเปน
รายดานพบวานักเรียนกลุมตัวอยางมีความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิงสัดสวนผานเกณฑท้ังสองดาน ดังน้ี 
ดานการแสดงออกถึงความเขาใจสถานการณปญหา
เก่ียวกับสัดสวนมีคาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ 49.47 (คิด
เปนรอยละ 82.45) เมื่อพิจารณาดานยอยสามดาน
พบวาทุกดานผานเกณฑ กลาวคือ ดานการอธิบายถึง
สัดสวนในลักษณะการเปล่ียนแปลงรวมกันของสอง
ปริมาณแตยังคงเปนอัตราสวนเดียวกันมีคาเฉลี่ยเลข
คณิตเทากับ 14.61 (คิดเปนรอยละ 85.94) ดานการ

เปรียบเทียบอัตราสวนมีคาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ 21.42 
( คิด เปนร อยละ  82 .38 )  และดานการแยกแยะ
สถานการณท่ีเก่ียวของกับสัดสวนและไมเก่ียวของกับ
สัดสวนมีคาเฉล่ียเลขคณิตเทากับ 13.42 (คิดเปน    
รอยละ  78.94) สวนดานการหาคา ท่ีหายไปจาก
สถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวนมีคาเฉล่ียเลขคณิต
เทากับ 35.68 (คิดเปนรอยละ 89.20) 

เพื่ อทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ท่ีวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน ท่ีผานเกณฑมีจํานวนมากกวารอยละ 75 ของ
จํานวนนักเรียนท้ังหมด โดยใชสถิติทดสอบ Z (Z–test) 
ซึ่งผลแสดงดังตาราง 2     

 
ตาราง 2 การทดสอบทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
 

กลุมตัวอยาง จํานวนนักเรียน (คน) จํานวนนักเรียนท่ีผานเกณฑ  (คน) สถิติทดสอบ Z คาวิกฤติ 
นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 1 
32 29 2.042* 1.645 

* ท่ีระดับนัยสําคัญ .05 
 

จากตาราง 2 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี  1 ท่ีได รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน ท่ีผานเกณฑ
มีจํานวนมากกวารอยละ  75 ของจํานวนนักเรียน
ท้ังหมดท่ีระดับนัยสําคัญ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ของการวิจัย 

2. ผลดานพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิงสัดสวน  

นักเรียนกลุมตัวอยางท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวน มีพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวนอยูในระดับ 2 ขึ้นไปเปนสวนใหญ  
ดังแสดงผลในตาราง 3 
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ตาราง 3 พฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนของนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 32 คน ขณะ
ปฏิบัติกิจกรรมในใบกิจกรรม 
 

พฤติกรรมที่แสดงความสามารถใน 
การใหเหตุผลเชิงสัดสวน 

เนื้อหา 
ระดับพฤติกรรมที่แสดงความสามารถในการ

ใหเหตุผลเชิงสัดสวน 
ด านกา รแสดงออกถึ ง คว าม เ ข า ใ จ
สถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวน 

 
ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 

1. ก า ร อ ธิ บ า ย ถึ ง สั ด ส ว น ใ น
ลักษณะ การเปล่ียนแปลงรวมกัน
ของสองปริมาณแต ยังคงเปน
อัตราสวนเดียวกัน 

สัดสวนและสถานการณ  
เก่ียวกับสัดสวน 

1 
(0.38%) 

142 
(55.46%) 

113 
(43.62%) 

0 
(0.00%) 

2. การเปรียบเทียบอัตราสวน 

       

1. การเปรียบเทียบอัตราสวน 
2. การนําสัดสวนไปประยุกตใช 

12 
(2.88%) 

25 
(6.01%) 

236 
(56.73%) 

143 
(34.37%) 

3. การแยกแยะสถานการณที่   
เ ก่ียวข อง กับ สัดส วนและไม   
เก่ียวของกับสัดสวน 

สถานการณที่ไมเก่ียวกับสัดสวน 19 
(7.48%) 

33 
(12.99%) 

63 
(24.60%) 

141 
(55.07%) 

รวม 
 32 

(3.44%) 
200 

(21.55%) 
412 

(44.39%) 
284 

(30.60%) 

ดานการหาคาที่หายไปจากสถานการณ 
ปญหาเก่ียวกับสัดสวน 
             

1. สั ด ส ว น แล ะสถ านกา รณ   
เก่ียวกับสัดสวน 

2. รอยละ 
3. การนําสัดสวนไปประยุกตใช 

2 
(0.023%) 

42 
(4.86%) 

153 
(17.70%) 

667 
(77.19%) 

รวมทั้งหมด 
 34 

(1.89%) 
242 

(13.50%) 
565 

(31.52%) 
951 

(53.06%) 

 
จากตาราง 3 พบวา นักเรียนกลุมตัวอยางท่ี

ไ ด รั บ ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู เ พื่ อ พั ฒ น า
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน มีจํานวนคร้ัง
ของพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงสัดสวนอยูในระดับ 2 ขึ้นไปเปนจํานวน 1,516 คร้ัง 
จาก ท้ังหมด  1 ,792 ค ร้ัง  คิดเปนรอยละ  84 .59 
(พฤติกรรมระดับ 2 จํานวน 565 คร้ังและพฤติกรรม
ระดับ 3 จํานวน 951 คร้ัง รวมสองระดับเปนจํานวน 

1516 คร้ัง) ซึ่งมากกวาผลรวมของจํานวนคร้ังของ
พฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวนระดับ 0 และระดับ 1 ซึ่งมีจํานวน 276 คร้ัง จาก
ท้ังหมด 1,792 คร้ัง คิดเปนรอยละ 15.40 (ระดับ 0 
จํานวน 34 คร้ังและระดับ 1 จํานวน 242 คร้ัง รวมสอง
ระดับเปนจํานวน 276 คร้ัง) แสดงวานักเรียนกลุม
ตัวอยางท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน มีจํานวนคร้ัง
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ของพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผล
เชิงสัดสวนอยูในระดับ 2 ขึ้นไปเปนสวนใหญ  
  
อภิปรายผล 

1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา นักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาป ท่ี 1 ท่ีได รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน ท่ีผาน
เกณฑมีจํานวนมากกวารอยละ 75 ของจํานวนนักเรียน
ท้ังหมดท่ีระดับนัยสําคัญ .05 นาจะมีเหตุผลสนับสุนน
ดังน้ี 

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ ร่ิมจาก
สถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวนท่ีนักเรียนมองเห็น
เปนรูปธรรม ซึ่งใชรูปภาพ หรือส่ือสัมผัส หรือตาราง
ชวยประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู จนไปสู
สถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวนท่ีซับซอนซึ่งตองใช
วิธีการตางๆ ชวยใหไดนักเรียนเกิดความเขาใจ เกิด 
มโนภาพเก่ียวกับสัดสวน เชน การชวยใหนักเรียนเขาใจ
ถึงลักษณะของสถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวน การ
จัดกิจกรรมการเรียนรูไดใชตารางสองแถวเพื่อให
นักเรียนไดเห็นถึงลักษณะการเปล่ียนแปลงรวมกันของ
สองปริมาณแตยังคงเปนอัตราสวนเดียวกัน หรือเห็น
ความสัมพันธระหวางสองปริมาณท่ีเปล่ียนแปลง 
สอดคลองกับแนวทางการเรียนการสอนเร่ืองการให
เหตุผลเชิงสัดสวนท่ี แลนกราลลและซวาฟฟอรด 
(Langrall and Swafford. 2000: 254–261) ไดเสนอไว
วา การเรียนการสอนเรื่องการใหเหตุผลเชิงสัดสวนครู
อาจจะใชรูปภาพ หรือส่ือสัมผัสเปนส่ิงท่ีชวยในการทํา
ความเขาใจสถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวน และ
การพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน
จะตองเริ่มจากสถานการณปญหาท่ีนักเรียนมองเห็น
เปนรูปธรรมไดกอน นอกจากน้ีชารปและอดัมส (Sharp 
and Adams. 2003: 432–440) เสนอวาการใชตาราง
แบบสองแถวชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน

เคร่ืองมือชวยในการสรางแนวคิดเก่ียวกับสัดสวนใหกับ
นักเรียนได 

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน ไดอาศัยการ
จัดกิจกรรมการสอนแบบแนะใหรูคิด ซึ่งแบงนักเรียน
เปนกลุมละ 4 คน มีลําดับการจัดกิจกรรมการเรียนรูซึ่ง
แบงเปน 5 ขั้นดังน้ี 1) ครูเสนอสถานการณปญหาใหแก
นักเรียน 2) นักเรียนลงมือคิดแกปญหา 3) ครูคอย
สนับสุนนการเรียนรูของนักเรียน 4) นักเรียนนําเสนอ
แนวคิดในการแกปญหา 5) นักเรียนรวมกันสรุปความรู
หรือแนวคิดท่ีได โดยข้ันตอนการจัดกิจกรรมท้ังหาข้ัน
ดังกลาว กอใหเกิดผลดีกลาวคือ  

1.2.1 การเสนอสถานการณปญหา
ใหแกนักเรียน เปนการสรางความสนใจรวมกันภายใน
กลุมแกนักเรียน กระตุนใหนักเรียนเกิดความพรอม 
สรางความรู สึกและบรรยากาศท่ีดีในการเ ร่ิมตน
แกปญหา 

1.2.2 ก า ร ล ง มื อ คิ ด แ ก ป ญ ห า 
นักเรียนไดชวยกันวางแผน ไดเรียนรูการทํางานเปน
กลุม รูจักคิดวิเคราะห หาเหตุผล ตัดสินใจ ไดทบทวน
ความรู  

1.2.3 การสนับสุนนการเรียนรูของ
นักเรียน ทําใหนักเรียนมีกําลังใจในการเรียนรูเกิด
ความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับนักเรียน กรณีนักเรียน
เกิดอุปสรรคปญหามีครูคอยชี้แนะขณะเดียวกันครูได
สังเกต และประเมินนักเรียนดวย 

1.2.4 การนําเสนอแนวคิดในการ
แกปญหา  เปนการส ง เส ริมทักษะการ ส่ือสารได
แลกเปล่ียนความรูกัน  ฝกการยอมรับความคิดท่ี
แตกตาง 

1.2.5 การรวมกันสรุปความรูหรือ
แนวคิดท่ีได ทําใหไดความคิดรวบยอด ไดมุมมองและ
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แนวคิดใหมๆ  เห็นประเด็นท่ีเปนขอผิดพลาดหรือ
ประเด็นท่ีเปนประโยชนจากการทํากิจกรรม  

จะเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน โดยใช
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมขางตน ไดเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดคิดและลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเองอยางมาก 
นัก เ รียนมีกระบวนการเ รียน รูอย าง เปนขั้ นตอน 
เสริมสรางทักษะการคิด การใหเหตุผล การแกปญหา 
และการส่ือสาร รวมท้ังไดเรียนรูการทํางานรวมกันเปน
กลุม ดวยเหตุน้ีทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยความ
เขาใจเก่ียวกับเร่ืองการใหเหตุผลเชิงสัดสวน สอดคลอง
กับผลการวิจัยของเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2551: 
190) ท่ีใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะ
ใหรูคิด พบวา ดานความเขาใจทางคณิตศาสตร เร่ือง 
การวิเคราะหขอมูล นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการทํา
แบบทดสอบภายหลังการทดลองมากกวาการทดลอง   

1.3 การแบงเปนระยะของการพัฒนาเปน 3 
ระยะ คือ ระยะท่ี 1 เปนระยะสรางแนวคิดเก่ียวกับ
อัตราสวน เพื่อใหนักเรียนมีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับ
อัตราสวน ระยะท่ี 2 เปนระยะที่ตองการใหนักเรียน
เขาใจสถานการณปญหาเก่ียวกับสัดสวน ผานการแก
โจทยปญหาการเก่ียวกับเปรียบเทียบอัตราสวน และ
โจทยปญหาเก่ียวกับการหาคาท่ีหายไป โดยเนนใหเห็น
ถึงความสัมพันธของสองปริมาณท่ีเปล่ียนแปลงแต
ยังคงเปนอัตราสวนเดียวกัน ขณะเดียวกันเพื่อให
นักเรียนมีความรวบยอดเกี่ยวกับสถานการณเก่ียวกับ
สัดสวนจึงใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมเกี่ยวกับการ
แยกแยะสถานการณปญหาท่ีเก่ียวของกับสัดสวนและ
ไมเ ก่ียวของกับสัดสวน และระยะท่ี 3 เปนระยะท่ี
ตองการใหนักเรียนแกสถานการณปญหาเก่ียวกับ
สัดสวนโดยใชวิธีการท่ีหลากหลาย รูจักนําความรูเร่ือง
สัดสวนไปประยุกตใชแกปญหาท่ีซับซอนได การจัด

ประสบการณใหกับนักเรียนไดเรียนรูตามระยะดังกลาว 
ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางเปนลําดับจากงายไป
หายาก สงผลใหความสามารถในการใหเหตุผลเชิง
สัดสวนของนักเรียนกลุมตัวอยางมีการพัฒนาดีขึ้น
อยางเปนลําดับ ทํานองเดียวกับผลการวิจัยของ ปรีชา 
เนาวเย็นผล (2544: 131) ท่ีไดแบงระยะของแผนการ
จัดกิจกรรมเปนส่ีระยะทําใหความสามารถในการ
แก ปญหา  และพฤ ติกรรมการแกปญหาค อยๆ 
พัฒนาข้ึน 

1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูไดเนนวิธีการ
แกปญหาท่ีอยูบนพื้นฐานของการคิดของตนเอง ซึ่งครู
ไมเสนอวิธีการแกปญหาใหแกนักเรียน แตอาจใชการ
แนะสําหรับนักเรียนบางคนท่ีมีปญหาในการเรียนรู 
จนกระท่ังนักเรียนสามารถคนพบวิธีการดวยตนเองซึ่ง
อาจใชเวลา แตพบวาเปนผลดี สังเกตไดจาก การจัด
กิจกรรมเรียนรูในคร้ังถัดมานักเรียนรูจักหาวิธีการ
แกปญหาไดดวยตนเอง ซึ่งอาจจะเปนไปในลักษณะ
ลองผิดลองถูกซึ่งอาจจะชาเสียเวลา แตสุดทายนักเรียน
ก็สามารถแกปญหาได และในการจัดกิจกรรมเรียนรูใน
คร้ังตอๆ มา พบวา นักเรียนสามารถแกปญหาไดเร็วข้ึน
โดยท่ีครูไมตองใหความชวยเหลือ สอดคลองกับผล
การศึกษาของโฮลมส (Holmes. 1995: 36–52) ท่ี
พบวา การสอนท่ีอยูบนฐานการคิดของนักเรียน โดยครู
ชวยแนะนํา ชวยขยายแนวคิด ทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางมีความหมาย ทําใหนักเรียนเชื่อในสิ่งท่ี
ตนเองคิด 

1.5 สถานการณปญหาท่ีใชในกิจกรรมการ
จัดการเรียนรูเร่ืองการใหเหตุผลเชิงสัดสวน เปน
สถานการณปญหาไมยาวมาก ใชภาษาท่ีงายตอการ
อานทําความเขาใจของนักเรียน อีกท้ังเปนสถานการณ
ปญหาท่ีอยูใกลตัว และเก่ียวของกับชีวิตประจําวันของ
นักเรียน เชน สถานการณปญหาเก่ียวกับการซื้อขายส้ิน
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คา การปรุงอาหารหรือทําขนม การทําการเกษตร การ
แขงขันกีฬา อัตราการใชนํ้ามันของรถ อัตราเร็วของรถ 
รอยละ หรือการผสมสี เปนตน จากสถานการณปญหา
ดังกลาวทําใหกระตุนนักเรียนเกิดความสนใจอยาก
แกปญหา เกิดความรูสึกวาการแกปญหาท่ีกําหนดให
น้ันมีประโยชน สอดคลองกับแนวคิดของทิเซนและ
คณะ (Thiessen et al. 1989: 38) เก่ียวกับการเลือก
สถานการณปญหาท่ีนํามาใชในการเรียนการสอน
คณิตศาสตรวา ควรเปนสถานการณปญหาท่ีนักเรียน
รูสึกวามีประโยชน นาสนใจ มีความหลากหลาย รูสึก
สนุกกับการหาคําตอบ 

2. จากผลการวิจัย ท่ีพบวา  นักเ รียนกลุม
ตัวอยางท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวน มีพฤติกรรม
ท่ีแสดงความสามารถในการใหเหตุผลเชิงสัดสวนอยูใน
ระดับ 2 ขึ้นไปเปนสวนใหญ เหตุผลอาจเนื่องมาจาก  

2.1 สถานการณปญหาท่ีนํามาใชในการ
ปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน สวนใหญเปนสถานการณ
ปญหาเก่ียวกับการหาคาท่ีหายไป ซึ่งสถานการณ
ปญหามี ท้ังในลักษณะท่ีสองจํานวนในอัตราสวน
ลดทอนโดยใชการหารแลวไดจํานวนเต็มและสอง
จํานวนในอัตราสวนลดทอนโดยใชการหารแลวไมได
จํานวนเต็ม แตอยางไรก็ตามวิธีการท่ีนักเรียนใชแก
สถานการณปญหาในสองลักษณะดังกลาว สวนใหญ
ใชการเทียบบัญญัติไตรยางศ และการใชอัตราตอหน่ึง
หนวย รองลงมาเปนการคูณไขว ซึ่งเปนวิธีการของ
พฤติกรรมระดับ 3 ถึงแมวาสถานการณปญหาลักษณะ
ท่ีสองจํานวนในอัตราสวนลดทอนโดยใชการหารแลวได
จํานวนเต็มนักเรียนอาจใชวิธีการการลดทอนอัตราสวน
โดยใชการหาร (ซึ่งเปนพฤติกรรมระดับ 2) แตเมื่อเทียบ
กับการใชวิธีเทียบบัญญัติไตรยางศ และการใชอัตราตอ
หน่ึงหนวย ถือวายังใชนอยกวาอาจเปนเพราะวา วิธีการ

เทียบบัญญัติไตรยางศ หรือการใชอัตราตอหน่ึงหนวย 
นักเรียนคุนเคยและใชบอยตอนเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลาย สอดคลองกับผลการวิจัยของคราเมอร 
โพสท และคูรริเออร (Cramer, Post and Currier. 
1993) ท่ีพบวา การแกสถานการณปญหาเก่ียวกับการ
หาคาท่ีหายไปของนักเรียนเกรด 7 จํานวน 421 คน 
นักเรียนสวนใหญใชอัตราตอหน่ึงหนวย 

2.2 การแกสถานการณ เ ก่ียว กับการ
เปรียบเทียบอัตราสวน นักเรียนสวนใหญใชการลดทอน
อัตราสวนโดยใชการหารซึ่งเปนพฤติกรรมระดับ 2 อาจ
เปนเพราะวาวิธีการดังกลาวงายและสะดวกตอการคิด
แกปญหา ยิ่งโดยเฉพาะสถานการณปญหาท่ีสอง
จํานวนในอัตราสวนลดทอนโดยใชการหารแลวได
จํานวนเต็ม นักเรียนจะเปรียบเทียบอัตราสวนไดอยาง
รวดเร็วมากเมื่อใชวิธีการดังกลาว  สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของคารพลัส พูลอส และสเตจ (Karplus, 
Pulos and Stage. 1983: 219-233) ท่ีสํารวจวิธีการแก
โจทยปญหาเก่ียวกับการเปรียบเทียบอัตราสวนของ
นักเรียนเกรด 6 ถึงเกรด 8 พบวา นักเรียนรอยละ 80 
ของจํานวนนักเรียนท้ังหมดท่ีถูกสํารวจใชการลดทอน
อัตราสวนโดยใชการหาร 

2.3 การแยกแยะสถานการณปญหาท่ี
เ ก่ียวของกับสัดสวนและไม เ ก่ียวของกับสัดสวน 
นัก เ รียนส วนใหญ ใชการ คูณไขวห รือการ เ ทียบ
บัญญัติไตรยางศซึ่งเปนพฤติกรรมระดับ 3 อาจเปน
เพราะวาการใชการคูณไขวหรือการใชการเทียบบัญญัติ 
ไตรยางศมีประสิทธิภาพในการตรวจสอบวาสถานการณ
ปญหาใดบางท่ีเก่ียวของกับสัดสวนหรือไมเก่ียวของกับ
สัดสวนมากกวาวิธีการอื่นๆ เชน การบวกเพิ่ม หรือการ
คูณ (ซึ่งเปนพฤติกรรมระดับ 1) สวนการอธิบายถึง
สัดสวนในลักษณะการเปล่ียนแปลงรวมกันของสอง
ปริมาณแตยังคงเปนอัตราสวนเดียวกัน แมวานักเรียน



วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 7 ฉบับที่ 2 ตุลาคม 2555 – มีนาคม 2556 57 
 

 
 

สวนใหญใชการคูณและการบวกเพิ่มในการหาคา x 
และ y (ซึ่งเปนพฤติกรรมระดับ 1) แตกิจกรรมดาน
ดังกลาวเมื่อเทียบกับดานอื่นๆ นักเรียนไดทํากิจกรรม
นอย สงผลใหนักเรียนใชวิธีการคูณและการบวกเพิ่มมี
คอนขางนอยเมื่อเทียบกับวิธีการเทียบบัญญัติไตรยางศ  
อัตราตอหน่ึงหนวย การคูณไขว  การลดทอนอัตราสวน
โดยใชการหาร ซึ่งวิธีการเหลาน้ีเปนวิธีการของพฤติกรรม
ระดับ 3 และระดับ 2 เปนสวนใหญ  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีไดรับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
ใหเหตุผลเชิงสัดสวน ท่ีผานเกณฑมีจํานวนมากกวา
รอยละ  75  ของจํานวนนักเ รียน ท้ังหมดท่ีระ ดับ
นัยสําคัญ .05 

2. นัก เ รียนกลุม ตัวอย าง ท่ี ได รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการให
เหตุผลเชิงสัดสวน มีพฤติกรรมท่ีแสดงความสามารถใน
การใหเหตุผลเชิงสัดสวนอยูในระดับ 2 ขึ้นไปเปน    
สวนใหญ  
 
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนํากิจกรรมไปใช 
เ น่ืองจากกิจกรรมท่ีผู วิจัยพัฒนาข้ึนเปน

กิจกรรมท่ีใชสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเนน
การพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับเร่ืองอัตราสวนและ
สัดสวนใหกับนักเรียน ซึ่งในสวนของกิจกรรมท่ีเก่ียวของ
กับการนําไปประยุกตใชมีนอย ดังน้ันผูท่ีนํากิจกรรมไป
ใชจะตองทราบถึงขอจํากัดท่ีเก่ียวของกับกิจกรรม และ
ประเด็นท่ีเสนอแนะดังตอไปน้ี 

1. ระยะการพัฒนาซึ่ งแบ ง เปน  3  ระยะ 
กลาวคือ ในบางกิจกรรมท่ีเปนแนวคิดพื้นฐานซึ่งอยูใน
ระยะท่ี  1 เชนเ ร่ือง  อัตราสวน อัตราสวนท่ีเทากัน 

นักเรียนจําเปนตองมีความรูพื้นฐานมากอน กอนท่ีจะ
เรียนในกิจกรรมเร่ืองสัดสวนและสถานการณเก่ียวกับ
สัดสวนซึ่งเปนกิจกรรมในระยะท่ี 2 แลวตามดวย
กิจกรรมในระยะท่ี 3 

2. จากการวิจัย พบวา การใชตารางสองแถว
ชวยประกอบการอธิบายสถานการณปญหาเก่ียวกับ
สัดสวนนับวาเปนประโยชนและมีผลดีตอความเขาใจ
ของนักเรียน เพราะวา การใชตารางสองแถวจะทําให
นักเรียนเห็นการเปล่ียนแปลงรวมของปริมาณสอง
ปริมาณในลักษณะท่ีการเปล่ียนแปลงของปริมาณหน่ึง
มีผลตอการเปล่ียนแปลงของอีกปริมาณหน่ึงแตสอง
ปริมาณดังกลาวยังคงเปนอัตราสวนเดียวกัน ซึ่งการท่ี
นักเรียนเห็นการเปล่ียนแปลงรวมของสองปริมาณ
ดังกลาวน้ัน จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี
ความหมายเกี่ยวกับการเปรียบเทียบอัตราสวน และ
การหาคาท่ีหายไปจากสถานการณปญหาเก่ียวกับ
สัดสวน 

3. กิจกรรมท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีเน้ือหาเก่ียวกับ
เร่ืองการเปรียบเทียบอัตราสวน และสถานการณท่ีไม
เก่ียวของกับสัดสวน ซึ่งเปนเน้ือหาท่ีทดสอบความ
เขาใจเร่ืองอัตราสวนและสัดสวนไดเปนอยางดี ดังน้ัน
การนํากิจกรรมไปใชควรมีการศึกษาเน้ือหาเก่ียวกับ
เร่ืองการเปรียบเทียบอัตราสวน และสถานการณท่ีไม
เก่ียวของกับสัดสวนใหเขาใจเสียกอนท่ีจะนําไปใช 

4. จากการวิจัย พบวา กิจกรรมหน่ึงท่ีสรางให
นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดไดดีในเรื่องสัดสวน คือ 
กิจกรรมเก่ียวกับการแยกแยะสถานการณปญหาท่ี
เก่ียวของกับสัดสวนและสถานการณท่ีไมเก่ียวของกับ
สัดสวน ดังน้ันผูวิจัยเห็นประโยชนท่ีครูจะนํากิจกรรม
ดังกลาวไปใชกับนักเรียนเพื่อสรางความคิดรวบยอด
เก่ียวกับเร่ืองสัดสวน    
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5. การนํากิจกรรมไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปท่ี 2 ครูผูสอนอาจเพิ่มเติมเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับ
การนําเร่ืองสัดสวนไปประยุกตใช เชน ปญหารอยละ 
ดอกเบี้ย กําไร ขาดทุน อัตราเร็ว เปนตน และสอดแทรก
กลวิธีการคิดแกโจทยปญหาควบคูกนัไปดวย   
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

เน่ืองจากการวิจัยในคร้ังน้ีเนนไปท่ีการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู โดยมีเปาหมายเพ่ือตองการให
นักเรียนไดพัฒนาแนวคิดพื้นฐาน และแกโจทยปญหาท่ี
หลากหลายเก่ียวกับเร่ืองอัตราสวนและสัดสวน ผูวิจัย

เสนอวา ควรมีการวิจัยตอยอดไปอีก กลาวคือ เมื่อ
นักเรียนมีแนวคิดพื้นฐานเร่ืองอัตราสวนและสัดสวนดี
แลว นักเรียนสามารถเรียนรูการประยุกตของอัตราสวน
และสัดสวนไดดีเพียงใด ผลสัมฤทธิ์เปนอยางไร เน้ือหา
ของการวิจัยอาจเปนเน้ือหาในวิชาคณิตศาสตรและ
เน้ือหาในวิชาวิทยาศาสตร เชน ความคลาย อัตราสวน
ตรีโกณมิติ การแปรผัน คานสมดุล ความหนาแนน 
ความเขมขน ความดัน โมเมนตัม ความเร็ว ความเรง 
หรืออัตราการเจริญเติบโต 
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