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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาผลการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยท่ีมีตอความรูในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยกลุมตัวอยางท่ีใชใน
การวิจัยคร้ังน้ีคือ เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 
5 – 6 ปกําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนหงสประภาสประสิทธิ์  
สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยาเขต 2  
ซึ่งไดมาโดยการจับฉลากจาก 1 หองเรียน จํานวน 20 
คน  เปนกลุมตัวอยาง ระยะเวลาในการทดลอง 8 
สัปดาห จํานวน 40 คร้ัง วันละ 35 - 45 นาที เคร่ืองมือ
ท่ีใชในการศึกษาคนควาคร้ังน้ีคือ แผนการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัยและแบบทดสอบความรูในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยซึ่งแบบทดสอบมีคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค 
(IOC) อยูระหวาง 0.67 – 1.00 และมีคาความเชื่อมั่น
ท้ังฉบับเทากับ .77 การวิจัยคร้ังน้ีใชแผนการทดลอง
แบบ The  One – Group  Pretest – Posttest  Desing  
และวเิคราะห ขอมูลโดยใชสถิติการวิเคราะหความแปร 
 

ปรวนแบบวัดซ้ํา (One Way Repeated ANOVA) และ 
Partial η2  ผลการศึกษาพบวา หลังการจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัยเด็กปฐมวัยมีคาเฉล่ียความรูในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมโดยรวม แตกตางจากกอนการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ p<.01 (F = 71.536)  โดยการทดลองคร้ังน้ี
สงผลตอความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยรวม   
รอยละ 79  (Partial η2  = .790)  และมีคาเฉล่ียความรู
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมรายดานแตกตางจากกอน
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ p<.01 ทุกดาน ดังน้ี  ดานความรูในการ
อนุรักษตนไม (F=13.604)  ดานความรูในการอนุรักษ
นํ้ า  (F=11.811) ด านความ รู ใ นการอ นุ รั กษ สั ตว 
(F=34.481) ดานความรูในการอนุรักษอากาศ  (F=21.396)  
และการทดลองคร้ังน้ีสงผลตอความรูในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม ดานความรูในการอนุรักษตนไม รอยละ 42  
(Partial η2 =.417)  ดานความรูในการอนุรักษนํ้า  รอย
ละ 38  (Partial η2 = .383)  ดานความรูในการอนุรักษ
สัตว รอยละ 65 (Partial η2  = .645)  ดานความรูในการ 

1นิสิตระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2อาจารยประจําภาควิชาการศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
3 อาจารยประจําสํานักวิจัย มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
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อนุรักษอากาศ  รอยละ 53 (Partial η2 = .530)  
ตามลําดับ แสดงวาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมี
ผลตอความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยางชัดเจน 
 
คําสําคัญ : การเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ความรู การ
อนุรักษส่ิงแวดลอม 

 
ABSTRACT 

The purpose of this research was to 
investigate the effects of children as researchers 
learning on the environment conservation 
knowledge of preschool children. The sample 
used in the study was preschool boys and girls, 
with 5-6 years of age, of kindergarten 2 in second 
semester of 2010 academic year of Hongprapatprasit 
School under Phranakhonsiayutthaya Office of 
Educational Service Area 2. By using simple 
random sampling and then 20 students were 
drawn as the sample. The 40 experiments were 
carried out within the period of 8 weeks and it 
took 35-45 minutes for each one. The instruments 
used in the study were plans of children as 
researchers learning and a test of environment 
conservation knowledge with the index of item 
objective congruence (IOC) between 0.67-1.00 
and the reliability for the whole paper of .77. The 
research followed one group pretest-posttest 
design and the data were analyzed by using one 
way repeated ANOVA and partial η2. The results 
of study revealed that. The mean of environment 
conservation knowledge of preschool children in 
general after the children as researchers learning 

was different from that before the with statistical 
difference at the level of p<.01 (F=71.536). The 
experiments affected the environment conservation 
knowledge in general at 79.00% (partial η2= 
.790). The means of environment conservation 
knowledge of preschool children in individual 
areas after the children as researchers learning 
were also different from those before the with 
statistical difference at the level of p<.01 in all 
areas of tree conservation knowledge (F=13.604), 
water conservation knowledge (F=11.811), animal 
conservation knowledge (F=34.481), and air 
conservation knowledge (F=21.396). The 
experiments affected the environment 
conservation knowledge in the areas of tree 
conservation knowledge at 42.00% (partial η2= 
.417), water conservation knowledge at 38.00% 
(partial η2= .383), animal conservation 
knowledge at 65.00% (partial η2= .645), and air 
conservation knowledge at 53.00% (partial η2= 
.530) respectively. These showed that the 
children as researchers learning obviously 
affected the environment conservation knowledge 
of preschool children 
 
Keyword : Children as researchers learning, 
Knowledge, Environment Comservation 

 
บทนํา 

การเพิ่มจํานวนประชากร การขยายตัวของ
เมือง การพัฒนาทางอุตสาหกรรม และการทองเท่ียวท่ี
ผานมาทําใหประเทศใชทรัพยากร อาทิเชน ปาไม ดิน 
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นํ้า ทรัพยากรทางทะเลอยางส้ินเปลืองโดยขาดความ
ระมัดระวัง  และไมไดสรางข้ึนใหมเพื่อเปนการทดแทน  
ทําใหทรัพยากรขาดความสมดุลทางธรรมชาติมีสภาพ
ทรุดโทรม เกิดการขาดแคลน ราคาแพง สงผลกระทบ
ให สภาพแวดล อมวิ กฤ ติมากขึ้ น  ( 1) ซึ่ งปญหา
ส่ิงแวดลอมเหลาน้ี กําลังเปนปญหาท่ีจะทําลายมนุษย
เอง (2) นอกจากน้ี ไชยยศ  บุญญากิจ (เดลินิวส. 
2543: 24; อางอิงจาก (3) ระบุวาระบบการศึกษาและ
ระบบการเรียนรูนําไปสูการปฏิบัติ  ไดเร่ิมปลูกฝงใหเด็ก
ปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมในทางท่ีดีอยางตอเน่ือง และ
กระบวนการ สงเสริมเด็กใหเกิดความรักและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม ไดรวมกับองคกรเอกชน วางเปาหมาย
รวมกันในการจัดการศึกษาในเร่ืองน้ีคือ 1) เพื่อ ใหเด็ก
เกิดความตระหนัก ความรูสึกในทางท่ีดีตอส่ิงแวดลอม
และปญหาท่ีเกิดขึ้น 2) เพื่อใหเด็กไดความรูเกิดความ
เขาใจในสิ่งแวดลอม 3) เพื่อใหเด็กเกิดเจตคติและ
ความรูสึกท่ีดี มีแรงจูงใจในการปองกันและปรับปรุง
ส่ิงแวดลอม 4) เพื่อใหเด็กเกิดทักษะ สามารถปฏิบัติ
จริงและมีสวนรวมในการสงวนส่ิงแวดลอม วิธีการแกไข
ปญหา ส่ิงแวดลอมถูก ทําลายและปองกัน  มิ ให
ส่ิงแวดลอมถูกทําลายสรางข้ึนในเด็ก จึงนับเปนวิธีการ
ท่ีแกไขปญหาโลกไดตรงประเด็นท่ีสุด เด็กปฐมวัยควร
ไดรับการปลูกฝงใหมีความรูความเขาใจท่ีดีในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมตอไป  (3) การใหการศึกษาจึงเปน
กระบวนการที่สําคัญในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพ
ปลูกฝงใหตระหนักถึงการอนุรักษส่ิงแวดลอมอยาง
เหมาะสมและไมทําลายส่ิงแวดลอม (4) การสอนเนนเด็ก
เปนศูนยกลางจะทําใหเด็กเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย (Children as a 
Researcher) เปนวิธีการสอนท่ี  ดร . สิ ริมา   ภิญโญ
อนันตพงษ (2545) ไดพัฒนาข้ึน ซึ่งกระบวนการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยมุงสงเสริมใหเด็กมี

ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยมีขั้นตอนดังน้ี (5) 
ขั้นท่ี 1 ทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาท่ีสนใจ 
เด็กไดอภิปราย พูดคุยถึงหัวเร่ืองท่ีตองการศึกษา
รวมกัน  ซึ่ งจะชวยพัฒนาความรูความเขาใจใน
ส่ิงแวดลอมและเลือกศึกษาส่ิงแวดลอมท่ีตนสนใจ ขั้นท่ี 
2 เด็กคนควา วิจัยหาความรู ในขั้นน้ีเด็กจะไดลงมือ
ปฏิบัติจริงและครูกระตุนใหเด็กคิดหาคําตอบดวยการ
ต้ังคําถามซึ่ งจะชวยสง เส ริมความรูความเขาใจ
ประโยชนผลกระทบของส่ิงแวดลอม สงเสริมแนวทาง
ใหเกิดความรักในส่ิงแวดลอมและรวมปฏิบัติในการ
อนุ รักษ ส่ิงแวดลอมในทุกโอกาสท่ีทําได   ขั้น ท่ี  3 
ทบทวนความรู เด็กชวยกันสรุปความรูท่ีไดจากการ
เรียนรูรวมกัน เพื่อนําเสนอผลงานใหผูอื่นเขาใจใน
ความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอม ดวยเหตุผล
ดังกลาวทําใหผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญในการให
ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยและมี
ความสนใจท่ีจะศึกษาวาหลังจากการจัดการเรียนรูแบบ
เ ด็ ก นัก วิ จั ย จ ะส ง ผล ให ค ว าม รู ใ นกา รอ นุ รั กษ
ส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยสูงกวากอนการทดลอง
หรือไม เพื่อเปนแนวทางสําหรับผูท่ีมีสวนเก่ียวของกับ
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยในการใหความรูใน
การอนุรักษ ส่ิงแวดลอมใหกับเด็กปฐมวัยอยางมี
ประสิทธิภาพตอไป 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับของความรูในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยโดยรวมและจําแนกราย
ดานท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย          

2. เพื่อเปรียบเทียบความรูในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  
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วิธีดําเนินการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการวิจัย  ประชากรท่ีใชใน
การศึกษาคร้ังน้ี คือ เด็กปฐมวัย ชาย - หญิง อายุ 5 - 6 
ป ท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา  2553 โรงเ รียนหงสประภาสประสิทธิ์ 
สํ า นั ก ง า น เ ข ต พ้ื น ท่ี ก า ร ศึ ก ษ าป ร ะ ถ ม ศึ กษ า
พระนครศรีอยุธยา เขต 2  ซึ่งมี 2 หองเรียน จํานวน 70  
คน กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ซึ่งไดมาโดยการสุม
อยางงายดวยการจับฉลาก 1 หองเรียน จากจํานวน 2 
หอง แลวทําการจับสลากนักเรียนจํานวน 20 คน เพื่อ
กําหนดเปนกลุมทดลอง 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรอิสระ ไดแก การ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย  ตัวแปรตาม ไดแกการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัย ดานความรูในการ
อนุรักษตนไม  ดานความรูในการอนุรักษสัตวดานความ 
รูในการอนุรักษนํ้า   ดานความรูในการอนุรักษอากาศ  
    
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล   

แจงใหผูปกครองรับทราบเก่ียวกับวิธีการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เพื่อขอความรวมมือและ
สนับสนุนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยและสราง
ความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยาง  และจัดเตรียม
สภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัยเปนระยะเวลา 1 สัปดาห  จากน้ันทําการ
ทดสอบความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็กกลุม
ตัวอยางกอนการทดลอง (Pretest) จํานวน 20 คน ดวย
แบบทดสอบความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอม จํานวน 
4 ชุด โดยทําการทดสอบวันละ 1 ชุด เปนเวลา 4 วัน  

ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยกับกลุมตัวอยางใชเวลา    8 สัปดาห วันละ 30 - 
45 นาที  ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ ในชวงเวลา 
9.30-10.15 น. จนส้ินสุดการทดลองรวมท้ังส้ิน 40 คร้ัง 
ในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยแบงเปน   3  
ขั้นตอน  คือ ขั้นทบทวนความรูและเลือกหัวขอเน้ือหาท่ี
สนใจ  ขั้นเ ด็กคนควาวิจัยหาความรู  และข้ันการ
ประเมินผล  การกําหนดหัวขอเร่ืองในการเรียนรูตาม
ความสนใจของเด็กซึ่งอยูในขั้นทบทวนความรูและเลือก
หัวขอเน้ือหาท่ีสนใจของการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย
ปรากฏดังแสดงในตารางท่ี 1 ดังน้ี 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
          ในการวิจัยคร้ังน้ี เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ 
แผนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยแบบทดสอบ
ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมสําหรับเด็กปฐมวัยท่ี
ผ านการป รับป รุงแก ไขแล วตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใช (Try Out) กับเด็กปฐมวัย
ระดับชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนศรีบางไทร สํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 ท่ีไมใชกลุม
ตัวอยางมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑ คือ ตอบถูกให 1 
คะแนน ตอบผิดให 0 คะแนน และนํามาวิเคราะหหา
ความยาก งาย (P) อยูระหวาง .20 - .80 และหาอํานาจ
จําแนก (r) ต้ังแต .20 ขึ้นไป และคัดเลือกขอสอบท่ีมีคา
ความยากงายเหมาะสมสําหรับใชในการทดลองท่ีมีคา
ความยากงายระหวาง .27 - .80 และคาอํานาจจําแนก
ระหวาง .25 - .56 

 
 
 
 



78  วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 7 ฉบับที่ 1 เมษายน – กันยายน 2555 

 

ตารางขั้นตอนการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย 

ข้ันตอนการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย กระบวนการจัดการเรียนรู
ข้ันทบทวนความรูและเลือกหัวขอเนื้อหา 
ที่สนใจ  
(ระยะเวลาดําเนินการประมาณ 45นาที/1วัน) 
 

1. สรางบรรยากาศในชั้นเรียนเพื่อเปนการเตรียม
ความพรอมใหกับเด็ก 

2. เชิญชวนใหเด็กเสนอเร่ืองหรือสรางสถานการณเพื่อ
กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจในส่ิงแวดลอมท่ีอยู
รอบตัวเด็ก 

3. ครูสังเกตและจดบันทึกในหัวเร่ืองท่ีเด็กตองการ
ศึกษาเรียนรู 

4. กําหนดหัวขอเ ก่ียวกับส่ิงแวดลอมท่ีจะศึกษา
รวมกัน 

5. เด็กและครูรวมกันเลาประสบการณเก่ียวกับเร่ือง
ส่ิงแวดลอมรอบตัว 

6. ครูนําหัวขอท่ีเด็กตองการเรียนรูเชื่อมโยง  ใหเขากับ
จุดประสงคการรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

7. ครูวางแผนกิจกรรมสนับสนุนการเรียนรู ท่ีชวย
สงเสริมการรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
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ข้ันตอนการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย กระบวนการจัดการเรียนรู
ข้ันเด็กคนควาวิจัยหาความรู 
(ระยะเวลาดําเนินการประมาณ 8 วันๆ  
ละ 45 นาที) 
 

1. การสํารวจแหลงเรียนรู (ประมาณวันละ 45นาที/ 1 
วัน ใชเวลา 6 วัน) 
1.1 ครูพาเด็กใหไดรับประสบการณจริง   จาก

แหลงเรียนรูเพื่อฝกฝนการรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
1.2 ใหความรูพื้นฐานแกเด็กเพื่อใหเด็กเกิดความ

สนใจ 
1.3 ครูกระตุนดวยคําถามใหเด็กเกิดความสนใจ

และใหเด็กซักถามปญหา    
1.4 ครูจดบันทึกส่ิง ท่ี เ ด็กถามคําถาม1.5 ครู

กระตุนใหเด็กออกมาเลา ประสบการณ ท่ีไดไปสํารวจ
แหลงเรียนรู   

1.5 ใหเด็กเลาถึงประสบการณท่ีไดไปแหลงเรียนรู  
2. การเลือกหัวขอท่ีจะศึกษา (ประมาณ 45 นาที) 

2.1 ครูใหเด็กชวยกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
กิจกรรมท่ีเด็กๆ ตองการทํา 

2.2 ครูทําแผนท่ีความคิดจากคําตอบของเด็กทุก
คน เพื่อเห็นภาพรวม 
3. การศึกษาคนควา ขีดเขียน และจดบันทึก (45 นาที) 

3.1 ครูจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลือกทําตาม  ความสนใจ
และความถนัดของแตละคน 
4. นําเสนอผลงาน (45นาที) 

4.1 เด็กชวยกันนําเสนอผลงานของตนเอง 
4.2 ครูกระตุนใหเด็กภาคภูมิใจในผลงาน 
4.3 ครูกระตุนใหเด็กสนใจอยากแสดงหาความรู

ตอไป 
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ข้ันตอนการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย กระบวนการจัดการเรียนรู
ข้ันที่  3 การประเมินผล 
(ใชเวลา 1 วันๆ ละ 45 นาที) 
 

สรุปและจดัทาํผลงานความรู (45นาที)     
1. เด็กและครูรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากเร่ืองท่ีศึกษา 
2. ครูกระตุนใหเด็กมีความภาคภูมิใจในเรื่องท่ีตนเอง

ศึกษาไปใชประโยชน และกระตุนใหเด็กเกิดความ
อยากเรียนรูตอไปประสบการณท่ีไดไปสํารวจแหลง
เรียนรูใหเด็กเลาถึงประสบการณท่ีไดไปแหลง
เรียนรู การเลือกหัวขอท่ีจะศึกษา (ประมาณ 45 
นาที) 
2.1 ครูใหเด็กชวยกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ

กิจกรรมท่ีเด็กๆ ตองการทํา 
2.2 ครูทําแผนท่ีความคิดจากคําตอบของเด็กทุก

คน เพื่อเห็นภาพรวม 
3. การ ศึกษาค นคว า  ขี ด เ ขี ยน  และจดบั น ทึก 
(ประมาณ 45 นาที) 

3.1 ครูจัดกิจกรรมใหเด็กไดเลือกทําตามความ
สนใจและความถนัดของแตละคน 
4. นําเสนอผลงาน (45นาที) 

4.1 เด็กชวยกันนําเสนอผลงานของตนเอง 
4.2 ครูกระตุนใหเด็กภาคภูมิใจในผลงาน 
4.3 ครูกระตุนใหเด็กสนใจอยากแสวงหาความรู

ตอไป 
 
สรุปและจดัทาํผลงานความรู (45 นาที)     
1. เด็กและครูรวมกันสรุปความรูท่ีไดจากเร่ืองท่ีศึกษา 
2. ครูกระตุนใหเด็กมีความภาคภูมิใจในเรื่อง  ท่ีตนเอง
ศึกษาไปใชประโยชน และกระตุนใหเด็กเกิดความอยาก
เรียนรูตอไป 
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ขณะจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยผูวิจัยทํา
การบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการรวมกิจกรรมของ
เด็กปฐมวัยทุกคร้ัง  เมื่อส้ินสุดการทดลองผูวิจัยไดทํา
การทดสอบความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของเด็ก
ปฐมวัย หลังกาทดลอง (Posttest) เปนเวลา 4 วัน  ซึ่ง
ใชแบบทดสอบชุดเดียวกันกับท่ีใชในการทดสอบคร้ัง
กอนการทดลอง แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑท่ี
กําหนดไว จากน้ันนําขอมูลท่ีไดจากการทดลองไปทํา
การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  
          
การวิเคราะหขอมูล 

1. ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยรวม
กอนการทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ .584  และหลังการ
ทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ  .764  กอนและหลังการ
ทดลองมีคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ P <.01  (F = 71.536) แสดงวาคาเฉล่ียความรู
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมกอนและหลังการทดลอง
แตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งน้ีสงผลตอ
ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยรวมรอยละ 79  
(Partial η2  = .790) 

2. ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแยกราย
ดาน ไดแก ความรูในการอนุรักษตนไม ความรูในการ
อนุรักษนํ้า  ความรูในการอนุรักษสัตว  ความรูในการ
อนุรักษอากาศ  โดยมีรายละเอียดดังน้ี 1 ความรูในการ
อนุรักษตนไม กอนการทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ .521 
และหลังการทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ .679 กอนและ
หลังการทดลอง มีคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ P <.01 (F = 13.604) แสดงวา
คาเฉล่ียความรูในการอนุรักษตนไม กอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งน้ี
สงผลตอความรู ในการอนุรักษตนไม  รอยละ  42 
(Partial η2 = 147) 2 ความรูในการอนุรักษนํ้า กอนการ

ทดลองมีคาเฉลี่ยเทากับ .521และหลังการทดลองมี
คาเฉลี่ยเทากับ  .764 กอนและหลังการทดลอง มี
คาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P 
<.05 (F = 11.811) แสดงวาคาเฉล่ียความรูในการ
อนุรักษนํ้า กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยาง
ชัดเจน และการทดลองคร้ังน้ีสงผลตอความรูในการ
อนุรักษนํ้า รอยละ 38 (Partial  η2 = .383) 3 ความรูใน
การอนุรักษสัตว กอนการทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ .538 
และหลังการทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ .756กอนและ
หลังการทดลอง มีคาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ P <.01 (F = 34.481) แสดงวา
คาเฉล่ียความรูในการอนุรักษสัตว  กอนและหลังการ
ทดลองแตกตางกันอยางชัดเจน และการทดลองครั้งน้ี
สงผลตอความรูในการอนุรักษสัตว  รอยละ 65 (Partial 
η2 = .645) 4 ความรูในการอนุรักษอากาศ  กอนการ
ทดลองมีคาเฉล่ียเทากับ .679  และหลังการทดลองมี
คาเฉล่ียเทากับ  .857กอนและหลังการทดลอง  มี
คาเฉล่ียแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ P 
<. 05 (F = 21.396) แสดงวาคาเฉล่ียความรูในการ
อนุรักษอากาศ กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน
อยางชัดเจนและการทดลองคร้ังน้ีสงผลตอความรูใน
การอนุรักษอากาศ รอยละ 53 (Partial η2 = .530) 
 
สรุปผลการวิจัย  

เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยมีความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโดยรวมและ
รายดานทุกดานสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานของการวิจัยคร้ังน้ีแสดง
ใหเห็นวา รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย
สามารถสงเสริมความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
เด็กปฐมวัยใหสูงขึ้นไดเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว  
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อภิปรายผล 
1. เด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

เด็กนักวิจัยมีคะแนนความรูในการอนุรักษ ส่ิงแวดลอม
โดยรวมสูงขึ้นกวากอนการทดลอง เน่ืองมาจากการ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยเปนรูปแบบการสอนที่มี
การวางแผนในการจัดการเรียนรูเปนลําดับขั้นตอนท่ี
ชัดเจน ในขั้นท่ี 1 เด็กทบทวนความรูและและเลือก
หัวขอเน้ือหาท่ีสนใจ เด็กไดสนทนา เลาประสบการณ 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นไดเลือกเรียนในหัวขอท่ีสนใจ 
ไดจําแนกประเภท จัดกลุม นับจํานวนและเปรียบเทียบ
จํานวนของหัวขอเร่ืองท่ีตองการเรียนรู ขั้นท่ี 2 ขั้นเด็ก
คนควาวิจัยหาความรูเด็กไดเดินทางไปศึกษาแหลง
เรียนรู ท่ีมีอยูในทองถิ่น มีโอกาสคิดตัดสินใจเลือก
แนวทางในการปฏิบัติ การใหเด็กได หยิบ จับ สัมผัส 
เรียนรูจากของจริง เมื่อเกิดขอสงสัยสามารถคนควาหา
คําตอบจากแหลงขอมูล กิจกรรมท่ีเด็กเลือกปลูกตนไม 
เล้ียงปลา ใชนํ้าอยางประหยัด หลีกเล่ียงอากาศเปนพิษ 
เด็กสรุปความรูท่ีไดจากการศึกษาหาความรูดวยการ
วาดภาพระบายสี ปนดินนํ้ามัน ฉีกปะภาพ และนํา 
เสนอผลงานหนาชั้นเรียน ขั้นท่ี 3 ขั้นการประเมิน เด็ก
และครูรวมกันประเมินผล การจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัยทุกข้ันตอนเปดโอกาสใหเด็กไดใชความรูในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมในการคนควาหาคําตอบ ซึ่งเปนการ
ส ง เส ริมให เ ด็ก ไดพัฒนาความ รู ในการอ นุ รักษ
ส่ิงแวดลอมอยางเต็มศักยภาพอยางตอเน่ืองและมี
ความสุขในการเรียนรู การเปดโอกาสใหผูปกครองมามี
สวนรวมในการเปนวิทยากรซึ่งเปนผูท่ีมีความเชี่ยวชาญ
ในแตละหัวขอทําใหเด็กไดมีโอกาสในการซักถามขอ
สงสัยไดรับขอมูลท่ีถูกตอง ดังท่ี (7) กลาววา การเรียนรู
ท่ี ดี สําห รับเ ด็กปฐมวัย คือการใชสถานการณใน
ชีวิตประจําวันของเด็กเปนฐานการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู โดยกิจกรรมการเรียนรูน้ันตองมีการวางแผน
อยางดีจากครู ดวยการใหเด็กมีโอกาสในการคนควา 

แกปญหา และพัฒนาความคิดรวบยอดความรูในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมจากกิจกรรมการเรียนรูท่ีครูจัดขึ้น 
ซึ่งสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กทีแตละอายุจะมี
ความสามารถเฉพาะการเขาถึงพัฒนาการทําใหครู
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนท่ีเหมาะสมกับเด็กได 

2. เมื่อวิเคราะหการเปล่ียนแปลงท่ีแตกตาง
ของคะแนนวัดความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบเด็ก
นักวิจัย จําแนกรายดานพบวา1 ความรูในการอนุรักษ
ตนไมกอนการทดลองมีคาเฉล่ียคะแนนเทากับ .521 
หลังการทดลองมีคาเฉล่ียคะแนนเทากับ .679 แสดงวา 
ในการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยไดเปดโอกาสให
เด็กไดเรียนรูจากการหยิบ จับ สัมผัส ส่ิงของระหวางท่ี
เด็กทําการศึกษาคนควา ตัวอยางเชน  เร่ืองการสํารวจ
ตนไม ไดรูถึงประโยชนของตนไมท่ีมีตอคนและสัตว 
และรูจักท่ีจะดูแลรักษา และใชตนไมอยางประหยัด  
โดยใหเด็กไดลงมือกระทําการปลูกตนไมดวยตนเอง 
เปนการเรียนรูจากประสบการณตรงจนเกิดความรู และ
มีความรูในการที่จะดูแลรักษาตนไมไดจริง ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดจอหนดิวอี้ (8) อางอิงมาจาก John  Dewey. 
1961:163 - 178) ท่ีกลาววาเด็กเรียนรูจากการกระทํา 
เด็กวัยน้ีตองการประสบการณท่ีเปนรูปธรรมตองการ
สํารวจ และสอดคลองกับเพียเจตและอินเฮลเดอร (9)  
อางอิง Piaget; & Inhelder) ท่ีกลาววา  เด็กเขาใจถึงส่ิง
ตางๆ และความสัมพันธ  ระหวางตนเองกับวัตถุไดโดย
การลงมือกระทํากับวัตถุโดยตรงเปนสําคัญ การจัดการ
เรียนรูแบบเด็กนักวิจัย ท่ีมีผลตอความรูในการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม เปนการจัดการเรียนรูท่ีทําใหเด็กลงมือ
กระทําดวยตนเองผานวัตถุอุปกรณจริงไมวาจะเปนการ
ออกสํารวจส่ิงแวดลอมแหลงเรียนรูจริงเปนสําคัญ เด็ก
ทดลองการปลูกตนไม การปลูกพืชผักสวนครัว ศึกษา
ขั้นตอนการดูแลรักษาตนไมจากภารโรงและพอแม ท้ังน้ี



วารสารวิจัยทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ :  ปที่ 7 ฉบับที่ 1 เมษายน – กันยายน 2555 83 
 

 
 

จะเห็นไดวาการจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยชวย
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยเกิดการเรียนรูไดดีเต็มศักยภาพ
และสงผลใหเด็กไดมีความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอม
สูงขึ้น 2 ความรูในการอนุรักษนํ้ากอนการทดลองมี
คาเฉล่ียเทากับ .600 หลังการทดลองมีคาเฉล่ียการ
ทดลองเทากับ .764 แสดงวา ในการจัดการเรียนรูแบบ
เด็กนักวิจัย เด็กไดศึกษาความรูในการอนุรักษนํ้า ได
ศึกษาแหลงนํ้าในคลองหนาโรงเรียนปญหาผักตบชวา 
ทําใหนํ้าไหลไมสะดวกและเกิดนํ้าเสียได มีเรือเก็บผัก
ตบออกทําใหนํ้าสะอาดซึ่งเปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญ 
ศึกษาการใช นํ้าอยางประหยัด ลางจาน ซักผานํ้า
สุดทายจากการปฏิบัตินําไปรดตนไมได ลางผักโดยการ
ปฏิบัติจริงโดยไมปลอยใหนํ้าไหลจากกอกนํ้าลงสูผัก
ตองนํานํ้าใสอางและนําผักลงแช  การไมท้ิงขยะลงนํ้า
เปนการรักษานํ้าใหสะอาดซึ่งสอดคลองกับ (10) ท่ีวา
การท่ีเด็กไดเรียนรูจากการลงมือกระทํา ไดปฏิบัติ
กิจกรรมผานการเลน และปฏิบัติกิจกรรมท่ีเปนรูปธรรม 
สงผลใหเด็กมีความรูในการอนุรักษนํ้าสูงขึ้น                

3. ความรูในการอนุรักษสัตว กอนการทดลอง
มีคาเฉล่ียคะแนนเทากับ .538  หลังการทดลองมี
คาเฉล่ียคะแนนเทากับ .756 แสดงวา การจัดการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัยชวยสงเสริมความรูในการอนุรักษสัตว
ใหกับเด็กปฐมวัยไดปฏิบัติกิจกรรมท่ีเปนรูปธรรม เด็ก
ไดสัมผัส สังเกต ตลอดจนสามารถปฏิบัติจริงในการ
เล้ียงปลา จัดตูปลาปลูกไมนํ้าเพื่อเพิ่มออกซิเจนใหปลา
ดูแลรักษาปลาใหเจริญเติบโต เด็กใหความสนใจและ
สนุกสนานกับการทํากิจกรรมมาก  เมื่อเด็กพบแมวท่ี
บริเวณอาคารอนุบาลเด็กๆนํานมมาใหแมวกิน   นํา
เศษกระดูกไกมาใหหมาในโรงเรียน  เด็กๆ ไดดูการเล้ียง
กบในกระชังทําใหรูวาสามารถเล้ียงสัตวไวขายและกิน
ไดเปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญทําใหเด็กมีความรูความ
เขาใจและถายโยงความรูไดดีมาก  เมื่อมาถึงโรงเรียน

เด็กๆ ชวยกันจับลูกออดในสระนํ้าเพื่อนํามาเล้ียงเปน
การเชื่อมโยงประสบการณจากการศึกษาหาความรูใน
การอนุรักษสัตวจากแหลงเรียนรู ดังท่ีจอหน ดิวอี้ (อุไร
วรรณ คุมวงษ. 2551: 83; อางอิงมาจาก John  
Dewey. 1961: 163-178) ท่ีวาเด็กรับรูไดโดยการ
กระทําดวยตนเองโดยอาศัยประสาทสัมผัสท้ัง 5 คือ ตา 
หู จมูก ปาก และมือ เปนการฝกความสามารถและ
ความชํานาญในข้ันการคนควาหาความรู สงผลให
ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมสูงขึ้น 4 ความรูในการ
อนุรักษอากาศ กอนการทดลองมีคาเฉล่ียคะแนน
เทากับ .679 หลังการทดลองมีคาเฉล่ียคะแนนเทากับ 
.857 แสดงวา การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยชวย
สงเสริม ความรูในการอนุรักษอากาศ เด็กไดสัมผัสกับ
อากาศท่ีดีบริเวณใตตนไม และอากาศท่ีเปนพิษจาก
การเผาขยะในบริเวณโรงเรียน  ไดศึกษาการเผาไหม
ของถุงพลาสติกทําใหเกิดควันเปนพิษและการดูแล
ปองกัน  การปฏิบัติตนใหพนจากอากาศท่ีเปนพิษ การ
นําผาหรือมือปดจมูกและหนีใหพนบริเวณควันพิษใน
ขั้นการศึกษาหาความรู การวาดภาพสรุปการเรียนรูท่ี
แสดงการหลีกเล่ียงและการปฏิบัติตนเมื่ออยูในอากาศ
ท่ีเปนพิษ และการนําขวดพลาสติกมาใชทําดอกไม ทํา
กระถางปลูกตนไม การนําเส้ือเกามาทําถุงผาเพื่อลด
การใชถุงพลาสติก การอธิบายชิ้นงานของตนเองก็เปน
การสงเสริมใหเด็กมีความรูในการอนุรักษอากาศให
สูงขึ้นไดเปนอยางดี  จากท่ีกลาวมาแสดงใหเห็นวา การ
จัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เปนการจัดการเรียนรูท่ี
เปดโอกาสใหเด็กไดศึกษาคนควาหาความรูไดตาม
ความสนใจของตนเองโดยในขั้นทบทวนความรูและ
เลือกหัวขอเน้ือหาท่ีสนใจ เด็กไดเลาประสบการณเดิม 
แสดงความคิดเห็นและกําหนดหัวเร่ืองในการเรียนรู
อยางอิสระ ในข้ันคนควาหาความรูเด็กไดเลือกรวม
กิจกรรมการคนควาอยางอิสระ ศึกษาเรียนรูจากส่ือท่ี
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เปนของจริง ไดมีโอกาส จับ สัมผัส มีปฏิสัมพันธกับส่ิง
รอบขางคนควาหนังสือในหองสมุด คนควาขอมูลจาก
อินเตอรเน็ต การซักถามวิทยากร ผูปกครองและครู 
โดยเฉพาะแหลงเรียนรูมีความสําคัญมากกับการเรียนรู
แบบเด็กนักวิจัยดังท่ี สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2545) 
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัยมีหัวใจสําคัญอยูท่ี
กระบวนการจัดการเรียนรู และการจัดหาแหลงเรียนรูท่ี
เด็กจะตองเรียนรูตองสัมพันธกันและ สอดคลองกับวิถี
ชีวิตจริงตามภูมิปญญาทองถิ่น ขั้นการประเมินไดคิด
กิจกรรมผลงานตามถนัดและความสนใจ ซึ่งทุกข้ันของ
การจัดการเรียนรูแบบเด็กนักวิจัย เด็กไดเรียนรูและใช

ความรูในการอนุรักษส่ิงแวดลอมขณะทําการเรียนรูอยู
ตลอดการเขารวมกิจกรรม สงผลใหเด็กปฐมวัยมีความรู
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมท่ีสูงขึ้น 
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