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บทคัดย่อ 

การวิจัยครัง้นีม้ีวตัถุประสงค ์เพ่ือ 1) สรา้งและหาคุณภาพชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษา           

ทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  2) เพ่ือศึกษา       

ผลการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรยีน      

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลยั เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จาํนวน              

5 ห้องเรียน จํานวน 144 คน กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย 

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จาํนวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียนจาํนวน 31 คน ไดม้าจากการสุม่ตวัอย่าง

แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้หอ้งเรียนท่ีมีการจัดชั้นเรียนแบบคละความสามารถเป็นหน่วยการสุ่ม 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ 1)ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย 2)แผนการ

จัดการเรียนรูต้ามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาท้าวิศวกรน้อย และ 3)แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

วิทยาศาสตร ์จาํนวน 20 ขอ้ การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณโดยใชร้อ้ยละ คา่เฉลีย่  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา่ที

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรก์รณีกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for Dependent 

Samples) วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพโดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา ผลการวิจยัพบว่า 1)ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 

โดยภาพรวมมีคณุภาพความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ (𝑥̅𝑥=4.86, S.D.= 0.23) 2) ผลการทดลองใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคดิ
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สะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน      

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (t = 21.334, 

p-value = .000)     

คาํสาํคัญ : ชดุกิจกรรม, สะเต็มศกึษา, ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

 

ABSTRACT  

This research aimed to 1) develop and assess the quality of a STEM-based activity package titled "Fun 

Materials: Little Engineers" to enhance the scientific problem-solving abilities of fourth-grade students, and              

2) examine the effects of implementing this package. The population comprised fourth-grade students from 

Wattana Wittaya Academy School, Bangkok, during the first semester of the 2024 academic year, with five classes 

totaling 144 students. The sample was one fourth-grade class of 31 students, selected through cluster random 

sampling from a mixed-ability classroom. The research instruments included: 1) the "Fun Materials: Little 

Engineers" STEM activity package, 2) a STEM-based lesson plan for the activity, and 3) a 20-item assessment of 

scientific problem-solving abilities. Quantitative data analysis used percentages, means, standard deviations, and 

t-tests for dependent samples, while qualitative data were analyzed through content analysis. The findings 

revealed that:   1) the "Fun Materials: Little Engineers" activity package demonstrated excellent quality and 

appropriateness (𝑥̅𝑥=4.86, S.D.= 0.23), and 2) students’ scientific problem-solving abilities significantly improved 

after the intervention, with a significance level of .05 (t = 21.334, p-value = .000). 
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บทนาํ  

ปัจจุบนัการจดัการเรยีนรูว้ิทยาศาสตรไ์ม่ประสบผลสาํเร็จเท่าท่ีควร เน่ืองจากการจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตรน์ัน้

เนน้การถ่ายทอดความรูจ้ากผูส้อนมากกว่าท่ีจะใหผู้เ้รียนเป็นผูล้งมือปฏิบัติอย่างเป็นระบบ จึงทาํใหผู้เ้รียนขาดทักษะ

กระบวนการคิดในดา้นต่าง ๆ โดยเฉพาะทกัษะกระบวนการคิดแกปั้ญหา นกัเรียนไม่สามารถอธิบายเหตผุลในการตอบ

คาํถามทางวิทยาศาสตรโ์ดยการเช่ือมโยงความรูต้า่ง ๆ  ตามหลกัการทางวิทยาศาสตรท่ี์ซบัซอ้นได ้ยิ่งเป็นกรณีการสอนท่ีเป็น

สถานการณจ์าํลองการแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนั สงัเกตจากกระบวนการเรียนการสอนในหอ้งเรียน ผูเ้รียนไม่สามารถระบุ

ปัญหาหรือวิเคราะหส์าเหตุของปัญหา ตลอดจนขัน้ตอนในการแกปั้ญหาใหต้รงกับสาเหต ุทาํใหไ้ม่สามารถแกปั้ญหาหรือ

เช่ือมโยงความรูท่ี้เรยีนได ้(สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย,ี 2562c, น. 16-17)  

จากคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-NET) รายวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับ                

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ของโรงเรยีนวฒันาวิทยาลยัในช่วงหลายปีท่ีผา่นมา พบวา่มีแนวโนม้ตํ่าลง ซึง่ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห ์   

ถึงสาเหตุและปัจจัย พบว่าเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการท่ีนกัเรียนไม่ไดเ้รียนรูโ้ดยการลงมือปฏิบตัิในสถานการณก์ารเรียนรู ้    

ต่าง ๆ ประกอบกับการใชส้ื่อของครูท่ียงัไม่มีความหลากหลาย ชาดความทา้ทายใหน้กัเรียนไดใ้ชท้กัษะกระบวนการคิด

รวมทัง้ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะหข์อ้สอบ O-Net ปีการศึกษา 2564 – 2566 พบว่า ประเด็นคาํถามของขอ้สอบมีลกัษณะ    

เนน้ไปในเรือ่งของการทดสอบทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละการแกปั้ญหา กลา่วคือ เป็นลกัษณะขอ้สอบเชิงสถานการณซ์ึ่งตอ้ง
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ใชท้กัษะในการคิดวิเคราะหแ์กปั้ญหาท่ีมีความซบัซอ้น ประกอบกับมีสถานการณเ์ชิงการทดลองแกปั้ญหาเป็นส่วนใหญ่       

ซึ่งตอ้งใชท้กัษะการเช่ือมโยงความรู ้ทกัษะการแกปั้ญหาในการวิเคราะหโ์จทย ์จึงส่งผลใหผ้ลการทดสอบไม่เป็นไปตาม

เปา้หมายท่ีโรงเรยีนกาํหนด  

ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาขอ้มูลงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือนาํมาพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของผูเ้รียน ซึ่งพบว่า       

การจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางการจดัการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีสง่เสริมใหผู้เ้รียนไดส้ามารถ   

นาํความรูไ้ปใช้แก้ปัญหาได้ การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษายังสามารถจัดการเรียนรูไ้ดใ้นทุกชั้น            

เพ่ือส่งเสริมใหเ้ยาวชนของประเทศไทยไดเ้กิดการพัฒนาทักษะการคิด ความคิดสรา้งสรรคแ์ละคิดแก้ปัญหา (วศิณีส ์         

อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2560, น. 11)  ซึ่งความสามารถในการแกปั้ญหาเป็นหนึ่งในการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็ม

ศกึษา (พรทิพย ์ ศิรภิทัราชยั, 2013, น. 17) ดงัจะเห็นไดจ้ากงานวิจยัของ ศิรเิลศิ ซิม้เทียม (2564, น. 93-91) ไดท้าํการศกึษา

ผลการใชห้น่วยการเรียนรูส้ะเต็มเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการแกปั้ญหาและความเขา้ใจเนือ้หาทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง 

สมบตัิของวสัดขุองนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนมีคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแกปั้ญหา       

โดยภาพรวมและรายองคป์ระกอบหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

ดรุณี เพ็งนอ้ย (2563, น. 132) ท่ีไดศ้ึกษาการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคแ์ละการสรา้งผลงาน    

ทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด STEAM Education             

ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด 

STEAM Education อยูใ่นระดบัดี คิดเป็นรอ้ยละ 75.50 และยงัมีงานวิจยัตา่งประเทศของ Casey (2019) ซึง่ไดท้าํการศกึษา

ผลของการใช้กิจกรรมสะเต็ม (STEM) ท่ีหลากหลายในหอ้งเรียนวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีผล        

ต่อกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละทกัษะในการแก้ปัญหาของนกัเรียนในโรงเรียนประถมแห่งหนึ่งในจังหวดั Karman            

ซึ่งผลการศึกษาพบว่า คะแนนทักษะในการแก้ปัญหาหลังจากการเรียนโดยใช้กิจกรรมสะเต็มสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง               

มีนยัสาํคญั (U = 201.500,P > .05) รวมทัง้ผูว้ิจยัไดค้น้พบว่า การใช ้“ชุดกิจกรรม” เป็นนวตักรรมทางการศึกษาอย่างหนึง่      

ท่ีรวบรวมสือ่ กระบวนการ และกิจกรรมการเรยีนรูต้า่ง ๆ เพ่ือเป็นสือ่กลางระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รยีน ใหเ้กิดการเรยีนรูแ้ก่ผูเ้รยีน

ตามจุดประสงคอ์ย่างมีประสิทธิภาพ เนน้การฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ ์และประยุกต์

ความรูม้าใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหา ทาํใหส้ามารถแกปั้ญหาทางการศึกษาเก่ียวกบัการเรียนการสอนได ้ดงัจะเห็นไดจ้าก

งานวิจยัของ เดชา จนัทรน์ ํา้ใส (2561, น. 134-135) ไดท้าํการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง กงัหนันํา้        

ชัยพัฒนา สาํหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ โดยใช้รูปแบบค่ายวิทยาศาสตรเ์พ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการ           

ทางวิทยาศาสตรข์ัน้บูรณาการและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร ์หลงัร่วมกิจกรรมพบว่า นักเรียน              

มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรส์ูงกว่าก่อนเขา้ร่วมกิจกรรมอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรสิรา รชัพนัธ ์(2562, น. 48) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาวทิยาศาสตร ์เรือ่ง แรงและการ

เปลีย่นแปลงของวตัถขุองนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรยีนรู ้โดยใชช้ดุกิจกรรมวิทยาศาสตร ์ผลการศกึษา

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนทุกคนมีคะแนนผ่านเกณฑท่ี์ระดับดีขึน้ไป มีผลสัมฤทธ์ิ       

ทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิตท่ีระดบั .01 

จากเหตุผลและความสาํคญัดงักล่าว ผูว้ิจัยจึงสนใจในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียน     

โดยไดพ้ฒันาชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเตม็ศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 เน่ืองจากเป็นเนือ้หาในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 และมีความเหมาะสมกบั

กิจกรรมการเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิใหน้กัเรยีนนาํความรูม้าใชใ้นการออกแบบ โดยเป็นกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้เช่ือมโยงกบัสถานการณ์
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ท่ีผูเ้รียนสนใจ ซึ่งผูเ้รียนสามารถนาํความรูจ้ากทัง้ 4 สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร ์

มาใชใ้นการแกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวทางของ NRC และ สสวท. 6 ขัน้ตอน (สธิุดา การีมี, 

2561) ประกอบกับการให้นกัเรียนไดเ้รียนรูอ้ย่างสนุกสนานผ่านการมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมเชิงสถานการณ์การ

แกปั้ญหา ตลอดทัง้สามารถสรา้งชิน้งานผ่านการลงมือปฎิบตัิ สามารถพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์วางแผน ออกแบบ 

แกปั้ญหา สะทอ้นคิดและเช่ือมโยงกบัชีวิตจริงผ่านกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งจะช่วยพฒันาใหผู้เ้รียนสามารถ

ประยุกตใ์ช้ความรูใ้นรายวิชาวิทยาศาสตร ์เรื่องวัสดุ สามารถสรา้งนวัตกรรมในการแก้ปัญหาและประยุกตใ์ช้ไดอ้ย่าง

สรา้งสรรค ์ทัง้สามารถเช่ือมโยงความรูก้ับชีวิตจริงภายใตค้วามเปลี่ยนแปลงในศตวรรษท่ี 21 ได ้โดยในบทความนีเ้ป็น 

สว่นหนึง่ของการศกึษาวิจยัระยะแรกท่ีมีการศกึษาคณุภาพและผลการใชช้ดุกิจกรรมจากการทดสอบนาํรอ่ง 

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย   

1. เพ่ือสรา้งและหาคณุภาพชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

2. เพ่ือศึกษาผลการทดลองใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่องวสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  

งานวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่องวัสดุหรรษาท้าวิศวกรน้อย เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 มีกรอบแนวคิดในการทาํวิจยั ดงันี ้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมตฐิานการวิจัย  

นกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย        

มีความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

 

 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา ซึง่ม ี6 ขัน้ตอน 

(สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2557, น. 4)) 

    
 

ความสามารถในการ

แกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ขัน้ท่ี 1 การระบปัุญหา  

ขัน้ท่ี 2 รวบรวมขอ้มลูและแนวคดิท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา  

ขัน้ท่ี 3 ออกแบบวิธีการแกปั้ญหา  

ขัน้ท่ี 4 วางแผนและดาํเนินการแกปั้ญหา  

ขัน้ท่ี 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแกไ้ขวิธีการแกปั้ญหาหรอืชิน้งาน  

ขัน้ท่ี 6  นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรอืชิน้งาน  

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคดิของการวิจยั 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยแบบแผนการทดลองเบือ้งตน้ (Pre - Experimental Design) ผูว้ิจัยใชรู้ปแบบการ

ทดลองแบบหนึง่กลุม่ (One-Group Pretest-Posttest Design)  เพ่ือใหบ้รรลตุามวตัถปุระสงคท่ี์วางไว ้ผูว้ิจยัจึงไดด้าํเนินการ

ศกึษาคน้ควา้โดยมีรายละเอียดการดาํเนินการวิจยั ดงันี ้ 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย   

ป ร ะ ช า กร ท่ี ใช้ ในการ วิ จัย เ ป็น นัก เ รียน ชั้น ปร ะ ถมศึกษา ปี ท่ี  4 โ ร ง เ รี ยน วัฒน าวิทย าลัย  เ ข ต วัฒนา              

กรุงเทพมหานคร  ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 จาํนวน 5 หอ้งเรยีน จาํนวน 144 คน    

 

กลุ่มตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา จังหวัด      

กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2567 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน จาํนวน 31 คน โดยการสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster- 

random sampling) โดยใชห้อ้งเรยีนเป็นหนว่ยการสุม่ท่ีมีนกัเรยีนคละความสามารถ 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โดยใชเ้วลาทัง้สิน้ 22 คาบ (คาบละ 50 นาที) ประกอบดว้ย 

ขัน้เตรยีมความพรอ้มและการทาํแบบทดสอบก่อนเรยีน (Pre-Test) ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ 

1 คาบ  การทดลองด้วยแผนการจัดการเรียนรู ้ 20 คาบ และทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post - Test) ด้วยแบบวัด

ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์1 คาบ   

 

ตัวแปรที่ศึกษา   

1. ตวัแปรอิสระ  : การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

2. ตวัแปรตาม  :  ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตรพื์น้ฐาน รายวิชาวิทยาศาสตร ์รหสัวิชา ว14101 กลุม่สาระการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร ์ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง 2560) ท่ีจัดทาํโดยสถาบนั

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.)กระทรวงศึกษาธิการ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  สาระท่ี 2 

วิทยาศาสตรก์ายภาพ เรือ่ง สมบตัิของวสัด ุ(สมบตัิทางกายภาพของวสัด)ุ จดัทาํเป็นแผนจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา

รูปแบบชดุกิจกรรมตามแนวสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย   

 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  

งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัเชิงทดลองท่ีมีแบบแผนการทดลองเบือ้งตน้ (Pre - Experimental Design) ผูว้ิจัยใชรู้ปแบบ

การทดลองแบบหนึ่งกลุ่ม (One-Group Pretest-Posttest Design) (อิทธิพทัธ์ สวุทนัพรกูล, 2561) ซึ่งผูว้ิจัยไดด้าํเนินการ  

เก็บรวมรวมขอ้มูล โดยทดลองกับกลุ่มตวัอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4/4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 

โรงเรยีนวฒันาวิทยาลยั จาํนวน 31 คน ดงันี ้ 
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1. ขัน้กอ่นการทดลอง 

ผูว้ิจยัดาํเนินการขอจรยิธรรมการทาํวิจยัในมนษุย ์เลขจรยิธรรมวิจยั SWUEC – 672040  และทาํหนงัสอืขออนญุาตเก็บรวม

รวมขอ้มลูการวิจยัจากบณัฑิตวิทยาลยัถึงผูอ้าํนวยการโรงเรยีนวฒันาวทิยาลยั เพ่ือขอความอนเุคราะหใ์นการใชก้ลุม่ตวัอยา่งในการ

วิจยั และสรา้งเครือ่งมือการวิจยัท่ีผา่นการตรวจสอบคณุภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ      

ผูว้ิจัยใหน้กัเรียนทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์จาํนวน  20 ขอ้          

ใชเ้วลา 1 คาบ โดยผูว้ิจยับนัทกึคะแนนก่อนเรยีนสาํหรบัเป็นขอ้มลูในการวิเคราะหข์อ้มลู 

ผูว้ิจยัชีแ้จงเก่ียวกบัการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย โดยแบ่งกลุม่นกัเรียนเป็น      

6 กลุม่ กลุม่ละ 5 คน ซึ่งนกัเรียนจะแบง่กลุม่เป็นกลุม่เดิมตลอดการรว่มกิจกรรม เน่ืองจาก การเรียนรูท่ี้เนน้การคิดวิเคราะหแ์ละการ

แกปั้ญหา หากมีการใชก้ลุม่เดิมจะช่วยสรา้งความคุน้เคย และทาํใหส้ามารถทาํงานไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพมากขึน้ 

 

2. ขัน้ทดลอง  

ผูว้ิจยัไดด้าํเนินการจดัการเรยีนรูต้ามขัน้ตอนการใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษาตามภารกิจสถานการณ ์ ท่ี 1 – 5  

เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย โดยใชรู้ปแบบกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน    

5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 คาบ รวม 20 คาบ  โดยกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4/4 โดยครูผูส้อนและนกัเรยีน       

มีบทบาท ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้ระบุปัญหา (Problem Identification)  ใหน้ักเรียนระบุปัญหาจากสถานการณ์ในชุดกิจกรรม โดยครูใชค้าํถาม     

จากสถานการณ์หรือภารกิจ เพ่ือกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการคิดและเกิดความสนใจ เพ่ือเช่ือมโยงความรู ้4 วิชา ไดแ้ก่ 

วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์ เทคโนโลย ีผา่นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม  

ขั้นท่ี 2 ขั้นรวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกับปัญหา (Related Information Search)  นักเรียนรวบรวมข้อมูลและ

แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหา ระบชุนิดของวสัด ุอปุกรณท่ี์เลอืกใช ้พรอ้มทัง้อธิบายเหตผุลลงในชดุกิจกรรม โดยครูเตรยีมแหลง่เรยีนรู ้         

ชดุกิจกรรมการเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนไดค้น้ควา้ กระตุน้การเรยีนรูโ้ดยการใชค้าํถาม และสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

ขั้นท่ี 3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design)  นักเรียนช่วยกันประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง                 

เพ่ือออกแบบสรา้งชิน้งานตามภารกิจท่ีกาํหนดในชดุกิจกรรม โดยครูใหค้าํปรกึษาและสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน  

ขัน้ท่ี 4 ขัน้วางแผนและดาํเนินการแกปั้ญหา (Planning and Development)  นกัเรียนกาํหนดลาํดบัขัน้ตอนของการสรา้ง

ชิน้งานตามเง่ือนไขภารกิจท่ีกาํหนดในชุดกิจกรรม โดยครูใหค้าํปรึกษาสนบัสนุนการทดสอบชิน้งานหรือพฒันางานตามเง่ือนไข          

ท่ีกาํหนด และสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน   

ขั้นท่ี  5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิ ธีการแก้ปัญหาหรือชิ ้นงาน (Testing, Evaluation and Design 

Improvement)  นกัเรียนทดสอบและประเมินการใชง้านของชิน้งาน การปรบัปรุงพฒันาประสิทธิภาพชิน้งาน และบทบาทในการ

สะทอ้นปัญหา ร่วมกันบอกวิธีการแกไ้ขหรือพฒันาชิน้งานในชุดกิจกรรม โดยครูใหค้าํปรึกษาสนบัสนุนใหน้กัเรียนสรา้งชิน้งาน     

และสงัเกตพฤติกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

ขัน้ท่ี 6  ขัน้นาํเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผลการแกปั้ญหาหรือชิน้งาน (Presentation)  นกัเรียนนาํเสนอแนวคิดและขัน้ตอนการ

แก้ปัญหาการสรา้งชิน้งานหรือการพัฒนางานหลงัจากการปรบัปรุงและทดสอบ เสนอขอ้มูลรูปแบบต่าง ๆ  พรอ้มทัง้เขียนสรุป        

องคค์วามรูบู้รณาการ STEM ลงในชุดกิจกรรม โดยครูใหค้าํปรึกษาในการนาํเสนอ สรุปกิจกรรมเพ่ิมเติม และสงัเกตพฤติกรรม        

การเรยีนรูข้องนกัเรยีน   
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3. ขั้นหลังทดลอง  

นกัเรยีนทาํการทดสอบหลงัเรยีน (Post-Test) ดว้ยแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตร ์จาํนวน   20 ขอ้ ใชเ้วลา 

1 คาบ  โดยผูว้ิจยับนัทกึคะแนนหลงัเรยีนสาํหรบัเป็นขอ้มลู        

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. ชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเตม็ศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย 

ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  เรื่องสมบตัิ   

ของวัสดุ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ ผ่านกิจกรรมการออกแบบการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรเ์พ่ือเช่ือมโยงการใช้

ชีวิตประจาํวนัตามภารกิจท่ีผูว้ิจยักาํหนด มีทัง้หมด 5 ภารกิจ  ไดแ้ก่ ภารกิจท่ี 1 แปรงขดัไข่ตุน๋  ภารกิจท่ี 2 ลอ้หมนุทรงพลงั

ภารกิจท่ี 3 กระทะสดุรอ้น  ภารกิจท่ี 4 นครในฝัน  และภารกิจท่ี 5 หรรษาของเล่น  ทัง้นีชุ้ดกิจกรรมมีคุณภาพดา้นความ

เหมาะสมจาการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ โดยรวมอยู่ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสดุทกุดา้น จะเห็นไดจ้ากค่าเฉลี่ยของระดบั

ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ซึ่งมีระดบัความคิดเห็นใกลเ้คียงกนั ( (x� = 4.86, S.D.=0.23)  เมื่อพิจารณาราย

ดา้น สามารถเรียงลาํดบัตามผลค่าเฉลี่ยจากมากไปหานอ้ยไดด้งันี ้1)ดา้นการนาํไปใชป้ระโยชน ์ 2)ดา้นการออกแบบและ

จดัทาํรูปเลม่ 3)ดา้นองคป์ระกอบทั่วไป และ 4)ดา้นเนือ้หา มีค่าเฉลี่ย 5.00, 4.88, 4.80 และ 4.75 ตามลาํดบั  และผูว้ิจยัได้

ปรบัปรุงแกไ้ขชุดกิจกรรมตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ไดแ้ก่ ดา้นองคป์ระกอบทั่วไปของชุดกิจกรรม ซึ่งผูเ้ช่ียวชาญ

เสนอแนะว่าควรเพ่ิมสื่ออ่ืน ๆ ในการเรียนรูท่ี้เก่ียวขอ้งเพ่ือเช่ือมโยงสาระจากสื่อเขา้สู่กิจกรรม เช่น สื่อวิดีโอ ดา้นเนือ้หา 

ผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะว่าอาจบรูณาการกิจกรรมซึง่อาจทาํในลกัษณะโครงงานเพ่ือสง่เสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กประสบการณใ์น

การทาํกิจกรรม ซึง่จะสง่ผลต่อการออกแบบ การนาํเสนอผลงานไดด้ียิ่งขึน้ ดา้นการออกแบบและจดัทาํรูปเลม่ชุดกิจกรรม 

ผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะว่าอาจเพ่ิมคลิปวิดีโอท่ีเก่ียวขอ้งหรือเช่ือมโยงกับเนือ้หาในแต่ละสถานการณ์ โดยการแทรกเป็น            

QR Code หรือถา้สามารถเพ่ิมการทาํกิจกรรมหรือโครงงานเขา้ไปดว้ยจะทาํใหน้กัเรียนไดร้บัประสบการณแ์ละความรูม้าก

ยิ่งขึน้ ดา้นการนาํไปใชป้ระโยชนข์องชดุกิจกรรม ผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะวา่อาจเพ่ิมลกัษณะของการนาํไปใชน้อกเหนือจากเป็น

เอกสาร โดยอาจเป็นการใช้รูปแบบออนไลน ์เช่น Classroom,  Google Site เพ่ือความสะดวกในการเขา้ถึงชุดกิจกรรม

จากนัน้ไดน้าํไปทดลองใชก้ับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จาํนวน 31 คน     

เพ่ือหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ในระดบัชัน้ประถมศึกษา    

ปีท่ี 4  เรือ่งสมบตัิของวสัด ุ 

 

2. แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย 

แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย โดยใชข้ัน้ตอนตามแนวสะเต็มศึกษา

ตามขัน้ตอนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 6 ขัน้ ในรายวิชาวิทยาศาสตรพื์น้ฐานระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 5 แผน    

โดยออกแบบกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา

วิทยาศาสตร ์โดยบูรณาการความรู ้4 วิชา คือ วิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร ์ประกอบดว้ย        

5 ภารกิจ คือ 1)แปรงขดัไข่ตุ๋น 2)ลอ้หมนุทรงพลงั 3)กระทะสดุรอ้น 4)นครในฝัน และ 5)หรรษาของเลน่ โดยสว่นทา้ยของ

แผนการจดัการเรยีนรูจ้ะมีหวัขอ้ใหค้รูบนัทกึผลการจดัการเรยีนรู ้ 
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3. แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์

แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนผ่านการจดักิจกรรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย สาํหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ในรูปแบบขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

(Multiple-choice test) 4 ตัวเลือก รูปแบบสถานการณ์ จาํนวน 5 สถานการณ ์สถานการณ์ละ 4 ขอ้ จาํนวน 1 ฉบับ           

รวมจํานวน 20 ข้อ โดยใช้กระบวนการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 4 ขั้นของเวียร ์ประกอบด้วย 1)ระบุปัญหา                         

2)การวิเคราะห์ปัญหา  3)การเสนอแนวทางวิธีการแก้ปัญหา และ 4)การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา เป็นแบบวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรก์่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-Test) ชุดเดียวกัน โดยแบบวัด

ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรไ์ดผ้่านการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรง

เชิงเนือ้หา(Item-Objective Congruence Index: IOC) จากค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อคาํถามกับแบบวัด

ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตร ์ซึง่มีคา่ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item-Objective Congruence Index: IOC) 

ระหว่าง 0.60 – 1.00  ซึ่งผูว้ิจยัไดน้าํแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรท่ี์ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะนาํไป

ทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวฒันาวิทยาลยั เขตวฒันา ภาคเรียน    

ท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 31 คน  มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.22 – 0.75 และค่าอาํนาจ

จาํแนก (r) ระหวา่ง 0.25 – 0.44  และคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) เทา่กบั 0.99  

 

การวิเคราะหข์้อมูล  

ในการวิจยัครัง้นี ้ดาํเนินการวเิคราะหข์อ้มลูตามจดุประสงคข์องการศกึษา ดงันี ้

1. วิเคราะหห์าคุณภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย สาํหรบันกัเรียน     

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 จากค่าสถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าสว่นเบ่ียงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation) 

จากระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ซึ่งประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาชุดกิจกรรม จาํนวน 2 คน  

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร ์ จาํนวน 1 คน  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน จาํนวน 1 คน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวิจยั 

การวดัและประเมินผล จาํนวน 1 คน โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามแบบประเมินของลเิคอรท์ (Likert) เป็นมาตราสว่น

ประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดบั มีรายการประเมินคณุภาพ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นองคป์ระกอบทั่วไป  ดา้นเนือ้หา  ดา้นการ

ออกแบบและการจดัทาํรูปเลม่  และดา้นการนาํไปใชป้ระโยชน ์  

2. การเปรยีบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั 

ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย มีรายละเอียด ดงันี ้

    2.1 นาํคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนมาทาํการวิเคราะหห์าคา่เฉลีย่และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

               2.2 ทดสอบความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียน และหลังเรียนตามสมมติฐานโดยใช้สูตรการหาค่าที            

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรก์รณีกลุ่มตวัอย่างไม่เป็นอิสระต่อกนั (t-test for Dependent 

Samples) 

                2.3 แปลความหมายของผลการทดสอบตามสมมติฐาน 
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สรุปผลการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัขอนาํเสนอผลการวิจยัตามวตัถปุระสงค ์ดงันี ้ 

1. ผลการสรา้งและหาคณุภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วศิวกรนอ้ย เพ่ือพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 

   1.1 ผลการสรา้งชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษา ทา้วิศวกรนอ้ย 

         ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ถูกออกแบบใหส้ามารถใชเ้ป็นสื่อการ

เรียนรูว้ิทยาศาสตร ์สาํหรบันกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  เรื่อง สมบตัิของวสัดุ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 

ไดแ้ก่ สมบตัิทางกายภาพดา้นความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การนาํความรอ้น และการนาํไฟฟ้าของวสัด ุในรูปแบบสถานการณ์

ปัญหาโดยการสรา้งและออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหา ซึ่งนกัเรียนสามารถนาํความรูจ้ากทัง้ 4 

สาขาวิชา ไดแ้ก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร ์มาใช้ในการแกปั้ญหาผ่านกระบวนการออกแบบ        

เชิงวิศวกรรม   ตามแนวทางของ NRC และ สสวท. 6 ขัน้ตอน (สธิุดา การมี,ี 2561)  

      ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ไดร้บัการออกแบบกิจกรรมใหม้ีลกัษณะ        

เป็นสถานการณปั์ญหาในชีวิตประจาํวนัท่ีนกัเรียนตอ้งสรา้งและออกแบบชิน้งานผ่านกิจกรรมการออกแบบการแกปั้ญหา 

ประกอบดว้ย 5 ภารกิจ ท่ีมีเนือ้หาสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดัรายวิชาวิทยาศาสตร ์(ว2.1 ป.4/1, ว2.1       

ป.4/2) ดงันี ้  

     ภารกิจท่ี 1 : แปรงขดัไข่ตุ๋น โดยกาํหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรียนเลือกวสัดใุนการทาํแปรงขดัท่ีสามารถขจดั

คราบท่ีภาชนะสาํหรบันึง่ไขตุ่น๋ไดส้ะอาดและภาชนะไมเ่ป็นรอย สะดวกในการใชง้าน และสามารถใชง้านไดจ้รงิ 

     ภารกิจท่ี 2 : ลอ้หมนุทรงพลงั  โดยกาํหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรยีนเลอืกวสัดใุนการทาํรถแขง่ท่ีสามารถวิง่ได้

เรว็และตรงทางมากท่ีสดุ  

     ภารกิจท่ี 3 : กระทะสดุรอ้น  โดยกาํหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรียนเลือกวสัดใุนการทาํกระทะท่ีทาํใหไ้ข่สกุ 

สะดวกในการใชง้าน ไขส่กุเรว็ 

     ภารกิจท่ี 4 : นครในฝัน  โดยกาํหนดสถานการณปั์ญหาใหน้กัเรียนเลือกวสัดใุนการออกแบบสรา้งเมืองท่ีมีความ

สวยงาม ทนัสมยั และมีความสวา่งสดใส 

     ภารกิจท่ี 5 : หรรษาของเล่น  โดยกําหนดสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนเลือกวัสดุรอบตัวมาสรา้งของเล่น          

ตามขอบขา่ยเนือ้หาท่ีผูว้ิจยักาํหนด สะดวกในการใชง้าน มีความปลอดภยั และสามารถใชง้านไดจ้รงิ   

     การจดักิจกรรมตามชดุกิจกรรมวสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ใชเ้วลาในการดาํเนินกิจกรรม 5 สปัดาห ์ สปัดาหล์ะ 4 

คาบ รวม 20 คาบ (คาบละ 50 นาที) ภายในเลม่ชดุกิจกรรมประกอบดว้ย 1) ปก   2) คาํนาํ  3) สารบญั  4) คาํชีแ้จงสาํหรบั

ครู และนกัเรยีน  5) มาตรฐานการเรยีนรู ้/ ตวัชีว้ดั  6) สาระสาํคญั  7) จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 8) แบบทดสอบก่อนเรยีน 9) ใบ

ความรู ้10) ใบกิจกรรมภารกิจท่ี 1 – 5  11) แบบทดสอบหลงัเรยีน และ 12) เกณฑก์ารประเมินคณุภาพ 

1.2 ผลการหาคณุภาพชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วศิวกรนอ้ย 

      ชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย ไดผ้า่นการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 

เพ่ือพิจารณาความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้โดยกาํหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามแบบ

ประเมินของลเิคอรท์ (Likert) เป็นมาตราสว่นประเมินคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั ซึง่มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ            
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     ผลการศึกษาคุณภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยผูเ้ช่ียวชาญ ปรากฏดงัตาราง 1 

ตาราง 1  ผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วสัดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  

 

รายการประเมินชดุกิจกรรม 

โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

คา่เฉลีย่ของระดบั 

ความคิดเห็น 

(Mean) 

สว่นเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

(S.D.) 

แปลผล 

1.ดา้นองคป์ระกอบทั่วไปในชดุกิจกรรม    

  1.1 มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดัมีความสอดคลอ้งกนั 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

  1.2 จดุประสงคก์ารเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรู ้

       และตวัชีว้ดั 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

  1.3 จดุประสงคก์ารเรยีนรูส้ามารถวดัจรงิได ้ 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

  1.4 การกาํหนดเนือ้หาและระยะเวลาท่ีใชใ้นชดุกิจกรรมไวอ้ยา่ง 

        เหมาะสม 

4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

1.5 การกาํหนดการจดัการเรยีนรูไ้วอ้ยา่งชดัเจนและเหมาะสม 4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

1.6 คาํแนะนาํในการใชช้ดุกิจกรรมสาํหรบันกัเรยีนมีการเขียน 

      อยา่งเป็นระบบ และมีขัน้ตอนท่ีชดัเจน 

4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

เฉลีย่ 4.80 0.33 มากท่ีสดุ 

2.ดา้นเนือ้หาในชดุกิจกรรม    

   2.1 เนือ้หาในชดุกิจกรรมถกูตอ้ง ครบถว้น 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

   2.2 กิจกรรมการเรยีนรู ้สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

   2.3 กิจกรรมช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเ กิดการเรียนรู ้ พัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหา สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผ่าน

กระบวนการออกแบบชิน้งานตามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

   2.4 เนือ้หาในชดุกิจกรรมเหมาะสมกบัวยัและความสนใจของ

ผูเ้รยีน 

4.60 0.55 มากท่ีสดุ 

เฉลีย่ 4.75 0.39 มากท่ีสดุ 

3.ดา้นการออกแบบและจดัทาํรูปเลม่    

   3.1 การออกแบบชดุกิจกรรม การนาํเสนอเนือ้หาในรูปแบบ

นา่สนใจ มีขนาดรูปเลม่เหมาะสมและสสีนัสวยงาม 

4.80 0.45 มากท่ีสดุ 

   3.2 การใชภ้าษาสือ่ความหมายถกูตอ้ง ชดัเจน อา่นเขา้ใจงา่ย 

และเหมาะสมกบัวยัผูเ้รยีน 

4.60 0.55 มากท่ีสดุ 
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   3.3 มีรูปภาพ ตาราง มีความถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและชว่ย

ใหน้กัเรยีนเขา้ใจไดช้ดัเจนยิง่ขึน้ 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

   3.4 มีการลาํดบัขัน้ตอนของเนือ้หา และกิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

   3.5 ระยะเวลาในการจดักิจกรรมเหมาะสมตอ่การเรยีนในเนือ้หา   

แตล่ะชดุกิจกรรม 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

เฉลีย่ 4.88 0.20 มากท่ีสดุ 

4.ดา้นการนาํไปใชป้ระโยชน ์    

   4.1 ชดุกิจกรรมสามารถนาํไปใชไ้ดจ้รงิ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

   4.2 ชดุกิจกรรมการเรยีนรูส้ามารถพฒันาความสามารถในการ

แกปั้ญหาวิทยาศาสตรผ์า่นกระบวนการทาํงาน และการออกแบบ

ชิน้งานตามสถานการณท่ี์กาํหนดได ้

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

   4.3 ชดุกิจกรรมสามารถเป็นตวัอยา่งและเป็นแนวทางในการ       

ทาํชดุการเรยีนรูใ้นเรือ่งอ่ืน ๆ วิชาอ่ืน ๆ และระดบัชัน้อ่ืนไดอ้ยา่ง

เหมาะสม 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

เฉลีย่ 5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

รวม / เฉลีย่ 4.86 0.23 มากท่ีสดุ 

 

จากตาราง 1 วิเคราะหไ์ดว้่า คุณภาพของชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย           

มีคณุภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสดุทกุดา้น จะเห็นไดจ้ากคา่เฉลี่ยของระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 

ท่าน ซึ่งมีระดับความคิดเห็นใกลเ้คียงกัน (x� = 4.86, S.D.=0.23)   เมื่อพิจารณารายดา้นจะเห็นว่า ดา้นการนาํไปใช้

ประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ 5.00 คะแนน รองลงมาคือ ด้านการออกแบบและจัดทาํรูปเล่ม ด้านองค์ประกอบทั่วไป          

และดา้นเนือ้หา  ซึง่มีคา่เฉลีย่ 4.88, 4.80 และ 4.75 ตามลาํดบั 

ทัง้นีผู้เ้ช่ียวชาญบางทา่นไดใ้หข้อ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชนส์าํหรบัการพฒันาชดุกิจกรรมใหด้ียิ่งขึน้ ดงันี ้         

1) ดา้นองคป์ระกอบทั่วไปของชุดกิจกรรม  ควรเพ่ิมสื่ออ่ืนๆ ในการเรียนรูท่ี้เก่ียวขอ้งเพ่ือเช่ือมโยงสาระจากสื่อเขา้สู่

กิจกรรม เช่น สือ่วิดีโอ 

2) ดา้นเนือ้หา  ควรบรูณาการกิจกรรมซึง่อาจทาํในลกัษณะโครงงานเพ่ือสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดฝึ้กประสบการณใ์นการ

ทาํกิจกรรม ซึง่จะสง่ผลตอ่การออกแบบ การนาํเสนอผลงานไดด้ียิ่งขึน้ 

3) ดา้นการออกแบบและจัดทาํรูปเลม่ชุดกิจกรรม  ควรเพ่ิมคลิปวีดีโอท่ีเก่ียวขอ้งหรือเช่ือมโยงกับเนือ้หาในแต่ละ

สถานการณ ์โดยการแทรก    เป็น QR Code หรือถา้สามารถเพ่ิมการทาํกิจกรรมหรือโครงงานเขา้ไปดว้ยจะทาํใหน้กัเรียน

ไดร้บัประสบการณแ์ละความรูม้ากยิ่งขึน้ 

4) ดา้นการนาํไปใชป้ระโยชนข์องชุดกิจกรรม ควรเพ่ิมลกัษณะของการนาํไปใชน้อกเหนือจากเป็นเอกสาร โดยอาจ

เป็นการใชรู้ปแบบออนไลน ์เช่น Classroom, Google Site เพ่ือความสะดวกในการเขา้ถึงชดุกิจกรรม 
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        2. ผลการทดลองใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคดิสะเตม็ศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถ      

ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  

2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั

ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเตม็ศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย แสดงขอ้มลูดงัตาราง  2 

 

ตาราง 2  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงั        

ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย 

 

การทดสอบ จาํนวนนกัเรยีน(n) x ̅ S.D. t df p-value 

     ก่อนเรยีน(Pre-test)         31    10.61         3.85  21.334 30 .000 

หลงัเรยีน(Post-test          31    13.81         3.63 

Correlation = 0.977, p-value = 0.000 

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

จากตาราง 2  พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรเ์ท่ากับ 

10.61 และ คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 13.81 ตามลาํดับ (ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.85 และ 3.63 

ตามลาํดบั) โดยคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรก์่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรม

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาท้าวิศวกรน้อย มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05              

เมื่อทดสอบสมมติฐานพบวา่ หลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษาเรื่อง วสัดหุรรษาทา้

วิศวกรนอ้ยแลว้ กลุ่มตวัอย่างมีความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรส์งูขึน้อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05         

(t = 21.334, p-value = .000) ซึง่เป็นไปตามสมมติฐาน 

 

            2.2 ผลการทดลองใชช้ดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย จากบนัทกึหลงัการจดัการ

เรียนรูท่ี้พบขณะดาํเนินกิจกรรม ไดแ้ก่ ภารกิจท่ี 1 แปรงขดัไข่ตุ๋น พบว่า นกัเรียนทกุคนมีความสนใจและกระตือรือรน้ในการ

ทาํกิจกรรม เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีมีความทา้ทายและนกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิจริง สงัเกตว่านกัเรียนแต่ละกลุม่แบ่งหนา้ท่ี

รบัผิดชอบและวางแผนอย่างเป็นขัน้ตอนตามภารกิจท่ีไดร้บัมอบหมาย โดยสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ ์รวบรวม

ขอ้มลูท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณุสมบตัิของวสัดท่ีุสามารถนาํมาทาํแปรงขดัได ้สามารถออกแบบ วางแผน และดาํเนินการแกปั้ญหา 

รวมทัง้ทาํการทดสอบและนาํเสนอชิน้งานไดค้อ่นขา้งดี  แตท่ัง้นีพ้บวา่มีนกัเรยีนบางกลุม่ยงัไมส่ามารถทาํกิจกรรมหรอืปฏิบตัิ

ภารกิจไดท้ันตามเวลาท่ีกาํหนด อาจเป็นเพราะว่าเป็นภารกิจแรก ยังไม่คุน้เคยกับกระบวนการทาํงานท่ีมีความทา้ทาย            

มีความแปลกใหม่ รวมทัง้นักเรียนยังขาดประสบการณ์ในเรื่องวสัดุ สงัเกตจากท่ีนกัเรียนบางคนยังไม่รูจ้ักวสัดุบางชนิด       

เช่น ใยบวบ ทาํใหน้กัเรียนเลือกใชเ้ป็นวสัดหุลกัในการทาํแปรงขดัเพราะลกัษณะภายนอกดแูข็ง แต่เมื่อถกูนํา้ ใยบวบจะน่ิม 

ทาํใหชิ้น้งานไมส่ามารถขดัภาชนะใหส้ะอาดตามภารกิจได ้ซึ่งทาํใหน้กัเรียนไดเ้กิดกระบวนการเรียนรูแ้ละสามารถแกปั้ญหา

ไดใ้นภายหลงั 
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         ในส่วนภารกิจท่ี 3 กระทะสดุรอ้น พบว่า นกัเรียนทุกคนมีความสนุกสนานและกระตือรือรน้ในการทาํภารกิจ     

แต่ละกลุ่มสามารถเลือกใช้วสัดุไดอ้ย่างเหมาะสม และสามารถออกแบบชิน้งานไดค้่อนขา้งหลากหลาย ทัง้ในเรื่องของ

ลักษณะรูปทรงของกระทะ การประยุกตใ์ช้วัสดุทางเลือก แต่ด้วยลักษณะของวสัดุทางเลือกท่ีนักเรียนมีความคุน้เคย            

และมีประสบการณ์เดิมอยู่แลว้กับ กระดาษ ใบตอง และอะลูมิเนียมฟรอยด ์จึงทาํให้กิจกรรมมีความท้าทา้ยน้อยลง              

ซึง่ผูว้ิจยัไดข้อ้คน้พบวา่ ควรเปลีย่นวสัดท่ีุใชใ้นการทาํกิจกรรมจากกระดาษ ใบตองเป็นวสัดอ่ืุนท่ีมีคณุสมบตัิใกลเ้คียงกนัแทน 

สว่นในเรือ่งของเวลา พบวา่มีความเหมาะสมมาก  

ในภารกิจท่ี 5 หรรษาของเลน่ พบว่า เวลาท่ีใชใ้นการทาํกิจกรรมมีความเหมาะสมมาก นกัเรียนทกุคนมีความสนใจ

และกระตือรือรน้ในการทาํภารกิจนีค้อ่นขา้งมาก  นกัเรียนแตล่ะกลุม่สามารถออกแบบชิน้งานไดอ้ย่างหลากหลาย และเสรจ็

ทนัตามเวลาท่ีกาํหนดซึ่งสะทอ้นว่านกัเรียนมีกระบวนการในการคิดทัง้ในเรื่องของการระบปัุญหา  รวบรวมขอ้มลู การสรา้ง

ทางเลือกท่ีเหมาะสมเพ่ือแก้ปัญหาตามภารกิจหรือสถานการณ์ท่ีกําหนด ส่วนหนึ่งสังเกตได้จากการบันทึกกิจกรรม               

และการนาํเสนอ ซึ่งพบว่า นกัเรียนแต่ละกลุ่มสามารถคิดแกปั้ญหาตามภารกิจไดอ้ย่างเป็นระบบ สามารถทาํงานรว่มกนั    

เป็นทีมเพ่ือใหบ้รรลภุารกิจได ้แตท่ัง้นีพ้บวา่ชิน้งานอาจมีความหลากหลายมากเกินไป ซึง่อาจเป็นเพราะวา่ผูว้ิจยัไมไ่ดก้าํหนด

กรอบท่ีชดัเจนในเรือ่งของการนาํสมบตัิของวสัดมุาใชใ้นภารกิจนี ้ซึง่ผูว้ิจยัไดข้อ้คน้พบวา่ ควรกาํหนดกรอบภารกิจใหช้ดัเจน

ตามวตัถปุระสงคเ์รือ่งสมบตัิของวสัด ุซึง่อาจกาํหนดใหน้กัเรยีนเลอืกใชส้มบตัิของวสัดอุยา่งนอ้ย 2 สมบตัิในการสรา้งชิน้งาน 

ทัง้นีเ้พ่ือเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดจิ้นตนาการ และความคิดท่ีหลากหลายตรงตามวตัถปุระสงค ์

          ในส่วนการสรุปความรูก้ารบูรณาการ STEM พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเขียนไดด้ี และตรงประเด็น 

เพราะมีการฝึกเขียนมาก่อนในการเรยีนวิชาโครงงานบรูณาการของโรงเรยีน 

 

อภปิรายผล  

1. ผลการสรา้งและหาคุณภาพชุดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุหรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันา

ความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า  ชุดกิจกรรมนีม้ีองคป์ระกอบทกุดา้น     

ซึ่งประกอบดว้ย ดา้นองคป์ระกอบทั่วไป ดา้นเนือ้หา ดา้นการออกแบบและการจดัทาํรูปเลม่ และดา้นการนาํไปใชป้ระโยชน ์ 

มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า ชุดกิจกรรมนีม้ีองคป์ระกอบครบถว้นตามหลกัการและทฤษฎี    

ท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัเช่นแนวคิดของ ระพินทร ์โพธ์ิศรี (2549, น. 59) ท่ีไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไวว้่า ชุดกิจกรรม

ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เนือ้หากิจกรรมการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้      

และการประเมินผลการเรยีนรู ้รวมถึงการมีหลกัขัน้ตอนในการสรา้งชดุกิจกรรมท่ีดีดงัท่ี นพคณุ แดงบญุ (2552) ไดก้ลา่วถึง

ขัน้ตอนการสรา้งชุดกิจกรรมไวว้่า 1)ศึกษาและวิเคราะหห์ลกัสตูร เพ่ือกาํหนดขอบเขตเนือ้หาและระดับความสามารถ         

ของผูเ้รียน 2) กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เป็นสิ่งท่ีผูเ้รียนตอ้งบรรลผุลสาํเร็จเมื่อเรียนจบชุดกิจกรรม 3)พฒันาเนือ้หา

กิจกรรมการเรียนรูใ้หม้ีความหลากหลายสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้และเหมาะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 4) ออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบตัิเพ่ือใหบ้รรลผุลการเรียนรู ้5)พฒันาสื่อการเรียนรูใ้หม้ีความเหมาะสมกบัเนือ้หา

และกิจกรรมการเรียนรู ้6)พฒันาแบบประเมินผลการเรียนรูเ้พ่ือตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลุผลการเรียนรูต้ามวตัถุประสงค ์     

การเรียนรูห้รือไม่ 7)ทดลองใช้ชุดกิจกรรมเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึน้ และ 8)เผยแพร่ชุดกิจกรรมเพ่ือใหค้รู            

และนกัเรียนนาํไปใช ้และจะเห็นว่าชุดกิจกรรมนีม้ีคณุภาพองคป์ระกอบดา้นการนาํไปใชป้ระโยชนส์งูกว่าดา้นอ่ืน อาจเป็น

เพราะว่า เป็นชุดกิจกรรมท่ีสามารถนาํไปใช้ไดจ้ริง สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตรโ์ดยใช้

กระบวนการทาํงานและการออกแบบชิน้งานตามสถานการณท่ี์กาํหนด ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สวุิทย ์ มลูคาํ (2559)      
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ท่ีไดก้ลา่วถึงขอ้ดีของชุดกิจกรรมไวว้่า ชุดกิจกรรมช่วยสง่เสริมการเรียนรูข้องนกัเรียน เป็นสื่อการเรียนรูท่ี้ช่วยใหน้กัเรียนได ้   

ลงมือปฏิบตัิจริง ฝึกทกัษะและกระบวนการต่าง ๆ  ท่ีจาํเป็นต่อการเรียนรู ้ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาสาระไดอ้ย่างลกึซึง้    

และยั่งยืน ช่วยใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการเรียนรู ้ตัง้แต่การวางแผน ดาํเนินการ และประเมินผล ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความ

เป็นเจา้ของการเรยีนรู ้เกิดแรงจงูใจ และอยากเรยีนรูม้ากขึน้ ช่วยใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการคิด ชดุกิจกรรมมกัออกแบบมา

ใหน้กัเรยีนไดค้ิดวิเคราะห ์แกปั้ญหา และสรา้งสรรคผ์ลงาน ช่วยใหน้กัเรยีนพฒันาทกัษะการคิดตา่ง ๆ ท่ีจาํเป็นตอ่การดาํเนิน

ชีวิต ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาทกัษะการทาํงานรว่มกนั เช่น การวางแผน การประสานงาน การแบ่งงานกนัทาํ และการสื่อสาร 

ช่วยใหน้กัเรยีนเรยีนรูอ้ยา่งสนกุสนานและทา้ทาย และอยากเรยีนรูม้ากขึน้ 

 2. ผลการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรื่อง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถ

ในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรม       

ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา เรือ่ง วสัดหุรรษาทา้วิศวกรนอ้ย เพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 พบวา่ นกัเรยีนมีความสามารถในการแกปั้ญหาดีขึน้อาจเป็นเพราะวา่ ชดุกิจกรรมนี ้ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบ

และพัฒนาตามหลักการวิจัย โดยมีการวางแผน ลาํดับขั้นตอนในการพัฒนาอย่างเป็นระบบ และมีการแก้ไขปรบัปรุง

ขอ้บกพรอ่งตามคาํแนะนาํท่ีไดจ้ากอาจารยท่ี์ปรกึษา ตลอดทัง้ผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน 5 ท่าน ในการพิจารณาตรวจสอบความ

เท่ียงตรงของเนือ้หา ความถกูตอ้งของภาษาท่ีใชม้ีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์ารเรยีนรูท่ี้ตอ้งการวดั และมีการประเมิน

คณุภาพความเหมาะสมของชดุกิจกรรมโดยผูเ้ช่ียวชาญซึง่ประกอบดว้ยผูเ้ช่ียวชาญดา้นการพฒันาชุดกิจกรรม ผูเ้ช่ียวชาญ

ดา้นเนือ้หารายวิชาวิทยาศาสตร ์ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน และผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิจัยและการวดัประเมินผล โดยกาํหนด

เกณฑก์ารใหค้ะแนนตามแบบประเมินของลเิคอรท์ (Likert) เป็นมาตราสว่นประเมินคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั เพ่ือพิจารณา

ความสอดคลอ้ง และความเหมาะสมของชดุกิจกรรมตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซึ่งชุดกิจกรรมท่ีใชม้ีการออกแบบกิจกรรมท่ีมี

ความทา้ทาย น่าสนใจ เนน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบตัิจริง มีการฝึกคิด วิเคราะหแ์กปั้ญหา ตดัสินใจ ทาํงาน

ร่วมกันเป็นทีม ผ่านภารกิจซึ่งเป็นสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีออกแบบให้เหมาะสมกับความแตกต่างของนักเรียนแต่ละคน           

ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมและเกิดการเรียนรูใ้นการแกปั้ญหาท่ีสมัพนัธ์และเช่ือมโยงกบัชีวิตจริง  ส่งผลใหน้กัเรียน

สามารถพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหา สามารถวิเคราะหปั์ญหาท่ีซบัซอ้น โดยสามารถระบปัุญหา วิเคราะห์

และเสนอแนวทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้สามารถตรวจสอบวิธีการในการแกปั้ญหาได ้นอกจากนีน้กัเรียนยงัไดฝึ้กทกัษะ

กระบวนการคิด การจดัการ การออกแบบ การเผชิญสถานการณ ์และประยกุตค์วามรูม้าใชป้้องกนัและแกไ้ขปัญหา ทาํให้

สามารถแก้ปัญหาวิทยาศาสตรไ์ด้ กล่าวคือ นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นเรื่องใกลต้ัวอยู่ใน

ชีวิตประจาํวนั และมีความทา้ทายเรา้ความสนใจใหน้กัเรยีนไดค้ิดระบปัุญหา สบืคน้ออกแบบ หรอืหาวิธีการแกปั้ญหาอยา่งมี

ขัน้ตอน รวมทัง้กระตุน้ใหน้ักเรียนไดใ้ชค้วามคิดสรา้งสรรคใ์นการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายและเหมาะสมกับสถานการณ ์        

ซึ่งผลการวิจยัในครัง้นีส้อดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของนนัทน์ภสั (2560, น. 77-82) ท่ีไดท้าํการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรม

การเรียนรูท่ี้เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม โดยพบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู ้     

ท่ีเนน้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรคเ์ฉลีย่หลงัจดักิจกรรมสงูกวา่

ก่อนจดักิจกรรมอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธนาวฒัน ์นอ้ยไธสง (2564, น.146-147)     

ไดท้าํการศกึษา เรื่อง ผลการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์โดยการจดัการ

เรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา ซึ่งพบว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัทาง

สถิต ิท่ีระดบั .05  

 



วารสารวิจยัทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปีที่ 19 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 |  209 

 

 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช้  

จากผลการวิจยั ซึง่ผูว้ิจยัเป็นผูท้ดลองจดักิจกรรมการเรยีนการสอนดว้ยตนเอง ไดพ้บปัญหา และอปุสรรคท่ีเกิดขึน้

ระหวา่งการดาํเนินการ จงึมีขอ้เสนอแนะในการนาํผลการวิจยัไปใชแ้ละขอ้เสนอแนะการวจิยัครัง้ตอ่ไป ดงันี ้  

            1. ควรใหเ้วลาในการนาํเสนอผลงานหนา้ชัน้เรยีนของแตล่ะกลุม่ ซึง่จะทาํใหน้กัเรยีนเกิดจากการเรยีนรูจ้ากกลุม่เพ่ือน 

ควรใหเ้วลาในการปรบัปรุงและทดสอบประสิทธิภาพชิน้งานใหม้ากขึน้ เน่ืองจากการท่ีนกัเรยีนไดร้บัรูถ้ึงจดุบกพรอ่งจะทาํให้

สามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาชิน้งานไดด้ียิ่งขึน้ และครูควรใหค้วามสาํคญักบัการฝึกใหน้กัเรยีนทาํงานกลุม่ และการวางแผนการ

ทาํงาน เช่น การกาํหนดวสัดอุปุกรณท่ี์ตอ้งการใช ้ขัน้ตอนในการประดิษฐ์ชิน้งาน เน่ืองจากนกัเรียนมกัจะคิดครา่วๆ แลว้ลง

มือทาํเลย ทาํใหชิ้น้งานยงัไมม่ีคณุภาพ 

   2. ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ผูน้าํไปใชส้ามารถปรบัเปลี่ยนวสัด ุหรือสถานการณท่ี์เหมาะกบับรบิท

หรือสอดคลอ้งกบับริบทเนือ้หาและสถานการณท่ี์ผูว้ิจยักาํหนดเพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพมากท่ีสดุ เช่น อาจหาวสัดท่ีุหาง่าย     

ในทอ้งถ่ิน หรอือาจเลอืกใชส้ถานการณท่ี์เช่ือมโยงกบัประสบการณใ์นชีวิตประจาํวนัของนกัเรยีน 
  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอ่ไป  

1. เ น่ืองจากการวิจัยครั้งนีเ้ป็นการศึกษาโดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างเฉพาะกลุ่ม ในการวิจัยครั้งต่อไป                 

อาจออกแบบการทดลองโดยกาํหนดกลุม่ตวัอย่างควบคมุ หรืออาจมีการศึกษาวิจยัโดยขยายขอบเขตเพ่ิมในระดบัเดียวกนั 

เพ่ือคน้หาคาํตอบในลกัษณะท่ีแตกตา่งไปจากการศกึษาวิจยัครัง้นี ้

2. การวจิยัครัง้นีเ้ป็นการใชช้ดุกิจกรรมเพ่ือพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน          

เพียงอยา่งเดยีว การวจิยัครัง้ตอ่ไปอาจใชต้วัแปรในเรือ่งของการคดิสรา้งสรรคค์วบคูไ่ปดว้ย 

3. การเลือกใชส้ถานการณใ์นการทดลองอาจปรบัใหม้ีความสอดคลอ้งกับบริบท ความสนใจ หรือวยัของนกัเรียน        

ซึง่จะสง่ผลตอ่ความสามารถในการเรยีนรูข้องนกัเรยีนได ้

4. การสรา้งเครื่องมือตรวจสอบตวัแปรในดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรข์องนักเรียน อาจเพ่ิม

เครือ่งมือเพ่ือตรวจสอบพฒันาการในรายกิจกรรมซึง่จะทาํใหท้ราบพฒันาการของนกัเรยีนได ้

5. ควรมีการเพ่ิมตวัแปรตามและความเป็นนวตักรของนกัเรยีน 

6. ควรมีการแปรผลความสามารถในการแกปั้ญหาวิทยาศาสตรแ์ยกเป็นรายดา้น 

   

กิตตกิรรมประกาศ  

 ขอบคุณผูบ้ริหาร คณะครู และนกัเรียนโรงเรียนวฒันาวิทยาลยั  กรุงเทพมหานคร ท่ีกรุณาใหก้ารสนบัสนนุและให้

ความรว่มมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูเป็นอยา่งดี 

  

บรรณานุกรม  

(NRC),N. R. C. (2012). Engineering Education for K-12:Understanding the Status and Improving the 

Prospects.8.  

Akca, D., Tertimsiz, N., & Tasdemir, A. (2018). The effect of STEM-based teaching on the academic 

achievement of fourth grade students. Journal of Education and Training Studies, 6(10), 1-10.  

Casey, B., & Arnek, J. T. (2019). The impact of STEM education on students' self-efficacy, interest, and  



210  |  วารสารวิจยัทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปีที่ 19 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

 

              achievement in STEM subjects. International Journal of STEM Education, 6(1).  

กระทรวงศกึษาธิการ, ส. (2560). แผนการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ.2560-2579 (พิมพค์รัง้ท่ี 2 ed.). บรษัิท พรกิหวานกราฟฟิค 

จาํกดั.  

ทิศนา แขมมณี. (2543). ชดุกิจกรรมการสอนและการฝึกทกัษะกระบวนการกลุม่ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6. ภาควิชา

ประถมศกึษา คณะครุศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั.  

ตรปีระเสรฐิ แสงศรเีรอืง. (2563). ผลการพฒันาชดุกิจกรรมวิทยาศาสตรต์ามแนวสะเตม็ศกึษา (STEM Education) เรือ่ง หิน

และการเปลีย่นแปลง ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรยีนบา้นโนนรงัวิทยาคาร วารสารวิชาการ

มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม, 38(4), 89-92. 

ธนาวฒัน ์ นอ้ยไธสง. (2564). ผลการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์โดย 

การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา เรือ่ง วงจรไฟฟา้ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรยีนสาธิต

มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครนิทร ์จงัหวดัฉะเชิงเทรา วารสารศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์วิทยาเขต

ปัตตานี, 32(1), 146-147. 

นนัทน์ภสั, พ. (2560). การพฒันาชดุกิจกรรมการเรยีนรูท่ี้เนน้กระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมสาํหรบันกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 5 [ปรญิญานิพนธ ์(กศ.ม. วิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรยีนรู)้, มหาวทิยาลยัศร-ี      

นครนิทรวิโรฒ]. http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Ed_SLM/Nunnaphus_P.pdf 

ปาลติา สขุสาํราญ และวารรีตัน ์แกว้อไุร. (2562). การพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรูว้ิทยาศาสตรต์ามแนวคิดสะเตม็  

ศกึษาท่ีสง่เสรมิจิตวิทยาศาสตรแ์ละทกัษะการแกปั้ญหาสาํหรบันกัเรยีนระดบัประถมศกึษา. วารสารศกึษาศาสตร ์ 

มหาวิทยาลยันเรศวร, 21(3), 153-166. 

พรทิพย ์ศิรภิทัราชยั. (2556). STEM Education กบัการพฒันาทกัษะในศตวรรษท่ี 21. วารสารนกับรหิาร, 33(2), 49-56. 

https://so01.tci-thaijo.org/index.php/executivejournal/article/view/80766/64305  

วศิณีส ์อิศรเสนา ณ อยธุยา. (2560). เรือ่งนา่รูเ้ก่ียวกบั STEM Education (สะเต็มศกึษา) (Vol. 2). สาํนกัพิมพแ์หง่  

    จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี (2557). ความรูเ้บือ้งตน้สะเต็ม (พิมพค์รัง้ท่ี 1 ed.). สถาบนัสง่เสรมิการ

สอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ.  

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี (2561). แนวทางการจดัการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร ์ระดบัประถม 

(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ.2561). สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย.ี  

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.). (2558). กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม.  

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย(ีสสวท.). (2559). คูม่ือกิจกรรมสะเต็มศกึษา ระดบัชัน้ประถมศกึษา     

(ป.1-6) (พิมพค์รัง้ท่ี 1 ed.). สกสค. (ลาดพรา้ว).  

สธิุดา การมี.ี (2561). การใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมเพ่ือเสรมิสรา้งความคิดสรา้งสรรคแ์ละทกัษะการแกปั้ญหา. 

นิตยสาร สสวท, 46(210), 45-47.  

สธิุดา การมี.ี (2565). การใชก้ระบวนการออกแบบเชิงวศิวกรรมเพ่ือเสรมิสรา้งความคิดสรา้งสรรค ์และทกัษะการแกปั้ญหา.  

นิตยสาร สสวท, 46(209), 23. 

อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกลู. (2561). การวจิยัทางการศกึษา : แนวคิดและการประยกุตใ์ช.้ กรุงเทพฯ : โรงพิมพแ์หง่จฬุาลงกรณ ์

            มหาวิทยาลยั. 

http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Ed_SLM/Nunnaphus_P.pdf

	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
	ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย เขตวัฒนา              กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 5 ห้องเรียน จำนวน 144 คน
	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
	ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย
	เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

