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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พ่ือ (1) เปรยีบเทียบทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ก่อน และหลงัเรยีน โดยใชก้ารจดักิจกรรมเรยีนรู ้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 (2) ศึกษาความพึงพอใจ ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 เก่ียวกบั

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นงานวิจยัคือ นกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนพระหฤทยันนทบุรี จาํนวน 30 คน ซึ่งผูว้ิจัยไดม้าจากการสุ่มแบบสมคัรใจ เครื่องมือท่ีใชใ้น

งานวิจัย (1) แผนการจัดการเรียนรู ้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (2) แบบทดสอบการรูเ้ท่าทันสื่อ 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 (3) แบบประเมินความพึงพอใจเก่ียวกบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันา

ทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ การวิเคราะหข์อ้มลูใช ้ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการเปรียบเทียบผลคะแนนแบบทดสอบ

ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมโดยใชค้่า t (t-test dependent) ผลการวิจยัพบว่า (1) นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลคะแนน

การทดสอบทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ หลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสงูขึน้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

(2) นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีความพงึพอใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการ
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รูเ้ทา่ทนัสือ่อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ (M = 4.62 และ SD. = 0.97) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ในดา้นเนือ้หา การวดัประเมินผล 

นกัเรยีนมีความพงึพอใจมากท่ีสดุคือ นกัเรยีนมีความรูค้วามเขา้ใจเรือ่งทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่มากขึน้ (M = 4.97 และ SD. = 0.18) 

คาํสาํคัญ: ทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่, การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน, สือ่ออนไลน ์

 

ABSTRACT 

The objectives of this research are as follows: (1) to compare the differences the media literacy skills among 

Grade Six students before and after using problem-based learning activities; (2) to study the satisfaction of Grade Six 

students with the developed package. The sample consisted of 30 students at Phraharuethai Nonthaburi School and 

selected by volunteer sampling. The research instruments consisted of the following: (1) a lesson plan according to 

problem-based learning; (2) an academic achievement test for media literacy skills; (3) a scale to measure the 

satisfaction of Grade Six students with the developed package. The data were analyzed using mean and standard 

deviation. The differences in academic achievement and media literacy skills were tested with a sample independent 

t-test.  The results of this research indicated the following: (1) after being taught with the developed package, 

academic achievement was higher than before with a statistical significance of .05; (2) the sample was satisfied with 

the developed package and the sample had a high level of satisfaction (M = 4.62, SD. = 0.97). When the individual 

aspects were considered, the sample had a high level of satisfaction with the content and evaluation, the aspect with 

the highest level of satisfaction was more understanding of media literacy skills. (M = 4.97 และ SD. = 0.18) 

Keywords: Media Literacy; Skills Problem-Based; Learning Social Media 

 
บทนาํ 

 การรูเ้ทา่ทนัสือ่ (Media Literacy) ถือเป็นเกราะปอ้งกนัท่ีสาํคญัของผูร้บัสาร  การรูเ้ทา่ทนัสือ่ ช่วยใหผู้ค้นมีสว่นรว่มกบั

ขอ้มลูอยา่งมีวิจารณญาณ และมีประสทิธิภาพ อาํนวยความสะดวกดา้นขอ้มลู และเนือ้หาประเภทตา่ง ๆ รวมถึงการใชเ้ทคโนโลยี

อย่างชาญฉลาด (Unesco, 2023) เช่นเดียวกบั Ofcom (2023) หน่วยงานท่ีสนบัสนนุการเรียนรูเ้ท่าทนัสื่อในประเทศองักฤษได้

กลา่ววา่ การรูเ้ทา่ทนัสือ่ช่วยใหเ้ด็กและเยาวชนมีทกัษะ ความรู ้และความเขา้ใจท่ีจาํเป็นตอ่การใชป้ระโยชนจ์ากสือ่ไดอ้ยา่งเต็มท่ี 

นอกจากนีย้ังช่วยเด็กและเยาวชนในการปกป้องตนเอง และครอบครวัจากความเสี่ยงท่ีอาจเกิดขึน้จากการใช้สื่อ ปัจจุบัน

พฤติกรรมการใชส้ื่อของเด็กสง่ผลใหเ้ด็กและเยาวชนทกุวนันีเ้กิดผลท่ีอาจเปลีย่นแปลงชีวิตได ้เช่น การกลั่นแกลง้บนอินเทอรเ์น็ต 

ความรุนแรงของเกมออนไลน ์และการขู่กรรโชกทางเพศ (Media Literacy Now, 2022) โดยเฉพาะเด็กชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6  

เป็นวยัท่ีกาํลงัพฒันา มีความอยากรูอ้ยากเห็น และเป็นวยัท่ีมีลกัษณะการเลียนแบบสงู เน่ืองจากระบบการคิดยงัอยู่ในช่วงการ

พัฒนาความเป็นเหตุเป็นผล การแยกแยะขอ้มูลท่ีไดร้บัว่ามีความหมายเช่นไร มีแนวโนม้สูงท่ีจะทดลองดว้ยการเลียนแบบ

พฤติกรรมโดยไมเ่ขา้ใจความหมายของพฤตกิรรมนัน้ ๆ (พรรณพิมล วิปลุากร, 2555)  

สาเหตุสาํคัญของปัญหาดังกล่าวว่าเกิดจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ขาดทักษะการรูเ้ท่าทันสื่อ (Media 

Literacy) จึงจําเป็นท่ีควรมีการจัดการส่งเสริมการรูเ้ท่าทันสื่อควรเริ่มตน้ตัง้แต่ในระดับประถมศึกษา เพราะเด็กในวัยนีม้ ี

ความตอ้งการท่ีจะแสวงหาขอ้มลูข่าวสารต่าง ๆ และใชเ้วลาส่วนใหญ่อยู่กบัสื่อมากกว่าวยัอ่ืน ๆ Center for Media Literacy 
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(2023) เสนอแนวคิดการรูเ้ทา่ทนัสือ่วา่ เป็นการสรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบับทบาทของสือ่ในสงัคม และเป็นการสรา้งทกัษะท่ีสาํคญั

ในการแสวงหาและแสดงออกอนัเป็นทกัษะจาํเป็นสาํหรบัพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย สง่ผลใหปั้จจบุนันีใ้นหลายประเทศทั่วโลก

ได ้พฒันาหลกัสตูรการเรียนการสอนเรื่องการรูเ้ท่าทนัสื่อทัง้ในโรงเรียนและนอกโรงเรียน รวมทัง้การเรียนรูผ้่านสื่อและกิจกรรม 

ตา่ง ๆ (Potter, 2005)  

จากขอ้มลูของ Canada’s Centre for Digital and Media Literacy (2023) ไดเ้สนอแนวทางการสอนการรูเ้ทา่ทนัสื่อไว้

วา่ การรูเ้ทา่ทนัสือ่ควรกระตุน้ใหเ้ยาวชนตัง้คาํถามตอ่สือ่ท่ีไดร้บั การทาํความเขา้ใจ และช่ืนชมสือ่มลัติมีเดียของตน ใหเ้ป็นผูใ้ชส้ือ่

อย่างมีสว่นรว่ม นอกจากนีก้ารจดักิจกรรมการสอนการรูเ้ท่าทนัสื่อ ตอ้งเป็นการตัง้คาํถาม โดยใหน้กัเรียนหาขอ้สรุป หาคาํตอบ

ดว้ยตนเอง โดยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบักระบวนการดงักลา่วคือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ซึ่งเป็น

แนวคดิในการจดักิจกรรมการเรยีนรูท่ี้ตอ้งเริม่มาจากปัญหาท่ีผูเ้รยีนสนใจหรอืพบในชีวิตประจาํวนั อาจเป็นปัญหาของตนเองหรอื

ปัญหาของกลุ่ม ใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กิดความสงสยัใคร่รู ้และศึกษาคน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่งขอ้มูลท่ี

หลากหลาย เพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งคาํตอบ (พระพนัธวฒัน ์ธมฺมวฑฺฒโน (ภมูิรงั) และ วิทยา ทองดี, 2021) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 

S. S. H. Wong, Kim, และ Jin (2021) ท่ีไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนาํมาจดักิจกรรมบูรณาการ 

เพ่ือพฒันาทกัษะการวิเคราะหข์อ้มูลข่าวสารออนไลน ์(Fake News) โดยจัดกิจกรรมกบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 และ 6 

ผลจากการวิจัยพบว่านักเรียนเกิดทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการเลือกรบัขอ้มูลข่าวสารออนไลนไ์ดอ้ย่างถูกตอ้ง 

ซึ่งส่งผลใหผู้ว้ิจยัจึงตอ้งการศึกษาว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถนาํมาใชพ้ฒันาทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อกบั

นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาท่ี 6 ไดจ้ริงหรือไม่ โดยจัดผ่านกิจกรรมชมรมรูเ้ท่าทนัสื่อ เพ่ือช่วยใหน้กัเรียนนาํไปปรบัใชไ้ดใ้น

ชีวิตประจาํวนั และนาํเอาดา้นบวกของสือ่มาใชใ้หเ้กิดประโยชน ์

 

วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อก่อน และหลงัเรียน โดยใชก้ารจดักิจกรรมเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 

2. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 เก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

เพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย    
 

 

 

 

 

สมมตฐิานการวิจัย 

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลคะแนนการทดสอบทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ หลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน สงูขึน้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ .05 

 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ 

 

 

1) ทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 

2) ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  

ในการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
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วิธีดาํเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นงานวิจยัวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ใชแ้บบแผนการวิจยัแบบ One– Group 

Pretest – Posttest Design   

Group Pre-test Treatment Post-test 

กลุ่มทดลอง T1 X T2 

    
 

สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นการทดลอง 

T1  คือ  การทดสอบก่อนการจดัการเรยีนรู ้

X คือ  การจดัการเรยีนรูต้ามรูปแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

T2 คือ การทดสอบหลงัการจดัการเรยีนรู ้

 

ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง/กลุ่มเป้าหมาย/กรณีศึกษา 

ประชากร นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มโรงเรียนเอกชนจงัหวดันนทบุรี สงักัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2565 เป็นโรงเรยีนขนาดใหญ่พิเศษ จาํนวน 3 โรงเรยีน  

กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวิจยั การกาํหนดกลุม่ตวัอยา่ง มีการดาํเนินการ 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. การกาํหนดกลุ่มตวัอย่างโรงเรียน คือ โรงเรียนพระหฤทยันนทบุรี จังหวดันนทบุรี สงักัดคณะกรรมการการศึกษา

เอกชน โดยการสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 

2. การกาํหนดกลุม่ตวัอยา่งนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ของโรงเรยีนพระหฤทยันนทบรุ ีจาํนวน 30 คน ซึง่ผูว้ิจยัไดม้า

จากการสุ่มแบบสมคัรใจ (Volunteer Sampling) ในการเขา้ร่วมกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน ชมรมส่งเสริมทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ 

ภาคเรยีนท่ี 1 ปีการศกึษา 2565 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ 

1.1 การจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน   

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่

2.1 ทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 

2.2 ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ในการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. ก่อนการทดลอง ผูว้ิจยัเตรยีมสอบก่อนเรยีนโดยใชแ้บบทดสอบการรูเ้ทา่ทนัสือ่ จาํนวน 30 ขอ้ 
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2. ดาํเนินการทดลอง ผูว้ิจยัดาํเนินการทดลองโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน จาํนวน 6 แผน 

เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 1 วนั รวม 12 ชั่วโมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 โดยใชใ้นกิจกรรมพฒันาผูเ้รยีน 

ชมรมรูเ้ทา่ทนัสือ่ 

3. หลงัทดลอง ใหน้ักเรียนทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบการรูเ้ท่าทันสื่อ จาํนวน 30 ขอ้ โดยเป็นชุดขอ้สอบ

เดียวกบัก่อนการทดลอง และแบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันา

ทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ จาํนวน 15 ขอ้ 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจดัการเรยีนรู ้ตามรูปแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน สรา้งแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหา

เป็นฐาน จาํนวน 6 เรือ่ง โดยมีการกาํหนดเนือ้หาการสอนใหส้มัพนัธก์บัขัน้ตอนการจดักิจกรรมเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ 

คือ (1) กาํหนดปัญหา (2) ทาํความเขา้ใจปัญหา (3) ดาํเนินการศกึษา คน้ควา้ (4) สงัเคราะหค์วามรู ้(5) สรุปและประเมินคา่ของ

คาํตอบ (6) นาํเสนอและประเมินผลงาน 

ตาราง 1 แสดงเนือ้หาการสอนในแผนการจดัการเรยีนรู ้

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

แผนการ

จัดการ

เรียนรู้ 

จาํนวน

คาบ 

สาระสาํคัญ จุดประสงค ์ สื่อ/อุปกรณ/์ผลงาน 

การเปิดรับ

สื่อ     

กิจกรรมท่ี 1  

เรือ่ง Social 

Network 

2 การเรยีนรูป้ระเภทของสือ่ 

การใชง้านของสือ่ออนไลน์

ตา่ง ๆ  เรยีนรูค้าํศพัท ์

สญัลกัษณจ์ากสือ่

ออนไลน ์

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนไดใ้ชส้ือ่

หลากหลายในการแสวงหา

ขอ้มลู ขา่วสารได ้

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

บอกความหมายของ

คาํศพัทส์ญัลกัษณท่ี์ใชใ้น

การสือ่สารได ้

1. ภาพสื่อออนไลนป์ระเภท

ตา่ง ๆ  

2. คอมพิวเตอร ์

 

การเปิดรับ

สื่อ     

กิจกรรมท่ี 2  

STAY 

SAFE 

2 การเลอืกบรโิภคสือ่

ออนไลนใ์หถ้กูวิธีเป็นเรือ่ง

จาํเป็นอยา่งยิ่ง นกัเรยีนจึง

ควรใชล้ือ่ในปรมิาณท่ี

เหมาะสม แยกแยะไดว้า่ 

อะไรคือสิง่ท่ีเหมาะสม 

หรอืไมเ่หมาะสม เพ่ือไม่

ก่อใหเ้กิดผลเสยีตอ่ตนเอง 

ผูอ่ื้น และชมุชน 

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนรบัรูแ้ละ

เขา้ใจเนือ้หาท่ีสือ่นาํเสนอได ้

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

จดัการเวลาในการใชส้ือ่

อยา่งเหมาะสม และ

เลอืกใชส้ือ่เพ่ือสบืคน้ขอ้มลู 

ขา่วสารไดอ้ยา่งเหมาะสม 

1. วิดิโอ เรือ่ง การใชส้ือ่

ออนไลน ์

2. ตารางบิงโก 

3. สลากคาํถาม  

12 คาํถาม 

4. ใบงานแบบสรุป

ความรู ้เรือ่งใชส้ือ่ให้

ปลอดภยั 
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ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

แผนการ

จัดการ

เรียนรู้ 

จาํนวน

คาบ 

สาระสาํคัญ จุดประสงค ์ สื่อ/อุปกรณ/์ผลงาน 

การ

วิเคราะห์

สื่อ     

กิจกรรมท่ี 1 

Films for 

fun 

2 สือ่ภาพยนตร ์และการต์นู 

เป็นสือ่หนึง่ท่ีนกัเรยีน

สามารถเขา้ถึงไดง้่าย และ

เป็นสือ่ท่ีไดร้บัความนิยม 

สือ่ภาพยนตร ์และการต์นู

สง่ผลตอ่พฤติกรรม 

ความคิด และทศันคติของ

นกัเรยีน จงึมีความจาํเป็น

ท่ีนกัเรยีนตอ้งเรยีนรูก้าร

วิเคราะหส์ือ่เพ่ือนาํมาใช้

ใหเ้กิดประโยชนก์บัตนเอง 

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนบอกท่ีมา

ของสือ่ท่ีดไูด ้

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

อธิบายจดุประสงคข์องการ

ผลติสือ่ท่ีดไูด ้

1. คอมพิวเตอร ์

2. ตวัอยา่งภาพยนตร ์

และการต์นู 

3. เกม Kahoot 

4. คอมพิวเตอร ์

5. ใบงาน เรือ่ง 

ประโยชนแ์ละโทษจาก

การชมสือ่ (ภาพยนตร/์

การต์นู) 

การ

วิเคราะห์

สื่อ     

กิจกรรมท่ี 2 

Anti Fake 

News 

2 Fake News หรอื "ขา่ว

ปลอม" สามารถพบเห็นได้

ในโลกโซเชียลกนั อยูเ่ป็น

ระยะ และแพรก่ระจายได้

อยา่งรวดเรว็และเป็นวง

กวา้ง นกัเรยีนจึงมีความ

จาํเป็นท่ีนกัเรยีนตอ้ง

เรยีนรูก้ารวิเคราะหใ์นการ

รบัขา่วสารตา่ง ๆ ในโลก

ออนไลน ์เพ่ือนาํมาใชใ้ห้

เกิดประโยชนก์บัตนเอง

มากท่ีสดุ 

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนระบุ

ขอ้เท็จจรงิ ขอ้เสนอเกินจรงิ

จากสิง่ท่ีสือ่นาํเสนอ 

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนระบขุอ้ดี

ขอ้เสยีของสือ่ตอ่ตนเอง 

และสว่นรวมได ้

1. ตวัอยา่งขา่ว 

2. ใบงาน เรือ่ง 

พฤติกรรมของคณุวา่

เสีย่งตอ่การตกเป็น

เหยื่อของขา่วปลอม

หรอื Fake News  

มากนอ้ยแคไ่หน 

การ

ประเมินค่า

สื่อ        

กิจกรรมท่ี 1 

เรือ่ง หรอืวา่

ไมเ่คยคดิ 

  

2 การประเมินคา่ของสือ่ เป็น

ผลจากการวิเคราะหส์ือ่ท่ี

ผา่นมาทาํใหส้ามารถท่ีจะ

ประเมินคณุภาพ ของ

เนือ้หาท่ีมี คณุคา่ตอ่ผูร้บั

สารมากนอ้ยเพียงใด 

สามารถนาํไปใชใ้หเ้กิด

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

ประเมิน ความนา่เช่ือถือ

จากสือ่ได ้

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

ประเมิน คณุคา่ ประโยชน ์

และโทษของสือ่ท่ีดไูด ้

1. ภาพกรณีศกึษา 

2. ใบงาน เรือ่ง หรอืวา่

ไมเ่คยคดิ 
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ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

แผนการ

จัดการ

เรียนรู้ 

จาํนวน

คาบ 

สาระสาํคัญ จุดประสงค ์ สื่อ/อุปกรณ/์ผลงาน 

ประโยชนต์อ่ผูร้บัสารใน

ดา้นใดไดบ้า้ง คณุคา่ท่ี

เกิดขึน้เป็นคณุคา่ท่ีเกิดขึน้

ทางใจ อารมณ ์ความรูส้กึ 

หรอืมีคณุคา่ทางศีลธรรม 

จรรยาบรรณ สงัคม 

วฒันธรรมหรอืประเพณี 

3. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

ตดัสนิคณุคา่ ความถกูตอ้ง 

เหมาะสม ท่ีไดร้บัจากสือ่ได ้

การ

ประเมินค่า

สื่อ        

กิจกรรมท่ี 2 

เรือ่ง ใช่หรอื

มั่ว ชวัร ์

หรอืไม ่? 

2 การประเมินคา่ของสือ่ เป็น

ผลจากการวิเคราะหส์ือ่ท่ี

ผา่นมาทาํใหส้ามารถท่ีจะ

ประเมินคณุภาพ ของ

เนือ้หาท่ีมี คณุคา่ตอ่ผูร้บั

สารมากนอ้ยเพียงใด 

สามารถนาํไปใชใ้หเ้กิด

ประโยชนต์อ่ผูร้บัสารใน

ดา้นใดไดบ้า้ง คณุคา่ท่ี

เกิดขึน้เป็นคณุคา่ท่ีเกิดขึน้

ทางใจ อารมณ ์ความรูส้กึ 

หรอืมีคณุคา่ทางศีลธรรม 

จรรยาบรรณ สงัคม 

วฒันธรรมหรอืประเพณี 

1. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

ประเมิน ความนา่เช่ือถือ

จากสือ่ได ้

2. เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถ

ประเมิน 

1. ตวัอยา่งขา่ว

สถานการณท่ี์เป็น

ปัญหา 

2. ใบงานสะทอ้นคิด 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. แบบทดสอบการรูเ้ทา่ทนัสือ่ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 โดยการศกึษาองคป์ระกอบของทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่

ท่ีจะนาํมาใชเ้ป็นเกณฑก์ารวดัแบบทดสอบการรูเ้ท่าทนัสื่อ โดยการวดัทกัษะการูเ้ท่าทนัสื่อ มีองคป์ระกอบ 3 องคป์ระกอบย่อย 

คือ การเปิดรบัสื่อ การวิเคราะหส์ื่อ และการประเมินค่าสื่อ สรา้งแบบทดสอบรูเ้ท่าทันสื่อ จาํนวน 30 ขอ้ แลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 

จาํนวน 3 ทา่น ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นเทคโนโลยีการศกึษา และดา้นสือ่ 2 ทา่น ทางดา้นภาษาไทย 1 ตรวจสอบความตรงของเนือ้หา 

(Content Validity) แลว้หาคา่ดชันี ความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) อยูร่ะหวา่ง 0.33-1 ผูว้ิจยัทาํ

การคดัเลือกขอ้คาํถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.67 ขึน้ไป จากนัน้นาํไปทดสอบกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลอง ผลการวิเคราะหห์าค่าความยากง่าย พบว่าแบบทดสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 มีความ
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เหมาะสมใชไ้ดท้กุขอ้ และคา่อาํนาจจาํแนก เป็นรายขอ้ซึง่คา่ท่ีไดอ้ยูท่ี่ 0.43 - 0.79 แลว้นาํมาหาคา่ความเช่ือมั่น (reliability) โดย

ใชส้ตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach อา้งอิงจาก ประเวศน ์มหารตันส์กุล (2557) ซึ่งจากการวิเคราะหข์อ้มลู

พบวา่ได ้คา่ความเช่ือมั่น เทา่กบั 0.84 

2. แบบประเมินความพงึพอใจเก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ ผูว้ิจยัได้

ศึกษาหลกัการและเทคนิคการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ และวิเคราะหก์าํหนดนิยามพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัใหช้ดัเจน 

พฤติกรรมท่ีตอ้งการวัด มีทัง้หมด 3 ดา้น คือ (1) ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(2) ดา้นครูผูส้อน (3) ดา้นเนือ้หา การวัด

ประเมินผล ดา้นละ 5 ขอ้ รวมทัง้หมด 15 ขอ้ โดยแบบประเมินความพงึพอใจเก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือ

พฒันาทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ แบ่งขอ้มลูเป็น 3 ตอน ดงันี ้ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามขอ้มลูสถานภาพทั่วไป ไดแ้ก่ เพศ ชัน้เรียน 

มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List) ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ 

ลิเคิรท์ (Likert) ประกอบดว้ยขอ้คาํถาม จาํนวน 15 ขอ้ โดยกาํหนดระดบัความพึงพอใจ 5 ระดบั และตอนท่ี3 ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ 

เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด จากนัน้ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามความพึงพอใจใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความ

สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์แลว้หาคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Congruence : IOC) ของคาํถามเป็นรายขอ้ ถา้ไดค้า่ 

0.60 – 1.00 ขึน้ไปถือว่าใชไ้ด ้ซึ่งแบบประเมินความพึงพอใจไดค้า่ความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามแบบวดัความพงึพอใจเทา่กบั 1 

สามารถนาํไปดาํเนินการเพ่ือใชใ้นการเก็บขอ้มลูได ้

 

การวิเคราะหข์้อมูล 

1. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน ไดแ้ก่ คา่เฉลีย่ (�̅�𝑥) และ คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

 2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคณุภาพเครือ่งมือ ไดแ้ก่ คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

คา่ความยากงา่ย (P) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รูป 

3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ การเปรียบเทียบผลคะแนนแบบทดสอบก่อนและหลงัการจดักิจกรรมโดยใชค้่า t (t-test 

dependent) และการวิเคราะหค์วามพงึพอใจโดยใชโ้ดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รูป  

 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการวิเคราะหก์ารเปรยีบเทียบผลคะแนนการทดสอบทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  

ตาราง 2 ตารางแสดงคา่สถิติ t-test  dependent โดยเปรยีบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

 n x� SD. df t p-value 

Pre-test 30 19.47 4.34 29 14.748 0.001* 

Post-test 30 22.47 3.62    

*มีนยัสาํคญัทางสถิติ 0.05 

จากตารางพบวา่ คา่เฉลีย่คะแนนก่อนการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  คะแนนเต็ม 30 คะแนน นกัเรยีน

สอบไดค้ะแนนเฉลีย่ 19.47 และมีสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.34 สว่นหลงัจากทาํกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานแลว้ทาํ
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การทดสอบนกัเรียนทัง้หมดไดค้ะแนนสงูขึน้คือ 22.47 และมีสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.62 ค่าสถิติ t  มีค่า 14.748 ค่า p-value 

มีคา่ .001 ซึง่นอ้ยกวา่ระดบันยัสาํคญัทางสถิติ .05 แสดงวา่คะแนนก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการ เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

มีความสมัพนัธก์นัและเมื่อนกัเรียนรว่มกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน แลว้มีคะแนนหลงัสอบเพ่ิมขึน้อย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลของความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 
 

ตาราง 3 ตารางสรุปผลการวิเคราะหข์อ้มลูของความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมตีอ่เก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน

เพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 

รายการประเมิน 𝒙𝒙� SD. ระดับความพึงพอใจ 

1. ดา้นการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

1.1  นกัเรยีนไดใ้ฝ่รูแ้สวงหาความรูด้ว้ยตนเองและสรา้งความรูไ้ดด้ว้ย

ตนเอง 

4.33 0.48 มาก 

1.2 การใหค้วามช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัในการทาํงานกลุม่ 4.63 0.49 มากท่ีสดุ 

1.3 การปฏิบตัิกิจกรรมตามความชอบและความสนใจของนกัเรยีน 4.57 0.50 มากท่ีสดุ 

1.4 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดซ้กัถาม และแสดงออกในชั่วโมงเรยีน 4.87 0.35 มากท่ีสดุ 

1.5 นกัเรยีนไดฝึ้กทกัษะทางสงัคมไดร้ว่มแลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะหวา่ง

เพ่ือน และครู 

4.70 0.47 มากท่ีสดุ 

2. ดา้นครูผูส้อน    

2.1 ครูตัง้คาํถาม กระตุน้ใหผู้เ้รยีนคิดตอ่ 4.60 0.50 มากท่ีสดุ 

2.2 ครูอาํนวยความสะดวก ดแูลตรวจสอบ แนะนาํความถกูตอ้ง 4.80 0.41 มากท่ีสดุ 

2.3 ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดเ้รยีนรูแ้ละลงมือปฏิบตัิไดกิ้จกรรมตา่ง ๆ 

ดว้ยตนเอง 

4.70 0.47 มากท่ีสดุ 

2.4 ครูยอมรบัความคดิเห็นของนกัเรยีนท่ีตา่งไปจากครูผูส้อน 4.70 0.47 มากท่ีสดุ 

2.5 ครูจดัหาแหลง่ในการสบืคน้ขอ้มลูสือ่ท่ีเหมาะสมกบันกัเรยีน 4.60 0.50 มากท่ีสดุ 

3. ดา้นเนือ้หา การวดัประเมินผล    

3.1 นกัเรยีนมีความรูค้วามเขา้ใจเรือ่งทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่มากขึน้ 4.97 0.18 มากท่ีสดุ 

3.2 การนาํความรูเ้รือ่งทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่มาประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 4.97 0.18 มากท่ีสดุ 

3.3 การมีสว่นในการประเมินผลงานของตนเอง 3.80 0.48 มาก 

3.4 กิจกรรมการเรยีนรูช้ว่ยใหน้กัเรยีนไดร้บัความรูด้า้นการรูเ้ทา่ทนัสือ่

การเรยีนการสอน 

4.47 0.51 มาก 

3.5 นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่การจดักิจกรรม 4.83 0.38 มากท่ีสดุ 

รวม 4.62 0.97 มากที่สุด 
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จากตารางผลการวิเคราะห ์พบว่า นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการ

จดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสื่อโดยรวมอยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.62 และคา่

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.97 เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีความพึงพอใจมากท่ีสดุ 3 ขอ้แรกคือ ขอ้3.1 นกัเรียนมี

ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อมากขึน้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.97 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.18 รองลงมาคือ 

ขอ้ 3.2 การนาํความรูเ้รื่องทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.97 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน

เทา่กบั 0.18 และขอ้ 1.4 เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดซ้กัถาม และแสดงออกในชั่วโมงเรยีน มีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.87 

 

อภปิรายผล 

1. ผลการเปรยีบเทียบทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่กอ่น และหลงัเรยีน โดยใชก้ารจดักิจกรรม เรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ของ

นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนกลุม่ตวัอยา่งท่ีไดเ้รียนผ่านกิจกรรมมีคะแนนหลงัสอบเพ่ิมขึน้อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามท่ีสมมติฐานตัง้ไว ้ ทัง้นีเ้น่ืองมาจากกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้สามารถนาํมาใชใ้น

การศกึษาการรูเ้ทา่ทนัสือ่ใชไ้ดผ้ลมากท่ีสดุ เพราะเป็นการเรยีนรูผ้า่นการนาํเสนอปัญหาเพ่ือแกปั้ญหาซึง่ช่วยใหพ้ฒันาทกัษะการ

คิดวิเคราะห ์ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะการคน้ควา้ และทกัษะความรว่มมือ (Erdem, 2018) เช่นเดียวกนักบักิจกรรมในการเรยีน

การรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานท่ีผูว้ิจยัสรา้ง ในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 เรื่อง Social Network นกัเรียนเรยีนรู ้

ประเภทของสื่อ การใชง้านสื่อออนไลนต์่าง ๆ ซึ่งสว่นใหญ่เป็นสื่อท่ีนกัเรียนใชง้านอยู่ในปัจจุบนั โดยครูจดักิจกรรมใหน้กัเรียนดู

ภาพของประเภทของสื่อออนไลนท่ี์นกัเรยีนรูจ้กั มาแลกเปลีย่นประสบการณก์ารใชง้านสื่อออนไลนป์ระเภทตา่ง ๆ นกัเรยีนทกุคน

ไดแ้สดงความคิดเห็นถึงการใชง้านสือ่ออนไลนต์า่ง ๆ และ ไดเ้สนอแนวคิดประสบการณท่ี์พบจากการใชง้านในสือ่ตา่ง ๆ สง่ผลให้

นกัเรียนรูจ้กัการใชง้านสือ่ออนไลนต์่าง ๆ ไดอ้ย่างถกูตอ้ง จากแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 เรื่อง Stay Safe 

จดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดพิ้จารณาพฤติกรรมการใชส้ื่อออนไลนป์ระเภทตา่ง ๆ ว่าเป็นพฤติกรรมท่ีเหมาะสมหรือไม ่จากกิจกรรม

ดงักล่าวพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ใชเ้วลากับสื่อออนไลนใ์นแต่ละวนัมากเกินไปส่งผลกระทบต่อนกัเรียนในดา้นพฤติกรรมการ

แสดงออกท่ีไม่เหมาะสม ผลกระทบกับการเรียน ภาวะด้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต และการขาดทักษะในการสื่อสาร 

ขาดปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น และปัญหาการอยู่รว่มกนักบับคุคลอ่ืน จากหน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 แผนการเรียนรูท่ี้ 1 เรื่อง Films For Fun 

ครูใหน้กัเรียนชมตวัอย่างภาพยนตรท่ี์นกัเรียนรูจ้กั นกัเรียนไดร้ว่มกนัวิเคราะหถ์ึงประเภทของภาพยนตร ์จุดมุ่งหมายของผูส้รา้ง 

และขอ้คิดท่ีไดร้บัจากภาพยนตร ์จุดเด่นของการทาํกิจกรรมนีน้กัเรียนแต่ละกลุม่ไดศ้ึกษาคน้ควา้ในเรื่องท่ีสนใจ ผ่านการเลือก

ร่วมกันในกลุ่มแต่ละกลุ่มตอ้งใชค้วามสามารถในการบริหารจัดการการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ตอ้งทบทวน และตรวจสอบขอ้มูล

ร่วมกัน จากหน่วยการเรียนรูท่ี้ 3 แผนการเรียนท่ี 2 เรื่อง ใช่หรือมั่วชัวรห์รือไม่ ครูนาํข่าวท่ีเป็นท่ีรูจ้ักและเป็นท่ีสนใจ จากนัน้

นกัเรียนไดร้่วมวิเคราะหส์ถานการณก์ับเพ่ือนในกลุ่ม โดยระบุผูท่ี้เก่ียวขอ้งกับสถานการณแ์ละสิ่งท่ีบุคคลเหล่านัน้ควรปฏิบตัิ 

นาํไปสูก่ารตัง้ประเด็นปัญหาของกลุม่ตนเองได ้ซึง่คาํตอบและประเด็นปัญหาท่ีนกัเรียนตัง้นัน้เป็นไปอย่างหลากหลาย หลงัจาก

ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเองเรียบรอ้ยแลว้ สมาชิกในกลุม่จะนาํขอ้มลูความรูท่ี้ไดร้บัมาสงัเคราะหเ์ป็นความรูข้องกลุม่ และนาํเสนอ

ต่อครูและเพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ เกิดเป็นองคค์วามรูใ้หม่และเสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาได ้จากการทาํกิจกรรมทัง้ 3 

หน่วยการเรียนรู ้สะทอ้นใหเ้ห็นถึงคุณภาพของกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยไดจ้ัดขึน้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ ท่ีสามารถสรา้งให้

นกัเรียนไดเ้กิดทกัษะการเปิดรบัสื่อ โดยเรยีนรูป้ระเภทของสื่อออนไลนต์่าง ๆ เรียนรูท่ี้จะเลือกใชส้ื่อออนไลนใ์หเ้กิดประโยชนก์บั

ตนเองได ้นกัเรียนเกิดการวิเคราะหส์ื่อ จากภาพยนตรห์รือโฆษณาท่ีไดร้บัชม นกัเรียนสามารถไดว้่าใครเป็นผูส้รา้งสื่อ สื่อนัน้มี
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จดุประสงคอ์ยา่งไร ใครไดป้ระโยชนห์รอืเสยีประโยชนจ์ากสือ่ และสือ่มีความนา่เช่ือถือมากนอ้ยเพียงใด หลงัจากไดก้ารวิเคราะห์

สือ่แลว้ นกัเรยีนจะเกิดทกัษะการประเมินคา่ วา่สิง่ท่ีสือ่นาํเสนอวา่มีคณุภาพ และคณุคา่มากนอ้ยเพียงใด ทาํใหน้กัเรยีนเลอืกท่ีจะ

รบัหรือปฏิเสธในขอ้มลูท่ีสื่อเหลา่นัน้นาํเสนอได ้ เช่นเดียวกบังานวิจยัของนิธิดา วิวฒันพ์าณิชย ์(2558) ท่ีไดเ้สนอวิธีการสอนท่ี

เหมาะสมเพ่ือพฒันาความสามารถในการรูเ้ท่าทันสื่อ คือ การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ท่ีเป็นการเนน้ใหน้กัเรียน

สามารถสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง โดยใหน้กัเรยีนเป็นผูก้าํหนดสิง่ท่ีจะเรยีนและวิธีการเรยีนของตนเอง เรยีนรูจ้ากการปฏิบตัิ มีอิสระ

ในการคิด มีบรรยากาศการเรียนรูท่ี้มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายใตก้ารอาํนวยความสะดวกของครู เพ่ือใหน้กัเรียนไดเ้กิด

ความสามารถในการวิเคราะหว์ิพากษ์สื่อ ประเมินสื่อ ตลอดจนสามารถสรา้งสรรคเ์นือ้หาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ดงัท่ี  S. S. H. 

Wong, Kim, และ Jin (2021) สรุปตรงกันว่าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานสามารถพฒันาทกัษะการวิเคราะหข์อ้มลู

ข่าวสารออนไลน ์ส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดทกัษะการรูเ้ท่าทันสื่อมากขึน้ และสามารถเลือกรบัขอ้มูลข่าวสารออนไลนอ์ย่างมี

วิจารณาณ 

2. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทกัษะการรูเ้ท่าทันสื่อ 

นกัเรียนมีความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานเพ่ือพฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสื่อโดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

พบว่า ขอ้ท่ีมีความพึงพอใจมากท่ีสดุ 3 ขอ้แรกคือ นกัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเรื่องทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อมากขึน้ จากการจดั

กิจกรรมผูว้ิจยัพบว่า นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่รูจ้กัเรื่องของทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อว่าเป็นทกัษะท่ีจาํเป็น นกัเรียนรูเ้พียงแค่การใชส้ือ่

ออนไลนป์ระเภทตา่ง ๆ เท่านัน้ โดยรูว้่าการใชส้ื่อออนไลนน์กัเรียนควรจะตอ้งมีทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อ เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถใช้

สื่อออนไลนไ์ดอ้ย่างถูก และปลอดภยั ผลจากแบบสอบถามแสดงใหเ้ห็นว่ากิจกรรมท่ีนกัเรียนไดป้ฏิบตัินัน้ส่งผลใหน้กัเรียนมี

ความรูค้วามเขา้ใจเรือ่งทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่มากขึน้ นกัเรยีนสามารถนาํความรูใ้นเรือ่งการรูเ้ทา่ทนัสือ่ไปปรบัใชใ้นชีวิตประจาํวนั

ต่อไปได ้นอกจากนีน้กัเรียนบางคนยงัไดแ้บ่งปันขอ้มูลความรูท่ี้ไดใ้หก้บัเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ไดร้บัความรูเ้พ่ิมเติมได ้และสิ่งสาํคญั

นกัเรียนเรียนพึงพอใจในการจดักิจกรรมท่ีไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดพ้ดูคยุ ซกัถาม ไดแ้สดงออกในชั่วโมงเรียน ไดส้ืบคน้ขอ้มลู

ความรูท่ี้ตนเองสนใจ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สดุารตัน ์วงศย์ศ (2564) ท่ีไดศ้ึกษาความพงึพอใจของนกัเรยีนท่ีมีต่อการเรยีนรู ้

ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานรว่มกบัสื่อสงัคมออนไลน ์เรื่อง การรูเ้ท่าทนัสื่อดิจิทลั เพ่ือสง่เสริมทกัษะดา้น

สารสนเทศ สือ่และเทคโนโลยี สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 พบวา่ นกัเรยีนมีความพงึพอใจตอ่รูปแบบการจดัการเรยีนรูใ้น

ภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ซึ่งนกัเรียนพอใจมากในดา้นการเปิดโอกาสใหซ้กัถาม ช่วยสรา้งความรูแ้ละ มมุมองใหม่ได ้และ

ประโยชนท่ี์ไดร้บัจากการจดักิจกรรม นกัเรยีนสว่นใหญ่เห็นวา่กิจกรรมดงักลา่วกระตุน้ใหน้กัเรยีนเรยีนรูไ้ดด้ีขึน้ 

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี้ 

1. ในการจดัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานมีหลกัสาํคญั ครูควรมีการสาํรวจประเด็นปัญหาท่ีน่าสนใจสาํหรบั

นกัเรียน และความตอ้งการของนกัเรียน เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาสเลือกนาํเสนอปัญหา เพ่ือทาํใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ

ในการเรยีนรู ้และช่วยใหผู้ส้อนออกแบบกิจกรรมการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2. การออกแบบแบบวดัความรูก้ารรูเ้ทา่ทนัสื่อ อาจมีการเพ่ิมขอ้คาํถามแบบอตันยั หรือเป็นขอ้สอบสถานการณ ์เพ่ือให้

นกัเรยีนไดส้ะทอ้นความรูค้วามคิด ซึง่เป็นสว่นหนึง่ท่ีจะช่วยใหค้รูสามารถประเมินความรูใ้นเรือ่งการรูเ้ทา่ทนัสือ่ไดม้ากขึน้ 
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ข้อเสนอแนะสาํหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการศกึษาถึงการนาํแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานรว่มกบัเทคนิคการสอนอ่ืน ๆ เพ่ือ

พฒันาทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่  

2. ควรมีการศึกษาถึงการนาํแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานไปใช้กับการพัฒนาทกัษะใน

ศตวรรษท่ี 21 อ่ืน ๆ  

3. ควรพฒันาจากแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เป็นชุดฝึกทาํกิจกรรม หรือสรา้งเป็นเกมการศึกษาในรูปแบบของเกม

ออนไลน ์หรือสรา้งเป็นเว็บไซตเ์พ่ือการศึกษา เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง   ทัง้นีจ้ะเป็นการต่อยอดวิธีการให้

หลากหลาย ในการเรยีนรูเ้รือ่งทกัษะการรูเ้ทา่ทนัสือ่ 

4. ควรพฒันาแบบวดัทกัษะการรูเ้ท่าทนัสื่อใหก้ับนกัเรียนในระดบัชัน้อ่ืน ๆ เพ่ิมเติม เพ่ือเป็นการพฒันาทกัษะการรู ้

เทา่ทนัสือ่ในศตวรรษท่ี 21 
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