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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรยีน

ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียนและนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันแ์ละเพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อการเรียน

ภาษาองักฤษผ่านบทเรียนและผ่านวีดิทศันข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) รวมทัง้สิน้ 60 คน ท่ีไดม้าจากการ

สุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอนผา่นบทเรยีนมีผลคะแนนทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการ

ฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอน

ผ่านวีดิทศันผ์ลคะแนนทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) นกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอนผา่นบทเรยีนมีความคิดเห็นตอ่การเรยีนภาษาองักฤษผา่นบทเรยีน

อยู่ในระดบัเห็นดว้ย และ 4) นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันม์ีความคิดเห็นตอ่การเรียนภาษาองักฤษผ่านวีดิทศันอ์ยูใ่น

ระดบัเห็นดว้ยทกุรายการ 
 

คาํสาํคัญ: การฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ  บทเรยีน  วีดิทศัน ์
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      ABSTRACT 

 The purposes of the study were to compare the students’ scores on the English listening comprehension 

before and after using lessons and video to improve their listening skill, and investigate the students’ opinions 

toward improving English listening skill through the uses of lessons and videos. The participants of the study were 

60 ninth graders at Srinakharinwirot University Prasarnmit Demonstration School (Secondary). The participants 

were purposive sampling group for the present study. The results of the study were as follows: 1) the students’ 

English listening comprehension achievement skill after using lessons was significantly increased higher than 

before using lessons at the .05 level, 2) the students’ English listening comprehension achievement skill after 

using videos was significantly increased higher than before using videos at the .05 level, 3) the students’ opinions 

toward the learning English through lessons were at the positive level and  4) the students’ opinions toward the 

learning English through videos were at the positive level.  
 

Keywords: English Listening Comprehension Skill, Lessons, Videos 

 

บทนาํ 

 ในปัจจบุนัภาษาองักฤษเป็นภาษาสากลท่ีใชใ้นการติดตอ่สือ่สารทั่วทัง้โลก เพราะภาษาองักฤษเป็นภาษาท่ีสาํคญัท่ี

ใชส้ื่อสารในดา้นตา่ง ๆ เช่น ดา้นการติดต่อซือ้ขาย ดา้นการเมือง ดา้นการแพทย ์ดา้นการศกึษา เป็นตน้ ผูท่ี้สามารถสือ่สาร

ภาษาอังกฤษไดจ้ึงมีความไดเ้ปรียบหลายดา้น เพราะถา้สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษได ้จะทาํใหไ้ดร้บัโอกาสมากกว่า 

คนอ่ืน ๆ ท่ีไม่สามารถสื่อสารได ้(กาญจนาพร รุจิโฉม, 2561) ดงันัน้หลายประเทศจึงประกาศใหภ้าษาองักฤษเป็นภาษาท่ี

สองของประเทศท่ีตอ้งใหม้ีการจดัการเรยีนการสอนรองมาจากภาษาประจาํชาติ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551)  

 การเรียนการสอนภาษาองักฤษในประเทศไทยจดัอยู่ในฐานะภาษาต่างประเทศ ซึ่งเป็นการสอนท่ีเนน้แบบท่องจาํ

คาํศพัทแ์ละหลกัไวยากรณม์ากกวา่การนาํไปใชส้ือ่สาร (Chanisara  Tangkijmongkol และ Punchalee  Wasanasomsithi, 

2018) ซึ่งทาํใหน้กัเรียนขาดทกัษะดา้นการสื่อสาร ไม่กลา้แสดงออกและขาดความมั่นใจ มีผลทาํใหน้กัเรียนเกิดเจตคติต่อ

ภาษาองักฤษท่ีไมด่ีและคิดวา่การเรยีนภาษาองักฤษนัน้ยาก (สิริ แหวนทอง, 2539) อีกทัง้หลกัสตูรการจดัการเรียนการสอน

ภาษาองักฤษไมไ่ดใ้หค้วามสาํคญักบัทกัษะการสือ่สารและครูผูส้อนก็ยงัไมใ่หค้วามสาํคญักบัการจดัการเรยีนการสอนท่ีเนน้

ทกัษะการสือ่สาร (ฤทยัรตัน ์ศรพีวงมาลยั, 2561) ทาํใหก้ระทรวงศกึษาธิการกาํหนดนโยบายเพ่ือพฒันาศกัยภาพการจดัการ

เรียนการสอนภาษาองักฤษทัง้หมดและปรบัปรุงนโยบายแนวทางการสอนภาษาองักฤษท่ีมุ่งเนน้การสอนภาษาองักฤษเพ่ือ

การสือ่สารท่ีประกอบไปดว้ยการสอนทกัษะการฟังอนัดบัแรก ตามดว้ยการพดู การอา่น และการเขียนตามลาํดบั อีกทัง้ตอ้งมี

การสอนแทรกไวยากรณด์ว้ย (สถาบนัภาษาองักฤษ สาํนกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2558)  

 จากการวิเคราะหผ์ลการทดสอบภาษาองักฤษระดบัชาติ (O-NET) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 

2563 พบวา่ผลการทดสอบของนกัเรียนรายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 33.67 (สถาบนัทดสอบทาง

การศกึษาแหง่ชาต,ิ 2563) ซึง่มีคา่เฉลีย่ตํ่ากวา่คา่เฉลีย่กลางรอ้ยละ 50 อีกทัง้ยงัมีคา่เฉลีย่ตํ่ากวา่ผลการทดสอบของนกัเรยีน

รายวิชาภาษาองักฤษเพ่ือการสื่อสารในปีการศึกษา 2562 มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 33.75 ซึ่งเป็นปัญหาท่ีตอ้งไดร้บัการแกไ้ขอยา่ง

เรง่ดว่น  
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 ปัญหาท่ีพบในการพัฒนาทกัษะการฟังภาษาอังกฤษคือ ความเร็วของผูพู้ดท่ีผูฟั้งไม่สามารถควบคุมได ้ผูฟั้งมี

ความรูพื้น้ฐานเก่ียวกบัคาํศพัทท่ี์จาํกดั (Underwood, 1989) และผูเ้รยีนขาดการฝึกฝนทกัษะการฟัง ขาดแรงจงูใจและกลวิธี

ในการฟัง (Hasan, 2000) อีกทั้งการสอนภาษาอังกฤษไม่ไดใ้หค้วามสาํคัญกับการสอนทักษะการฟัง เพราะการสอน

ภาษาองักฤษเนน้ไปท่ีทกัษะการผลิตภาษา (Productive Skills) ประกอบดว้ยทกัษะการพูดและทกัษะการเขียน มากกว่า

ทักษะการรับภาษา (Receptive Skills) ประกอบด้วยทักษะการฟังและทักษะการอ่าน (Richards & Renandya, 2011) 

ซึ่ง Nation และ Newton (2008) ไดก้ล่าวว่า การฟังเป็นทักษะสาํคญัของการเรียนภาษาอังกฤษ ผูเ้รียนไดร้บัขอ้มูลและ

ความรูต้่าง ๆ จากการฟัง จากนัน้จึงเริ่มเรียนทกัษะการพดูเป็นลาํดบัตอ่ไปและทกัษะการฟังเป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีตอ้งเรียนรู ้

เป็นอนัดบัแรก โดยรบัรูภ้าษาและนํา้เสียง นาํไปสู่ความเขา้ใจ จนสามารถโตต้อบดว้ยวิธีใดวิธีหนึ่ง (ปรียานชุ ทองเกลีย้ง, 

2562) สอดคลอ้งกับ  Vandergrift (1999, p.168) ท่ีกล่าวถึง การฟังเพ่ือความเขา้ใจ (Listening Comprehension) ว่าเป็น

กระบวนการท่ีผูฟั้งตอ้งใชค้วามรูท้างภาษา ไดแ้ก่ คาํศพัท ์โครงสรา้งทางไวยากรณ ์พรอ้มกบัสามารถแยกแยะเสียงต่าง ๆ 

ท่ีไดย้ินและผูฟั้งตอ้งเขา้ใจและเรยีนรู ้การออกเสยีง การเนน้คาํในประโยคตา่ง ๆ เพ่ือใหก้ารฟังนัน้มีประสทิธิภาพมากขึน้  

 ในปัจจุบนัการเรียนการสอนภาษาองักฤษไดม้ีการนาํสื่อการเรียนรูม้าเป็นสว่นประกอบสาํคญัในการจดัการเรียน

การสอนภาษาองักฤษใหม้ีประสิทธิภาพ เพราะถา้สือ่การเรียนรูม้ีประสิทธิภาพท่ีดี  ใชง้านง่ายและมีความหลากหลายอาจมี

ผลทาํใหผู้เ้รียนรูส้ามารถพฒันาทกัษะการฟังไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือเป็นแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน

ภาษาองักฤษ อีกทัง้เป็นการเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อนนัน้สามารถพฒันาสื่อการเรียนการสอน เทคนิคการสอนและนาํไปใช้

ออกแบบกิจกรรมใหม้ีความหลากหลายท่ีใชจ้ัดการเรียนการสอนในหอ้งเรียน (ฤทยัรตัน ์ศรีพวงมาลยั, 2561) ซึ่งสื่อการ

เรยีนรูท่ี้สามารถนาํมาประยกุตใ์ชใ้นหอ้งเรยีนคือ สือ่วีดิทศัน ์ 

 วีดิทศันเ์ป็นสื่อตามสภาพจริง (Authentic Material) ท่ีสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นหอ้งเรียนเพ่ือใหผู้เ้รียนเพ่ิมพูน

ประสบการณก์ารเรยีนรูท้างดา้นภาษาหลายทาง (นิชิโมโต, 2538) ซึง่ Lonergan (1984) ไดก้ลา่ววา่ วีดิทศันเ์ป็นสือ่ท่ีผูเ้รียน

สามารถฟังเสียงและชมภาพปรากฏบนจอพรอ้ม ๆ กนัจะช่วยใหผู้เ้รียนเห็นภาพของผูส้นทนา ซึ่งจะทาํใหผู้เ้รียนฟังไดอ้ยา่ง

เขา้ใจมากขึน้ อีกทัง้ทาํใหผู้เ้รียนฝึกการฟังเพ่ือความเขา้ใจในภาพรวมและรายละเอียดไดด้ียิ่งขึน้ นอกจากนีก้ารไดย้ินทัง้

เสียงและได้เห็นภาพ จะทาํให้เกิดการเรียนรูภ้าษาท่ีมีความหมายและชีวิตชีวามากยิ่งขึน้และวีดิทัศน์ยังเป็นสื่อท่ีนาํ

สถานการณจ์ริงมาใชใ้นหอ้งเรียนได ้(Geddes & Sturtridge, 1982) ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ยพุดี หินเธาว ์(2550) 

ท่ีไดศ้ึกษาเรื่องการพฒันาความสามารถดา้นทกัษะการฟังภาษาองักฤษของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สงู 

โดยการใชว้ีดิทศันเ์ป็นสื่อการสอน พบว่า นกัศึกษามีความสามารถดา้นทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพ่ิมขึน้อย่างมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .05 หลงัจากท่ีใชว้ีดิทศันเ์ป็นสือ่การสอน  

 บทเรียน คือ ชุดกิจกรรมท่ีไดว้างแผนและเช่ือมโยงกบัเนือ้หาท่ีถกูนาํเสนอตามลาํดบัซึง่สามารถเพ่ิมโอกาสในการ

เรียนรูไ้ดส้งูสดุ (Richards, 2015) อีกทัง้บทเรียนเป็นสิ่งท่ีกาํหนดแนวทางการจดัการเรียนการสอนหรือกิจกรรมท่ีจะใชใ้น

หอ้งเรยีนใหเ้หมาะสมกบัความสามารถผูเ้รยีน ซึง่การวางแผนบทเรยีนเป็นศิลปะของการรวมองคป์ระกอบตา่ง ๆ เขา้ดว้ยกนั

เพ่ือใหบ้ทเรียนมีเอกลกัษณท่ี์ผูเ้รียนสามารถจาํได ้ทาํงานไดแ้ละสามารถตอบสนองตอ่สิ่งท่ีผูส้อนสรา้งขึน้ (Harmer, 2003) 

ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวิจัยโดย นาถฤทยั ทองจันทร ์(2560) พบว่านกัเรียนมีความสามารถในการฟัง-พูดภาษาอังกฤษ

หลงัจากการใชบ้ทเรยีนสงูกวา่ก่อนการใชบ้ทเรยีน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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 จากขอ้มลูการวิจัยท่ีผูว้ิจยัไดศ้ึกษาขา้งตน้พบว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ทเรียนและใชว้ีดิทศันส์ามารถพฒันา

ทกัษะการฟังภาษาองักฤษ ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจศกึษาเรือ่งการศกึษาความแตกตา่งระหวา่งการพฒันาทกัษะการฟัง

เพ่ือความเขา้ใจผา่นการสอนบทเรยีนและการสอนผา่นวีดิทศันข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยมีการจดัการเรยีนท่ีเนน้

ทกัษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจ อีกทัง้มีการนาํสือ่การสอนตามสภาพจรงิและนาํสือ่การสอนท่ีมีความหลากหลายมาประยกุตใ์ช้

ในหอ้งเรียน และมีการเลือกเนือ้หา โครงสรา้งทางภาษาและการจดักิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกบัความสามารถทางภาษา

ของนกัเรยีน เพ่ือใหน้กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 สามารถพฒันาทกัษะการฟังไดอ้ยา่งมปีระสทิธิภาพ เน่ืองจากทกัษะการฟัง

เป็นทกัษะพืน้ฐานอนัดบัแรกท่ีตอ้งไดร้บัการสอน ตามดว้ยทกัษะการพดู การอา่นและการเขียนตามลาํดบั 

  

วัตถุประสงคข์องการวจัิย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการ

สอนผา่นบทเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการ

สอนผา่นวีดิทศันข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  

 3. เพ่ือศกึษาความคิดเห็นตอ่การเรยีนภาษาองักฤษผา่นบทเรยีนและวีดิทศันข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  
 

ภาพประกอบท่ี 1  กรอบแนวคดิของการวิจยั 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 1. ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดร้บัการสอนผ่าน

บทเรยีนและนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีไดร้บัการสอนผา่นวีดทิศันห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี

ระดบั .05 

 

วิธีการดาํเนินการวิจัย 

 การวิจยัเรื่อง การศึกษาความแตกต่างระหวา่งการพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจผ่านการสอน

บทเรียนและการสอนผ่านวีดิทศันข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) มี

วตัถปุระสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการ

ตัวแปรต้น 

- การจดัการเรยีนการสอนเพ่ือพฒันา

ทกัษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจผา่น

บทเรยีนและวีดิทศัน์

ตัวแปรตาม 

- ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟัง

ภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ

- ความคิดเห็นตอ่การเรยีน

ภาษาองักฤษ
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สอนผา่นบทเรยีน เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนท่ีไดร้บัการ

สอนผา่นวีดิทศันแ์ละศกึษาความคิดเห็นตอ่การเรยีนภาษาองักฤษผา่นบทเรยีนและผา่นวีดิทศัน ์
 

 ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

  ประชากรในการวิจัย นี ้ ได้แก่  นัก เ รียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 โ รง เ รียนสาธิตมหาวิทยาลัย                                   

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) กรุงเทพมหานคร ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา ภาษาอังกฤษฟัง-พูด 6 อ23204  

ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2564 จาํนวน 12 หอ้งเรยีน รวมทัง้สิน้ 364 คน  

  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนี ้ ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย                        

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) กรุงเทพมหานคร ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชา ภาษาอังกฤษฟัง-พูด 6 อ23204        

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ท่ีไดม้าจากการสุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนท่ีผูว้ิจยัได้

สอน จํานวน 2 ห้องเรียน เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/4 จํานวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนผ่าน                   

วีดิทศัน ์และนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3/5 จาํนวน 30 คน เป็นกลุม่ควบคมุท่ีไดร้บัการสอนผา่นบทเรยีน รวมทัง้สิน้ 60 คน  
 

 ตัวแปรที่ศึกษา 

                  ตัวแปรตน้ ไดแ้ก่ การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจผ่านบทเรียนและ                 

วีดิทศัน ์

            ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจและความคิดเห็นต่อการเรียน

ภาษาองักฤษ 
 

 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยการนาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนรูด้า้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือ

ความเขา้ใจก่อนเรียนใหน้กัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง 2 กลุม่ทาํแบบทดสอบ แลว้ผูว้ิจยัจึงทาํการบนัทึกผลคะแนนสอบก่อนเรียนไว้

เพ่ือการวิเคราะหข์อ้มลู หลงัจากนัน้ ผูว้ิจยัทาํการสอนนกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่งทัง้ 2 กลุม่ดว้ยแผนการจดัการเรยีนรูผ้า่นบทเรยีน 

1 กลุม่ และแผนการจดัการเรียนรูผ้่านวีดิทศัน ์1 กลุม่ กลุม่ละ 3 แผน แผนละ 60 นาที รวมทัง้สิน้ 180 นาที หรือ 3 ชั่วโมง 

โดยผูว้ิจยัไดด้าํเนินการจดัการเรยีนการสอนและวางแผนบทเรยีน ของ Harmer (2003) โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้   

  1) ขัน้ก่อนการวางแผน (Pre-Planning) เป็นขัน้ท่ีผูว้ิจยัตอ้งคาํนงึถึงความสามารถทางดา้นภาษาพืน้ฐาน

ทางวฒันธรรมและความสนใจของผูเ้รียนรายบุคคล โดยมีองคป์ระกอบท่ีตอ้งนึกถึงคือ กิจกรรมท่ีตอ้งเลือกใช ้เนือ้หาตอ้ง

กระตุน้ความสนใจ ภาษาท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รยีนและตอ้งวางแผนวา่ทกัษะใดท่ีตอ้งการพฒันา  

  2) ขัน้การวางแผน (The Plan) เป็นขัน้ท่ีผูว้ิจัยวางแผนบทเรียนโดยมีองคป์ระกอบ คือ การคาํอธิบาย 

ชัน้เรียนและการวางเวลาใหเ้หมาะสม จุดประสงคข์องบทเรียน กิจกรรม วิธีการดาํเนินการ และเวลาท่ีใช ้และองคป์ระกอบ

สดุทา้ย คือ ปัญหาและความเป็นไดท่ี้อาจเกิดขึน้  

  3) ขัน้การใชแ้ผนการจดัการเรียนรู ้(Using Lesson Plans) เป็นขัน้ท่ีผูว้ิจยัไดน้าํแผนการจดัการเรียนรูม้า

ใช้จริง โดยมีขัน้ตอนดงันี ้ขัน้นาํเขา้สู่บทเรียน (Warm-up) เป็นขัน้ท่ีเกริ่นนาํใหก้ับผูเ้รียนถึงเรื่องท่ีจะไดเ้รียน เพ่ือเตรียม 

ความพรอ้มใหก้บัผูเ้รียนและเขา้ใจเรื่องท่ีจะไดเ้รียนในขัน้ตอ่ไป เช่น การชีแ้จงรายละเอียดของเรื่องท่ีจะไดเ้รียน ขัน้นาํเสนอ

เนือ้หา (Presentation) เป็นขัน้ท่ีผูเ้รียนพูดแสดงความคิดเห็นจากคาํถามของครูผูส้อน และผูเ้รียนยงัไดฝึ้กการฟังจากการ
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สอนเนือ้หา คาํศพัท ์โครงสรา้งประโยค เพ่ือเตรยีมความพรอ้มในขัน้ตอ่ไป ขัน้การฝึกปฏิบตัิ (Practice) เป็นขัน้ท่ีผูเ้รยีนไดฝึ้ก

การฟังและการพูดจากการตอบคาํถามท่ีครูผูส้อนคิดขึน้มา การฝึกการฟังนัน้ฝึกจากครูผูส้อนพูดคาํถามใหน้ักเรียนฟัง  

แลว้ใหน้กัเรยีนฝึกพดูตอบคาํถาม ขัน้นาํไปใช ้(Production) เป็นขัน้ท่ีผูเ้รยีนจบัคู่นาํเสนอผลงานท่ีไดเ้รยีนไป โดยนาํขอ้มลูท่ี

ไดฟั้งมามาช่วยกนัวิเคราะห ์แสดงความคิดเห็นออกมาเป็นผลงานของคู่ตนเอง เพ่ือเป็นการฝึกการคิดวิเคราะห ์อีกทัง้ทาํให้

ผูเ้รียนท่ียงัไม่นาํเสนอไดฝึ้กทกัษะการฟังจากเพ่ือนรว่มหอ้งและช่วยกันเสนอแนะในสิ่งท่ีขาดหายไปของแต่ละคู่ ขัน้สรุป 

(Wrap up) เป็นขัน้ท่ีผูส้อนสรุปบทเรยีนท่ีไดเ้รยีนมา พรอ้มทัง้ใหค้าํแนะนาํผูเ้รยีนในการทาํกิจกรรม เพ่ือใหผู้เ้รยีนไดป้รบัปรุง 

แกไ้ขในครัง้ตอ่ ๆ ไป  

  ในสว่นของการจดัการเรียนการสอนผ่านวีดิทศัน ์ผูว้ิจยัใชข้ัน้ตอนการสอนของ Stempleski (2003) ซึ่งมี 

3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

  1) ขัน้ก่อนการชมวีดิทศัน ์(Pre-Viewing Stage) เป็นขัน้ตอนท่ีผูว้จิยัสอนคาํศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาใน

วีดิทศัน ์เพ่ือเตรยีมความพรอ้มก่อนชมวีดิทศัน ์ 

  2) ขัน้การชมวีดิทศัน ์(Viewing Stage) เป็นขัน้ท่ีผูเ้รียนไดช้มวีดิทศันพ์รอ้มกบัการทาํกิจกรรมในใบงานท่ี

ไดเ้ตรียมไว ้อีกทัง้ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้ทคนิคการใชว้ีดิทศันใ์นการสอนภาษาองักฤษของ Stempleski and Tomalin (1990) ผูว้ิจยัใช้

แค่เทคนิคการปิดภาพแต่เปิดเสียง (Sound on/Vision off) ก่อนการใชเ้ทคนิค ผูว้ิจยัไดต้ัง้คาํถามในใบงานลว่งหนา้ เพ่ือให้

ผูเ้รียนเตรียมความพรอ้มในการฟังอยา่งมีจุดมุ่งหมายและคาดเดาถึงเหตกุารณใ์นวีดิทศันไ์ด ้หลงัจากท่ีผูว้ิจยัใชเ้ทคนิคปิด

ภาพเปิดเสยีงและใหผู้เ้รยีนทาํกิจกรรมในใบงานจนครบ ผูว้ิจยัจึงเปิดทัง้ภาพและเสยีงเพ่ือเป็นการเฉลยกิจกรรมในใบงาน 

  3) ขัน้หลงัการชมวีดิทศัน ์(Post-Viewing Stage) เป็นขัน้ท่ีผูเ้รยีนฝึกภาษาหลงัจากชมวีดิทศัน ์เช่น แสดง

ความคิดเห็นตอ่เรือ่งท่ีไดร้บัชมรบัฟัง พดูนาํเสนอผลงาน เป็นตน้  

  หลงัจากเสร็จสิน้ขัน้ตอนการสอนนกัเรียนทัง้ 2 กลุ่ม ผูว้ิจัยนาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู ้

ดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียนใหน้กัเรียนกลุม่ตวัอย่าง 2 กลุม่ทาํแบบทดสอบ ซึ่งเป็นฉบบัเดียวกนักบั

แบบทดสอบก่อนเรยีนโดยผูว้ิจยัสลบัขอ้ของแบบทดสอบ ผูว้ิจยัตรวจใหค้ะแนนผลการสอบจากแบบทดสอบเพ่ือวิเคราะหห์า

ค่าเฉลี่ย (Mean) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) แลว้นาํไปเปรียบเทียบความสามารถดา้นการฟังก่อน

และหลงัจากการใชบ้ทเรียนและวีดิทัศน ์นอกจากนีผู้ว้ิจัยนาํแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่าน

บทเรยีนและผา่นวีดิทศันใ์หน้กัเรยีนกลุม่ตวัอยา่งทัง้ 2 กลุม่ เพ่ือใหน้กัเรยีนแสดงความคิดเห็นตอ่แผนการจดัการเรยีนรู ้
 

 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1. แผนการจัดการเรียนรูผ้่านบทเรียนและวีดิทัศน ์ประกอบดว้ยแผนการจัดการเรียนรูผ้่านบทเรียน 

จาํนวน 3 แผนและแผนการจดัการเรียนรูผ้่านวีดิทศัน ์จาํนวน 3 แผน โดยผูว้ิจยัศึกษาเอกสารและหนงัสือ Vocabulary for 

IELTS Advance ของ Pauline Cullen ซึ่งใช้ประกอบการเรียนการสอนในการวิจัยนี ้โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับ

ความสามารถของผูเ้รยีน แลว้จึงนาํแผนการจดัการเรยีนรูไ้ปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษจาํนวน 3 ทา่น ประเมิน

ความถูกตอ้งดา้นเนือ้หาและความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูท้ัง้ 6 แผน โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของ

แผนการจดัการเรียนรูผ้่านบทเรียนเท่ากบั 0.95 และค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูผ้่านวีดิทศัน ์

เทา่กบั 1.00 ผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงและแกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญก่อนนาํไปใชจ้รงิในการวิจยั 
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  2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ ผูว้ิจัยไดส้รา้งแบบทดสอบวัด

ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเขา้ใจ โดยครอบคลมุจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละเนือ้หา ซึ่งการวิจัยนีใ้ช้

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบ 4 ตัวเลือก จํานวน 2 ฉบับ (ก่อน-หลังเรียน) ทั้ง 2 ฉบับ

ประกอบดว้ยขอ้สอบ จาํนวน 30 ขอ้ ครอบคลมุหวัขอ้ตามเนือ้หาจากหนงัสอื Vocabulary for IELTS Advance ของ Pauline 

Cullen หวัขอ้ละ 10 ขอ้ จากนัน้ผูว้ิจยันาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ จาํนวน 30 ขอ้ 

ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษจาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเนือ้หา (Validity) ของขอ้คาํถามใน 

แต่ละขอ้ จากนัน้ผูว้ิจัยนาํไปใชก้ับกลุ่มนกัเรียนซึ่งไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างของการวิจัยนี ้(Try Out) ไปหาค่าความยากง่าย (p) 

ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือมั่นทัง้ฉบบั (Reliability) โดยใชว้ิธีของคเูดอร ์ริชารด์สนั (KR -20) พบว่า ขอ้สอบท่ี

สามารถใชไ้ดม้ีจาํนวนทัง้สิน้ 18 ขอ้ และขอ้สอบท่ีใชไ้ม่ไดจ้าํนวน 12 ขอ้ จากจาํนวนเดิม 30 ขอ้ ดงันัน้ผูว้ิจัยจึงเลือกใช้

ขอ้สอบจาํนวน 15 ขอ้ โดยครอบคลมุเนือ้หา 3 หวัขอ้ โดยมีคา่ความยากง่ายตัง้แต ่.20 -.80 จาํนวน 19 ขอ้ คา่อาํนาจจาํแนก

ตัง้แต่ .20 - .80 จาํนวน 20 ขอ้ และผูว้ิจยัหาค่าความเช่ือมั่นทัง้ฉบบั (Reliability) โดยใชว้ิธีของคเูดอร ์ ริชารด์สนั (KR-20) 

พบวา่มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั .70 

 3. แบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านบทเรียนและผ่านวีดิทัศน  ์ผู้วิจัยสรา้ง

แบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาองักฤษผ่านบทเรียนและผ่านวีดิทศัน ์จาํนวน 20 ขอ้ โดยใชแ้บบมาตราสว่น

ประมาณคา่ (Rating Scale) 5 ระดบั (Likert, 1932) โดยมีเกณฑด์งันี ้  

  5   คะแนนหมายถึง   เห็นดว้ยอยา่งมาก   

  4   คะแนนหมายถึง   เห็นดว้ย  

  3   คะแนนหมายถึง   ไมแ่นใ่จ   

  2   คะแนนหมายถึง   ไมเ่ห็นดว้ย   

  1   คะแนนหมายถึง   ไมเ่ห็นดว้ยอยา่งยิ่ง  

  จากนัน้ผูว้ิจัยนาํแบบสอบถามความคิดเห็นท่ี จาํนวน 20 ขอ้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนภาษาองักฤษ

ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของขอ้คาํถามในแต่ละขอ้ จากนัน้ผูว้ิจัยไดน้าํแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียน

ภาษาอังกฤษผ่านบทเรียนและผ่านวีดิทัศน์ไปทดลองก่อนใช้จริง (Pilot Testing) กับนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีไม่ใช่                         

กลุม่ตวัอยา่งจาํนวน 2 กลุม่ รวมทัง้สิน้ 60 คน หลงัจากนัน้ ผูว้ิจยันาํแบบสอบถามความคิดเห็นจากการทดลองก่อนใชจ้รงิมา

หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใชส้มัประสิทธ์ิแอลฟา (α-coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งแบบสอบถาม

ความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านบทเรียนมีค่าเท่ากับ .97 ส่วนแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการเรียน

ภาษาองักฤษผา่นวีดิทศันม์ีคา่เทา่กบั .96 
 

 การวิเคราะหข์้อมูล 

  ผูว้ิจัยนาํผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรูด้า้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและ

หลงัเรียนของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างทัง้ 2 กลุ่ม มาหาค่ารอ้ยละ(Percent) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และผูว้ิจยันาํผลการทดสอบมาเปรียบเทียบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ

ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างทัง้ 2 กลุ่ม โดยใช ้t-test แบบ Dependent Samples หลงัจากนัน้ ผูว้ิจัยนาํผล
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แสดงความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาองักฤษผ่านบทเรียนและผ่านวีดิทศันข์องนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างทัง้ 2 กลุม่ หาค่าเฉลี่ย 

(Mean) สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคา่สมัประสทิธ์ิแอลฟา (α-coefficient) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียนพบว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียนมีคะแนนดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือ

ความเขา้ใจก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถิตท่ีิระดบั .00 โดยมีคา่ t-value เทา่กบั -5.70 คา่เฉลีย่

ของคะแนนหลงัเรยีนมีคา่เทา่กบั 10.63 ซึง่สงูกวา่คา่เฉลีย่ของคะแนนก่อนเรยีนท่ีมีคา่เทา่กบั 8.50 

ตารางที่ 1   ผลเปรยีบเทียบคะแนนดา้นการฟังก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอนผา่นบทเรยีน 

การทดสอบ n Mean SD t-value df p-value 

ก่อนเรยีน 30 8.50 3.50 
-5.70 29 .00* 

หลงัเรยีน 30 10.63 2.76 

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
  

 2. ผลการวิเคราะหข์อ้มลูเพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรียน

ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันพ์บว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันม์ีคะแนนดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือ

ความเขา้ใจก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกตา่งกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถิตท่ีิระดบั .00 โดยมีคา่ t-value เทา่กบั -5.47 คา่เฉลีย่

ของคะแนนหลงัเรยีนมีคา่เทา่กบั 10.67 ซึง่สงูกวา่คา่เฉลีย่ของคะแนนก่อนเรยีนท่ีมีคา่เทา่กบั 9.00 

ตารางที่ 2  ผลเปรยีบเทียบคะแนนดา้นการฟังก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอนผา่นวีดิทศัน ์

การทดสอบ n Mean SD t-value df p-value 

ก่อนเรยีน 30 9.00 3.24 
-5.47 29 .00 

หลงัเรยีน 30 10.67 2.90 

*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านบทเรียนพบว่านักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มีความคิดเห็นตอ่การเรยีนภาษาองักฤษผา่นบทเรยีนอยูใ่นระดบัเห็นดว้ย โดยมีคา่เฉลีย่เทา่กบั 4.18 และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.61 (M = 4.18, SD = .61) นอกจากนี ้นักเรียนยังมีความคิดเห็นว่าการออกเสียงและ

สาํเนียงภาษาของผูส้อน มีความชดัเจน จึงทาํใหน้กัเรยีนเขา้ใจไดง้่าย โดยมีคา่เฉลีย่มากท่ีสดุเทา่กบั 4.43 และสว่นเบ่ียงเบน

มาตรฐานเทา่กบั 0.56 (M = 4.43, SD = .56)  
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ตารางที่ 3  ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตราฐาน (SD) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียน

ภาษาองักฤษผา่นบทเรยีน 

ข้อ รายการ 
ความคดิเห็น 

แปลผล 
Mean SD 

1 เนือ้หาของบทเรยีนเขา้ใจง่าย เหมาะกบัวยัของนกัเรยีน 4.40 .49 เห็นดว้ย 

2 เนื ้อหาของบทเรียนมีความหลากหลายทําให้เกิดการ

พฒันาทกัษะการฟัง 
4.20 .54 เห็นดว้ย 

3 เนือ้หาของบทเรียนมีความสอดคลอ้งกับความสนใจของ

นกัเรยีน 
3.90 .79 เห็นดว้ย 

4 ก า ร อ อ ก เ สี ย ง แ ล ะ สํ า เ นี ย ง ภ า ษ า ข อ ง ผู้ ส อ น                                 

ม ีความชดัเจน จึงทาํใหน้กัเรยีนเขา้ใจไดง้่าย 
4.43 .56 เห็นดว้ย 

5 อตัราความเรว็การพดูของผูส้อนอยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสม 4.30 .59 เห็นดว้ย 

6 นกัเรียนสามารถเรียนรูค้าํศพัท ์สาํนวน และประโยคจาก

บทเรยีนได ้
4.00 .77 เห็นดว้ย 

7 นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการฟังจากเรียนผ่าน

บทเรยีนได ้
4.23 .50 เห็นดว้ย 

8 กิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนภาษาองักฤษผ่านบทเรียนช่วยให้

นกัเรยีนพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษได ้
4.27 .51 เห็นดว้ย 

9 กิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนภาษาองักฤษผ่านบทเรยีนมีความ

หลากหลาย 
4.03 .71 เห็นดว้ย 

10 การเรียนภาษาองักฤษผ่านบทเรียนช่วยใหน้กัเรียน มีเจต

คติท่ีดีตอ่การเรยีนภาษาองักฤษ 
4.07 .68 เห็นดว้ย 

 รวม 4.18 .61 เห็นดว้ย 
  

 4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านวีดิทัศน์พบว่า นักเรียน                          

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาองักฤษผ่านวีดิทศันอ์ยู่ในระดบัเห็นดว้ย มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.98 และ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.62 (M = 3.98, SD = .62) นอกจากนี ้นักเรียนยังมีความคิดเห็นว่าการออกเสียงและ

สําเนียงภาษาในวีดิทัศน์มีความชัดเจน ดังนั้นนักเรียนจึงเข้าใจได้ง่าย โดยมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด เท่ากับ 4.10 และ                         

สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน .54 (M = 4.10, SD = .54)  

ตารางที่ 4  ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการเรียน

ภาษาองักฤษผา่นวีดิทศัน ์

ข้อ รายการ 
ความคดิเห็น 

แปลผล 
Mean SD 

1 เ นื ้ อ ห า ข อ ง วี ดิ ทั ศ น์ เ ข้ า ใ จ ง่ า ย  เ ห ม า ะ ส ม กั บ                               

วยันกัเรยีน 
3.97 .66 เห็นดว้ย 
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2 เ นื ้อ ห า ข อ ง วี ดิ ทัศน์มี คว าม ห ลาก ห ลาย ทํา ให้เ กิด               

การพฒันาทกัษะการฟัง 
4.03 .60 เห็นดว้ย 

3 เนือ้หาของวีดิทัศนม์ีความสอดคลอ้งกับความสนใจของ

นกัเรยีน 
3.87 .62 เห็นดว้ย 

4 การออกเสียง และสาํเนียงภาษาในวีดิทศัน ์มีความชดัเจน 

นกัเรยีนเขา้ใจไดง้่าย 
4.10 .54 เห็นดว้ย 

5 อตัราความเร็วของผูพ้ดูในวีดิทศันอ์ยู่ในระดบัท่ีเหมาะสม

กบันกัเรยีน 
3.73 .73 เห็นดว้ย 

6 นักเรียนสามารถเรียนรู ้ค ําศัพท์ สํานวน และประโยค

ภาษาองักฤษไดจ้ากวีดิทศัน ์
4.03 .55 เห็นดว้ย 

7 นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการฟังจากการเรียนผ่าน                 

วีดิทศันไ์ด ้
4.07 .57 เห็นดว้ย 

8 กิจกรรมท่ีใชใ้นการเรียนภาษาองักฤษผ่านวีดิทศันช์่วยให้

นกัเรยีนพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษได ้
4.03 .60 เห็นดว้ย 

9 กิจกรรมท่ีใชใ้นการการเรียนภาษาองักฤษผ่านวีดิทศันม์ี

ความหลากหลาย 
4.03 .60 เห็นดว้ย 

10 การเรยีนภาษาองักฤษผา่นวีดทิศันช์่วยใหน้กัเรยีนมีเจตคติ

ท่ีดีตอ่การเรยีนภาษาองักฤษ 
3.93 .73 เห็นดว้ย 

รวม 3.98 .62 เห็นดว้ย 

 

อภปิรายผล 

 1. ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรยีน 

พบว่า นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียน จาํนวน 30 คน มีผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรยีน

สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จาํนวน 24 คน ทัง้นีอ้าจมีสาเหตมุาจากแผนการจดัการเรียนรูผ้่าน

บทเรียน มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยสอนตามขั้นตอนปกติ โดยมีขั้นตอน ดังนี ้ขัน้นาํเข้าสู่บทเรียน (Warm-up) 

ขั้นนาํเสนอเนือ้หา (Presentation) ขั้นการฝึกปฏิบัติ (Practice) ขั้นนาํไปใช้ (Production) ขั้นสรุป (Wrap up) ไปใช้กับ

นกัเรยีนกลุม่ควบคมุ พบวา่ นกัเรยีนสามารถพฒันาทกัษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจหลงัจากการใชบ้ทเรยีนไดด้ีขึน้ เน่ืองมาจาก 

แผนการจัดการเรียนรูผ้่านบทเรียน มีการวางแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยคาํนึงถึงกิจกรรมท่ีใช้เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง 

เพ่ือความเขา้ใจ ภาษาตอ้งมีความเหมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียนและเนือ้หาท่ีสามารถกระตุน้ความสนใจนกัเรยีน 

(Harmer, 2001, pp. 308-320) เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจระหว่างเรียน อีกทัง้การเรียนการสอนผ่าน

บทเรยีน นกัเรยีนไดฝึ้กทกัษะการฟังจากการพดูของครูผูส้อน จากการถามตอบ การฟังจากการสอนโครงสรา้งทางภาษาและ

คาํศพัท ์และยงัมีกิจกรรมใหน้กัเรียนฟังการนาํเสนอผลงานจากเพ่ือนรว่มชัน้แลว้ช่วยกนัสะทอ้นคิดผลงานของเพ่ือนรว่มชัน้

อีกดว้ย ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของหรศิกัดิ ์ พลตร ี(2559) ท่ีศกึษาเรือ่งผลการใชบ้ทเรยีนภาษาองักฤษท่ีเนน้ภาระงานและ

สาระทอ้งถ่ินตอ่ความสามารถการฟัง-พดูภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนนํา้เกลีย้งวิทยาผลการวิจยั
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พบว่า ความสามารถการฟังพูดภาษาองักฤษของนกัเรียนหลงัจากการใชบ้ทเรียนภาษาองักฤษท่ีเนน้ภาระงานและสาระ

ทอ้งถ่ินสงูกว่าก่อนการใชบ้ทเรียนอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 นอกจากนีผ้ลการวิจยัพบวา่นกัเรียนสว่นใหญ่ท่ีมี

ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจเท่าเดิม มีค่าคะแนนมากกวา่ 60% ขึน้ไป หรือมีคะแนนตัง้แต ่9 คะแนน

ขึน้ไปจาํนวน 5 คน อนัเน่ืองมาจากนกัเรียนมีความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษท่ีดี โดยดูจากคะแนนการสอบก่อนและ

หลงัเรยีน 

 2. ผลสัมฤทธ์ิด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจก่อนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีได้รับการสอนผ่าน                 

วีดิทศัน ์พบวา่นกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอนผา่นวีดิทศัน ์จาํนวน 30 คน มีผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจหลงั

เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จาํนวน 22 คน ทัง้นีเ้น่ืองผูว้ิจยัไดน้าํแผนการจดัการเรียนรูผ้า่น

วีดิทศันท่ี์พฒันาขึน้ตามขัน้ตอนของ Stempleski (2003, pp. 366-367) ท่ีประกอบดว้ย ขัน้ก่อนการชมวีดิทศัน ์(Pre-Viewing 

Stage) ขัน้การชมวีดิทัศน ์(Viewing Stage) และขัน้หลงัการชมวีดิทัศน ์(Post-Viewing Stage) นอกจากนี ้ในขัน้การชม 

วีดิทศันผ์ูว้ิจัยไดน้าํเทคนิคการใชว้ีดิทศันใ์นการพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษของ Stempleski and Tomalin (1990, 

pp.15-16) คือ การปิดภาพแต่เปิดเสียง (Sound on/Vision off) และการดูภาพและฟังเสียงพรอ้มกัน (Sound and Vision 

on)  ไปใชก้บันกัเรยีนกลุม่ทดลอง พบวา่ นกัเรยีนสามารถพฒันาทกัษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจหลงัจากการใชว้ีดิทศันไ์ดด้ีขึน้ 

อาจมีสาเหตมุาจากแผนการจดัการเรียนรูผ้่านวีดิทศันไ์ดส้รา้งโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการฟังเพ่ือความเขา้ใจจากการ

ใชเ้ทคนิคและขัน้ตอนท่ีใชว้ีดิทศันเ์ป็นสือ่การสอน เน่ืองจากวีดิทศันเ์ป็นสือ่ภาษาองักฤษจากเหตกุารณจ์รงิ และเป็นสือ่ท่ีมีทัง้

ภาพและเสียงท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจในสิ่งท่ีตอ้งการสื่อสารดว้ย ท่ีช่วยการสนบัสนุนใหน้กัเรียนเกิดทกัษะการฟังเพ่ือความ

เขา้ใจไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ อีกทัง้นกัเรียนไดเ้รียนรูภ้าษาองักฤษท่ีใชใ้นสถานการณจ์ริงจากสื่อวีดิทศันท่ี์มีบริบทแตกตา่ง

กันและมีหลากหลายประเภท ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Hea-Suk Kim (2015) ได้ศึกษาผลของการใช้วีดิทัศนเ์พ่ือ

พฒันาการฟังเพ่ือความเขา้ใจ พบว่า นกัศึกษากลุม่ทกัษะระดบักลางและระดบัสงู ความสามารถของทกัษะการฟังเพ่ิมขึน้

อยา่งมีนยัสาํคญัหลงัจากเรยีนรูด้ว้ยวีดิทศัน ์นอกจากนีผ้ลการวิจยันีย้งัพบวา่นกัเรยีนท่ีมีผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษ

เพ่ือความเขา้ใจเท่าเดิมมีคะแนนมากกว่า 60% ขึน้ไป หรือมีคะแนนตัง้แต่ 9 คะแนนขึน้ไป จาํนวน 8 คน อาจเน่ืองมาจาก

นกัเรียนมีความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษท่ีดีอาจทาํใหผ้ลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียนของนกัเรียนไม่

แตกตา่งจากก่อนเรยีน 

 3. นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเพ่ิมขึน้กว่าก่อนเรียนเทา่กบั 2.13 คะแนน ซึ่งสงู

กว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันท่ี์มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเพ่ิมขึน้กว่าก่อนเรียนเท่ากับ 1.67 คะแนน ทัง้นีอ้าจมี

สาเหตมุาจาก นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียนมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะการฟังจากครูผูส้อน และฝึกทกัษะการฟังจากเพ่ือน

รว่มชัน้นาํเสนอผลงาน โดยครูผูส้อนมอบหมายใหน้กัเรียนจดบนัทึก สะทอ้นผลและเสนอแนะเพ่ิมเติมในประเด็นท่ีขาดหาย 

ซึ่งนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียนมีโอกาสไดฝึ้กทกัษะการฟังมากกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันท่ี์ไดฝึ้ก

ทกัษะการฟังจากวีดิทศันเ์พียงอยา่งเดียว 

 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านบทเรียนอยู่ในระดับเห็นดว้ย             

(M = 4.18, SD = .61) โดยนกัเรยีนท่ีไดร้บัการสอนผา่นบทเรยีนมีความคิดเห็นวา่ การออกเสยีงและสาํเนียงภาษาของผูส้อน 

มีความชดัเจน จึงทาํใหน้กัเรียนเขา้ใจไดง้่ายมีค่าเฉลี่ยสงูสดุ (M = 4.43, SD = .56) อาจมีสาเหตมุาจากผูว้ิจยัไดอ้อกเสียง

และสาํเนียงท่ีชดัเจน ทาํใหผู้เ้รยีนฟังเขา้ใจไดง้่ายและสามารถพดูสือ่สารตอบกลบัไดอ้ยา่งมั่นใจ  
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 5. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านวีดิทัศน์อยู่ในระดับเห็นด้วย               

(M = 3.98, SD = .62) โดยนกัเรยีนมีความคิดเห็นวา่การออกเสยีงและสาํเนียงภาษาในวีดิทศันม์ีความชดัเจน นกัเรยีนเขา้ใจ

ไดง้่าย โดยมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสดุ (M = 4.10, SD = .54) อาจเน่ืองมาจากวีดิทศันม์ีการออกเสียงและสาํเนียงภาษาของผูพู้ด

เหมาะสมกบัผูเ้รียน อีกทัง้ผูพ้ดูในวีดิทศันม์ีการออกเสียงและสาํเนียงภาษาท่ีผูเ้รียนคุน้เคยจากการเรียนกับอาจารยท่ี์เป็น

เจา้ของภาษาเป็นประจาํ อาจจะทาํใหผู้เ้รยีนสามารถฟังและเขา้ใจไดง้่าย  

 6. ค่าเฉลี่ยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีแสดงความคิดเห็นต่อการเรียนภาษาอังกฤษผ่านบทเรียน 

(M = 4.18, SD = .61) สงูกวา่ คา่เฉลีย่ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีแสดงความคิดเห็นตอ่การเรยีนภาษาองักฤษผ่าน             

วีดิทศัน ์(M = 3.98, SD = .62) อาจมีสาเหตมุาจาก การจดัการเรียนรูผ้่านบทเรียนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะการฟัง

จากครูผูส้อนและจากเพ่ือนร่วมชั้น ซึ่งมีอัตราความเร็วอยู่ในระดับท่ีนักเรียนสามารถเขา้ใจได  ้ซึ่งแตกต่างจากการฟัง 

จากวีดิทศันท่ี์อตัราความเร็วอยู่ในระดบัท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ใจไดย้าก นอกจากนี ้นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านบทเรียน

อาจจะมีความคิดเห็นวา่เนือ้หาและกิจกรรมของการจดัการเรียนรูผ้่านบทเรียนมีความเหมาะสมและกิจกรรมท่ีหลากหลาย 

ซึ่งตรงขา้มกับนักเรียนท่ีไดร้บัการสอนผ่านวีดิทศันท่ี์มีความคิดเห็นว่าเนือ้หาและกิจกรรมท่ีใชใ้นบทเรียนเหมาะสมและ 

มีกิจกรรมนอ้ยกวา่ แมว้า่ครูผูส้อนเลอืกเนือ้หาเหมอืนกนัก็ตาม  
 

ข้อจาํกัดในการวิจัย 

 การวิจยัครัง้นีม้ีขอ้จาํกดัท่ีสาํคญัอยู ่4 ประการ ไดแ้ก่ 

 1. ผู้วิจัยไดด้าํเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงท่ีประเทศไทยอยู่ในระหว่างการแพร่ของโรคระบาด                     

โควิด-19 ทาํใหโ้รงเรียนจดัการเรียนการสอนในรูปแบบออนไลน ์ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงตอ้งดาํเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มลู

แบบออนไลนก์บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ซึง่อาจมีผลกระทบตอ่ผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจ  

 2. ในช่วงของการดาํเนินการวจิยัในรูปแบบออนไลนใ์นบางชั่วโมงพบวา่ นกัเรยีนบางคนเขา้หอ้งเรยีนไมต่รงตอ่เวลา 

ขาดเรยีนและไมไ่ดม้ีสว่นรว่มในชัน้เรยีน จึงทาํใหน้กัเรยีนไดร้บัขอ้มลูไมค่รบถว้น  

 3. ผูว้ิจยัไดท้าํการเก็บขอ้มลูจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิดา้นการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจกบันกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จํานวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งสิน้ 60 คน ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนผ่าน             

วีดิทัศน์กับกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการสอนผ่านบทเรียน เน่ืองจากนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มเป็นนักเรียนท่ีมีความสามารถทาง

ภาษาองักฤษดา้นการฟังใกลเ้คียงกนั  

 4. ระยะเวลาในการดาํเนินการสอนกบันกัเรียนนอ้ยเกินไป จึงอาจทาํใหน้กัเรียนไม่ไดร้บัการฝึกทกัษะการฟังอยา่ง

เพียงพอ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการคน้ควา้ครัง้นี ้ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชนใ์นการจัดการเรียนการสอนและการวิจัยในครัง้      

ตอ่ไป ดงันี ้
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 ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  1. ครูผูส้อนควรเลือกเนือ้หาท่ีสอดคลอ้งกับความสนใจของผูเ้รียน มีเนือ้หาความยากง่ายเหมาะสมกับ

ผูเ้รียนเพ่ือเป็นแรงจูงใจใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาองักฤษและอาจทาํใหผู้เ้รียนรูส้กึเพลิดเพลินในการเรียน

ภาษาองักฤษ ซึง่จะสง่ผลใหผู้เ้รยีนพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษไดด้ีขึน้    

  2. ครูผูส้อนควรศึกษาเทคนิค วิธีการ ขัน้ตอนในการจดักิจกรรมใหม้ีความหลากหลายทัง้การใชบ้ทเรยีน

และการใช้วีดิทัศน์ประกอบการสอน เพ่ือพัฒนาการสอนให้มีประสิทธิภาพและพัฒนาทักษะการฟังของผู้เรียนให้มี

ประสทิธิภาพสงูสดุ 

  3. ครูผูส้อนควรวางแผนการสอนและวิธีแก้ปัญหาในระหว่างการสอนออนไลนใ์หเ้ป็นระบบ เมื่อเกิด

ปัญหาทางเทคนิคหรอืเกิดเหตขุดัขอ้งบางประการในระหวา่งการสอน ครูผูส้อนสามารถแกปั้ญหาไดท้นัทว่งที เพราะการเกิด

ปัญหาหรอืเหตขุดัขอ้งอาจทาํใหผู้เ้รยีนรูส้กึเบ่ือหนา่ย ไมอ่ยากเรยีนและทาํใหเ้ป็นอปุสรรคตอ่การสอน 

  4. ควรมีการทาํแบบประเมินความเขา้ใจระหว่างบทเรียนและประเมินครูผูส้อน เพ่ือครูผูส้อนจะไดน้าํ

บทเรียนและวิธีการสอนไปปรบัปรุง แกไ้ขและพฒันาเพ่ือใหบ้ทเรียนและวิธีการสอนมีประสิทธิภาพและเป็นประโยชนแ์ก่

ผูเ้รยีน 

  5. ควรเพ่ิมระยะเวลาในการสอนใหเ้หมาะสมกับเนือ้หา เพ่ือใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทักษะการฟังและเพ่ือให้

ผูเ้รยีนเกิดเจตคติท่ีดีตอ่การเรยีน 
  

 ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยคร้ังต่อไป 

  1. นกัวิจัยอาจศึกษาเก่ียวกับการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกับภาษาองักฤษ

ระหวา่งการสอนผา่นบทเรยีนกบัการสอนผา่นวีดิทศัน ์

  2. นักวิจัยอาจเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านการฟังภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนท่ีมี

ความสามารถทางภาษาองักฤษในระดบัท่ีแตกตา่งกนั ซึง่อาจแสดงผลการศกึษาท่ีแตกตา่งออกไป 

  3. นกัวิจยัอาจศึกษาคน้ควา้การพฒันาทกัษะการฟังภาษาองักฤษเพ่ือความเขา้ใจในรูปแบบหรือวิธีการ

สอนท่ีหลากหลาย รวมถึงในบรบิทของระดบัชัน้และวิชาท่ีแตกตา่งกนั 

 

กิตตกิรรมประกาศ 

 การคน้ควา้อิสระฉบบันีส้าํเร็จไดด้ว้ยความกรุณาของผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อนงนาฏ  เพชรประเสริฐ อาจารยท่ี์

ปรกึษาคน้ควา้อิสระท่ีสละเวลาใหค้าํแนะนาํ เสนอแนวทางอนัเป็นประโยชนใ์นการดาํเนินการวิจยัและปรบัปรุงแกไ้ข เป็นผู้

ผลกัดนั ใหก้าํลงัใจและยงัใหแ้นวคิดท่ีทรงคณุคา่ตอ่ผูว้ิจยั ผูว้ิจยัขอกราบพระคณุอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสนี ้ 

 กราบขอบพระคณุคณาจารยส์าขาวิชาการสอนภาษาองักฤษ คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัรามคาํแหงทกุทา่นท่ี

อบรม สั่งสอน ใหค้วามรูแ้ละคาํแนะนาํอนัเป็นประโยชนแ์ก่ผูว้ิจยั 

 ขอขอบพระคณุท่านผูอ้าํนวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) ท่ีกรุณา

อนุญาตให้ผู้วิจัยได้ปฏิบัติทดลองและเก็บข้อมูลในการวิจัยครั้งนีแ้ละขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีให ้

ความรว่มมืออยา่งดีในการศกึษานี ้       



วารสารวิจยัทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปีที่ 17 ฉบบัที่ 1 มกราคม - มิถนุายน 2565 |  265 

 

บรรณานุกรม 

กระทรวงศกึษาธิการ. (2551). หลกัสูตรแกนกลางขัน้พืน้ฐาน 2551. กรุงเทพ:  กระทรวงศกึษาธิการ 

กาญจนาพร รุจิโฉม. (2561). การสือ่สารภาษาองักฤษของคนไทยกบัการดาํเนินชีวติใน ศตวรรษท่ี 21. วารสารศลิปะการ

 จดัการ, ปีที ่2 (ฉบบัท่ี 3), กนัยายน – ธนัวาคม  2561. 

นาถฤทยั ทองจนัทร ์และ บษุบา กนกศิลปะธรรม. (2560). การพฒันาบทเรยีนสรา้งเสรมิความสามารถดา้นการฟัง-พดู

 ภาษาองักฤษเพ่ือการโรงแรมสาํหรบันกัศกึษาสาขาวชิาการโรงแรม วิทยาลยัอาชีวศกึษานครปฐม.

 วารสารศกึษาศาสตร มหาวิทยาลยัศิลปากร, ปีที ่17(1),  มกราคม 2562 – มิถนุายน 2562.  

นิชิโมโตะ, โยอิชิ. (2538). การผลติสือ่โทรทศันแ์ละวดีทิศัน.์ แปลโดยวิภา อตุมฉนัท.์ พิมพค์รัง้ท่ี 1. กรุงเทพ: 

 จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

ปรยีานชุ ทองเกลีย้ง. (2562). ผลการใชแ้บบฝึกประกอบภาพยนตรท์ีม่ีต่อการฟังภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้

 มธัยมศกึษาปีที ่3. คน้ควา้อิสระศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษ, มหาวทิยาลยัศิลปากร. 

ยพุดี หินเธาว.์ (2550). การใชว้ดีทิศันป์ระกอบการสอนเพือ่พฒันาความสามารถดา้นทกัษะการฟังภาษาองักฤษของ

 นกัศกึษาระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชีพชัน้สูง ปีที ่1 วทิยาลยัเทคนคิลพบรุ.ี ปรญิญาศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต 

 สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษในฐานะภาษาตา่งประเทศ, มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ.  

ฤทยัรตัน ์ศรพีวงมาลยั, (2561) การพฒันาผลสมัฤทธิด์า้นการฟังภาษาองักฤษเพือ่ความเขา้ใจโดยการจดัการเรยีนรูผ้า่น

 พอดคาสตข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนหนองกงุศาลานํา้เทีย่งวทิยากร. คน้ควา้อิสระ 

 ศกึษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาการสอนภาษาองักฤษ, มหาวทิยาลยัศิลปากร. 

สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ. (2563). คา่สถติพิืน้ฐานผลการทดสอบ O-NET ม.3 ปีการศกึษา 2561-2563. 

 เขา้ถงึเมื่อ 17 มกราคม 2565. เขา้ถึงไดจ้าก https://www.niets.or.th/th/catalog/view/3865 

สถาบนัภาษาองักฤษ, สาํนกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2558). คูม่ือการจดัการเรยีนการสอนภาษาองักฤษแนวใหม่ตาม

 กรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาองักฤษทีเ่ป็นสากล ระดบัชัน้มธัยมศกึษา. 

สริ ีแหวนทอง. (2539). ภาษาองักฤษกบันกัเรยีนไทย. สารพฒันาหลกัสูตร, 15(1), 51-54. 

หรศิกัดิ ์พลตร.ี (2559). ผลการใชบ้ทเรยีนภาษาองักฤษท่ีเนน้ภาระงานและสาระทอ้งถ่ินตอ่ความสามารถการฟัง-พดู 

 ภาษาองักฤษของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนน้า้เกลีย้งวิทยา. Veridian E-Journal, Silpakorn 

 University สาขามนษุยศาสตร ์สงัคมศาสตร ์และศลิปะ ปีที ่9 ฉบบัท่ี 3 เดือนกนัยายน – ธนัวาคม 2559. 

Chanisara Tangkijmongkol & Punchalee Wasanasomsithi. (2555).  An Analysis of English Language 

 Learning Needs and Problems of Underprivileged Children in a Slum Area in Bangkok 

 Metropolis. Bangkok: Chulalongkorn University.  

Geddes, M., & Sturtridge, G. (1982) Video in Language Classroom. London: Heinemann Educational Books. 

Harmer, J. (2003) The Practice of English Language Teaching. Harlow: Pearson Education. 

Hasan M., & Hoon T. B. (2012). ESL Learners’ Perception and Attitudes towards the use of Podcast in 

 developing listening skills. The English Teacher: University Putra Malaysia, XLI (2), 11-14. 



266  | วารสารวิจยัทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปีที่ 17 ฉบบัที่ 1 มกราคม - มิถนุายน 2565 

 

Hea-Suk Kim. (2015). Using Authentic Videos to Improve EFL Students' Listening Comprehension. International 

 Journal of Contents. 11(4), 15-24. 

Lonergan, J. (1984). Video in Language Teaching. Cambridge: Cambridge University Press. 

Nation, I. S. P., & Newton, J. (2009) Teaching ESL/EFL Listening and Speaking. New York: Routledge. 

Richards, J. C., & Renandya, W. A. (2011). Methodology in Language Teaching. Cambridge: Cambridge 

 University Press. 

Richards, J. C. (2015). Key Issues in Language Teaching. Cambridge: Cambridge University Press. 

Stempleski, S. (2003). Integrating video into the classroom curriculum. Selected Papers from the Twelfth  

International Symposium on English Teaching. Taipei: Crane. 

Stempleski, S., & Tomalin, B. (1990). Video in Action: Recipes for Using Video in Language Teaching. 

 London: Prentice Hall International. 

Underwood, M. (1989). Teaching Listening. New York: Longman. 

 

 


	สมมติฐานของการวิจัย
	1. ผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนผ่านบทเรียนและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนผ่านวีดิทัศน์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
	วิธีการดำเนินการวิจัย
	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

