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บทคดัยอ่ 
 

งานวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค ์เพื่อ 1) ศกึษาความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 2 เรื่อง เสน้ขนาน ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยใชว้ิธี IMPROVE และ 2) ศึกษาแนวทางการจดักิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรือ่ง เสน้ขนาน โดยใชว้ิธี IMPROVE กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
คือ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนบดินทรเดชา (สงิห ์สิงหเสนี) ๒ กรุงเทพมหานคร ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 45 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากทัง้หมด 9 หอ้งเรียน 
เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู ้เรือ่ง เสน้ขนาน โดยใชว้ิธี IMPROVE จ านวน 11 แผน 2) แบบฝึกทกัษะ 
และ 3) แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง เสน้ขนาน สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือ ค่าเฉลี่ย 
รอ้ยละ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา่ที และการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา 
 ผลการวิจยัพบวา่ 

1) ความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนมีคะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึง่คิดเป็นจ านวนนกัเรยีนรอ้ยละ 75.55 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด  

2) แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิธี IMPROVE เพิ่มเติมการใชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิดในทกุขัน้ตอนท าให้
นกัเรยีนแสดงแนวคิดและใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ยา่งเป็นระบบและชดัเจน 
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to study mathematical reasoning ability of mathayomsuksa two 
students on Parallel Line using the organizing mathematical learning activity with the IMPROVE method and     
2) to study the organizing mathematical learning activity approaches for mathayomsuksa two students on 
Parallel Line with the IMPROVE method. The sample was 45mathayomsuksa two students of one classroom in the 
second semester of the academic year 2019 at Bodindecha (Sing Singhaseni) 2 School, Bangkok. The sample 
was selected by cluster random sampling from 9 classrooms. This research instruments were 11 lesson plans 
on Parallel Line with the IMPROVE method 2) exercises and 3) the mathematical reasoning test on Parallel Line. 
All collected data were analyzed through arithmetic mean, percentage, standard deviation, t-test, and content 
analysis. 

The research findings revealed that the followings:  
1) Mathematical reasoning ability of students were higher than 70 % at 0.05 level of significance (75.55 % of 

students).  
2) The organizing learning activity approaches with the IMPROVE method by using additional questions 

that emphasized cognitive thinking at all stages allowed students to express concepts and give mathematical 
reasoning in their decisions systematically and clearly. 
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บทน า 

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 เป็นยุคของสังคม
แห่งการเรียนรู ้มีการน าเทคโนโลยีเขา้มาเป็นสว่นรว่มใน
ทุก ๆ การกระท าของมนุษย์ในชีวิตประจ าวัน  และให้
ความส าคญักับขอ้มูลความรูแ้ละข่าวสารที่หลากหลาย 
การแลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกันมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง  
ผู้คนในศตวรรษนี ้จึงไม่สามารถใช้ความรูแ้ละทักษะ
บางอย่างในอดีตมาแกปั้ญหาในปัจจุบันไดด้ี จึงจ าเป็นที่
ตอ้งพัฒนาใหผู้ค้นมีทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตใน
ศตวรรษที่ 21  และทรพัยากรมนุษยถื์อเป็นปัจจยัส าคญั
ที่สุดต่อการพัฒนาองค์กรไปจนถึงการพัฒนาประเทศ 
การที่จะสรา้งทรพัยากรมนษุยท์ี่มีคณุภาพขึน้มาในสงัคม
ไดน้ัน้หนึ่งในปัจจัยส าคญัก็คือ การศึกษานั่นเอง ดงันัน้
การจดัการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ควรมีเป้าหมายส าคญั
ในการพฒันาคนในฐานะพลเมืองใหเ้ป็นมนษุยท์ี่สมบรูณ์
ทัง้ร่างกายและจิตใจ สติปัญญา ความรูแ้ละคุณธรรม       
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตอย่างสมดุล       

มีทักษะจ าเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่า งมี
ความสขุ มีภาวะผูน้  าการเรยีนรูด้ว้ยตนเองอย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต กล่าวคือการศึกษาจึงไม่ใช่แค่กระบวนการ
ถ่ายทอดความรู ้แตค่ือการสง่เสรมิทกัษะพืน้ฐานท่ีมนษุย์
จ าเป็นต้องมีและใช้กับนักเรียน ซึ่งอัมพร ม้าคนอง 
(Aumporn  Makanong, 2010, p.8) ได้กล่าวว่า ทักษะ
พืน้ฐานที่มนุษยจ์ าเป็นตอ้งใช้ในการด ารงชีวิตเพื่อที่จะ
ปรบัตวัและอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมีความสขุ และเพื่อให้
ได้งานที่สามารถหาเลีย้งชีพได้ อันได้แก่ ทักษะชีวิต 
ทกัษะการท างาน และทกัษะทางคณิตศาสตร ์ 

การเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์นศตวรรษที่ 21 
คณิตศาสตรถื์อว่ามีบทบาทส าคญัต่อความส าเร็จในการ
เรียนรู ้เนื่องจากคณิตศาสตรช์่วยใหม้นุษยม์ีความคิด
ริเริ่มสรา้งสรรค ์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน 
สามารถวิเคราะหปั์ญหาหรอืสถานการณไ์ดอ้ยา่งรอบคอบ
และถ่ีถว้น ช่วยใหค้าดการณ ์วางแผน ตดัสนิใจ แกปั้ญหา 



วารสารวิจยัทางการศกึษา ปีที่ 15 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มิถนุายน 2563  |  101 

ได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิต
จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ัง
เป็นเครื่องมือในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี
และศาสตรอ์ื่น ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากร
บคุคลของชาติใหม้ีคณุภาพและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ
ใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ ส  านกังานคณะกรรมการการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน (Office of the Basic Education Commission, 
2017, p.10)  ซึ่งสอดคล้องกับ ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี 
(Chommanad Cheausuwantavee, 2018, p.1) ที่กลา่วว่า 
คณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่มีความส าคญัตอ่การพฒันามนษุย ์
การศึกษาคณิตศาสตรไ์ม่ไดม้ีประโยชนเ์พียงเพื่อการคิด
ค านวณ คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่เก่ียวกบัมโนทศัน ์มีลกัษณะ
เป็นสากลเป็นภาษาสญัลกัษณ ์ก าหนดสญัลกัษณเ์พื่อสือ่
ความหมายทางคณิตศาสตร ์มีความเป็นเหตุเป็นผล 
คณิตศาสตรเ์ป็นทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ เก่ียวขอ้งกบัความคิด 
เป็นโครงสรา้งที่มีเหตุผล และมีความเป็นศิลปะ ฝึกการ
คิดอยา่งมีระบบระเบียบ ฝึกการแกปั้ญหาและการใหเ้หตผุล  

ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่ง
ที่จะต้องให้เกิดกับผู้เรียนจากการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์  
การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรเ์ป็นทกัษะหนึ่งของทกัษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่มีความส าคญัต่อการ
เรียนคณิตศาสตร ์เป็นเครื่องมือส าหรบัการเรียนรูแ้ละใช้
งานคณิตศาสตร ์และการด ารงชีวิตของมนษุย ์สอดคลอ้งกบั 
อัมพร ม้าคนอง (Aumporn Makanong, 2010, p.48 - 
49) ไดก้ลา่วว่า การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรไ์ม่ใช่เป็น
เพียงเรื่องของการหาค่าความจริงที่เป็นจริงหรือเท็จแต่
เป็นเรื่องที่อยู่ในชีวิตมนุษยท์ุกคน และการใหเ้หตุผลใน
ระดบัที่มากหรือนอ้ยก็จะแตกต่างกัน การใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตรใ์นปัจจุบันจึงเป็นเรื่องที่ใกลต้ัวผูเ้รียนและ
สามารถน าไปใชแ้กป้ัญหาในการท างานหรือในชีวิต  
ประจ าวนัไดม้ากขึน้ เช่น การล าดบัเหตุการณใ์หเ้ห็น
ภาพรวมจากข้อเท็จจริงย่อย ๆ การหาตัวผู้กระท าผิด
กฎหมายจากขอ้มลูหรอืหลกัฐานท่ีรวบรวมได ้การพฒันา
ความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรใ์นชัน้เรยีน 
ควรด าเนินการไปพรอ้มกับการสอนเนือ้หาความรู้ซึ่ง

สอดคลอ้งกบั สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (The Institute for the Promotion of Teaching 
Science and Technology, 2004, p.18) ได้ ก ล่ า ว ว่ า 
การใหเ้หตุผลสามารถพฒันาไดโ้ดยสอดแทรกทุกหน่วย
การเรียนรูต้ามความเหมาะสม และระดบัการใหเ้หตุผล
ควรใหส้อดคลอ้งกบัวยัและระดบัชัน้ของนกัเรยีน การให้
เหตุผลควรจัดไดม้ีประสบการณ์อย่างสม ่าเสมอตั้งแต่
ก่อนวยัอนบุาลจนระดบัมหาวิทยาลยัซึ่งควรจะปลกูฝังให้
เกิดเป็นนิสยั อีกทัง้ใหน้กัเรียนไดต้ระหนกัว่าคณิตศาสตร์
เป็นวิชาที่มีเหตผุล ควรจดับรรยากาศในหอ้งเรยีนใหส้ง่เสริม
การฝึกการใหเ้หตผุล และเวชฤทธ์ิ องักนะภทัรขจร (Vetcharuet 
Aungkanaphatkajorn, 2012, p.119-120) ได้กล่าวว่า 
การพฒันาทกัษะการใหเ้หตผุลควรเริม่จากการสง่เสรมิให้
นกัเรยีนไดค้ิดอย่างมีเหตผุล โดยครูจดับรรยากาศที่สนบัสนนุ
และสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดพ้ดูอธิบายเละแสดงเหตผุลของ
แนวคิดอย่างอิสระ มีการแลกเปลี่ยนแนวคิดหรอืค าตอบ
ของปัญหา และชีแ้จงเหตผุลรว่มกนั และควรจดักิจกรรม
การเรียนรูท้ี่เป็นการผสมผสานการฝึกการคิดและการให้
เหตผุลควบคู่กบัการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้นือ้หาตามปกติ 
ซึง่สอดคลอ้งกบั ขวญัหทยั พิกลุทอง และชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ 
(Kwanhatai Pikultong and Chanisvara Lertamornpong, 
2019, P.342-355) ที่กล่าวว่า บทบาทที่ส  าคญัมากของ
ครุในยุคปัจจุบนันี่คือ ตอ้งไม่ละเลยกระบวนการคิดของ
นกัเรยีน ไมมุ่ง่เนน้แตผ่ลลพัธเ์พียงอยา่งเดียว  

 จากความส าคัญและแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรท์ี่เน้น 
การฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้เหตุผลทางคณิตศาสตรใ์นขณะ
เรยีน หรอืท าแบบฝึกทกัษะ และครูเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนได้
น าเสนอเหตุผลส าหรบัการคิดอย่างต่อเนื่อง และผูส้อน
คอยใหค้วามช่วยเหลอืโดยใชค้  าถามกระตุน้ความคิดของ
นักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้คิดและให้เหตุผลสนับสนุน
ความคิดของตนเอง ซึง่รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
โดยวิธี IMPROVE เป็นวิธีการสอนวิธีหนึ่งที่เนน้การรูค้ิด
จากเนือ้หาความรูใ้หมแ่ละน าความรูไ้ปใช ้สง่ผลใหน้กัเรยีน
เกิดความรอบรูใ้นเนือ้หาสาระที่เรยีน วิธี IMPROVE มีหลกัการ

https://research.ku.ac.th/forest/Person.aspx?id=480266


102  |  วารสารวิจยัทางการศกึษา ปีที่ 15 ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มิถนุายน 2563   
 

ที่ส  าคญั 3 ประการ คือ ประการแรก ใหน้กัเรยีนสรา้ง องค์
ความรูแ้ละน าความรูไ้ปใช้ดว้ยตนเอง โดยอาศัยค าถามที่
เนน้การรูค้ิดในการสรา้งองคค์วามรู ้ประการที่สอง ใหน้กัเรยีน
สรา้งองคค์วามรูผ้่านการแกปั้ญหารว่มกนัระหว่างครูกับ
นกัเรียน หรอืระหว่างนกัเรียนกบันกัเรยีน และประการที่สาม 
ใหน้กัเรียนตรวจสอบขอ้ผิดพลาดจากการเรียนรูแ้ละ    
การใหข้อ้มูลป้อนกลบัแก่นกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนทราบ
ขอ้ผิดพลาดในการเรียนรูแ้ละสิ่งที่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขจาก
การเรยีนรู ้(Mevarech & Kramarski, 1977, p.365-394) 
จากหลกัการท่ีส าคญั 3 ประการ น าไปสูข่ัน้ตอนในการจดั
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธี IMPROVE ซึ่งมีทัง้หมด 7 ขัน้ตอน 
ดงันี ้ขัน้ท่ี 1 ขัน้น าความรูใ้หม่ (Introducing new concept: 
I) ขัน้ท่ี 2 ขัน้สรา้งและสรุปความรูใ้หมโ่ดยใชค้  าถามที่เนน้
การรูค้ิด (Metacognitive questioning: M) ขัน้ท่ี 3 ขัน้น า
ความรูไ้ปใชโ้ดยใชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิด (Practicing: P) 
ขัน้ที่ 4 ขัน้ทบทวนและแก้ไขข้อผิดพลาดและอุปสรรค 
(Reviewing and reducing difficulties: R) ขั้นที่  5 ขั้น
สนับสนุนให้นักเรียนเกิดความรอบรู  ้(Obtaining mastery: 
O) ขัน้ที่ 6 ขัน้ตรวจสอบผลการเรียนรู ้ (Verification: V) 
ขัน้ที่ 7 ขัน้ปรบัแกค้วามเขา้ใจที่คลาดเคลือ่นและเพิ่มพูน
ความรู  ้(Enrichment: E) ดังนัน้รูปแบบการสอนโดยวิธี 
IMPROVE เป็นการจัดการเรียนรู ้ที่มุ่งให้นักเรียนเกิด
ความรอบรูใ้นเนือ้หา โดยนกัเรียนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ย
ตนเอง น าความรูไ้ปใชโ้ดยอาศยัค าถามที่เนน้การรูค้ิด  

ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ วิธี IMPROVE เป็นวิธีสอนท่ีควร
น ามาพฒันาความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์
ในเรื่อง เสน้ขนาน ซึ่งเป็นเนือ้หาหนึ่งในสาระการเรียนรู ้
การวดัและเรขาคณิตที่มีความส าคญัและเป็นประโยชน์
ต่อการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ในการสรา้งสิ่งต่าง ๆ 
เช่น การสรา้งเส้นบรรทัดในสมุด การตกแต่งอาคาร
บา้นพักที่ใชแ้นวคิดเรื่องเสน้ขนาน ไดแ้ก่ การวางแนวปู
กระเบือ้ง การสรา้งราวบันได เป็นต้น รวมถึงการเรียน
เรือ่งเสน้ขนานเป็นประโยชนต์่อการเรยีนรูค้ณิตศาสตรใ์น
การฝึกคิดอยา่งเป็นเหตผุลทัง้ในดา้นการหาขนาดของมมุ
และการพิสจูนต์า่ง ๆ นั่นคือนกัเรียนควรเรยีนรูส้มบตัิของ

เสน้ขนานพรอ้มทัง้ฝึกความสามารถในการใหเ้หตผุลเพื่อ
น าความรูไ้ปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ อนัจะเป็นประโยชน์
ตอ่การด าเนินชีวิตและเป็นพืน้ฐานในการเรยีนสาระเรขาคณิต
ในระดบัสงูตอ่ไป 

จากเหตุผลที่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจัยจึงสนใจ
ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 เรื่อง เสน้ขนาน ดว้ย
การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธี IMPROVE 
เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธี IMPROVE ใหก้บัครูผูส้อนคณิตศาสตร์
ในการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรยีนใหม้ีประสทิธิภาพตอ่ไป 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยวิธี IMPROVE ประกอบดว้ยขัน้ตอนดงันี ้
1.  ขัน้น าความรูใ้หม่ (Introducing new concept: I) 
2.  ขัน้สรา้งและสรุปความรูใ้หมโ่ดยใชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิด  
     (Metacognitive questioning: M)                                                                                      ตัวแปรตาม 
3.  ขัน้น าความรูไ้ปใชโ้ดยใชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิด (Practicing: P)    ความสามารถในการใหเ้หตผุล 
4.  ขัน้ทบทวนและแกไ้ขขอ้ผิดพลาดและอปุสรรค                                                                     ทางคณิตศาสตร ์
      (Reviewing and reducing difficulties: R) 
5.  ขัน้สนบัสนนุใหน้กัเรยีนเกิดความรอบรู ้(Obtaining mastery: O) 
6.  ขัน้ตรวจสอบผลการเรยีนรู ้(Verification: V) 
7.  ขัน้เพื่อปรบัแกค้วามเขา้ใจที่คลาดเคลือ่นและเพิ่มพนูความรู ้ 
     (Enrichment: E) 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง 
เสน้ขนาน ดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
โดยใชว้ิธี IMPROVE  

2. เพื่อศกึษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 เรือ่ง เสน้ขนาน 
โดยใชว้ิธี IMPROVE 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบดินทรเดชา  
(สิงห ์สิงหเสนี) ๒ จังหวดักรุงเทพฯ สงักัดส านกังานเขต
พืน้ที่การศกึษา เขต 2 จ านวน 9 หอ้งเรยีน จ านวน 405 คน 

กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบดินทรเดชา 
(สิงห ์สิงหเสนี) ๒ จังหวดักรุงเทพฯ สงักัดส านกังานเขต
พืน้ที่การศึกษา เขต 2 โดยได ้จากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster 
Random Sampling) จ านวน 1 หอ้งเรยีน 

จากทั้งหมด 9 ห้อง ได้กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 45 คน 
นกัเรยีนแตล่ะหอ้งจดัแบบคละความสามารถ 
 
ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตวัจดักระท า คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เรือ่ง 
เสน้ขนาน โดยใชว้ิธี IMPROVE 
 ตวัแปรตาม คือ ความสามารถในการใหเ้หตผุล
ทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง เสน้ขนาน  
 
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ขั้นก่อนการทดลอง 
  1. ท าหนงัสือขอความรว่มมือในการเก็บขอ้มูล
การวิจัยจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ไปยังผูอ้  านวยการโรงเรียน
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ๒ เพื่อขอความ
รว่มมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

2. ประสานขอความรว่มมือในการก าหนดตารางสอน 
และขอบเขตเนือ้หาที่ใช้กระบวนการเรียนการสอนกับ
หวัหนา้กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์
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3. ผูว้ิจยัจดัเตรยีมแผนการจดัการเรยีนรู ้ใบงาน 
ใบกิจกรรม สื่อ อุปกรณ์ และเอกสารที่เก่ียวขอ้งกับการ
จดักิจกรรมการเรยีนการสอน 

 

ขั้นระหว่างการทดลองและเกบ็รวบรวมข้อมูล 
1. ผู้วิจัยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการ

เรียนรู ้ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้วิธี IMPROVE 
จ านวน 11 คาบ คาบละ 50 นาที ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2562 เริ่มทดลองสอนตัง้แต่วนัที่ 27 พฤศจิกายน 2562 
ถึงวนัท่ี 25 ธนัวาคม 2562 

2. ในระหวา่งการเรยีนการสอนผูว้ิจยัเก็บขอ้มลู
จากบันทึกหลงัแผนการจัดการเรียนรู ้จากการตรวจใบ
กิจกรรม ใบกิจกรรมชวนคิด แบบทดสอบย่อยหลงัเรียน 
เพื่อศึกษาพฒันาการของความสามารถในการให้เหตผุล
ทางคณิตศาสตร ์

 

ขั้นหลังการทดลอง 
1. เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนการจดัการ

เรียนรู ้ผูว้ิจัยน าแบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผล 
เรื่อง เสน้ขนาน ซึ่งเป็นแบบทดสอบอตันยัจ านวน 3 ขอ้ 
มาท าการทดสอบหลงัเรยีน โดยใชเ้วลา 50 นาที 
 2. น าผลการทดสอบหลงัเรียนจากแบบวัความ
สามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง เสน้ขนาน 
มาวิเคราะหข์อ้มลู เพื่อเปรยีบเทียบคะแนนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง เสน้ขนาน  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้วิ ธี  IMPROVE 
จ านวน 11 แผน การจัดการเรียนรู ้โดยผูว้ิจัยด าเนินการ
ให้อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจความสอดคล้องของ
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้กิจกรรมการเรยีนรู ้
สือ่การเรยีนรู ้การวดัผลและประเมินผลการเรยีนรู ้ 
 2. แบบฝึกทักษะ เรื่อง เส้นขนาน โดยผู้วิจัย
ด าเนินการใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อตรวจความสอดคลอ้ง
ของจุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กิจกรรมการ
เรยีนรู ้สือ่การเรยีนรู ้การวดัผลและประเมินผลการเรยีนรู ้

 3. แบบวดัความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง เสน้ขนาน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เป็น
แบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 3 ขอ้ โดยผูว้ิจยัด าเนินการ
ให้ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง        
ซึ่งหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้ทรงคุณวุฒิ
จ านวน 3 ทา่น ไดค้า่ดชันีความสอดคลอ้ง 1.00 
 

การวิเคราะหข์้อมูล 
 1. การวิ เคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผลจาก
แบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์
โดยการหารอ้ยละ คา่เฉลีย่เลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เปรยีบเทียบคา่เฉลี่ยของคะแนนสอบจากแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการใหเ้หตผุล เรือ่ง เสน้ขนาน หลงัเรยีน
กบัเกณฑ ์70% โดยใช ้One sample t-test แลว้น าเสนอ
ในรูปตารางประกอบค าบรรยาย และจ าแนกจ านวนนกัเรียน
ตามระดับความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์
จากการน าคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
ใหเ้หตผุลเที่ยบกบัเกณฑต์ามตารางที่ 1  
ตารางที่ 1 เกณฑใ์นการประเมินความสามารถในการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร ์
ช่วงคะแนน
(ร้อยละ) 

 ระดับ เกณฑ ์

80-100  4 ดีมาก 
60-79  3 ดี 
40-59  2 พอใช ้
20-39  1 ออ่น 
0-19  0 ควรปรบัปรุง 

  2. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ ไดแ้ก่ ขอ้มลู
จากบนัทกึหลงัการจดัการเรยีนรูข้องผูว้ิจยั ขอ้มลูจากการ
อา่นค าตอบของนกัเรียนจากการตรวจแบบฝึกทกัษะและ
ขอ้มลูจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตผุล
ทางคณิตศาสตร ์น ามาใชใ้นการวิเคราะหเ์นือ้หา เพื่อน า
ขอ้มลูไปสะทอ้นแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรือ่ง เสน้ขนาน โดยใช้
วิธี IMPROVE  
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สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการประเมินโดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง เสน้ขนาน 

  ผูว้ิจยัไดน้ าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปใชด้  าเนินการสอนกบันกัเรยีน เมื่อสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรูแ้ลว้ ผูว้ิจัยได้
ท าการทดสอบหลงัเรียนโดยใหน้ ักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์เรื่อง เสน้ขนาน 
ผลเปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เสน้ขนาน ของนกัเรียนที่ไดก้บัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดย
การใชส้ถิติที่แสดงดงัตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 การเปรยีบเทียบความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์เรือ่ง เสน้ขนาน โดยใชว้ิธี IMPROVE  

   ของนกัเรยีนกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 (คะแนนเต็ม 12 คะแนน รอ้ยละ 70 คิดเป็น 8.40 คะแนน) 

* นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 จากตารางที่ 2 พบว่าผลการศึกษาความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เสน้ขนาน ของนกัเรียน    
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ที่จดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธี IMPROVE สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 โดยมีคะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนเท่ากบั 9.69 คะแนน ซึ่งมีคา่เบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 1.474 มีคะแนนสงูสดุเทา่กบั 12 คะแนน 
และคะแนนต ่าสดุเทา่กบั 7 คะแนน 

 
 

ภาพที่ 2 กราฟแสดงคะแนนทดสอบความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรก์บัจ านวนนกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง 
   

จากกราฟแสดงคะแนนทดสอบความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนกบัจ านวนนกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง 
แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีคะแนนเรยีนคะแนนหลงัเรยีนสงูกวา่เกณฑ ์70% (คะแนนเต็ม 12 คะแนน รอ้ยละ 70 คิดเป็น 8.40 
คะแนน) จ านวน 34 คนซึง่คิดเป็นรอ้ยละ 75.55 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 45 คน 

ส าหรบัการเปรยีบเทียบความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์เรื่อง เสน้ขนาน ของนกัเรยีนที่ไดก้บัเกณฑ์
ในการประเมินความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์เพื่อจ าแนกจ านวนนกัเรยีนตามระดบัความสามารถในการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร ์แสดงดงัตารางที่ 3 

 

ตัวแปรที่ศึกษา คะแนน 
สูงสุด 

คะแนน 
ต ่าสุด 

คะแนน
เฉลี่ย 

ค่าเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

t 

ความสามารถในการใหเ้หตผุล 
ทางคณิตศาสตร ์

    12      7   9.69 1.474 5.864* 

คะแนนทดสอบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร(์คะแนน) 
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ตารางที่ 3 การจ าแนกนกัเรยีนตามระดบัความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
ระดับ ช่วงคะแนน(ร้อยละ) จ านวน(คน) ร้อยละ 
ดีมาก 80-100 21 46.67 
ดี 60-79 23 51.11 

พอใช ้ 40-59 1 2.22 
รวม  45 100.00 

จากตารางที่ 3 พบวา่ นกัเรยีนมีผลการประเมินความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรท์ี่อยูใ่นเกณฑด์ีมาก 
คิดเป็นรอ้ยละ 46.67 เกณฑด์ี คิดเป็นรอ้ยละ  51.11 และเกณฑพ์อใช ้คิดเป็นรอ้ยละ 2.22 และไมม่ีนกัเรยีนคนใดที่ไดเ้กณฑ์
ออ่น เกณฑป์รบัปรุง จะเห็นวา่จ านวนนกัเรยีนที่มีผลการประเมินความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรท์ี่ไดเ้กณฑด์ี
มีมากที่สดุ รองลงมาคือ เกณฑด์ีมาก และเกณฑพ์อใช ้ตามล าดบั  
  2. แนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรือ่ง เสน้ขนาน โดยใชว้ิธี IMPROVE 
มีแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยผูว้ิจยัด าเนินการสอนตาม 7 ขัน้ของ IMPROVE และไดใ้ชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิดในแต่
ละขัน้ของการเรยีนรู ้อีกทัง้มีใบกิจกรรมที่เนน้ใหน้กัเรยีนส ารวจขอ้มลู เพื่อสรุปเป็นทฤษฎีบทของเสน้ขนาน และใบกิจกรรม
ชวนคิดที่มีลกัษณะที่ทา้ทายและซบัซอ้น เพื่อสง่เสรมิใหน้กัเรยีนเกิดความรอบรูใ้นเรือ่ง เสน้ขนาน โดยการท าใบกิจกรรมและ
ใบกิจกรรมชวนคิด มีการใหน้กัเรยีนจบักลุม่เพื่อแลกเปลีย่นความรูซ้ึ่งกนัและกนั ผลการใชว้ิธี IMPROVE พบวา่การจดัการเรยีนรู ้
โดยใชว้ิธี IMPROVE ท าใหน้กัเรียนสามารถแสดงแนวคิดและอธิบายเหตผุลทางคณิตศาสตรป์ระกอบการตดัสินใจ การสรุปผล
ไดอ้ย่างเป็นระบบและชัดเจน อีกทัง้นกัเรียนมีความรอบรูใ้นเรื่อง เสน้ขนาน โดยผูเ้รียนมีผลคะแนนเฉลี่ยการทดสอบหลงัเรียน
ดว้ยแบบทดสอบวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 9.69 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80.75 ของคะแนนเต็ม และ
นกัเรยีนมีคะแนนหลงัเรียนสงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (คะแนนเต็ม 12 คะแนน รอ้ยละ 70 
คิดเป็น 8.40 คะแนน) จ านวน 34 คน ซึง่คิดเป็นรอ้ยละ 75.55 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
 
อภปิรายผล 
  1. การประเมินความสามารถในการใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตร ์จากคะแนนทดสอบความสามารถใน
การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียน เรื่อง เสน้ขนาน 
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 หลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใช้วิธี IMPROVE ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 9.69 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 46.67 
ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด และนักเรียนมีคะแนนหลงั
เรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 (คะแนนเต็ม 12 คะแนน รอ้ยละ 70 คิดเป็น 
8.40 คะแนน) จ านวน 34 คน ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 75.55 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ทั้งนีเ้นื่องจากการจัดการ
เรียนรูโ้ดยวิธี IMPROVE เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่มุ่งให้
นกัเรยีนเกิดความรอบรูใ้นเนือ้หา โดยนกัเรียนเป็นผูส้รา้ง

ความรูด้ว้ยตนเอง น าความรูไ้ปใชโ้ดยอาศยัค าถามที่เนน้
การรูค้ิด ผูส้อนควรใชค้  าถามเพื่อใหผู้เ้รียนแสดงเหตุผล 
เช่น ท าไม เพราะอะไร รูไ้ดอ้ย่างไร ถา้เง่ือนไขบางอย่าง
เปลีย่นไป จะเกิดอะไรขึน้ ซึง่ค  าถามเหลา่นีใ้ชไ้ดท้ัง้ในการ
สอนเนือ้หาคณิตศาสตร ์และการท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร ์
การอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยใชเ้หตุผลในการแสดง
การค้นหาค าตอบและแก้ปัญหา ซึ่งมีผูส้อนตรวจสอบ
ขอ้ผิดพลาดจากการเรียนรูแ้ละใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพื่อให้
นักเรียนทราบข้อผิดพลาดและสิ่งที่ต้องปรบัปรุงแก้ไข 
ผู้สอนสามารถตั้งค าถามให้ผู้เรียนใช้เหตุผลได้อย่าง
ต่อเนื่อง และไม่ควรค านึงถึงเฉพาะเหตุผลที่ถกูตอ้งหรือ
สมเหตสุมผลเทา่นัน้ แตค่วรใหค้วามส าคญักบัทกุเหตผุล 
เพื่อจะได้ทราบว่าเหตุใดผู้เรียนจึงให้เหตุผลเช่นนั้น        
การใหผู้เ้รียนไดอ้ธิบายหรือชีแ้จงเหตผุลจะช่วยใหผู้เ้รียน
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ได้ทบทวนการท างานเพื่อสะท้อนความคิดของผู้เรียน 
และสิ่งที่ส  าคัญคือผูเ้รียนจะไดข้อ้สรุปหรือตัดสินความ
ถูกตอ้งของสิ่งต่าง ๆ มากกว่าที่จะเช่ือตามที่ผูส้อนบอก
หรือตามหนังสือที่เขียนไว ้National Council of Teachers 
of Mathematics NCTM (1991, p.49) นั กก ารศึ กษ า
คณิตศาสตรห์ลายท่านไดใ้หแ้นวคิดว่า การที่ผูเ้รียนได้
ค าตอบถูกตอ้งแต่ใช้เหตุผลผิดเป็นอันตรายอย่างยิ่งต่อ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เนื่องจากเมื่อผู้เรียนไดค้  าตอบ
ถกูตอ้งแลว้ ผูส้อนอาจไมไ่ดใ้หโ้อกาสผูเ้รียนแสดงเหตผุล 
ซึง่ท าใหผู้เ้รียนไม่ทราบเหตผุลวา่ที่ผิดนัน้ผิดอย่างไร ดงันัน้ 
สิ่งที่ดีกว่าการไดค้  าตอบถูกตอ้งแต่เหตุผลผิดคือการได้
ค าตอบที่ผิด และสามารถคน้พบอย่างเป็นเหตเุป็นผลว่า
อะไรผิดและผิดเพราะเหตุใด ส่งผลให้นักเรียนมีความ
เขา้ใจในเนือ้หาที่เรยีนมากขึน้ และมีความสามารถในการ
ใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่
ผูว้ิจยัก าหนดไว ้และสอดคลอ้งผลการวิจยัของ Mevarech 
and Fridkin (2006, p. 85-97) ไดศ้ึกษาผลการจดักิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชก้ารฝึกการรูค้ิดหรือวิธี IMPROVE 
ที่มีต่อความรูแ้ละความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
ผลการศึกษาพบว่านกัเรียนที่เรียนโดยใชก้ารฝึกการรูค้ิด
หรือวิธี IMPROVE มีความรูแ้ละความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร ์สูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยวิธี
แบบปกติ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวิจัยของ สวุรรณี เสารท์อง 
(Suwannee Saothong, 2015) ได้ศึกษาผลของการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ IMPROVE รว่มกบั
กระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคท์ี่มีตอ่ความสามารถ
ในการใหเ้หตุผลในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง สมบตัิของเลขยกก าลงั ผลการวิจยัพบว่านกัเรยีนที่
ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยกระบวนการ IMPROVE 
รว่มกบักระบวนการแกปั้ญหาเชิงสรา้งสรรคม์ีความสามารถ
ในการใหเ้หตุผลในการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ วรรณิภา 
เรียบเรียง (Wannipa  Reabrieng, 2018) การศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการใหเ้หตุผลทาง

คณิตศาสตรเ์รือ่ง ความนา่จะเป็น ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3 โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามวิธี IMPROVE ผลการวิจยั
พบว่าความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
โดยใชก้ารจัดการเรียนรูต้ามวิธี IMPROVE หลงัเรียนสูง
กว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
0.05 

2. แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 เรือ่ง เสน้ขนาน โดยใช้
วิธี IMPROVE เป็นวิธีการสอนที่เนน้การรูค้ิดจากเนือ้หา
ความรูใ้หม่และน าความรูไ้ปใช้ ส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความรอบรูใ้นเนือ้หาสาระที่เรยีน วิธี IMPROVE มีหลกัการ
ที่ส  าคญั 3 ประการ คือ ประการแรก ใหน้กัเรยีนสรา้งองค์
ความรูแ้ละน าความรูไ้ปใชด้ว้ยตนเอง โดยอาศยัค าถามที่
เนน้การรูค้ิดในการสรา้งองคค์วามรู ้ประการที่สอง ใหน้กัเรยีน
สรา้งองคค์วามรูผ้่านการแกปั้ญหารว่มกนัระหว่างครูกับ
นกัเรียน หรือระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียน และประการที่
สาม ใหน้กัเรยีนตรวจสอบขอ้ผิดพลาดจากการเรยีนรูแ้ละ
การใหข้อ้มูลป้อนกลบัแก่นกัเรียน เพื่อใหน้ักเรียนทราบ
ขอ้ผิดพลาดในการเรียนรูแ้ละสิ่งที่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขจาก
การเรียนรู ้Mevarech and Kramarski (1977, p.365-394) 
จากหลกัการส าคญัทัง้ 3 ประการดงักลา่วน าไปสูข่ัน้ตอน
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธี IMPROVE  ซึ่งมีขัน้
ทัง้หมด 7 ขัน้ ดงันี ้ 

1. ขัน้น าความรูใ้หม่ (Introducing new concept: 
I) ครูน าเสนอความรูใ้หม่ใหก้ับนักเรียน ซึ่งรูปแบบของ
การเสนอความรูใ้หม่จะอยู่ในรูป ใบกิจกรรม ตัวอย่าง 
ค าถาม ขอ้สงัเกตการณ์ เป็นตน้ โดยครูใชค้  าถามที่เนน้
การรูค้ิดเพื่อเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรยีนสรา้งค าถาม สนใจ
ที่จะเรยีนรูห้รอืใหน้กัเรยีนรว่มกนัอภิปรายตัง้ประเด็นค าถาม
พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนสงัเกตความสมัพนัธต์่าง ๆ  เช่น การถาม
นกัเรยีนวา่ผลรวมของขนาดของมมุภายในที่อยูบ่นขา้งเดียวกนั
ของเสน้ตดักบัเสน้ตรงสองเสน้ขนานกันและไม่ขนานกัน
เป็นอย่างไร นักเรียนส่วนใหญ่สามารถใหค้  าตอบไดแ้ต่
นกัเรียนไม่สามารถใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรป์ระกอบ
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ค าตอบได ้หรืออาจจะไดแ้ต่ไม่สมบูรณ์ ซึ่งการน าเสนอ
ความรูใ้หม่ในลกัษณะนี ้เป็นการกระตุน้ หรือทา้ทายให้
นกัเรียนตื่นเตน้ สงสยั อยากรูอ้ยากเห็นอย่างต่อเนื่องซึ่ง
สอดคลอ้งกับ นพดล  กองศิลป์ (Noppadok Kongsilp, 
2018, p.22) ที่กลา่ววา่ การจดัการเรยีนการสอนคณิตศาสตร์
ผูส้อนควรเนน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบตัิจริงเพื่อท าใหผู้เ้รียน
เห็นภาพและเขา้ใจหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ดม้ากขึน้ 
นอกจากนีย้ังท าให้ผู้เรียนรูส้ึกสนุกไปกับการเรียนการ
สอนเพราะไดส้มัผสักบัเครื่องมือและอปุกรณจ์รงิจึงท าให้
ผูเ้รียนไม่เบื่อหน่าย และเกิดความสนใจในการเรียนมาก
ขึน้ และจากการท่ีนกัเรยีนท าใบกิจกรรม ในลกัษณะที่ให้
นกัเรยีนไดเ้รียนรูจ้ากการสรา้งเสน้ตรงที่ขนานกนัและไม่
ขนานกันพรอ้มทัง้สรา้งเสน้ตัด อีกทัง้ส  ารวจผลรวมของ
ขนาดของมุมภายในที่อยู่บนขา้งเดียวกนัของเสน้ตดักับ
เสน้ตรงสองเสน้ขนานกันและไม่ขนานกันเป็นอย่างไร 
โดยใช้ครึ่งวงกลมในการวัดขนาดของมุม จากนั้นให้
นักเรียนจดบันทึก และให้นักเรียนตอบค าถามลงในใบ
กิจกรรม ส่งผลให้นักเรียนสามารถสรา้งความรูใ้หม่ได้
ดว้ยตนเอง สามารถแสดงการพิสจูนส์มบตัิของเสน้ขนาน 
พรอ้มทัง้ใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรไ์ด ้ 
  2. ขัน้สรา้งและสรุปความรูใ้หม่โดยใชค้  าถามที่
เนน้การรูค้ิด (Metacognitive questioning: M) เป็นขัน้ที่
ใหน้ักเรียนน าความรูใ้หม่จากขัน้ที่ 1 มาสรา้งและสรุป
ความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง โดยครูจะใชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิด 
เพื่อเป็นแนวทางใหน้ักเรียนสรุปความรูใ้หม่ จากนัน้ให้
นกัเรียนจดบนัทึกความรูล้งในใบกิจกรรม ท าใหน้กัเรียน
สามารถสรุปความรูใ้หมไ่ดด้ว้ยตนเอง โดยอาศยัค าถามที่
เน้นการรูค้ิด ซึ่งสอดคล้องกับ ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี 
(Chommanad Cheausuwantavee, 1999, p.7) ที่ ไ ด้
กล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตรว์่าควรเนน้การศึกษา
และเขา้ใจเหตุผล โดยใช้ยุทธวิธีการสอนให้ผูเ้รียนเกิด
ความรูแ้ละคน้พบดว้ยตนเอง และควรใชค้  าถามกระตุน้
ใหผู้เ้รียนไดค้ิดและคน้พบหลกัเกณฑ์ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง นอกจากนีผู้ว้ิจัยไดใ้หน้ักเรียนมีส่วนร่วมใน
การวดัผลและประเมินผลใบกิจกรรมของตนเองและใบ

กิจกรรมของนกัเรียนคนอื่น รวมทัง้ผูว้ิจัยจะเป็นผูต้รวจ
ความถูกตอ้งของผลงานใบกิจกรรม แลว้คืนใหน้กัเรียน
และน าขอ้บกพรอ่งมาอธิบายเพื่อปรบัแกข้อ้บกพรอ่ง ซึ่ง
สอดคล้องกับ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (Chaiwat Sutthirat, 
2016, p.6) ที่กล่าวว่า ค าถามนัน้มีความส าคัญมากใน
การพัฒนาผู้เรียนโดยค าถามจะช่วยให้ครูได้ส  ารวจ
ความรูเ้ดิมและกระตุน้ความสนใจผูเ้รียนท าใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียน กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดแง่มุมการคิด
มากขึน้ และเมื่อมีการอภิปรายจะน าไปสูค่วามเขา้ใจและ
เกิดการเรยีนรูต้ามจุดมุ่งหมายที่วางไว ้รวมทั้งค าถามจะ
ช่วยในการประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนและการสอน
ของครูอีกดว้ย 
  3. ขัน้น าความรูไ้ปใชโ้ดยใชค้  าถามที่เนน้การรู ้
คิด (Practicing: P) เป็นขัน้ที่นกัเรียนน าความรูใ้หม่ที่ได้
สรุปไวใ้นขั้นที่ 2 น าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาใน
สถานการณต์่าง ๆ ทัง้ที่คุน้เคยและไม่คุน้เคย โดยมีค าถาม
ที่เน้นการรูค้ิด เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรด์ว้ยการใหน้กัเรียนบรรยายแสดงความเห็น 
วิเคราะห ์เปรียบเทียบ และน าขอ้มูลไปเป็นแนวทางใน
การแก้ปัญหาและค้นหาค าตอบ ส่งผลให้นักเรียน
สามารถใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรป์ระกอบการคน้หา
ค าตอบ เพราะนกัเรยีนไดฝึ้กการน าความรูใ้หม่ไปใชด้ว้ย
ตนเอง ซึ่งตรงกับขอ้เสนอแนะของสภาครูแห่งชาติของ
ส ห รั ฐ อ เม ริ ก า  National Council of Teachers of 
Mathematics (2000, p.29) ที่เสนอว่าการพฒันาผูเ้รียน
ใหม้ีทกัษะการใหเ้หตผุลนัน้ ควรใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กพดูอภิปราย
เพื่อแสดงความคิดเห็นและยื่นยันวิธีการแก้ปัญหาของ
ตนเอง รูจ้ักคาดการณ์หรือคาดเดาค าตอบและการสรุป
อา้งอิงเป็นกรณีทั่วไปไดอ้ย่างสมเหตุสมผล นอกจากนี ้
ผูว้ิจยัไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนลงมือท าตวัอย่างดว้ยตนเอง 
และใหน้กัเรยีนอธิบายวิธีคิดในลกัษณะของการใหเ้หตผุล
ทางคณิตศาสตรป์ระกอบแนวคิดนั้น ซึ่งสอดคลอ้งกับ 
บุญเลีย้ง ทุมทอง (Boonleang Thumthong, 2011, p.28) 
หลกัการสอนคณิตศาสตรท์ี่ส  าคัญ คือ สอนโดยใช้การ
ฝึกหัดใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทาง
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คณิตศาสตร ์ทัง้การฝึกรายบคุคล ฝึกเป็นกลุม่ การฝึกทกัษะ
ย่อยทางคณิตศาสตร ์และการฝึกทกัษะรวมเพื่อแกปั้ญหา
ที่ซบัซอ้นมากขึน้ ซึ่งสอดกลอ้งกบัหลกัการจดัการเรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ในคู่มือการจัดการ
เรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์กรมวิชาการ  
4. ขั้นทบทวนและแก้ ไขข้อ ผิ ดพลาดและอุปสรรค 
(Reviewing and reducing difficulties: R) เป็นขั้นที่ให้
นักเรียนตรวจสอบข้อผิดพลาดจากการน าความรูไ้ป
ประยุกต์ใช้ในขั้นที่ 3 โดยครูใช้ค  าถามเพื่อตรวจสอบ
ความเข้าใจ และให้นักเรียนแก้ไขข้อผิดพลาดและ
อปุสรรค  ท าใหค้รูไดม้ีโอกาสวดัผลการเรียนรูข้ณะเรียน
และนกัเรยีนไดร้บัความรูท้ี่ถกูตอ้ง ซึง่สอดคลอ้งกบั สริพิร 
ทิพย์คง (Siriporn Thipkong, 2002, p.25) ที่ กล่าวว่า 
การประเมินระหว่างเรียน เป็นการประเมินเพื่อวินิจฉัย
นกัเรียนในระหว่างการเรียน ขอ้มูลที่ไดจ้ะช่วยใหผู้ส้อน
น าไปใชเ้พื่อ 1) ศึกษาพฒันาการเรียนรูข้องนกัเรียนเป็น
ระยะ ๆ วา่นกัเรยีนมีพฒันาการเพิ่มขึน้เพียงใด ถา้พบว่า
นกัเรยีนไมม่ีพฒันาการเพิ่มขึน้ครูผูส้อนจะไดห้าทางแกไ้ข
ไดท้นัท่วงที่ และ 2) ปรบัปรุงกระบวนการเรียนรูข้องนกัเรียน 
ถา้พบวา่นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจบทเรยีนใดก็จะไดจ้ดัใหเ้รยีนซ า้
หรือนักเรียนเรียนรูบ้ทใดไดเ้ร็วกว่าที่ก าหนดก็จะได้
ปรบัเปลี่ยนวิธีการเรียนการสอน นอกจากนีย้ังช่วยให้
ทราบจุดเด่นและจุดด้อยของนักเรียนแต่ละคนด้วยซึ่ง
สอดคลอ้งกบั ชานนท ์จนัทรา (Chanon Chuntra, 2012, 
p.11) กล่าวว่า การประเมินผลการเรียนรูต้ ้องกระท า
อย่างต่อเนื่องควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ผูส้อนควรใชกิ้จกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งเรา้ที่
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียนรู ้โดยอาจใช้
ค าถามเพื่อตรวจสอบและสง่เสรมิความรูค้วามเขา้ใจดา้น
เนือ้หา สง่เสรมิใหเ้กิดทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ดงัตวัอย่างค าถามต่อไปนี ้“นกัเรียนแกปั้ญหานีไ้ดอ้ย่างไร” 
“ใครมีวิธีการนอกเหนือไปจากนีบ้า้ง” “นกัเรียนคิดอย่างไร
กบัวิธีการท่ีเพื่อนเสนอ” การกระตุน้ดว้ยค าถามที่เนน้การ
คิดจะท าใหเ้กิดการปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รยีนดว้ยกนัเอง
และระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน ผูเ้รยีนไดม้ีโอกสแลกเปลีย่น

เรียนรูแ้ละได้แสดงความคิดเห็น นอกจากนี ้ผู้สอนยัง
สามารถใช้ค าตอบของผู้เรียนเป็นข้อมูลเพื่อตรวสอบ
ความรูค้วามเขา้ใจและพัฒนาดา้นทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รยีนไดอ้ีกดว้ย 
  5. ขัน้สนบัสนนุใหน้กัเรยีนเกิดความรอบรู ้(Obtaining 
mastery: O) เป็นขัน้ที่ครูสนบัสนนุใหน้กัเรยีนเกิดความรอบรู ้
โดยการใชกิ้จกรรมชวนคิด ที่มีความยาก ทา้ทายและซบัซอ้น 
มีหลากหลายวิธีในการคน้หาค าตอบ เพื่อสง่เสรมิใหน้กัเรยีน
ใชป้ระสบการณ์และความรู ้ความเขา้ใจ รวมทัง้การคิด
วิเคราะหแ์ละการสงัเคราะหม์าช่วยแก้ปัญหา ส่งผลให้
นกัเรียนมีความรอบรูใ้น เรื่อง เสน้ขนาน เช่น สมบตัิการ
ถ่ายทอดของเสน้ขนาน การน าสมบตัิของเสน้ขนานไปใช้
ในการพิสูจน์ ผลบวกของมุมภายในรูปหลายเหลี่ยม 
ผลบวกของมุมภายนอกของรูปหลายเหลี่ยม และครูให้
ความช่วยเหลอืในการเช่ือมโยงขอ้มลูและความคิดใหม ่ๆ 
เขา้กบัสิ่งที่นกัเรียนไดเ้รยีนรูม้าแลว้ ท าใหน้กัเรียนสามารถ
เขียนแสดงค าตอบพรอ้มให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
ประกอบได้ ซึ่งสอดคลอ้งกับ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (The Institute for the Promotion 
of Teaching Science and Technology, 2012, p.144-
145) ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์
การตัง้ค าถามเป็นกลวิธีส  าคัญที่จะช่วยพัฒนาการคิด
ทางคณิตศาสตรใ์หก้ับนกัเรียน เพราะการตัง้ค าถามจะ
ช่วยกระตุ้นความคิดของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนได้
พฒันาการคิดในการตอบค าถาม นกัเรยีนอาจตอ้งใชก้าร
คิดในลกัษณะของการสงัเกต การจ าเนก การเปรยีบเทียบ 
การเช่ือมโยง การวิเคราะห ์การสรา้งกรณีทั่วไป การสรา้ง
ขอ้ความคาดการณแ์ละการประเมิน การอนมุาน การรอง
เหตผุลสนบัสนนุ รวมถึงการมีความคิดรเิริ่มสรา้งสรรคใ์น
การหาค าตอบ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญ เลี ้ยง ทุมทอง 
(Boonleang Thumthong, 2011, p.67)  ได้ ก ล่ า ว ถึ ง
ทกัษะการสอนคณิตศาสตร ์โดยการยกตัวอย่างซึ่งเป็น
เทคนิคที่ครูใช้มากในการสอนคณิตศาสตรแ์ต่ละคาบ 
และตวัอย่างที่ใช้ควรแตกต่างจากที่ผูเ้รียนคุน้เคย หรือ
แปลกไปจากที่ผูเ้รียนเคยเห็น เป็นตัวอย่างที่ทา้ทายให้
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ผูเ้รียนน าไปคิดต่อหรือแก้ปัญหา ซึ่งการเรียนรูใ้นขั้นนี ้
ผู้วิจัยได้สอนให้ผู้เรียนรู ้จักถ่ายโอนสิ่งที่ เรียนรู ้และ
ประยกุตใ์ชส้ิง่ที่เรยีนรูใ้นบรบิทที่ส  าคญัและหลากหลาย 
  6. ขัน้ตรวจสอบผลการเรียนรู ้(Verification: V) 
เป็นขัน้ท่ีครูตรวจสอบความเขา้ใจในกิจกรรมชวนคิดจาก
ขัน้ท่ี 5 โดยการสงัเกตใบงาน การค าถามตอบจากการสุม่
นกัเรียนจ านวน 3 ถึง 4 คน เพื่อตอบค าถามคนละหนึ่ง
ค าถาม การท าแบบทดสอบย่อยหลงัจากท ากิจกรรมชวน
คิด เพื่ อ เป็นการตรวจสอบความ รู้และความเข้าใจ        
จากวิธีการตรวจสอบผลการเรียนรู ้ที่กล่าวมา ท าให้
นกัเรียนทราบขอ้บกพรอ่งของตนเองจากการท ากิจกรรม
ชวนคิด อีกทัง้ครูไดท้ราบขอ้บกพรอ่งของนกัเรยีนเป็นการ
วดัผลการเรียนรูข้ณะเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบั สิริพร ทิพยค์ง 
(Siriporn Thipkong, 2002, p.45) การตอบค าถามเป็น
การใหโ้อกาสนกัเรียนสื่อสารค าตอบของตนเองพรอ้มทัง้
ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฟั้งและท าความเขา้ใจวิธีการ
แก้ปัญหาค าตอบของเพื่อน ซึ่งเป็นการช่วยกระตุ้นให้
นักเรียนทัง้ชัน้ไดแ้บ่งปันความคิดของตนเองและเพื่อน 
โดยอาจมีทัง้ค  าตอบท่ีถูกและผิด และในขัน้นีห้ากนกัเรียน
ตอบผิดนกัเรยีนจะไดท้ราบวา่ขอ้ผิดพลาดของตนคืออะไร 
ท าใหน้กัเรียนประเมินความเขา้ใจทางคณิตศาสตรข์อง
ตนเองได ้ 

7. ขั้นปรบัแก้ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนและ
เพิ่มพูนความรู้ (Enrichment: E) เป็นขั้นที่ครูให้ความ
ช่วยเหลอืกบันกัเรยีนที่มีขอ้บกพรอ่งจากกการท ากิจกรรม
ชวนคิดที่มีความทา้ทายและซบัซอ้น โดยใชก้ารถามตอบ
ประกอบการอธิบาย และยกตวัอย่างเพิ่มเติม มีการอา้ง
สมบตัิของเสน้ขนาน หรือใหท้ าแบบฝึกหดั จากนัน้นกัเรียน
น าความรูท้ี่ได้รบัจากการป้อนกลับจากครูไปปรบัปรุง
แกไ้ขขอ้บกพรอ่ง ท าใหน้ักเรียนมีความรูท้ี่ดีขึน้และเกิด
ความรอบรูใ้น เรื่อง เสน้ขนาน ที่เรียน ส่งผลใหน้ักเรียน
ประสบความส าเร็จในการเรียนและมีความสามารถ     
ในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรท์ี่ดีขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
กรมวิชาการ (Department of Academic Affairs, 2002, 
p.199) ได้กล่าวถึงแนวทางในการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการดา้นการใหเ้หตุผลว่า การใหผู้เ้รียนรูจ้ักคิด
และใหเ้หตุผลอย่างสมเหตุสมผลนัน้ สามารถสอดแทรก
ในการเรยีนเนือ้หาของวิชาคณิตศาสตรแ์ละวิชาอื่น ๆ ได้
โดยเสนอหลักไวว้่า ผู้สอนช่วยสรุปและชีแ้จงให้ผูเ้รียน
เขา้ใจว่า เหตผุลของผูเ้รยีนถกูตอ้งตามหลกัเกณฑห์รอืไม ่
ขาดตกบกพรอ่งอย่างไร การเริ่มตน้ท่ีจะสง่เสรมิใหผู้เ้รยีน
เรียนรู ้และเกิดทักษะในการให้เหตุผล ผู้สอนควรจัด
สถานการณ์หรือปัญหาที่น่าสนใจให้ผู้เรียนได้ลงมือ
ปฏิบตัิ ผูส้อนสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนและคอยช่วยห
ลือโดยกระตุ้นหรือชี ้แนะอย่างกว้าง ๆ โดยใช้ค าถาม
กระตุน้ดว้ยค าว่า “ท าไม” “อย่างไร” “เพราะหตุใด” เป็น
ตน้ พรอ้มทัง้ใหข้อ้คิดเพิ่มเติมอีก เช่น “ถา้...แลว้” “ผูเ้รยีน
คิดว่า...จะเป็นอย่างไร” ผูเ้รียนที่ใหเ้หตผุลไดไ้ม่สมบูรณ ์
ผูส้อนจะตอ้งไม่ตดัสินดว้ยค าว่า “ไม่ถูกตอ้ง” แต่อาจใช้
ค าพดูเสรมิแรงและใหก้ าลงัใจวา่ค าตอบที่ผูเ้รียนตอบมา
มีสว่นถกูตอ้ง ผูเ้รียนคนใดจะใหค้  าอธิบายหรอืใหเ้หตผุล
เพิ่มเติมของเพื่อนไดอ้ีกบ้าง เพื่อให้ผูเ้รียนมีการเรียนรู ้
ร่วมกันมากยิ่งขึน้ ในการจัดการเรียนรูผู้้สอนควรเปิด
โอกาสใหผู้เ้รยีน ไดค้ิดอยา่งหลากหลาย โจทยปั์ญหาหรอื
สถานการณท์ี่ก าหนดใหค้วรเป็นปัญหาปลายเปิด (open-
ended problem) ที่ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็น
หรอืเหตผุลที่แตกตา่งกนัได ้

จาก 7 ขัน้ตอนดังกล่าว มีการใชค้  าถามที่เนน้
การรูค้ิด ในการพิจารณาตวัอย่าง เพื่อแนะความคิดของ
นกัเรยีนในการใหเ้หตผุลส าหรบัการเลือกใชว้ิธีที่เหมาะสม
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนได้
แสดงแนวคิดและอธิบายเหตุผลทางคณิตศาสตร์
ประกอบค าตอบได ้และเนน้การตรวจสอบขอ้ผิดพลาด
ทางการเรียนและการใหข้อ้มูลป้อนกลบัเพื่อใหน้ักเรียน
ทราบขอ้ผิดพลาดและสิ่งที่ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขส่ง ช่วยให้
นกัเรยีนมีความเขา้ใจในเนือ้หาสาระท่ีเรยีนและเกิดความ
รอบรู ้ 
 ดงันัน้ จากการศึกษาความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  2 เรื่อง เส้นขนาน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
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คณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธี IMPROVE ที่ไดก้ล่าวมาทัง้หมด 
พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธี 
IMPROVE เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่เป็นล าดับขัน้ตอน มี
การใช้ค  าถามที่เน้นการรูค้ิดในขณะที่จัดกิจกรรมการ
เรียนรูใ้นแต่ละขัน้ เพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียนใน
การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรใ์นการเช่ืองโยงความรูแ้ละ
อา้งอิงเหตผุลทางคณิตศาสตรห์ลาย ๆ อย่าง เช่น ทฤษฏี
บท สมบัติ และใช้ค าถามในการตรวจสอบความรูข้อง
นักเรียน โดยครูจะให้ข้อมูลป้อนกลับเก่ียวกับผลการ
เรยีนรูข้องนกัเรยีน เพื่อใหท้ราบขอ้ผิดพลาดและสิ่งที่ตอ้ง
ปรบัปรุงแกไ้ข ซึง่ถือวา่เป็นการประเมินนกัเรยีนขณะเรยีน 
และกิจกรรมการเรียนรูเ้นน้ใหน้กัเรียนสรา้งความรูด้ว้ย
ตนเองจากการท ากิจกรรมที่มีลกัษณะใหน้กัเรียนส ารวจ
จากข้อมูลส่วนย่อย ๆ ใช้การสังเกตเก็บข้อมูลและใน
เหตผุลทางคณิตศาสตร ์ในการสรุปความรูจ้นเป็นทฤษฎี
บทของเสน้ขนาน สมบตัิของรูปสามเหลี่ยม และสง่เสริม
ใหน้กัเรียนน าความรูไ้ปใชด้ว้ยตนเองหลงัจากที่นกัเรียน
สรุปความรูด้้วยตนเอง โดยจะมีค าถามที่เน้นการรูค้ิด 
ช่วยก ากับความคิดของนักเรียน และคอยส่งเสริมให้
นกัเรียนใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร  ์อีกทัง้ยงัมีกิจกรรมที่
สนับสนุนให้นักเรียนเกิดความรอบรู ้โดยใหน้ักเรียนใช้
ประสบการณ์และความรู ้ความเข้าใจ รวมทั้งการคิด
วิเคราะหแ์ละการสงัเคราะหม์าช่วยแกปั้ญหาใหม่ ๆ และ
ปัญหาที่หลากหลาย กิจกรรมอาจจะท าเป็นคู่ หรือเป็น
กลุม่ เพื่อใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในการน าเสนอแนวคิดหรอื
อธิบายเหตผุลทางคณิตศาสตรป์ระกอบแนวคิดนัน้ และ
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้รูต้องฝึกให้นักเรียนใช้
เหตผุลทางคณิตศาสตรบ์อ่ย ๆ เช่น ระหวา่งการถามตอบ
ในชัน้เรยีน ครูไมค่วรพิจารณาเฉพาะค าตอบของนกัเรยีน
ว่าถูกหรือไม่เท่านั้น ครูต้องใช้ค  าถาม ถามต่อเพื่อให้
นักเรียนอธิบายใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์ครูก็ควรให้
อธิบายดว้ยการพดู เพื่อครูจะไดถื้อโอกาสเสริมค าพดูให้
สมบูรณ์ชัดเจน หรือขยายโจทยปั์ญหาใหน้กัเรียนไดค้ิด
ตอ่ไดอ้ีก 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
     ผลการวิจัย การศึกษาความสามารถในการ
ใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีที่  2 เรื่อง เส้นขนาน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ค ณิ ตศาสตร์โดยใช้วิ ธี  IMPROVE มี ข้อ เสนอแนะ
ดงัตอ่ไปนี ้

1. ครูสามารถน ากิจกรรมการเรียนรู ้โดยวิธี 
IMPROVE เรื่อง เสน้ขนาน ไปเป็นแนวทางในการจดัการ
เรียนรูเ้รื่องอื่น ๆ ในเนือ้หาสาระคณิตศาสตร ์เนื่องจาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธี IMPROVE ส่งผลให้
นกัเรยีนมีความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.05 นักเรียนสรา้งความรูแ้ละน าความรูไ้ปใชด้ว้ยตนเอง 
ท าให้นักเรียนได้แสดงแนวคิดและอธิบายเหตุผลทาง
คณิตศาสตรป์ระกอบการตัดสินใจ การสรุปผลไดอ้ย่าง
เป็นระบบและชดัเจน ทัง้นีเ้พราะการที่ครูใชค้  าถามที่เนน้
การรูค้ิดท าใหก้ระตุน้ความคิดของนกัเรียน อีกทัง้ครูเนน้
การตรวจสอบขอ้ผิดพลาดทางการเรียนและการใหข้อ้มลู
ปอ้นกลบัเพื่อใหน้กัเรียนทราบขอ้ผิดพลาดและสิ่งที่ตอ้ง
ปรบัปรุงแกไ้ขส่ง ช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้หา
สาระท่ีเรยีนและเกิดความรอบรู ้
  2. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธี IMPROVE 
ครูตอ้งใช้ค  าถามที่เนน้การรูค้ิดใหก้ับนกัเรียน ดงันัน้ครู
ควรเตรียมค าถามที่หลากหลาย เพื่อเป็นแนวทางให้
นักเรียนสรา้งความรู ้และใช้ค าถามในการตรวจสอบ
ขอ้ผิดพลาดจากการเรยีนรู ้
  3. ในการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยวิธี IMPROVE 
จะเป็นการสนับสนุนใหน้ักเรียนเกิดความรอบรูใ้นเรื่อง
เสน้ขนาน โดยการใช้กิจกรรมชวนคิด ดังนัน้ครูควรจัด
กิจกรรมชวนคิดที่ท้าท้ายความสามารถของนักเรียน   
เน้นให้นักเรียนได้ฝึกคิด และแสดงการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรป์ระกอบการคน้หาค าตอบ 
  4. การวดัผลและการประเมินผล ครูควรเนน้การ
ประเมินผลตามสภาพจริง ที่ครอบคลุมการทดสอบ       
การน าเสนอผลงานในชัน้เรียน การอภิปรายในชั้นเรียน
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หรือการท าภาระงานที่ได้รบัมอบหมาย เพื่อตรวจสอบ
ผูเ้รียนถึงการบรรลจุุดประสงคก์ารเรียนรู ้และใหข้อ้มูล
ป้อนกลบัแก่นักเรียน และครูควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียน
ประเมินผลการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งจะสง่ผลใหน้กัเรียน
ทราบถึงขอ้ผิดพลาดในการเรียนรูแ้ละสามารถปรบัแกไ้ด้
ถกูตอ้งและตรงจดุ 
 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรท าการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

โดยวิธี IMPROVE ร่วมกับการใช้ค าถามที่เน้นการรูค้ิด 
เพราะในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดใ้ชค้  าถามที่เนน้การรูค้ิด

ในทกุขัน้ของการจดักิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยวิธี IMPROVE 
ซึ่งอาจจะใหข้อ้คน้พบในรายละเอียดของแต่ละขัน้ตอน
เพิ่มมากขึน้ 

2. ควรท าการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
โดยวิธี IMPROVE ที่สง่เสริมทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรด์า้นความสามารถในการสื่อสาร เพราะใน
การวิจยัครัง้นีข้ณะที่ผูว้ิจยัจดักิจกรรมเรียนรูไ้ดใ้ช้ ผูว้ิจัย
พบว่านกัเรียนไดต้อบค าถามโดยมีการอธิบายประกอบ
แนวคิดนั้น มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแนว
ทางการคน้หาค าถามตอบระหวา่งเพื่อนและครูไดด้ีขึน้ 
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