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º≈°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°
·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ∑’Ë¡’µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π·≈–§«“¡§ß∑π

„π°“√‡√’¬π√Ÿâ √“¬«‘™“   32102 ‡»√…∞»“ µ√å  ”À√—∫π—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π¬“ ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“

Effects of Learning Management by using  Lecture Method
with Graphic Organizer Techniques and The Contemporary
information on the Learning Achievement and Retention in

Soc 32102 Economic of Mathayomsuksa 5 Student at
Hatyaiwittayalaisomboonkulkanya School  Songkhla Province

                                               «‘™—¬ «ß»å ÿ«√√≥ 1

∫∑§«“¡«‘®—¬

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ 1) ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π°—∫
À≈—ß‡√’¬π ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫°“√„™â
‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ 2) »÷°…“§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√
®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫°“√„™â‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬
3) »÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡ °“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬
√à«¡°—∫°“√„™â‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à
«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π¬“ Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ ¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2557 ∑’Ë‡√’¬π√“¬
«‘™“   32102 ‡»√…∞»“ µ√å ®”π«π 40 §π „™â«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫°≈ÿà¡ (Cluster Random Sampling)
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ §◊Õ 1) ·ºπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ 2) ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π ·≈– 3) ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬πµàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â
«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬  ∂‘µ‘∑’Ë„™â„π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
ª√–°Õ∫¥â«¬ §à“√âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π °“√∑¥ Õ∫∑’ (t-test) ·∫∫ dependent

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ 1) º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬  Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬π

1 §√Ÿ «‘∑¬∞“π– §√Ÿ™”π“≠°“√æ‘‡»… ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π¬“
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Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 2) π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡’§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ  3) π—°‡√’¬π
¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ √–¥—∫§ÿ≥¿“æ¡“° ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.38 §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 0.63

§” ”§—≠: «‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬  º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π

Abstract

The purposes of this research were : 1) to compare the learning achievement
before and after studying by using Lecture Method with graphic organizer techniques
and the contemporary information 2) to study studentûs learning retention results
from using Lecture Method with graphic organizer techniques and the contemporary
information and 3) to study the opinions of the student toward by using Lecture Method
with graphic organizer techniques and the contemporary information. The sample
consisted of 51 mathayomsuksa 5 students  studying in the first semester of the 2014
academic year at Hatyaiwittayalaisomboonkulkanya School. The research instruments
comprised 1) learning management plans 2) a learning achievement test  and 3) a scale
to assess the students opinions toward  by Lecture Method with graphic organizer
techniques and the contemporary information. The statistics used for data analysis
included percentage, mean, standard deviation, t-test (dependent). The research
findings were as follows: 1) the post-learning achievement scores by using lecture method
with graphic organizer techniques and the contemporary information were significantly
higher than their pre-learning counterparts at the .01 level, 2) the students learned by
using lecture method method with graphic organizer techniques and the contemporary
information had learning retention, 3) the opinions of the students by using lecture method
with graphic  organizer techniques and the contemporary information were found to be at
the high level (  = 4.38, S.D = 0.63).

Keywords: Lecture method with Graphic Organizer techniques and the contemporary
information, Achievement, Retention.
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∫∑π”

°“√»÷°…“π—∫‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”§—≠„π°“√
æ—≤π“∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å´÷Ëß‡ªìπ∑√—æ¬“°√Õ—π¡’§à“
·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¬‘ËßµàÕ°“√æ—≤π“ª√–‡∑»
¥—ßæ√–∫√¡√“‚™«“∑¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®
æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑’Ë∑√ßæ√–√“™∑“π·°à§≥–§√Ÿ
·≈–π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫æ√–√“™∑“π√“ß«—≈ §«“¡
µÕπÀπ÷Ëß«à“ ç... °“√»÷°…“‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠„π
°“√ √â“ß ·≈–æ—≤π“§«“¡√Ÿâ §«“¡§‘¥ §«“¡
ª√–æƒµ‘ ·≈–§ÿ≥∏√√¡¢Õß∫ÿ§§≈  —ß§¡ ·≈–
∫â“π‡¡◊Õß„¥„Àâ°“√»÷°…“∑’Ë¥’·°à‡¬“«™π‰¥âÕ¬à“ß
§√∫∂â«π ≈â«πæÕ‡À¡“–°—∫∑ÿ°Ê ¥â“π  —ß§¡ ·≈–
∫â“π‡¡◊Õßπ—Èπ°Á®–¡’æ≈‡¡◊Õß∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ´÷Ëß
 “¡“√∂∏”√ß√—°…“§«“¡‡®√‘≠¡—Ëπ§ß¢Õß
ª√–‡∑»™“µ‘‰«â ·≈–æ—≤π“„Àâ°â“«Àπâ“µàÕ‰ª‰¥â
‚¥¬µ≈Õ¥...é (¡Ÿ≈π‘∏‘‚µ‚¬µâ“ª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–
¡Ÿ≈π‘∏‘ ¥»√’- ƒ…¥‘Ï«ß»å, 2543, π.87)

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ ‡ªìπÀπà«¬ß“πÀπ÷Ëß
∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√®—¥°“√»÷°…“®÷ß¡’°“√ª√—∫ª√ÿß
·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¢Õß™“µ‘ ´÷Ëß∂◊Õ
‡ªìπ°≈‰° ”§—≠¢Õßª√–‡∑»¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ◊ËÕ
„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß‡»√…∞°‘®
·≈– —ß§¡ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√®÷ß‰¥â¡’°“√
ª√—∫ª√ÿß·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿµ√·°π°≈“ß°“√»÷°…“
¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551 ¢÷Èπ ‚¥¬°”Àπ¥
 “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π°≈ÿà¡ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ —ß§¡»÷°…“
»“ π“ ·≈–«—≤π∏√√¡ ÕÕ°‡ªìπ 5  “√– ‰¥â·°à
 “√–∑’Ë 1 »“ π“ »’≈∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡  “√–∑’Ë 2
Àπâ“∑’Ëæ≈‡¡◊Õß «—≤π∏√√¡ ·≈–°“√¥”‡π‘π™’«‘µ
„π —ß§¡  “√–∑’Ë 3 ‡»√…∞»“ µ√å  “√–∑’Ë 4
ª√–«—µ‘»“ µ√å ·≈– “√–∑’Ë 5 ¿Ÿ¡‘»“ µ√å ‚¥¬„π

·µà≈– “√– ‰¥â°”Àπ¥¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–
µ—«™’È«—¥ √«¡∑—Èß “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ·°π°≈“ß‰«â
Õ¬à“ß™—¥‡®π

 “√–∑’Ë 3 ‡»√…∞»“ µ√å ‡ªìπ “√–Àπ÷Ëß∑’Ë
∂Ÿ°°”Àπ¥„Àâπ—°‡√’¬π„π√–¥—∫°“√»÷°…“¢—Èπ
æ◊Èπ∞“πµâÕß»÷°…“ µ—Èß·µà√–¥—∫™—Èπª√–∂¡»÷°…“
√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ·≈–√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“
µÕπª≈“¬ ‚¥¬°”Àπ¥¡“µ√∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ‰«â 2
¡“µ√∞“π §◊Õ ¡“µ√∞“π   3.1 ‡¢â“„®·≈– “¡“√∂
∫√‘À“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√„π°“√º≈‘µ·≈–°“√
∫√‘‚¿§ °“√„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà®”°—¥‰¥âÕ¬à“ß¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–§ÿâ¡§à“ √«¡∑—Èß‡¢â“„®À≈—°°“√
¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‡æ◊ËÕ°“√¥”√ß™’«‘µÕ¬à“ß¡’
¥ÿ≈¬¿“æ ·≈–¡“µ√∞“π   3.2 ‡¢â“„®√–∫∫·≈–
 ∂“∫—π∑“ß‡»√…∞°‘®µà“ßÊ §«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß
‡»√…∞°‘®·≈–§«“¡®”‡ªìπ¢Õß°“√√à«¡¡◊Õ°—π
∑“ß‡»√…∞°‘®„π —ß§¡‚≈° (°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√,
2551, π.58,66) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“„π√“¬≈–‡Õ’¬¥
¢Õß “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ·°π°≈“ß ∑’ËÀ≈—° Ÿµ√·°π
°≈“ß°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π æÿ∑∏»—°√“™ 2551 ‰¥â
°”Àπ¥„ÀâºŸâ ‡√’¬π„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπ
ª≈“¬‰¥â»÷°…“„π¡“µ√∞“π   3.2 µ—«™’È«—¥∑’Ë 1
ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ∫∑∫“∑¢Õßπ‚¬∫“¬°“√‡ß‘π·≈–
°“√§≈—ß¢Õß√—∞∫“≈„π¥â“π°“√√—°…“‡ ∂’¬√¿“æ
∑“ß‡»√…∞°‘® °“√ √â“ß°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ∑“ß
‡»√…∞°‘® °“√√—°…“¥ÿ≈°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑»
°“√·∑√°·´ß√“§“·≈–°“√§«∫§ÿ¡√“§“ 2)
√“¬√—∫·≈–√“¬®à“¬¢Õß√—∞∑’Ë¡’º≈µàÕß∫ª√–¡“≥
Àπ’È “∏“√≥– °“√æ—≤π“∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–
§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õßª√–™“™π π‚¬∫“¬°“√‡°Á∫¿“…’
ª√–‡¿∑µà“ßÊ ·≈–°“√„™â®à“¬¢Õß√—∞ ·π«∑“ß
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°“√·°âªí≠À“°“√«à“ßß“π 3) §«“¡À¡“¬  “‡Àµÿ
·≈–º≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°¿“«–∑“ß‡»√…∞°‘® ‡™àπ
‡ß‘π‡øÑÕ ‡ß‘πΩó¥ 4) µ—«™’È«—¥§«“¡‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ
∑“ß‡»√…∞°‘® ‡™àπ GDP, GNP √“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µàÕ
∫ÿ§§≈ 5) ·π«∑“ß°“√·°âªí≠À“¢Õßπ‚¬∫“¬
°“√‡ß‘π°“√§≈—ß (°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√, 2551) ®–
‡ÀÁπ‰¥â«à“ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ·°π°≈“ß¥—ß°≈à“«‡ªìπ
‡√◊ËÕß∑’Ë‰°≈µ—«ºŸâ‡√’¬π„π™’«‘µª√–®”«—π ·≈–‡ªìπ
 “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈  ·≈–
¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“« “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â ¥—ßπ—Èπ„π
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π‡π◊ÈÕÀ“¥—ß°≈à“«
ºŸâ Õπ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕßπ”¢âÕ¡Ÿ≈ À√◊Õ
 “√ π‡∑»∑’Ë‡ªìπªí®®ÿ∫—π¡“„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â»÷°…“
‡√’¬π√Ÿâ §◊Õ  “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬π—Ëπ‡Õß ÷́Ëß™ÿµ‘¡“
 —®®“π—π∑å (2548) ‰¥â°≈à“«∂÷ß≈—°…≥–¢Õß “√
 π‡∑»∑’Ë¥’‰«âÀ≈“¬ª√–°“√  √ÿª§«“¡«à“ ç¡’
§«“¡∂Ÿ°µâÕß ∑—π ¡—¬ ∑—π‡Àµÿ°“√≥å ·≈–·À≈àß
¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈µâÕß¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ¥—ßπ—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈
µà“ßÊ ∑’ËºŸâ«‘®—¬π”¡“„™âª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ ®÷ß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∑—π ¡—¬‡ªìπªí®®ÿ∫—π
·≈–¡“®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡™◊ËÕ‰¥â Õ“∑‘ ∏π“§“√
·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ °√–∑√«ßæ“≥‘™¬å  ”π—°ß“π
§≥–°√√¡°“√æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡
·Ààß™“µ‘  ”π—°ß∫ª√–¡“≥  ”π—°∫√‘À“√Àπ’È
 “∏“√≥– ‡ªìπµâπ ¢≥–‡¥’¬«°—π‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π
‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß‡¢â“„®¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ®–µâÕßπ”
¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘µ‘ªí®®ÿ∫—π¡“·ª≈ß‡ªìπ°√“øî°ª√–‡¿∑
µà“ßÊ ‡™àπ ·ºπ∑’Ë ·ºπº—ß À√◊Õ·ºπ¿Ÿ¡‘  ´÷Ëß®–
™à«¬∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–®¥®”¢âÕ¡Ÿ≈
µà“ßÊ ‰¥âßà“¬¢÷Èπ ¥—ß∑’Ë æ‘¡æåæ—π∏å ‡¥™–§ÿªµå (2544)
·≈–∑‘»π“ ·¢¡¡≥’ (2545) ‰¥â°≈à“«∂÷ßª√–‚¬™πå

¢Õß°“√„™â‡∑§π‘§º—ß°√“øî°  √ÿª§«“¡«à“ °“√π”
‡∑§π‘§°√“øî°¡“„™â„π°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ
®–™à«¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π®—¥¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë°√–®—¥°√–®“¬„Àâ
‡ªìπ√–∫∫√–‡∫’¬∫Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫ ∑’Ë‡¢â“„®‰¥âßà“¬¢÷Èπ
´÷Ëß®– àßº≈∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡¢â“„® ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π
‰¥â¥’¢÷Èπ ·≈–®¥®”‰¥âπ“π¢÷Èπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
ß“π«‘®—¬¢Õß ‡°…¡»—°¥‘Ï ÀπŸ™ÿ¡ (2552) Õÿ‰√«√√≥
©≈“¥°‘® (2553) ·≈–¡‚π∑¬å  ™Ÿæ√À¡ (2554)
∑’Ë‰¥âπ”‡∑§π‘§°√“øî°‰ª„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ æ∫«à“ “¡“√∂æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ´÷Ëß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“
‡∑§π‘§°√“øî° ‡ªìπ‡∑§π‘§°“√ Õπª√–‡¿∑
Àπ÷Ëß∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√π”¡“®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
·≈– “¡“√∂π”¡“„™â√à«¡°—∫«‘∏’ Õπ·∫∫µà“ßÊ ‰¥â

«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬ (Lecture Method)
‡ªìπ«‘∏’ Õπ∑’Ë§√ŸºŸâ Õπ à«π„À≠à‡§¬™‘π ·≈–
π‘¬¡π”¡“„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–
∂Ÿ°¡Õß«à“‡ªìπ«‘∏’ Õπ∑’Ëπà“‡∫◊ËÕ ‰¡àπà“ π„® ·≈–
‰¡à “¡“√∂æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π„Àâ°—∫
ºŸâ ‡√’¬π‰¥â ·µà„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß«‘∏’ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬‡ªìπ«‘∏’ Õπ∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π ·≈– “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ
‡√’¬π‡°‘¥§«“¡ π„®„π‡π◊ÈÕÀ“ “√–∑’Ë§√Ÿ°”≈—ß®—¥
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â ‡æ’¬ß·µà§√Ÿ®–µâÕßπ”
‡∑§π‘§°“√ ÕπÕ◊ËπÊ ¡“®—¥°‘®°√√¡√à«¡°—∫«‘∏’
 Õπ·∫∫∫√√¬“¬ ¥—ß∑’Ë ¡™“¬ ™Ÿ™“µ‘ (2538)
·≈–∑‘»π“ ·¢¡¡≥’ (2555) ‰¥â‡ πÕ·π«§‘¥
‡°’Ë¬«°—∫°“√π”«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬‰ª„™â„Àâ¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ  √ÿª§«“¡«à“ ºŸâ Õπ§«√π” ◊ËÕ À√◊Õ
‡∑§π‘§µà“ßÊ ¡“„™â√à«¡°—∫°“√ Õπ·∫∫∫√√¬“¬
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°Á®– àßº≈∑”„Àâ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß¢÷Èπ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß‡∑§π‘§
°√“øî° À√◊Õº—ß°√“øî° ‡ªìπ‡∑§π‘§„π°“√π”
‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈ §«“¡√Ÿâ À√◊Õ§«“¡§‘¥ÕÕ°¡“‚¥¬„™â
·ºπ¿“æ·∫∫µà“ßÊ ´÷Ëß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπ”‡ πÕπ—Èπ‰¥â
∂Ÿ°®—¥°√–∑”‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√§‘¥ º—ß°√“øî°
‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë· ¥ß§«“¡§‘¥∑’Ë‡ªìππ“¡∏√√¡ „ÀâÕÕ°
¡“‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ™à«¬„Àâ‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“ “√–µà“ßÊ
‰¥âßà“¬¢÷Èπ ‡√Á«¢÷Èπ ·≈– “¡“√∂®¥®”‰¥âπ“π

®“°À≈—°°“√·≈–‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«ºŸâ«‘®—¬®÷ß
‰¥âπ”‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬
¡“„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—∫«‘∏’
 Õπ·∫∫∫√√¬“¬  Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß π‚¬∫“¬
°“√‡ß‘π °“√§≈—ß ·≈–°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑»
√“¬«‘™“   32102 ‡»√…∞»“ µ√å  ”À√—∫π—°‡√’¬π
™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“
2557 ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π¬“
Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“

«—µ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π °—∫À≈—ß‡√’¬π ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â
√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬√à«¡°—∫°“√„™â ‡∑§π‘§°√“øî°·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ¢Õß
π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬
„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫°“√„™â‡∑§π‘§
°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π
∑’Ë¡’µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ

·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫°“√„™â‡∑§π‘§°√“øî°·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

 ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬

1. π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬ √à«¡°—∫°“√
„™â‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡’º≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬π

2. π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬ √à«¡°—∫°“√
„™â‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡’º≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π §√—Èß∑’Ë 1 ·≈–
À≈—ß‡√’¬π§√—Èß∑’Ë 2 ‰¡à·µ°µà“ß°—π

√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß ‚¥¬
°“√∑¥≈Õß·∫∫°≈ÿà¡‡¥’¬««—¥°àÕπ-À≈—ß°“√
∑¥≈Õß (One group pretest-posttest design)
‚¥¬¡’√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

 —≠≈—°…≥å∑’Ë„™â„π°“√∑¥≈Õß
X À¡“¬∂÷ß  °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’

 Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

O
1
 À¡“¬∂÷ß  °“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π

O
2
 À¡“¬∂÷ß  °“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π

ª√–™“°√ §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï
∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π¬“

O
1  

x  O
2
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Õ”‡¿ÕÀ“¥„À≠à  ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“  ¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï
°“√»÷°…“ 2557 ∑’Ë‡√’¬π√“¬«‘™“   32102
‡»√…∞»“ µ√å √«¡∑—Èß ‘Èπ  245 §π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“
ªï∑’Ë 5 ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π
¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2557 ®”π«π 1
ÀâÕß‡√’¬π ¡’π—°‡√’¬π 40 §π „™â«‘∏’°“√ ÿà¡·∫∫°≈ÿà¡

µ—«·ª√µâπ §◊Õ °‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â
«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

µ—«·ª√µ“¡ §◊Õ 1) º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π ·≈– 2) §«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ª√–°Õ∫
¥â«¬

1. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â°“√∑¥≈Õß §◊Õ ·ºπ
°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß π‚¬∫“¬
°“√‡ß‘π °“√§≈—ß ·≈–°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑» ‚¥¬
„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°
·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ®”π«π 16 §“∫ ¡’
¢—ÈπµÕπ 4 ¢—Èπ ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 ¢—Èππ” ª√–°Õ∫¥â«¬¢—ÈπµÕπ¬àÕ¬Ê
3 ¢—Èπ §◊Õ

¢—Èπ∑’Ë 1.1 π”‡¢â“ Ÿà∫∑‡√’¬π ‚¥¬π”
¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π ¡“
π”‡ πÕºŸâ‡√’¬π ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡
 π„®„§√à√Ÿâ„π‡√◊ËÕß∑’Ë°”≈—ß»÷°…“ Õ“®„™â∫∑§«“¡
¢à“«Àπâ“Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå À√◊Õ·ºàπ‚ª ‡µÕ√åœ
‡ªìπµâπ

¢—Èπ∑’Ë 1.2 ·®âß®ÿ¥ª√– ß§å¢Õß∫∑‡√’¬π
‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ ‡√’¬π∑√“∫«à“„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√

‡√’¬π√Ÿâ „π·µà≈–§√—È ßºŸâ ‡√’¬π®–µâÕß∫√√≈ÿ®ÿ¥
ª√– ß§åÕ–‰√∫â“ß ∑—Èßπ’È‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’‡ªÑ“À¡“¬
„π°“√‡√’¬π

¢—Èπ∑’Ë 1.3 ∑∫∑«π§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ ‚¥¬
∑∫∑«π §«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’ËºŸâ‡√’¬π‰¥â»÷°…“‰ª·≈â«‡¡◊ËÕ
 —ª¥“Àå∑’Ëºà“π¡“ À√◊Õ∑’Ë‡§¬»÷°…“¡“‡æ◊ËÕºŸâ‡√’¬π
®–‰¥â‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡°—∫§«“¡√Ÿâ„À¡à

¢—Èπ∑’Ë 2 ¢—Èπ°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ π”‡ πÕ
§«“¡√Ÿâ„À¡à„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®ÿ∫—π∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ “√–°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë°”≈—ß»÷°…“ ·≈–
°√“øî°™π‘¥µà“ßÊ ¡“„™âª√–°Õ∫„π°“√®—¥
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

¢—Èπ∑’Ë 3 ¢—Èπ √ÿª π—°‡√’¬π·≈–§√Ÿ√à«¡°—π
 √ÿª∫∑‡√’¬π∑’Ë‰¥â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
‚¥¬„™â«‘∏’°“√ ÿà¡∂“¡π—°‡√’¬π ·≈–À√◊Õª√–‡¡‘π
®“°°“√µÕ∫§”∂“¡„π„∫°‘®°√√¡

¢—Èπ∑’Ë 4 ¢—Èπª√–‡¡‘πº≈ ¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘π
º≈°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
‚¥¬„™â«‘∏’°“√∑¥ Õ∫À≈—ß‡√’¬π ·≈–À√◊Õ
ª√–‡¡‘π®“°°“√µÕ∫§”∂“¡„π„∫°‘®°√√¡

2. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈ ª√–°Õ∫¥â«¬
2.1 ·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß

°“√‡√’¬π Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π
°“√§≈—ß ·≈–°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑» ™π‘¥ª√π—¬
‡≈◊Õ°µÕ∫ 4 µ—«‡≈◊Õ° ®”π«π 40 ¢âÕ∑’ËºŸâ«‘®—¬
 √â“ß¢÷Èπ ¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC)
√–À«à“ß 0.80-1.00 §à“¥—™π’§«“¡ßà“¬µ—Èß·µà
0.20-0.80 §à“¥—™π’Õ”π“®®”·π°µ—Èß·µà 0.20-
0.71 ·≈–§à“¥—™π’§«“¡‡∑’Ë¬ß 0.82

2.2 ·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß
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π—°‡√’¬πµàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’
 Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ™π‘¥¡“µ√“ à«πª√–¡“≥
§à“ 5 √–¥—∫®”π«π 22 ¢âÕ ∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ¡’§à“
¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕß (IOC) √–À«à“ß 0.80-1.00
·≈–§à“¥—™π’§«“¡‡∑’Ë¬ß 0.86

3. °“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬µπ‡Õß
®“°°≈ÿà¡∑¥≈Õßµ“¡¢—ÈπµÕπ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

3.1 π—°‡√’¬π∑”°“√∑¥ Õ∫°àÕπ‡√’¬π
‚¥¬„™â·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
°àÕπ‡√‘Ë¡®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡·ºπ°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡
°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ·≈â«
∫—π∑÷°º≈°“√ Õ∫‰«â‡ªìπ§–·ππ Õ∫°àÕπ‡√’¬π
 ”À√—∫°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

3.2 ¥”‡π‘π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
µ“¡·ºπ°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√ π‡∑»
√à«¡ ¡—¬ ∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥â®—¥ √â“ß¢÷Èπ ®”π«π 8 ·ºπ
√«¡‡«≈“ 16 §“∫

3.3 π—°‡√’¬π∑”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈
 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π À≈—ß‡√’¬π§√—Èß∑’Ë 1 À≈—ß
®“°‡ √Á® ‘Èπ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â
·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π©∫—∫
‡¥’¬«°—∫°àÕπ‡√’¬π ·≈â«∫—π∑÷°º≈°“√ Õ∫‰«â
‡ªìπ§–·ππÀ≈—ß‡√’¬π§√—Èß∑’Ë 1  ”À√—∫°“√
«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

3.4 π—°‡√’¬π∑”·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡
æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬πµàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’ ¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫

‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬
3.5 π—°‡√’¬π∑”·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π §√—Èß∑’Ë 2 ‚¥¬∑‘Èß
√–¬–‡«≈“®“°°“√∑¥ Õ∫«—¥º≈ ¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π §√—Èß∑’Ë 1 ®”π«π 4  —ª¥“Àå ‚¥¬
„™â·∫∫∑¥ Õ∫«—¥º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π
©∫—∫‡¥‘¡ ·≈â«∫—π∑÷°º≈°“√ Õ∫‰«â‡ªìπ§–·ππ
À≈—ß‡√’¬π §√—Èß∑’Ë 2  ”À√—∫°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

4. °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

4.1 °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß
°“√‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π°—∫À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë
‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à «¡°—∫ ‡∑§π‘§°√“øî°·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß‡√’¬π°—∫§–·ππ‡©≈’Ë¬
°àÕπ‡√’¬π ‚¥¬„™â ∂‘µ‘ t-test ·∫∫ dependent

4.2 °“√»÷°…“§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°
·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ∑¥ Õ∫§«“¡·µ°µà“ß
√–À«à“ß§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß‡√’¬π §√—Èß∑’Ë 1 °—∫
§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß‡√’¬π §√—Èß∑’Ë 2 ‚¥¬„™â ∂‘µ‘
t-test

4.3 °“√»÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß
π—°‡√’¬πµàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’
 Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈–
 “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ «‘‡§√“–ÀåÀ“§à“‡©≈’Ë¬ ·≈–
§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈–π”‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫‡°≥±å§ÿ≥¿“æ
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º≈°“√«‘®—¬

ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫
‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡“„™â„π
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß
π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π °“√§≈—ß ·≈–°“√§â“√–À«à“ß
ª√–‡∑»  ”À√—∫π—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5
¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2557 ‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à

«‘∑¬“≈—¬ ¡∫Ÿ√≥å°ÿ≈°—π¬“  √ÿª‰¥â¥—ßπ’È
1. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√

‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π°—∫À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»
√à«¡ ¡—¬ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1

µ“√“ß∑’Ë 1 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π°—∫À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬

®“°µ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π∑’Ë
‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√
 π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬À≈—ß‡√’¬π Ÿß°«à“
§–·ππ‡©≈’Ë¬°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
∑’Ë√–¥—∫ .01

2. °“√»÷°…“§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ¢Õß
π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬
„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°
·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬  º≈ª√“°Ø¥—ßµ“√“ß∑’Ë 2

µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√»÷°…“§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬
„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬
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®“°µ“√“ß∑’Ë 2 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°‡√’¬π∑’Ë
‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√
 π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡’‡‡§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π§√—Èß∑’Ë 1 ·≈–§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π§√—Èß∑’Ë 2 ‰¡à·µ°µà“ß°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 π—Ëπ§◊Õ°“√
®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬
√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬
∑”„Àâπ—°‡√’¬π¡’§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

3. °“√»÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π
∑’Ë¡’µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√
 π‡∑»√à«¡ ¡—¬ Àπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡√◊ËÕß π‚¬∫“¬
°“√‡ß‘π °“√§≈—ß ·≈–°“√§â“√–À«à“ßª√–‡∑» º≈
ª√“°Ø«à“„π¿“æ√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¡“°
¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.38  §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 0.63 ‡¡◊ËÕ
æ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¥â“π æ∫«à“¥â“π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ
¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.33 §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 0.67 √–¥—∫
§ÿ≥¿“æ¡“°  ¥â“πº≈°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ  ¡’§à“‡©≈’Ë¬
4.29 §à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 0.60 √–¥—∫§ÿ≥¿“æ
¡“° ·≈–¥â“πæƒµ‘°√√¡§√ŸºŸâ Õπ ¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.61
§à“‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 0.54 √–¥—∫§ÿ≥¿“æ¡“°
∑’Ë ÿ¥

Õ¿‘ª√“¬º≈

ºŸâ«‘®—¬‰¥â √ÿªº≈°“√»÷°…“ ·≈–ª√–‡¥Áπ
 ”§—≠∑’Ë®–π”¡“Õ¿‘ª√“¬º≈¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1. °“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π°àÕπ‡√’¬π°—∫À≈—ß‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π ∑’Ë‰¥â
√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫

∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»
√à«¡ ¡—¬ æ∫«à“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß
‡√’¬π Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
∑’Ë√–¥—∫ .01 · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“«‘∏’°“√ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬À“°π”‰ª„™â√à«¡°—∫‡∑§π‘§Õ◊ËπÊ °Á
 “¡“√∂æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π„Àâ¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√
‡√’¬π„Àâ Ÿß¢÷Èπ‰¥â‡™àπ°—π ¥—ß∑’Ë «—π‡æÁ≠  «√√≥‚°¡≈
(2544) °≈à“«∂÷ß«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬«à“ «‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬ ®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®
‰¥â¥’¬‘Ëß¢÷Èπ À“°ºŸâ Õπ‰¥â¡’°“√„™â ◊ËÕª√–°Õ∫°“√
∫√√¬“¬ ‡™àπ ·ºπ¿Ÿ¡‘ √Ÿª¿“æ ·ºπ∑’Ë œ≈œ ´÷Ëß
„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„πÀπà«¬°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡√◊ËÕß π‚¬∫“¬°“√‡ß‘π °“√§≈—ß ·≈–°“√§â“
√–À«à“ßª√–‡∑» ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®ÿ∫—π¡“
‡ªìπ ◊ËÕª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡ °“√‡√’¬π√Ÿâ √à«¡
°—∫°“√„™â°√“øî°™π‘¥µà“ßÊ ®÷ß‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë
 àßº≈∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π Ÿß¢÷Èπ
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß∑‘»π“ ·¢¡¡≥’
(2555, π.15) ∑’Ë°≈à“««à“ «‘∏’ Õπ ·∫∫∫√√¬“¬
 “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¥â À“°§√ŸºŸâ Õπ
‰¥âπ” ◊ËÕª√–‡¿∑µà“ßÊ ¡“„™â„π°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√ Õπ·≈–°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”°√“øî°ª√–‡¿∑
µà“ßÊ ¡“„™âª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡ °“√‡√’¬π√Ÿâ
™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„®∫∑‡√’¬π‰¥â¥’¢÷Èπ Õ¥§≈âÕß
°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß ª√‘¬“ »ÿ¿«ß»å (2543) ·≈–
‡°…¡»—°¥‘Ï ÀπŸ™ÿ¡ (2552) ∑’Ë‰¥âπ”‡∑§π‘§°√“øî°
¡“„™â„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ  æ∫«à“ “¡“√∂
æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬πÀ≈—ß‡√’¬π‰¥â
 Ÿß°«à“°àÕπ‡√’¬π

πÕ°®“°π—Èπ ®“°º≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡
æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“ªï∑’Ë 5 ∑’Ë¡’
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µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»
√à«¡ ¡—¬ „π¥â“π°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¥â“π
æƒµ‘°√√¡§√ŸºŸâ Õπ „πª√–‡¥Áπµà“ßÊ Õ“∑‘
π—°‡√’¬π¡’§«“¡ ÿ¢„π¢≥–§√Ÿ®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’¬π√Ÿâ ºŸâ ÕπÕ“√¡≥å¥’¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  ºŸâ Õπ
√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßπ—°‡√’¬π ·≈–¡’§«“¡
°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ¢≥–ªØ‘∫—µ‘°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ æ∫«à“
∑ÿ°ª√–‡¥Áππ—°‡√’¬π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®√–¥—∫¡“°
´÷ËßÕ“√¡≥å·≈–‡®µ§µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π®–¡’Õ‘∑∏‘æ≈
Õ¬à“ß¡“°µàÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π ¥—ß∑’Ë «√√≥’
≈‘¡Õ—°…√ (2546) ‰¥â°≈à“««à“ Õ“√¡≥å ·≈–‡®µ§µ‘
¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ ∂“∫—π°“√»÷°…“ µàÕ«‘™“∑’Ë‡√’¬π
·≈–µàÕ§√ŸºŸâ Õπ ¡’Õ‘∑∏‘æ≈„π°“√°√–µÿâπ„Àâ
ºŸâ ‡√’¬π¡’§«“¡ π„® Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ∑ÿà¡‡∑
°”≈—ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡√’¬πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ®π
ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π °“√‡√’¬πµ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë‰¥â
«“ß·ºπ‰«â ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß Bloom
(1976), Klausmeier (1980) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“
∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâ‡√’¬π∑’Ë¡’µàÕ§√ŸºŸâ Õπ ·≈–ªØ‘ —¡æ—π∏å
√–À«à“ßπ—°‡√’¬π°—∫§√Ÿ∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ·≈–¡’
§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’µàÕ°—π ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠∑’Ë¡’
Õ‘∑∏‘æ≈µàÕº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π¢Õßπ—°‡√’¬π

¢≥–‡¥’¬«°—π„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ
ºŸâ «‘ ®— ¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬ºà“π°“√≈ß¡◊Õ
ªØ‘∫—µ‘®√‘ß ‚¥¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π‰¥âΩñ°ªØ‘∫—µ‘„π°“√
 ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈µà“ßÊ Õ“∑‘ ‡«Áª‰´µå
∏π“§“√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬  ”π—°∫√‘À“√Àπ’È “∏“√≥–
 ”π—°ß∫ª√–¡“≥  ”π—°¥—™π’‡»√…∞°‘®°“√§â“ ¡“
µÕ∫ª√–‡¥Áπ§”∂“¡„π„∫°‘®°√√¡ ÷́Ëß°“√®—¥
°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π≈—°…≥–¥—ß°≈à“«®– àßº≈

∑”„ÀâºŸâ ‡√’¬π “¡“√∂ √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ‰¥â¥â«¬
µπ‡Õß ¥—ß∑’Ë Piaget and Vygotsky (Õâ“ß∂÷ß„π
 ÿ√“ß§å ‚§«âµ√–°≈Ÿ, 2541) ‰¥â°≈à“«‰«â«à“ °“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ßæÿ∑∏‘ªí≠≠“¢ÕßºŸâ‡√’¬π®–‡°‘¥
¢÷Èπ°ÁµàÕ‡¡◊ËÕºŸâ‡√’¬π®–µâÕß‡ªìπºŸâ≈ß¡◊Õ°√–∑”

2. °“√»÷°…“§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ  ¢Õß
π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬
„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°
·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ æ∫«à“π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫
∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»
√à«¡ ¡—¬ ¡’§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ Õ¬à“ß¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .01 ¥—ß∑’Ë æ‘¡æåæ—π∏å
‡¥™–§ÿªµå (2544) ·≈–∑‘»π“ ·¢¡¡≥’ (2545)
‰¥â°≈à“«‰«â«à“ °“√π”‡∑§π‘§°√“øî°¡“„™â„π°“√
®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ®–∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡¢â“„® ®¥®”
 ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ‰¥âßà“¬ ·≈–®¥®” ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π‰¥âπ“π  ÷́Ëß
 Õ¥§≈âÕß°—∫º≈°“√«‘®—¬¢Õß¡‚π∑¬å ™Ÿæ√À¡
(2554) ∑’Ë‰¥âπ”‡∑§π‘§°√“øî°¡“„™âª√–°Õ∫
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ æ∫«à“ “¡“√∂æ—≤π“
ºŸâ‡√’¬π„Àâ¡’§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ®“°º≈°“√
«‘®—¬¥—ß°≈à“«· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°“√®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’ ¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫
‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ‡ªìπ«‘∏’
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π®¥®”
 ‘Ëß∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ‰¥âπ“π π—Ëπ§◊Õπ—°‡√’¬π¡’§«“¡§ß∑π
„π°“√‡√’¬π√Ÿâπ—Ëπ‡Õß ¢≥–‡¥’¬«°—π°“√∑’ËºŸâ‡√’¬π¡’
§«“¡æ÷ßæÕ„®„πæƒµ‘°√√¡¢Õß§√ŸºŸâ Õπ °Á
¬àÕ¡¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡®”¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡™àπ°—π ¥—ß∑’Ë
Kalat (Õâ“ß∂÷ß„π «√√≥’ ≈‘¡Õ—°…√, 2546) ‰¥â
°≈à“«∂÷ßªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡®”«à“ §«“¡
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ª√–∑—∫„®‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ§«“¡®”
‡π◊ËÕß®“°§«“¡ª√–∑—∫„®®–‰ª°√–µÿâπ„Àâ∫ÿ§§≈
¡’Õ“√¡≥å‡°‘¥¢÷Èπ Õ“√¡≥å¥—ß°≈à“«®–°√–µÿâπ
Norepinephrine Synapses „π ¡Õß À√◊Õ
√Ÿâ®—°°—π„ππ“¡ ß-adrenergic synapses ÷́Ëß®–
™à«¬‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√∫—π∑÷°§«“¡®”„Àâ
¡“°¢÷Èπ   Õ¥§≈âÕß°—∫°“√§âπ§«â“¢Õßπ—°®‘µ«‘∑¬“
·≈–π—°®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“ °≈à“««à“ ºŸâ‡√’¬π¡’
·π«‚πâ¡∑’Ë®–®”‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡¢“‡°‘¥§«“¡ª√–∑—∫
„® ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’ ¡’§«“¡æÕ„®¡“°°«à“
‡Àµÿ°“√≥å ∑’Ë∑”„Àâ‡¢“‡°‘¥§«“¡‰¡àæÕ„®À√◊Õ‰¡à
 πÿ° π“π (‡æ√“æ√√≥ ‡ª≈’Ë¬π¿Ÿà, 2542, π.339)

3. °“√»÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õßπ—°‡√’¬π
∑’Ë¡’µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî° ·≈– “√
 π‡∑»√à«¡ ¡—¬ æ∫«à“π—°‡√’¬π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®
„π√–¥—∫§ÿ≥¿“æ¡“°‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬ 4.38 §à“
‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π 0.63 ∑—Èßπ’È∑—Èßπ’È¡’º≈ ◊∫‡π◊ËÕß
¡“®“°„π°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√ŸâºŸâ «‘®—¬‰¥â
 √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠
¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ “√–∑’Ëπ—°‡√’¬π°”≈—ß»÷°…“ √«¡∑—Èß‰¥â
π”¢âÕ¡Ÿ≈ “√ π‡∑» ÷́Ëß‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®ÿ∫—π¡“„Àâ
π—°‡√’¬π‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ∑”„Àâπ—°‡√’¬π “¡“√∂‡¢â“„®
‡π◊ÈÕÀ“‰¥âßà“¬¢÷Èπ ·≈– “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ª
µ‘¥µ“¡¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√„π™’«‘µ®√‘ ß‰¥â  √â“ß
∫√√¬“°“»„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬‰¡à‡§√àß§√—¥
À√◊Õ‡¢â¡ß«¥π—°‡√’¬π¡“°®π‡°‘π‰ª ‡ªî¥‚Õ°“ 
„Àâπ—°‡√’¬π‰¥â≈ß¡◊ÕªØ‘∫—µ‘§âπÀ“À√◊Õ √â“ß
§«“¡√Ÿâ‚¥¬µπ‡Õß ·≈–§Õ¬„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ
π—°‡√’¬π‡¡◊ËÕ¡’ª√–‡¥Áπªí≠À“µà“ßÊ °“√®—¥
°‘®°√√¡„π≈—°…≥–¥—ß°≈à“« àßº≈∑”„Àâπ—°‡√’¬π

‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬

‰ª„™â

º≈°“√«‘®—¬ “¡“√∂¬◊π¬—π‰¥â«à“«‘∏’ Õπ
·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√
 π‡∑»√à«¡ ¡—¬  “¡“√∂æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–§«“¡§ß∑π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ
°—∫ºŸâ‡√’¬π‰¥â ª√–‡¥Áπ ”§—≠§√ŸºŸâ Õπ®–µâÕßπ”
¢âÕ¡Ÿ≈ªí®®ÿ∫—π¡“„™âª√–°Õ∫°“√®—¥°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬ ◊∫§âπ¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡«Áª‰´µå¢Õß
Àπà«¬ß“πµà“ßÊ Õ“∑‘ ∏π“§“√·Ààßª√–‡∑»‰∑¬
°√–∑√«ßæ“≥‘™¬å  ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√
æ—≤π“°“√‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘  ”π—°
ß∫ª√–¡“≥   ”π—°∫√‘À“√Àπ’È “∏“√≥–  œ≈œ ́ ÷Ëß
‡«Áª‰´µå¢ÕßÀπà«¬ß“π‡À≈à“π’È®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∑—π ¡—¬
·≈–‡ªìπªí®®ÿ∫—π  “¡“√∂π”¡“„™âª√–°Õ∫„π
°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ„π«‘™“‡»√…∞»“ µ√å
 ”À√—∫π—°‡√’¬π√–¥—∫™—Èπ¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬
‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ´÷Ëß®–™à«¬∑”„Àâ°“√®—¥°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬ √à«¡°—∫
‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æ‰¥â

2. ¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª

§«√π”«‘ ∏’  Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à «¡°—∫
‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬ ‰ª
∑¥≈Õß È́”Ê °—∫√“¬«‘™“Õ◊ËπÊ „π°≈ÿà¡ “√–°“√
‡√’¬π√Ÿâ —ß§¡»÷°…“ »“ π“ ·≈–«—≤π∏√√¡ ‡æ◊ËÕ
‡ªìπ°“√¬◊π¬—π«à“«‘∏’ Õπ·∫∫∫√√¬“¬√à«¡°—∫
‡∑§π‘§°√“øî°·≈– “√ π‡∑»√à«¡ ¡—¬  “¡“√∂
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æ—≤π“º≈ —¡ƒ∑∏‘Ï∑“ß°“√‡√’¬π ·≈–§«“¡§ß∑π
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à
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 —ß§¡»÷°…“ »“ π“ ·≈–«—≤π∏√√¡ µ“¡
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æ‘¡æåæ—π∏å ‡¥™–§ÿªµå. (2544). °“√‡√’¬π°“√
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(Educational Psychology). (æ‘¡æå
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