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·Ààß™“µ‘ ·≈–º≈≈—æ∏å°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…∑’Ë 21
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Abstract

The aim of undergraduate general education is to improve the knowledge,
thinking, communication skills, ethical and moral judgment, and self-awareness of the
learner. It also aims to sustainably develop the learnerûs awareness of their role in a
multicultural society, improve adaptability, and foster life-long learning by integrating
multidisciplinary knowledge in a way consistent with the thai qualifications framework
for higher education (TQF). The learner should acquire 21st century skills and the ability
to confidently pursue professional careers in the future. In order to foster these skills and
boost creativity, problem-based and project-based learning activities are utilized.
Thai qualifications framework for higher education learning outcomes and twenty-first
century goals in general education curriculum utilize the problem-based learning
methods to best integrate and utilize the basic knowledge in each learner.

Key word:  problem-based learning, learning in 21st century, higher education, general
education

∫∑π”

®“°°“√∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¡’°“√®—¥°“√
ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“ ‚¥¬¡’æ√–√“™∫—≠≠—µ‘°“√»÷°…“
æ.». 2542 ·≈–∑’Ë·°â‰¢‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ æ.». 2545
‡ªìπ°ÆÀ¡“¬°“√»÷°…“ ·≈–ª√–°Õ∫°—∫·ºπ
æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘ ©∫—∫∑’Ë 11
(2555-2559) „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√‡ √‘¡ √â“ß
∑ÿπ¢Õßª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„Àâ‡¢â¡·¢Áß·≈–¡’æ≈—ß
‡æ’¬ßæÕ„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ°√–∫«π°“√æ—≤π“
ª√–‡∑» ‚¥¬‡©æ“–°“√æ—≤π“§πÀ√◊Õ∑ÿπ
¡πÿ…¬å„Àâ‡¢â¡·¢Áß æ√âÕ¡√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
‚≈°„π¬ÿ§»µ«√√…∑’Ë 21 ·≈–°“√‡ √‘¡ √â“ß
ªí®®—¬·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ¢Õß
§π∑—Èß„π‡™‘ß ∂“∫—π √–∫∫ ‚§√ß √â“ß¢Õß —ß§¡

„Àâ‡¢â¡·¢Áß   “¡“√∂‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß
µà“ß Ê ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§µ ( ”π—°ß“π§≥–
°√√¡°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡·Ààß™“µ‘.
2554, π. 39)  ∑—Èßπ’È °“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“„Àâ
§«“¡ ”§—≠°—∫°“√ªØ‘√ŸªÀ≈—° Ÿµ√∑’Ë®–µâÕß‡∑à“
∑—πµàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¥â“πµà“ß Ê ¢Õß —ß§¡
‚≈° ¡’°“√§âπÀ“π«—µ°√√¡∑’Ë®–æ—≤π“À≈—° Ÿµ√
„Àâ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ  ·≈–∫ÿ§§≈ “¡“√∂
∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡‡ªÑ“À¡“¬
°“√»÷°…“¢Õß™“µ‘‰¥â

®“°°“√ªØ‘√Ÿª°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ„Àâ∑—π°—∫§«“¡
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß —ß§¡‚≈° ∑”„Àâ°“√®—¥°“√‡√’¬π
°“√ Õπ„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ π”°√Õ∫¡“µ√∞“π
§ÿ≥«ÿ≤‘√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“·Ààß™“µ‘ (Thai
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Qualifications Framework for Higher
Education: TQF) ª√–°Õ∫°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ„π
»µ«√√…∑’Ë 21 ∑’ËµâÕß°“√∑—°…–∑’Ë‡ª√’¬∫ºŸâ‡√’¬π
‡ ¡◊Õπ‡ªìπºŸâ √√ √â“ß ÕÕ°·∫∫·≈–º¥ÿß
π«—µ°√√¡∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’„π°“√§«∫§ÿ¡«‘∂’™’«‘µ
‡ªìπ∑—°…–∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπ¡“°°«à“„π¬ÿ§°àÕπ Ê
‡π◊ËÕß®“°¬ÿ§π’È¡’§«“¡´—∫´âÕπ„π°“√¥”√ß™’«‘µ
¡“°¢÷Èπ ∑—°…–µà“ß Ê ∑’Ë®”‡ªìπ√«¡∂÷ß∑—°…–
°“√§‘¥«‘®“√≥≠“≥ ∑—°…–°“√§‘¥·°âªí≠À“
Õ¬à“ß √â“ß √√§å §«“¡√à«¡¡◊Õ °“√‡ªìπºŸâπ”
§«“¡§‘¥ √â“ß √√§å °“√π”µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
°“√ª√—∫µ—« °“√¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ (Barell,
2010, p.176-177) °“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ
„πªí®®ÿ∫—π®÷ß§«√‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫
ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√¥”√ß™’«‘µ¢Õß¡πÿ…¬å

À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª √–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“
‰¥â°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬‡πâπ∑’Ëº≈≈—æ∏å
°“√·°âªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√¥”√ß™’«‘µ √«¡∑—Èß
ª√–°Õ∫«‘™“™’æ ‚¥¬‡πâπ§ÿ≥≈—°…≥–´÷Ëß‡ªìπ
¡“µ√∞“π¢—ÈπµË”‡™‘ß§ÿ≥¿“æ Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ¥â“π
§◊Õ  (1) ¥â“π§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡ (2) ¥â“π§«“¡√Ÿâ
(3) ¥â“π∑—°…–∑“ßªí≠≠“ (4) ¥â“π∑—°…–§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ √«¡∑—Èß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
(5) ∑—°…–°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ßµ—«‡≈¢ °“√ ◊ËÕ “√
·≈–°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ‰ª
µ“¡¡“µ√∞“π°“√Õÿ¥¡»÷°…“ °“√ª√–°—π§ÿ≥¿“æ
°“√æ—≤π“∫—≥±‘µ„π·µà≈–√–¥—∫§ÿ≥«ÿ≤‘·≈–
 “¢“«‘™“ ‚¥¬°”Àπ¥„Àâπ‘ ‘µπ—°»÷°…“®–µâÕß‡√’¬π
À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ªÕ¬à“ßπâÕ¬ 30 Àπà«¬°‘µ
„π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡«‘™“∑—Èß
¥â“π¿“…“ ¥â“π¡πÿ…¬»“ µ√å·≈– —ß§¡»“ µ√å

¥â“π«‘∑¬“»“ µ√å §≥‘µ»“ µ√å·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ‚¥¬
π‘ ‘µπ—°»÷°…“∑ÿ°§≥–®–µâÕß‡√’¬π∑—Èß 3 °≈ÿà¡«‘™“
¥—ßπ—Èπ À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ®÷ß‡ªìπ°“√®—¥
°“√‡√’¬π°“√ Õπ„π≈—°…≥–‡™‘ß À«‘∑¬“°“√
(interdisciplinary) ‡ªìπ‰ª„π·π«∑“ßº ¡
º “πÀ≈—° ”§—≠¢Õß«‘∑¬“°“√µà“ß Ê „π·π«°«â“ß
¡“°°«à“‡©æ“–‡®“–®ß‰ª∑’Ë “¢“«‘™“„¥«‘™“Àπ÷Ëß
°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ ÕπµâÕß “¡“√∂π”‰ª
‡™◊ËÕ¡‚¬ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß —ß§¡·≈–
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (‰æ±Ÿ√¬å  ‘π≈“√—µπå, 2550, π.34-35)
«‘∏’°“√∑’Ë®–∑”„Àâπ‘ ‘µπ—°»÷°…“∑ÿ°§π¡’º≈≈—æ∏å
°“√‡√’¬π√Ÿâµ“¡¡“µ√∞“π¢—ÈπµË”∑—Èß 5 ¥â“π √Ÿª·∫∫
°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë„™â à«π„À≠à®÷ß‡ªìπ«‘∏’°“√
‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π ‡æ◊ËÕ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π
ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®∑—Èß„πÀπâ“∑’Ë°“√ß“π·≈–°“√
¥”‡π‘π™’«‘µµàÕ‰ª  ”À√—∫∫∑§«“¡π’È¡’§«“¡
¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬°“√π”°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â
ªí≠À“‡ªìπ∞“π ¡“ª√–¬ÿ°µå„™â„πÀ¡«¥«‘™“
»÷°…“∑—Ë«‰ª ‚¥¬ª√–‡¥Áπ„π°“√«‘‡§√“–Àå§√—Èßπ’È
§◊Õº≈°“√ª√–¬ÿ°µå„™â·π«§‘¥∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ
„π»µ«√√…∑’Ë 21 ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬
„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π „π«‘™“ ¡»« 251 ¡πÿ…¬å°—∫
 —ß§¡ (man and society) „πÀ¡«¥«‘™“»÷°…“
∑—Ë«‰ª

·π«§‘¥∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…∑’Ë 21

·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π

·π«§‘¥∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…∑’Ë 21

„π»µ«√√…∑’Ë 21 Õß§å°√µà“ß Ê µâÕß°“√
§π∑’Ë∑”ß“π‡ªìπ¡◊ÕÕ“™’æ ‰¡à‡æ’¬ß·µà‡ªìπ§≈—ß
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§«“¡√Ÿâ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ·µàµâÕß “¡“√∂√—°…“
§«“¡√Ÿâ„Àâ∑—π ¡—¬ ·≈–ª√–¬ÿ°µå„™â§«“¡√Ÿâ„π°“√
·°âªí≠À“‰¥â ‚¥¬°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ‡π◊ËÕß®“°
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚≈° ∑—Èß¥â“π‡»√…∞°‘®‚≈°
Õÿµ “À°√√¡ ·≈–«‘™“™’æ ‰¥â √â“ß‚Õ°“ „Àâ°—∫
∑ÿ°§π∑’Ë¡’∑—°…–™’«‘µ·≈–Õ“™’æ®–‰¥â‡ª√’¬∫„π
°“√∑”ß“π¡“°°«à“ºŸâ∑’Ë‰¡à¡’∑—°…–™’«‘µ·≈–Õ“™’æ
°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…∑’Ë 21 Õ“»—¬∑—°…– 3 ¥â“π
¥—ßπ’È  (Evensen & Hmelo, 2000, p. 1; Kay,
2010, p.XV, 35 )

1. ∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡ °“√
‡√’¬π√Ÿâ„π¬ÿ§»µ«√√…∑’Ë 21  ‰¡à‰¥â‡°‘¥¢÷Èπ‡©æ“–
„π ∂“π»÷°…“Õ’°µàÕ‰ª ·µà‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„π∑ÿ°‡«≈“
∑ÿ° ∂“π∑’Ë ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥â¥â«¬µπ‡Õß
‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¡Ÿ≈„π‚≈°‡æ‘Ë¡¢÷Èπµ≈Õ¥‡«≈“ ·≈–
¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬ Ê  ∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡
®÷ ß ‡ªìπ∑—°…–∑’Ë  ”§—≠ ”À√—∫ºŸâ ‡√’ ¬π„π¬ÿ§
»µ«√√…∑’Ë 21 ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√√Ÿâ§‘¥ ‡æ◊ËÕ
π”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„® ª√–¬ÿ°µå„™â «‘‡§√“–Àå
 —ß‡§√“–Àå  ‚¥¬ºŸâ‡√’¬π “¡“√∂ª√–¬ÿ°µå„™â
§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà  √â“ß‡ªìπ ‘Ëß„À¡à∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå‰¥â
∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡‡ªìπ°“√æ—≤π“
∑“ß ¡Õß„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√π”µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
æ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ ª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…–
°“√§‘¥Õ¬à“ß¡’«‘®“√≥≠“≥·≈–∑—°…–°“√·°â
ªí≠À“ ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ §«“¡§‘¥ √â“ß √√§å
·≈–π«—µ°√√¡ √«¡∑—Èß∑—°…–§«“¡√à«¡¡◊Õ

2. ∑—°…– “√ π‡∑»   ◊ËÕ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’
‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’ „π°“√
æ—≤π“§«“¡√Ÿâ√«¡∑—Èß¡’∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ „π
»µ«√√…∑’Ë 21 ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π¥â“π

 “√ π‡∑» (information literacy) §«“¡√Ÿâ
æ◊Èπ∞“π¥â“π ◊ËÕ (media literacy) ·≈–§«“¡√Ÿâ
æ◊Èπ∞“π∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑» (information
and communications technology (ICT)
literacy)

3. ∑—°…–™’«‘µ·≈–Õ“™’æ ‡ªìπ∑—°…–∑’Ë ”§—≠
ºŸâ Õπ®–µâÕß Õ¥·∑√°∑—°…–π’È‡¢â“‰ª„π°“√
®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¥â“π§«“¡√Ÿâ‰ª¥â«¬°—π
ª√–°Õ∫¥â«¬§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ·≈–§«“¡ “¡“√∂
ª√—∫µ—«  ®√‘¬∏√√¡„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ §«“¡
§‘¥√‘‡√‘Ë¡·≈–°“√π”µπ‡Õß ¡’∑—°…–∑“ß —ß§¡
·≈–æÀÿ«—≤π∏√√¡ ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ‰«â«“ß„®‰¥â
¡’º≈‘µ¿“æ ∑—°…–°“√‡¢â“À“ºŸâ§π √«¡∑—Èß¿“«–
ºŸâπ” ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ —ß§¡

®“°∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…∑’Ë 21
∑—Èß 3 ¥â“π Howard Garder ‰¥â°≈à“«∂÷ß®‘µ
5 ≈—°…≥–∑’Ë§«√ª≈Ÿ°Ωíß„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâ‡√’¬π„π
¬ÿ§»µ«√√…∑’Ë 21 ‰¥â·°à ®‘µ‡™’Ë¬«™“≠ (disciplined
mind) ®‘µ —ß‡§√“–Àå (synthesizing mind) ®‘µ
 √â“ß √√§å (creating mind) ®‘µ≈—°…≥–∑—Èß 3 π’È
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡§‘¥ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫∑—°…–
»µ«√√…∑’Ë 21 „π¥â“π∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–
π«—µ°√√¡ ∑—°…– “√ π‡∑»  ◊ËÕ ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’
 à«π®‘µÕ’° 2 ≈—°…≥–‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡‡ªìπ§π∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å §◊Õ ®‘µ‡§“√æ
(respectful mind) ·≈–®‘µ®√‘¬∏√√¡ (ethical
mind)  Õ¥§≈âÕß°—∫∑—°…–»µ«√√…∑’Ë 21 „π
¥â“π∑—°…–™’«‘µ·≈–Õ“™’æ  ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥„π
·µà≈–§ÿ≥≈—°…≥– ¥—ßµàÕ‰ªπ’È (Garder, 2010,
p. 11-23)

1. ®‘µ‡™’Ë¬«™“≠ (disciplined mind) §◊Õ
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®‘µ„®∑’Ë‡√’¬π√ŸâÕ¬Ÿà‡ ¡Õ „π¥â“π„¥¥â“πÀπ÷Ëß À√◊Õ
À≈“¬¥â“π „Àâ‡°‘¥§«“¡‡™’Ë¬«™“≠  Ωñ°ΩπÕ¬à“ß¡’
«‘π—¬ ®π‡ªìπ‡≈‘»„π¥â“ππ—Èπ „πªí®®ÿ∫—π §«“¡
‡™’Ë¬«™“≠¡“°°«à“Àπ÷Ëß “¢“«‘™“‡ªìπ∑’ËµâÕß°“√
Õ¬à“ß¡“° ·≈–§«√‡ªìπ§«“¡‡™’Ë¬«™“≠·∫∫
 À«‘∑¬“°“√

2. ®‘µ —ß‡§√“–Àå (synthesizing mind)
‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√π”Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬ Ê
¡“√«¡°—π‡ªìπ¿“æ„À≠à À√◊Õπ”¡“®—¥‡√’¬ß
‡™◊ËÕ¡‚¬ß —¡æ—π∏å°—π ‡æ◊ËÕ √â“ß·∫∫·ºπ À√◊Õ
‚§√ß √â“ß„À¡à∑’Ë‰¡à‡§¬¡’¡“°àÕπ ¡’≈—°…≥–∑’Ë
·ª≈°‰ª®“°‡¥‘¡ πÕ°‡Àπ◊Õ®“°§«“¡‡™’Ë¬«™“≠
‚¥¬µâÕß‡ªìπºŸâ‡ÀÁπ¿“æ√«¡ √“¬≈–‡Õ’¬¥ ·≈–
°“√„™âª√–‚¬™πå §◊Õ¡Õß‡ÀÁπ∑—Èß·π«°«â“ß ·≈–
·π«≈÷°

3. ®‘µ √â“ß √√§å (creating mind) πÕ°
‡Àπ◊Õ®“°°“√¡’®‘µ‡™’Ë¬«™“≠ ·≈–®‘µ —ß‡§√“–Àå
·≈â« ®–µâÕß¡’®‘µ √â“ß √√§å „π°“√∑” ‘Ëß„À¡à∑’Ë
·µ°µà“ß®“°§πÕ◊Ëπ„π«‘™“™’æ‡¥’¬«°—π ∂◊Õ‰¥â«à“
‡ªìπ°“√§‘¥·∫∫πÕ°°√Õ∫ ‡ªìπºŸâ§âπÀ“·π«§‘¥
·≈–·π«ªØ‘∫—µ‘„À¡à Ê Õ¬Ÿà‡ ¡Õ æ√âÕ¡∑—Èßµ√«® Õ∫
‡√’¬π√Ÿâ®“°§«“¡º‘¥æ≈“¥  √â“ßπ«—µ°√√¡∑’Ë
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·π«§‘¥ ·π«ªØ‘∫—µ‘¢Õß‡æ◊ËÕπ√à«¡
«‘™“™’æ

4. ®‘µ‡§“√æ (respectful mind) ‡ªìπ
∑—»π§µ‘µàÕ∫ÿ§§≈·≈–°≈ÿà¡∫ÿ§§≈ „π¥â“π°“√„Àâ
§«“¡‰«â«“ß„® ‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π§ÿ≥§«“¡¥’¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ
æ¬“¬“¡‡™◊ËÕ¡§«“¡ —¡æ—π∏å „Àâ‡°’¬√µ‘ºŸâÕ◊Ëπ Õ¥∑π
µàÕ§«“¡·µ°µà“ß¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‰¡à¥à«πµ—¥ ‘πºŸâÕ◊Ëπ
®‘µ‡§“√æ ∑”„Àâ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π ¡’§«“¡ ÿ¢ ‰¡à
·°àß·¬àß°—π ¡’°“√„Àâ‡°’¬√µ‘ºŸâÕ◊Ëπ ∑’Ë¡’«—¬«ÿ≤‘ ·≈–

§ÿ≥«ÿ≤‘∑’Ë Ÿß°«à“ ‰¡à¥Ÿ∂Ÿ°ºŸâ∑’Ë¡’§ÿ≥«ÿ≤‘ «—¬«ÿ≤‘µË”°«à“
5. ®‘µ®√‘¬∏√√¡ (ethical mind) ‡ªìπ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡¢â“„®µπ‡Õß·∫∫π“¡∏√√¡
·≈– “¡“√∂µÕ∫µπ‡Õß‰¥â«à“ µâÕß°“√‡ªìπ§π
∑”ß“π·∫∫„¥ À√◊Õ®–‡ªìπæ≈‡¡◊Õß·∫∫„¥ ∫ÿ§§≈
 à«π„À≠àµâÕß°“√∑’Ë®–‡ªìπ§π∑”ß“π∑’Ëª√– ∫
§«“¡ ”‡√Á®·≈–‡ªìπ§π¥’ ∂÷ß·¡â‡¥Á°®–‰¡à
 “¡“√∂‡¢â“„®À≈—°°“√¢Õß®√‘¬∏√√¡Õ¬à“ß‡ªìπ
π“¡∏√√¡‰¥â ·µà°“√ √â“ßæ◊Èπ∞“π∑“ß®√‘¬∏√√¡
„π°“√°√–∑”·≈–§”æŸ¥µ—Èß·µà‡¥Á° ®–æ—≤π“®‘µ
®√‘¬∏√√¡ ‡¡◊ËÕ‚µ‡ªìπºŸâ„À≠à‰¥âßà“¬°«à“

∑—°…–„π»µ«√√…∑’Ë 21 ∑—Èß 3 ¥â“π ®–‡°‘¥
¢÷È π‰¥â„π∫ÿ§§≈∑’Ë¡’®‘µ≈—°…≥–∑—Èß 5 ÷́Ëß‡ªìπ
 ¡√√∂π–∑’Ë∑”„Àâ§π‡√“ “¡“√∂√—°…“°“√‡√’¬π√Ÿâ
·≈–ª√—∫µ—«„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª
‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“ ∑”„Àâπ—°°“√»÷°…“ À√◊ÕºŸâ Õπ µâÕß
¡“∑∫∑«πÀ“«‘∏’°“√∑’Ë®–‡µ√’¬¡ºŸâ‡√’¬π∑’ËµâÕß¡’
æ√âÕ¡∑—Èß§«“¡√Ÿâ ·≈–π”µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ·°â
ªí≠À“µà“ß Ê ∑’Ë®–µâÕßæ∫„π°“√∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‰ª (Evensen & Hmelo,
2000, p. 1) §«“¡¬ÿàß¬“°´—∫´âÕπ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π
¬ÿ§π’È ‡ªìπ à«π∑’Ë∑â“∑“¬ºŸâ Õπ¡“°¢÷Èπ „π°“√
‡µ√’¬¡µ—«ºŸâ‡√’¬π„Àâ‡ªìππ—°·°âªí≠À“ ¥—ßπ—Èπ
ºŸâ Õπ®–µâÕßæ—≤π“°≈¬ÿ∑∏å„π°“√ Õπ∑’Ë®–™à«¬
ºŸâ‡√’¬π„Àâ “¡“√∂®—¥°“√°—∫ªí≠À“µà“ß Ê „π™’«‘µ
·≈–∑”ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ „πÀ¡«¥«‘™“
»÷°…“∑—Ë«‰ª √–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ‡ªìπÀ¡«¥«‘™“∑’Ë
‡πâπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π
°“√¥”√ß™’«‘µ¢ÕßºŸâ‡√’¬π °√Õ∫¡“µ√∞“π§ÿ≥«ÿ≤‘
√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“·Ààß™“µ‘ (Thai Qualifications
Framework for Higher Education: TQF)
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°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-
based learning) ®÷ß‡ªìπ·π«∑“ßÀπ÷Ëß„π°“√∑’Ë
®– àß‡ √‘¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬‡©æ“–¥â“π∑—°…–™’«‘µ
·≈–Õ“™’æ ∑’Ë‡πâπ§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß®‘µ‡§“√æ
(respectful mind) ·≈–®‘µ®√‘¬∏√√¡ (ethical
mind) ∑’Ë‡ªìπº≈≈—æ∏å ”§—≠ ”À√—∫ºŸâ‡√’¬π„π¬ÿ§
»µ«√√…∑’Ë 21 π’È

«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ¡’À≈“¬«‘∏’ ‚¥¬·µà≈–«‘∏’¡’
‡ªÑ“À¡“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë·µ°µà“ß°—π ‡π◊ËÕß®“°„π
¬ÿ§»µ«√√…∑’Ë 21 °“√‡√’¬π√Ÿâ‰¡à‰¥â¡’‡ªÑ“À¡“¬ „Àâ

ºŸâ‡√’¬π¡’‡æ’¬ß§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡∑à“π—Èπ  ·µà
µâÕß “¡“√∂π”§«“¡√Ÿâ‰ªª√–¬ÿ°µå„™â‰¥â «‘∏’°“√
‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π‰¥â¡’°“√Ωñ°Ωπ ·≈–ªØ‘∫—µ‘
®÷ß®–∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ „π 3 ∑—°…– §◊Õ
1) ∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–π«—µ°√√¡ 2) ∑—°…–
 “√ π‡∑»   ◊ËÕ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ 3) ∑—°…–™’«‘µ
·≈–Õ“™’æ ∑”„Àâ‡°‘¥¡’°“√ª√—∫æ—≤π“«‘∏’°“√
®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ¥—ßπ’È (Guerrero & Ríos, 2012,
p.1300)

«‘∏’°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫‡¥‘¡∑’Ë„™â°—πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ„π
™—Èπ‡√’¬π¢π“¥„À≠à §◊Õ °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫
∫√√¬“¬ ‡æ◊ËÕ àßºà“π§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π ‡¡◊ËÕ
‡«≈“ºà“π‰ª 2  —ª¥“Àå ®–§ßÕ¬Ÿà 20 % ®“°∑’Ë‰¥â¬‘π
®“° ‘Ëß∑’Ë‰¥â‡ÀÁπ®–‡À≈◊Õ 30% ·µà∂â“‰¥â‡ÀÁπ·≈–
‰¥â¬‘πæ√âÕ¡°—π®–§ßÕ¬Ÿà 50% ÷́Ëß‡ªìπ°“√ àßºà“π
§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫ºŸâ‡√’¬π‚¥¬æ—≤π“°√–∫«π°“√∑“ß
ªí≠≠“ ·∫∫∑àÕß®”‡∑à“π—Èπ  ‚¥¬ºŸâ‡√’¬π‰¡à
 “¡“√∂«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå À√◊Õπ”µπ‡Õß Ÿà

°“√‡√’¬π√Ÿâ  ‡æ√“–ºŸâ‡√’¬π‰¡à¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
·µà∂â“ºŸâ‡√’¬π‰¥âæŸ¥ÕÕÕ°¡“¥â«¬®–§ßÕ¬Ÿà 70%
·≈–®–§ßÕ¬Ÿà¡“°∑’Ë ÿ¥∂â“ºŸâ‡√’¬π ‰¥â∑”∑—Èß®“°
ª√– ∫°“√≥å®√‘ß ∫∑∫“∑ ¡¡µ‘ °“√¡’ à«π√à«¡
„π°“√Õ¿‘ª√“¬°“√‡√’¬π√Ÿâ®–§ßÕ¬Ÿà‰¥â 90% ‡¡◊ËÕ
‡«≈“ºà“π‰ª µ“¡·π«§‘¥°√«¬·Ààß°“√‡√’¬π√Ÿâ¢Õß
Edgar Dale(1969, p.180)
     °“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫„™â°√≥’»÷°…“ ‡ªìπ°“√
‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√«‘‡§√“–Àå°√≥’µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®√‘ß
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°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·∫∫Ωñ°·°âªí≠À“·≈–„™â§”∂“¡
‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬°“√∑”·∫∫Ωñ°À—¥ ∑¥ Õ∫
§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡√‘Ë¡¡’∫∑∫“∑¡“°¢÷Èπ„π
°“√‡√’¬π√Ÿâ  à«π°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“À√◊Õ
‚§√ß°“√‡ªìπ∞“π ‡ªìπ°“√æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬
°“√∑”ß“π√à«¡°—π ‡ªìπ°≈ÿà¡‡≈Á° Ê ·≈–
æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√à«¡
°—π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ (Guerrero & R?os, 2012,
p.1300)

°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π

°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-
based learning) ‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡√‘Ë¡µâπ„™â°—∫
°“√»÷°…“∑“ß¥â“π°“√·æ∑¬å ‚¥¬¡’‚§√ß √â“ß
·≈–°√–∫«π°“√∑’Ë‡√‘Ë¡µâπ‚¥¬ Barrows (1986)
 ”À√—∫π—°»÷°…“·æ∑¬å ‚§√ß √â“ß¢Õß°“√„™â
ªí≠À“‡ªìπ∞“π¡’ª√–‚¬™πå„π°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ
¢≥–Ωñ°ªØ‘∫—µ‘  ‡ªìπ°“√ Õπ°√–∫«π°“√·°â
ªí≠À“ „π‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¡’§π‰¢â®√‘ß
‡ªìπ°√≥’»÷°…“  ‡ªìπ°“√æ—≤π“°≈¬ÿ∑∏å°“√„Àâ
‡Àµÿº≈ √«¡∑—Èßæ—≤π“°“√π”µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
 √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘º≈ ´÷ËßµàÕ¡“‰¥â¡’
°“√π”¡“„™â°—∫ “¢“«‘™“Õ◊Ëπ Ê ‚¥¬‡©æ“–«‘™“
§≥‘µ»“ µ√å ·≈–øî ‘° å ‚¥¬°“√µ—Èßªí≠À“„Àâ
ºŸâ‡√’¬π·°â‚®∑¬å §≈â“¬°—∫°√≥’»÷°…“„π°“√‡√’¬π
√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π¢Õß·æ∑¬å ´÷Ëß‰¡à‡æ’¬ß
‡πâπ∑’Ëªí≠À“ ¬—ß‡ªìπ°“√æà«ß‡Õ“§«“¡√à«¡¡◊Õ„π
°√–∫«π°“√°≈ÿà¡‡¢â“¡“ ‚¥¬‡πâπ∑’Ëº≈≈—æ∏å¢Õß
°“√‡√’¬π√Ÿâ (Bereiter & Scardamalia, 2000,
p.185-186)

Bridges (1992) ‰¥â®”·π°°“√‡√’¬π∑’Ë

„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π∑’Ëπ”‰ª„™â„πÀâÕß‡√’¬πÕÕ°‡ªìπ
2 √Ÿª·∫∫ §◊Õ ·∫∫‡πâπªí≠À“ (problem-
stimulated PBL) „™âªí≠À“µà“ß Ê ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈– √â“ß§«“¡√Ÿâ„À¡à ‚¥¬¡’‡ªÑ“À¡“¬
‡æ◊Ë Õ°“√æ—≤π“∑—°…–Õ¬à “ß ‡©æ“–‡®“–®ß
(domain-specific skills) æ—≤π“∑—°…–°“√
·°âªí≠À“ (problem-solving skills) ‰¥â¡“´÷Ëß
§«“¡√Ÿâ ‡©æ“–‡®“–®ß (domain-specific
knowledge) °“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π
Õ“®„™â‡ªìπ°“√‡√’¬π√“¬∫ÿ§§≈ À√◊Õ‡ªìπ√“¬
°≈ÿà¡°Á‰¥â  à«π∑’Ë ‡ªìπ√“¬°≈ÿà¡®–¡’°“√∑”
‚§√ß°“√√à«¡¥â«¬ ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π√à«¡°—π∑”ß“π
‡ªìπ°≈ÿà¡‡æ◊ËÕ„Àâ‚§√ß°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®
 “¡“√∂·°âªí≠À“ ·≈–∑”„Àâ∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å
°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬·µà≈–§π¡’∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ëµà“ß°—π
§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ‡√’¬π∂Ÿ°«—¥‚¥¬ºŸâ Õπ ‡æ◊ËÕπ
√à«¡™—Èπ ·≈–µ—«ºŸâ‡√’¬π‡Õß®“°§«“¡ “¡“√∂„π
°“√ªØ‘∫—µ‘®“° ∂“π°“√≥å (authentic assess-
ment) ·≈–°“√‡√’¬π∑’Ë„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π·∫∫
‡πâπºŸâ‡√’¬π (student centered PBL) (¡—≥±√“
∏√√¡∫ÿ»¬å, 2545; ¿—∑√“«¥’ ¡“°¡’, 2554)

°“√®—¥∑”À≈—° Ÿµ√°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â
ªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-based learning)
 “¡“√∂∑”„π≈—°…≥–‡Àµÿ°“√≥å®√‘ß (scenario)
°√≥’µ—«Õ¬à“ß (case study)  —≠≈—°…≥å∑’Ë‡ªìπ
¿“æ (visual prompt)  ∂“π°“√≥å∑“ß‡≈◊Õ°
(dilemma) ∫∑∫“∑ ¡¡ÿµ‘ (role play) À√◊Õ
 ‘Ëß„¥∑’Ë “¡“√∂π”¡“‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥°“√
‡√’¬π√Ÿâ ‡°‘¥ªí≠À“ §«“¡∑â“∑“¬´÷Ëß∫∑∫“∑À≈—°
¢Õßªí≠À“ 3 ∫∑∫“∑ (Schmidt, van der
Molen, te Winkel, & Wijnen, 2009) ¡’¥—ßπ’È
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1. ‡æ‘Ë¡§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ¢Õß
ºŸâ‡√’¬π„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

2. ®—¥ª√– ∫°“√≥å∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫
À≈—° Ÿµ√ ‚¥¬„™âªí≠À“∑’Ë “¡“√∂‚¬ß‰ª Ÿà«‘™“™’æ
„πÕπ“§µ¢ÕßºŸâ‡√’¬π

3. ∫Ÿ√≥“°“√°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°‡π◊ÈÕÀ“
 “√–¢ÕßÀ≈—° Ÿµ√

°√–∫«π°“√¢Õß°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“
‡ªìπ∞“π (problem-based learning) µâÕß°“√
§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°ºŸâ ÕπºŸâ√à«¡ß“π„π ∂“π»÷°…“
ºŸâ Õπ‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–§«∫§ÿ¡À≈—° Ÿµ√‰¥â‡æ’¬ß
ºŸâ‡¥’¬« µâÕßÕ“»—¬§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√«“ß·ºπ
·≈–¥”‡π‘π°“√®—¥°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫°—∫
‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π  ºŸâ‡√’¬π·≈–ºŸâ Õπ®÷ßµâÕßæ—≤π“
∑—°…–∑—Èß¥â“π°“√‡√’¬π√Ÿâ π«—µ°√√¡ ·≈–∑—°…–
 “√ π‡∑»   ◊ËÕ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ √«¡∑—Èß∑—°…–
™’«‘µ·≈–Õ“™’æ‰ªæ√âÕ¡Ê  °—π

√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π
(problem-based learning)  ∑’Ëæ—≤π“‚¥¬
Barrows (1985) ¡À“«‘∑¬“≈—¬·¡§¡“ ‡µÕ√å
ª√–‡∑»§“π“¥“ ·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß Schmidt
(1983) ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡“ ∑√‘™∑å ª√–‡∑»
‡π‡∏Õ√å·≈π¥å  ª√–°Õ∫¥â«¬ 7 ¢—ÈπµÕπ ¥—ßπ’È
(Schmidt & Moust, 2000, p.23)

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 1 °“√§âπÀ“§”»—æ∑å·≈–
·π«§‘¥∑’Ë‰¡à√Ÿâ ®“°ªí≠À“∑’Ëµ—Èß¢÷Èπ

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 2 À“§”π‘¬“¡ªí≠À“ ‚¥¬
·®°·®ßª√“°Ø°“√≥å∑’Ë®–µâÕßÕ∏‘∫“¬

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3  «‘‡§√“–Àåªí≠À“ ‚¥¬°“√
√–¥¡ ¡Õß ‡æ◊ËÕÀ“§”Õ∏‘∫“¬ª√“°Æ°“√≥å „Àâ
‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ¢—ÈπµÕππ’È „™â§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà °—∫

«‘®“√≥≠“≥
¢—ÈπµÕπ∑’Ë 4 π”§”Õ∏‘∫“¬ª√“°Æ°“√≥å

®“°¢—ÈπµÕπ∑’Ë 3 ¡“‡¢’¬π∫π°√–¥“π ‡æ◊ËÕπ”¡“
«‘æ“°…å ·≈–æ¬“¬“¡ √â“ß§”Õ∏‘∫“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–¢’¥‡ âπ„µâª√“°Æ°“√≥å∑’Ë§‘¥«à“ ”§—≠

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 5 °”Àπ¥À—«¢âÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ
‡æ◊ËÕπ”‰ª§âπ§«â“ ‡°‘¥°“√π”µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
(self-directed learning)

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 6  ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡§«“¡√Ÿâ∑’Ë¢“¥
À“¬‰ªºà“π∑“ß°“√§âπ§«â“ ‡√’¬π√Ÿâ¥â«¬µπ‡Õß

¢—ÈπµÕπ∑’Ë 7 ·∫àßªíπ ‘Ëß∑’Ë§âπ§«â“ °—∫
‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡ ‚¥¬°“√∫Ÿ√≥“°“√§«“¡√Ÿâ„À¡à∑’Ë‰¥â
√—∫ ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬ª√“°Æ°“√≥å∑’Ë¢’¥‡ âπ„µâ‰«â

°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-
based learning) ‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë
ªØ‘√Ÿª∏√√¡™“µ‘¢Õß°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ  ∑—Èß
ºŸâ Õπ·≈–ºŸâ‡√’¬π√à«¡°—π√—∫º‘¥™Õ∫  ºŸâ Õπ‡ªìπ
ºŸâ™’È·π–·π«∑“ß °“√§âπÀ“§”µÕ∫ ·≈–º≈≈—æ∏å
¢Õß§«“¡√Ÿâ„π‡π◊ÈÕÀ“ “√–§«√‡ªìπ«—µ∂ÿª√– ß§å
æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‚¥¬‡πâπ∑’Ë°“√
‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ ‡√’¬π ‰¡à„™à°“√ Õπ¢ÕßºŸâ Õπ
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π‡√‘Ë¡∑’Ë§”∂“¡À√◊Õ
ªí≠À“ ºà“π∑“ß°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â“„®
„π°√–∫«π°“√·°âªí≠À“ ªí≠À“¡’∫∑∫“∑
„π°“√°√–µÿâπ°“√‡√’ ¬π√Ÿâ ¢ÕßºŸâ ‡√’¬π ‡°‘¥
°√–∫«π°“√∑“ßªí≠≠“„π¢≥–Õ¿‘ª√“¬„π°≈ÿà¡
‡πâπ∑’Ë°“√Õ¿‘ª√“¬„πªí≠À“∑’Ë°√–µÿâπ§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡
 √â“ß§«“¡√Ÿâ„À¡à ∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥°“√π”µπ‡Õß
„π°“√‡√’¬π√Ÿâ (self-directed learning) °“√
√à«¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ¿“¬„π°≈ÿà¡ ∑—ÈßºŸâ‡√’¬π·≈–ºŸâ Õπ
‚¥¬ºŸâ Õπ®–‡√’¬°«à“‡ªìπµ‘«‡µÕ√å (tutor) ‡ªìπ
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ºŸâ™’È·π–·π«∑“ß„π°“√§âπ§«â“À“§«“¡√Ÿâ ·≈–
∑”„Àâ∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬„π°“√·°âªí≠À“ (Aulls &
Shore, 2008, p. 142; Barrett & Moore, 2011,
p.4; Schmidt & Moust, 2000 p.19)
°√–∫«π°“√·°âªí≠À“®–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡ªìπ
√–∫∫ ‡ªìπ¢—ÈπµÕπ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π
„πÕπ“§µ‰¥âµàÕ‰ª

‡π◊ËÕß®“°¬ÿ§»µ«√√…∑’Ë 21 „πªí®®ÿ∫—π
 ∂“π∑’Ë∑”ß“πµà“ß Ê µâÕß°“√æπ—°ß“π∑’Ë‡ªìπ¡◊Õ
Õ“™’æ ‰¡à‡æ’¬ß·µàµàÕ¬Õ¥§«“¡√Ÿâ∑’Ëµπ‡Õß‡√’¬π
¡“‡∑à“π—Èπ ·µà¬—ßµâÕß “¡“√∂°â“«∑—π§«“¡√Ÿâ∑’Ë¡’
¡“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈–π”¡“„™â„π°“√·°âªí≠À“
√«¡∑—Èß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π§πÕ◊Ëπ Ê
 “¡“√∂∑”ß“π‡ªìπ∑’¡‰¥â ́ ÷Ëß§«“¡µâÕß°“√‡À≈à“π’È
‡ªìπ∑—°…– º≈≈—æ∏å §ÿ≥≈—°…≥–∑’ËµâÕß √â“ß„Àâ
‡°‘¥¢÷Èπ„πµ—«ºŸâ‡√’¬π ‚¥¬∑—Èß 3 ∑—°…–¢Õß»µ«√√…
∑’Ë 21 §◊Õ ∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡
√«¡∑—Èß∑—°…– “√ π‡∑»   ◊ËÕ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ °àÕ
„Àâ‡°‘¥®‘µ≈—°…≥–„π¥â“π ®‘µ‡™’Ë¬«™“≠ ®‘µ
 —ß‡§√“–Àå ·≈–®‘µ √â“ß √√§å  à«π∑—°…–™’«‘µ
·≈–Õ“™’æ∑”„Àâ‡°‘¥®‘µ‡§“√æ (respectful mind)
·≈–®‘µ®√‘¬∏√√¡ (ethical mind) §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
°“√ª√—∫µ—«„π ∂“π°“√≥åµà“ß Ê √«¡∑—Èß°“√
‡¢â“„®µπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

 ∂“π»÷°…“‚¥¬‡©æ“–√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“∑’Ë
º≈‘µ∫—≥±‘µÕÕ°‰ª∑”ß“π®–µâÕß‡µ√’¬¡∫—≥±‘µ
„Àâæ√âÕ¡∑’Ë®– πÕßµÕ∫µàÕß“πµà“ß Ê ∑’Ë
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª·∫∫‚≈°“¿‘«—µπå ∑—Èß„π¥â“π¿“…“
°“√ ◊ËÕ “√ §«“¡§‘¥∑’Ë‡ªìπ√–∫∫ ∑—°…–°“√
∑”ß“π·∫∫√à«¡¡◊Õ∑’Ë‡ªìπº≈º≈‘µ®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ
„π√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“ ∑—Èß¥â“πªí≠≠“ ·≈–§«“¡

 —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡ „π ¿“æ·«¥≈âÕ¡·Ààß°“√
¬÷¥ªí≠À“‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß (Greeno, Collins, &
Resnick, 1996; Savery & Duffy, 1994,
Õâ“ß„π Evensen & Hmelo, 2000, p.1) °“√
‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-based
learning) ®÷ß‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’ËµÕ∫
‚®∑¬å¢Õß°“√∑”ß“π‡À≈à“π’È

¥—ßπ—Èπ °“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π
∑”‰¥â∑—Èß‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈·≈–√“¬°≈ÿà¡ ‡æ◊ËÕæ—≤π“
∑—Èßª√– ∫°“√≥å·≈–§«“¡√Ÿâ¢ÕßºŸâ‡√’¬π ´÷Ëß¡’∑—Èß
·∫∫«‘∑¬“»“ µ√å ·≈– —ß§¡»“ µ√å „π·∫∫
«‘∑¬“»“ µ√å ‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π∑“ß°“√·æ∑¬å
«‘∑¬“»“ µ√å À√◊Õ §≥‘µ»“ µ√å  à«π„π¥â“π
 —ß§¡»“ µ√å ‡ªìπ°“√≈ß‰ª∑”ß“π√à«¡°—∫™ÿ¡™π
∫√‘°“√«‘™“°“√„Àâ°—∫™ÿ¡™π

°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â

ªí≠À“‡ªìπ∞“π À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª

·π«§‘¥‡√‘Ë¡µâπ„π°“√æ—≤π“À¡«¥«‘™“
»÷°…“∑—Ë«‰ª ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π¡’§«“¡√Ÿâ
°«â“ßπÕ°‡Àπ◊Õ®“° “¢“«‘™“™’æ ‡æ◊ËÕ„Àâπ‘ ‘µ
π—°»÷°…“¡’§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π–∑’Ë°«â“ß¢«“ß„π¥â“π
«‘∑¬“»“ µ√å  —ß§¡»“ µ√å ¡πÿ…¬»“ µ√å ‡¢â“„®
 ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß —ß§¡·≈–®‘µ„®¡πÿ…¬å „π
√–¬–µàÕ¡“ √–∫∫Õÿ¥¡»÷°…“‰∑¬ ‰¥âª√–°“»
°√Õ∫¡“µ√∞“π§ÿ≥«ÿ≤‘√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“·Ààß™“µ‘
(TQF)  „Àâ∑ÿ°À≈—° Ÿµ√„π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’®–
µâÕß¡’‡π◊ÈÕÀ“À≈—° Ÿµ√„π —¥ à«π«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª
«‘™“‡©æ“– “¢“ ·≈–«‘™“‡≈◊Õ°∑’Ë‡À¡“– ¡ ‚¥¬
«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª¡’®”π«πÀπà«¬°‘µÕ¬à“ßπâÕ¬ 30
Àπà«¬°‘µ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ (‰æ±Ÿ√¬å   ‘π≈“√—µπå,
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2550, π. 23-24)
1) À¡«¥«‘™“ —ß§¡»“ µ√å

‰¡àπâÕ¬°«à“  6 Àπà«¬°‘µ
2) À¡«¥«‘™“¡πÿ…¬»“ µ√å

‰¡àπâÕ¬°«à“  6 Àπà«¬°‘µ
3) À¡«¥«‘™“¿“…“

‰¡àπâÕ¬°«à“  6 Àπà«¬°‘µ
4) À¡«¥«‘™“«‘∑¬“»“ µ√å §≥‘µ»“ µ√å

·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ ‰¡àπâÕ¬°«à“  6 Àπà«¬°‘µ

°“√ª√–°“»°√Õ∫¡“µ√∞“π§ÿ≥«ÿ≤‘√–¥—∫
Õÿ¥¡»÷°…“·Ààß™“µ‘ (TQF) ∑”„Àâ∑ÿ°¡À“«‘∑¬“≈—¬
®–µâÕß®—¥À≈—° Ÿµ√À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª „π
°“√º≈‘µ∫—≥±‘µ∑’Ë¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâ„π«‘∑¬“°“√ “¢“
µà“ß Ê ∑—Èß„π¥â“π«‘∑¬“»“ µ√å  —ß§¡»“ µ√å ·≈–
¡πÿ…¬»“ µ√å §◊Õ æ—≤π“∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–
π«—µ°√√¡ ·≈–∑—°…–∑—°…– “√ π‡∑»  ◊ËÕ·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’„π “¢“«‘™“µà“ß Ê ‡π◊ËÕß®“°π‘ ‘µ¥â“π
«‘∑¬“»“ µ√å ®–¡’§«“¡√Ÿâ∑“ß¥â“π —ß§¡»“ µ√å
·≈–¡πÿ…¬å»“ µ√åπâÕ¬°«à“π‘ ‘µ§≥– —ß§¡»“ µ√å
·≈–¡πÿ…¬»“ µ√å À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª®–‰ª
‡µ‘¡„π à«π∑’Ë¢“¥π—Èπ √«¡∑—ÈßÀ≈àÕÀ≈Õ¡®‘µ„®
∫—≥±‘µ„Àâ´“∫´÷Èß„π§ÿ≥§à“ ¡’§ÿ≥∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡
„π°“√ª√–°Õ∫ —¡¡“™’æ ·≈–¥”√ß™’«‘µµ“¡
Àπâ“∑’Ëæ≈‡¡◊Õß∑’Ë¥’ ´÷Ëß‡ªìπ°“√æ—≤π“∑—°…–™’«‘µ

ªí®®ÿ∫—π°“√®—¥À≈—° Ÿµ√„πÀ¡«¥«‘™“
»÷°…“∑—Ë«‰ª‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ®–
ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√ àß‡ √‘¡§ÿ≥¿“æ°“√®—¥°“√
‡√’¬π°“√ Õπ‚¥¬°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫§≥–µà“ß Ê „π
°“√ √â“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡πâπ∑’Ë°“√
æ—≤π“ºŸâ‡√’¬π °“√»÷°…“√Ÿª·∫∫ «‘∏’°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ ∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫°“√„™â™’«‘µª√–®”«—π ¡’°“√
‡√’¬π√ŸâπÕ°ÀâÕß‡√’¬π ·≈–°“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„Àâ
ºŸâ ‡√’¬π‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√‡√’¬π«‘™“»÷°…“
∑—Ë«‰ª   ‚¥¬‡πâπ‰ª∑’Ë§ÿ≥≈—°…≥–®‘µ¢Õß Howard
Garder ¥â“π®‘µ‡§“√æ (respectful mind) ·≈–
®‘µ®√‘¬∏√√¡ (ethical mind) °“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â
ªí≠À“‡ªìπ∞“π®÷ß “¡“√∂∑”„Àâ‡°‘¥∑—°…–°“√
‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡  ∑—°…– “√ π‡∑»  ◊ËÕ·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’ √«¡∑—Èß∑—°…–™’«‘µ ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

·π«∑“ß°“√ÕÕ°·∫∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â

ªí≠À“‡ªìπ∞“π„πÀ¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª

°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫‡¥‘¡ À¡«¥
«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ‡ªìπ°“√ Õπ‚¥¬°“√∫√√¬“¬ „π
™—Èπ‡√’¬π¢π“¥„À≠à π‘ ‘µ‰¡à¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
∑“ß ”π—°π«—µ°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ´÷Ëß‡ªìπ ”π—°∑’Ë
¥Ÿ·≈À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ®÷ß‰¥â®—¥°‘®°√√¡°“√
‡√’¬π°“√ Õπ·∫∫ºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ
(active learning) ‚¥¬‰¥âπ”°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™â
ªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-based learning) ¡“
ª√–¬ÿ°µå„™â‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π√“¬«‘™“ ¡»« 251
¡πÿ…¬å°—∫ —ß§¡ (man and society) „πÀ¡«¥
«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª

√“¬«‘™“ ¡»« 251 ¡πÿ…¬å°—∫ —ß§¡ (man
and society) ‡ªìπ«‘™“∑’Ë»÷°…“§«“¡√Ÿâæ◊Èπ∞“π
‡°’Ë¬«°—∫¡πÿ…¬å°—∫ —ß§¡ ∑—Èß —ß§¡‰∑¬·≈– —ß§¡
‚≈° ¡ÿàß„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’§«“¡‡¢â“„®„πæƒµ‘°√√¡¢Õß
¡πÿ…¬å ·≈–π”§«“¡√Ÿâ¡“æ—≤π“µπ‡Õß„Àâ√Ÿâ‡∑à“
∑—π —ß§¡ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ¡’§«“¡§‘¥√‘‡√‘Ë¡
 √â“ß √√§å ¡’§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡ ´“∫ ÷́Èß„π
«—≤π∏√√¡ »‘≈ª– ·≈–Õ“√¬∏√√¡¢Õß¡πÿ…¬å ¡’
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®‘µ ”π÷°„π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π„π —ß§¡·≈–†∏√√¡™“µ‘
 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡Õ¬à“ß —πµ‘ µ√–Àπ—°„πÀπâ“∑’Ë√—∫
º‘¥™Õ∫ ·≈–∫∑∫“∑∑’Ëæ÷ß¡’„π∞“π–æ≈‡¡◊Õß·≈–
 ¡“™‘°¢Õß —ß§¡ ‰¥â¡’°“√ Õ¥·∑√°°‘®°√√¡
°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π ‡¢â“‰ª‡ªìπ
 à«πÀπ÷Ëß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ

·π«∑“ß°“√ÕÕ°·∫∫‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ
∞“π °àÕ„Àâ‡°‘¥°√–∫«π°“√§‘¥ ®“°°“√§‘¥¢—Èπ
µË”‰ª Ÿà°“√§‘¥¢—Èπ Ÿß ‚¥¬∑—°…–æ◊Èπ∞“π®“°
§«“¡®”‰ª Ÿà§«“¡‡¢â“„® °“√ª√–¬ÿ°µå °“√
«‘‡§√“–Àå °“√ª√–‡¡‘π ·≈–°“√ √â“ß √√§å  ‚¥¬
°”Àπ¥¢—ÈπµÕπ ¥—ßπ’È

¢—Èπ∑’Ë 1 °”Àπ¥ªí≠À“ ‡ªìπ¢—Èπ∑’ËºŸâ Õπ
®—¥ ∂“π°“√≥åµà“ßÊ °√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π‡°‘¥§«“¡
 π„® ·≈–¡Õß‡ÀÁπªí≠À“  “¡“√∂°”Àπ¥ ‘Ëß∑’Ë
‡ªìπªí≠À“∑’ËºŸâ‡√’¬πÕ¬“°√ŸâÕ¬“°‡√’¬π‰¥â·≈–‡°‘¥
§«“¡ π„®∑’Ë®–§âπÀ“§”µÕ∫

¢—Èπ∑’Ë 2 ∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫ªí≠À“ ºŸâ‡√’¬π
®–µâÕß∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ´÷Ëß
ºŸâ ‡√’¬π®–µâÕß “¡“√∂Õ∏‘∫“¬ ‘Ëßµà“ßÊ ∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí≠À“‰¥â ‚¥¬ºŸâ‡√’¬π®–§âπÀ“
§”»—æ∑å„πªí≠À“π—Èπ∑’Ë¬—ß‰¡à‡¢â“„® ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà
°“√§âπ§«â“ „π¢—ÈπµàÕ¡“

¢—Èπ∑’Ë 3 ¥”‡π‘π°“√»÷°…“§âπ§«â“ ºŸâ‡√’¬π
°”Àπ¥ª√–‡¥Áπ∑’ËµâÕß‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬¥”‡π‘π°“√
»÷°…“§âπ§«â“¥â«¬µπ‡Õß „π¢—ÈπµÕππ’È®–‡ªìπ°“√
„™â∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ ∑—°…– “√ π‡∑»  ◊ËÕ·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’ „π°“√§âπ§«â“À“¢âÕ¡Ÿ≈®“°·À≈àß
¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’¡“°¡“¬ ∑”„ÀâºŸâ ‡√’¬π‡°‘¥°“√§‘¥
«‘®“√≥≠“≥ °“√§‘¥«‘‡§√“–Àå „π°“√‡≈◊Õ°„™â
¢âÕ¡Ÿ≈ ·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ëπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ

¢—Èπ∑’Ë 4  —ß‡§√“–Àå§«“¡√Ÿâ ‡ªìπ¢—Èπ∑’ËºŸâ‡√’¬π
π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â§âπ§«â“¡“·≈°‡ª≈’Ë¬π‡√’¬π√Ÿâ√à«¡°—π
Õ¿‘ª√“¬º≈ ·≈– —ß‡§√“–Àå§«“¡√Ÿâ∑’Ë‰¥â¡“«à“¡’
§«“¡‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à‡æ’¬ß„¥ °√–∫«π°“√π’È
æ—≤π“∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡ ∑—°…–™’«‘µ
√«¡∑—Èß§ÿ≥≈—°…≥–®‘µ —ß‡§√“–Àå  ®‘µ‡§“√æ „π
°“√øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ „Àâ‡°’¬√µ‘ºŸâÕ◊Ëπ ·≈–
®‘µ®√‘¬∏√√¡ „π°“√∑”ß“π√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ °“√‰¡à
≈Õ° À√◊Õ‰¡à¢‚¡¬º≈ß“π¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ¡“‡ªìπ¢Õßµπ

¢—Èπ∑’Ë 5  √ÿª·≈–ª√–‡¡‘π§à“¢Õß§”µÕ∫

ºŸâ‡√’¬π·µà≈–°≈ÿà¡ √ÿªº≈ß“π¢Õß°≈ÿà¡µπ‡Õß ·≈–
ª√–‡¡‘πº≈ß“π«à“¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë»÷°…“§âπ§«â“¡’§«“¡
‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à‡æ’¬ß„¥ ‚¥¬æ¬“¬“¡µ√«®
 Õ∫·π«§‘¥¿“¬„π°≈ÿà¡¢Õßµπ‡ÕßÕ¬à“ßÕ‘ √–
∑ÿ°°≈ÿà¡™à«¬°—π √ÿªÕß§å§«“¡√Ÿâ„π¿“æ√«¡¢Õß
ªí≠À“Õ’°§√—Èß

¢—Èπ∑’Ë 6 π”‡ πÕ·≈–ª√–‡¡‘πº≈ß“π

ºŸâ‡√’¬ππ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“®—¥√–∫∫Õß§å§«“¡√Ÿâ·≈–
π”‡ πÕ‡ªìπº≈ß“π„π√Ÿª·∫∫∑’ËÀ≈“°À≈“¬
ºŸâ ‡√’¬π∑ÿ°°≈ÿà¡√«¡∑—ÈßºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí≠À“
√à«¡°—πª√–‡¡‘πº≈ß“π  ¢—ÈπµÕππ’È∑”„ÀâºŸâ‡√’¬π
 “¡“√∂æ—≤π“∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ „π°“√ √â“ß √√§å
§‘¥«‘æ“°…å «‘‡§√“–Àå  ·≈–∑—°…–∑—°…– “√ π‡∑»
 ◊ËÕ·≈–‡∑§‚π‚≈¬’ „π°“√ ◊ËÕ “√º≈ß“π¢Õß
µπ‡Õß‚¥¬„™â ◊ËÕ √«¡∑—Èß∑—°…–™’«‘µ „π°“√ ◊ËÕ “√
 ‘Ëß∑’Ë‰¥â√—∫ÕÕ°¡“„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‡¢â“„®

®“°°“√®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™â
ªí≠À“‡ªìπ∞“π (problem-based learning) „π
√“¬«‘™“À¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª  ‚¥¬°“√»÷°…“º≈
°√–∑∫®“°‡Àµÿ°“√≥å®√‘ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„πª√–‡∑»‰∑¬
‡ªìπµ—«°√–µÿâπ„ÀâºŸâ‡√’¬π„™â§«“¡§‘¥ §«“¡Õ¬“°



«“√ “√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿµ√

12 ªï∑’Ë 6 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2559

√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ §âπ§«â“¢âÕ¡Ÿ≈ À“ “‡Àµÿ «‘∏’°“√ªÑÕß°—π
«‘∏’°“√·°â‰¢∑’Ë‡À¡“– ¡∂Ÿ°µâÕßµ“¡À≈—°«‘™“°“√
√«¡∑—Èß»÷°…“º≈°√–∑∫µà“ß Ê   πÕ°®“°π—Èπ °“√
®—¥°‘®°√√¡°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π
(problem-based learning) ™à«¬„ÀâºŸâ‡√’¬π¡’
 à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ (active learning) ‡°‘¥
°“√π”µπ‡Õß„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬§âπ§«â“À“¢âÕ¡Ÿ≈
«‘‡§√“–Àå  —ß‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ º≈°√–∑∫∑“ß
‡»√…∞°‘®  —ß§¡ ·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ √«¡∑—Èß‡ πÕ
·π«∑“ß°“√·°â‰¢ªí≠À“ —ß§¡   Õ¥§≈âÕß°—∫
°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…∑’Ë 21 ∑—Èß 3 ∑—°…– §◊Õ ∑—°…–
°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–π«—µ°√√¡ ∑’Ë„™â°“√§‘¥®‘µ
 —ß‡§√“–Àå„π°“√À“∑“ß·°âªí≠À“º≈°√–∑∫   „™â
®‘µ √â“ß √√§å„π°“√π”§«“¡√Ÿâ∑’Ë ‰¥â®“°°“√
§âπ§«â“¢âÕ¡Ÿ≈¡“ √â“ßπ«—µ°√√¡°“√·°âªí≠À“
„π·ßà¡ÿ¡µà“ß Ê ∑—°…– “√ π‡∑»   ◊ËÕ·≈–
‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë™à«¬„ÀâºŸâ ‡√’¬π§âπ§«â“À“·À≈àß
¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß«‘™“°“√∑’Ë‡À¡“– ¡®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë
‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â ‡æ◊ËÕπ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–Àå·¬°·¬–
 √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ„À¡à µàÕ¬Õ¥Õß§å§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡∑’Ë¡’
Õ¬Ÿà ¡’®‘µ‡™’Ë¬«™“≠‡ªìπ°“√Ωñ°Ωππ‘ ‘µ„π°“√§‘¥
®—¥√–∫∫¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡√Ÿâ‡¥‘¡ ·≈–§«“¡√Ÿâ„À¡à∑’Ë‰¥â
®“°°“√§âπ§«â“»÷°…“¥â«¬µπ‡Õß  ¡“√à«¡
Õ¿‘ª√“¬°—∫‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡  √ÿª‡ªìπ·ºπ∑’Ë§«“¡§‘¥
·≈–∑—°…–™’«‘µ·≈–Õ“™’æ ∑’Ë™à«¬„Àâ ºŸâ ‡√’¬π
 “¡“√∂ª√—∫µ—« ¬◊¥À¬ÿàπ √—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë
·µ°µà“ß √«¡∂÷ß¡’®‘µ‡§“√æ„π°“√∑”ß“π√à«¡
°—π‡ªìπ°≈ÿà¡ øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ „Àâ
‡°’¬√µ‘´÷Ëß°—π·≈–°—π Õ’°∑—Èß¡’®‘µ®√‘¬∏√√¡ ∑’Ë
· ¥ß∂÷ß§«“¡‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ §”π÷ß∂÷ßº≈ª√–‚¬™πå
¢Õß à«π√«¡ ‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“ ·≈–°“√¡’

æƒµ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ°∑’ËÕ—π¥’ß“¡

 √ÿª

°“√π”°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π ¡“
ª√–¬ÿ°µå„™â„πÀ¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª º≈°“√
ª√–¬ÿ°µå„™â·π«§‘¥∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ„π»µ«√√…
∑’Ë 21 ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬∑—°…–°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–
π«—µ°√√¡ ∑—°…– “√ π‡∑»  ◊ËÕ ‡∑§‚π‚≈¬’ ·≈–
∑—°…–™’«‘µ Õ“™’æ √«¡∑—Èß§ÿ≥≈—°…≥–®‘µ∑—Èß 5 ¢Õß
‚Œ‡«‘√å¥ °“√å¥‡πÕ√å  §◊Õ ®‘µ‡™’Ë¬«™“≠ ®‘µ
 —ß‡§√“–Àå ®‘µ √â“ß √√§å ®–¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß
°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ‚¥¬„™âªí≠À“‡ªìπ∞“π‰¥â ‡¡◊ËÕ°“√
®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ„πÀ¡«¥«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª
‡ª≈’Ë¬π∑—Èß·π«§‘¥∑’Ë‡πâπ‰ª∑’Ëº≈≈—æ∏å∑’Ëµ—«ºŸâ‡√’¬π
®–‰¥â√—∫ §◊Õ ¡’§ÿ≥≈—°…≥–Õ—πæ÷ßª√– ß§åµ“¡
°√Õ∫¡“µ√∞“π§ÿ≥«ÿ≤‘√–¥—∫Õÿ¥¡»÷°…“·Ààß™“µ‘
(TQF)   ·≈–Õ—µ≈—°…≥å¢Õß·µà≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬
«‘∏’°“√®—¥°“√‡√’¬π√Ÿâ  ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡·√ß®Ÿß„®„π
°“√‡√’¬π „ÀâºŸâ‡√’¬π¡’ à«π√à«¡„π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‚¥¬
 ∂“π°“√≥åªí≠À“À√◊Õ°√≥’»÷°…“∑’Ëπ”¡“„™â‡ªìπ
·√ß°√–µÿâπ·≈–º≈—°¥—π„ÀâºŸâ‡√’¬ππ”§«“¡√Ÿâ À√◊Õ
ª√– ∫°“√≥å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡¥‘¡¡“„™â·°âªí≠À“ ¥—ßπ—Èπ
≈—°…≥–¢Õßªí≠À“ §”∂“¡ À√◊Õ°√≥’»÷°…“ ∑’Ë¡’
§«“¡πà“ π„® ∑â“∑“¬·≈–πà“§âπÀ“§”µÕ∫
‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ‡√’¬π ‡æ◊ËÕºŸâ‡√’¬π®–‰¥â
· ¥ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√·°âªí≠À“  “¡“√∂
√–∫ÿª√–‡¥Áπ ‚§√ß √â“ß ·≈–‡ πÕ·π«∑“ß„π
°“√·°âªí≠À“¥â«¬µπ‡Õß

°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„πÀ¡«¥«‘™“»÷°…“
∑—Ë«‰ª ®÷ß§«√ Õ¥§≈âÕß°—∫«‘∂’™’«‘µ  ¿“æªí≠À“
¢Õß™ÿ¡™π  —ß§¡ ª√–‡∑»™“µ‘·≈–‚≈° ¡’°“√„™â
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