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∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß·∫∫ nonequivalent control group design π’È ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ
»÷°…“º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π∑’Ë¡’µàÕÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬
»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤¢Õßπ‘ ‘µª√‘≠≠“µ√’  °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìππ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ªï°“√»÷°…“
2556 ®”π«π 80 §π ·∫àß‡ªìπ °≈ÿà¡∑¥≈Õß§◊Õ π‘ ‘µ∑’ËµâÕß°“√·≈– “¡“√∂≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π√“¬«‘™“
»÷°…“∑—Ë«‰ª ¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π) ¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2556 ®”π«π 40 §π ·≈– °≈ÿà¡
§«∫§ÿ¡§◊Õ π‘ ‘µ∑’ËµâÕß°“√‡√’¬π√“¬«‘™“ ¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π) ¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2556
·µà‰¡à “¡“√∂≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π‰¥â ®”π«π 40 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â§◊Õ 1) ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß
„π™ÿ¡™π ”À√—∫ àß‡ √‘¡Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ ´÷Ëßºà“π°“√µ√«® Õ∫§à“§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ßæ‘π‘®®“°
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 5 ∑à“π 2) ·∫∫ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ºà“π°“√
µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ¡’§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕßÕ¬Ÿà„π™à«ß 0.80-1.0 ·≈–
§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï Cronbachûs Alpha ‰¥â§à“‡∑à“°—∫ 0.81 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬§”π«≥À“§à“
§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π ·≈– t-test º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ ¿“¬À≈—ß∑¥≈Õß °≈ÿà¡
∑¥≈Õß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡¢ÕßÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß ·≈–
°≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß
 ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ 0.05

§” ”§—≠: ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤
«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª
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Abstract

The aims of this quasi-experimental nonequivalent control group design was to

study the effect of community outdoor education program on Srinakharinwirot Universityûs

student identities of undergraduate students. Sampling was 80 Srinakharinwirot Universityûs

student in the academic year 2013 which divided of the experimental groups were 40

students who enrolled in SWU 374 (Ethical Careers for Community) courses in 1st

semester of academic year 2013, and the control group were 40 students who want to

enrolled in SWU 374 courses in 1st semester of academic year 2013 but cannot enroll

credits in this semester. Research instrument were:- 1) a community outdoor education

program for promotion of Srinakharinwirot Universityûs student identities of under-

graduate students which the face validity was approved by 5 experts; 2) a questionnaire

for assessment of Srinakharinwirot Universityûs student identities. The content validity

of questionnaire was approved by 5 experts, index of congruence were 0.817-1.0. The

coefficient of reliability by using Cronbachûs Alpha method was 0.81 respectively. Data

were analyzed by frequencies, percentage, mean, standard deviation and t-test. Find-

ings: - 1) after experiment in the experimental group had better score than the before

experiment in each item of Srinakharinwirot Universityûs student identities at significant

difference 0.05 level; - 2) after experiment in the experimental group had better score

than the before experiment in overall of Srinakharinwirot Universityûs student identities

at significant difference 0.05 level; - 3) after experiment the experimental group had

better score than the control group in Srinakharinwirot Universityûs student identities at

significant difference .05 level.

Keywords: community outdoor education program, Srinakharinwirot universityûs

student identities, general education
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∫∑π”

ç°“√»÷°…“ (education)é ¡’§«“¡ ”§—≠

µàÕ°“√æ—≤π“¡πÿ…¬å·≈– —ß§¡‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

¥—ß∑’Ë «‘™‘µ«ß»å ≥ ªÑÕ¡‡æ™√ (2553, π. 40-41)

°≈à“««à“ °“√»÷°…“‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ°”Àπ¥∑‘»∑“ß

ª√–‡∑»™“µ‘ ‡π◊ËÕß®“° —ß§¡¡πÿ…¬å®–æ—≤π“

¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ √«¡‰ª∂÷ß§ÿ≥¿“æ·≈–¡“µ√∞“π

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫„¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√»÷°…“ À“°°“√

»÷°…“ ”‡√Á®µ“¡‡ªÑ“À¡“¬∑ÿ°Õ¬à“ß„π‚≈°°Á®–

 ¥„  „π∑“ß°≈—∫°—π À“°°“√»÷°…“≈â¡‡À≈«

¡πÿ…¬™“µ‘°Á®–°â“«∂Õ¬À≈—ßµàÕ‰ª ∑«’ª Õ¿‘ ‘∑∏‘Ï

(2554, π. 1-2) ‰¥â π—∫ πÿπ«à“°“√»÷°…“°—∫

°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õß¡πÿ…¬å‡ªìπÕ—πÀπ÷ËßÕ—π‡¥’¬«°—π

¡πÿ…¬å¡’«‘∏’°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬Ÿà·≈â«µ“¡∏√√¡™“µ‘®÷ß

 “¡“√∂ √â“ß§«“¡‡®√‘≠‰¥â ´÷ËßÀ“°æ‘®“√≥“

§”°≈à“«¢â“ßµâπ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ ç°“√»÷°…“é ‡ªìπ

 ‘Ëß∑’Ëª√–‡∑»™“µ‘µâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠„π∑ÿ°¡‘µ‘

¢Õß°“√æ—≤π“ —ß§¡ ÷́ËßÀπà«¬ß“π∑“ß°“√

»÷°…“®–µâÕßπ”‰ªæ—≤π“‡æ◊ËÕæ—≤π“°“√»÷°…“

¢Õß™“µ‘æ√âÕ¡°—∫°“√æ—≤π“ —ß§¡§«∫§Ÿà°—π‰ª

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤„π∞“π–

 ∂“∫—π°“√»÷°…“ ÷́Ëß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√æ—≤π“°“√

»÷°…“‚¥¬¡’¿“√–∑“ß —ß§¡§◊Õ °“√º≈‘µ∫—≥±‘µ

„Àâ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’°“√»÷°…“·≈–π”‰ª √â“ß √√§å

 —ß§¡„Àâπà“Õ¬ŸàµàÕ‰ª ¡À“«‘∑¬“≈—¬®÷ßµ√–Àπ—°

∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√º≈‘µ∫—≥±‘µÕÕ° Ÿà —ß§¡

¿“¬„µâ§«“¡‡™◊ËÕ«à“ π‘ ‘µ‡ªìπÕπ“§µ¢Õß™“µ‘

‡ªìπ‡®â“¢Õß —ß§¡ ´÷ËßÀ“°π‘ ‘µ¡’§ÿ≥∏√√¡ π‘ ‘µ

®–∑”„Àâ —ß§¡¥’ß“¡ ‚¥¬ª√–°“»„ÀâÕ—µ≈—°…≥å

π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤¡’ 9 ª√–°“√

§◊Õ „ΩÉ√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ §‘¥‡ªìπ∑”‡ªìπ Àπ—°‡Õ“‡∫“ Ÿâ

√Ÿâ°“≈‡∑»– ‡ªïò¬¡®‘µ “∏“√≥– ¡’∑—°…–

 ◊ËÕ “√ ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ ß“¡¥â«¬∫ÿ§≈‘° ·≈–

æ√âÕ¡¥â«¬»“ µ√å·≈–»‘≈ªá (¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤, 2554, π.3) ´÷ËßÕ—µ≈—°…≥å

π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ª√–°“»‡¡◊ËÕ

æ.». 2546 ‡ªìπ‡®µπ“√¡≥åµ“¡¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√

æ—≤π“»—°¬¿“æπ‘ ‘µ ‚¥¬¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡æ◊ËÕ

º≈‘µ∫—≥±‘µ∑’Ë¡’§ÿ≥∏√√¡∑’Ëπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤æ÷ß¡’ ∑—Èß¢≥–»÷°…“·≈– ”‡√Á®

°“√»÷°…“ÕÕ°‰ª√—∫„™â —ß§¡ (¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤, 2553, π.129) ∑—Èßπ’È «√√≥«‘¿“

∑«’µ—Èßµ√–°Ÿ≈ ·≈–§≥– (2557, π.768) ‰¥â„Àâ

¢âÕ‡ πÕ·π–«à“§«√æ—≤π“√Ÿª·∫∫«‘∏’°“√®—¥

°“√‡√’¬π°“√ Õπ∑’Ë ‡À¡“– ¡„π°“√æ—≤π“

Õ— µ≈— °…≥å ¢Õßπ‘  ‘ µ„π·µà≈–¥â “πæâÕß°—∫

®‘µµå¿‘≠≠“ ™ÿ¡ “¬ ≥ Õ¬ÿ∏¬“ ·≈–§≥–

(2554, π. 72) ‰¥â„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–®“°°“√«‘®—¬«à“

§«√¡’°“√«‘®—¬‡™‘ß∑¥≈Õß (experimental study)

‡æ◊ËÕæ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√‡√’¬π°“√ Õπ‰ ª  Ÿà

° “√ à ß ‡ √‘¡Õ—µ≈— °…≥åπ‘  ‘ µ¡À“«‘∑¬“≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π (community

outdoor education) ‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√

‡√’¬π√Ÿâ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß∑’Ë “¡“√∂æ—≤π“§ÿ≥≈—°…≥–

Õ—πæ÷ßª√– ß§å‰¥â µ“¡∑’Ë  ÿ«‘¡≈ µ—Èß —®®æ®πå

(2553, π. 249) ‰¥â‡ πÕ«à“ °“√»÷°…“°≈“ß·®âß

‡ªìπ°“√®—¥„Àâ‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å ‡æ◊ËÕæ—≤π“∑—°…–

‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„π

µ—«‡Õß ·≈–‡¢â“„® ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ √«¡∑—Èß àß‡ √‘¡

ª√– ∫°“√≥åÕ—πæ÷ ßª√– ß§å·°àºŸâ ‡¢â “√à «¡

‚ª√·°√¡‚¥¬ àß‡ √‘¡„Àâ‰¥â —¡º— „°≈â™‘¥°—∫
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∏√√¡™“µ‘ Õ“®¡’≈—°…≥–¢Õß°“√º®≠¿—¬∑’Ë∑”„Àâ

ºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡‡°‘¥∑—°…– 4 ª√–°“√ §◊Õ

∑—°…–ª√—∫µ—«°—∫ºŸâÕ◊Ëπ (human skill) ∑—°…–

°“√„™â™’«‘µ°≈“ß·®âß (outdoor skill) ∑—°…–

°“√®—¥°“√ (management skill) ·≈–∑—°…–

°“√»÷°…“ (education skill) (Harrison &

Erpelding, 2012, p.3-5)  Õ¥§≈âÕß°—∫

 ¡∫—µ‘ °“≠®π°‘® (2542, π.116-117) ‰¥â

°≈à“«∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õß°“√„™â°‘®°√√¡°≈“ß·®âß

ºà“π·π«§‘¥π—π∑π“°“√‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√Ÿâ ®–™à«¬

 àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“¥â“π√à“ß°“¬ Õ“√¡≥å

 µ‘ªí≠≠“¢Õß∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡ ÷́Ëß°“√»÷°…“

°≈“ß·®âß®”‡ªìπµâÕß„™â∑√—æ¬“°√„π™ÿ¡™π‡ªìπ

∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ·°àºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡‚¥¬ºà“π

°“√ª√–‡¡‘π™ÿ¡™πµàÕ°“√‡ªìπ∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥â

‡À¡“– ¡¡“°∑’Ë ÿ¥ (Carter & LeConey, 2004,

p.11)

®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ∑”„Àâ§≥–«‘®—¬‡ÀÁπ

§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

‡æ◊Ë Õæ—≤π“Õ— µ≈— °…≥å π‘  ‘ µ¡À“ «‘ ∑ ¬ “≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√»÷°…“

∑’Ë§“¥À«—ß«à“ “¡“√∂æ—≤π“π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’ π§√‘ π∑√«‘ ‚ √≤„ Àâ ¡’ Õ— µ ≈— ° … ≥å µ “ ¡ ∑’Ë

¡À“«‘∑¬“≈—¬§“¥À«—ß‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπªí≠≠“™π∑’Ë¡’

§ÿ≥∏√√¡·≈–√à«¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ —ß§¡‰¥âµàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

»÷°…“º≈¢Õß‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß

„π™ÿ¡™π∑’Ë¡’µàÕÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤¢Õßπ‘ ‘µª√‘≠≠“µ√’

 ¡¡µ‘∞“π¢Õß°“√«‘®—¬

1. ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡¢Õß

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

2. ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡¢Õß

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

·µ°µà“ß®“°°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡

π‘¬“¡»—æ∑å‡©æ“–

1. ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

À¡“¬∂÷ß °‘®°√√¡∑’Ë∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡

‡æ‘Ë¡æŸπª√– ∫°“√≥å ∑à“¡°≈“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡

·≈–∏√√¡™“µ‘ ‚¥¬„™â∑√—æ¬“°√„π™ÿ¡™π‡ªìπ

∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ°“√º®≠¿—¬∑—Èß

∑“ß∫°·≈–∑“ßπÈ”

2. Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ ¡ À “ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ À¡“¬∂÷ß §ÿ≥≈—°…≥–Õ—π

æ÷ßª√– ß§å∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬§“¥À«—ß„Àâπ‘ ‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤æ÷ß¡’„π¢≥–

»÷°…“·≈– ”‡√Á®°“√»÷°…“®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬‰ª Ÿà

°“√„™â™’«‘µ„π —ß§¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ „ΩÉ√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ

§‘¥‡ªìπ∑”‡ªìπ Àπ—°‡Õ“‡∫“ Ÿâ √Ÿâ°“≈‡∑»– ‡ªïò¬¡

®‘µ “∏“√≥– ∑—°…– ◊ËÕ “√ ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ

ß“¡¥â«¬∫ÿ§≈‘° ·≈–æ√âÕ¡¥â«¬»“ µ√å·≈–»‘≈ªá

3. π‘ ‘µª√‘≠≠“µ√’ À¡“¬∂÷ß π‘ ‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ™—Èπªï∑’Ë 1-4

∑ÿ°§≥– ∑—Èß‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß∑’Ë ¡—§√„®≈ß

∑–‡∫’¬π‡√’¬π„π√“¬«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ¡»« 374

( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π) „π¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“

2556
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«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬π’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß·∫∫

nonequivalent control group design

‡π◊ËÕß®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√ ÿà¡‡¢â“

°≈ÿà¡·∫∫ ¡∫Ÿ√≥å®“°°“√≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π¢Õß

π‘ ‘µ·≈–‰¡à “¡“√∂§“¥°“√≥å®”π«ππ‘ ‘µÀ≈—ß

‡ √Á® ‘Èπ°“√‡¢â“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π

™ÿ¡™π ÷́Ëß∑”°“√ª√–‡¡‘π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß°àÕπ·≈–

À≈—ß°“√∑¥≈Õß„™â‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß

„π™ÿ¡™π ‚¥¬¡’√Ÿª·∫∫°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

O
1
................X

1
................O

2

O
3
................X

2
................O

4

X
1

§◊Õ ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

X
2

§◊Õ °‘®°√√¡µ“¡ª°µ‘¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬

O
1

§◊Õ °“√ª√–‡¡‘π°àÕπ°“√„Àâ‚ª√·°√¡

°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

O
2

§◊Õ °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√„Àâ‚ª√·°√¡

°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

O
3

§◊Õ °“√ª√–‡¡‘π°àÕπ°“√‰¥â√—∫°‘®°√√¡

µ“¡ª°µ‘¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬

O
4

§◊Õ °“√ª√–‡¡‘πÀ≈—ß°“√‰¥â√—∫°‘®°√√¡

µ“¡ª°µ‘¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬

µ—«·ª√·≈–°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

µ—«·ª√„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èª√–°Õ∫¥â«¬

µ—«·ª√Õ‘ √–§◊Õ ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß

„π™ÿ¡™π ·≈–µ—«·ª√µ“¡ §◊Õ Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ´÷Ëß “¡“√∂

·®°·®ß‰ª Ÿà°“√Õ∏‘∫“¬°√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

¥—ßπ’È

¿“æ∑’Ë 1 °√Õ∫·π«§‘¥„π°“√«‘®—¬

µ—«·ª√Õ‘ √– µ—«·ª√µ“¡



«“√ “√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿµ√

72 ªï∑’Ë 5 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡ - ¡‘∂ÿπ“¬π 2558

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§◊Õ π‘ ‘µ

ª√‘≠≠“µ√’ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤∑—Èß

‡æ»À≠‘ß·≈–‡æ»™“¬ ∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π„π

ªï°“√»÷°…“ 2556 ®”π«π 11,871 §π (ß“π

∑–‡∫’¬ππ‘ ‘µ·≈– ∂‘µ‘ °Õß∫√‘°“√°“√»÷°…“

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤, 2556) °≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“ §◊Õ π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤∑—Èß‡æ»À≠‘ß·≈–‡æ»™“¬∑’Ë

®”π«π 80 §π ‚¥¬¡’‡°≥±å„π°“√§—¥‡≈◊Õ°‡¢â“

°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¥—ßπ’È

1. °≈ÿà¡∑¥≈Õß §◊Õ π‘ ‘µ∑’ËµâÕß°“√·≈–

 “¡“√∂≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π√“¬«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª

¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π) ¿“§‡√’¬π∑’Ë 1

ªï°“√»÷°…“ 2556 ·≈– “¡“√∂‡¥‘π∑“ß‰ª»÷°…“

√“¬«‘™“π’È‰¥â ≥ «‘∑¬“≈—¬‚æ∏‘«‘™™“≈—¬ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤  √–·°â« ®—¥„Àâπ‘ ‘µ∑”·∫∫

ª √ – ‡ ¡‘ π Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ ¡ À “ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤‡æ◊ËÕÀ“π‘ ‘µ∑’ËµâÕß àß‡ √‘¡

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

‚¥¬π‘ ‘µ∑’Ë¡’§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬ ( ) µË”°«à“ 2.51

‡ªì π∫ÿ §§≈∑’Ë § « √ à ß ‡  √‘ ¡Õ— µ≈— °…≥åπ‘  ‘ µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ®”π«π 40 §π

2. °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ §◊Õ π‘ ‘µ∑’ËµâÕß°“√‡√’¬π

√“¬«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π)

¿“§‡√’¬π∑’Ë 1 ªï°“√»÷°…“ 2556 ·µà‰¡à “¡“√∂

≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π‰¥â‡æ√“–®”π«π°≈ÿà¡ºŸâ‡√’¬π‡µÁ¡

·≈–‰¡à “¡“√∂‡¥‘π∑“ß‰ªΩñ°ªØ‘∫—µ‘ ≥ ®—ßÀ«—¥

 √–·°â«‰¥â ´÷Ëß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡

µ“¡ª°µ‘¢Õß¡À“«‘∑¬“≈—¬ ≥ ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ª√– “π¡‘µ√ ‚¥¬®—¥„Àâπ‘ ‘µ

∑”·∫∫ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ‡æ◊ËÕÀ“π‘ ‘µ∑’Ë§«√ àß‡ √‘¡

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

‚¥¬π‘ ‘µ∑’Ë¡’§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬ ( ) µË”°«à“ 2.51

‡ªì π∫ÿ §§≈∑’Ë § « √ à ß ‡  √‘ ¡Õ— µ≈— °…≥åπ‘  ‘ µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ®”π«π 40 §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ª√–°Õ∫

¥â«¬ ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ

 à ß ‡   √‘ ¡ Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ ¡ À “ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥å

π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ‚¥¬¡’√“¬

≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

1. ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

‡æ◊ËÕ∑’Ë à ß ‡ √‘¡Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤∑’Ë§≥–«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ „π√“¬

«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π)

√–¬–‡«≈“ 5 §◊π 6 «—π ∑”°“√µ√«® Õ∫À“§à“

§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ßæ‘π‘® (face validity) ®“°

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π 5 ∑à“π ·≈–ºà“π°“√∑¥ Õ∫

π”√àÕß (pilot study) °—∫π—°»÷°…“∑’Ë≈ß

∑–‡∫’¬π‡√’¬π«‘™“ ¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π)

¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2555 ·≈â«æ∫«à“

 “¡“√∂π”‰ª„™â‰¥â

2. · ∫ ∫ ª √ – ‡ ¡‘ π Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ æ—≤π“®“°

·∫∫ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤¢Õß ®‘µµå¿‘≠≠“ ™ÿ¡ “¬ ≥

Õ¬ÿ∏¬“ ·≈–§≥– (2554) ª√–°Õ∫¥â«¬ 2  à«π

§◊Õ  à«π∑’Ë 1  ¿“æ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâµÕ∫
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·∫∫ª√–‡¡‘π ‡ªìπ·∫∫µ√«® Õ∫√“¬°“√ ·≈–

 à«π∑’Ë 2 ·∫∫ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ·∫àß‡ªìπ 9 Õß§åª√–°Õ∫À≈—°

§◊Õ 1) „ΩÉ√Ÿâµ≈Õ¥™’«‘µ 2) §‘¥‡ªìπ∑”‡ªìπ 3) Àπ—°

‡Õ“‡∫“ Ÿâ 4) √Ÿâ°“≈‡∑»– 5) ‡ªïò¬¡®‘µ “∏“√≥–

6) ∑—°…– ◊ËÕ “√ 7) ÕàÕππâÕ¡∂àÕ¡µπ 8) ß“¡

¥â«¬∫ÿ§≈‘° ·≈– 9) æ√âÕ¡¥â«¬»“ µ√å·≈–»‘≈ªá

≈—°…≥–·∫∫ª√–‡¡‘π‡ªìπ¡“µ√“«—¥·∫∫ rating

scale 5 √–¥—∫ ‰¥â·°à ‡ÀÁπ¥â«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡ÀÁπ

¥â«¬¡“° ‡ÀÁπ¥â«¬ª“π°≈“ß ‡ÀÁπ¥â«¬πâÕ¬ ·≈–

‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬ ®”π«π 50 ¢âÕ§”∂“¡ ºà“π°“√

µ√«® Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ßµ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (content

validity) ®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 5 ∑à“π ¡’

§à“¥—™π’§«“¡ Õ¥§≈âÕßÕ¬Ÿà„π™à«ß 0.8-1.0

®“°π—Èππ”·∫∫ª√–‡¡‘π∑’Ëª√—∫ª√ÿ ß·≈â «‰ª

∑¥ Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (reliability) °—∫°≈ÿà¡

ª√–™“°√∑’Ë¡’§«“¡§≈â“¬°—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√

‡ªÑ“À¡“¬ ´÷Ëß‡ªìππ—°»÷°…“∑’Ë≈ß∑–‡∫’¬π‡√’¬π

√“¬«‘™“»÷°…“∑—Ë«‰ª ¡»« 374 ( —¡¡“™’æ™ÿ¡™π)

¿“§‡√’¬π∑’Ë 2 ªï°“√»÷°…“ 2555 ®”π«π 50 §π

À“§à“ —¡ª√– ‘∑∏å·Õ≈ø“ (alpha) ¢Õß Cronbach

‰¥â§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ‡∑à“°—∫ 0.81

 ∂“π∑’Ë‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

°≈ÿà¡∑¥≈Õß ≥ «‘∑¬“≈—¬‚æ∏‘«‘™™“≈—¬

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤  √–·°â« ‰¥â√—∫

‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ≥ ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√

«‘‚√≤ ª√– “π¡‘µ√ ‰¥â√—∫°‘®°√√¡µ“¡ª°µ‘¢Õß

¡À“«‘∑¬“≈—¬

¢—ÈπµÕπ¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√¥”‡π‘π°“√ ·∫àß‡ªìπ 3 ¢—ÈπµÕπ §◊Õ

¢—Èπ°àÕπ°“√∑¥≈Õß ¢—Èπ°“√∑¥≈Õß ·≈–¢—ÈπÀ≈—ß

°“√∑¥≈Õß ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

¢—Èπ°àÕπ°“√∑¥≈Õß

1. »÷°…“∑ƒ…Æ’ ·π«§‘¥ ß“π«‘®—¬µà“ßÊ ∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß

„π™ÿ¡™π ·≈–Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

2.  ” √ «®™ÿ ¡™π¥â “πæ◊È π∑’Ë /  ∂ “π∑’Ë

∫ÿ§≈“°√/ºŸâπ”  ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ·≈–

¢âÕ¡Ÿ≈°“√®—¥°‘®°√√¡ ‡æ◊ËÕÕÕ°·∫∫°‘®°√√¡∑’Ë

‡À¡“– ¡µàÕ°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“

°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

3. æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß

„π™ÿ¡™πµ“¡∑ƒ…Æ’·π«§‘¥·≈–ß“π«‘®—¬µà“ßÊ

√«¡∂÷ß°“√æ—≤π“‡§√◊ËÕß¡◊Õ §◊Õ ·∫∫ª√–‡¡‘π

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

¢Õßπ‘ ‘µª√‘≠≠“µ√’

4. ¥”‡π‘π°“√√—∫ ¡—§√·≈–§—¥‡≈◊Õ°π‘ ‘µ

∑’Ë¡’§«“¡ π„®·≈– ¡—§√„®‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√ ·≈–

°àÕπ°“√∑¥≈Õß ºŸâ«‘®—¬‰¥â„Àâ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑”

·∫∫ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ (pre-test) 1  —ª¥“Àå°àÕπ

°“√∑¥≈Õß‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°æ‘®“√≥“„Àâ‡ªìπ°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß·≈–¥”‡π‘π°“√·¬°°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–

°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡
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¢—Èπ°“√∑¥≈Õß

¥”‡π‘π°“√∑¥≈Õß ‚¥¬°≈ÿà¡∑¥≈Õß‰¥â√—∫

‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕ

 à ß ‡   √‘ ¡ Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ ¡ À “ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ √–¬–‡«≈“ 5 §◊π 6 «—π „π

¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡‰¥â√—∫°‘®°√√¡µ“¡ª°µ‘¢Õß

¡À“«‘∑¬“≈—¬

¢—ÈπÀ≈—ß°“√∑¥≈Õß

1. π‘  ‘ µ ∑’Ë ‡ ªì π ° ≈ÿà ¡ ∑ ¥ ≈ Õ ß ∑” · ∫ ∫

ª √ – ‡ ¡‘ π Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ ¡ À “ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ (post-test) ‚¥¬„™â√–¬–‡«≈“

1  —ª¥“Àå¿“¬À≈—ß®“°‡ √Á® ‘Èπ‚ª√·°√¡°“√

»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π 1  —ª¥“Àå

2. π” ¢â Õ ¡Ÿ ≈ ∑’Ë ‰ ¥â ® “ ° · ∫ ∫ ª √ – ‡ ¡‘ π

ª √ – ‡ ¡‘ π Õ— µ ≈— ° … ≥å π‘  ‘ µ ¡ À “ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ °àÕπ·≈–À≈—ß°“√∑¥≈Õß¢Õß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—Èß°≈ÿà¡∑¥≈Õß·≈–°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ ¡“

«‘‡§√“–Àå‚¥¬„™â ∂‘µ‘∑¥ Õ∫ ¡¡µ‘∞“π‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡·µ°µà“ß¿“¬„π°≈ÿà¡ ·≈–§«“¡·µ°µà“ß

√–À«à“ß°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡·≈–°≈ÿà¡∑¥≈Õß ‚¥¬„™â

t-test ´÷Ëß°”Àπ¥√–¥—∫§«“¡¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘∑’Ë .05

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå‚¥¬°“√À“§à“‡©≈’Ë¬  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“µ√∞“π ·≈– t-test

º≈°“√«‘®—¬·≈–Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬

®“°°“√∑¥≈Õß„™â‚ª√·°√¡°“√»÷°…“

°≈“ß·®â ß„π™ÿ ¡™π∑’Ë ¡’ µà Õ Õ— µ≈— °…≥å π‘  ‘ µ

¡À“«‘∑¬“≈— ¬»√’π§√‘π∑√«‘ ‚ √≤¢Õßπ‘ ‘ µ

ª√‘≠≠“µ√’ ºŸâ«‘®—¬ “¡“√∂ √ÿªº≈°“√«‘®—¬‰¥â

¥—ßπ’È

1. ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡¢Õß

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

2. ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡§«∫§ÿ¡¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡¢Õß

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°àÕπ°“√∑¥≈ÕßÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘

3. ¿“¬À≈—ß°“√∑¥≈Õß °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π√“¬¥â“π·≈–¿“æ√«¡¢Õß

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

®“°º≈°“√«‘®—¬  “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬µ“¡

«—µ∂ÿª√– ß§å·≈– ¡¡µ‘∞“π°“√«‘®—¬‰¥â¥—ßπ’È

1. °“√®—¥‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß

„π™ÿ¡™π‡æ◊ËÕæ—≤π“Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®µ“¡

ª√–°“»¡À“«‘ ∑¬ “≈— ¬∂÷ ß Õ— µ≈— °…≥åπ‘  ‘ µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤  Õ—π‡ªìπ¬ÿ∑∏»“ µ√å
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°“√º≈‘µ∫—≥±‘µ∑’Ë¡’§ÿ≥∏√√¡‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’ËÕ¬Ÿà„π

 —ß§¡Õ¬à“ß¡’§ÿ≥§à“∑—Èß¢≥–»÷°…“·≈– ”‡√Á®°“√

»÷°…“‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ·≈–„™â™’ «‘µ„π —ß§¡

(¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤, 2553, π.129)

∑—Èßπ’È‰¥â„™â°√–∫«π°“√»÷°…“‡ªìπ∑“ßºà“π„Àâ

π‘ ‘µ‡°‘¥°“√æ—≤π“µπ‡Õß‰ª Ÿà®ÿ¥¡ÿà ßÀ¡“¬

°≈à“«§◊Õ °“√»÷°…“‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ §«“¡§‘¥

™à«¬„Àâ¡πÿ…¬åµ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß¡’‡Àµÿº≈ ¡Õß‡ÀÁπ

§ÿ≥§à“¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡ªìπ·π«∑“ß‰ª Ÿà°“√·°â

ªí≠À“„π™’«‘µª√–®”«—π (®‘µπ“  ÿ®®“π—π∑å, 2556,

π.18) ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

¢Õß ®‘µµå¿‘≠≠“ ™ÿ¡ “¬ ≥ Õ¬ÿ∏¬“·≈–§≥–

(2554, π.68)  √ÿª‰¥â«à“ ‡¡◊ËÕπ‘ ‘µ‰¥â√—∫π«—µ°√√¡

°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë∑”„Àâπ‘ ‘µ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®Õ—µ≈—°…≥å

π‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤∑’Ë™—¥‡®π®–

∑”„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ‰¥âÕ¬à“ß

πà“æÕ„® ∑—Èßπ’È°“√æ—≤π“π‘ ‘µ„π√–¥—∫ª√‘≠≠“µ√’

„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® ®”‡ªìπµâÕß‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘

¢Õß«—¬√ÿàπµÕπª≈“¬∑’Ë«à“ ‡ªìπ«—¬∑’Ë°“√¬÷¥µπ‡Õß

‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß®–§àÕ¬Ê ≈¥≈ß ‡√‘Ë¡¡’§«“¡‡ªìπ

µ—«¢Õßµ—«‡Õß·≈–‡¢â“„®«à“·µà≈–∫ÿ§§≈°Á¡’§«“¡

‡ªìπ‡Õ°≈—°…≥å ∑”„Àâ¬Õ¡√—∫„π§«“¡·µ°µà“ß

√–À«à“ß∫ÿ§§≈¡“°¢÷Èπ §«“¡ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈

Õ◊ËπÊ ®–¡’≈—°…≥–¡’§«“¡ π„®·≈–º≈ª√–‚¬™πå

√à«¡°—π·∑π§«“¡√Ÿâ ÷° °“√°√–∑”µâÕß¡’º≈

ª√–‚¬™πå à«πµ—« (‡æÁ≠æ‘‰≈ ƒ∑∏“§≥“ππ∑å,

2550, π.201-202) ¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ë®–∑”„Àâπ‘ ‘µ

´÷ËßÕ¬Ÿà„π«—π√ÿàπµÕπª≈“¬‡µ‘∫‚µ‰ª‡ªìπºŸâ„À≠à∑’Ë

ª√—∫µ—«‰¥â„πÕπ“§µ®–µâÕß àß‡ √‘¡ª√– ∫°“√≥å

„Àâ·°àπ‘ ‘µ

2. ° “ √ ∑’Ë ° ≈ÿà ¡ ∑ ¥ ≈ Õ ß ¡’ ° “ √ æ— ≤ π “

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ Ÿß°«à “°àÕπ‡¢â “√à«¡

‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π ·≈–°≈ÿà¡

∑¥≈Õß¡’°“√æ—≤π“Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µÀ≈—ß®“°

‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ°«à“°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡ · ¥ß„Àâ ‡ÀÁπ∂÷ ß

ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“

°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π ∑—Èßπ’È§≥–«‘®—¬‰¥âπ”∞“π§‘¥

¢Õß°“√®—¥°‘®°√√¡π—π∑π“°“√¡“æ—≤π“‡æ◊ËÕ„Àâ

π‘ ‘µ∑’Ë ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡¡’§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π

 “¡“√∂®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥  πÿ° π“π·≈–

¬°√–¥—∫®‘µ„®®“°°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑’Ë∑”„Àâ

‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å·ª≈°„À¡à¢ÕßºŸâ ‡¢â “√à «¡

°‘®°√√¡‡æ◊ËÕæ√âÕ¡„Àâ™’ «‘µ‡°‘¥°“√‡√’ ¬ π √Ÿâ

(Henderson, 2014, p.27-28)  Õ¥§≈âÕß°—∫

°“√«‘®—¬¢Õß  ÿ‡¡…¬å Àπ°À≈—ß (2552) ∑’Ë∑”°“√

«‘®—¬‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ßª√– ∫°“√≥å·°àπ—°»÷°…“„Àâ

¡’∑—°…–™’«‘µµàÕ°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ ‚¥¬

∑”°“√«‘®—¬°÷Ëß∑¥≈Õß‡√◊ËÕß º≈¢Õß‚ª√·°√¡

π— π∑π“°“√°“√≈–§√∑’Ë ¡’ µà Õ° “ √®— ¥° “√

§«“¡‡§√’¬¥¢Õß‡¬“«™π: °√≥’»÷°…“ 3 ®—ßÀ«—¥

™“¬·¥π¿“§„µâ ‚¥¬¡’°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßÕ¬Ÿà„π™à«ß

Õ“¬ÿ¢Õß«—¬√ÿàπµÕπª≈“¬ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπ

‡¬“«™π™“¬À≠‘ß (18-19 ªï) ∑’Ë°Ì“≈—ß»÷°…“Õ¬Ÿà

„π§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“

π§√‘π∑√å «‘∑¬“‡¢µªíµµ“π’ ®”π«π 30 §π ´÷Ëß

æ∫«à“ °≈ÿà¡∑¥≈Õß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß„π¿“æ

√«¡·≈–„π√“¬¥â“π§◊Õ ªí≠À“·≈–Õ“√¡≥å¢Õß

°“√®—¥°“√§«“¡‡§√’¬¥ Ÿß°«à“°àÕπ°“√∑¥≈Õß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 ´÷Ëß®“°

·π«§‘¥°“√‡ √‘¡ √â“ßª√– ∫°“√≥å¥—ß°≈à“«
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‡ªìπ‰ªµ“¡·π«§‘¥¢Õß°“√®—¥°‘®°√√¡°“√

»÷°…“°≈“ß·®âß‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å¢Õß

 ÿ«‘¡≈ µ—Èß —®®æ®πå (2553, π. 246-248) ∑’Ë«à“

° “ √ ®— ¥ °‘ ® ° √ √ ¡ ° ≈ “ ß · ®â ß ® – ∑”„ Àâ ‡ °‘ ¥

ª√– ∫°“√≥å‚¥¬¡’∏√√¡™“µ‘‡ªìπµ—«™à«¬„Àâ‡°‘¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–¡’º≈„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‡¢â“„®

ª√“°Ø°“√≥å∑“ß —ß§¡∑’Ë´—∫´âÕπ ‡°‘¥°“√ª√—∫

µ—«„Àâ‡¢â“°—∫ —ß§¡‰¥â ´÷Ëß°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„™â™ÿ¡™π‡ªìπ∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ„Àâ

·°àπ‘ ‘µ µ“¡∑’Ë Stumbo & Peterson (2004,

p.73-74) ‰¥â‡ πÕ·π«§‘¥√Ÿª·∫∫°“√‡¢â“√à«¡

°‘®°√√¡π—π∑π“°“√‚¥¬„™â™ÿ¡™π‡ªìπ∞“π„π

°“√‡√’¬π√Ÿâ®–∑”„ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‰¥â≈ß¡◊Õ

ªØ‘∫—µ‘ æ—≤π“∑—°…–∑’ËµâÕß°“√¢Õßµπ‡Õß ·≈–

°“√‰¥âÕ¬Ÿà√à«¡°—π°—∫ºŸâÕ◊Ëπ Õ’°∑—Èß™ÿ¡™π®–‡ªìπ∑’Ë

√«¡¢Õß§π„π —ß§¡ ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å ¡’«—≤π∏√√¡

¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ ª√–‡æ≥’ (∏’√–¿—∑√“ ‡Õ°º“™—¬ «— ¥‘Ï,

2554, π.60) „π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È™ÿ¡™π∑’Ë

π‘ ‘µ‰¥â„™â‡ªìπ∞“π°“√‡√’¬π√Ÿâ ‡ªìπ™ÿ¡™π∑’Ë¬—ß§ß

¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’¥—Èß‡¥‘¡ ∑”„Àâ°“√

¥”‡π‘π°‘®°√√¡„π·µà≈–°‘®°√√¡ Õ¥§≈âÕß°—∫

∏√√¡™“µ‘·≈–π‘ ‘µ‡°‘¥ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ

ºà“π∏√√¡™“µ‘‡ªìπ‰ªµ“¡·π«§‘¥°“√»÷°…“

°≈“ß·®âß ·≈– àßº≈µàÕª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

‚ª√·°√¡œ

¢âÕ‡ πÕ·π–

¢âÕ‡ πÕ·π–®“°º≈°“√«‘®—¬

®“°º≈°“√«‘®—¬ ºŸâ«‘®—¬‰¥â¡’¢âÕ‡ πÕ·π–

®“°º≈°“√«‘®—¬¥—ßπ’È

1. §«√¡’°“√¢¬“¬º≈‚¥¬π”‚ª√·°√¡

°“√»÷°…“°≈“ß·®âß∑’Ë§≥–«‘®—¬æ—≤π“¢÷Èπ‰ª®—¥

„Àâ·°àπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤‚¥¬

‡πâπ‡ªìπ “¢“«‘™“ À√◊Õ§≥–¢Õßπ‘ ‘µ ‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‚ª√·°√¡°“√»÷°…“„π™ÿ¡™π

2. ºŸâ ‡ °’Ë ¬ « ¢â Õ ß„ π À πà « ¬ ß “ π ¢ Õ ß

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ §«√„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π™ÿ¡™π

«à“ “¡“√∂æ—≤π“π‘ ‘µ‰¥â ·≈–π”º≈°“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È¡“»÷°…“‡æ◊ËÕ¡“®—¥‚§√ß°“√„Àâ·°àπ‘ ‘µ

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤µàÕ‰ª

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª

®“°°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  „π™à«ß¢Õß°“√§—¥°√Õß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßæ∫«à“ π‘ ‘µ∑’Ëºà“π‡°≥±å°“√

ª√–‡¡‘πÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°

„Àâ‡¢â“√à«¡‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π

™ÿ¡™π∑’Ë ¡’µà ÕÕ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤ ·¡â®–ºà“π‡°≥±å°“√ª√–‡¡‘π

„π¿“æ√«¡ ·µà¡—°®–¡’§à“‡©≈’Ë¬°“√ª√–‡¡‘π

√“¬¥â“π∫“ß¥â“π ‡™àπ ¥â“π∑—°…– ◊Ë◊Õ “√ ¥â“π

Àπ—°‡Õ“‡∫“ Ÿâ µË”°«à“‡°≥±å ¥â«¬‡Àµÿπ’È ®÷ß§«√¡’

°“√æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√»÷°…“°≈“ß·®âß„π

™ÿ¡™πÀ√◊Õ°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡ÿàß‡πâπ°“√æ—≤π“

Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ‡©æ“–¥â“π‡À≈à“π’È
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‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

ß“π∑–‡∫’¬ππ‘ ‘µ·≈– ∂‘µ‘ °Õß∫√‘°“√°“√»÷°…“

¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤. (2556).

  √ÿ ª ®” π « π π‘  ‘ µ √ – ¥— ∫ ª √‘ ≠ ≠ “ µ √’
ªï°“√»÷°…“ 2556. §âπ‡¡◊ËÕ 1 ¡‘∂ÿπ“¬π

2558. ®“° http://edservice.oop.swu.

ac.th/Portals/107/ ∂‘µ‘2556.pdf

®‘µµå¿‘≠≠“ ™ÿ¡ “¬ ≥ Õ¬ÿ∏¬“, πƒ¿—∑√

µ—Èß¡—Ëπ§ß«√°Ÿ≈, »‘√‘¡“  ÿ¢‡°…¡, °≈â“À“≠

≥ πà“π ·≈– °¡≈«√√≥ §“√¡ª√“™≠å

§≈â“¬·°â« (2554). √“¬ß“π°“√«‘®—¬‡√◊ËÕß
°“√»÷°…“Õ—µ≈—°…≥åπ‘ ‘µ¡À“«‘∑¬“≈—¬
»√’π§√‘π∑√«‘‚√≤¢Õßπ‘ ‘µª√‘≠≠“µ√’
™—Èπªï∑’Ë  1. °√ÿß‡∑æœ: ¡À“«‘∑¬“≈—¬

»√’π§√‘∑√«‘‚√≤.

®‘µπ“  ÿ®®“π—π∑å. (2556). °“√»÷°…“·≈–°“√
æ—≤π“™ÿ¡™π„π»µ«√√…∑’Ë 21. °√ÿß‡∑æœ:

‚Õ‡¥’¬π ‚µ√å.
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