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ª√“°Ø°“√≥å¶à“µ—«µ“¬ „ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“‰∑¬ ¡ÿ¡¡Õß¥â“π —ß§¡»“ µ√å·≈–°“√»÷°…“
Suicide in Thai Student: Sociology and Educational Perspective

¥πÿ≈¥“ ®“¡®ÿ√’*  °».¥. (°“√«‘®—¬·≈–æ—≤π“À≈—° Ÿµ√)

∫∑§«“¡ª√‘∑√√»πå

∫∑§—¥¬àÕ

Õ—µ«‘π‘∫“µ°√√¡À√◊Õ°“√¶à“µ—«µ“¬ (Suicide)∂◊Õ«à“‡ªìπªí≠À“∑’Ë§«√ªÑÕß°—π¡‘„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬
‡©æ“–„ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“ ́ ÷Ëß‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠¢Õß™“µ‘„πÕπ“§µ ∫∑§«“¡π’È¡ÿàß§«“¡ π„®„π 2 ª√–‡¥Áπ
§◊Õ (1) Õ–‰√§◊Õªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√¶à“µ—«µ“¬„ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“ √–∫∫°“√»÷°…“¡’ à«π
‡°’Ë¬«¢âÕßÀ√◊Õ°¥¥—π„Àâ¡’°“√¶à“µ—«µ“¬À√◊Õ‰¡à (2) ‡æ√“–‡Àµÿ„¥°“√»÷°…“®÷ß‰¡à “¡“√∂∑”„ÀâºŸâ∑’Ë
ºà“π√–∫∫°“√»÷°…“ “¡“√∂ª√—∫µ—«√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–„™âªí≠≠“„π°“√·°âªí≠À“‰¥â ‚¥¬„™â
°√Õ∫·π«§‘¥∑ƒ…Æ’∑“ß —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß‡Õ¡‘≈ ‡¥Õ√å‰§¡å (Emile Durkheim) √à«¡
°—∫ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬ ∑”°“√«‘‡§√“–Àå„π 3 ¥â“π °≈à“«§◊Õ (1) §«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡ (2) °Æ√–‡∫’¬∫ ∫√√∑—¥∞“π·≈–√–∫∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡‰∑¬ ·≈–
(3) √–∫∫°“√»÷°…“°—∫∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡°—∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“µàÕ√–∫∫°“√»÷°…“
§” ”§—≠ °“√¶à“µ—«µ“¬ π—°‡√’¬π π—°»÷°…“‰∑¬ ¡ÿ¡¡Õß¥â“π —ß§¡»“ µ√å·≈–°“√»÷°…“ ∑ƒ…Æ’∑“ß
 —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß‡Õ¡‘≈ ‡¥Õ√å‰§¡å

Abstract

Suicide or self-destruction is a problem that should be able to prevented,
especially in a student, who is a future of nation. This article focuses on two issues:
(1) what are the factors that influence suicide in student; is educational system one
of the major factors causing the suicide? (2) why cannot the education prevent students
from committing suicide, and help them solve problems? The concept of Emile Durkheimûs
theory of suicide, together with issues related to the Thai education was used. The issues
of studentûs suicide were analyzed in three aspects, which are firstly, the aspect of
relationship between individual and society; secondly, rules, regulation and social
norms in Thai society, and thirdly, the aspect of educational system toward individual
and the aspect of social values towards the educational system.
Keywords : Suicide, Thai Student, Sociology and Educational Perspective, Durkheimûs
Theory of Suicide
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∫∑π”

Õ—µ«‘π‘∫“µ°√√¡À√◊Õ°“√¶à “µ— «µ“¬
(Suicide) µ“¡°“√„Àâ§«“¡À¡“¬„πæ®π“πÿ°√¡
©∫—∫√“™∫—≥±‘µ ∂“π æ.».2542 (»Ÿπ¬å “√
 π‡∑» √“™∫—≥±‘µ¬ ∂“π, 2542) „π∑“ß°“√
·æ∑¬å·≈– “∏“√≥ ÿ¢∂◊Õ«à“‡ªìπ “‡Àµÿ°“√‡ ’¬
™’«‘µ∑’ËªÑÕß°—π‰¥â ·≈–∑“ß¥â“π —ß§¡∂◊Õ«à“‡ªìπ
ªí≠À“∑’Ë§«√ªÑÕß°—π¡‘„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ ·¡â„πªí®®ÿ∫—π
ª√–‡∑»‰∑¬¡’Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬ ”‡√Á®≈¥≈ß
Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßµ—Èß·µàªï æ.».2549 ‡ªìπµâπ¡“ ‚¥¬
 ∂‘µ‘„πªï æ.».2553 ∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
√«∫√«¡¡“ æ∫«à“ ¡’ºŸâ¶à“µ—«µ“¬ ”‡√Á®Õ¬Ÿà∑’Ë 5.90
§πµàÕª√–™“°√ 1 · π§π (‚§√ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ
ºŸâ∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√¶à“µ—«µ“¬, 2554) ÷́Ëß‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫
°—∫Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬„πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ ª√–‡∑»
»√’≈—ß°“ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ∂◊Õ«à“ª√–‡∑»
‰∑¬¬—ßª√– ∫ªí≠À“πâÕ¬°«à“ (OK Nation
Blog, 2551)

„π¢≥–∑’Ë¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ
 π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .) ∑’Ë
 ”√«®‚¥¬ ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ °√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
·≈– ∂“∫—π«‘®—¬ª√–™“°√·≈– —ß§¡ ¡À“«‘∑¬“≈—¬
¡À‘¥≈ µ—Èß·µàªï 2548-2553 æ∫«à“ «—¬∑”ß“π
Õ“¬ÿ√–À«à“ß 15-59 ªï ‡ªìπ°≈ÿà¡§π∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√
¶à“µ—«µ“¬ Ÿß ÿ¥ §◊Õ 7.1 §πµàÕª√–™“°√Àπ÷Ëß
· π§π „π®”π«ππ’È°≈ÿà¡§π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß
25-59 ªï ¡’Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬Õ¬Ÿà∑’Ë 4.6 §πµàÕ
ª√–™“°√Àπ÷Ëß· π§π ¡“°°«à“°≈ÿà¡«—¬√ÿàπ·≈–
‡¬“«™π∑’Ë¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 15-25 ªï ´÷Ëß¡’Õ—µ√“°“√
¶à“µ—«µ“¬Õ¬Ÿà∑’Ë 2.2 §πµàÕª√–™“°√Àπ÷Ëß· π§π
∑—Èßπ’È ºŸâ∑’Ë¶à“µ—«µ“¬ à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»™“¬¡“°
°«à“‡æ»À≠‘ß‡°◊Õ∫ 4 ‡∑à“µ—«¢Õß°“√¶à“µ—«µ“¬

¢Õß∑ÿ°ªï («‘™“°“√.§Õ¡, 2554) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡
§«“¡µ◊Ëπµ—«¢Õß —ß§¡‰∑¬µàÕªí≠À“°“√¶à“µ—«
µ“¬¢Õß§π„π —ß§¡¡’¡“°¢÷Èπ Õ“®®–‡π◊ËÕß¡“
®“°‚Õ°“ °“√‡¢â“∂÷ß¢à“« “√¢Õßª√–™“™π∑’Ë¡’
¡“°¢÷Èπ √«¡∂÷ß°“√„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß¢à“«∑’Ë‡®“–
≈÷°∂÷ß “‡Àµÿ°“√¶à“µ—«µ“¬„π°√≥’µà“ßÊ  ”À√—∫
ºŸâ‡¢’¬π‡Õß‰¥â„Àâ§«“¡ π„®‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“°“√
¶à“µ—«µ“¬„π«—¬√ÿàπ ‚¥¬‡©æ“–„ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“
∑—Èßπ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥â¡ÿàß§«“¡ π„®„π 2 ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

1. Õ–‰√§◊Õªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√¶à“µ—«
µ“¬¢Õß«—¬√ÿàπ ‚¥¬‡©æ“–„ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“
√–∫∫°“√»÷°…“¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕßÀ√◊Õ°¥¥—π„Àâ¡’
°“√¶à“µ—«µ“¬À√◊Õ‰¡à ∑—Èßπ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥â∑”°“√
«‘‡§√“–Àå ∂‘µ‘°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õßπ—°‡√’¬π π—°»÷°…“
‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈Õâ“ßÕ‘ß ”À√—∫°“√«‘ ‡§√“–Àå
ª√“°Ø°“√≥å¥—ß°≈à“« æ∫«à“  ∂‘µ‘π‘ ‘µ π—°»÷°…“
∑’Ë¶à“µ—«µ“¬¬âÕπÀ≈—ß√–À«à“ßªï 2544-2550
‡©æ“–∑’Ë‡ªìπ¢à“«µ“¡ ◊ËÕµà“ßÊ ¡’π—°»÷°…“¶à“µ—«
µ“¬∑—Èß ‘Èπ 66 §π ·≈–¶à“µ—«µ“¬ ”‡√Á® 61 §π
§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 92.42 ·¬°‡ªìπ™“¬√âÕ¬≈– 72
À≠‘ß√âÕ¬≈– 28 «‘∏’¶à“µ—«µ“¬ Ÿß ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫
·√°‰¥â·°à °√–‚¥¥µ÷° „™âÕ“«ÿ∏ªóπ ·≈–°√–‚¥¥
πÈ” °√–· °“√¶à“µ—«µ“¬‡°‘¥®“°§«“¡°¥¥—π
∑“ß¥â“π —ß§¡ °“√»÷°…“ ·≈–‡√◊ËÕß à«πµ—«  “‡Àµÿ
À≈—°‡Õπ‡Õ’¬ß‰ª„π∑‘»∑“ß°“√»÷°…“‡ªìπ à«π„À≠à
´÷Ëß‰¡àπà“‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë√â“¬·√ß ·µà‡¬“«™π®”π«π
‰¡àπâÕ¬¡’§«“¡°¥¥—π·≈–§«“¡§“¥À«—ß°—∫°“√
‡√’¬π Ÿß (‚≈°«—ππ’È√“¬«—π, 2550) ®“°µ—«‡≈¢
¥—ß°≈à“« ·¡â®–¥Ÿ‡ªìπµ—«‡≈¢®”π«π‰¡à¡“°‡¡◊ËÕ
‡∑’¬∫°—∫®”π«ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“∑—Èßª√–‡∑» ·µà
§«“¡ ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë«à“ °“√¶à“µ—«µ“¬∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√
µ“¬°àÕπ∂÷ß«—¬Õ—π§«√ (premature death) ·≈–
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§ß‰¡à¡’„§√Õ¬“°„Àâ‡Àµÿ°“√≥å°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß
π—°‡√’¬π π—°»÷°…“‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°‡ªìπ√“¬µàÕ‰ª
‡æ√“–§π°≈ÿà¡π’È §◊Õ°”≈—ß ”§—≠¢Õß™“µ‘„πÕπ“§µ
·≈–®“°¢âÕ¡Ÿ≈ ¥—ß°≈à“« ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥µàÕ
‰ªÕ’°«à“ ¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ„¥Õ’°À√◊Õ‰¡à∑’Ë∑”„Àâπ—°‡√’¬π
π—°»÷°…“§‘¥À“∑“ßÕÕ°‚¥¬°“√¶à“µ—«µ“¬ ‡æ◊ËÕ
∑’Ë®–‰¥â¡Õßª√–‡¥Áπ¢Õß°“√¶à“µ—«µ“¬„ππ—°‡√’¬π
π—°»÷°…“‰¥âÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π¡“°¢÷Èπ ·≈–®–‰¥âÀ“
∑“ß·°â‰¢·≈–ªÑÕß°—π°“√¶à“µ—«µ“¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥
¢÷Èπ„π√“¬µàÕÊ ‰ª‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

2. ‡æ√“–‡Àµÿ„¥°“√»÷°…“®÷ß‰¡à “¡“√∂
∑”„ÀâºŸâ∑’Ëºà“π√–∫∫°“√»÷°…“ “¡“√∂ª√—∫µ—«√—∫
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–„™âªí≠≠“„π°“√·°âªí≠À“‰¥â
 ”À√—∫„πª√–‡¥Áππ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥âµ—Èß¢âÕ ß —¬‡°’Ë¬«
°—∫√–∫∫°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬ ‡π◊ËÕß¥â«¬√–∫∫°“√
»÷°…“‰∑¬µ“¡‡®µπ“√¡≥å¢Õß·ºπ°“√»÷°…“
·Ààß™“µ‘ ©∫—∫ª√—∫ª√ÿß (æ.».2552-2559)
∑’Ë¡ÿàß (1) æ—≤π“§π‰∑¬„Àâ‡ªìπ ç¡πÿ…¬å∑’Ë
 ¡∫Ÿ√≥å∑—Èß∑“ß√à“ß°“¬ ®‘µ„®  µ‘ªí≠≠“ §«“¡√Ÿâ
·≈–§ÿ≥∏√√¡ ¡’®√‘¬∏√√¡„π°“√¥”√ß™’«‘µ
 “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢é
(2) æ—≤π“ —ß§¡‰∑¬„Àâ‡ªìπ —ß§¡∑’Ë¡’§«“¡‡¢â¡
·¢Áß ¡’°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π·≈–¡’¥ÿ≈¬¿“æ„π 3 ¥â“π
§◊Õ ‡ªìπ —ß§¡¡’§ÿ≥¿“æ  —ß§¡·Ààß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“
·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈– —ß§¡ ¡“π©—π∑å·≈–‡Õ◊ÈÕ
Õ“∑√µàÕ°—π ( ”π—°ß“π‡≈¢“∏‘°“√ ¿“°“√»÷°…“,
2553) ®“°¢âÕ§«“¡¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ °“√∑’Ëπ—°‡√’¬π
π—°»÷°…“®”π«πÀπ÷Ëß„™â°“√¶à“µ—«µ“¬µ—¥ ‘πªí≠À“
‰¡à«à“ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ—Èπ®–‡°‘¥‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡
°¥¥—π∑“ß°“√»÷°…“À√◊Õ¥â«¬ªí®®—¬Õ◊Ëπ„¥π—Èπ
À¡“¬§«“¡«à“Õ¬à“ß‰√ À√◊Õ‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë ÿ≈—°…≥å
»‘«≈—°…≥å ‰¥â‡¢’¬π∫√√¬“¬‰«â„πÀπ—ß ◊Õ§«“¡

‡ªìπ‡≈‘»∑“ß«‘™“°“√«à“ ç...∫ÿ§§≈Õ¬à“ß‚ °√“µ‘ 
‡ª≈‚µâ Õ√‘ ‚µ‡µ‘È≈ ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìππ—°ª√“™≠å™—Èππ”
π—Èπ ¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ∫ÿ§§≈√à«¡ ¡—¬Õ—π®”°—¥Õ¬à“ß
¡“° ·¡â®–¡’§ÿ≥§à“∑“ß«‘™“°“√ µ≈Õ¥®π„π∑“ß
§«“¡¥’ §«“¡ß“¡ ·≈–§«“¡®√‘ß ◊∫µàÕ¡“∂÷ß§π
√ÿàπÀ≈—ß ·µàµ—«∑à“π‡Õß·µà≈–§π¡—°‡Õ“µ—«‰¡à
√Õ¥.... ‡¢â“µ”√“§≈â“¬Ê æ«°«‘™“∑à«¡À—«‡Õ“µ—«
‰¡à√Õ¥...é ( . »‘«≈—°…≥å, 2541: π.21-23)

 ”À√—∫∫∑§«“¡π’È¡’§«“¡¡ÿàßÀ¡“¬∑’Ë®–
Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß«—¬√ÿàπ ‚¥¬
‡©æ“–„ππ—°‡√’¬π π—°»÷°…“ ‚¥¬ª√–‡¥Áπ„π°“√
«‘‡§√“–Àå§√—Èßπ’È®–‰¡à√«¡ºŸâ∑’Ë¶à“µ—«µ“¬Õ—π‡π◊ËÕß
¡“®“°ªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß®‘µ
·µà®–‡πâπ∑“ß¥â“π —ß§¡«‘∑¬“·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë
‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫¢Õß∫ÿ§§≈‡ªìπÀ≈—° ¥â«¬°“√
„™â°√Õ∫·π«§‘¥∑ƒ…Æ’∑“ß —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“
µ—«µ“¬¢Õß‡Õ¡‘≈ ‡¥Õ√å‰§¡å (Emile Durkheim)
√à«¡°—∫ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß‰∑¬

‡Õ¡‘≈ ‡¥Õ√å‰§¡å °—∫∑ƒ…Æ’∑“ß —ß§¡

‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬

‡Õ¡‘≈ ‡¥Õ√å‰§¡å ‡ªìππ—° —ß§¡»“ µ√å™“«
Ω√—Ëß‡»  ‡¢“‰¥â‡√‘Ë¡∑”°“√»÷°…“ªí≠À“°“√¶à“µ—«
µ“¬¢Õß§π„π —ß§¡¬ÿ‚√ª„πªï §.».1888 ‚¥¬
„™â°“√«‘‡§√“–Àåªí®®—¬∑“ß¥â“π —ß§¡»“ µ√å
·∑π∑’Ë®–„™â°“√«‘‡§√“–Àåªí®®—¬∑“ß¥â“π®‘µ«‘∑¬“
´÷Ë ß„π¬ÿ§π—Èπ∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√°√–∑”∑’Ë¬“°‡æ√“–
§π„π ¡—¬π—Èπ¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“ °“√¶à“µ—«µ“¬‡ªìπ
ªí≠À“§«“¡º‘¥ª°µ‘∑“ß√–∫∫ª√– “∑ (nervous
disorder) ·≈–§«“¡·ª√ª√«π∑“ß®‘µ¢Õß
·µà≈–∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡µπ‡Õß‰¥â ·µà
 ”À√—∫‡¥Õ√å‰§¡å‡Õß·≈â« ‡™◊ËÕ«à“ —ß§¡‡ªìπ “‡Àµÿ
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¢Õß°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë¡’ “‡Àµÿ¡“°àÕπ “‡Àµÿ¢Õß
ªí®‡®°∫ÿ§§≈ ́ ÷Ëß‡¢“‰¥â°≈à“«‰«â„πÀπ—ß ◊Õ Suicide:
A Study in Sociology «à“ ç “‡Àµÿ¢Õß°“√
µ“¬‡°‘¥®“°ªí®®—¬¿“¬πÕ°¡“°°«à“ªí®®—¬¿“¬„π
·≈–®–· ¥ßº≈ÕÕ°¡“°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ‡√“‡¢â“‰ª„π‡¢µ
Õ—πµ√“¬¢Õß¡—πé (Durkheim, 1966: p. 43)
πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‰¥â°≈à“«∂÷ß°“√¶à“µ—«µ“¬Õ’°«à“
ç„π§√—Èß·√°Õ“®¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“‡°‘¥®“°Õ“√¡≥å
§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ·µà·∑â∑’Ë®√‘ß·≈â«‡ªìπ
 ‘Ëß∑’Ë —Ëß ¡¡“¬“«π“π®“° ¿“«–∑“ß —ß§¡∑’Ë√“¬
≈âÕ¡∫ÿ§§≈π—ÈπÕ¬Ÿàé (Durkheim, 1966: p.299)

º≈®“°°“√»÷°…“¢Õß‡¥Õ√å‰§¡å∑”„Àâ‡¢“
æ∫«à“ Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ëª√“°Ø„π —ß§¡¢Õß
·µà≈–ª√–‡∑»π—Èπ ·µ°µà“ß°—π‰ª¥â«¬≈—°…≥–
¢Õß —ß§¡π—ÈπÊ ‡ªìπµ—«°”Àπ¥ ∑’Ë‡¥Õ√å‰§¡å
‡√’¬°«à“ çquota of suicidal deathsé ∑—Èßπ’È
‡¥Õ√å‰§¡å‰¥â®”·π°ª√–‡¿∑¢Õß°“√¶à“µ—«µ“¬
‚¥¬„™âÀ≈—°°“√∑“ß¥â“π —ß§¡ÕÕ°‡ªìπ 4 ª√–‡¿∑
‰¥â·°à (1) °“√¶à“µ—«µ“¬®“°°“√¬÷¥∂◊Õµπ‡Õß
(egoistic suicide) (2) °“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë‡ ’¬
 ≈–™’«‘µ‡æ◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ (altruistic suicide) (3) °“√
¶à“µ—«µ“¬∑’Ë‡°‘¥®“°¿“«–‰√â∫√√∑—¥∞“π (anomic
suicide) ·≈– (4) °“√¶à“µ—«µ“¬®“°°“√§«∫§ÿ¡
(fatalistic suicide) ¿“¬„µâ§«“¡ —¡æ—π∏å
∑“ß —ß§¡ 2 ≈—°…≥– °≈à“«§◊Õ (Durkheim,
1966)

1. §«“¡ºŸ°æ—πÀ√◊Õ∫Ÿ√≥“°“√∑“ß —ß§¡
(social integration) ÷́Ëß‡¥Õ√å‰§¡å∂◊Õ«à“‡ªìπ
°ÿ≠·® ”§—≠∑’Ë®–∑”§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡
 —¡æ—π∏å∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π√–À«à“ß°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß
∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡ ‡¥Õ√å‰§¡å‡Õß‰¡à‡™◊ËÕÕ¬à“ß∑’Ëπ—°
®‘µ«‘∑¬“‡™◊ËÕ«à“ °“√¶à“µ—«µ“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß

ªí®‡®°∫ÿ§§≈ ·µà‡¢“‡™◊ËÕ«à“∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ßµâÕß¡’
§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß —¡æ—π∏å°—π ®“°°“√»÷°…“¢Õß
‡¢“∑”„Àâæ∫«à“  —ß§¡„¥∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡‡¢â¡·¢Áß ‚Õ°“ ∑’Ë§π„π
 —ß§¡π—Èπ®–¶à“µ—«µ“¬ ®–¡’πâÕ¬°«à“ —ß§¡∑’Ë
∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—ππâÕ¬À√◊Õ
ÕàÕπ·Õ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈–
 —ß§¡π—ÈπµâÕßÕ¬Ÿà„π≈—°…≥–∑’Ë¡’§«“¡ ¡¥ÿ≈ §◊Õ
‰¡à¡“°‰ªÀ√◊ÕπâÕ¬‰ª ‡æ√“–§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈
√–À«à“ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡°Á®–
‡ªìπªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√¶à“µ—«µ“¬‰¥â ‚¥¬∑’Ë
°“√¶à“µ—«µ“¬®“°°“√¬÷¥∂◊Õµπ‡Õß (egoistic
suicide) ‡ªìπ°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡¢“¥À“¬‰ª
ÕàÕπ·Õ≈ß (the absence of social integra-
tion and a weakening of the bonds) ‡¡◊ËÕ
∫ÿ§§≈‰¡à “¡“√∂¥”‡π‘π°“√„Àâ∫√√≈ÿ®ÿ¥¡ÿà ß
À¡“¬¢Õßµπ‡Õß‰¥â·≈–‰¡à¡’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß
 —ß§¡∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ„π¬“¡¡’ªí≠À“ ®÷ß„™â°“√¶à“
µ—«µ“¬‡ªìπ∑“ßÕÕ° ·≈– ”À√—∫°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë
‡ ’¬ ≈–™’«‘µ‡æ◊ËÕºŸâÕ◊Ëπ (altruistic suicide) ‡ªìπ
º≈Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√∑’Ë∫ÿ§§≈¡’§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫ à«π√«¡¡“°‡°‘π‰ª (over integration) ¡’
≈—°…≥–¢Õß°“√∑”≈“¬™’«‘µ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå¢ÕßºŸâ
Õ◊ËπÀ√◊Õ™ÿ¡™π∑’ËµπÕ“»—¬Õ¬Ÿà À√◊Õ‡ªìπ°“√‡ ’¬
 ≈–‡æ◊ËÕ à«π√«¡  ‘Ëß ”§—≠∑’Ë‡¥Õ√å‰§¡å°≈à“«∂÷ß
«à“‡ªìπ°≈‰°∑’Ë®–‡™◊ËÕ¡§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡ §◊Õ  ∂“∫—π°“√»÷°…“  ∂“∫—π
§√Õ∫§√—« ·≈–√–∫∫°“√‡¡◊Õß °“√ª°§√Õß

2. °“√§«∫§ÿ¡À√◊Õ°“√°”°—∫¥Ÿ·≈∑“ß
 —ß§¡ (social regulation) ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë
‡¥Õ√å‰§¡å¡Õß«à“®–™à«¬„Àâ§π„π —ß§¡Õ¬Ÿà√à«¡
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°— π‰¥âÕ¬à“ß ß∫ ÿ¢ ¥â«¬°“√§«∫§ÿ¡§«“¡
µâÕß°“√∑“ß —ß§¡ (social needs) ¢Õß·µà≈–
∫ÿ§§≈ ‰¥â·°à §«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–√Ë”√«¬ ¡’Õ”π“®
Õ¿‘ ‘∑∏‘Ïµà“ßÊ ‚¥¬°“√°”Àπ¥√–∫∫§ÿ≥§à“·≈–
®√‘¬∏√√¡ (moral) ¢÷Èπ¡“ ·µà¿“¬À≈—ß®“°∑’Ë
√–∫∫ —ß§¡Õÿµ “À°√√¡·ºà¢¬“¬‡¢â“¡“„π —ß§¡
√–∫∫§ÿ≥§à“·≈–§ÿ≥∏√√¡®√‘¬∏√√¡∑’Ë‡§¬ºŸ°¬÷¥
§«“¡µâÕß°“√¢Õß·µà≈–§π‰«â‡√‘Ë¡ÕàÕπ°”≈—ß≈ß „π
¢≥–∑’Ë√–∫∫‡»√…∞°‘®‡√‘Ë¡¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ ∂“∫—π
∑“ß —ß§¡ ¡’º≈„Àâ·µà≈–§π„π —ß§¡æ¬“¬“¡∑’Ë
®–¢«π¢«“¬·¢àß¢—π°—π‡æ◊ËÕ πÕß§«“¡µâÕß°“√
¢Õßµπ ª√“°Ø°“√≥åπ’È®–‡ÀÁπ‰¥â™—¥„π¿“«–∑’Ë
ª√–‡∑»¡’«‘°ƒµ°“√≥å∑“ß‡»√…∞°‘® ¥—ß∑’Ë°“√
»÷°…“¢Õß‡¥Õ√å‰§¡åæ∫«à“„π™à«ßªï §.».1845 ·≈–
1869 ∑’Ë¡’«‘°ƒµ‡»√…∞°‘®‡°‘¥¢÷Èπ„π¬ÿ‚√ª Õ—µ√“
°“√¶à“µ—«µ“¬‰¥â‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπµ“¡¿“«°“√≥å∑’Ëµ°µË”
·µà‡¥Õ√å‰§¡å‰¥âÕ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥åπ’È¥â«¬°“√
„™â«‘∏’«‘‡§√“–Àå∑“ß —ß§¡«à“‡ªìπ‡æ√“–°Æ‡°≥±å
∫√√∑—¥∞“π¢Õß —ß§¡∑’Ë‡§¬∑”Àπâ“∑’Ë§«∫§ÿ¡
 —ß§¡Õ¬Ÿà‡°‘¥ÕàÕπ·Õ≈ß ∑”„Àâ —ß§¡¢“¥§«“¡
 ¡¥ÿ≈ §«“¡µâÕß°“√∑“ß¥â“π —ß§¡‡æ◊ËÕµÕ∫
 πÕßµπ‡Õß¢Õß§π„π —ß§¡¡’¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ∑ÿ°
§πæ¬“¬“¡∑’Ë®–·¢àß¢—π‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¡“‡æ◊ËÕ πÕß
§«“¡µâÕß°“√¢Õßµπ §π∑’Ëº‘¥À«—ß‰¡à “¡“√∂
À“ ‘Ëß¢Õß¡“‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß
µπ‡Õß‰¥â °Á√Ÿâ ÷°«à“µπ‡ÕßÀ¡¥À«—ß·≈–≈â¡‡À≈«
°“√¶à“µ—«µ“¬„π≈—°…≥–π’È ‡¥Õ√å‰§¡å ‡√’¬°«à“
°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë ‡°‘¥®“°¿“«–‰√â∫√√∑—¥∞“π
(anomic suicide) ‡ªìπ°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë‡°‘¥®“°
°“√∑’Ë‰¡à “¡“√∂∑πµàÕ ¿“æ∑’ËµâÕß Ÿ≠‡ ’¬
 ∂“π–∑“ß —ß§¡ ¡’º≈∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß
∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬à“ß√ÿπ·√ß Õ’°ª√–‡¿∑Àπ÷Ëß¢Õß

° “ √¶à “µ— «µ “¬Õ— π ‡π◊Ë Õ ß¡ “® “°°Æ ‡°≥±å
∫√√∑—¥∞“π¢Õß —ß§¡∑’Ë¡’¡“°‡°‘π‰ª (excessive
degree of regulation) §◊Õ °“√¶à“µ—«µ“¬
®“°°“√§«∫§ÿ¡ (fatalistic suicide) ´÷Ëß
‡¥Õ√å‰§¡å¬°µ—«Õ¬à“ß„π°√≥’°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë‰¡à¡’
∑“ß‡≈◊Õ°¢Õßæ«°∑“ 

°“√„™â∑ƒ…Æ’∑“ß —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫°“√

¶à “µ— «µ“¬¢Õß ‡¥Õ√å ‰§¡å Õ∏‘ ∫ “¬

ª√“°Ø°“√≥å¶à“µ—«µ“¬¢Õß§π≠’ËªÿÉπ

‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π¥’«à“ ≠’ËªÿÉπ‡ªìπª√–‡∑»∑’Ë¡’
Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬§àÕπ¢â“ß Ÿß ªÉ“¥”À√◊Õ
Aokigahara-jukai ∑’Ë¿Ÿ‡¢“øŸ®‘‡ªìπ ∂“π∑’Ë∑’Ë√Ÿâ
°—π¥’«à“‡ªìπ·À≈àß¶à“µ—«µ“¬∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß¢Õß≠’ËªÿÉπ
§π∑’Ë‡¥‘π‡¢â“‰ª„πªÉ“π’È·≈â«®–‰¡à¡’«—π°≈—∫ÕÕ°
¡“Õ’°‡≈¬ ‚¥¬ºŸâ∑’Ë¶à“µ—«µ“¬®–∑‘Èß¢âÕ§«“¡‰«â„π
√Õß‡∑â“¢ÕßµπÀπâ“∑“ß‡¢â“ªÉ“·Ààßπ’È À√◊Õ·¡â·µà
∑’Ë ∂“π’√∂‰øÀ—«®√«¥ Shinkansen °Á‡ªìπÕ’°
 ∂“π∑’ËÀπ÷Ëß∑’Ë„™â„π°“√¶à“µ—«µ“¬ ®π∑“ß√∂‰ø
µâÕß‡√’¬°‡°Á∫‡ß‘π®“°ºŸâª°§√ÕßÀ√◊Õ§√Õ∫§√—«ºŸâ
µ“¬‡æ◊ËÕ∑”§«“¡ –Õ“¥√“ß√∂‰ø °“√¶à“µ—«µ“¬
„πª√–‡∑»≠’ËªÿÉπ¡’ª√–«—µ‘Õ—π¬“«π“π ®“°∫—π∑÷°
¢Õß™“«µ–«—πµ°‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬‡æ◊ËÕ
»—°¥‘Ï»√’ À√◊Õ hara-kiri ®π∂÷ßΩŸß∫‘π kamikaze
„π ß§√“¡·ª´‘øî° ¡—¬ ß§√“¡‚≈°§√—Èß∑’Ë 2 ∑”„Àâ
 ∂“∫—π°“√»÷°…“ π„®∑’Ë®–»÷°…“√Ÿª·∫∫°“√¶à“
µ—«µ“¬°—∫«—≤π∏√√¡¢Õß≠’ËªÿÉπ ·µà∑“ß¥â“π
 —ß§¡»“ µ√å‡Õß¡Õß‡√◊ËÕßπ’È«à“°“√°√–∑”¢Õß
∫ÿ§§≈¡’¡“°°«à“‡Àµÿº≈∑“ß¥â“π«—≤π∏√√¡¢Õß
æ«°‡¢“ ·≈– “¡“√∂∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬¥â«¬∑ƒ…Æ’
‡¥’¬«°—∫∑’Ë„™âÕ∏‘∫“¬„π ’́°‚≈°µ–«—πµ° ‚¥¬„™â
∑ƒ…Æ’¢Õß‡¥Õ√å‰§¡å‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬ ´÷Ëß¡’
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À≈—°∞“π™’È™—¥∑’Ëµà“ß‰ª®“°¿“æ°“√¶à“µ—«µ“¬
·∫∫§≈—Ëß‰§≈â¢Õßæ«°´“¡Ÿ‰≈À√◊Õπ—°√∫ ‚¥¬
¡Õß«à“ “‡Àµÿ ”§—≠¢Õß°“√¶à“µ—«µ“¬„π≠’ËªÿÉπ¡’
 “‡Àµÿ¡“®“°‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ„πµ—«∫ÿ§§≈
‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈„π∫√√∑—¥∞“π·≈–
∫Ÿ√≥“°“√∑“ß —ß§¡ ∑’Ëª√“°ØÕÕ°¡“„π√Ÿª·∫∫
¢Õß°“√¢—¥·¬âß∑“ß∫∑∫“∑ À√◊Õ∑’Ë‡√’¬°«à“¿“«–
‰√â∫√√∑—¥∞“π (anomie) (Kaulapi World,
2010)

„πªï 1970 Mamuro Iga ®“° Califor-
nia State University at Northridge ‰¥â
æ¬“¬“¡À“‡Àµÿº≈∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬Õ—µ√“°“√¶à“µ—«
µ“¬¢Õß§π≠’ËªÿÉπ∑’Ë‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ ‚¥¬∑”°“√»÷°…“
°“√¶à“µ—«µ“¬„π µ√’™“«≠’ËªÿÉπ π—°»÷°…“
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ∫—π∑÷°°“√¶à“µ—«µ“¬ √«¡∂÷ß°“√
¶à“µ—«µ“¬¢Õßπ—°‡¢’¬π™“«≠’ËªÿÉπ∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß
∫∑§«“¡¢Õß Iga ‡√◊ËÕß çA concept of Anomie
and Suicide of Japanese College Studentsé
„πªï 1971 ·≈– çThe Vulnerability of Young
Japanese Women and Suicideé „πªï 1975 ™’È
„Àâ‡ÀÁπ«à“Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë Ÿß¢÷Èπ„π≠’ËªÿÉπ
‡°‘¥®“°§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈¢Õß —ß§¡∑—Èß„π¥â“π
∫√√∑—¥∞“π¢Õß —ß§¡ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π
 —ß§¡ µ“¡∑’Ë‡¥Õ√å‰§¡å‡√’¬°«à“ °“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë
‡°‘¥®“°¿“«–‰√â∫√√∑—¥∞“π (anomic suicide)
´÷Ëß„π‡«≈“µàÕ¡“ Chandler ·≈– Tsai (1993)
‰¥â∑”°“√»÷°…“‡√◊ËÕß çSuicide in Japan and the
Westé ¥â«¬°“√À“À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…åµ“¡
∑ƒ…Æ’¢Õß‡¥Õ√å‰§¡å‚¥¬„™â«‘∏’«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘
∂÷ßÕ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬„π≠’ËªÿÉπ ·≈–‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫Õ—µ√“°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß§π„πª√–‡∑»µ–«—πµ°
¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë°“√«—¥√–¥—∫∫√√∑—¥∞“π¢Õß —ß§¡

·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å¿“¬„π —ß§¡≠’ËªÿÉπ √«¡∂÷ß
§«“¡°¥¥—π∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’µàÕ§π≠’ËªÿÉπ„π√Ÿª·∫∫
¢Õß°“√¢—¥·¬âß„π∫∑∫“∑∑“ß —ß§¡

®“°°“√»÷°…“¢Õß Chandler ·≈– Tsai
(1993) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß≈—°…≥–¢Õß§π≠’ËªÿÉπ∑’Ë
„Àâ§ÿ≥§à“°—∫æ«°æâÕßÀ√◊Õ‡ªìπæ«° ç°≈ÿà¡π‘¬¡
(groupism)é ·≈–∂à“¬∑Õ¥ÕÕ°¡“„π√Ÿª·∫∫
¢Õß‡º¥Á®°“√„π§√Õ∫§√—« (authoritarian
familism) ÷́Ëß¡’Õ‘∑∏‘æ≈„π«ß°«â“ß∑ÿ° ∂“∫—π
¢Õß —ß§¡·≈–°≈ÿà¡ ‰¡à‡«âπ·¡â·µà„π√–∫∫∏ÿ√°‘®
°“√∑’Ë —ß§¡¡’∫Ÿ√≥“°“√°—π Ÿß®÷ß¡’§«“¡‡ªìπ‰ª
‰¥âÕ¬à“ß¡“°∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈·≈–‰¡à
 Õ¥§≈âÕß°—∫∫√√∑—¥∞“πÕ◊ËπÊ ¢Õß —ß§¡ ´÷Ëß
Chandler ·≈– Tsai ™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßº≈¢Õß —ß§¡
∑’Ë¡’∫Ÿ√≥“°“√°—π Ÿß‡¡◊ËÕ‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡
¡“µ√∞“π∑’Ë‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß∫ÿ§§≈ °—∫«‘∏’°“√∑’Ë
‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ∫ÿ§§≈∫√√≈ÿº≈‰¥â ‚¥¬∑’Ë§π
≠’ËªÿÉπ‡Õß·¡â®–∂Ÿ°§«∫§ÿ¡¥â«¬§à“π‘¬¡¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë
¬÷¥∂◊ÕÕ¬Ÿà ·µà„π¢≥–‡¥’¬«°—π°Á∂Ÿ°°√–µÿâπ¥â«¬
«—≤π∏√√¡∑’Ëª≈Ÿ°Ωíß¥â«¬‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë Ÿß∑’Ë∫ÿ§§≈
®–µâÕß‰ª„Àâ∂÷ß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π‡√◊ËÕß°“√
»÷°…“·≈–∏ÿ√°‘® ç§«“¡∑–‡¬Õ∑–¬“π ‚¥¬
‡©æ“–„π°≈ÿà¡ºŸâ™“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡‰¥â
„π¢≥–∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬∑’Ë¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß·≈–∫√‘…—∑∑’Ë
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫·π«Àπâ“°≈—∫¡’¢âÕ®”°—¥„π°“√√—∫§π
∑”„Àâ§π‡À≈à“π’È∂Ÿ°µ—¥ ‘π«à“‡ªìπ§π≈â¡‡À≈« ¥â«¬
‡Àµÿ∑’Ë®–À“∑“ßÕÕ°°—∫ªí≠À“π’È °“√¶à“µ—«µ“¬
„π¿“«–‰√â∫√√∑—¥∞“π (anomic suicide) ®÷ß
‡°‘¥¢÷Èπé (Chandler & Tsai,1993) ·¡â°“√
»÷°…“¢Õß Chandler ·≈– Tsai ®–æ∫«à“ Õ—µ√“
°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß§π≠’ËªÿÉπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π
√–¥—∫ Ÿß°—∫∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘® ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
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°—∫Õ—µ√“°“√«à“ßß“π·≈–√“¬‰¥â ·µà ‘ËßÀπ÷Ëß∑’Ë
Chandler ·≈– Tsai ‡ÀÁπæâÕß¥â«¬°—∫‡¥Õ√å‰§¡å
°Á§◊Õ §«“¡≈â¡‡À≈«∑’Ë®–‰ª∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬  Ÿß∑’Ë
‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥â àßº≈„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈¢Õß —ß§¡
„π°√≥’¢Õß≠’ËªÿÉπ°“√∫Ÿ√≥“°“√„π√–¥—∫ Ÿß
·≈–°“√§«∫§ÿ¡‡ªÑ“À¡“¬„π√–¥—∫µË” √â “ß
 ‘Ë ß · «¥≈â Õ¡µà Õ° “√¶à “µ— «µ “¬„π¿“«–‰ √â
∫√√∑—¥∞“π (anomic suicide)

°“√«‘‡§√“–Àåª√“°Ø°“√≥å¶à“µ—«µ“¬

¢Õßπ—°‡√’¬π π—°»÷°…“„π —ß§¡‰∑¬

‚¥¬„™â∑ƒ…Æ’∑“ß —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫°“√

¶à“µ—«µ“¬¢Õß‡¥Õ√å‰§¡å

 ”À√—∫„π à«ππ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥âπ”∑ƒ…Æ’∑“ß
 —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß‡¥Õ√å‰§¡å¡“„™â
‡ªìπ°√Õ∫„π°“√«‘‡§√“–Àåª√–‡¥Áπ°“√¶à“µ—«µ“¬
¢Õßπ—°‡√’¬π π—°»÷°…“„π —ß§¡‰∑¬ ‚¥¬„™â
§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß —ß§¡∑—Èß 2 ≈—°…≥– §◊Õ
§«“¡ºŸ°æ—πÀ√◊Õ∫Ÿ√≥“°“√∑“ß —ß§¡ (social
integration) ·≈–°“√§«∫§ÿ¡À√◊Õ°“√°”°—∫
¥Ÿ·≈∑“ß —ß§¡ (social regulation) „π°“√
Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õßπ—°‡√’¬π
π—°»÷°…“ „π —ß§¡‰∑¬ ∑—Èßπ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥â°”Àπ¥
°√Õ∫„π°“√«‘‡§√“–Àåª√“°Ø°“√≥åπ’È¥â«¬°—π
3 ¥â“π °≈à“«§◊Õ

1. §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡
2. °Æ√–‡∫’¬∫ ∫√√∑—¥∞“π·≈–√–∫∫°“√

„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡‰∑¬
3. √–∫∫°“√»÷°…“°—∫∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡

°—∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“µàÕ√–∫∫°“√»÷°…“

1. §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈– —ß§¡∑’Ë
∂Ÿ°π”¡“„™â„π°“√Õ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥å°“√¶à“µ—«
µ“¬¢Õßπ—°‡√’¬π π—°»÷°…“„π —ß§¡‰∑¬ ¡’
ª√–‡¥Áπ„π°“√æ‘®“√≥“¥—ßµàÕ‰ªπ’È

1.1 °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß —ß§¡‰∑¬®“°
 —ß§¡‡°…µ√°√√¡¡“‡ªìπ —ß§¡Õÿµ “À°√√¡ °“√
√—∫‡Õ“≈—∑∏‘«—µ∂ÿπ‘¬¡‡¢â“¡“∑”„Àâ ¡“™‘°¢Õß
 —ß§¡„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√À“√“¬‰¥â‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡
∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¡“°°«à“§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ
 —ß§¡µπ °“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π
ªí®®ÿ∫—π®–‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å
‡æ◊ËÕ √â“ßº≈ª√–‚¬™πå„Àâ°—∫µπ‡Õß‡ªìπÀ≈—° ®÷ß
‡ªìπ§«“¡ —¡æ—π∏å™π‘¥©“∫©«¬  “¡“√∂∑’Ë®–
À¡¥≈ß‰¥â∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡¡◊ËÕÀ¡¥º≈ª√–‚¬™πå√–À«à“ß
°—π §«“¡§‘¥„π≈—°…≥–¥—ß°≈à“«¬—ß¡’°“√¢¬“¬«ß
°«â“ß‰ª Ÿà‡¬“«™π¥â«¬ ‡™àπ °“√®—∫°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë
‡√’¬π‡°àß‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“®– “¡“√∂™à«¬°—ππ”‰ª Ÿà
§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“√»÷°…“‰¥â §«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–
µâÕß·¢àß¢—π„π∑“ß°“√‡√’¬π‡æ◊ËÕº≈—°¥—π„Àâ
µπ‡Õß‰¥âÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’ ∑’Ë‡°àß

1.2 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫
»“ π“∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª ‡¥Õ√å‰§¡å¡’§«“¡‡™◊ËÕ
«à“»“ π“‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√
√—ß √√§å —ß§¡∫Ÿ√≥“°“√ ¥â«¬°“√‡™◊ËÕ¡‚¬ß
∫ÿ§§≈°—∫∫ÿ§§≈ ·≈–∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡ √«¡∑—Èß
 √â“ß “¬„¬‡™◊ËÕ¡‚¬ß√–À«à“ß§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß —ß§¡
°—∫§«“¡‡ªìπ®‘µ«‘≠≠“≥¢Õß‚≈° °“√æ—≤π“
∫Ÿ√≥“°“√„π≈—°…≥–π’È¥â«¬°“√„™â§” —Ëß Õπ¢Õß
»“ π“‡æ◊ËÕ„Àâ∑ÿ°§π‰¥â¬÷¥∂◊Õ ´÷Ëß “¬„¬∑’Ë‡™◊ËÕ¡
‚¬ß√–À«à“ß°—ππ’È®–‡¢â¡·¢Áßµ√“∫‡∑à“∑’Ë§” —Ëß Õπ
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¢Õß»“ π“¬—ß¡’Õ‘∑∏‘æ≈Õ¬à“ß¡“°Õ¬Ÿà  ”À√—∫
»“ π“‡Õß·≈â« §” —Ëß ÕπÕ—π‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡
‡™◊ËÕ¢Õß·µà≈–»“ π“ ¡’«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë®–„Àâ∑ÿ°
§π„π —ß§¡Õ¬Ÿà√à«¡°—π‰¥â ¥Ÿ‰ª°Á§≈â“¬°—∫«à“
»“ π“°Á¡’ à«π„π°“√ √â“ß∫√√∑—¥∞“π°“√Õ¬Ÿà
√à«¡°—π¢Õß —ß§¡Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß¥â«¬ ∑—Èßπ’È„π
°“√¬Õ¡√—∫¢Õß§π„π·µà≈– —ß§¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡
‡™◊ËÕ¢Õß»“ π“π—Èπ ¡’º≈µàÕ§«“¡»√—∑∏“¢Õß
§π„π —ß§¡∑’Ë®–∑”µ“¡°Æ‡°≥±å¢Õß»“ π“¥â«¬
‡¡◊ËÕ‰À√à°Áµ“¡∑’Ë∫ÿ§§≈„π —ß§¡‡√‘Ë¡¡Õß‡ÀÁπ«à“
§” —Ëß Õπ¢Õß»“ π“‡ªìπ ‘Ëß‡À≈«‰À≈ ‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¡à‰¥â
À√◊Õ‡≈◊Õ°∑’Ë®–‡™◊ËÕÀ√◊Õ‰¡à‡™◊ËÕ„π∫“ß à«π¢Õß§”
 —Ëß Õπ¢Õß»“ π“ ‡¡◊ËÕπ—Èπ§«“¡»√—∑∏“„π
»“ π“°Á®–≈¥πâÕ¬≈ß ‡¡◊ËÕ„¥°Áµ“¡∑’Ë “¬„¬
‡™◊ËÕ¡‚¬ßπ’ÈÕàÕπ·Õ≈ß §” —Ëß Õπ¢Õß»“ π“∑’Ë
¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘ ◊∫µàÕ°—π¡“‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ§π„π
 —ß§¡¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘°—π‰¥âµàÕ‰ª °≈—∫∂Ÿ°≈¥∑Õπ
®“°¿“¬πÕ°¥â«¬°“√°”Àπ¥°“√ª√–æƒµ‘
ªØ‘∫—µ‘µ“¡§” —Ëß Õπ¢Õß»“ π“¥â«¬µ—«¢Õß
§π„π —ß§¡‡Õß ªØ‘°‘√‘¬“∑’Ë· ¥ßÕÕ°„π≈—°…≥–
π’È∫àß∫Õ°∂÷ß°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß°“√¡Õßµπ‡Õß
‡ªìπ„À≠à ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—« (egoism)
¢Õß∫ÿ§§≈·≈–·¬°µ—«ÕÕ°®“°§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’
Õ¬Ÿà°—∫ —ß§¡  ”À√—∫ —ß§¡‰∑¬§«“¡ —¡æ—π∏å
¢Õß§π„π —ß§¡°—∫»“ π“æÿ∑∏´÷Ëß‡ªìπ»“ π“
ª√–®”™“µ‘ ¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‰¡à‡¢â¡·¢Áß‡À¡◊Õπ°àÕπ
»“ π“æÿ∑∏‡Õß‰¡à¡’°Æ√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫µ“¬µ—«
 ”À√—∫ºŸâ∑’Ë·®âß«à“π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏„π∑–‡∫’¬π
∫â“π À√◊Õπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏µ“¡∫√√æ∫ÿ√ÿ…π—Èπ
µâÕßª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘µπÕ¬à“ß‰√ »’≈Àâ“∑’Ë„Àâ
¶√“«“ ¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘π—Èπ „π»’≈¢âÕ∑’ËÀπ÷Ëß√–∫ÿ∂÷ß

¢âÕÀâ“¡„π°“√¶à“ —µ«åµ—¥™’«‘µ ·µà‡√“°Á¬—ßæ∫«à“
„πªí®®ÿ∫—π¬—ß¡’¢à“«¢Õß°“√∑”√â“¬µπ‡Õß·≈–ºŸâ
Õ◊Ë π„Àâ ‡ÀÁπÕ¬Ÿà ‰¡à ‡«âπ·µà≈–«—π °“√„™â™’ «‘µ∑’Ë
 —¡æ—π∏å°—∫»“ π“°Á¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫
·µà≈–∫ÿ§§≈°”Àπ¥ °“√· ¥ßÕÕ°„π√Ÿª·∫∫
¢Õß°“√¡Õßµπ‡Õß‡ªìπ„À≠àπ—Èπ‰¥â·ºà¢¬“¬
§«“¡§‘¥Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß¢÷Èπ °“√„™â‡«≈“ à«π
„À≠à¢Õß™’«‘µÀ¡¥‰ª°—∫°“√·¢àß¢—π∑”„Àâ‰¡à¡’
‡«≈“æÕ∑’Ë®–„™â‡«≈“„Àâ°—∫ —ß§¡·≈–»“ π“ °“√
√«¡°≈ÿà¡¢Õß™ÿ¡™π∑’Ë‡§¬¡’‚¥¬„™â»“ π“‡ªìπ ‘Ëß
‡™◊ËÕ¡‚¬ß°Á¬‘ËßÕàÕπ·Õ≈ß‰ª  ‘Ëß‡À≈à“π’È¬àÕ¡®–∂Ÿ°
∂à“¬∑Õ¥∑“ß§«“¡§‘¥ §«“¡‡™◊ËÕ µ≈Õ¥®π°“√
°√–∑”‰ª Ÿà‡¬“«™π¢Õß —ß§¡ °“√ Õπ»’≈∏√√¡
®√‘¬∏√√¡„π™—Èπ‡√’¬π°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß‡∫◊ËÕÀπà“¬ À√◊Õ
‡ªìπ‡æ’¬ßπ‘∑“π∑’Ë‡≈à“¢“π ◊∫°—π¡“ ‚¥¬‰¡à√Ÿâ∂÷ß
π—¬∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß»“ π“ ª√–°Õ∫°—∫§«“¡
°â“«Àπâ“∑“ß‚≈°«‘∑¬“»“ µ√å„πªí®®ÿ∫—π ∑’Ë∑”„Àâ
§π¡’§«“¡‡™◊ËÕ„π ‘Ëß∑’Ëæ‘ Ÿ®πå‰¥â¥â«¬°√–∫«π°“√
«‘∑¬“»“ µ√å‡∑à“π—Èπ √«¡∑—Èß°“√∑’Ë∫ÿ§§≈¡’§«“¡
√Ÿâ ÷°∂÷ßÕ‘ √–‡ √’¿“æ„π™’«‘µ¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ°“√
¡Õßµπ‡ªìπ„À≠à¡“°¢÷Èπ

1.3 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈–
§√Õ∫§√—« ¡’§”°≈à“««à“  —ß§¡¥’¡“®“°æ◊Èπ∞“π
¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë¥’  ∂“∫—π§√Õ∫§√—«¡’∫∑∫“∑
Õ¬à“ß¡“°„π°“√°”Àπ¥Àπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
¢Õß ¡“™‘°·µà≈–§π„π§√Õ∫§√—« ∑’Ë‡°‘¥®“°
§«“¡§“¥À«—ß√à«¡°—π¢Õß ¡“™‘°∑ÿ°§π„π
§√Õ∫§√—« §√Õ∫§√—«‰∑¬„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√
»÷°…“Õ¬à“ß¡“° ‚¥¬· ¥ßÕÕ°¡“„π°“√°”Àπ¥
∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬»÷°…“‡≈à“‡√’¬π„Àâ»÷°…“
‡≈à“‡√’¬πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ∂â“§√Õ∫§√—«π—Èπ¡’‚Õ°“ ∑’Ë
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®–∑”‰¥â ‡æ◊ËÕ≈Ÿ°À≈“π¢Õßµπ®–‡√’ ¬π‰ ¥â ¥’
·≈–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“√»÷°…“µ“¡∑’Ë
§√Õ∫§√—«µ—Èß§«“¡À«—ß‰«â §«“¡§“¥À«—ßπ’È·πà
πÕπ«à“¬àÕ¡∑”„Àâ‡°‘¥°“√√—∫√Ÿâ„πµ—«‡Õß¢ÕßºŸâ∑’Ë
∂Ÿ°§“¥À«—ß¡“°∫â“ßπâÕ¬∫â“ß·≈â«·µà∫ÿ§§≈ §«“¡
πà“ π„®¢Õßª√–‡¥Áππ’ÈÕ¬Ÿà∑’Ë«à“„π§π∑’Ë¡’°“√√—∫√Ÿâ
µàÕ§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë√ÿπ·√ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ
‡¢“‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®∑“ß°“√»÷°…“·≈–√Ÿâ ÷°
«à“∑”„Àâ∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—«º‘¥À«—ß ®–¡’§«“¡
‡ªìπ‰ª‰¥âÀ√◊Õ‰¡à∑’Ë®–‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈
µàÕ§«“¡§‘¥∑’Ë®–¶à“µ—«µ“¬ ·µà∑—Èßπ’È °Á‰¡à‰¥â
À¡“¬§«“¡«à“∑ÿ°§π∑’Ë¡’§«“¡§‘¥‡™àππ’È®–¶à“µ—«
µ“¬∑ÿ°§π °“√¶à“µ—«µ“¬‰¡à¡’ Ÿµ√ ”‡√Á®∑’Ë®–
°”Àπ¥«à“ ‡¡◊ËÕ¡’µ—«®—¥°√–∑” X ®–µâÕß‡°‘¥
º≈≈—æ∏å‡ªìπ Y ·µàµâÕß¡’‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‡À¡“– ¡®÷ß
®–‡°‘¥ªØ‘°‘√‘¬“‰¥â ‡æ√“–¬—ß¡’ªí®®—¬Õ◊Ëπ∑’Ë‡°’Ë¬«
°—∫§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕßÕ’° §◊Õ §«“¡√—°
§«“¡Õ∫Õÿàπ¿“¬„π§√Õ∫§√—« §«“¡‡¢â“„® ÷́Ëß°—π
·≈–°—π §«“¡∑√ß®”∑’Ë¥’∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡√—° §«“¡
‡¢â“„®¢Õß§π„π§√Õ∫§√—« ¡’ à«π™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√
¬—∫¬—È ß™—Ë ß„®∑’Ë®–¶à“µ—«µ“¬‰¥â πÕ°‡Àπ◊Õ®“°
ª√–‡¥Áπ°“√‡√’¬π §«“¡§“¥À«—ß∑’Ë§π„π
§√Õ∫§√—«¡’µàÕ ¡“™‘°∑’Ë‡ªìπ‡¬“«™π¢Õßµπ°Á§◊Õ
°“√ª√–æƒµ‘ªØ‘∫—µ‘µπ„ÀâÕ¬Ÿà„π√–‡∫’¬∫·≈–
«—≤π∏√√¡∑’Ë¥’ß“¡µ“¡°√Õ∫¢Õß·µà≈–§√Õ∫§√—«
„π¢≥–∑’Ë —ß§¡‰∑¬‡√‘Ë¡√—∫«—≤π∏√√¡µ–«—πµ°
¡“°¢÷Èπ ·≈–‡¬“«™π‡Õß°Á®—¥‰¥â«à“‡ªìπºŸâ√—∫°“√
∂à“¬∑Õ¥«—≤π∏√√¡µ–«—πµ°¡“Õ¬à“ß¡“° §«“¡
¢— ¥·¬â ß∑’Ë ‡ °‘ ¥ ¢÷È π °— ∫°Æ ‡°≥±å ¢Õ ß — ß §¡
§√Õ∫§√—«°Á‡ªìπÕ’°ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâ§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡¬“«™π·≈–ºŸâ„À≠à„π§√Õ∫§√—«

‡√‘Ë¡Àà“ß°—πÕÕ°‰ª ‡¥Á°À—π‰ªæ÷Ëßæ‘ß ‘ËßÕ◊Ëπ∑’ËÕ¬Ÿà
√“¬≈âÕ¡µ—«‡Õß¡“°¢÷Èπ ¥â«¬‡ÀÁπ«à“‡¢â“„®µπ‡Õß
¡“°°«à“§π„π§√Õ∫§√—« ªí≠À“¬“‡ æµ‘¥ °“√
¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π«—¬‡√’¬π·≈–Õ◊ËπÊ °Áµ“¡¡“ ‡¡◊ËÕ
‡¥Á°¡’ªí≠À“À√◊Õ√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß≈â¡‡À≈«„π™’«‘µ °“√
®–°≈—∫¡“‡æ◊ËÕ¢Õ·√ß π—∫ πÿπ §«“¡‡¢â“„®®“°
§π„π§√Õ∫§√—«°Á‰¡à “¡“√∂°√–∑”‰¥â ‡æ√“–
§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§√Õ∫§√—«∑’ËÀà“ß°—πÕÕ°‰ª
¥—ßπ—Èπ°“√·°â‰¢‚¥¬≈”æ—ß¥â«¬°“√„™â«‘∏’°“√¶à“
µ—«µ“¬®÷ß‡ªìπ∑“ßÕÕ° ÿ¥∑â“¬¢Õß‡¢“‡À≈à“π—Èπ

ªí®®—¬§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫
 —ß§¡ ”À√—∫ —ß§¡‰∑¬π—Èπ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ëπà“ π„®
Õ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬∑’Ë§«√®–µâÕßÀ“Àπ∑“ß„π°“√·°â‰¢
„Àâ°≈—∫¡“¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß‡À¡◊Õπ‡¥‘¡  ‘Ëßπ’È§ß
µâÕß‰¥â√—∫°“√·°â‰¢∑’Ë‡ªìπ‰ª∑—Èß√–∫∫¡‘„™à‡©æ“–
·µà à«π„¥ à«πÀπ÷Ëß‡∑à“π—Èπ „πª√–‡¥Áπ∑’Ë®–°≈à“«
µàÕ‰ª°Á¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬π’ÈÕ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬

2. °Æ√–‡∫’¬∫ ∫√√∑—¥∞“π·≈–√–∫∫°“√„Àâ

§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡‰∑¬

°“√∑’Ë —ß§¡‰∑¬¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π√Ÿª·∫∫
¢Õß°“√¥”‡π‘π™’«‘µ ®“° —ß§¡‡°…µ√°√√¡‰ª Ÿà
 —ß§¡Õÿµ “À°√√¡·≈–π‘¬¡≈—∑∏‘«—µ∂ÿπ‘¬¡  ‘Ëß
‡À≈à“π’È¡’º≈°√–∑∫µàÕ°Æ‡°≥±å ∫√√∑—¥∞“π¢Õß
 —ß§¡¥—Èß‡¥‘¡∑’Ëµ—¥ ‘π§ÿ≥§à“¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë°“√
ª√–æƒµ‘¥’ ªØ‘∫—µ‘¥’ °“√∑’Ë√–∫∫°“√·¢àß¢—π‡¢â“
¡“ Ÿà —ß§¡ ∑”„Àâ∑ÿ°§πæ¬“¬“¡∑’Ë®–·¢àß¢—π°—π
™à«ß™‘ß‡æ◊ËÕÕ”π“® ·≈–‡ß‘π∑Õß ‡°‘¥°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµàÕ∫√√∑—¥∞“π·≈–√–∫∫°“√„Àâ
§ÿ≥§à“‡¥‘¡¢Õß —ß§¡ ¡“‡ªìπ°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠
°—∫«—µ∂ÿ ‡ß‘π∑Õß·≈–‡»√…∞°‘®¡“°°«à“ °“√ª√—∫
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‡ª≈’Ë¬π√–∫∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡π’È ·πàπÕπ
«à“¬àÕ¡¡’°“√∂à“¬∑Õ¥¡“ Ÿà‡¬“«™π„π —ß§¡‰∑¬
¥â«¬ °“√∑’Ë‡¥Á°‡¢â“‰ªÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’§à“π‘¬¡
º‘¥‰ª®“°√–∫∫§√Õ∫§√—«∑’Ë‡§¬‡ªìπ¡“ ¡’º≈
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°·ª≈°·¬° ·≈– √â“ß§«“¡
°¥¥—π„Àâ°—∫‡¥Á° ‡™àπ °“√∑’Ë‡¥Á°‰ª√«¡°≈ÿà¡°—∫
‡æ◊ËÕπ∑’Ë„™â®à“¬Õ¬à“ßøÿÉ¡‡øóÕ¬ °ÁµâÕßæ¬“¬“¡
¢«π¢«“¬À“ ‘Ëß¢Õß¡“„Àâ∑—¥‡∑’¬¡°—π‡æ◊ËÕ„Àâ
 “¡“√∂Õ¬Ÿà„π —ß§¡‡æ◊ËÕπ‰¥â À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß
‡√◊ËÕß¢Õß¬“‡ æµ‘¥ °“√∑’Ë‡¥Á°µâÕß‡¢â“‰ª√«¡
°≈ÿà¡Õ¬Ÿà„πÀ¡Ÿà‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’§à“π‘¬¡‡™àππ—Èπ ∂÷ß·¡âµ—«
‡Õß‰¡àÕ¬“°µ‘¥¬“ ·µà‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥°“√·ª≈°
·¬°®“°‡æ◊ËÕπ®÷ßµâÕß∑”µ“¡  ‘Ëß‡À≈à“π’È ºŸâ„À≠à∑’Ë
¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß‰¡à«à“®–‡ªìπ§√ŸÀ√◊ÕºŸâª°§√Õß‡Õß
∂â “‰¡à ‡¢â“„®„π°“√°√–∑”¢Õß‡¥Á° „™â«‘∏’°“√
µ”Àπ‘·≈–≈ß‚∑…„π°“√·°âªí≠À“ º≈≈—æ∏å∑’Ë‰¥â
°≈—∫¡“ πÕ°®“°®–‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“‰¥â·≈â«
°≈—∫®–°≈“¬‡ªìπ°“√ √â“ß·√ß°¥¥—π‡ √‘¡„Àâ
‡¥Á°Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß‰¥â

3. √–∫∫°“√»÷°…“°—∫∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡°—∫

°“√„Àâ§ÿ≥§à“µàÕ√–∫∫°“√»÷°…“

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„Àâ∑—π ¡—¬ (moderniza-
tion) ¢Õß —ß§¡‰∑¬ ÷́Ëß¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§√—Èß
„À≠à„π ¡—¬√—™°“≈∑’Ë 5 ‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß‡À¡“–
 ¡µàÕ ¿“«°“√≥å∑’ËµâÕß‡º™‘≠°—∫°“√§ÿ°§“¡
®“°°“√·ºà¢¬“¬Õ”π“®∑“ß°“√‡¡◊Õß·≈–°“√
∑À“√¢Õß®—°√«√√¥‘π‘¬¡¢≥–π—Èπ ¡’º≈ ”§—≠µàÕ
π‚¬∫“¬‡ªî¥ª√–‡∑»·≈–°“√¡’ —¡æ—π∏‰¡µ√’°—∫
ª√–‡∑»¡À“Õ”π“®µ–«—πµ° √«¡∂÷ß°“√¬Õ¡√—∫
„π§ÿ≥§à“¢Õß«‘∑¬“°“√µ–«—πµ°·≈–¢«π¢«“¬∑’Ë

®–‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ¡“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß —ß§¡¢Õß‰∑¬ °“√
®—¥µ—Èß√–∫∫‚√ß‡√’¬π‡ªìπ°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë¡’
·π«§‘¥µ“¡·∫∫Õ¬à“ß¢Õßµ–«—πµ°¡“µ—Èß·µà
·√°‡√‘Ë¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ —ß§¡‰∑¬‡¢â“ Ÿà°√–· °“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë∑—π ¡—¬ ·ºπ¿“æ§«“¡√Ÿâ·≈–
√–∫∫°“√»÷°…“‰¥â∂Ÿ° √â “ ß·≈–æ—≤π“¢÷È π
‡æ◊Ë Õ„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„Àâ∑—π ¡—¬·≈–
°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ„À¡à‡°’Ë¬«°—∫«‘∂’™’«‘µ ¡—¬„À¡à
¢≥–‡¥’¬«°—π°Á‡ªìπ«—≤π∏√√¡∑’ËµâÕßæ÷Ëßæ‘ßÕ¬Ÿà
¿“¬„µâ»Ÿπ¬åÕ”π“®·≈–·À≈àß¿Ÿ¡‘ªí≠≠“¿“¬πÕ°
¿“¬„µâ°√Õ∫¢Õß«—≤π∏√√¡µ–«—πµ° √–∫∫°“√
»÷°…“ ¡—¬„À¡à‰¥â √â“ß™π™—Èππ”·≈–«‘™“™’æ
™”π“≠°“√„π·¢πß«‘™“µà“ßÊ µ“¡·∫∫®”≈Õß
¢Õß«—≤π∏√√¡Õÿµ “À°√√¡®“°‚≈°µ–«—πµ° ́ ÷Ëß
‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫«à“‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑—π ¡—¬ ¡’
§«“¡‡ªìπ‡Àµÿ‡ªìπº≈ ¡’§«“¡·πàπÕπ  “¡“√∂
ª√–¬ÿ°µå„™â‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ “°≈ ‰¡à®”°—¥‡«≈“À√◊Õ
 ∂“π∑’Ë πÕ°®“°π—Èπ „π°√–· «—≤π∏√√¡
Õÿµ “À°√√¡ °“√»÷°…“·≈–§«“¡√Ÿâ∂Ÿ°°”Àπ¥
∫∑∫“∑Àπâ “∑’Ë ‡ªìπ ‡æ’¬ß ‡§√◊Ë Õß¡◊Õ ”À√—∫
ç™π™—Èππ”é ¢Õß¿“§‡»√…∞°‘®‡æ◊ËÕ§√Õß§«“¡
‡ªìπ„À≠à∑“ß¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’ °“√„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß
¡πÿ…¬å Õ¬Ÿà ∑’Ë µ— «™’È «— ¥º≈ ” ‡√Á®¿“¬πÕ° ÷́Ëß
°√–∫«π«‘∏’§‘¥·≈–§à“π‘¬¡‡™àππ’È‰¥âÀ¬—Ëß√“°≈÷°
≈ß‰ª„π®‘µ ”π÷°„πÀ¡Ÿà çºŸâ¡’°“√»÷°…“é ·≈–
ºŸâπ”¢Õßª√–‡∑» º≈¢Õß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß
 —ß§¡‰∑¬π’È∑”„Àâ‡°‘¥‚§√ß √â“ß§à“π‘¬¡Õ¬à“ß
„À¡à∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√»÷°…“∑’Ë∂à“¬∑Õ¥‰ª Ÿà
∫ÿ§§≈„π —ß§¡‰∑¬‡√“¥—ßπ’È

3.1 §à“π‘¬¡¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¬÷¥‡Õ“§«“¡
 “¡“√∂¢Õß‡¥Á°‡ªìπ‡°≥±å ‡æ√“–§«“¡¡ÿàß
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À¡“¬„π°“√„Àâ‡¥Á°‡√’¬πµ“¡∑’ËæàÕ·¡à‡¢â“„®§◊Õ ‡¡◊ËÕ
®∫·≈â«°Á®–‰¥â∑”ß“π∑’Ë¥’ ·≈–°“√‡¢â“∑”ß“π°Á¢÷Èπ
Õ¬Ÿà°—∫º≈°“√‡√’¬π °“√®∫™—Èπ°“√»÷°…“·≈–
 ∂“∫—π∑’Ë®∫ÕÕ°¡“‡ªìπ ”§—≠ π—Ëπ§◊Õ ‡√’¬π¡“°
°Á®–‰¥âµ”·Àπàßß“π∑’Ë¥’  ‡√’¬ππâÕ¬°Á®–‰ ¥â
µ”·Àπàßß“π∑’ËµË” ‡ªìπ«“∑°√√¡∑’Ë¬—ßΩíß·πàπÕ¬Ÿà
„π®‘µ„®¢Õß§π‰∑¬¡“®π∑ÿ°«—ππ’È ́ ÷Ëß‡¡◊ËÕ‡ªìπ¥—ßπ’È
§à“π‘¬¡À≈—° Ÿµ√ ‡π◊ÈÕÀ“ “√–·≈–·π««‘∏’°“√
‡√’¬π°“√ Õπ®÷ß¡ÿàß‡πâπ‰ª∑’Ë ç‡√’¬π„Àâ‡°àßé ‡æ◊ËÕ
®–‰¥â‡√’¬π Ÿß Ê ¢÷Èπ‰ª®π‰¥â‡ªìπ ç‡®â“§ππ“¬§πé
À√◊Õ¡‘©–π—Èπ°ÁµâÕß°≈—∫‰ª∑”Õ“™’æµ“¡™“µ‘¿Ÿ¡‘
æ◊Èπ‡æ¢Õß∫√√æ∫ÿ√ÿ…

3.2 √–∫∫§à“π‘¬¡∑’Ë¡’≈—°…≥–«—µ∂ÿπ‘¬¡
·∫∫·¢àß¢—π Õ—π‡ªìπº≈ ◊∫‡π◊ËÕß¡“®“°≈—∑∏‘
«—µ∂ÿπ‘¬¡¢Õß°√–· «—≤π∏√√¡Õÿµ “À°√√¡ °“√
 √â“ß‡Õ°≈—°…≥å·∫∫§√Õ∫§√Õß∑’Ë¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—∫∑—»π§µ‘·∫∫«—µ∂ÿπ‘¬¡·∫∫·¢àß¢—π
·≈– àß‡ √‘¡Õ—µµ“µ—«µπ πÕ°®“°π’È ≈—∑∏‘¥“√å«‘π
∑”„Àâ§π‡™◊ËÕ«à“ °“√·¢àß¢—π°—π√–À«à“ß™’«‘µÀ≈“¬
√Ÿª·∫∫‡ªìπ “ ‡Àµÿ·Àà ß§«“¡°â “«Àπâ “„π
°√–∫«π°“√æ—≤π“°“√ π—°°“√»÷°…“°Á∂Ÿ°∑”„Àâ
‡™◊ËÕ«à“°“√·¢àß¢—π„π™—Èπ‡√’¬π‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë
®– √â“ß √√§å§«“¡¢¬—π¢—π·¢Áß„πÀ¡ŸàºŸâ„ΩÉ«‘™“°“√
‚¥¬°“√·¢àß¢—π‰¥â àßº≈√â“¬∑“ß°“√»÷°…“ 2
ª√–°“√ (‡∫Õ√å∑√—π¥å √— ‡´≈≈å, 2533) (1) π”
‰ª Ÿà°“√ Õπ§«“¡‡§“√æ„π°“√µàÕ Ÿâ ·∑π°“√
√à«¡¡◊Õ°—π ´÷Ëßπ”‰ª Ÿà§«“¡ —¡æ—π∏å∑’ËÕàÕπ·Õ≈ß
√–À«à“ß∫ÿ§§≈·≈–∫ÿ§§≈ ·≈–∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡
(2) π”‰ª Ÿà√–∫∫°“√·¢àß¢—π„π™—Èπ‡√’¬πÕ¬à“ß
°«â“ß¢«“ß √«¡∂÷ß‡¡◊ËÕ‡√’¬π®∫ÕÕ°¡“∑”ß“π
·≈â«°Áµ“¡ πÕ°®“°π—Èπ„π√–∫∫°“√»÷°…“¥â«¬

°—π‡Õß °Á¡’°“√·¢àß¢—π°—π‡æ◊ËÕ √â“ß‡Õ°≈—°…≥å
·∫∫§√Õ∫§√Õß ¥â«¬°“√‡øÑπÀ“π—°‡√’¬π‡æ’¬ß
À«—ß„Àâ‡°‘¥°“√ √â“ß™◊ËÕ«à“ “¡“√∂π”π—°‡√’¬π
®”π«π¡“°‡¢â“ Ÿà√–∫∫Õÿ¥¡»÷°…“∑’Ë™—Èππ”‰¥â ‡°‘¥
°“√·¢à ß¢—πµàÕ ‡π◊Ë Õß°—π‰¡à√Ÿâ®—°®∫ ‘Èπ ®ÿ¥
∫°æ√àÕßÕ—π‡≈«√â“¬∑’Ë ÿ¥ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß§«“¡
‡™◊ËÕ„π°“√·¢àß¢—π∑“ß°“√»÷°…“ §◊Õ ∑”„Àâ‡°‘¥
°“√»÷°…“∑’Ë¡“°‡°‘π‰ªÕ¬à“ß¡“° ‡¬“«™πµâÕß
‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ¡“°®π°√–∑—Ëß‡ªìπ°“√∑”≈“¬
®‘πµπ“°“√·≈– µ‘ªí≠≠“ À√◊Õ·¡â·µà°√–∑—Ëß
 ÿ¢¿“æ∑“ß°“¬¢Õß‡¬“«™π‡Õß π”‰ª Ÿà¿“«–
§«“¡‡§√’¬¥∑’Ëπ—°®‘µ«‘∑¬“¡Õß«à“‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß
∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√¶à“µ—«µ“¬

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡
°Æ‡°≥±å·≈–√–∫∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡ ·≈–
°“√»÷°…“°—∫ —ß§¡π—Èπ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“µ“¡·π«
§‘¥¢Õß‡¥Õ√å‰§¡å  “¡“√∂∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬º≈¢Õß
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“¬„µâª√–‡¥Áπ∑—Èß “¡‰¥â¥—ßπ’È

1. °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß§«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ¡’º≈„Àâ§«“¡
ºŸ°æ—πÀ√◊Õ∫Ÿ√≥“°“√∑“ß —ß§¡‰∑¬ÕàÕπ·Õ≈ß
¡’°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß°“√¡Õßµπ‡Õß‡ªìπ„À≠à
∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ÀÁπ·°àµ—«¢Õß∫ÿ§§≈ ·≈–·¬°
µ—«ÕÕ°®“°§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’Õ¬Ÿà°—∫ —ß§¡ ‡¡◊ËÕ
∫ÿ§§≈‰¡à “¡“√∂¥”‡π‘π°“√„Àâ∫√√≈ÿ®ÿ¥¡ÿà ß
À¡“¬¢Õßµπ‡Õß‰¥â·≈–‰¡à¡’·√ß π—∫ πÿπ∑“ß
 —ß§¡∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ„π¬“¡¡’ªí≠À“Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ
®÷ß‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë®–„™â°“√¶à“µ—«µ“¬‡ªìπ∑“ßÕÕ°
Õ¬à“ß∑’Ë‡¥Õ√å‰§¡å‡√’¬°°“√¶à“µ—«µ“¬ª√–‡¿∑π’È«à“
°“√¶à“µ—«µ“¬®“°°“√¬÷¥∂◊Õµπ‡Õß (egoistic
suicide)
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2. °Æ√–‡∫’¬∫ ∫√√∑—¥∞“π·≈–√–∫∫°“√
„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡‰∑¬‡√‘Ë¡§≈Õπ·§≈π ‡°‘¥
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµàÕ∫√√∑—¥∞“π·≈–√–∫∫°“√
„Àâ§ÿ≥§à“‡¥‘¡¢Õß —ß§¡ ¡“„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫«—µ∂ÿ
‡ß‘π∑Õß ·≈–‡»√…∞°‘®¡“°°«à“ ∑”„Àâ°“√
§«∫§ÿ¡À√◊Õ°“√°”°—∫¥Ÿ·≈∑“ß —ß§¡ (social
regulation) ÕàÕπ·Õ≈ß ∫ÿ§§≈√Ÿâ ÷°·ª≈°·¬°
‡π◊ËÕß®“° —ß§¡¢“¥√–‡∫’¬∫°Æ‡°≥±å ¡’§«“¡
 —∫ π«à“Õ–‰√§◊Õ ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°À√◊Õº‘¥ ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈µâÕß
‡º™‘≠°—∫§«“¡‰¡à Õ¥§≈âÕß√–À«à“ß‡ªÑ“À¡“¬
À√◊Õ ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√°—∫«‘∏’°“√∑’Ë —ß§¡°”Àπ¥ ·≈–
√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß°≈“¬‡ªìπºŸâ≈â¡‡À≈« §«“¡§‘¥∑’Ë®–
®∫™’«‘µ¥â«¬°“√¶à“µ—«µ“¬®÷ß‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß∑’Ë
‡¥Õ√å‰§¡å‡√’¬°«à“ ‡ªìπ°“√¶à“µ—«µ“¬∑’Ë‡°‘¥®“°
¿“«–‰√â∫√√∑—¥∞“π (anomic suicide)

3. √–∫∫°“√»÷°…“°—∫∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡
°—∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“µàÕ√–∫∫°“√»÷°…“  –∑âÕπ„Àâ
‡ÀÁπ«à“µ—«√–∫∫°“√»÷°…“‡Õß¬—ß√Ÿâ‰¡à‡∑à“∑—π
µàÕ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ·µà°≈—∫«‘Ëß‰≈àµ“¡°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¥â«¬°“√ àß‡ √‘¡§ÿ≥§à“¢Õß°“√
·¢àß¢—π„π‡°‘¥¢÷Èπ„πÀ¡ŸàºŸâ‡√’¬π ·≈– √â“ß§«“¡
·ª≈°·¬°„Àâ°—∫ºŸâ∑’Ëºà“π√–∫∫°“√»÷°…“Àà“ß
®“°™ÿ¡™π¡“°¢÷Èπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√¡Õßª√–‡¥Áπªí≠À“°“√
¶à“µ—«µ“¬ ¡‘„™à¡Õß‰ª∑’Ëª√–‡¥Áπ„¥ª√–‡¥ÁπÀπ÷Ëß
‚¥¬‡©æ“– ·µàµâÕß¡Õß„π≈—°…≥–¢ÕßÕß§å√«¡
∑’Ë‡°‘¥®“°°“√º ¡º “π∑’ËæÕ‡À¡“–¢ÕßÕß§å
ª√–°Õ∫∑“ß —ß§¡∑’Ë‰¡à ¡¥ÿ≈ ¥—ß∑’Ë‡¥Õ√å‰§¡å‰¥â
°≈à“«‰«â«à“ ç‡¡◊ËÕ‡√“æ‘®“√≥“°“√¶à“µ—«µ“¬«à“
‡ªìπ°“√°√–∑”¢Õßªí®‡®°∫ÿ§§≈ ‡√“®–æ‘®“√≥“
‰ª∑’Ëªí®®—¬¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈ ´÷Ëß®–∑”„Àâ‡√“¡Õß

‰ª∑“ß¥â“π®‘µ«‘∑¬“‡æ’¬ß¥â“π‡¥’¬« ·µà°“√·°â
ªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬‰¡à “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â¥â«¬
Õ“√¡≥å §«“¡√Ÿâ ÷° ∫ÿ§≈‘°¿“æ  ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°àÕπ
Àπâ“°“√¶à“µ—«µ“¬ (antecedent) ·≈–ª√–«—µ‘
 à«πµ—«¢Õß§π∑’Ë¶à“µ—«µ“¬ µ√ß°—π¢â“¡·∑π∑’Ë®–
¡Õßªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬Õ¬à“ß·¬° à«π ·µà¡Õß
„π≈—°…≥–¢ÕßÕß§å√«¡°Á®–æ∫¢âÕ‡∑Á®®√‘ßÕ¬à“ß
„À¡à‡°’Ë¬«°—∫°“√¶à“µ—«µ“¬ ÷́Ëß‚¥¬µ—«¡—π‡Õß¡’
§«“¡‡ªìπ‡Õ°¿“æ ‡ªìπÀπ÷Ëß‡¥’¬«°—∫∏√√¡™“µ‘
∏√√¡™“µ‘∑’Ë¡’Õ”π“®‡Àπ◊Õ —ß§¡é (Durkheim,
1966: p.46)

¥—ßπ—Èπ ‡Àµÿªí®®—¬¢Õß°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õß
π—°‡√’¬π π—°»÷°…“ ‰¡à«à“®–‡ªìπªí≠À“¥â“π
°“√‡√’¬π §«“¡‡§√’¬¥ √«¡∑—Èß ‘Ëß∑’Ë‡√’¬°«à“
æƒµ‘°√√¡°“√‡≈’¬π·∫∫ ≈â«π·≈â«·µà‡ªìπªí®®—¬
ª≈“¬‡Àµÿ¢Õßªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬∑—Èß ‘Èπ‡¡◊ËÕ„™â
°“√Õ∏‘∫“¬¥â«¬¡ÿ¡¡Õß∑“ß¥â“π —ß§¡»“ µ√å
·≈–°“√»÷°…“¥—ß∑’Ë°≈à“«·≈â«¢â“ßµâπ ¥â«¬‡Àµÿπ’È
®÷ßπ”‰ª Ÿàµ—Èßª√–‡¥Áπ§”∂“¡µàÕ‰ª§◊Õ ∑”‰¡°“√
»÷°…“®÷ß‰¡à “¡“√∂∑”„Àâ§π∑’Ëºà“π√–∫∫°“√
»÷°…“ “¡“√∂ª√—∫µ—«√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–
„™âªí≠≠“„π°“√·°âªí≠À“ °“√«‘‡§√“–Àå„π‡√◊ËÕß
π’ÈÕ“®¡Õß‰¥â¥—ßπ’È

1. Õß§åª√–°Õ∫¢Õßªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥°“√
¶à“µ—«µ“¬¡’≈—°…≥–‡ªìπÕß§å√«¡∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«
‚¬ß°—π‡ªìπ≈Ÿ°‚´à °“√»÷°…“™à«¬„Àâ§π¡’§«“¡√Ÿâ
‡∑à“∑—π∂÷ß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß‚≈°‰¥â‡æ’¬ß
 à«πÀπ÷Ëß‡∑à“π—Èπ ¬—ß¡’Õ’°À≈“¬Õ¬à“ß∑’ËµâÕßÕ“»—¬
 à«πÕ◊ËπÊ „π —ß§¡„Àâ¡’ à«π™à«¬ §«“¡º‘¥æ≈“¥
ª√–°“√Àπ÷Ëß¢Õß —ß§¡°Á§◊Õ °“√ª≈àÕ¬„Àâ¿“√–
°“√Õ∫√¡°ÿ≈∫ÿµ√ °ÿ≈∏‘¥“¢Õßµπ‡ªìπ§«“¡√—∫
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º‘¥™Õ∫¢Õß√–∫∫‚√ß‡√’¬π‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« ‡¡◊ËÕ
‡°‘¥§«“¡º‘¥æ≈“¥¢÷Èπ¡“°Á®–‚∑…«à“‡ªìπ§«“¡
º‘¥¢Õß√–∫∫°“√»÷°…“ ∑—Èßπ’È ¡‘‰¥â§‘¥®–‡¢â“¢â“ß
√–∫∫°“√»÷°…“·µàª√–°“√„¥ ·µàÕ¬“°„Àâ¡Õß
«à“°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß¢Õß™’«‘µµâÕßÕ“»—¬∑—Èß —ß§¡
‡¢â“¡“¡’ à«π™à«¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ —ß§¡∑’Ë∫â“π  —ß§¡
„π‚√ß‡√’¬π ·≈– —ß§¡„π™ÿ¡™π ‡æ√“– —ß§¡
‡¢â¡·¢Áß ®–‡ªìπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë¥’ ”À√—∫ªÑÕß°—π
ªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬ (Durkheim, 1966)

2. √–∫∫°“√»÷°…“¡’≈—°…≥–¢Õß°“√
‡√’¬π√Ÿâ‰¡à‡∑à“∑—π —ß§¡ ¬—ß‡ªìπ°“√®—¥°“√»÷°…“
‡æ◊ËÕ∑’Ë®–√—∫„™â√–∫∫ —ß§¡Õÿµ “À°√√¡·≈–
™π™—Èππ”¢Õßª√–‡∑» °“√∑’Ë°“√»÷°…“®–
 “¡“√∂ Õπ„Àâ∫ÿ§§≈√Ÿâ‡∑à“∑—π —ß§¡·≈–°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âπ—Èπ ®”‡ªìπ∑’ËºŸâ
¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®—¥°“√»÷°…“°ÁµâÕß√Ÿâ‡∑à“
∑—π —ß§¡¥â«¬ µ√“∫„¥∑’Ë°“√®—¥°“√»÷°…“¬—ß„Àâ
§«“¡ ”§—≠°—∫√–∫∫°“√·¢àß¢—π §—¥‡¥Á°‡°àß‰«â
‡¢’Ë¬‡¥Á°ÕàÕπÕÕ°‰ª‡æ◊ËÕº≈‘µ§π∑’Ë ‡™◊ËÕ«à “¡’
ªí≠≠“¥’‰«â√—∫„™â√–∫∫Õ¬Ÿà‡™àππ’È À√◊Õ„™â°“√
µ—¥ ‘π§«“¡¡’ªí≠≠“∑’Ë§–·ππº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï‚¥¬‰¡à
 π„®æ—≤π“°“√¢Õß™’«‘µ∑“ß¥â“πÕ◊Ëπ∑’Ë®–∑”„Àâ¡’
§ÿ≥¿“æ™’«‘µ·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß —ß§¡∑’Ë¥’°«à“π’È
∑”„Àâπ—°‡√’¬π π—°»÷°…“¬—ßµâÕß®¡Õ¬Ÿà°—∫µ—«
Àπ—ß ◊Õ∑’Ë∫“ß§√—È ß‰¡à Õπ§«“¡‡ªìπ®√‘ß¢Õß
 —ß§¡„πªí®®ÿ∫—π À¡°¡ÿàπÕ¬Ÿà°—∫°“√·¢àß¢—π®π
∂Õ¬Àà“ßÕÕ°®“° —ß§¡¢Õß‚≈°·Ààß§«“¡‡ªìπ®√‘ß
°“√„™â§”æ—ß‡æ¬«à“ ç°∫„π°–≈“§√Õ∫é §ß‰¡à
º‘¥π—° ‡æ√“–°“√»÷°…“∑”„Àâ§πÀ≈ßº‘¥«à“¬‘Ëß
‡√’¬π Ÿß‡∑à“„¥°Á¬‘Ëß‡Àπ◊Õ°«à“∫ÿ§§≈∏√√¡¥“
∑—Ë«‰ª‡∑à“π—Èπ §«“¡·ª≈°·¬°¢Õß§π„π —ß§¡

®÷ß‡°‘¥¢÷Èπ „π§«“¡‡ªìπ∑’Ë ÿ¥¢Õß∫ÿ§§≈π—Èπ‡¡◊ËÕ
æ∫°—∫§«“¡‰¡à ¡À«—ß„π™’«‘µ®–¥â«¬ “‡Àµÿ„¥
°Áµ“¡ °Á®–‰¡à “¡“√∂À“∑’Ëæ÷Ëßæ‘ß„¥Ê ‰¥â °“√
µ—¥ ‘π„®‡æ◊ËÕÀ≈∫Àπ’§«“¡º‘¥À«—ß¥â«¬°“√®∫
™’«‘µ≈ß®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

°“√·°âªí≠À“°“√¶à “µ— «µ“¬¢Õß

π—°‡√’¬π π—°»÷°…“„π —ß§¡‰∑¬

°“√®–·°âªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬¢Õßπ—°‡√’¬π
π—°»÷°…“ ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß∑√“∫ ¡ÿÆ∞“π
¢Õßªí≠À“ À√◊ÕÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß
ªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬ ∑—Èßπ’È ºŸâ‡¢’¬π‰¥â«‘‡§√“–Àå
Õß§åª√–°Õ∫¢Õßªí®®—¬æ◊Èπ∞“π¢Õß°“√¶à“µ—«
µ“¬„π 3 ª√–‡¥Áπ ‰¥â·°à (1) §«“¡ —¡æ—π∏å
√–À«à“ß∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡ (2) °Æ‡°≥±å·≈–
√–∫∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“¢Õß —ß§¡ ·≈– (3) √–∫∫
°“√»÷°…“°—∫∫ÿ§§≈ ·≈– —ß§¡°—∫°“√„Àâ§ÿ≥§à“
µàÕ√–∫∫°“√»÷°…“ ´÷Ëß‰¥âπ”‡ πÕ‰ª·≈â«π—Èπ
 ”À√—∫„π à«ππ’È®–‡ªìπ°“√π”‡ πÕ·π«§‘¥„π
°“√¥”‡π‘π°“√·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫Õß§å
ª√–°Õ∫¢Õß°“√‡°‘¥ªí≠À“°“√¶à“µ—«µ“¬„π 3
ª√–‡¥Áπ ¥—ßπ’È

1. °“√∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫ÿ§§≈·≈–
 —ß§¡¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß ¥â«¬°“√ √â“ß —ß§¡∫Ÿ√≥“
°“√¢÷Èπ„π —ß§¡‰∑¬ §«“¡ —¡æ—π∏å„π —ß§¡‰∑¬
ÕàÕπ·Õ‡æ√“–§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß∫ÿ§§≈„π
 —ß§¡∑’Ë Ÿß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ‡°‘¥ªí≠À“¢÷Èπ¡“°Á‰¡à√Ÿâ®–‰ªæ÷Ëß
„§√ ‡π◊ËÕß¥â«¬Õ¬Ÿà„π≈—°…≥–µ—«„§√µ—«¡—π À√◊Õ¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å„π≈—°…≥–©“∫©«¬  ‘Ëß∑’Ë‡™◊ËÕ¡
§«“¡ —¡æ—π∏å„π —ß§¡‰∑¬„Àâ°≈—∫¡“‡¢â¡·¢Áß‰¥â
¥—ß‡¥‘¡ ∑’Ë ”§—≠§◊Õ  ∂“∫—π»“ π“ ·≈– ∂“∫—π
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§√Õ∫§√—« ∑’ËµâÕßøóôπ»√—∑∏“‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡
 —¡æ—π∏å√–À«à“ß∫ÿ§§≈ ·≈–∫ÿ§§≈°—∫ —ß§¡„Àâ¥’
¥—ß‡¥‘¡ ‡¡◊ËÕ√à«¡°—π§‘¥√à«¡°—π∑” √à«¡∑ÿ°¢å√à«¡ ÿ¢‰¥â
°Á®–™à«¬„Àâæ∫∑“ßÕÕ°¢Õßªí≠À“ ∑”„Àâ “¡“√∂
‡º™‘≠§«“¡√ÿπ·√ß·≈– ¿“æªí≠À“µà“ßÊ ‰¥â

2. °“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫§π¡“°°«à“«—µ∂ÿ
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