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  วรรณกรรมเยาวชนเป็นปัจจัยสำาคัญอย่างหน่ึงในชีวิตเด็กและเยาวชน  เพราะวรรณกรรมเยาวชนที่ดีนอกจากจะเป็น
ตวัแทนของความรกั ความหว่งใย ความอบอุน่และความเขา้ใจทีผู่ใ้หญม่ตีอ่เดก็แลว้ วรรณกรรมเยาวชนทีด่จีะทำาหนา้ทีก่ระตุน้
เตอืนใหส้ำานกึในสิง่ทีถ่กูตอ้ง ดงีาม หล่อหลอมจติใจ และกลอ่มเกลาความรูส้กึนกึคดิใหเ้ปน็ไปในทศิทางทีเ่หมาะสม ตลอดจน 
เป็นกำาลังใจให้ก้าวข้ามผ่านวันเวลาท่ีสับสน  และสร้างการตระหนักรู้ในคุณค่าของตัวเอง  วรรณกรรมเยาวชนจึงเป็นเสมือน
เครื่องมือในการสอนเด็กและเยาวชนที่พ่อแม่และครูใช้ได้อย่างดีเสมอมา
  เรือ่ง ขวญัสงฆ ์ของชมยัภร แสงกระจา่ง เปน็วรรณกรรมเยาวชนทีไ่ดร้บัคดัเลอืกใหเ้ปน็หนงัสอือา่นนอกเวลา ป ี2552 
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
อีกทั้งยังได้รับรางวัลจากการประกวดหนังสือดีเด่น กลุ่มหนังสือสำาหรับเด็กวัยรุ่น อายุ  12-18 ปี ประเภทบันเทิงคดี  จาก
การประกวดหนังสือดีเด่นแห่งชาติ สำานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน ประจำาปี 2552 นอกจากนี้ยังได้รับคัดเลือกให้เป็นหนึ่งใน
หนงัสือดีที่เด็กและเยาวชนไทยควรอ่านโดยคณะนกัวิจัยซึ่งสนบัสนุนโดย สำานกังานส่งเสริมสังคมแห่งการเรยีนรู้และคุณภาพ
เยาวชน (สสค.) ในปี 2555 ด้วย
 ขวัญสงฆ์  เป็นเรื่องราวของเด็กกำาพร้าที่ถูกนำามาท้ิงไว้หน้าวัดต้ังแต่ยังนอนแบเบาะ  หลวงตาเจ้าอาวาสจึงเวทนาและ
เลีย้งด ูใหช้ือ่วา่ “ขวญัสงฆ”์ เปน็เดก็ทีไ่ดร้บัความรกั ความเมตตาและการเลีย้งดอูยา่งดจีากหลวงตาและคนแวดลอ้มในชมุชน 
เมื่อยังเล็ก ขวัญสงฆ์เป็นเด็กซุกซน อยากรู้อยากเห็น จึงมักก่อเรื่องวุ่นวายบ้างตามประสาเด็ก อย่างไรก็ตาม ความกำาพร้า 
ทำาให้ขวัญสงฆ์มีปมในใจ สับสน และปรารถนาจะมีพ่อแม่และครอบครัวที่อบอุ่นอย่างเด็กคนอื่นๆ บ้าง แม้จะได้รับความรัก
ความเอาใจใส่จากหลวงตาอย่างดีก็ตาม

 อกพระแสนเต็มตื้นฝืนใจบอก  “บางคนหรอกที่เขาดีมีความหวัง  บางคนก็แตกต่างกันอย่างจัง  โชคชะตามิจีรังเลย 
สักคน”
  “ตกลงหนูเป็นลูกใครนะหลงตา”
  เจ้ามองหน้าคิ้วขยับดูสับสน
  หลวงตาเรียก “มานี่ อย่ากังวล ชีวิตเราเกินพ้นพรรณนา...อยากรู้ไหมหลวงตาเป็นลูกใคร”
  เด็กน้อยตากลมใส เจ้าสั่นหน้า
  “หลงตาจะลูกใครก็หลงตา แต่หนูอยากรู้ว่าหนูลูกใคร”
  “เราทุกคนล้วนเป็นลูกพระพุทธเจ้า...เกิดแก่เจ็บตาย-เจ้า จำาได้ไหม เกิดเพื่อเรียนเกิดเพื่อรู้ เพื่ออยู่ไป จะเป็นลูกของ
ผู้ใดไม่สำาคัญ” (ชมัยภร แสงกระจ่าง.  2551: 33)

  ความคับข้องหมองใจ  การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  การผ่านร้อน ฝน หนาว  และความทุกข์สุขในชีวิต  เป็นการผ่าน
กระบวนการเตบิโตและเปน็จดุเปลีย่นทีท่ำาใหข้วญัสงฆต์ดัสนิใจเลอืกเตบิโตทางธรรมในทีส่ดุ ขวญัสงฆม์คีวามพากเพยีรในการ
ศึกษาเล่าเรียน และเปี่ยมด้วยความกตัญญูรู้คุณต่อหลวงตา อยู่ใต้ร่มเงาพระพุทธศาสนาจนแตกฉานเป็นพระสงฆ์ต้นแบบที่
งดงามทัง้กายใจ ภาพของเดก็กำาพรา้ทีไ่มม่พีอ่แมจ่งึแปรเปลีย่นเปน็พระขวญัสงฆร์ปูงามในทางธรรมและเปน็ทีร่กัของชาวบา้น

  “เพยีงไมก่ีน่าทกีม็ขีา่ว ลมเดก็นอ้ยพดัฉาวจนชืน่ฉ่ำา พระขวญัสงฆค์นืกลบัมาประจำา เปน็เจา้อาวาสงามล้ำาทีว่ดัเรา ชาว
บ้านตื่นพระตื่นต้นไม้ตื่น ทุกชีวิตแช่มชื่นเหมือนเต้นเร่า ที่ซบซมโศกศัลย์มานานเนา ก็กลับฟื้นคืนเข้ามายินดี”
 “พระ-เด็กน้อยคนนั้นยังไงเล่า...” คนแก่เก่าต่างบอกกันอึงมี่
  “ชื่อขวัญสงฆ์กำาพร้าหลวงตาตี...” เล่าสู่กันครั้งนี้น้ำาตาคลอ (ชมัยภร แสงกระจ่าง.  2551: 158)
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  องคป์ระกอบทางวรรณกรรมของเรือ่งขวญัสงฆม์คีวามเหมาะสม ลงตวั สอดคลอ้งกนัทกุองคป์ระกอบ ทัง้การวางโครงเรือ่ง 
การผูกปมของเรื่อง การสร้างตัวละคร และการสร้างฉาก แต่สิ่งที่นับว่าโดดเด่นที่สุดของเรื่องขวัญสงฆ์ ก็คือ ภาษาหรือกลวิธี
การประพนัธ ์เรือ่งนีน้ำาเสนอดว้ยการเขยีนลกัษณะรอ้ยกรอง มลีลีาการใชภ้าษาทีแ่พรวพราวดว้ยการรอ้ยสมัผสัเปน็รา่ยตลอด
ทั้งเรื่อง  ซึ่งเป็นกลวิธีการประพันธ์ท่ีบรมครูอย่างชิต  บุรทัตเคยใช้ในวรรณกรรมโบราณ  แต่ในปัจจุบันแทบไม่มีงานเขียน
ที่ใช้กลวิธีนี้โดยเฉพาะอย่างย่ิงในวรรณกรรมเยาวชน  ขวัญสงฆ์จึงมีคุณค่าในทางวรรณศิลป์ที่เมื่อนำามาให้ส่งเสริมกระบวน 
การสอนภาษาไทยแล้ว  ย่อมให้คุณค่าทางจิตใจที่เบิกบานจากการอ่านและให้คุณค่าแก่สติปัญญาด้วย  เป็นการบ่มเพาะนิสัย
รักการอ่านสมดังเจตนารมณ์ของผู้เขียน
 
 “ขอผู้อ่านครึกครื้นชื่นใจอ่าน ขอรื่นเริงเบิกบานอย่าหาญหัก ค่อยละเลียดอ่านไปทีละวรรค เปล่งเสียงด้วยจะคึกคัก
และเปรมปรีดิ์” (ชมัยภร แสงกระจ่าง.  2551: 7)

  จุดเด่นอีกประการหนึ่งของเร่ืองขวัญสงฆ์คือ การหยิบยกหลักคำาสอนทางพุทธศาสนามาเรียงร้อยเป็นข้อคิดที่ดี  เพื่อ
เตือนสติพุทธศาสนิกชนวัยเยาว์ให้เข้าใจและตระหนักความสำาคัญในคำาสอน  เช่น  กฏอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตาหรือวัฏสงสาร 
อันเป็นหัวใจสำาคัญทางพุทธศาสนา

 “เจ้าเห็นไหมว่ามนุษย์มีแค่นี้  กลับมานี่มายืนอยู่ตรงหน้า นั่งลงสิ...ขวัญสงฆ์ภาวนา อยู่กับลมสักคราจะเข้าใจ นี่คือ
คูถมูตรเน่ากายเจ้าด้วย นี่คือร่างแสนสวยจำาได้ไหม นี่คือเปลือกประกอบครอบภายใน แท้ตัวเจ้าไม่มีอะไรเหมือนเหมือนกัน 
หากเจ้าโตเติบใหญ่เป็นชายชาติ เจ้าก็อาจเป็นใหญ่ได้ดังฝัน มีลูกเมียมีฐานะสารพัน เพราะเจ้านั้นฉลาดโลกย์พอสมควร แต่
ประโยชน์อะไรอันใดเล่า ในเมื่อเจ้ารู้แล้วอย่าคืนหวน คนเราเกิดมาทั้งที...จงใคร่ครวญ ให้ทบทวนชีวิตคิดให้ทัน”  (ชมัยภร 
แสงกระจ่าง.  2551: 138)

  ในสังคมปัจจุบันท่ีมีปัญหาและความวุ่นวายในสังคมหลายรูปแบบ  การปลูกฝังให้เด็กและเยาวชนเป็นคนดี  มีจิตใจ
งดงาม มีสัญชาตญาณใฝ่ดี และรู้จักใช้แสงสว่างแห่งธรรมะยึดเหนี่ยวเป็นที่พึ่งทางใจ ดูจะเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทางใจได้ดี
ที่สุด ขวัญสงฆ์จึงนับเป็นนวัตกรรมทางวรรณกรรมเยาวชนที่มีคุณค่าต่อระบบคุณธรรม จริยธรรมและสร้างการตระหนักรู้ใน
คุณค่าตัวตนให้แก่เยาวชนไทยเพื่อการเติบโตเป็นคนที่มีคุณภาพต่อไปในสังคม ดังที่ เจตนา นาควัชระ (2555: 15) แสดง
ทัศนะต่อเรื่องขวัญสงฆ์ว่า “วรรณกรรมเรื่องนี้เป็นแสงส่องทางให้แก่สังคมไทยในปัจจุบันได้อย่างไม่ต้องสงสัย”

เอกส�รอ้�งอิง
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