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บทคดัย่อ 
 การวิจยัครัง้นี้มีวตัถุประสงค์คือ 1) เพื่อพฒันาคู่มือเรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลึงผ่านบทเรียน
ประเดน็เดยีว 2) เพื่อประเมนิความเหมาะสมของคู่มอืเรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 
3.เพื่อประเมินทกัษะในการใช้คู่มือการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลึงผ่านบทเรียนประเด็นเดียว โดยมีเนื้อหาดงันี้   
1) การปรบัปรุงจุดที่ยากต่อการบ ารุงรกัษาของเครื่องจกัร 2) การตรวจสอบสภาพเครื่องจกัร  ตามระยะการใช้งาน  
3) การใช้เครื่องมือและอุปกรณ์ในงานบ ารุงรักษาเครื่องจักรอย่างถูกต้อง 4) การบ ารุงรักษาเครื่องจักร   
5) การปฏิบตัิงานด้วยความปลอดภยั ผลการประเมนิความเหมาะสมของการพฒันาคู่มอืเรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพ
เครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว แบ่งหวัขอ้พจิารณา ออกเป็น 3 ดา้นคอื ดา้นเนื้อหา พบว่าอยู่ในระดบัเหมาะสม
มาก ( X  = 4.48, . .S D  = 0.17) และ ด้านรูปแบบ พบว่า อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด ( X  = 4.56, . .S D  = 0.06) 
และดา้นความพงึพอใจ พบว่า อยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด ( X  = 4.53, . .S D  = 0.00) 
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Abstract 
The aim of this research is twofold: 1) To Developing a Maintenance Manual for Machine Tools Using 

OPL Technique. 2 ) To assess the suitability of the manual on maintenance and care of machining equipment 
Using OPL Technique 3) To assess proficiency in using the maintenance manual for maintaining and servicing 
a lathe machine. 1 ) Improving maintenance-challenging points of the machinery. 2 ) Inspecting the machine's 
condition over its usage period. 3 ) Proper use of tools and equipment in maintenance work. 4 ) Machinery 
maintenance. 5 ) Performing tasks safely. The evaluation results of the manual development on machine tool 
maintenance through a single-issue lesson are categorized into three aspects: content, format, and satisfaction. 
In terms of content, it is found to be highly suitable ( X  = 4.48, . .S D  = 0.17), while in terms of also highly suitable  
( X  = 4.56, . .S D  = 0.06), Regarding satisfaction, it is found to be highly suitable ( X  = 4.53, . .S D  = 0.00) 

 
Keywords : Maintenance, Lathe, OPL (One point lesson)
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บทน า 
 ในยุคอุตสาหกรรมมกีารน าเครื่องจกัรกลมาใชใ้นงานอุตสาหกรรม เช่น เครื่องกลงึ เครื่องเจาะและเครื่องกดั 
มาใช้ในการท างานมากขึ้น เพื่อช่วยในการผลติชิ้นส่วนต่าง ๆ โดยได้มกีารพฒันาการสร้างเครื่องจกัรกลให้มีความ
เที่ยงตรง เพื่อการผลติขึ้นงานที่มคีุณภาพ และมคีวามแม่นย ามคีวามรวดเร็วในการท างานมากยิง่ขึ้นเครื่องจกัรเมื่อ
ท างานหนักต่อเนื่องไม่มกีารหยุดพกั จงึท าให้เกดิการเกิดเสื่อมสภาพและช ารุดเสยีหายจากการใชง้านตดิต่อกนัเป็น
เวลานานส่งผลให้อายุการใช้งาน รวมถึงประสทิธภิาพการผลิตที่ลดลงไปด้วย ถึงแม้จะมกีารควบคุมดูแลซ่อมบ ารุง  

เครื่องจกัรแล้วกต็าม แต่ปัญหาการช ารุดเสยีหายของเครื่องจกัรยงัคงเกดิขึน้อยู่อย่างต่อเนื่อง ดงันัน้การก าหนดวธิกีาร
บ ารุงรกัษาของเครื่องจกัรเพื่อให้เกิดประสิทธิผลที่ดี นัน้ต้องมีวิธีการที่เหมาะสมและเอื้ออ านวยกับการดูแลรักษา
เครื่องจกัรให้สามารถท างานได้ต่อเนื่อง  ไม่เกิดการหยุดกะทนัหนัทัง้ยงัช่วยลด ความเสี่ยงอนัตรายในการท างานกบั
เครื่องจกัรทีไ่ม่สมบูรณ์ (อภชิาต ินาควมิล, 2560) 
 การซ่อมบ ารุงรกัษาเครื่องจกัรในปัจจุบนั จะท าการซ่อมบ ารุงรกัษาตามใบแจง้ซ่อมทีห่น่วยงานผลติต่าง ๆ 
ไดแ้จง้เขา้มาตามทีเ่กดิเหตุขดัขอ้งเท่านัน้ จงึท าใหเ้ครื่องจกัรท างานไม่เตม็ประสทิธภิาพตามทีต่อ้งการ การบ ารุงรกัษา
ทีไ่ม่เป็นระบบ ไม่ไดว้างแผนการซ่อมบ ารุงทีด่ ีจงึท าใหเ้กดิปัญหาเกีย่วกบัเครื่องจกัรขดัขอ้ง ส่งผลกระทบต่อหน่วยงาน
ต่าง ๆ ซึง่ไม่สามารถผลติตามแผนทีว่างไวไ้ด ้(สมชาต ิวงศเ์ทพ,ศกัดิช์าย รกัการ,พจนีย ์ศรวีเิชยีร, 2564) 
 เนื่ องด้วยการเรียนการสอนในวิชาปฏิบัติงานเครื่องมือกล ของนักศึกษาสาขาวิศวกรรมการผลิต  
และอุตสาหการ ภาควชิาครุศาสตรเ์ครื่องกล มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนือมกีารเรยีนแบบปฏบิตัจิรงิ
และตอ้งลงมอืท า ท าใหม้กีารใชเ้ครื่องกลงึอยู่เสมอ ในงานการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องจกัรนักศกึษาทีม่าจากสายวชิาชพี
ทีม่พีืน้ฐานมหีลกัสูตรทีบ่งัคบัเรยีนมาก่อน นักศกึษาทีม่าจากสายสามญัที่ต้องเจอการใชเ้ครื่องกลงึ นักศกึษาทีม่าจาก
สายสามญัไม่มคีวามรูห้รอืพืน้ฐานในการใชง้านท าใหก้ารใชง้านและเรยีนรูก้อ็าจจะชา้กว่านักศกึษาทีม่าจากสายวชิาชพี 
การใช้งานก็ต้องระมดัระวงัเป็นพเิศษและตวันักศกึษาเองก็เป็นกงัวนเพราะว่าไม่รู้สกึปลอดภยัด้วยเครื่องที่ใช้งานมี
ความทนัสมยัและใชง้านค่อนขา้งยาก ผูจ้ดัท าจงึตอ้งการน าเทคนิคการบ ารุงรกัษามาใช ้เพื่อช่วยในการเรยีนการสอนท า
ใหก้ารเรยีนการสอนเกิดประสทิธภิาพและเกดิความปลอดภยัมากขึ้น ผูเ้รยีนยงัสามารถลดขอ้ผดิพลาดทีจ่ะ เกดิขึ้นใน
การใชง้านเครื่องกลงึ อกีทัง้ยงัสามารถจดัระเบยีบการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ไดต้ามระยะเวลาทีก่ าหนด และยดื
อายุการใชง้านของเครื่องกลงึ ไดน้านยิง่ขึน้ 
 จากที่มาดงักล่าวผู้จดัท าจงึสนใจที่จะจดัท าคู่มอืการบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ เพื่อการเรยีนรู้การบ ารุงรกัษา
เบือ้งตน้ในรายวชิาปฏบิตังิานเครื่องมอืกล ส าหรบันักศกึษา สาขาวศิวกรรมการผลติและอุตสาหการ ภาควชิาครุศาสตร์
เครื่องกล คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนือ เพื่อใหน้ักศกึษาเกดิความ
เขา้ใจและเพิม่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั  
 1. เพื่อพฒันาคู่มอื เรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 
 2. เพื่อประเมนิความเหมาะสมของคู่มอื เรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 
 3. เพื่อประเมนิทกัษะในการใชคู้่มอื การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 
 
ความส าคญัของการวิจยั 
 การวิจัยครัง้นี้ เพื่อท าให้นักศึกษาให้ความสนใจในการตรวจสอบและบ ารุงรักษาสภาพเครื่องกลึง 
ตามระยะเวลาที่ก าหนด จึงลดข้อผิดพลาดในการท างานของเครื่องกลึง ท าให้ยืดอายุการใช้งานของเครื่องกลึง  
และเครื่องกลงึมปีระสทิธภิาพการท างานทีด่ขี ึน้ 
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ขอบเขตการวิจยั 
การวจิยัมขีอบเขตการวจิยัดงันี้ คอื  
ขอบเขตด้านเน้ือหา 

การศึกษาคุณภาพชีวิตการท างานของคนงานต่างด้าวที่ท าการขนถ่ายสินค้าทางรถบรรทุก โดยการเก็บ
รวบรวมขอ้มลูทีไ่ดจ้ากทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

1. ทฤษฎเีกีย่วกบัเครื่องกลงึยนัศูนย์ 
2. ทฤษฎเีกีย่วกบัการบ ารุงรกัษา 
3. ทฤษฎเีกีย่วกบัอุบตัเิหตุและความปลอดภยัในการท างาน 
4. ทฤษฎเีกีย่วกบับทเรยีนประเดน็เดยีว 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้  คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาวิศวกรรมการผลิตและอุตสาหการ  
คณะครุศาสตรอ์ุตสาหกรรมมหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ จ านวน 125 คน 
กลุ่มตวัอย่าง ทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ คอื   นักศกึษาระดบัปรญิญาตรชีัน้ปีที ่1 สาขาวศิวกรรมมการผลติและอุตสาหการ 

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ จ านวน 30 คน ซึ่งผูว้จิยัไดใ้ช้
วธิกีารสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) 

ระยะเวลาการด าเนินการ 
การวจิยัในครัง้นี้ด าเนินการในช่วงเดอืน กรกฎาคม พ.ศ. 2566 จนถงึ มนีาคม พ.ศ. 2567 

ตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยั 

ตวัแปรตน้   คอื กระบวนการสอนดว้ยชุดการสอน เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ  
ตวัแปรตาม  คอื ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักศกึษาคณะครุศาสตรอ์ุตสาหการ 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 1. เคร่ืองกลึง (Lathe) เป็นเครื่องจกัรที่สามรถท างานขัน้พื้นฐานได้อย่างด ีโดยลกัษณะการท างานจะยดึ
ชิน้งานจะหมุนอยู่กบัทีแ่ละมดีเคลื่อนทีเ่ขา้ตดัเฉือนชิน้งาน (ชลอ การทว,ี 2562) 

2. การบ ารงุรกัษาเคร่ืองจกัร หมายถงึ การบ ารุงรกัษา เฝ้าระวงัรกัษาสภาพเครื่องจกัร  ใหอ้ยู่ในสภาพพรอ้ม
ใชง้าน มใิหน้ ้ามนัหล่อลื่นต่าง ๆ ต ่ากว่าปรมิาณทีก่ าหนด หรอืการสงัเกตไม่ใหเ้กดิเสยีงทีผ่ดิปกต ิการช ารุดทัง้ภายใน
และภายนอก และตอ้งดแูลความสะอาดอยู่เสมอ (ชลอ การทว,ี 2562) 

3. คู่มือการบ ารงุรกัษาสภาพเคร่ืองกลึง หมายถงึ เอกสารทีส่รา้งขึน้มาเพื่อเป็นแนวทางในการปฏบิตัิงาน 
และศกึษาการปฏบิตังิานบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ เพื่อลดขอ้ผดิพลาด และอุบตัเิหตุทีจ่ะเกดิจากในการปฏบิตังิานจรงิ 
(ฐติมิา ลิม้แกว้ทวชียั,ประดษิฐ ์อนิสว่าง, 2564) 

4. การทดสอบประสิทธิภาพของส่ือ หมายถึง การน าคู่มือการบ ารุงรักษาสภาพเครื่องกลึงไปทดสอบ
ประสทิธภิาพโดยการให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ประเมนิเพื่อน ามาปรบัปรุงแก้ไขต่อไป (ฐติิมา ลิ้มแก้วทวชียั,ประดษิฐ์ อิน
สว่าง, 2564) 

5. บทเรียนประเดน็เดียว (One Point Lesson) หมายถงึ บทเรยีนทีเ่ขยีนอธบิายเนื้อหาทีเ่คยปฏบิตัจิรงิหรอื
พสิูจน์มาแล้ว พร้อมภาพประกอบการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ (ใช้ภาพ ส ีลูกศร มากกว่าตวัอกัษร 80:20) ด้วย
ค าศพัทห์รอืวธิกีารงา่ย ๆ 1 ประเดน็ / กระดาษ A4 1 แผ่น (มยุร ีสงัขมาลยั, 2565) 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 
ในการศึกษาครัง้นี้ผู้วิจ ัยได้ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุดการสอน  

เรื่องการบ ารุงรักษาสภาพเครื่องกลึง ผ่านบทเรียนประเด็นเดียว ส าหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ ผูว้จิยัน าเสนอรายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
   

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคดิในการวจิยั 
 

ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 
1. การวางแผนและการด าเนินงาน 

1) สืบค้นข้อมูลที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษาข้อมูลและรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวกับการพฒันาชุดการสอน  
เรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ  

2) วางแผนและออกแบบชุดการสอน เรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ โดยใชห้นังสอืคู่มอืประจ า
เครื่องกลงึ  

3) ขัน้ตอนการสร้างชุดการสอน การบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ โดยท าการเขยีนเนื้อหาและจดัรูปภาพ  
เรยีบเรยีงขัน้ตอนการปฏบิตังิานบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ  

4) ด าเนินการพัฒนาชุดการสอน เรื่องการบ ารุงรักษาสภาพเครื่องกลึง โดยท าการปฏิบัติงาน 
บ ารุงรักษาเครื่องกลึง ถ่ายรูปขัน้ตอนการท างานเพื่อน ามาพัฒนา ชุดการสอน เรื่องการบ ารุงรักษาเครื่องกลึง 
ทีอ่อกแบบไว ้

5) ประเมินความเหมาะสม โดยการท าแบบประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาคู่มือการ 
บ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ  

6) สรุปผลการด าเนินการ โดยการน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินความเหมาะสมมาวิเคราะห์ผล 
และสรุปผล 

2.ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร คอื นักศกึษาระดบัปรญิญาตรสีาขาวชิาวศิวกรรมการผลติและอตสาหการ คณะครุศาสตร์

อุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้พระนครเหนือ จ านวน 125 คน 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรีชัน้ปีที่ 1 สาขาวิศวกรรมมการผลิตและอุตสาหการ  

คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวทิยาลยัเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนือ จ านวน 30 คน ซึ่งผู้วจิยัได้ใช้วธิี  
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) 

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
ผูว้จิยัสรา้งขึน้เพื่อใชใ้นการวจิยัครัง้นี้ มรีายละเอยีดการสรา้งและการพฒันาเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัดงัต่อไปนี้ 

1) คู่มอืการบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ  
1. ออกแบบและเรยีบเรยีงหวัขอ้ในการปฏบิตังิานบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ 
2. ออกแบบและจดัท าตารางก าหนดในการตรวจสอบเครื่องกลงึ แบบรายวนั  และรายเดอืน 

ตวัแปรตน้ 

วธิกีารสอนดว้ยชุดการสอน  

เรือ่งการบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ 

ตวัแปรตาม 

ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ

นักศกึษาคณะครศุาสตรอ์ุตสาหการ 
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3 ออกแบบและจดัท าตารางตรวจเชค็การบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ แบบรายวนั และรายเดอืน 
4 ออกแบบและจดัท าตารางแสดงต าแหน่งชิน้ส่วนในการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ 
5.ทดลองปฏบิตังิาน การบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ จรงิตามขัน้ตอนทีเ่รยีบเรยีงไว ้และท าการ

ถ่ายรปูขัน้ตอนในการปฏบิตังิาน 
6. จดัท าใบงานขัน้ตอนการปฏิบตัิงาน ของการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลึงในรูปแบบ  

บทเรยีนประเดน็เดยีว (OPL : One Point Lesson) 
7. รวบรวมใบงาน จดัเรยีงเนื้อหา และจดัท าหนังสอืคู่มอืการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ 

โดยใชร้ปูแบบบทเรยีนประเดน็เดยีว (OPL : One Point Lesson) 
2) ขัน้ตอนการสรา้งและการหาคุณภาพของเครื่องมอื 

1. การพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ทีใ่ชใ้น 
การวิจยัครัง้นี้ ผู้วิจยัได้ใช้เป็นชุดการเรยีนการสอน โดยการน าเนื้อหาที่จดัล าดบัขัน้ตอนก่อนหลงัไว้แล้วมาท าการ
ทดลองการท างานแต่ละขัน้ตอน และน าการพฒันาคู่มอื เรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว
ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้มาประเมนิโดยผูเ้ชีย่วชาญ 5 คน 

2.แบบประเมินความเหมาะสมของการพฒันาชุดการสอน เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพ
เครื่องมือ ผ่านบทเรียนประเด็นเดียว ซึ่งแบบประเมินประกอบด้วย 3 ด้าน 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านรูปแบบ และ  
3) ดา้นความพงึพอใจ มขี ัน้ตอนดงันี้ 

1. ศกึษาขอ้มูลจากอนิเตอร์เน็ต หนังสอืและเอกสารทีเ่กี่ยวขอ้งกบัการสรา้งแบบ
ประเมนิความเหมาะสมของสื่อการสอนในดา้นต่างๆ 

2. สร้างแบบประเมินความเหมาะสมซึ่งแบบประเมินประกอบด้วย 3 ด้าน 
1) ดา้นเนื้อหา 2) ดา้นรปูแบบ และ 3) ดา้นความพงึพอใจ 

3. น าแบบประเมนิความเหมาะสมของการพฒันาชุดการสอน เรื่อง การบ ารุงรกัษา 
สภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญจ านวน 5 คน ท าการประเมนิพรอ้มใหค้ าแนะน าในการ
ปรบัปรุงแกไ้ขต่อไป 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมูลและด าเนินการวิจยั 
การด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ผูว้จิยัไดท้ าการเกบ็รวบรวมขอ้มลู ดงัขัน้ตอนดงัต่อไปนี้ 

1) น าแบบประเมนิความเหมาะสมของการพฒันาชุดการสอน เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ  
และดา้นการออกแบบชุดการสอนทีส่รา้งแลว้ใหผู้เ้ชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบ 

       2 ) ผู้วิจ ัยน าผลที่ได้จากการประเมินและเก็บรวบรวมข้อมูลไปวิเคราะห์ข้อมูลผลเฉลี่ย  
การประเมนิผูเ้ชีย่วชาญทัง้ 5 คน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผูว้จิยัแบ่งสถติทิีใ่ชใ้นการวจิยัและสตูรการหาคุณภาพของเครื่องมอื ไดด้งันี้ คอื 

การหาค่าเฉลีย่ของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ใชส้ตูร ดงันี้ 
 

X
X

N
=
  

 
เมื่อ        X   แทน  ค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอย่าง 
  X   แทน  ผลรวมทัง้หมดของขอ้มลู  
  N   แทน  จ านวนขอ้มลูทัง้หมดของกลุ่มตวัอย่าง 
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              การหาค่าความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ใชส้ตูรดงันี้ 
 

( )
( )

22

.
1

n X X
S D

n n

−
=

−

   

เมื่อ        . .S D      แทน ค่าความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
      X   แทน ผลรวมของขอ้มลูแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
    ( )

2

X   แทน ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมดยกก าลงัสอง 

            n   แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอย่างอย่าง 
 

ผลการวิจยั 
1. ผลการหาความเหมาะสมการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 

โดยมเีกณฑก์ารแปลความหมาย ดงันี้ 
4.50 – 5.00 หมายถงึ ความเหมาะสมของสื่ออยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  
3.50 – 4.49 หมายถงึ ความเหมาะสมของสื่ออยู่ในระดบัมาก  
2.50 – 3.49 หมายถงึ ความเหมาะสมของสื่ออยู่ในระดบัปานกลาง 

1.50 – 2.49 หมายถงึ ความเหมาะสมของสื่ออยู่ในระดบัน้อย  
1.00 – 1.49 หมายถงึ ความเหมาะสมของสื่ออยู่ในระดบัน้อยทีสุ่ด 
 

ตาราง 1 แสดงผลการหาความเหมาะสมของการพฒันาคู่มอื เรือ่ง การบ ารงุรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ดา้นเนื้อหา 
 

หวัขอ้การประเมนิ 
X  . .S D  แปลผล 

ดา้นเนื้อหา 

1. อ่านแลว้เขา้ใจง่าย 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

2. ความครบถว้นของเนื้อหา 4.20 0.84 มาก 

3. ความกระชบัของเนื้อหาในคู่มอื 4.40 0.55 มาก 

4. ขัน้ตอนของเนื้อหามคีวามตอ่เนือ่ง 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

5. การจดัเนื้อหาเป็นหมวดหมู่ เขา้ใจง่าย 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

6. มคีวามละเอยีดของวธิกีารบ ารุงรกัษา 4.20 0.84 มาก 

7. ความเหมาะสมของปรมิาณเนื้อหาในคู่มอื 4.80 0.45 มากทีสุ่ด 

8. สามารถเปิดคู่มอืแลว้ท าตามคู่มอืไดจ้รงิ 4.40 0.89 มาก 

รวม 4.48 0.17 มาก 

 

จากตารางที่ 1 พบว่า การพฒันาคู่มือ เรื่องการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลึง ผ่านบทเรียนประเด็นเดียว  

มคีุณภาพดา้นเนื้อหาภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.48, . .S D  =  0.17) เมื่อพจิารณารายขอ้พบว่าหวัขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่

สงูสุดคอื หวัขอ้ความเหมาะสมของปรมิาณเน้ือหาในคู่มอื อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.80, . .S D  =  0.45) และหวัขอ้ทีม่ี

ค่าเฉลี่ยต ่าสุดคอื หวัข้อความครบถ้วนของเนื้อหาอยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.20, . .S D  =  0.84), มีความละเอียดของ
วธิกีารบ ารุงรกัษา อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.20, . .S D  =  0.84) 
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ตาราง 2 แสดงผลการหาความเหมาะสมของการพฒันาคู่มอื เรือ่ง การบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ดา้นรปูแบบ 
 

หวัขอ้การประเมนิ 
X  . .S D  แปลผล 

ดา้นรปูแปป 

1. การจดัเรยีงหวัขอ้ต่างๆ 4.20 0.45 มาก 

2. ขนาดตวัอกัษร สามารถอ่านไดง้่าย 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

3. การจดัเรยีงล าดบัขัน้ตอนการบ ารุงรกัษาเครือ่งกลงึ  4.80 0.45 มากทีสุ่ด 

5. ความชดัเจนของภาพประกอบ และปรมิาณภาพประกอบ 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

6. การใชภ้าพประกอบ และการจดัวางภาพประกอบ 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

รวม 4.56 0.06 มากทีสุ่ด 

 

 จากตารางที ่2 พบว่าการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว มี

คุณภาพด้านรูปแบบภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สุด ( X  = 4.56, . .S D  = 0.06) เมื่อพิจารณารายข้อพบว่าหวัข้อที่

ค่าเฉลี่ยสูงสุดคอื หวัขอ้การจดัเรยีงล าดบัขัน้ตอนการบ ารุงรกัษาเครื่องกลงึ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.80, . .S D  = 0.45)

และหวัขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าทีสุ่ดคอื หวัขอ้การจดัเรยีงหวัขอ้ต่าง ๆ อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.20, . .S D  = 0.45) 
 
ตาราง 3  แสดงผลการหาความเหมาะสมของการพฒันาคู่มอื เรือ่ง การบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ดา้นความพงึพอใจ 
 

หวัขอ้การประเมนิ 
X  . .S D  แปลผล 

ดา้นความพงึพอใจ 

1. ท่านพอใจกบัคู่มอืเล่มนี้ 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

2. คู่มอืการบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึใชง้านง่าย ไม่ซบัซอ้น 4.40 0.55 มาก 

3. ความรูจ้ากคู่มอืฉบบันี้ สามารถช่วยเสรมิสรา้งความรูใ้นการ
บ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ 

4.60 0.55 มากทีสุ่ด 

รวม 4.53 0.00 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางที ่3 พบว่าการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีวมี

คุณภาพดา้นความพงึพอใจภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.53, . .S D  = 0.00) เมื่อพจิารณารายขอ้พบว่า หวัขอ้ทีเ่ฉลีย่

สงูสุดคอื หวัขอ้ท่านพอใจกบัคู่มอืเล่มนี้ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด  ( X  = 4.60, . .S D  = 0.55), ความรูจ้ากคู่มอืฉบบันี้ สามารถช่วย

เสรมิสร้างความรู้ในการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.60, . .S D = 0.55) และหวัขอ้ทีม่ี

ค่าเฉลีย่ต ่าทีสุ่ดคอื หวัขอ้คู่มอืการบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ใชง้านงา่ย ไม่ซบัซอ้น อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.40, . .S D  = 0.55) 
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ตาราง 4 แสดงผลการหาความเหมาะสมของการพฒันาชุดการสอน เรือ่ง การบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ผูเ้ชีย่วชาญ 
ดา้นเนื้อหา, ดา้นรปูแบบ และดา้นความพงึพอใจ 
 
 

หวัขอ้การประเมนิ X  . .S D  แปลผล 

1. ดา้นเนื้อหา 4.48 0.17 มาก 

2. ดา้นรปูแบบ 4.56 0.06 มากทีสุ่ด 

3. ดา้นความพงึพอใจ 4.53 0.00 มากทีสุ่ด 

รวม 4.52 0.09 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางที่ 4 พบว่าการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเด็นเดยีว 
ของผู้เชี่ยวชาญ 5 คน มีคุณภาพด้านเนื้อหา , ด้านรูปแบบ และด้านความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

( X  = 4.52, . .S D  = 0.09) เมื่อพจิารณารายด้านพบว่า หวัขอ้ที่ค่าเฉลี่ยสูงสุดคอื ด้านรูปแบบ อยู่ในระดบัมากที่สุด  

( X  = 4.56, . .S D  = 0.06) ด้านความพงึพอใจ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.53, . .S D  = 0.00) และหวัขอ้ทีค่่าเฉลี่ย

ต ่าสุดคอื ดา้นเนื้อหา อยู่ในระดบัมาก ( X  = 4.48, . .S D  = 0.17) 
 
2. ผลการประเมินทกัษะการใช้งานคู่มือ เร่ือง การบ ารงุรกัษาสภาพเคร่ืองกลึง ผ่านบทเรียนประเดน็เดียว 
 

ตารางที ่5  แสดงผลการประเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื เรือ่ง การบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว นักศกึษาจ านวน 30 
คน แบ่งเป็น 6 กลุ่ม (กลุ่มละ 5 คน) ทกัษะการปฏบิตังิาน 
 

หวัขอ้การประเมนิ 
X  . .S D  แปลผล 

ทกัษะการปฏบิตังิาน 

1. การท าความสะอาด 4.67 0.52 มากทีสุ่ด 

2. การตรวจสอบและเตมิน ้ามนั น ้าหลอ่เยน็ 4.50 0.55 มากทีสุ่ด 

3. การตรวจสอบสภาพเครือ่งกลงึ สวติซ์ตูไ้ฟ 4.67 0.52 มากทีสุ่ด 

รวม 4.61 0.02 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางที ่5 พบว่าการประเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ  ของนักศกึษา

จ านวน 30 คน จ านวน 6 กลุ่ม มคีุณภาพดา้นทกัษะการปฏบิตังิาน ภาพรวมอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.61, . .S D  = 0.02) 

เมื่อพจิารณารายดา้นพบว่า หวัขอ้ทีค่่าเฉลีย่สูงสุดคอื การท าความสะอาด อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.67, . .S D  = 0.52) 

การตรวจสอบสภาพเครื่องกลงึ สวติซ์ตู้ไฟ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.67, . .S D  = 0.52) และหวัขอ้ทีค่่าเฉลี่ยต ่าสุด

คอื การตรวจสอบและเตมิน ้ามนั น ้าหล่อเยน็ อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.50, . .S D  = 0.55) 
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ตารางที ่6 แสดงผลการประเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื เรือ่ง การบ ารุงรกัษาสภาพเครือ่งกลงึ  ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว นักศกึษาจ านวน 30 คน 
แบ่งเป็น 6 กลุ่ม (กลุ่มละ 5 คน) ทกัษะการบนัทกึผล 
 

หวัขอ้การประเมนิ 
X  . .S D  แปลผล 

ทกัษะการปฏบิตังิาน 

1. การบนัทกึผลรายวนั 4.67 0.52 มากทีสุ่ด 

2. การบนัทกึผลรายเดอืน 4.50 0.84 มากทีสุ่ด 

รวม 4.58 0.23 มากทีสุ่ด 

 
 จากตารางที ่6 พบว่าการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ของนักศกึษาจ านวน 30 คน 

จ านวน 6 กลุ่ม มีคุณภาพด้านทักษะการบันทึกผล ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X  = 4.58 , . .S D  = 0.23)  

เมื่อพจิารณารายดา้นพบว่า หวัขอ้ทีค่่าเฉลีย่สงูสุดคอื การบนัทกึผลรายวนัอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.67, . .S D  = 0.52) 

และหวัขอ้ทีค่่าเฉลีย่ต ่าสุดคอื การบนัทกึผลรายเดอืนอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.50, . .S D  = 0.84) 
 
สรปุผลการวิจยั 

จากผลการวิจัย การพัฒนาคู่มือ เรื่อง การบ ารุงรักษาสภาพเครื่องกลึง ผ่านบทเรียนประเด็นเดียว  
สรุปผลการวจิยัไดด้งันี้ 

1. ผลการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว โดยใหผู้เ้ชีย่วชาญท า
การประเมนิแบบประเมนิการหาประสทิธภิาพของเครื่องมอื ผูว้จิยัไดศ้กึษา และน าองคค์วามรูต้่าง ๆ มาวเิคราะหแ์ละสรา้ง
เป็นคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว น าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญประเมนิคุณภาพเครื่องมอื
การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 1) การระบุต าแหน่งในการบ ารุงรกัษา 2) การสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกนัอย่างถูกต้อง 3) การตรวจเชค็การบ ารุงรกัษาเครื่องจกัรตามระยะเวลาก าหนด 4) การปฏบิตังิานบ ารุงรกัษาตาม
ขัน้ตอนของคู่มอื และ 5) การแกไ้ขเมื่อพบปัญหาในการบ ารุงรกัษา 

2. การประเมนิความเหมาะสมของการพฒันาคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว 
ผู้วจิยัได้ศกึษาและน าองค์ประกอบความรูต้่าง ๆ มาวเิคราะห์และสร้างเป็นคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ 
ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว โดยมเีนื้อหาดงันี้ 1) การระบุต าแหน่งในการบ ารุงรกัษา 2) การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกนัอย่างถูกตอ้ง 
3) การตรวจเชค็การบ ารุงรกัษาเครื่องจกัรตามระยะเวลาก าหนด 4) การปฏบิตังิานบ ารุงรกัษาตามขัน้ตอนของคู่มอื และ 
5) การแก้ไขเมื่อพบปัญหาในการบ ารุงรักษา และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพคู่มื อ การบ ารุงรกัษาสภาพ

เครื่องกลึง ผ่านบทเรียนประเด็นเดียว มีคุณภาพด้านเนื้อหาอยู่ในระดบัมาก( X  = 4.48, . .S D   = 0.17) ด้านรูปแบบ  

อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.56, . .S D   = 0.06) และดา้นความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.53, . .S D   = 0.00) 
3. การประเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว ผูว้จิยัได้

น าคู่มอืมาวเิคราะห ์และสรา้งใบประเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็
เดยีว ในรูปแบบการสงัเกตพฤตกิรรม ของนักศกึษา จ านวน 30 คน แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม (กลุ่มละ 5 คน) โดยมเีน้ือหา
ดงันี้ 1) การปฏบิตังิานบ ารุงรกัษาสภาพตามขัน้ตอนOPL 2) การตรวจสอบการบ ารุงรกัษาตามระยะเวลาทีก่ าหนด และท า
การสรุปผลการเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื 1) ผลการประเมนิทกัษะการใชง้านคู่มอื เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ 

ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว มคีุณภาพในดา้นทกัษะการปฏบิตังิาน อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.61, . .S D   = 0.02) และ

ดา้นทกัษะการบนัทกึผล อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X  = 4.58, . .S D   = 0.23) 
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อภิปรายผลการวิจยั 
1. ผลการทดลองการพฒันาชุดการสอน เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีว พบว่า

สามารถใช้งานได้จริง สามารถน าเครื่องมือไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนในการปฏิบตัิงานการบ ารุงรกัษาสภาพ
เครื่องกลงึ ได ้ซึง่ไดส้อดคลอ้งกบังานวจิยัของ (สกัรนิทร ์อยู่ผ่อง, 2557) และ (Wong, 2005) 

2. ความเหมาะสมของเครื่องมอื ผลการประเมนิในภาพรวมของความเหมาะสมของการพฒันาชุดการสอน เรื่อง 
การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็เดยีวอยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด เมื่อแบ่งหวัขอ้พจิารณาออกเป็น 
3 ดา้น คอื ดา้นเนื้อหา พบว่าระดบัความเหมาะสมอยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด ดา้นรปูแบบ พบว่า อยู่ในระดบัเหมาะสม
มากทีสุ่ด ดา้นความพงึพอใจอยู่ในระดบัเหมาะสมมากทีสุ่ด อาจเนื่องจากผูว้จิยัไดอ้อกแบบเครื่องมอืในรปูแบบต่างๆ ขอ้ดี
และขอ้เสยีความเหมาะสมของคู่มอื ทีจ่ะน ามาใชส้ าหรบัเป็นบทเรยีนการสอนและพฒันาใหเ้หมาะสมกบับทเรยีน และมี
ความสะดวกต่อการใชง้านส่งผลใหก้ารพฒันาชุดการสอน เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเดน็
เดยีวมปีระสทิธภิาพในการใชง้าน ในบทเรยีนการสอนที่เกี่ยวกบัการใชง้านเครื่องกลงึ3. ผลของการศกึษาได้คู่มอืซึ่งมี
เนื้อหาประกอบด้วย 3 ตอนคอื ตอนที่ 1 ความรู้พื้นฐานส าหรบัครูผู้จดักิจกรรมพฒันากระบวนการคิดสร้างสรรค์ของ
โรงเรยีนอ านวยศลิป์ พญาไท ตอนที่ 2 บทบาทของผู้บรหิารและครูในการจดักิจกรรมกระบวนการเรยีนการสอนของ
โรงเรยีนอ านวยศลิป์ พญาไท ตอนที ่3 พฒันากระบวนการคดิสรา้งสรรคข์องโรงเรยีนอ านวยศลิป์จ านวน 10 กจิกรรม ผล
การประเมนิความเหมาะสมในการน าคู่มอืไปใช ้ผูเ้ชีย่วชาญมคีวามเหน็ว่า โดยภาพรวมคู่มอืน้ีมคีวามเหมาะสมในการน า

คู่มอืไปใชอ้ยู่ในระดบัมากทีสุ่ด ( X   =4.55, . .S D   =0.53) และเมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น มคีวามเหน็ว่า โดยภาพรวมการ

จดักิจกรรมส่งสร้างความคิดสร้างสรรค์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X   =4.39, . .S D   =0.66) การจดักิจกรรม

ส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค ์โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก ( X   =4.32, . .S D   =0.63) ซึง่สอดคลอ้งกบัของ 
(ชลธริา ศรสีดใส, 2557) 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลวจิยัใหน้ าเสนอขอ้เสนอแนะดงันี้  
1. ควรน าคู่มือ เรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลึง ไปประยุกต์ใช้กับเครื่องจกัรเครื่องอื่น ๆ เพื่อเพิ่ม

ประสทิธภิาพในการปฏบิตังิานบ ารุงรกัษา 
2. คู่มอืควรเพิม่ขัน้ตอน การใชง้านอุปกรณ์ต่าง ๆ และแนะน าอุปกรณ์แต่ละชิน้เบือ้งตน้ 
3. ควรพฒันาคู่มอื เพื่อสรา้งเป็นบทเรยีนออนไลน์ (e-learning) เพื่อกระจายโอกาสเรยีนรูไ้ปสู่สงัคมทีก่ว้างขึน้ 

และบุคคลทีส่นใจในการเรยีนรูด้ว้ยตนเองต่อไป 
กิตติกรรมประกาศ 

การพฒันาคู่มอืเรื่อง การบ ารุงรกัษาสภาพเครื่องกลงึ ผ่านบทเรยีนประเด็นเดยีว ปรญิญานิพนธ์ฉบบันี้ 
ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิง่ ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.น่านน ้า บวัคล้าย 
อาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานิพนธ์หลกั และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เมธา อึ่งทอง อาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานิพนธ์ร่วม  
ทีไ่ดก้รุณาใหค้ าปรกึษาแนะน าและขอ้คดิเหน็ต่าง ๆ  มาโดยตลอด อนัเป็นประโยชน์ต่อการท าปรญิญานิพนธเ์ป็นอย่างมาก 

ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.วรวุฒ ิกงัหนั อาจารย์  ดร.วษิณุ เลศิจนัทรางกูร อาจารย์ปรญิญา คุม้มา 
อาจารย์ชติพล มงัคลากุล ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบและใหค้ าแนะน าแก้ไขเครื่องมวิจิยั
ในการวจิยั ท าให้วจิยัครัง้นี้มคีวามถูกต้อง และสมบูรณ์ยิง่ขึ้น  

คุณค่าและประโยชน์ที่พงึมขีองปรญิญานิพนธ์ฉบบันี้ ผู้วจิยัขอกราบขอบพระคุณบดิา มารดา และสมาชกิ
ในครอบครวัของผู้วจิยัที่ให้มอบความห่วงใย ให้ก าลงัใจ และให้การสนับสนุนเป็นอย่างดแีก่ผู้วจิยัเสมอมา   
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