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ไม่ว่าทศวรรษหน้าจะเป็นอย่างไร 

ขอยืนยันหลักการของ ปู่ ย่า ตา ยาย เก่าๆ 

คือ  สุ จิ ป ุล ิ

ได้แก่ ปัญญา ที่เกิดจากการ ฟัง คิด ถาม และ ตอบ 

รวมทัง้พุทธศึกษามาเป็นหลักในการเรียนรู้ 

นอกจากนี้ต้องปลูกฝังให้เด็กรักการอ่าน 

เพราะเป็นรากฐานส าคัญ 

และสร้างทักษะการสังเกตให้มาก 

รวมทั้งรู้จักการค้นคว้าอยู่เสมอ 

บางคนเรียนมากแต่ไม่สามารถส่ือสารได้ 

บางคนท าแต่ข้อสอบปรนัยได้แต่คิดไม่เป็น 

ซึ่งเด็กในทศวรรษหน้าต้องคิดเองตั้งแต่ต้น 
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 นับต้ังแตวันท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จสวรรคต

เมื่อวันพฤหัสบดี  ท่ี ๑๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ พสกนิกรชาวไทยทุกหมูเหลาตางโศกเศรา

เสียใจ และรวมไวอาลัยดวยหัวใจอันเปนหนึ่งเดียวกัน  

 วันศุกรท่ี ๒๐ มกราคม ๒๕๖๐ ตรงกับวันพระ แรม ๘ ค่ํา เดือนยี่ นับเปนวันท่ี 

๑๐๐ แหงการจากไปของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบ

ศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทรสยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร เปนพระมหากษัตริยลําดับ

ท่ี ๙ แหงราชวงศจักรี ซึ่งนับวาเปนพระมหากษัตริยท่ีทรงครองราชยนานท่ีสุดในโลก 

ทรงครองสิริราชสมบัติ ๗๐ ป 

 สตมวารแหงการเสด็จสวรรคต ปวงขาพระพุทธเจาในนามคณะกรรมการจัดทํา

วารสารฉบับนี้  คณะผูบริหาร คณาจารย นิสิตและบุคลากร คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ขอนอมกราบแทบฝาพระบาท พระผูเสด็จสูสวรรคาลัย 

นอมถวายอาลัยและรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณหาท่ีสุดมิได  ดวยความเคารพเทิดทูน 

ดวยความอาลัยอยางยิ่ง  สถิตในทิพยวิมานตราบนิจนิรันดร 
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แนะนาํหนงัสือ : พระบาทสมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมพิลอดลุยเดช 

 

 

เลมที่ ๑ เร่ือง “พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิลอดลุยเดช”  
หนังสือพระราชประวัติ พระราชกรณียกิจดานตางๆ ตลอดการครองสิริราชสมบัติ ๗๐ป  

พรอมพระบรมฉายาลักษณ ที่หาชมไดยาก 
 

------------------------------------------ 

แนะนําโดย : รองศาสตราจารย ดร. สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ 
ที่มา : กระทรวงวัฒนธรรมรวมกับธนาคารออมสิน  
 จัดพิมพครั้งที่ ๒เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๙ 

ฆ 
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แนะนําหนังสือ : ๙๙ พระบรมราโชวาท 
   นอมนําราษฏรรมเย็นเปนสุขศาสนต 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------ 

แนะนําโดย : รองศาสตราจารย ดร. สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ 
ที่มา : กระทรวงวัฒนธรรมรวมกับธนาคารออมสิน  
 จัดพิมพคร้ังที่ ๒เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๙ 
 

เลมที่ ๒ เรื่อง “ ๙๙ พระบรมราโชวาท นอมนําราษฎรรมเย็นเปนสุขศานต ” เปนหนังสือที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับพระบรมราโชวาทและพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช    

ที่พระราชทานในโอกาสตางๆ  โดยไดแบงเปนหมวดตางๆ อาทิ รักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณฯ รักษาวัฒนธรรมประเพณี รูจักดํารงตนตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง คํานึงถึงผลประโยชนสวนรวมของชาติ รวมถึงเชิญพระปฐมบรมราชโองการในพระราชพิธี

บรมราชาภิเษกวันที่ ๕ พฤษภาคม ๒๔๙๓ วา “เราจะครองแผนดินโดยธรรม เพื่อประโยชนสุขแหง

มหาชนชาวสยาม”รวบรวมไวในหนังสือเลมนี้ดวย 

ง 



วารสารวชิาการศกึษาศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ : ปีทีÉ 17 ฉบบัทีÉ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2559 

 

ธรรมะจากพระเจาแผนดนิ 
ดอกไมถวายพระ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกริ่นนํา  
 ธรรมะจากพระเจาแผนดินเปนหนังสือซึ่ง บริษัท บีพลัส พับลิชชิ่ง จํากัด 

จัดพิมพขึ้นเนื่องในวโรกาสครบรอบ ๖๐ ป แหงการบรมราชาภิเษกและราชาภิเษก

สมรส มหามงคลลนเกลา ฯ ของชาวไทย พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ

ดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทรสยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร เพ่ือ

รวมแสดงความจงรักภักดีและเทิดพระเกียรติพระองคทาน ดวยการอัญเชิญพระบรม

ราโชวาท พระราชดํารัสท่ีไดพระราชทานแกคณะบุคคลในโอกาสตาง ๆ ซึ่งเปนเสมือน

ธรรมะของพระองคทานท่ีทรงประทานใหพสกนิกรชาวไทยไดยึดเหนี่ยวนอมนํามา

ปฏิบัติ 

 สําหรับธรรมมะจากพระเจาแผนดินในครั้งนี้ เมื่อขาพเจาไดอานหนังสือเลมนี้ 

จึงนอมนําธรรมะของพระองคทานจากหนังสือเลมนี้ ๑ บท ชื่อวา “ดอกไมถวายพระ” 

หนา ๘-๑๑ ท่ีทรงพระราชทานเปนพระราชดํารัสเนื่องในโอกาสท่ี คณะชาวหวยขวาง 

พญาไท เฝาฯ ทูลเกลาฯ ถวายเงินโดยเสด็จพระราชกุศลและตนเทียนพรรษา           

ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน วันอังคารท่ี ๒๖ กรกฏาคม ๒๕๒๐มานําเสนอใหผูอาน

ไดศึกษาถึงธรรมะของพระองคทาน ดังนี ้

จ 
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 “เวลาใครมาถามวา ไปทําบุญทํากุศล ไปไหวพระเอาดอกไมธูปเทียนไปมี

ประโยชนอะไร บางทีเราก็ชะงักไดเกิดความสงสัยไดเหมือนกัน เพราะวาพูดถึงเอาดอกไม

ไปวางท่ีพระแลวไดบุญก็ไมเห็น พระทานก็เปนรูปปน ทําดวยปูนบาง ดวยโลหะบาง ดวย

หินบาง บางทีก็เปนพลาสติกก็มี เราก็เกิดความคิด เพราะเราเปนคนสมัยใหมถาหากวา

เราเปนคนสมัยโบราณ ก็อาจจะเกิดมีปมดอยแตเราเปนคนสมัยใหม เปนคนในปจจุบันนี้ 

เราเอาดอกไมไปวางไวท่ีพระก็เพราะวาดอกไมเปนสิ่งท่ีสวยท่ีงาม แลวทําใหสถานท่ี

สักการะนาดูนาชม ผลท่ีไดในการวางดอกไมจัดดอกไมใหสวย ก็เปนบุญกุศล แมแต

ดูงายๆ ท่ีสุด 

 บุญกุศลนี้ เราเห็นวาดอกไมสวย และคนอ่ืนไดเห็นวาเราทําดอกไมสวย ก็ไดผล

แลว ไดผลขั้นแรก เปนผลจากท่ีเราอยากทําอะไรท่ีสวยงาม เราไมอยากทําอะไรท่ีนา

เกลียด เห็นอะไรสวยงามแลวเปนสุข ถาเห็นอะไรท่ีนาเกลียดแลวเปนทุกข ขั้นแรกนี้เราได

บุญแลว ท่ีเห็นของท่ีเราทําเปนของสวยงาม นี้อยูในขั้นธรรมดา คนอ่ืนมาเห็นบอกวา นี่เอ 

ของใคร เขาเห็นคนอ่ืนมาวางก็บอกวาคนนั้นๆ เปนคนทํา เราก็นึกวาคนนั้นเขาคิดชมเชย

เราในใจนี่ก็เปนความสุขเหมือนกัน ก็เปนอานิสงส ไดบุญไดกุศลแมจะเปนในขั้นท่ีเรียกวา

ขั้นตํ่า เราก็ไดบุญแลว เพราะฉะนั้นถาทําบุญทํากุศล ลองคิดอยางนี้ ทําอะไรเปนบุญเปน

กุศล อยางดอกไมนี้เปนสิ่งของเปนวัตถุ เราคัดหรือตัดเอาดอกไมมา มีผูชมวาชางสวย

เหลือเกิน ทําเองหรือเราบอกวาทําเอง เขาก็ชมเชยดวยคําชมก็เปนความสุขแลว

เหมือนกัน แมจะเปนความสุขท่ีเรียกวาความสุขโลกธรรมสิ่งท่ีเปนของโลก เปนเรื่องของ

โลก ก็เปนความสุขอยางหนึ่งท่ีเกิดขึ้น 

  

 

ฉ 



วารสารวชิาการศกึษาศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ : ปีทีÉ 17 ฉบบัทีÉ 2 เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม 2559 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ทีนี้กุศลในรูปตางๆ เชน บริจาคเงินสําหรับทําการกุศล สําหรับชวยศาสนาให

ยั่งยืนหรือชวยคนอ่ืนใหพนทุกขนั้น การทํากุศลนั้น ถาเราดูอยางงายๆ ทําไมเปนการ

กุศลก็เพราะวาเปนความสุข คนถามถามวาอยางใหเงินหมื่นบาทใหคนอ่ืนไป เราก็จนลง

ไปหมื่นบาทก็เปนความทุกข จริงเปนความทุกข แตเปนความทุกขในวัตถุหรือในเงิน

หมื่นบาทนั้น เพราะไมไดใช แตเรารูวาเงินหมื่นบาทนั้นไปชวยคนท่ีกําลังตกทุกขไดยาก 

ถาเราเห็นหนาคนท่ีตองตกทุกขไดยากนั้นนะ เขามีความสุขขึ้น เขากําลังแย เพราะวา

เขาถูกไฟไหม สงของไปใหเขา เอาของไปใหเขา เขาก็ยิ้มแยมแจมใสขึ้นมา เพราะวามี

หวังแลว เราเห็นหนาท่ีเขายิ้มแยมแจมใส ไมเห็นเงินทองแตเปนความสุขวาเราให

ความสุข  

 ขอนี้ใครจะมาแยงวาไดความสุขหรือหนายิ้มแยมของคนนั้นกินไมได ไมใชเปน

ทรัพยเงินทองแตนั่นเปนความสุขของเขาซึ่งทําใหเปนความสุขของเราเราเห็นหนาเขา

ยิ้ม เราก็นึกเบิกบานใจและอ่ิมใจวา เขาวาเราทําอะไรใหเขามีความสุข พนจากทุกข ใน

ขอนี้ คนท่ีมาบอกวาเราจนเขาถูก เพราะวาเรารูวาเรามีเงินท่ีอุทิศไปใหคนอ่ืนเปนการ

บริจาค ก็เปนทาน ใหทานนี้เปนสิ่งหนึ่งท่ีทําใหเรามีความสุข...” 

 

แนะนําโดย : รองศาสตราจารย ดร. สริิมา  ภิญโญอนันตพงษ                                 

ขอแนะนําใหทานผูอานไดศึกษาธรรมะของพระองคทาน จากหนังสือธรรมะพระเจาแผนดิน 

ซึ่งจัดทําโดย บริษัท บีพลสั พับลิชช่ิง จํากัด พิมพครั้งที่ 1 สงิหาคม พ.ศ. 2553 

ช 
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คาํอธิบาย 

วารสารวิชาการฉบบันี Êประกอบด้วยบทความวิชาการ และบทความวิจยัทางการศกึษา ข้อมูลเหล่านี Ê ถือได้

ว่าเป็นแนวทางสําคญัในการพัฒนาการศึกษาของสังคม เนื Êอหาสาระทั Êงหมดส่วนใหญ่มาจากการวิจยัซึÉงเป็น

กระบวนการแสวงหาความรู้ทีÉเป็นระบบเพืÉอให้ได้มาซึÉงองค์ความรู้ นวตักรรม ทีÉสามารถนําไปใช้ในการวางแผน

ปฏิบติั ปรับปรุงการทํางานทางการศกึษาให้มีประสิทธิภาพ อีกทั Êงเป็นการเปิดโลกทศัน์ใหม่และขยายพรมแดนของ

ความรู้ทีÉสามารถนําไปประยกุต์ใช้ได้ คณะศกึษาศาสตร์ ถือวา่เป็นภารกิจหลกัสําคญัทีÉส่งเสริมและพฒันาคุณภาพ

งานทางด้านวิชาการและการวิจยัทางการศกึษาให้ก้าวสู่ระดบัสากล 

วารสารวิชาการศกึษาศาสตร์ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ได้พิมพ์เผยแพร่เป็น ปีทีÉ 

17 ฉบบัทีÉ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2559 เพืÉอส่งเสริมและสนับสนุนให้คณาจารย์ นิสิตระดบับัณฑิตศึกษา 

นกัวิชาการทีÉปฏิบัติงานด้านการศึกษาตลอดจนนิสิตนักศึกษาในสถาบันอืÉนได้มีโอกาสเผยแพร่บทความและ

ผลงานวิจยั 

สําหรับวารสารวิชาการศกึษาศาสตร์ ฉบบันี Ê เป็นต้นไปได้ถกูจดัให้เป็นวารสารอยูใ่น กลุ่มทีÉ 1 จากศนูย์ดชันี

การอ้างอิงวารสารไทย ซึÉงแต่เดิมเราถูกจดัให้เป็นวารสารทีÉอยู่ในกลุ่มทีÉ 2 ดงันั Êน ดิฉัน และคณะผู้ จดัทําขอแสดง

ความยินดีกบัคณะศกึษาศาสตร์ และผู้ เขียนทกุทา่นทีÉได้ส่งมาลงตีพิมพ์ในฉบบันี Êและฉบบัตอ่ๆ ไป  

 กองบรรณาธิการขอขอบพระคุณผู้ เ ขียนบทความทุกท่านทีÉส่งบทความมาให้พิจารณาลงตีพิมพ์ 

ผู้ทรงคณุวฒิุในการพิจารณาบทความ และให้ข้อคิดเห็นในการปรับปรุงแก้ไขบทความให้มีความถกูต้องและทนัสมยั

ตามหลกัวิชาการ และขอขอบคณุคณะกรรมการทกุทา่น ตลอดจนผู้ เกีÉยวข้องทุกฝ่ายทีÉสนบัสนุนการจดัทําวารสาร

ฉบบันี Êให้เสร็จสมบรูณ์ด้วยดี และหวงัเป็นอยา่งยิÉงวา่ผู้อา่นจะได้รับประโยชน์อยา่งเต็มทีÉในเนื Êอหาสาระของวารสารนี Ê 

 

 

                                                                     (รองศาสตราจารย์ ดร.สิริมา  ภิญโญอนนัตพงษ์) 

     บรรณาธิการวารสารวิชาการศกึษาศาสตร์ 
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