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การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อ  1) พัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับ

นักเรียนอาชีวศึกษา  2) ศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียน

การสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับ

นักเรียนอาชีวศึกษา  3) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการ

สอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียน

อาชีวศึกษา ดังนี้ 
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3.1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 3.2) ศึกษาทักษะ

ปฏิบัติของนักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการ

สอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 3.3) ศึกษา

ความคงทนของทักษะปฏิบัติของนักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจาก

รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต และ 3.4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน

อาชีวศึกษาที่มีตอการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  ในการดําเนินการวิจัย

ไดพัฒนารูปแบบข้ึนโดยผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญ  แลว

สรางบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต วิชา

งานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  ตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึน

และนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง   ไดแก  นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1  (ปวช .1) แผนกวิชา

อิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี  จํานวน 52 คน  ซ่ึงไดมา

โดยวิธีการสุมอยางงาย  และวิเคราะหขอมูลดวยสถิติ t-test 

dependent 

 ผลการวิจัยพบวา 

1. รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค

บน เครื อข ายอิ น เทอร เ น็ ต  สํ าหรั บนั ก เ รี ยนอาชี วศึ กษา 

ประกอบดวย 5 องคประกอบหลัก ไดแก  1) ปจจัยนําเขา (Input) 

2) กระบวนการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต (Process) 3) การควบคุม (Control) 4) ผลผลิต 

(Output) 5) ขอมูลปอนกลับ (Feedback)  โดยมี 13 

องคประกอบยอย  คือ 1) กําหนดเปาหมายในการเรียนการสอน  

2) การวิเคราะหผูเรียน  3) การออกแบบเนื้อหาบทเรียน 4) 

กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 5) การเตรียมความพรอมดาน

สภาพแวดลอมทางการเรียน  6) กําหนดบทบาทผูสอน 7) การ

สรางแรงจูงใจในการเรียน  8) การดําเนินการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิค  โดยใชโมเดลซีเอเอ (CAA Model) 

ประกอบดวยขั้นตอนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ 3 

ขั้นตอน คือ 8.1) ขั้นความรูความเขาใจ (Cognitive Phase) 8.2) 

ข้ันปฏิบัติ (Associative Phase) 8.3) ขั้นชํานาญ 

(Autonomous Phase) 9) กิจกรรมเสริมทักษะ 10) การ

ตรวจสอบและควบคุมการเรียนของผูเรียน 11) การ

ตรวจสอบทักษะปฏิบัติระหวางเรียน 12) ประเมินผลการ

เรียนการสอน  และ 13) ขอมูลปอนกลับเพื่อปรับปรุง  ซึ่งผล

การประเมินจากผูเช่ียวชาญอยูในระดับเหมาะสมมาก   

2. ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนฝก
ปฏิ บัติ ทาง เทคนิคบนเครื อข ายอิน เทอร เน็ ต เท ากับ 

88.44/85.88  ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด  

3. ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนฝก
ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  มีดังนี้ 

3.1  ผลสัมฤทธ์ิหลังการเรียนจากรูปแบบการ
เรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.2  ทักษะปฏิบัติของนักเรียนอาชีวศึกษาที่
เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  อยูในระดับดี 

3.3  ความคงทนของทั กษะปฏิ บั ติ ข อ ง
นักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  หลังการเรียน

ผานไปแลว 2 สัปดาห  เทากับรอยละ 99.43  

3.4  ความคิดเห็นตอการเรียนตามรูปแบบ
การเ รียนการสอนฝกปฏิ บัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตของนักเรียนอาชีวศึกษา  อยูในระดับเหมาะสมมาก 
ABSTRACT 
 The objectives of this research were: 1) to 

develop the web-based technical practice instruction 

model for vocational education students, 2) to study 

efficiency of the web-based technical practice 

instruction model, and  3) to study effectiveness of the 

web-based technical practice instruction model on the 

following aspects: 3.1) to study the learning 

achievement of the vocational education students 



วารสารวิชาการศึกษาศาสตร   ปที่ 9 ฉบับที่ 2 เดือนกรกฎาคม - ธันวาคม  2551 
 
 

3

before and after studying  through the web-based 

technical practice instruction model, 3.2) to study the 

practical skill of the vocational education students who 

studied through the web-based technical practice 

instruction model, 3.3) to study the retention of the 

practical skill of the vocational education students who 

studied through the web-based technical practice 

instruction model, and 3.4) to study the opinion of the 

vocational education students who studied through the 

web-based technical practice instruction model.  The 

procedure of the research was started by developing the 

model which was evaluated by the experts.  After that, the 

web-based technical practice instruction in basic 

electricity and electronics subject were constructed and 

experimented with the sample group which consisted of 52 

first year students in Electronics Division, Chonburi 

Technical College by using simple random sampling 

method.  Finally, the data was analyzed by t-test 

dependent. 

           The results revealed that: 

1. The web-based technical practice instruction 

model for vocational education students consisted of 5 

main components: 1)  input, 2)  process, 3)  control, 4)  

output, and  5) feedback, and 13 minor components: 1) 

setting the instructional objectives, 2) analyzing the 

learners, 3) designing the contents, 4) setting the learning-

teaching activities, 5) preparing the learning environment, 

6) setting the teacher’s role, 7) constructing the motivation, 

8) proceeding the technical practical learning–teaching by 

using CAA Model which consisted of 3 steps: 8.1)  

cognitive phase, 8.2) associative phase, and 8.3) 

autonomous phase, 9) setting the extra activities, 10) 

monitoring and controlling the students’ learning, 11) 

monitoring the practical skill during studying, 12) 

evaluating the learning-teaching, and 13) investigating 

feedbacks to be developed. This model evaluated by 

the experts was appropriate at the high level. 

2. The efficiency of the web-based technical 

practice instruction model was 88.44/85.88. 

3. The effectiveness of the web-based 

technical practice instruction model was as follows: 

3.1  The students’ achievement after 

studying through the web-based technical practice 

instruction model was higher than before studying at 

the .01 level of significance. 

3.2  The practical skill of the vocational 

education students who studied through the web-

based technical practice instruction model was at the 

high level. 

3.3  The retention of the practical skill of 

the vocational education students who studied through 

the web-based technical practice instruction model 2-

weeks after studying with the model was 99.43%. 

3.4  The opinion to the web-based 

technical practice instruction model of the vocational 

education students was appropriate at the high level. 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนหัวใจของการพัฒนาประเทศและ

เปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย  โดยเฉพาะ

อยางยิ่งการอาชีวศึกษา เปนรากฐานอันสําคัญในการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคม เพราะความเจริญของประเทศขึ้นอยูกับ

ทรัพยากรมนุษยที่มีคุณภาพ สามารถตอบสนองความ

ตองการของการขยายตัวดานธุรกิจและอุตสาหกรรม รวมทั้ง

รูจักนําเอาเทคโนโลยีสมัยใหมมาใช และเมื่อโลกเปนสากล

มากข้ึน การที่ประเทศไทยจะแขงขันกับประเทศอื่นๆ ไดนั้น 

การอาชีวศึกษาจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการนําประเทศไทย
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เขาสูการแขงขันในโลกยุคคลื่นแหงความรู หรือยุคแหงเทคโนโลยี

สารสนเทศ (พยุงศักดิ์   จันทรสุรินทร. 2544)  

 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เปนองคกร

หลักในการจัดการอาชีวศึกษาและฝกอบรมวิชาชีพใหประชาชน

อยางทั่วถึง ตลอดชีวิต มีคุณภาพ  ไดมาตรฐาน  และจัดการองค

ความรูตรงตามความตองการของตลาดแรงงานและอาชีพ

อิสระ  สอดคลองกับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ  

โดยมีสถานศึกษาในสังกัดทั้งหมด 404 แหง  กระจายครอบคลุม

ทั่วประเทศ (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา. 2546)  

การศึกษาดานอาชีวศึกษาทั้ง 5 สาขาอาชีพในประเทศไทย ไดแก 

อุตสาหกรรม  คหกรรม พาณิชยกรรม เกษตรกรรม และศิลปกรรม 

เปนการศึกษาที่มุงตอบสนองความตองการกําลังคนระดับกลาง

ของประ เทศ  ทั้ ง ในกลุ มประกอบอาชีพอิ ส ระ  และกลุ ม

ตลาดแรงงาน  โดยสวนใหญผูจบการศึกษามักจะมุ ง เขาสู

ตลาดแรงงานตามความตองการของสถานประกอบการหรือ

องคกร สําหรับกําลังคนดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีระดับชาง

เทคนิค มีความสําคัญอยางมากตอการพัฒนาอุตสาหกรรมของ

ประเทศ  จากการศึกษาพบวาภาคเศรษฐกิจที่มีการจางงานที่เปน

ระบบ  จะมีความตองการกําลังคนระดับอาชีวศึกษาเพิ่มมากขึ้น 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2541ข: 7; 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 

2543: 5-14) 

 ปจจุบันการจัดการศึกษาทางดานอาชีวศึกษา  มี

เปาหมายในการสรางสมรรถวิสัยใหเกิดขึ้นกับผูเรียนที่จะออกไป

ทํางานในตลาดแรงงานหรือในสถานประกอบการใหไดอยางมี

คุณภาพ เพื่อใหผูเรียนดานอาชีวศึกษามีความสามารถทั้งดาน

ความรูและทักษะปฏิบัติ เพื่อที่จะนําไปใชในการทํางานตาม

ศักยภาพของตนเอง  ซึ่งทักษะปฏิบัติเปนผลที่ไดจากการเรียนรู 

และเปนเปาหมายที่สําคัญของการศึกษาดานอาชีวศึกษา เพราะ

เปนสิ่งที่ผูเรียนตองใชเมื่อทํางานหลังจบการศึกษา โดยจะแสดง

ออกมาในลักษณะของสมรรถนะที่ผสมผสานระหวางความรู  

ความเขาใจ เพื่อสรางองคความรูใหมและเพื่อการตัดสินใจปฏิบัติ 

แตจากการศึกษาคุณลักษณะของผูสํา เร็จการศึกษาดาน

อาชีวศึกษา พบวา มีผลิตภาพ (Productivity) ไมถึงขั้น ไมมี

ความเปนเอกในการแขงขัน (Competency-based) ไมมี

ทักษะปฏิรูปผสมผสาน (Intermediate Skills) และอีกทั้งยัง

ดอยในเรื่องคุณคา จริยธรรม และความสามารถในการเรียนรู

ดวยตัวเอง จึงกลาวไดวากําลังคนดานอุตสาหกรรมที่เปน

ผลผลิตจากหนวยงานดานอาชีวศึกษามีคุณลักษณะและ

ความสามารถไมสอดคลองกับความตองการของสถาน

ประกอบการ  ทําใหเกิดปญหาในการทํางานและความ

เจริญกาวหนาในการทํางาน (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ. 2541ก: 4, 19-24)  นอกจากนี้

องคประกอบของการฝกปฏิบัติเกือบทั้งหมด  ยังใชปรัชญา

และวิธีการเหมือนสมัยกอนมีเทคโนโลยีสารสนเทศ  เปนผล

ใหการฝกอาชีพไมไดรับการพัฒนาเทาที่ควร  ผูผานการฝก

อาชีพยังมีความสามารถไมทันหรือไมเพียงพอตอการ

เปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและโครงสรางการผลิตใน

ปจจุบัน  ทําใหมีผลกระทบตอการวาจางงานและความ

ตองการทักษะในการผลิตดานตาง ๆ กลาวคือ ขาดกําลังคน

ที่มีความรูความสามารถทั้งพหุทักษะและพื้นฐานความรูที่

สูงข้ึน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2547: 

56) 

 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  จึงมี

นโยบายในการนําเทคโนโลยีสารสนเทศมาใชปฏิรูประบบ

การเรียนรู  โดยดําเนินงานตามแนวทางของปญจะปฏิรูป 

(The Fifth Discipline Reform)  เพื่อใหการเรียนรูวิชาชีพ

เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ   โดยไดใหการสนับสนุน

สถานศึกษาทุกแหง  จัดสถานที่สําหรับการสงเสริมการ

แสวงหาความรูดวยตนเอง  และการเรียนรูจากเครือขาย

เทคโนโลยีสารสนเทศ  ดวยการพัฒนาศูนยเรียนรูดวยตนเอง 

(Self-access  Learning  Center) ในทุกสถานศึกษา  

สงเสริมสนับสนุนสื่อการเรียนการสอนทางเครือขาย ICT ใน

รูป e-Learning (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา. 

2546) 
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 ในโลกยุคปจจุ บัน   อิน เทอร เน็ต เปน เครือข าย

คอมพิวเตอรที่มีศักยภาพในการสื่อสารสูงและรวดเร็ว  ผูใช

สามารถสงและรับขอมูลถึงกันไดหลายรูปแบบ  ทั้งที่เปนขอความ  

ภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  หรือแมกระทั่งเสียง  ดวยความสามารถ

ของอินเทอรเน็ตจึงเขามามีบทบาทสําคัญในการเรียนการสอน

ปจจุบัน (วิชุดา  รัตนเพียร. 2542) บทเรียนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตเริ่มมีความสําคัญมากข้ึนเรื่อย ๆ จนสามารถทําให

เกิดการเรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ ไมจํากัดอยูแตในหองเรียน 

หรือในโรงเรียนเทานั้น  นอกจากนี้ยังเปนการสงเสริม

ความสามารถในการเรียนรูเปนรายบุคคล และการเรียนรูดวย

ตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  

 จากประโยชนของเทคโนโลยีที่กาวหนาอยางรวดเร็ว

และการสนับสนุนใหมีการเรียนไดในทุกเวลาทุกโอกาส   ทําใหเห็น

ถึงความสําคัญของบทเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่สามารถ

นํามาใชในการเรียนการสอนภาคปฏบิัติเพื่อใหผูเรียนมีการฝกฝน

ทักษะควบคูกับการเรียนภาคทฤษฎีหรือการเรียนในแนวทฤษฎี

เชิงปฏิบัติ  โดยมีจุดมุงหมายใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหา

ทางทฤษฎีและสามารถลงมือปฏิบัติอยางชํานาญไดดวยทักษะที่

ผานการฝกฝนมา ดวยเหตุนี้การที่จะใหไดวิธีการเรียนการสอนที่

เกิดผลสูงสุดก็คือการดึงเอาความสามารถของระบบเครือขาย

อินเทอรเน็ตมาผสมผสานกับการฝกปฏิบัติไดในรูปแบบวิธีการ

สอนแบบสาธิต (Demonstration method)  แลวใหผูเรียนไดฝก

ปฏิบัติตาม  และยังสามารถจําลองสถานการณ (Simulation) ให

ผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  จะทําใหผูเรียนสามารถพัฒนาตัวเองทั้ง

ทางดานความรู ความเขาใจ (Cognitive domain) และทางดาน

ทักษะกลไก (Psychomotor domain) ควบคูกัน   ซึ่งสามารถ

พัฒนาไดเปนการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตได   

 ดังนั้นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติ

ทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา 

จะเปนการเพิ่มศักยภาพทางการเรียนรูทางดานทักษะปฏิบัติให

เหมาะสมและกาวทันตอความเจริญกาวหนาในยุคของโลกที่ไร

พรมแดน  สามารถนําสื่อมาผสมผสานใหอยูในรูปของมัลติมีเดีย

เพื่อใชสําหรับการเรียนการสอน  และยังเปนการเพิ่มเติม

เครื่องมือและอุปกรณที่จําเปนรวมทั้งเปนการลดคาใชจายใน

ระยะยาวไดอีกทางหนึ่งดวย  ซ่ึงถือวาเปนการพัฒนาพื้นฐาน

ทางดานการเรียนรูและขยายสังคมแหงการเรียนรู ให

กวางไกลยิ่งข้ึน  และเปนรูปแบบที่สามารถนําไปพัฒนาการ

เรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคในวิชาอื่น ๆ ได  ซ่ึงจะเปน

ประโยชนตอการจัดการศึกษาทางดานอาชีวศึกษาของ

ประเทศไทยใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต   สําหรับนักเรียน

อาชีวศึกษา   

2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการ
เรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน
การสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา  ดังนี้ 

3.1  ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

3.2  ศึ กษาทั กษะปฏิ บั ติ ขอ งนั ก เ รี ยน

อาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติ

ทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

3.3  ศึกษาความคงทนของทักษะปฏิบัติ

ของนักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอน

ฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

3.4  ศึ กษาความคิด เห็นของนั ก เ รี ยน

อาชีวศึกษาที่มีตอการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต   
สมมติฐานการวิจัย 

1. รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทาง
เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา
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ที่พัฒนาข้ึนเปนรูปแบบที่มีความเหมาะสม  อยูในระดับเหมาะสม

มาก 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอาชีวศึกษา
ที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ตหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

3. ทักษะปฏิบัติของนักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจาก
รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  อยูในระดับดี 

4. ความคงทนของทักษะปฏิ บัติของนัก เรียน
อาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทาง

เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  ไมต่ํากวารอยละ 80  

5. ความคิดเห็นตอการเรียนตามรูปแบบการเรียน
การสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตของ

นักเรียนอาชีวศึกษา อยูในระดับเหมาะสมมาก  
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีการวิจัย

เชิงพัฒนา  มี 3 ขั้นตอน คือ 
 ข้ันท่ี 1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฝก
ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียน
อาชีวศึกษา 
  1.1 การสรางรูปแบบการเรียนการสอนฝก
ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
  ผูวิ จัยไดดําเนินการศึกษาคนควาขอมูลจาก

เอกสาร  หนังสือ  วารสาร  และผลงานวิจัย  ซ่ึงสืบคนจาก

แหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการหารูปแบบ  โดยผูวิจัย

ไดประมวลองคประกอบตาง ๆ ของระบบการเรียนการสอน

จํานวน 7 ระบบ  แลววิเคราะหและสังเคราะหเพื่อกําหนดเปน

องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค

บนเครือขายอินเทอรเน็ต  และผูวิจัยไดประมวลขั้นตอนตาง ๆ 

ของการสอนทักษะปฏิบัติจํานวน 15 รูปแบบ  แลววิเคราะหและ

สังเคราะหเพื่อกําหนดเปนข้ันตอนการสอนทักษะปฏิบัติ  จากนั้น

ทําการรางรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  แลวนํารูปแบบท่ีรางเสร็จไปใหผูเช่ียวชาญ

ทางดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 5 ทานและทางดาน

ไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสจํานวน 5 ทาน รวม 10 ทาน  ทําการ

ประเมินรูปแบบ   
 1.2 การสรางบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิค
บนเครื อข ายอิน เทอร เน็ต   วิชางานไฟฟ าและ
อิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  
  ผูวิจัยทําการวิเคราะหโครงสรางหลักสูตร 

คําอธิบายรายวิชา  แลวกําหนดเนื้อหาที่จะสรางบทเรียนเปน

สวนของภาคปฏิบัติของรายวิชาและกําหนดจุดประสงคเชิง

พฤติกรรมของเนื้อหาแตละเรื่อง  ทําการสรางแผนภูมิ

ความสัมพันธของหัวเรื่องและแผนภูมิโครงสรางขายเนื้อหา  

แลวทําการสรางบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตตามรูปแบบที่ไดพัฒนาขึ้น  แลวใหผูเช่ียวชาญ

ทางดานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกส จํานวน 5 ทาน  ทําการ

ประเมินทางดานเนื้อหา  และผูเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยี

การศึกษา จํานวน 5 ทาน  ทําการประเมินทางดานเทคนิค

การผลิตสื่อ  
 ข้ันที่ 2 การทดลองเพ่ือศึกษาประสิทธิภาพ
ของรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน
เครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา 

 นํารูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิ บัติทาง
เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  ที่ไดสรางขึ้นไปทดสอบหา
ประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 85/85  โดยทดลองกับกลุม
ตัวอยางที่เลือกมาจากนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันปที่ 1 (ปวช.1)  แผนกวิชาอิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิค
ชลบุรี  ที่เรียนวิชางานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  ใน
ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2550 จํานวน 80 คน  โดยการนํา
นักเรียนมาทดสอบความรูพื้นฐานทางดานทักษะปฏิบัติ  
แลวทําการสุมอยางงายดวยวิธีการจับสลาก  จากนักเรียนที่
มีคะแนนทักษะปฏิบัติต่ํากวา 60%  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 
32 คน  ซ่ึงแบงการทดลองเปน 3 ครั้ง คือ  ครั้งที่ 1 ทําการ
ทดลองกับนักเรียนจํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ
เบื้องตน  ดานความเขาใจของเนื้อหาบทเรียน  การสื่อ
ความหมาย  วิธีการนําเสนอ  และขั้นตอนการสอนทักษะ
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ปฏิบัติ  โดยการสังเกต  สัมภาษณ  แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุง
แกไข  ครั้งที่ 2  ทําการทดลองกับนักเรียนจํานวน 9 คน  ซึ่ง
ทดลองเหมือนภาคสนามทุกอยาง เพื่อหาแนวโนมประสิทธิภาพ
ของบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตและ
ตรวจสอบหาขอบกพรองในดานตาง ๆ จากนั้นนํามาปรับปรุง
แกไข  ครั้งที่ 3 ทําการทดลองกับนักเรียนจํานวน 20 คน เพื่อหา
ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค
บนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา ที่สรางขึ้น  
โดยใชแบบทดสอบและแบบวัดทักษะปฏิบัติที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
หลังจากที่นักเรียนศึกษาเนื้อหาบทเรียนภาคทฤษฎีในแตละหนวย
ยอยจบแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนในแตละหนวย
ยอย  และในระหวางการเรียนภาคปฏิบัตินักเรียนฝกปฏิบัติตาม
ขั้นตอนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติผูสอนจะตรวจ
ผลงานของนักเรียนในแตละข้ันตอนโดยใชแบบวัดทักษะปฏิบัติ  
นําคะแนนมารวมกันเพื่อหาประสิทธิภาพ (E1)   และเมื่อนักเรียน
ศึกษา เนื้ อหาบทเรี ยนจบทุ กหน วยแล ว   ให นั ก เ รี ยนทํ า
แบบทดสอบหลังเรียนและทําการทดสอบภาคปฏิบัติโดยให
นักเรียนทําชิ้นงานแลวประเมินผลโดยใชแบบวัดทักษะปฏิบัติ  นํา
คะแนนมารวมกันเพื่อหาประสิทธิภาพ (E2)  
 ข้ันที่ 3 การทดลองเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของ
รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา 
 เมื่อไดรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค
บนเครือขายอินเทอรเน็ตที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพแลว  นํา
รูปแบบนี้ไปทดลองกับกลุมตัวอยางที่เลือกมาจากนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที่ 1  (ปวช .1)   แผนกวิชา
อิเล็กทรอนิกส  วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี  ที่เรียนวิชางานไฟฟาและ
อิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  ในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2550  
จํานวน 40 คน  โดยการนํานักเรียนมาทดสอบความรูพื้นฐาน
ทางดานทักษะปฏิบัติ  แลวทําการสุมอยางงายดวยวิธีการจับ
สลาก  จากนักเรียนที่มีคะแนนทักษะปฏิบัติต่ํากวา 60%  ไดกลุม
ตัวอยางจํานวน 20 คน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ศึกษา
ทักษะปฏิบัติ  ศึกษาความคงทนของทักษะปฏิบัติ  และศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียน โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอน
เรียน  ดําเนินการทดลองตามรูปแบบ  ทําแบบทดสอบหลังเรียน

และสอบถามความคิดเห็นเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  และศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียน   แลวทําการสอบภาคปฏิบัติเพื่อศึกษา
ทักษะปฏิบัติ  และหลังจากนั้น 2 สัปดาหสอบภาคปฏิบัติอีก
ครั้งเพื่อศึกษาความคงทนของทักษะปฏิบัติ   
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฝก
ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับ
นักเรียนอาชีวศึกษา 
 1. รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค
บนเครือขายอินเทอรเน็ตที่พัฒนาขึ้น   ประกอบดวย  5 
องคประกอบหลัก ไดแก 1. ปจจัยนําเขา (Input) 2. 
กระบวนการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต (Process) 3. การควบคุม (Control) 4. ผลผลิต 
(Output) 5. ขอมูลปอนกลับ (Feedback)  โดยมี 13 
องคประกอบยอย  คือ 1) กําหนดเปาหมายในการเรียนการ
สอน  2) การวิเคราะหผูเรียน  3) การออกแบบเนื้อหา
บทเรียน  4) กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  5) การ
เตรียมความพรอมดานสภาพแวดลอมทางการเรียน  6) 
กําหนดบทบาทผูสอน  7) การสรางแรงจูงใจในการเรียน 8) 
การดําเนินการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค  ตาม
ข้ันตอนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติโมเดลซีเอ
เอ (CAA Model) ประกอบดวย 3 ข้ันตอน คือ 8.1) ข้ัน
ความรูความเขาใจ (Cognitive Phase)  8.2) ขั้นปฏิบัติ 
(Associative Phase) 8.3) ขั้นชํานาญ (Autonomous 
Phase) 9) กิจกรรมเสริมทักษะ 10) การตรวจสอบและ
ควบคุมการเรียนของผูเรียน 11) การตรวจสอบทักษะปฏิบัติ
ระหวางเรียน 12) ประเมินผลการเรียนการสอน  และ 13) 
ขอมูลปอนกลับเพื่อปรับปรุง  ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ
อยูในระดับเหมาะสมมาก 
 2. บทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต วิชางานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  ที่สราง
ตามรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน
เครือขายอินเทอรเน็ต ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญดาน
เนื้อหาและดานเทคนิคการผลิตสื่ออยูในระดับเหมาะสมมาก
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รูปท่ี 1 รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัตทิางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชวีศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยนําเขา (Input) 
กําหนดเปาหมายในการเรียนการสอน 

การวิเคราะหผูเรียน 

การออกแบบเนื้อหาบทเรียน 

กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

การเตรียมความพรอมดาน

สภาพแวดลอมทางการเรียน 

กระบวนการเรียนการสอนฝกปฏิบัตทิาง
เทคนิคบนเครือขายอนิเทอรเนต็ (Process) 
กําหนดบทบาทผูสอน 

การสรางแรงจูงใจในการเรียน 

การดําเนินการเรยีนการสอนฝกปฏิบัติทาง
เทคนิค ตามข้ันตอนโมเดลซีเอเอ (CAA Model) 
   ข้ันความรูความเขาใจ (Cognitive Phase) 
   ข้ันปฏิบติั (Associative Phase) 
   ข้ันชํานาญ (Autonomous Phase) 

กิจกรรมเสริมทักษะ 

 

ผลผลติ (Output) 
ประเมินผลการเรียนการสอน 

   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ทักษะปฏิบัติ 

   ความคงทนของทักษะปฏิบัติ 

   ความคิดเห็นของนักเรียน 

 
 

การควบคมุ (Control) 
การตรวจสอบและควบคุมการเรียนของผูเรียน 

การตรวจสอบทักษะปฏิบัติระหวางเรียน 

 

ขอมลูปอนกลบั (Feedback) 
ขอมูลปอนกลับเพื่อปรับปรุง 

   ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

   ความคิดเห็นของผูเรียน 

   ผลการเรียนการสอน 

   ผลจากการปฏบัิติในขั้นตอนตางๆ 
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รูปที่ 2 ข้ันตอนการดําเนินการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ ตามขั้นตอนโมเดลซีเอเอ 

การเรียนกับบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตที่มีการจําลองสถานการณ 

การเรียนกับบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต 

การเรียนกับบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตที่มีสตรีมมิง่วีดิโอสอนแบบสาธิต 

การเรียนกับบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตรวมกบัฝกปฏิบัติกับวัสดุและอุปกรณจริง 

การฝกปฏิบัติกับวสัดุและอุปกรณจรงิโดยมีผูสอนคอย

ควบคุมและใหขอมลูปอนกลับ 

การฝกปฏิบัติกับวสัดุและอุปกรณจรงิดวยการเรียนรูแบบ

โครงงาน (Project-based Learning) 

การเรียนกับบทเรียนแบบจําลองสถานการณและฝก

ปฏิบัติกับวัสดุและอุปกรณจริง 

การประเมินทกัษะปฏิบัติระหวางเรียน 

การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รวบรวมคะแนนและผลงานลงแฟมสะสมงาน (Portfolio) 

การเรียนฝกปฏิบติัทางเทคนิคตามขั้นตอนโมเดลซีเอเอ  

ใหผูเรียนฝกทักษะซ้ํา ๆ จนกลายเปนกลไกที่

สามารถกระทาํไดเอง (Mechanism) 

ข้ันชํานาญ (Autonomous Phase) 

เพิ่มพูนความเรว็, ความถูกตอง และความ

คลองแคลว 

สาธิตทักษะหรือการกระทาํใหผูเรียนดูทั้งหมด 

ต้ังแตตนจนจบ 

ข้ันปฏิบัต ิ(Associative Phase) 

สาธิตทักษะยอยและใหผูเรียนปฏิบัตติามไปทีละ

สวนอยางชาๆ ในลกัษณะเลียนแบบการกระทํา 

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะโดยไมมีการสาธิต หาก

ติดขัด ผูสอนควรชีแ้นะและแกไขจนผูเรียนทําได 

ใหขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับเรื่องที่จะฝกทักษะ 

 

ข้ันความรูความเขาใจ (Cognitive Phase) 

บอกขั้นตอนที่ตองฝกทักษะ 
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ผลการศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนการสอน
ฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
 บท เรี ยนฝ กปฏิ บัติ ทาง เทคนิ คบน เครื อข า ย

อินเทอรเน็ต วิชางานไฟฟาและอิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  ที่สราง

ตามรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตมีประสิทธิภาพเทากับ 88.44/85.88  ซ่ึงเปนไปตาม

เกณฑ 
 ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียน
การสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนจาก
รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

2. ทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนจากรูปแบบ
การเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

มีคะแนนเฉลี่ยของทักษะปฏิบัติเทากับ  88.48 อยูในระดับดี 

3. ความคงทนของทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่
เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ต หลังการเรียนผานไปแลว 2 สัปดาห  

เทากบัรอยละ 99.43  

4. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนตาม
รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  มีคาความคิดเห็นเฉลี่ยรวมเทากับ 4.45  อยูใน

ระดับเหมาะสมมาก  

อภิปรายผล 
1. การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต สําหรับ
นักเรียนอาชีวศึกษา 
  รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค

บนเครือขายอินเทอรเน็ตที่พัฒนาขึ้น  ผูวิจัยใชแนวคิดของ

วิธีการเชิงระบบ (Systems Approach) ซึ่งประกอบดวย 5 

องคประกอบหลัก ไดแก  1. ปจจัยนําเขา (Input)  2. 

กระบวนการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต (Process) 3. การควบคุม (Control) 4. ผลผลิต 

(Output) 5. ขอมูลปอนกลับ (Feedback)  เปนพื้นฐานในการ

ออกแบบการเรียนการสอน  ใชขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนของคิปเลอร  (Kibler), เกอรลาชและอีลี 

(Gerlach; & Ely), เนิรคและเยนตรี (Knirk; & Gentry), ดิคและ

คาเรย  (Dick; & Carey), เคมพ (Kemp), ซีลสและกลาสโกว 

(Seels; & Glasgow) และคลอสเมียรและริปเปล (Klausmeier; 

& Ripple)  มาเปนแนวทางในการกําหนดขั้นตอนในการพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอร เน็ต   โดยกระบวนการวิ เคราะหและสังเคราะห

องคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน  ซึ่งประกอบไปดวย

องคประกอบยอย 13 องคประกอบ  คือ 1) กําหนดเปาหมายใน

การเรียนการสอน  2) การวิเคราะหผูเรียน  3) การออกแบบ

เนื้อหาบทเรียน  4) กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  5) การ

เตรยีมความพรอมดานสภาพแวดลอมทางการเรียน 6) กําหนด

บทบาทผูสอน  7) การสรางแรงจูงใจในการเรียน 8) การ

ดําเนินการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิค 9) กิจกรรมเสริม

ทักษะ 10) การตรวจสอบและควบคุมการเรียนของผูเรียน 11) 

การตรวจสอบทักษะปฏิบัติระหวางเรียน 12) ประเมินผลการ

เรียนการสอน  และ 13) ขอมูลปอนกลับเพื่อปรับปรุง  และ

กระบวนการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคตามขั้นตอน

การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติที่ผูวิจัยไดวิเคราะห

และสังเคราะหจากรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ

จํานวน 15 รูปแบบ ไดข้ันตอนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ทักษะปฏิบัติโมเดลซีเอเอ (CAA Model)  ประกอบดวย 3 

ข้ันตอน คือ 1) ขั้นความรูความเขาใจ (Cognitive Phase) 2) 

ข้ันปฏิบัติ (Associative Phase) และ 3) ขั้นชํานาญ 

(Autonomous Phase) เปนไปตามแนวคิดของฟททส (Fitts. 

1964) ที่กลาววาการพัฒนาทักษะการกระทําที่ชํานาญจะ

เกิดขึ้นภายใตข้ันตอนการพัฒนาทักษะไว 3 ข้ันตอน คือ 1) ข้ัน

ความรูความเขาใจ  2) ขั้นปฏิบัติ  และ 3) ข้ันชํานาญ  จากการ

ประเมินของผูเชี่ยวชาญทางดานเทคโนโลยีการศึกษาและ

ทางดานไฟฟาและอิ เล็กทรอนิกสพบวารูปแบบมีความ

เหมาะสมอยูในระดับเหมาะสมมาก 
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2. การศึกษาประสิทธิภาพของรูปแบบการ
เ รียนการสอนฝกปฏิบัติทาง เทคนิคบนเครือข าย
อินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา 
 การพัฒนาบทเรียนฝกปฏิ บัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ตตามรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติ

ทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  แลวนําไปทดสอบหา

ประสิทธิภาพของบทเรียน  พบวาบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิค

บนเครือขายอินเทอรเน็ตที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 

88.44/85.88 เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 85/85 เปนผลมาจาก

ผูวิจัยไดทําการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทาง

เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตอยางมีระบบ  โดยในการสอน

เนื้อหาภาคทฤษฎีไดใชภาพเคลื่อนไหว   สตรีมมิ่ งวีดิ โอ 

(Streaming Video) บทเรียนแบบจําลองสถานการณ 

(Simulation) และการทดลองเสมือนจริง (Virtual Laboratory) 

มาชวยทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในเนื้อหาบทเรียนไดดียิ่งขึ้น  

สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงขึ้น  และใน

สวนของเนื้อหาภาคปฏิบัติไดใชบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิค

บนเครือขายอินเทอรเน็ตรวมกับการฝกปฏิบัติกับวัสดุและ

อุปกรณจริง  ดําเนินการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียน

การสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติโมเดลซีเอเอ (CAA Model) จึง

ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติจนถึงระดับทําไดเอง 

(Mechanism)    

3. การศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการ
เ รียนการสอนฝกปฏิบัติทาง เทคนิคบนเครือข าย
อินเทอรเน็ต สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบ
การเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย
อินเทอรเน็ต 
  จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของนักเรียนที่ เรียนจากบทเรียนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ตที่สรางตามรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  ผลการวิจัยพบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต วิชางานไฟฟาและ

อิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  กอนเรียนและหลังเรียน  มีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น  แสดงใหเห็นวารูปแบบ

การเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเนต็

ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนสงผลตอผูเรียนทําใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงข้ึน  อันเปนผลสืบเนื่องมาจากบทเรียนฝกปฏิบัติทาง

เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตไดออกแบบมาสําหรับใหผูเรียน

ไดเรียนตามความแตกตางระหวางบุคคล  เปดโอกาสใหผูเรียน

เปนผูดําเนินกิจกรรมการเรียนดวยตนเองไดอยางเปนอิสระ  

ผูเรียนสามารถเรียนไดตามความสามารถ  สามารถทบทวนการ

เรียนไดตลอดเวลา  และผูเรียนสามารถเลือกเนื้อหากอนหลังได

ตามความตองการ (รุจโรจน  แกวอุไร. 2543: 142)  ผูเรียนยัง

สามารถรับชมภาพและเสียงจากวีดิทัศนและสไลดโชวที่

เขารหัสในระบบสายธาร (Streaming) ซ่ึงจะทยอยสง

ขอมูลภาพและเสียงมาเปนสวน ๆ ทําใหผูเรียนสามารถรับชม

ไดเลยไมตองรอเปนเวลานาน  เพราะภาพไมวาจะเปนภาพนิ่ง  

ภาพเคลื่อนไหว  ภาพจากวีดิทัศนและภาพจากสไลดโชวชวย

กระตุนความสนใจและทําใหนักเรียนเขาใจไดดี (Cruickshang; 

Deborah; & Metcalt. 1995: 253) ผูเรียนสามารถควบคุมการ

อานเนื้อหาที่เปนขอความดวยตนเอง  ควบคุมการเคลื่อนไหว

ของสไลดโชว  และสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของภาพวีดิ

ทัศนไดทันทีที่ตองการดูภาพยอนกลับ  ซึ่งสภาวะเชนนี้จะชวย

เพิ่มการเ รียนรูทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่ งขึ้น 

(Duhrkopt. 1990: 295-296)   
  ทักษะปฏิบัติของนักเรียนอาชีวศึกษา

ที่เ รียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทาง
เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
  จากการศึกษาทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียน

จากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ต  โดยใหนักเรียนฝกปฏิบัติกับวัสดุและอุปกรณจริง

ตามข้ันตอนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ โมเดลซี

เอเอ (CAA Model) ที่พัฒนาขึ้น  และเมื่อเสร็จสิ้นการเรียนใน
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ทุกบทเรียนใหนักเรียนสอบภาคปฏิบัติ แลวใหผูประเมิน 2 ทาน 

ประเมินทักษะปฏิบัติโดยใชแบบวัดทักษะปฏิบัติ  ผลการวิจัย

พบวาคะแนนทักษะปฏิบัติของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต วิชางานไฟฟาและ

อิเล็กทรอนิกสเบื้องตน  มีคาเฉลี่ยเทากับ  88.48  ซึ่งเทียบกับ

เกณฑประเมินแลว  ทักษะปฏิบัติอยูในระดับดี  ซ่ึงสอดคลอง

กับทิพรัตน  สิทธิวงศ (2549: 194) ที่เปรียบเทียบคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ดานความรูและทักษะปฏิบัติในการฝกอบรมเชิง

ปฏิบัติการผานเครือขายอินเทอร เน็ต  พบวาผู เขา รับการ

ฝกอบรมเชิงปฏิบัติการผานเครือขายอินเทอรเน็ตมีผลสัมฤทธิ์

ในดานความรูและทักษะปฏิบัติสูงกวาผูเขารับการฝกอบรมท่ี

ฝกอบรมกับผูสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต  แสดงให

เห็นวารูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  ที่มีกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ทักษะปฏิบัติตามขั้นตอนโมเดลซีเอเอ สงผลทําใหผูเรียนการ

พัฒนาของทั กษะปฏิ บั ติ สู ง ข้ึ น จนถึ ง ร ะดั บทํ า ไ ด เ อ ง 

(Mechanism)  อันเปนผลสืบเนื่องมาจากบทเรียนฝกปฏิบัติ

ทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตมีการใชข้ันตอนที่สามารถ

พัฒนาทักษะปฏิบัติ ไดดังนี้  

1) ขั้นความรูความเขาใจ  เปนขั้นที่บอกถึง

ทักษะและความรูทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการฝกปฏิบัติ  ซ่ึง

การเชื่อมโยงความรูทางทฤษฎีอยางเหมาะสมกับงานปฏิบัติ

เปนวิธีการชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจการทํางานและประสบ

ความสําเร็จในการฝกปฏิบัติ (นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ.2534: 

291)     

2) ขั้นปฏิบัติ  เปนขั้นที่ใหผูเรียนไดเห็นทักษะ
หรือการกระทําที่ตองการใหผูเรียนทําไดในภาพรวม  โดยการ

สาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบ  ทําใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจถึงขั้นตอนการปฏิบัติทั้งหมด  จากนั้นผูเรียนไดเรียนดวย

วิธีการสอนแบบสาธิตจากสตรีมมิ่งวีดิโอ (Streaming Video) 

แลวฝกปฏิบัติกับวัสดุและอุปกรณจริงในลักษณะเลียนแบบ  

ทําใหผูเรียนไดเรียนไดตามความสามารถทางการปฏิบัติของ

ตนเอง  ในระหวางฝกปฏิบัติสามารถดูขั้นตอนซ้ํา ๆ จนสามารถ

ทําตามได  หลังจากนั้นผูเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติเองโดยไมมี

การสาธิต  มีการใหขอมูลปอนกลับจากผูสอนอยางใกลชิด  

ดังที่ปราสาท  อิศรปรีดา (2523: 172) ไดกลาววา การที่ผูเรียนรู

ผลการปฏิบัติยอมเกิดแรงจูงใจ  เกิดความพอใจที่จะกระทําซ้ํา 

ๆ เมื่อเห็นผลงานที่กาวหนายิ่งขึ้น    

3) ขั้นชํานาญ   เปนข้ันที่ ใหผู เ รียนไดฝก

ปฏิบัติซ้ํา ๆ โดยใหผูเรียนทําชิ้นงานใหมโดยใชการเรียนรูแบบ

โครงงาน (Project-based Learning) ซ่ึงสอดคลองกับนวล

จิตต เชาวกีรติพงศ (2534: 290) ที่กลาววา ความสามารถใน

การเรียนรูทักษะปฏิบัติของผูเรียนจะเกิดข้ึนได   เมื่อผูเรียนได

ฝกฝนทักษะนั้น ๆ อยางเพียงพอ  และจะมีพัฒนาการถึงข้ัน

สามารถแสดงทักษะปฏิบัตินั้นไดโดยอัตโนมัติ  ดังนั้นครูจึงควร

เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนการทํางานเพิ่มเติม  รวมทั้งความ

ชํานาญ และความคิดสรางสรรคเกิดได  เมื่อใหผูเรียนลงมือ

ทํางานหลายชิ้นอยางตอเนื่อง  และซิงเกอร (Singer. 1982) ได

กลาววา ทักษะปฏิบัติของผูเรียนจะเกิดขึ้นไดเมื่อผูเรียนได

ฝกฝนทักษะนั้นอยางเพียงพอ  และจะมีพัฒนาการถึงขั้น

สามารถแสดงทักษะปฏิบัตินั้นไดโดยอัตโนมัติ    
  ความคงทนของทักษะปฏิบัติของ

นักเรียนอาชีวศึกษาที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอน
ฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
  จากการศึกษาความคงทนทักษะปฏิบัติของ

นักเรียนที่เรียนจากรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทาง

เทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตหลังเรียน 2 สัปดาห  พบวา

ความคงทนของทักษะปฏิบัติเทากับรอยละ 99.43  ซึ่งแสดงให

เห็นวารูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ตที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสงผลทําใหผูเรียนเกิด

ความคงทนของทักษะปฏิบัติ  อันเปนผลสืบเนื่องมาจากทักษะ

ปฏิบัติเปนลักษณะที่เปนผลผลิตจากการเรียนรูรูปแบบหนึ่ง 

ลวนเปนพฤติกรรมที่ตองแสดงออกของกลามเนื้อในดานของ

ความถูกตอง  ความคลองแคลว  ความเชี่ยวชาญและชํานาญ

การ  ซึ่งเมื่อไดรับการฝกฝนที่ดีแลว  กลามเนื้อจะจดจําทักษะ
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นั้นไวไดนาน  การจดจําทักษะจะอยูไดนานหรือคงทนกวาการ

จดจําความรูทางสมอง (สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย. 2527: 82-83)   
  ความคิดเห็นของนักเรียนอาชีวศึกษา

ที่มีตอการเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติ
ทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต 
        การศึกษาความคิดเห็นของผูเรียนที่มีตอการ

เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ต  พบวา ผูเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตที่พัฒนาขึ้นในระดับเหมาะสมมาก  สอดคลองกับ

ทิพยเกสร  บุญอําไพ (2540) พบวา การเรียนโดยผาน

อินเทอรเน็ตทําใหสรางบรรยากาศการเรียนรูอยางอิสระ  ไมมี

ขอจํากัดเรื่องเวลา  สามารถเรียนไดทุกเวลา  นอกจากนี้ยัง

พบวา นักศึกษามีความเราใจ  ไมเบื่อหนายในการเรียน  ไมตอง

กังวลกับการนั่งอยูตอหนาเพื่อนหรืออาจารยผูสอน  และยัง

สามารถใชไปรษณียอิเล็กทรอนิกสในการถามปญหาอาจารย

ได   ซ่ึ งถือเปนการสรางสภาพแวดลอมแบบผู เรียนเปน

ศูนยกลางไดอีก  นอกจากนั้นการเรียนการสอนบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตที่สนับสนุนใหผูเรียนที่มีศักยภาพเรียนรูดวยตนเอง

ตามความพรอม  สามารถควบคุมการเรียนดวยตนเอง  เรียนรู

เมื่อตองการ  ไมถูกจํากัดเวลา  สถานที่  สามารถเรียนเนื้อหาได

ตามตองการ  และเรียนตามเวลาที่เหมาะสมตามความสะดวก

ของผูเรียน (Spiro; Feltorich; & Jaobson. 1991: 30)   
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 ครู ผูสอนจะตองมีการเตรียมพรอม

ในหลายดาน กลาวคือ ดานตัวผูเรียน จะตองมีความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกับการใชคอมพิวเตอร และอินเทอรเน็ตเปนอยางดี 

และหากผูเรียนขาดความรู ความเขาใจดังกลาว รูปแบบการ

เรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่

สรางขึ้นมานี้จะไมสามารถสนับสนุนหรือไมสงเสริมการเรียนรู

ของผูเรียนได แตอาจจะเปนอุปสรรคสําหรับการเรียนรู  สวนตัว

ผูสอนเอง ก็ควรตองมีการเตรียมการมาเปนอยางดี ทั้งยังตอง

เปนผูที่มีเวลา มีความอดทนในการเขามาติดตาม ดูแลการ

เรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ต  

และควรตองเปนผูที่มีความรู ความเขาใจในระบบอินเทอรเน็ต 

รวมทั้งระบบรูปแบบการเรียนการสอนฝกปฏิบัติทางเทคนิคบน

เครือขายอินเทอรเน็ตในทุกขั้นตอน เพื่อจะไดเปนที่ปรึกษา ให

ความสะดวก ชวยใหการเรียนราบรื่นไดเปนอยางดี 

  การเตรียมความพรอมของผูเรียน เปน

องคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญมาก กลาวคือรูปแบบการ

เรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นนี้  เหมาะสําหรับผูเรียนที่มีความ

พรอมในการเรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ต กลาวคือ

ผู เ รียนจํา เปนตองมีพื้นฐานความรู เกี่ ยวกับการใชงาน

คอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ตเบื้องตน และจะตองมีทัศนคติที่ดี

ตอการเรียนผานระบบเครือขายและรักการเรียนรูดวยตนเอง 

หากวาผูเรียนไมมีพื้นฐานความรูในดานคอมพิวเตอรและ

อินเทอรเน็ต  ผูสอนจําเปนตองใหความรูและฝกทักษะดังกลาว

ใหแกผูเรียนใหดี กอนจะมาใชรูปแบบการเรียนการสอนฝก

ปฏิบัติทางเทคนิคบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่สรางขึ้น 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

 ควรมีการวิ จัยและพัฒนารูปแบบการ

เรียนการสอนบนเครือขายอินเทอรเน็ตเพื่อถายโยงทักษะปฏิบัติ  

ที่มุงหวังใหผูเรียนสามารถนําความรู และทักษะปฏิบัติจาก

สถานการณเดิมที่พบในกระบวนการเรียนรูไปใชในสถานการณ

ที่แตกตางกัน 

 ควรมีการศึกษาและวิจัยการนํารูปแบบ

การเรียนการสอนฝกปฏิบัติบนเครือขายอินเทอรเน็ตไปใชสอน

ผูเรียนทางดานอาชีวศึกษาใหครอบคลุมทั้ง 5 สาขาอาชีพ ได

แก อุตสาหกรรม  คหกรรม  พาณิชยกรรม  เกษตรกรรม  และ

ศิลปกรรม   เพื่อทําใหมีบทเรียนฝกปฏิ บัติบนเครือขาย

อินเทอรเน็ตที่ผูเรียนทางดานอาชีวศึกษาสามารถเรียนรูเนื้อหา

บทเรียนทั้งทางดานทฤษฎีและปฏิบัติไดดวยตนเอง 
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