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                                                                บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการ
ตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2555 โรงเรียนสายนํ้าทิพย จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมอยางงาย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แผนการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 10 แผน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง
การชั่งและการตวง และแบบวัดเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน คือ dependent 
samples t-test 
 ผลการวิจัยพบวา : 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1 นิสิตระดับมหาบัณฑิต การประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2,3 อาจารยประจําภาควิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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คําสําคัญ : การสอนแนะใหรูคิด  ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน  การจัดการเรียนการสอน
โดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร  การชั่งและ
การตวง 
 

ABSTRACT 
The purpose of this research was to compare the learning achievement, attitudes toward 

mathematics for weighting and measuring of grade 3 students with learning cognitive guided instruction 
concentrated on the connecting between mathematics and skills to daily-life. 

The sample used in this research were grade 3 students of Sainamtip School, Khet Klongtey, 
Bangkok in the first semester of the 2012 academic year, one class consisted of 34 students. They were 
selected by Simple Random Sampling. The instruments used in this study were 10 lesson plans, an 
achievement test and an attitude toward mathematics questionnaire. The research used One-Group 
Pretest-Posttest Design. The statistics used to analyze the data were dependent samples t-test. 

The results were as follows: 
1. Student’s learning achievement in mathematics for weighting and measuring of grade 3 

students with learning cognitive guided instruction concentrated on the connecting between mathematics 
and skills in daily-life were higher than before the experiment and significantly at the level .01 

2. Student’s learning attitudes toward mathematics for weighting and measuring of grade 3 
students with learning cognitive guided instruction concentrated on connecting between mathematics and 
skills in daily-life were higher than before the experiment and significantly at the level .05 
 
Keyword : Cognitive  Guided Instruction (CGI) Connection Between  Mathematics and Skill to Daily-Life 
Learning  Achievement in Mathematic Attitudes in Mathematics   Weighting and Measuring 
 
 
 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตรเปนศาสตรแหงการคิด มีบทบาท
สําคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี
ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบ
แผน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา 
และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 56) นอกจากน้ียังเปน 
วิชาท่ีมีบทบาทตอสังคม ชวยใหมนุษยคิด และตัดสินใจ
เร่ืองราวตางๆ โดยใชเหตุผล ฝกใหคนคิด พูด เขียนหรือ
ทํางานเปนขั้ นตอน  และเปน เครื่ องมือ ท่ีช วยให
วิทยาการและเทคโนโลยีตางๆ เจริญกาวหนา (ละออง 
จันทรเจริญ. 2540: 3-4)  
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จากความสําคัญของคณิตศาสตรดังกลาว 
พบว าคณิตศาสตร เปนวิ ชา ท่ีมี ความ สํา คัญต อ             
การดํารงชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก แตในสภาพ
ความเปนจริงการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของ
ประเทศไทยยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร ดังจะ
เห็นไดจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (2554: ออนไลน) หรือ O-NET 
(Ordinary National Education Testing) ของสํานัก
ทดสอบทางการศึกษา  กรมวิชาการ  ท่ีไดประเมิน
คุณภาพการศึกษาดานความรูความคิดของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ต้ังแตป พ.ศ.2551-2553 พบวา 
คณิตศาสตรมีคะแนนตํ่าลงเร่ือยๆ และท้ัง 3 ป คะแนน
เฉล่ียตํ่ากวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม และจากการ
ประเมินผลการสอบทางการศึกษาระดับชาติ (National 
Test) ในกลุมสาระการเรียนการสอนคณิตศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา โรงเรียนขนาดเล็กและ
โรงเรียนขนาดกลางมีคาเฉล่ียของคะแนนในสาระการ
วัดนอยท่ีสุด คือ รอยละ 44.01 และ 44.81 ตามลําดับ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 2554: 
ออนไลน) จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงไดสํารวจขอมูล
เบื้องตนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชการ
สัมภาษณ เก่ียวกับปญหาการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรเก่ียวกับการวัด และแนวทางการจัดการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพของครูระดับประถมศึกษา 
จํานวน 6 คน เปนครูสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) จํานวน 2 คน ครูสังกัด
มหาวิทยาลัย จํานวน 2 คน และครูสังกัดกรุงเทพมหานคร 
จํานวน 2 คน จากผลการสัมภาษณถึงปญหาการจัด 
การเรียนการสอนเร่ืองการวัดพบวา ครูสอนตามเน้ือหา
ในหลักสูตร ขาดการจัดการเรียนการสอนท่ีเปนรูปธรรม 
และขาดการสอนให นักเ รียนฝกคิด  และจากการ

สัมภาษณแนวทางการจัดการเ รียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพ ครู 5 ใน 6 คน มีความคิดเห็นสอดคลอง
กันวา วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเปนนามธรรม เขาใจ
ยาก ดังน้ัน ในการจัดการเรียนการสอนครูควรเนนให
นักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เพื่อทําใหนักเรียนเห็นภาพ
และเข า ใจหลักการทางคณิตศาสตร ไดมาก ข้ึน 
นอกจากน้ียังจะทําใหนักเรียนรูสึกสนุกไปกับการเรียน
การสอนเพราะไดสัมผัสกับเครื่องมือและอุปกรณจริง 
ซึ่งจะทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย และเกิดความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะเร่ืองการชั่งและการตวงท่ี
อยูในสาระการวัด เพราะเปนเน้ือหาท่ีสําคัญเพราะ
เก่ียวของกับชีวิตประจําวันของเราอยูตลอดเวลา เปน
เร่ืองท่ีใกลตัวนักเรียน ในการจัดการเรียนการสอน เร่ือง
การชั่งและการตวงจึงควรมีการจัดการเรียนการสอนท่ี
ใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนสามารถผสมผสาน
แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ีมีความสัมพันธกันใหรวมเปน
องคประกอบเดียวกัน ฝกทักษะดวยประสบการณจริง 
แกปญหาและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 
เห็นคุณคาและประโยชนของวิชาคณิตศาสตร (อัมพร 
มาคนอง. 2553: 13) 

การสอนแนะใหรูคิด (Cognitive Guided 
Instruction: CGI) เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีอยู
บนพื้นฐานความคิดความเขาใจของนักเรียน โดยเนน
ใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจดวยตนเอง มีครูเปน
ผูแนะแนวทางใหนักเรียนคิดอยางตอเน่ือง จนเกิดการ
เรียนรูในเน้ือหา ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียน การสอน 
ดังน้ี 1. ครูนําเสนอปญหาตามจุดประสงคและความมุง
หมายท่ีต้ังไว  2. ครูชวยแนะใหนักเรียนมีความเขาใจใน
ปญหาและเปดโอกาสให นักเ รียนมีอิสระในการ
แกปญหา 3. นักเรียนรายงานคําตอบและวิธีการ
แกปญหาพรอมเหตุผล 4. นักเรียนท้ังชั้นชวยกัน
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อภิปรายคําตอบและวิธีการท่ีแตกตาง (Carpenter. 
2000:1) การสอนแนะใหรูคิด (CGI) ทําใหนักเรียนมี
เจตคติท่ีดีตอการเรียนคณิตศาสตร เห็นความชัดเจน
ของวิ ช าคณิตศาสตร  เ กิ ดความมั่ น ใจ  เ ชื่ อ ว า
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีเหตุผลท่ีนักเรียนสามารถทํา
ความเขาใจได และตระหนักวาคณิตศาสตรสามารถ
นําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน (สถาบันสงเสริม  การ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2547: 3) ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร            
ท่ีพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีใชทักษะ การใหเหตุผลและการเชื่อมโยงโดย
บูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การ
วิเคราะหขอมูลกับส่ิงแวดลอมศึกษา สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งพบวา หลังการทดลอง
นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียดานทักษะการใหเหตุผล ดาน
ทักษะการเชื่อมโยง เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และ
คะแนนดานสํานึกรักษ ส่ิงแวดลอมสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร. 2551: 
190-202) และนอกจากนี้การสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ยังเปนการเรียนการสอนท่ีชวยใหนักเรียนพัฒนาความ
เขาใจคณิตศาสตรไดดวยตนเอง ทําใหนักเรียนรูจัก
แกปญหาอยางมีเหตุผล ดังงานวิจัยของคารเพนเทอรท่ี
ศึกษาผลการใชแนวการสอนแบบแนะใหรูคิด พบวา
นักเรียนท่ีไดรับการสอนแนะใหรูคิด (CGI) มีคะแนน
ความสามารถทางการบวกและการลบ และคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนท่ีไดรับ
ก า รสอนแบบปก ติ อย า งมี นั ย สํ า คัญทา งสถิ ติ 

(Carpenter et al. 1989: 499-531) และงานวิจัยของ
วิลเลสซี เนอร  และเคปเนอร  (Villasenor&Kepner. 
1993: 62-69) ท่ีไดทําการสํารวจการใชแนวการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ของโรงเรียนขนาดใหญในแถบ
ตะวันตกตอนกลาง พบวา นักเรียนในชั้นเรียนการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาท่ีมีลักษณะเปนโจทย
ปญหาสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ และนักเรียนในชั้นเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ไดคะแนนจากการสัมภาษณถึงข้ันตอนและ
ยุทธวิธีท่ีใชในการแกปญหาท่ีเปนโจทยปญหาสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

1. จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาตร
และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและ
การตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการ
สอน แนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันซึ่งเปนรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดสราง
องคความรูใหมดวยตนเอง สนับสนุนใหนักเรียนได
เรียนรู ท่ีจะหาแนวทางแกปญหาดวยตัวเอง ฝกให
นักเรียนคิด สามารถคิดวิเคราะหและใหเหตุผลได โดย
ฝกทักษะของนักเ รียนดวยการปฏิบั ติจ ริงหรือใน
สถานการณท่ีเหมือนจริง นักเรียนเกิดการเรียนรูและ
สามารถนําความรูเดิมมาประยุกตใชในการเรียนรู
เน้ือหาใหม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
ท่ีมา: The National Council of Teachers of Mathematics 
(1991: 102), อัมพร มาคนอง (2553: 60-63) 
1. เชื่อมโยงภายในวิชา 
2. เชื่อมโยงระหวางวิชา 
3. เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

ขั้นตอนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ท่ีมา: Carpenter et al.(1999: 60-80; 2000: 4-5) 
1. ขั้นนําเสนอปญหา 
2. ขั้นวิเคราะหขอมูลและปญหา 
3. ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา 
4. ขั้นอภิปรายคําตอบ 

เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร 
กับชีวิตประจําวัน 

การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนน
ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน เรื่อง
การชั่ง และการตวง 

 ขั้นนํา (ขั้นนําเสนอปญหา) 
 ขั้นสอน  

- ขั้นวิเคราะหขอมูล (ขั้นวิเคราะหขอมูลและปญหา) 
- ขั้นนําเสนอ (ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา) 

 ขั้นสรุป (ขั้นอภิปรายคําตอบ) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

2. เพื่อ เปรียบเทียบเจตคติทางการเ รียน
คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู
คิ ด  ( CGI)  ท่ี เ น น ทั กษะก า ร เ ช่ื อ ม โ ย ง ร ะห ว า ง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการ
เรียนการสอน 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการ
ชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
 
วิธีดําเนินงานวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2555 โรงเรียนสายนํ้าทิพย เขตคลองเตย 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 4 หองเรียน หองเรียน
ละประมาณ 30 คน ซึ่งจัดแบบคละความสามารถ 

 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสายนํ้าทิพย เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร  ซึ่ งไดมาจากการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน 
จํานวนท้ังส้ิน 34 คน 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ี ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 โดยผูวิจัยดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ใชเวลาในการเก็บขอมูล
ท้ังหมดจํานวน 12 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง โดยแบงเปน
การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอน
การจัดการเรียนการสอน และเจตคติทางการเรียน
คณิตศาสตรกอนการจัดการเรียนการสอน 1 คาบ 
ทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอน 1 คาบ และเวลา
ในการจัดการเรียนการสอน 10 คาบ 

 
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 

เน้ือหาท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนเน้ือหาในกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองการชั่ง และการตวง 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวง 
ศึกษาธิการ และตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สายนํ้าทิพย รวม 10 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง  

ตวัแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนการ

สอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

2. ตัวแปรตาม ไดแก 
2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
2.2 เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
1. แผนการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 3 โดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง การชั่งและการตวง 

3. แบบวัดเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ไดดําเนินการตาม
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนท่ีผูวิจัยเขาไป
ทําการศึกษาทดลองสอนโดยการสอนแนะใหรู คิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการ
เรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

2. ทําการทดสอบกอนเรียน โดยนําแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติทางการ
เรียนคณิตศาสตร ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนไปทดสอบกับกลุม
ตัวอยาง เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียน
คณิตศาสตรกอนเรียน (Pre-test) 

3. ดํา เ นินการทดลองสอนตามแผนการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการ

ตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน จํานวน 10 คาบ ซึ่ง
ผูวิจัยทําการสอนดวยตนเอง 

4. เมื่อดําเนินการทดลองสอนครบ 10 แผน 
ทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ดวย
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติ
ทางการเรียนคณิตศาตร ชุดเดียวกับท่ีทดสอบกอน
เรียน 

5. นําคะแนนและขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหดวย
วิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน ดังน้ี 

5.1 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
โดยใชคาสถิติ t-test dependent samples 

5.2 วิ เ ค ร า ะห เ จตค ติทา งกา ร เ รี ยน
คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
โดยใชคาสถิติ t-test dependent samples 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน 

 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร 

N 
xҧ 

(คะแนนเตม็ 30) 
S.D. t p-value 

กอนเรียน 34 8.06 2.73 11.86** .000 หลังเรียน 34 15.94 4.87 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 จากตาราง 1 พบวา คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการเรียนการ
สอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ

เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน สูงกวา
กอนการจัดการเรียนการสอน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานทางการ
วิจัยขอ 1 

 
ตาราง 2 เปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนคณิตศาตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 กอน
และหลังไดรับการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน 

 
 

 
 
 
 

 
จากตาราง 2 พบวา  คะแนนเฉลี่ยเจตคติ

ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการเรียนการ
สอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน สูงกวา
กอนการจัดการเรียนการสอน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานทางการ
วิจัยขอ 2  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู
คิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการ
ชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว 
 
การอภิปรายผล 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาอยางเปน
ขั้นตอน ภายใตกรอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ จนไดขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีผสมผสาน
ระหวางรูปแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) กับทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

เจตคติทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร 

N 
xҧ 

(คะแนนเตม็ 60) 
S.D. t p-value 

กอนเรียน 34 52.88 4.41 
2.43* .021 

หลังเรียน 34 55.00 3.66 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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และไดนําไปทดลองสอน ซึ่งผลการทดลองเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยทุกขอ จึงกลาวไดวา แผนการ
จัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนน้ี เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสามารถใช
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และเจต
คติทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยไดนําผลการวิจัย
มาอภิปรายผล ดังน้ี 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู
คิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เน่ืองจาก 

การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ี
เนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนที่มีขั้นตอน 
3 ขั้นตอน คือ 1.ขั้นนํา ครูนําเสนอปญหา 2.ขั้นสอน 
แบงเปนสองขั้นยอย ไดแก ขั้นวิเคราะหขอมูล และข้ัน
นําเสนอ และ 3.ขั้นสรุป ซึ่งแตละข้ันตอนทําใหเกิดผลดี 
ดังน้ี 

1. ขั้นนํา เปนขั้นท่ีครูกระตุนความสนใจของ
นักเรียนโดยนําเสนอปญหาตามตัวชี้วัดท่ีต้ังไวโดย
ลักษณะปญหาจะเปนปญหาในสถานการณจริงหรือ
เ ก่ียวของกับชีวิตประจําวันหรือปญหาท่ีมีความ
สอดคลองกับบริบทในชีวิตจริงของนักเรียน เปนการ
สรางความสนใจใหกับนักเรียน กระตุนใหนักเรียนคิด
แกปญหา รวมกันอภิปราย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของบรูเนอร  ท่ีกลาววา  การสรางแรงจูงใจเพื่อให
นักเรียนเกิดความพรอมในการรับสารดวยการจัด
ประสบการณ ท่ีไมงายเกินไปจนไมเกิดความทาทาย 
หรือไมยากเกินไปจนทําใหนักเรียนเกิดความทอถอย 

เพื่อใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น พยายามหา
ขอมูล และประสบความสําเร็จในการหาขอมูลจะเปน
ตัวเสริมแรงการเรียนการสอนไปในตัวดวย (รัญจวน 
คําวชิรพิทักษ. 2538: 23-25) 

2. ขั้นสอน 
(1) ขั้นวิเคราะหขอมูล ครูแนะแนวทางการ

แกปญหาโดยเชื่อมโยงปญหาท่ีครูใหไปสูปญหาท่ี
นักเรียนคุนเคยหรือเคยมีประสบการณเก่ียวกับปญหา
น้ันมาแลว จนครูมีความแนใจวานักเรียนเกิดความ
เขาใจ และสามารถแกปญหาน้ันๆ ไดแลว ครูเปด
โ อกาส ให นั ก เ รี ยนมี อิ ส ร ะ ในกา รแก ปญหา ใน
สถานการณจริงได โดยใหนักเรียนฝกทักษะดวยตัวเอง 
จากส่ือ อุปกรณ หรือเคร่ืองมือตางๆ ท่ีครูเตรียมให และ
ครูคอยชี้แนะนักเรียนเมื่อเกิดปญหา 

ขั้ นตอน น้ีจะช วยส ง เส ริมให นัก เ รียนคิด
แกปญหา สรางองคความรูใหมดวยตนเอง ทําให
สนับสนุนและพัฒนาความเขาใจของนักเรียนในวิชา
คณิตศาสตร (Carpenter et al. 2001: 1) สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของสตีล (Steele. 1996: 4309-A) ท่ีพบวา
การเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองของนักเรียน
ทําใหนักเรียนมีศักยภาพทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้นและ
คิดอยางเปนเหตุเปนผลมากข้ึน 

นอกจากน้ี การจัดการเรียนการสอนในขั้นน้ียัง
มีการสงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน 
เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการผสมผสาน 
แนวคิดทางคณิศาสตร ท่ีมีความสัมพันธกับชีวิตประจําวัน
ใหรวมเปนองคประกอบเดียวกัน ทําใหมองคณิตศาสตร
เปนเร่ืองใกลตัว สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน หรือ
ศาสตรอื่นๆ ได และเห็นความสําคัญและคุณคาของ
คณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับ ค็อกฟอรด (Coxford. 
1995: 3-4) ท่ีกลาววา นักเรียนท่ีมีความสามารถในการ
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เชื่ อมโยงความรู ท้ั งแนวคิดและกระบวนการใช
คณิตศาสตรในเน้ือหาอื่นของหลักสูตร ใชคณิตศาสตร
ในกิจกรรมประจําวันได มองคณิตศาสตรในลักษณะท่ี
บูรณาการเปนภาพรวม และเห็นคุณคาการเชื่อมโยง
ระหวางแนวคิดคณิตศาสตร นอกจากน้ีการจัดการเรียน
กา รสอน  ท่ี เ ชื่ อ ม โ ย ง ร ะหว า งคณิ ตศาสตร กั บ
ชีวิตประจําวันยังทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจใน
คณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ
ดอสเซย (Dossey et al. 2002: 81-83) ท่ีกลาววา การ
เชื่อมโยงจะชวยใหนักเรียนมองคณิตศาสตรแบบบูรณา
การโดยมองเปนภาพรวม ไมไดแยกวิชาคณิตศาสตร
ออกเปน เ น้ือหายอยจะทําให เ กิดการเ รียน รู ท่ีมี
ความหมาย และเชื่อมโยงระหวางความรูใหมและ
ความรูสวนหน่ึงท่ีเคยเรียนรูมาแลวชวยใหนักเรียน
พัฒนาความเขาใจในคณิตศาสตรได นอกจากน้ียัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ บุญญิสา แซหลอ (2550: 
124)  ซึ่ ง ได ทําการวิจัย เ ร่ือง  การบู รณาการแบบ
เชื่อมโยงเน้ือหาคณิตศาสตรในเรื่อง การวิเคราะห
ข อมู ลการ นํา เสนอข อมู ล  และพี ชคณิต โดยใช
สถานกา รณ ในชี วิ ต จ ริ ง สํ าห รับ นัก เ รี ยนระ ดับ
มัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวาผลของการบูรณาการดานการ
เห็นคุณคาของคณิตศาสตรตอชีวิตจริง ทําใหนักเรียนมี
ความเขาใจลึกซึ้งในการเขาในเน้ือหาภายหลังการ
ทดลองมากกวากอนการทดลองที่ระดับนัยสําคัญ .01 

(2) ขั้นนําเสนอ  ครูจะถามนักเรียนเปน
รายบุคคลถึงวิธีการท่ีใชในการแกปญหาพรอมเหตุผล
เพื่อนําเสนอตอนักเรียนในชั้น และในระหวางนักเรียน
รายงานคําตอบน้ันครูอาจใชคําถามเพื่อใหนักเรียน
แสดงแนวคิดของตนเองออกมา 

การจัดการเรียนการสอนในขั้นน้ีเปนการ
ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนจากการนําเสนอ มี
การกระตุนดวยคําพูดท่ีเนนความคิด สงเสริมใหเกิด

กระบวนการคิด และทําใหเกิดปฏิสัมพันธ สงเสริม
ทักษะการส่ือสาร ระหวางนักเรียนดวยกัน และระหวาง
นักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น ไดแลกเปล่ียนเรียนรูกัน และฝกการยอมรับ
ความคิดเห็นท่ีแตกตาง (ขวัญ เพียซาย 2553: 108) 

3. ขั้นสรุป นักเรียนท้ังชั้นชวยกันอภิปรายถึง
คําตอบและวิธีการท่ีแตกตางกัน โดยครูจะเปนผูนําให
เกิดการอภิปรายโดยใชคําถาม 

การจัดการเรียนการสอนในข้ันน้ีชวยฝกให
นักเรียนคิด เพื่อสรุปความรูออกมาเปนความคิดรวบ
ยอด จากสิ่งท่ีไดจากการนําเสนอการแกปญหาของ
เพื่อนท่ีแตกตางกัน 

จากขอมูลขางตน จะเห็นไดวาการจัดการเรียน
การสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันเปนการจัดการ
เรียนการสอนท่ีมีลําดับขั้นตอนชัดเจน และในแตละ
ขั้นตอนจะสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในทักษะท่ี
หลากหลาย สงผลใหนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียน
การสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงข้ึนได ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของคารเพนเทอรและคณะ(Carpenter et al. 
1989: 499-531) ซึ่งไดศึกษาผลการใชแนวการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) โดยกลุมตัวอยางเปนครูชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนแนะ
ใหรูคิด (CGI) มีคะแนนความสามารถทางการบวกและ
การลบ และความสามารถในการแกปญหา สูงกวา
นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ สอดคลองกับงานวิจัยของเวชฤทธิ์ อังกนะภัทร
ขจร (2551:187-191) ท่ีไดทําวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีใชทักษะ
การใหเหตุผลและการเช่ือมโยงโดยบูรณาการสาระการ
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เรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การวิเคราะหขอมูล กับ 
ส่ิงแวดลอมศึกษา และศึกษาผลของการใชกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีสรางข้ึนในดานความเขาใจทางคณิตศาสตร
เร่ืองการวิเคราะหขอมูล ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการ
เชื่อมโยง เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และการมีสํานึก
รักษส่ิงแวดลอม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนแยมวิทยการ จังหวัด
ราชบุรี ซึ่งพบวา ดานความเขาใจทางคณิตศาสตร เร่ือง 
การวิเคราะหขอมูล พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจาก
การทําแบบทดสอบภายหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อพิจารณา
รายละเอียดถึงคาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  3 พบวาคาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 แตคะแนนเฉล่ียสูงกวาคร่ึงหน่ึงของ
คะแนนเพียงเล็กนอย สาเหตุอาจเน่ืองมาจากขอสอบท่ี
ผูวิจัยจัดทําข้ึนยากเกินไป ซึ่งเมื่อผูวิจัยนําแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมาพิจารณา 
พบวา ขอสอบสวนใหญเปนขอสอบยากจํานวนถึง 9 
ขอ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกเทากับ 0.2-0.39 และคา
ความเชื่อมั่นเทากับ 0.2-1.0  (รายละเอียด ภาคผนวก 
ค หนา 111) ดวยเหตุน้ีจึงอาจเปนสาเหตุใหคาเฉล่ีย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดีเทาท่ีควร 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการ
ชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เน่ืองจาก 

2.1 การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ

ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริม
ใหนักเรียนเรียนรูท่ีจะเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตจริง 
ในการแกปญหาสถานการณตางๆ ซึ่งเปนเร่ืองใกลตัว 
โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนเรียนรู
ดวยตนเอง เห็นถึงความสําคัญของคณิตศาสตรมากขึ้น 
ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ อัมพร มาคนอง (2553: 
60-61) ท่ีกลาววาการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรเปนส่ิง
ท่ีสะทอนใหเห็นถึงการใชงานของคณิตศาสตรในชีวิต
จริงท่ีสามารถพบเห็นไดท่ัวไปมีความสําคัญและจําเปน
สําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย 
(Meaningful learning) เน่ืองจากการเชื่อมโยงจะชวย
ใหนักเรียนเขาใจคณิตศาสตรท่ีเรียนในหองเรียนไดดีขึ้น 
ตลอดจนมอง เ ห็นความ สํา คัญและ คุณค าของ
คณิตศาสตรในแงของการเปนเคร่ืองมือท่ีเปนประโยชน
ท่ีสามารถนําไปใชกับศาสตรอื่นได ทําใหคณิตศาสตร
เปนวิชาท่ีนาสนใจ ไมใชเพียงวิชาท่ีเรียนทฤษฎีบท กฎ 
สูตร นิยาม เพื่อใชในการแกปญหาคณิตศาสตรเฉพาะ
ในหองเรียนอีกตอไป ดวยเหตุผลดังกลาว ทักษะการ
เชื่อมโยงจึงถูกเนนมากในการสอนปจจุบัน  และ
สอดคลองกับคํากลาวของ ทิเซนและคณะ (Thiessen.et 
al. 1989 : 38 อางอิงจาก เวชฤทธิ์. 2551: 200) ท่ีกลาว
วา การที่นักเรียนไดเผชิญกับสถานการณจริง จะทําให
นักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของคณิตศาสตร 
รวมท้ังสามารถมองเห็นวาคณิตศาสตรสัมพันธกับการ
ใชชีวิตประจําวันท้ังในทางตรงและทางออม จึงสงผลให
เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น 

2.2 ในการเ รียนการสอนแนะให รู คิด 
(CGI) ครูมีบทบาทท่ีเปนผูคอยชี้แนะแนวทางการเรียนรู 
โดยการใชคําถามใหนักเรียนแปลความหมายของ
ปญหาท่ีมีความซับซอนใหเปนปญหาที่งายตอความ
เขาใจ ชวยใหนักเรียนเกิดความชัดเจน ตลอดจนการต้ัง
คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดการอภิปรายดวย
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เหตุผล  ซึ่ งถือ เปนบทบาทของครู ในฐานะเปนผู
เอื้ออํานวยให เ กิด   การเ รียนรู  และเปนผู ใหการ
สนับสนุนมากกวาผูออกคําส่ัง สงผลใหนักเรียนมีเจต
คติท่ีดีตอการเรียน  ดังเชนผลการวิจัยของเค็ททิน 
(Cattin. 1997: 3374) พบวา นักเรียนชอบบทบาทของ
ครูในฐานะท่ีเปนผูอํานวยใหเกิดกระบวนการเรียนรู 
เปนแหลงขอมูล  และเปนผูใหการสนับสนุนความ
พยายามของนักเรียน 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ที่เนน
ทักษะการเ ช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตร กับ
ชีวิตประจําวัน ไปใช 

1. การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีอยูบน
พื้นฐานความคิดความเขาใจของนักเรียน โดยเนนให
นักเรียนสรางความรูความเขาใจดวยตนเอง ฝกให
นักเรียนไดสรางองคความรูใหม สามารถคิดวิเคราะห
หาแนวทางแกปญหาดวยตัวเอง และสามารถใหเหตุ
ผลได โดยฝกปฏิบัติจริงหรือในสถานการณท่ีเหมือน
จริง โดยมีครูเปนผูแนะแนวทางใหนักเรียนคิดอยาง
ตอเน่ืองจนเกิดการเรียนรูในเนื้อหา ซึ่งมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอนท้ังหมด 3 ขั้นตอน คือ  (1) ขั้นนํา : 
ขั้นนําเสนอปญหา (2) ขั้นสอน แบงออกเปน 2 ขั้นยอย
คือขั้นวิเคราะหขอมูล และข้ันนําเสนอ และ (3) ขั้นสรุป 
: ขั้นอภิปรายคําตอบ ดังน้ันกอนท่ีผูบริหาร ครู และ
ผูเก่ียวของจะนําการจัดการเรียนการสอนโดย  การสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันไปใช ควรทําความเขาใจ
รูปแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันเปน

อยางดี และโรงเรียนตองมีความพรอมท้ังส่ือดานส่ือ
และอุปกรณตางๆ เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบน้ีได 

2. การเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนน
ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
เปนการเรียนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนคิด และแก 
ปญหาดวยตัวเอง จากสถานการณจริง ดังน้ันในการ
จัดการเรียนการสอนครูควรมีอุปกรณท่ีหลากหลาย ไม
เฉพาะเจาะจง เตรียมการสอนอยางกวางๆ ปรับการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของนักเรียน 

3. ในการจัดการเ รียนการสอนครูควรใช
สถานการณท่ีหลากหลายเพื่อกระตุน    ใหนักเรียนคิด 
และแสดงเหตุผล และนําไปสูสถานการณจริง โดยใช
การฝกปฎิบัติจริง  เพื่อพัฒนาทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

4. การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการฝก
ใหนักเรียนปฏิบัติจริง ดังน้ันครูควรกําหนดเวลาให
เหมาะสมในแตละข้ันตอนของการจัดการเรียนการสอน 
เพราะถาใหเวลานักเรียนมีอิสระในการแกปญหานอย
เกินไป จะทําใหนักเรียนไมสามารถคิดแกปญหาท่ี
กําหนดใหได ดังน้ัน ครูควรคํานึงถึงธรรมชาติ และ
ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนในชั้นเรียนดวย 
และสถานการณปญหาที่นําเสนอใหนักเรียนควรเปน
ปญหาท่ีนักเรียนสามารถเรียนรูได โดยครูเปนผูแนะนํา
เมื่อนักเรียนเกิดขอสงสัยและเชื่อมโยงสถานการณ
ปญหาเขากับชีวิตประจําวันอยูเสมอ เพื่อใหนักเรียนได
เขาใจถึงคุณคาของคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น 

5. ในการจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการ
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แกปญหาจากสถานการณจริง โดยใหนักเรียนไดฝก
ปฏิบัติจริงดวย นอกจากน้ีในขั้นตอนหน่ึงของการ
จัดการเรียนการสอนมีการฝกใหนักเรียนไดนําเสนอ
ขอมูล ดังน้ัน กอนนําการจัดการเรียนการสอนโดยการ
สอนแนะให รู คิด  (CGI) ท่ี เนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันไปใช ครูควร
คํานึงถึงความสามารถ ความเหมาะสม และคุณลักษณะ
ของนักเรียนท่ีจะทําการจัดการเรียนการสอนดวย 
   
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

1. รูปแบบการวิจัยคร้ังน้ีไดจัดการเรียนการ
สอนในเน้ือหาเร่ืองการชั่งและการตวง ซึ่งเปนเร่ืองท่ี
สามารถเชื่อมโยงใหเขากับชีวิตประจําวัน และสามารถ
ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริงได ดังน้ัน หากตองการนํา
รูปแบบวิจัยโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันไป

ใชในการวิจัย เน้ือหาหรือสาระท่ีจะทําการจัดการเรียน 
การสอนควรเปนเน้ือหาท่ีสามารถฝกใหนักเรียนได
ปฏิบัติจริงเพื่อเสริมสรางทักษะในชีวิตประจําวันได 

2. ควรทําการวิจัยท่ีนํารูปแบบการเรียนการ
สอนแนะใหรูคิด (CGI) เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน ไปตอยอดเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรดานอื่นๆ ไดแก การแกปญหา การ
ตัดสินใจ และการใหเหตุผล 

3. ควรทําการวิจัยท่ีนํารูปแบบการเรียนการ
สอนแนะใหรูคิด (CGI) เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน เปรียบเทียบนักเรียนมีพื้นฐานตางกัน 
ศึกษาวารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
เหมาะสําหรับนักเรียนท่ีมีคุณลักษณะแบบใด นักเรียน
ควรมีทักษะใดบางในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบน้ี 
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