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                                                                บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการ
ตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2555 โรงเรียนสายนํ้าทิพย จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมอยางงาย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคือ แผนการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 10 แผน แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง
การชั่งและการตวง และแบบวัดเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน คือ dependent 
samples t-test 
 ผลการวิจัยพบวา : 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับ
การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

1 นิสิตระดับมหาบัณฑิต การประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2,3 อาจารยประจําภาควิชาการประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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คําสําคัญ : การสอนแนะใหรูคิด  ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน  การจัดการเรียนการสอน
โดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร  การชั่งและ
การตวง 
 

ABSTRACT 
The purpose of this research was to compare the learning achievement, attitudes toward 

mathematics for weighting and measuring of grade 3 students with learning cognitive guided instruction 
concentrated on the connecting between mathematics and skills to daily-life. 

The sample used in this research were grade 3 students of Sainamtip School, Khet Klongtey, 
Bangkok in the first semester of the 2012 academic year, one class consisted of 34 students. They were 
selected by Simple Random Sampling. The instruments used in this study were 10 lesson plans, an 
achievement test and an attitude toward mathematics questionnaire. The research used One-Group 
Pretest-Posttest Design. The statistics used to analyze the data were dependent samples t-test. 

The results were as follows: 
1. Student’s learning achievement in mathematics for weighting and measuring of grade 3 

students with learning cognitive guided instruction concentrated on the connecting between mathematics 
and skills in daily-life were higher than before the experiment and significantly at the level .01 

2. Student’s learning attitudes toward mathematics for weighting and measuring of grade 3 
students with learning cognitive guided instruction concentrated on connecting between mathematics and 
skills in daily-life were higher than before the experiment and significantly at the level .05 
 
Keyword : Cognitive  Guided Instruction (CGI) Connection Between  Mathematics and Skill to Daily-Life 
Learning  Achievement in Mathematic Attitudes in Mathematics   Weighting and Measuring 
 
 
 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 คณิตศาสตรเปนศาสตรแหงการคิด มีบทบาท
สําคัญตอการพัฒนาความคิดของมนุษย ทําใหมนุษยมี
ความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบ
แผน ชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา 
และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสม 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 56) นอกจากน้ียังเปน 
วิชาท่ีมีบทบาทตอสังคม ชวยใหมนุษยคิด และตัดสินใจ
เร่ืองราวตางๆ โดยใชเหตุผล ฝกใหคนคิด พูด เขียนหรือ
ทํางานเปนขั้ นตอน  และเปน เครื่ องมือ ท่ีช วยให
วิทยาการและเทคโนโลยีตางๆ เจริญกาวหนา (ละออง 
จันทรเจริญ. 2540: 3-4)  
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จากความสําคัญของคณิตศาสตรดังกลาว 
พบว าคณิตศาสตร เปนวิ ชา ท่ีมี ความ สํา คัญต อ             
การดํารงชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก แตในสภาพ
ความเปนจริงการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของ
ประเทศไทยยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร ดังจะ
เห็นไดจากการประเมินผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติขั้นพื้นฐาน (2554: ออนไลน) หรือ O-NET 
(Ordinary National Education Testing) ของสํานัก
ทดสอบทางการศึกษา  กรมวิชาการ  ท่ีไดประเมิน
คุณภาพการศึกษาดานความรูความคิดของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ต้ังแตป พ.ศ.2551-2553 พบวา 
คณิตศาสตรมีคะแนนตํ่าลงเร่ือยๆ และท้ัง 3 ป คะแนน
เฉล่ียตํ่ากวารอยละ 50 ของคะแนนเต็ม และจากการ
ประเมินผลการสอบทางการศึกษาระดับชาติ (National 
Test) ในกลุมสาระการเรียนการสอนคณิตศาสตร ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 พบวา โรงเรียนขนาดเล็กและ
โรงเรียนขนาดกลางมีคาเฉล่ียของคะแนนในสาระการ
วัดนอยท่ีสุด คือ รอยละ 44.01 และ 44.81 ตามลําดับ 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน. 2554: 
ออนไลน) จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงไดสํารวจขอมูล
เบื้องตนในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2554 โดยใชการ
สัมภาษณ เก่ียวกับปญหาการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตรเก่ียวกับการวัด และแนวทางการจัดการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพของครูระดับประถมศึกษา 
จํานวน 6 คน เปนครูสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.) จํานวน 2 คน ครูสังกัด
มหาวิทยาลัย จํานวน 2 คน และครูสังกัดกรุงเทพมหานคร 
จํานวน 2 คน จากผลการสัมภาษณถึงปญหาการจัด 
การเรียนการสอนเร่ืองการวัดพบวา ครูสอนตามเน้ือหา
ในหลักสูตร ขาดการจัดการเรียนการสอนท่ีเปนรูปธรรม 
และขาดการสอนให นักเ รียนฝกคิด  และจากการ

สัมภาษณแนวทางการจัดการเ รียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพ ครู 5 ใน 6 คน มีความคิดเห็นสอดคลอง
กันวา วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเปนนามธรรม เขาใจ
ยาก ดังน้ัน ในการจัดการเรียนการสอนครูควรเนนให
นักเรียนไดฝกปฏิบัติจริง เพื่อทําใหนักเรียนเห็นภาพ
และเข า ใจหลักการทางคณิตศาสตร ไดมาก ข้ึน 
นอกจากน้ียังจะทําใหนักเรียนรูสึกสนุกไปกับการเรียน
การสอนเพราะไดสัมผัสกับเครื่องมือและอุปกรณจริง 
ซึ่งจะทําใหนักเรียนไมเบื่อหนาย และเกิดความสนใจใน
การเรียนมากขึ้น โดยเฉพาะเร่ืองการชั่งและการตวงท่ี
อยูในสาระการวัด เพราะเปนเน้ือหาท่ีสําคัญเพราะ
เก่ียวของกับชีวิตประจําวันของเราอยูตลอดเวลา เปน
เร่ืองท่ีใกลตัวนักเรียน ในการจัดการเรียนการสอน เร่ือง
การชั่งและการตวงจึงควรมีการจัดการเรียนการสอนท่ี
ใหนักเรียนไดเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เพื่อใหนักเรียนสามารถผสมผสาน
แนวคิดทางคณิตศาสตรท่ีมีความสัมพันธกันใหรวมเปน
องคประกอบเดียวกัน ฝกทักษะดวยประสบการณจริง 
แกปญหาและสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 
เห็นคุณคาและประโยชนของวิชาคณิตศาสตร (อัมพร 
มาคนอง. 2553: 13) 

การสอนแนะใหรูคิด (Cognitive Guided 
Instruction: CGI) เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีอยู
บนพื้นฐานความคิดความเขาใจของนักเรียน โดยเนน
ใหนักเรียนสรางความรูความเขาใจดวยตนเอง มีครูเปน
ผูแนะแนวทางใหนักเรียนคิดอยางตอเน่ือง จนเกิดการ
เรียนรูในเน้ือหา ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียน การสอน 
ดังน้ี 1. ครูนําเสนอปญหาตามจุดประสงคและความมุง
หมายท่ีต้ังไว  2. ครูชวยแนะใหนักเรียนมีความเขาใจใน
ปญหาและเปดโอกาสให นักเ รียนมีอิสระในการ
แกปญหา 3. นักเรียนรายงานคําตอบและวิธีการ
แกปญหาพรอมเหตุผล 4. นักเรียนท้ังชั้นชวยกัน
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อภิปรายคําตอบและวิธีการท่ีแตกตาง (Carpenter. 
2000:1) การสอนแนะใหรูคิด (CGI) ทําใหนักเรียนมี
เจตคติท่ีดีตอการเรียนคณิตศาสตร เห็นความชัดเจน
ของวิ ช าคณิตศาสตร  เ กิ ดความมั่ น ใจ  เ ชื่ อ ว า
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีเหตุผลท่ีนักเรียนสามารถทํา
ความเขาใจได และตระหนักวาคณิตศาสตรสามารถ
นําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน (สถาบันสงเสริม  การ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2547: 3) ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร            
ท่ีพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีใชทักษะ การใหเหตุผลและการเชื่อมโยงโดย
บูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การ
วิเคราะหขอมูลกับส่ิงแวดลอมศึกษา สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งพบวา หลังการทดลอง
นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียดานทักษะการใหเหตุผล ดาน
ทักษะการเชื่อมโยง เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และ
คะแนนดานสํานึกรักษ ส่ิงแวดลอมสูงขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร. 2551: 
190-202) และนอกจากนี้การสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ยังเปนการเรียนการสอนท่ีชวยใหนักเรียนพัฒนาความ
เขาใจคณิตศาสตรไดดวยตนเอง ทําใหนักเรียนรูจัก
แกปญหาอยางมีเหตุผล ดังงานวิจัยของคารเพนเทอรท่ี
ศึกษาผลการใชแนวการสอนแบบแนะใหรูคิด พบวา
นักเรียนท่ีไดรับการสอนแนะใหรูคิด (CGI) มีคะแนน
ความสามารถทางการบวกและการลบ และคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนท่ีไดรับ
ก า รสอนแบบปก ติ อย า งมี นั ย สํ า คัญทา งสถิ ติ 

(Carpenter et al. 1989: 499-531) และงานวิจัยของ
วิลเลสซี เนอร  และเคปเนอร  (Villasenor&Kepner. 
1993: 62-69) ท่ีไดทําการสํารวจการใชแนวการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ของโรงเรียนขนาดใหญในแถบ
ตะวันตกตอนกลาง พบวา นักเรียนในชั้นเรียนการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาท่ีมีลักษณะเปนโจทย
ปญหาสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ และนักเรียนในชั้นเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ไดคะแนนจากการสัมภาษณถึงข้ันตอนและ
ยุทธวิธีท่ีใชในการแกปญหาท่ีเปนโจทยปญหาสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

1. จากเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยจึงมีความ
สนใจท่ีจะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาตร
และเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและ
การตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการ
สอน แนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันซึ่งเปนรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดสราง
องคความรูใหมดวยตนเอง สนับสนุนใหนักเรียนได
เรียนรู ท่ีจะหาแนวทางแกปญหาดวยตัวเอง ฝกให
นักเรียนคิด สามารถคิดวิเคราะหและใหเหตุผลได โดย
ฝกทักษะของนักเ รียนดวยการปฏิบั ติจ ริงหรือใน
สถานการณท่ีเหมือนจริง นักเรียนเกิดการเรียนรูและ
สามารถนําความรูเดิมมาประยุกตใชในการเรียนรู
เน้ือหาใหม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 

การเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร 
ท่ีมา: The National Council of Teachers of Mathematics 
(1991: 102), อัมพร มาคนอง (2553: 60-63) 
1. เชื่อมโยงภายในวิชา 
2. เชื่อมโยงระหวางวิชา 
3. เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

ขั้นตอนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ท่ีมา: Carpenter et al.(1999: 60-80; 2000: 4-5) 
1. ขั้นนําเสนอปญหา 
2. ขั้นวิเคราะหขอมูลและปญหา 
3. ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา 
4. ขั้นอภิปรายคําตอบ 

เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร 
กับชีวิตประจําวัน 

การจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนน
ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน เรื่อง
การชั่ง และการตวง 

 ขั้นนํา (ขั้นนําเสนอปญหา) 
 ขั้นสอน  

- ขั้นวิเคราะหขอมูล (ขั้นวิเคราะหขอมูลและปญหา) 
- ขั้นนําเสนอ (ขั้นรายงานคําตอบและวิธีการแกปญหา) 

 ขั้นสรุป (ขั้นอภิปรายคําตอบ) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

2. เพื่อ เปรียบเทียบเจตคติทางการเ รียน
คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู
คิ ด  ( CGI)  ท่ี เ น น ทั กษะก า ร เ ช่ื อ ม โ ย ง ร ะห ว า ง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการ
เรียนการสอน 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการ
ชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
 
วิธีดําเนินงานวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2555 โรงเรียนสายนํ้าทิพย เขตคลองเตย 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 4 หองเรียน หองเรียน
ละประมาณ 30 คน ซึ่งจัดแบบคละความสามารถ 

 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสายนํ้าทิพย เขตคลองเตย 
กรุงเทพมหานคร  ซึ่ งไดมาจากการสุมอยางงาย 
(Simple Random Sampling) จํานวน 1 หองเรียน 
จํานวนท้ังส้ิน 34 คน 

ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยคร้ังน้ี ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลใน

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2555 โดยผูวิจัยดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ใชเวลาในการเก็บขอมูล
ท้ังหมดจํานวน 12 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง โดยแบงเปน
การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอน
การจัดการเรียนการสอน และเจตคติทางการเรียน
คณิตศาสตรกอนการจัดการเรียนการสอน 1 คาบ 
ทดสอบหลังการจัดการเรียนการสอน 1 คาบ และเวลา
ในการจัดการเรียนการสอน 10 คาบ 

 
เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย 

เน้ือหาท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ีเปนเน้ือหาในกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองการชั่ง และการตวง 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกระทรวง 
ศึกษาธิการ และตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สายนํ้าทิพย รวม 10 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง  

ตวัแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ ไดแก การจัดการเรียนการ

สอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

2. ตัวแปรตาม ไดแก 
2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
2.2 เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
1. แผนการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปท่ี 3 โดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง การชั่งและการตวง 

3. แบบวัดเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ไดดําเนินการตาม
ขั้นตอน ดังน้ี 

1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนท่ีผูวิจัยเขาไป
ทําการศึกษาทดลองสอนโดยการสอนแนะใหรู คิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการ
เรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 

2. ทําการทดสอบกอนเรียน โดยนําแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติทางการ
เรียนคณิตศาสตร ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนไปทดสอบกับกลุม
ตัวอยาง เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์และเจตคติทางการเรียน
คณิตศาสตรกอนเรียน (Pre-test) 

3. ดํา เ นินการทดลองสอนตามแผนการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการ

ตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน จํานวน 10 คาบ ซึ่ง
ผูวิจัยทําการสอนดวยตนเอง 

4. เมื่อดําเนินการทดลองสอนครบ 10 แผน 
ทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ดวย
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติ
ทางการเรียนคณิตศาตร ชุดเดียวกับท่ีทดสอบกอน
เรียน 

5. นําคะแนนและขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหดวย
วิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐาน ดังน้ี 

5.1 วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
โดยใชคาสถิติ t-test dependent samples 

5.2 วิ เ ค ร า ะห เ จตค ติทา งกา ร เ รี ยน
คณิตศาสตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
โดยใชคาสถิติ t-test dependent samples 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
ตาราง 1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
กอนและหลังไดรับการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน 

 
 
 
 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร 

N 
xҧ 

(คะแนนเตม็ 30) 
S.D. t p-value 

กอนเรียน 34 8.06 2.73 11.86** .000 หลังเรียน 34 15.94 4.87 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 จากตาราง 1 พบวา คะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการเรียนการ
สอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ

เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน สูงกวา
กอนการจัดการเรียนการสอน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานทางการ
วิจัยขอ 1 

 
ตาราง 2 เปรียบเทียบเจตคติทางการเรียนคณิตศาตร เร่ือง การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 กอน
และหลังไดรับการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน 

 
 

 
 
 
 

 
จากตาราง 2 พบวา  คะแนนเฉลี่ยเจตคติ

ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลังไดรับการเรียนการ
สอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน สูงกวา
กอนการจัดการเรียนการสอน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานทางการ
วิจัยขอ 2  
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู
คิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการ
ชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว 
 
การอภิปรายผล 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติ
ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 โดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาอยางเปน
ขั้นตอน ภายใตกรอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ จนไดขั้นตอนการเรียนการสอนท่ีผสมผสาน
ระหวางรูปแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) กับทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

เจตคติทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร 

N 
xҧ 

(คะแนนเตม็ 60) 
S.D. t p-value 

กอนเรียน 34 52.88 4.41 
2.43* .021 

หลังเรียน 34 55.00 3.66 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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และไดนําไปทดลองสอน ซึ่งผลการทดลองเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยทุกขอ จึงกลาวไดวา แผนการ
จัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันท่ีผูวิจัย
สรางข้ึนน้ี เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสามารถใช
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และเจต
คติทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยไดนําผลการวิจัย
มาอภิปรายผล ดังน้ี 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
การชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 
หลังไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรู
คิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เน่ืองจาก 

การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ี
เนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนที่มีขั้นตอน 
3 ขั้นตอน คือ 1.ขั้นนํา ครูนําเสนอปญหา 2.ขั้นสอน 
แบงเปนสองขั้นยอย ไดแก ขั้นวิเคราะหขอมูล และข้ัน
นําเสนอ และ 3.ขั้นสรุป ซึ่งแตละข้ันตอนทําใหเกิดผลดี 
ดังน้ี 

1. ขั้นนํา เปนขั้นท่ีครูกระตุนความสนใจของ
นักเรียนโดยนําเสนอปญหาตามตัวชี้วัดท่ีต้ังไวโดย
ลักษณะปญหาจะเปนปญหาในสถานการณจริงหรือ
เ ก่ียวของกับชีวิตประจําวันหรือปญหาท่ีมีความ
สอดคลองกับบริบทในชีวิตจริงของนักเรียน เปนการ
สรางความสนใจใหกับนักเรียน กระตุนใหนักเรียนคิด
แกปญหา รวมกันอภิปราย ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด
ของบรูเนอร  ท่ีกลาววา  การสรางแรงจูงใจเพื่อให
นักเรียนเกิดความพรอมในการรับสารดวยการจัด
ประสบการณ ท่ีไมงายเกินไปจนไมเกิดความทาทาย 
หรือไมยากเกินไปจนทําใหนักเรียนเกิดความทอถอย 

เพื่อใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น พยายามหา
ขอมูล และประสบความสําเร็จในการหาขอมูลจะเปน
ตัวเสริมแรงการเรียนการสอนไปในตัวดวย (รัญจวน 
คําวชิรพิทักษ. 2538: 23-25) 

2. ขั้นสอน 
(1) ขั้นวิเคราะหขอมูล ครูแนะแนวทางการ

แกปญหาโดยเชื่อมโยงปญหาท่ีครูใหไปสูปญหาท่ี
นักเรียนคุนเคยหรือเคยมีประสบการณเก่ียวกับปญหา
น้ันมาแลว จนครูมีความแนใจวานักเรียนเกิดความ
เขาใจ และสามารถแกปญหาน้ันๆ ไดแลว ครูเปด
โ อกาส ให นั ก เ รี ยนมี อิ ส ร ะ ในกา รแก ปญหา ใน
สถานการณจริงได โดยใหนักเรียนฝกทักษะดวยตัวเอง 
จากส่ือ อุปกรณ หรือเคร่ืองมือตางๆ ท่ีครูเตรียมให และ
ครูคอยชี้แนะนักเรียนเมื่อเกิดปญหา 

ขั้ นตอน น้ีจะช วยส ง เส ริมให นัก เ รียนคิด
แกปญหา สรางองคความรูใหมดวยตนเอง ทําให
สนับสนุนและพัฒนาความเขาใจของนักเรียนในวิชา
คณิตศาสตร (Carpenter et al. 2001: 1) สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของสตีล (Steele. 1996: 4309-A) ท่ีพบวา
การเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเองของนักเรียน
ทําใหนักเรียนมีศักยภาพทางคณิตศาสตรเพิ่มขึ้นและ
คิดอยางเปนเหตุเปนผลมากข้ึน 

นอกจากน้ี การจัดการเรียนการสอนในขั้นน้ียัง
มีการสงเสริมใหนักเรียนเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวัน 
เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการผสมผสาน 
แนวคิดทางคณิศาสตร ท่ีมีความสัมพันธกับชีวิตประจําวัน
ใหรวมเปนองคประกอบเดียวกัน ทําใหมองคณิตศาสตร
เปนเร่ืองใกลตัว สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน หรือ
ศาสตรอื่นๆ ได และเห็นความสําคัญและคุณคาของ
คณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับ ค็อกฟอรด (Coxford. 
1995: 3-4) ท่ีกลาววา นักเรียนท่ีมีความสามารถในการ



40  วารสารวิชาการศึกษาศาสตร  :  ปที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม 2556 – มิถุนายน 2556 

 

เชื่ อมโยงความรู ท้ั งแนวคิดและกระบวนการใช
คณิตศาสตรในเน้ือหาอื่นของหลักสูตร ใชคณิตศาสตร
ในกิจกรรมประจําวันได มองคณิตศาสตรในลักษณะท่ี
บูรณาการเปนภาพรวม และเห็นคุณคาการเชื่อมโยง
ระหวางแนวคิดคณิตศาสตร นอกจากน้ีการจัดการเรียน
กา รสอน  ท่ี เ ชื่ อ ม โ ย ง ร ะหว า งคณิ ตศาสตร กั บ
ชีวิตประจําวันยังทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจใน
คณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ
ดอสเซย (Dossey et al. 2002: 81-83) ท่ีกลาววา การ
เชื่อมโยงจะชวยใหนักเรียนมองคณิตศาสตรแบบบูรณา
การโดยมองเปนภาพรวม ไมไดแยกวิชาคณิตศาสตร
ออกเปน เ น้ือหายอยจะทําให เ กิดการเ รียน รู ท่ีมี
ความหมาย และเชื่อมโยงระหวางความรูใหมและ
ความรูสวนหน่ึงท่ีเคยเรียนรูมาแลวชวยใหนักเรียน
พัฒนาความเขาใจในคณิตศาสตรได นอกจากน้ียัง
สอดคลองกับงานวิจัยของ บุญญิสา แซหลอ (2550: 
124)  ซึ่ ง ได ทําการวิจัย เ ร่ือง  การบู รณาการแบบ
เชื่อมโยงเน้ือหาคณิตศาสตรในเรื่อง การวิเคราะห
ข อมู ลการ นํา เสนอข อมู ล  และพี ชคณิต โดยใช
สถานกา รณ ในชี วิ ต จ ริ ง สํ าห รับ นัก เ รี ยนระ ดับ
มัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวาผลของการบูรณาการดานการ
เห็นคุณคาของคณิตศาสตรตอชีวิตจริง ทําใหนักเรียนมี
ความเขาใจลึกซึ้งในการเขาในเน้ือหาภายหลังการ
ทดลองมากกวากอนการทดลองที่ระดับนัยสําคัญ .01 

(2) ขั้นนําเสนอ  ครูจะถามนักเรียนเปน
รายบุคคลถึงวิธีการท่ีใชในการแกปญหาพรอมเหตุผล
เพื่อนําเสนอตอนักเรียนในชั้น และในระหวางนักเรียน
รายงานคําตอบน้ันครูอาจใชคําถามเพื่อใหนักเรียน
แสดงแนวคิดของตนเองออกมา 

การจัดการเรียนการสอนในขั้นน้ีเปนการ
ตรวจสอบความเขาใจของนักเรียนจากการนําเสนอ มี
การกระตุนดวยคําพูดท่ีเนนความคิด สงเสริมใหเกิด

กระบวนการคิด และทําใหเกิดปฏิสัมพันธ สงเสริม
ทักษะการส่ือสาร ระหวางนักเรียนดวยกัน และระหวาง
นักเรียนกับครู ทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น ไดแลกเปล่ียนเรียนรูกัน และฝกการยอมรับ
ความคิดเห็นท่ีแตกตาง (ขวัญ เพียซาย 2553: 108) 

3. ขั้นสรุป นักเรียนท้ังชั้นชวยกันอภิปรายถึง
คําตอบและวิธีการท่ีแตกตางกัน โดยครูจะเปนผูนําให
เกิดการอภิปรายโดยใชคําถาม 

การจัดการเรียนการสอนในข้ันน้ีชวยฝกให
นักเรียนคิด เพื่อสรุปความรูออกมาเปนความคิดรวบ
ยอด จากสิ่งท่ีไดจากการนําเสนอการแกปญหาของ
เพื่อนท่ีแตกตางกัน 

จากขอมูลขางตน จะเห็นไดวาการจัดการเรียน
การสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันเปนการจัดการ
เรียนการสอนท่ีมีลําดับขั้นตอนชัดเจน และในแตละ
ขั้นตอนจะสงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในทักษะท่ี
หลากหลาย สงผลใหนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียน
การสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงข้ึนได ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของคารเพนเทอรและคณะ(Carpenter et al. 
1989: 499-531) ซึ่งไดศึกษาผลการใชแนวการสอน
แนะใหรูคิด (CGI) โดยกลุมตัวอยางเปนครูชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 1 พบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอนแนะ
ใหรูคิด (CGI) มีคะแนนความสามารถทางการบวกและ
การลบ และความสามารถในการแกปญหา สูงกวา
นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ สอดคลองกับงานวิจัยของเวชฤทธิ์ อังกนะภัทร
ขจร (2551:187-191) ท่ีไดทําวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีใชทักษะ
การใหเหตุผลและการเช่ือมโยงโดยบูรณาการสาระการ
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เรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การวิเคราะหขอมูล กับ 
ส่ิงแวดลอมศึกษา และศึกษาผลของการใชกิจกรรมการ
เรียนรูท่ีสรางข้ึนในดานความเขาใจทางคณิตศาสตร
เร่ืองการวิเคราะหขอมูล ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการ
เชื่อมโยง เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร และการมีสํานึก
รักษส่ิงแวดลอม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนแยมวิทยการ จังหวัด
ราชบุรี ซึ่งพบวา ดานความเขาใจทางคณิตศาสตร เร่ือง 
การวิเคราะหขอมูล พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจาก
การทําแบบทดสอบภายหลังการทดลองสูงกวากอนการ
ทดลองท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อพิจารณา
รายละเอียดถึงคาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ืองการชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี  3 พบวาคาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 แตคะแนนเฉล่ียสูงกวาคร่ึงหน่ึงของ
คะแนนเพียงเล็กนอย สาเหตุอาจเน่ืองมาจากขอสอบท่ี
ผูวิจัยจัดทําข้ึนยากเกินไป ซึ่งเมื่อผูวิจัยนําแบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรมาพิจารณา 
พบวา ขอสอบสวนใหญเปนขอสอบยากจํานวนถึง 9 
ขอ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนกเทากับ 0.2-0.39 และคา
ความเชื่อมั่นเทากับ 0.2-1.0  (รายละเอียด ภาคผนวก 
ค หนา 111) ดวยเหตุน้ีจึงอาจเปนสาเหตุใหคาเฉล่ีย
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดีเทาท่ีควร 

2. เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองการ
ชั่งและการตวง ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน สูงกวากอนการจัดการเรียนการสอน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เน่ืองจาก 

2.1 การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ

ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีสงเสริม
ใหนักเรียนเรียนรูท่ีจะเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับชีวิตจริง 
ในการแกปญหาสถานการณตางๆ ซึ่งเปนเร่ืองใกลตัว 
โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ทําใหนักเรียนเรียนรู
ดวยตนเอง เห็นถึงความสําคัญของคณิตศาสตรมากขึ้น 
ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ อัมพร มาคนอง (2553: 
60-61) ท่ีกลาววาการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรเปนส่ิง
ท่ีสะทอนใหเห็นถึงการใชงานของคณิตศาสตรในชีวิต
จริงท่ีสามารถพบเห็นไดท่ัวไปมีความสําคัญและจําเปน
สําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรอยางมีความหมาย 
(Meaningful learning) เน่ืองจากการเชื่อมโยงจะชวย
ใหนักเรียนเขาใจคณิตศาสตรท่ีเรียนในหองเรียนไดดีขึ้น 
ตลอดจนมอง เ ห็นความ สํา คัญและ คุณค าของ
คณิตศาสตรในแงของการเปนเคร่ืองมือท่ีเปนประโยชน
ท่ีสามารถนําไปใชกับศาสตรอื่นได ทําใหคณิตศาสตร
เปนวิชาท่ีนาสนใจ ไมใชเพียงวิชาท่ีเรียนทฤษฎีบท กฎ 
สูตร นิยาม เพื่อใชในการแกปญหาคณิตศาสตรเฉพาะ
ในหองเรียนอีกตอไป ดวยเหตุผลดังกลาว ทักษะการ
เชื่อมโยงจึงถูกเนนมากในการสอนปจจุบัน  และ
สอดคลองกับคํากลาวของ ทิเซนและคณะ (Thiessen.et 
al. 1989 : 38 อางอิงจาก เวชฤทธิ์. 2551: 200) ท่ีกลาว
วา การที่นักเรียนไดเผชิญกับสถานการณจริง จะทําให
นักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของคณิตศาสตร 
รวมท้ังสามารถมองเห็นวาคณิตศาสตรสัมพันธกับการ
ใชชีวิตประจําวันท้ังในทางตรงและทางออม จึงสงผลให
เจตคติทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนสูงขึ้น 

2.2 ในการเ รียนการสอนแนะให รู คิด 
(CGI) ครูมีบทบาทท่ีเปนผูคอยชี้แนะแนวทางการเรียนรู 
โดยการใชคําถามใหนักเรียนแปลความหมายของ
ปญหาท่ีมีความซับซอนใหเปนปญหาที่งายตอความ
เขาใจ ชวยใหนักเรียนเกิดความชัดเจน ตลอดจนการต้ัง
คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดการอภิปรายดวย
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เหตุผล  ซึ่ งถือ เปนบทบาทของครู ในฐานะเปนผู
เอื้ออํานวยให เ กิด   การเ รียนรู  และเปนผู ใหการ
สนับสนุนมากกวาผูออกคําส่ัง สงผลใหนักเรียนมีเจต
คติท่ีดีตอการเรียน  ดังเชนผลการวิจัยของเค็ททิน 
(Cattin. 1997: 3374) พบวา นักเรียนชอบบทบาทของ
ครูในฐานะท่ีเปนผูอํานวยใหเกิดกระบวนการเรียนรู 
เปนแหลงขอมูล  และเปนผูใหการสนับสนุนความ
พยายามของนักเรียน 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการนําการจัดการเรียน
การสอนโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ที่เนน
ทักษะการเ ช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตร กับ
ชีวิตประจําวัน ไปใช 

1. การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีอยูบน
พื้นฐานความคิดความเขาใจของนักเรียน โดยเนนให
นักเรียนสรางความรูความเขาใจดวยตนเอง ฝกให
นักเรียนไดสรางองคความรูใหม สามารถคิดวิเคราะห
หาแนวทางแกปญหาดวยตัวเอง และสามารถใหเหตุ
ผลได โดยฝกปฏิบัติจริงหรือในสถานการณท่ีเหมือน
จริง โดยมีครูเปนผูแนะแนวทางใหนักเรียนคิดอยาง
ตอเน่ืองจนเกิดการเรียนรูในเนื้อหา ซึ่งมีขั้นตอนการ
จัดการเรียนการสอนท้ังหมด 3 ขั้นตอน คือ  (1) ขั้นนํา : 
ขั้นนําเสนอปญหา (2) ขั้นสอน แบงออกเปน 2 ขั้นยอย
คือขั้นวิเคราะหขอมูล และข้ันนําเสนอ และ (3) ขั้นสรุป 
: ขั้นอภิปรายคําตอบ ดังน้ันกอนท่ีผูบริหาร ครู และ
ผูเก่ียวของจะนําการจัดการเรียนการสอนโดย  การสอน
แนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวาง
คณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันไปใช ควรทําความเขาใจ
รูปแบบการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะการ
เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันเปน

อยางดี และโรงเรียนตองมีความพรอมท้ังส่ือดานส่ือ
และอุปกรณตางๆ เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนการ
สอนรูปแบบน้ีได 

2. การเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนน
ทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
เปนการเรียนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนคิด และแก 
ปญหาดวยตัวเอง จากสถานการณจริง ดังน้ันในการ
จัดการเรียนการสอนครูควรมีอุปกรณท่ีหลากหลาย ไม
เฉพาะเจาะจง เตรียมการสอนอยางกวางๆ ปรับการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของนักเรียน 

3. ในการจัดการเ รียนการสอนครูควรใช
สถานการณท่ีหลากหลายเพื่อกระตุน    ใหนักเรียนคิด 
และแสดงเหตุผล และนําไปสูสถานการณจริง โดยใช
การฝกปฎิบัติจริง  เพื่อพัฒนาทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 

4. การจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด (CGI) 
ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการฝก
ใหนักเรียนปฏิบัติจริง ดังน้ันครูควรกําหนดเวลาให
เหมาะสมในแตละข้ันตอนของการจัดการเรียนการสอน 
เพราะถาใหเวลานักเรียนมีอิสระในการแกปญหานอย
เกินไป จะทําใหนักเรียนไมสามารถคิดแกปญหาท่ี
กําหนดใหได ดังน้ัน ครูควรคํานึงถึงธรรมชาติ และ
ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียนในชั้นเรียนดวย 
และสถานการณปญหาที่นําเสนอใหนักเรียนควรเปน
ปญหาท่ีนักเรียนสามารถเรียนรูได โดยครูเปนผูแนะนํา
เมื่อนักเรียนเกิดขอสงสัยและเชื่อมโยงสถานการณ
ปญหาเขากับชีวิตประจําวันอยูเสมอ เพื่อใหนักเรียนได
เขาใจถึงคุณคาของคณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น 

5. ในการจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) ท่ีเนนทักษะการเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับ
ชีวิตประจําวัน เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนการ



วารสารวิชาการศึกษาศาสตร  :  ปที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม 2556 – มิถุนายน 2556 43 
 

 
 

แกปญหาจากสถานการณจริง โดยใหนักเรียนไดฝก
ปฏิบัติจริงดวย นอกจากน้ีในขั้นตอนหน่ึงของการ
จัดการเรียนการสอนมีการฝกใหนักเรียนไดนําเสนอ
ขอมูล ดังน้ัน กอนนําการจัดการเรียนการสอนโดยการ
สอนแนะให รู คิด  (CGI) ท่ี เนนทักษะการเชื่อมโยง
ระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันไปใช ครูควร
คํานึงถึงความสามารถ ความเหมาะสม และคุณลักษณะ
ของนักเรียนท่ีจะทําการจัดการเรียนการสอนดวย 
   
ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

1. รูปแบบการวิจัยคร้ังน้ีไดจัดการเรียนการ
สอนในเน้ือหาเร่ืองการชั่งและการตวง ซึ่งเปนเร่ืองท่ี
สามารถเชื่อมโยงใหเขากับชีวิตประจําวัน และสามารถ
ใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติจริงได ดังน้ัน หากตองการนํา
รูปแบบวิจัยโดยการสอนแนะใหรูคิด (CGI) ท่ีเนนทักษะ
การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวันไป

ใชในการวิจัย เน้ือหาหรือสาระท่ีจะทําการจัดการเรียน 
การสอนควรเปนเน้ือหาท่ีสามารถฝกใหนักเรียนได
ปฏิบัติจริงเพื่อเสริมสรางทักษะในชีวิตประจําวันได 

2. ควรทําการวิจัยท่ีนํารูปแบบการเรียนการ
สอนแนะใหรูคิด (CGI) เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน ไปตอยอดเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรดานอื่นๆ ไดแก การแกปญหา การ
ตัดสินใจ และการใหเหตุผล 

3. ควรทําการวิจัยท่ีนํารูปแบบการเรียนการ
สอนแนะใหรูคิด (CGI) เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตร
กับชีวิตประจําวัน เปรียบเทียบนักเรียนมีพื้นฐานตางกัน 
ศึกษาวารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแนะใหรูคิด 
(CGI) เชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับชีวิตประจําวัน 
เหมาะสําหรับนักเรียนท่ีมีคุณลักษณะแบบใด นักเรียน
ควรมีทักษะใดบางในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบน้ี 
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