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การพัฒนาชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน  สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ 
THE DEVELOPMENT OF ACTIVITY PACKAGES ON 
DOMESTIC WASTE WATER FOR TTHAYOMSUKSA II 
STUDENTS AT MATTHAYOMNARKNARWAROUPATUMP 
SCHOOL 

 เวธกา  หนูเพ็ชร1 

   ดร.สนอง  ทองปาน 2  

   อาจารยสมปอง ใจดีเฉย 2  
 

บทคัดยอ 

การวิจัยในครั้งนี้มีความมุงหมาย  2  ประการ คือ  

1) เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง  น้ําเสียในชุมชนสําหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่   2 ให มีคุณภาพในระดับดีและมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 และ  

2)  เพื่อนําชุดกิจกรรม เรื่อง  น้ําเสียในชุมชน ไปทดลอง

สอนกับนักเรียน  โดยศึกษาผลการเรียนรู  ดังนี้   

           2.1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน 

           2.2)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนและ

หลังเรียน 

         2.3)  ความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรม  

ในการทดลองใชชุดกิจกรรมใชนัก เรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่  2 ปการ ศึกษา 2549 โรงเรียนมัธยม

นาคนาวาอุปถัมภ  เขตสวนหลวง กรุงเทพมหานคร  จํานวน  35 คน 

เปนกลุมตัวอยาง ใชชุดกิจกรรม จํานวน 4 ชุด คือ  

 

คําสําคัญ  : การพัฒนาชุดกิจกรรม; น้ําเสียในชุมชน;  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ; ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ; 

ความพึงพอใจ 

 

 

 
1นิสิตปริญญาโท กลุมการสอนสิ่งแวดลอม  สาขาวิชาการมัธยมศึกษา  คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2 อาจารยประจําสาขาการมัธยมศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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1)  น้ํามาจากไหนใครไดใครเสีย   

2)  ความลับสุดขอบฟาที่รอการพิสูจน   

3)  นักวิชาการแหงลุมน้ําบานปา 

4)  คืนความสดใสใหสายน้ํา 

ผลการวิจัยพบวา  ชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

ที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพอยูในระดับดีมากและมีประสิทธิภาพ 

83.17/81.66 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ 80/80 ผลการทดลองใชชุด

กิจกรรม   ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนและความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมอยูในระดับดีมาก 
ABTRACT 
The purposes of this research were: 

 1)  to develop activity packages on Domestic 

Waste Water for matthayomsuksa II students to attain the 

index of 80/80 

 2)  to try out the activity packages on the 

following learning outcome; 

 2.1)  students   achievement   

 2.2)  students   science process skills  

 2.3)  students   satisfaction on the learning  

packages. 

 Sample of the study comprised thirty – five 

students enrolled at Matthayomnarknarwaroupatump 

school during the second semester of the 2006 

academic year. The activity packages on domestic 

waste water conservation covered 4 topics:   

1) Where Is  the Water From ? Who Gains And 

Who Loose.   

2) Top Secrets Await for Solution.   

3) The Pioneers of the Banpa Canal.  and 4) 

Bring the Bright Day Back to the Canal. 

 The results revealed that the development of 

activity packages attained the efficiency index of 

83.17/81.66.  The students   achievement and science 

process skills were higher after the experiment.  The 

satisfaction towards learning packages were at the 

higher level.   

Keywords : The Development of Activity Packages; 

domestic waste  water ;  matthayomsuksa II 

students ; science process skills ;  satisfaction 

บทนํา  
 การขยายตัวของชุมชน ไดกอใหเกิดปญหาการ

เส่ือมคุณภาพของน้ําในแหลงน้ําตางๆ เนื่องจากการ

เพิ่มขึ้นของจํานวนประชากรอยางรวดเร็วทําใหปริมาณการ

ใชน้ําในกิจกรรมตางๆ เพิ่มขึ้น  ปริมาณของเสียที่ปนมากับ

น้ําซึ่งจะตองกําจัดมีจํานวนมากขึ้นจึงสงผลใหน้ําจาก

แหลงน้ําตางๆ เส่ือมโทรมลงเรื่อยๆ สาเหตุที่ทําใหน้ําเสีย

ไดแก   น้ําเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม   น้ําเสียจาก

การเกษตร น้ําเสียจากกองขยะ และน้ําเสียจากแหลง

ชุมชนชนิดตางๆ เพราะน้ําเหลานี้ถูกปลอยลงสูแหลงน้ํา

โดยไมผานการบําบัด ทั้งนี้ปริมาณการใชน้ําของคนเฉลี่ย 

200 ลิตรตอคนตอวันซึ่งจะถูกเปล่ียนเปนน้ําเสียประมาณ 

80 เปอรเซ็นตหรือประมาณ 160 ลิตรตอคนตอวัน 

(กรมควบคุมมลพิษ. 2548: 5) 

 ปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําและการ

ขาดแคลนน้ําในการอุปโภคและบริโภค สาเหตุหนึ่งมาจาก

การขาดความสํานึกในการดูแลรักษาทรัพยากรน้ําและขาด

มาตรการควบคุมบุคคลที่ไรความสํานึกอยางไดผล ปญหา

ส่ิงแวดลอมจึงถือไดวาเปนปญหาทางสังคมที่จะตอง

หาทางช วยกันแก ไขและธํ ารงรักษาไว ซึ่ งคุณภาพ

ส่ิงแวดลอม  (วินัย  วีระวัฒนานนท. 2532:17) ฉะนั้นการที่

สมาชิกในชุมชนขาดความรูความเขาใจในเรื่องนี้ จึงเปน

สาเหตุของปญหาสิ่ งแวดลอมที่ เ ส่ือมโทรมลง    จึง

จําเปนตองแกไขปญหาโดยใหการศึกษา เรื่องน้ําเสียใน

ชุมชน  เพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาเหลานั้นให

กลับคืนมาและสามารถนาํไปใชประโยชนได  

 กระทรวงศึกษาธิการไดมีการปฏิรูปการศึกษา

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 

และครอบคลุมการปฏิรูป 3 ดานที่เกี่ยวของโดยตรงกับ

สถานศึกษา ซึ่งหัวใจของการปฏิรูปในครั้งนี้คือการสอนที่ 
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เนนผูเรียนเปนสําคัญ (กรมวิชาการ. 2548:2)  การพัฒนา 

การเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตรสามารถกระทําไดหลายวิธี  วิธีหนึ่งที่จะชวย

ไดคือการพัฒนาชุดกิจกรรมในการจัดการเรียนรู  เพื่อให

สอดคลองกับการปฏิรูปการศึกษาในยุคปจจุบันที่เนนผูเรียน

เปนสําคัญ โดยเปดโอกาสใหครูผูสอนเปนเพียงผูคอยชี้แนะ

หรือที่ปรึกษา คอยสรางสถานการณกระตุนความสนใจของ

ผูเรียน โดยที่นักเรียนจะเปนผูที่ศึกษาคนควาทดลองหาคําตอบ

ดวยตนเอง     

 จากสภาพการณดังกลาวผูวิจัยในฐานะผูที่ศึกษา

และสนใจทางดานสิ่งแวดลอม จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุด

กิจกรรม  เ รื่ อ ง  น้ํ า เสี ย ในชุมชน  เพื่ อ ใช เปนนวัตกรรม 

( Innovation) ในการพัฒนาผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความ

พึงพอใจตอชุดกิจกรรม เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงการ

เรียนการสอนในกลุมสาระวิทยาศาสตรและดานสิ่งแวดลอม

ของโรงเรียน 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน  ให

มีคุณภาพในระดับดี และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

2.  เพื่อนําชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน ไป

ทดลองสอนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนมัธยม

นาคนาวาอุปถัมภ   โดยศึกษาผลการเรียนรู ดังนี้  1) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวยชุด

กิจกรรม  2)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียน

กอนและหลังเรียนดวยชุดกิจกรรม และ 3)  ความพึงพอใจของ

นักเรียนหลังเรียนที่มีตอชุดกิจกรรม  
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  จะไดชุดกิจกรรม  เรื่อง  น้ําเสีย

ในชุมชนซึ่งมีคุณภาพในระดับดีและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

80/80  และมีศักยภาพในการพัฒนาผลการเรียนรูดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    ดานทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและดานความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ํา

เสียในชุมชน  

 ผลการศึกษาวิจัยจะเปนประโยชนแกครูผูสอน

ส่ิงแวดลอมศึกษา กลุมสาระวิทยาศาสตร  และกลุมสาระอื่นๆ 

ที่จะนําไปปรับปรุงในการจัดกิจกรรมบูรณาการในการเรียน

การสอน ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของนําไปพิจารณา

ปรับปรุงกิจกรรมในการสอนเรื่องน้ําเสียที่เกิดจากชุมชน 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้แบงการดําเนินการเปน 2 

ขั้นตอน แตละตอนมีขอบเขตดังนี้ 

ตอนที่ 1  การพัฒนาชุดกิจกรรม   เรื่อง   น้ําเสีย

ในชุมชนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียน

มัธยมนาคนาวาอุปถัมภ  มีขอบเขตดังนี้ 

 การพัฒนาชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชนที่

พัฒนาขึ้นมีหนวยการเรียนรู   4  หนวย คือ   1)  น้ํามาจาก

ไหนใครไดใครเสีย 2) ความลับสุดขอบฟาที่รอการพิสูจน 

3) นักวิทยาศาสตรแหงลุมน้ําบานปา และ 4) คืนความ

สดใสใหสายน้ํา  

ตอนที่ 2  การนําชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชนที่

พัฒนาแลวไปทดลองสอน 

 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ   เขต

สวนหลวง    กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2549 จํานวน  35  คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบหลาย

ขั้นตอน (Multi – stage Sampling) 
ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
 1.   ตัวแปรอิสระ ไดแก การสอนโดยใชชุด

กิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

 2.    ตัวแปรตาม คือ  

                2.1   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

        2.2   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

               2.3   ความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรม  
สมมติฐานที่ใชในการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ

สอน โดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง   น้ําเสียในชุมชนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการ

สอน โดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง   น้ําเสียในชุมชนมีทักษะ

กระบวนทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน 
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 3.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน 

โดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง   น้ําเสียในชุมชนมีความพึงพอใจตอชุด

กิจกรรมเรื่อง น้ําเสียในชุมชนอยูในระดับพึงพอใจมากขึ้นไป 
วิธีดําเนินการวจิัย 
 การศึกษาวิจัย  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน มุงศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และความพึงพอใจตอชุดกิจกรรมน้ําเสียในชุมชน ขั้นตอนการ

วิจัยดังนี้  

 ขั้นตอนที่ 1   การพัฒนาและหาประสิทธิภาพชุด

กิจกรรม  เรื่อง  น้ําเสียในชุมชน 

 ขั้นตอนที่ 2   การนําชุดกิจกรรม เรื่องน้ําเสียใน

ชุมชน ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอน 

 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการในแตละขั้นดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู  เรื่อง  

น้ําเสียในชุมชน 

  1.1  ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางและ

การพัฒนาชุดกิจกรรม 

  1.2  ศึกษาขอมูลน้ําเสียในชุมชนริมคลอง

บานปา  เชน  1) สํารวจลักษณะน้ําเสียของคลองบานปา 

2 )   ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของ และ3) 

กําหนดเนื้อหาและกิจกรรม  

1.3   ยกรางชุดกิจกรรมเรื่อง น้ําเสียในชุมชน  

  1.4   ใหผูทรงวุฒิ 5 ทาน พิจารณา

คุณสมบัติของของชุดกิจกรรม  

1 .5   ทดลองใช เบื้ องตนกับนักเรียน  3 

ขั้นตอน คือ 1) การทดลองสอนรายบุคคล   2) การหา

ประสิทธิภาพกลุมยอย และ 3) การหาประสิทธิภาพกลุมใหญ 

  1.6   นําชุดกิจกรรมที่ผานการหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 แลวไปทดลองใชกับนักเรียนที่

เปนกลุมตัวอยาง  

 ขั้นตอนที่ 2   การนําชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียใน

ชุมชน ที่พัฒนาแลวไปทดลองใชสอน 

 นําชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน ที่พัฒนาขึ้นซึ่ง

มีคุณสมบัติในระดับดี  และผานการหาประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 ไปทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 35  

คน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร  และความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม  

 2.1  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  2.1.1   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

  2.1.2   แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร 

  2.1.3   แบบวัดความพึงพอใจตอชุด

กิจกรรมที่พัฒนาขึ้นเรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

 ผลจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญไดคาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC) ดังนี้ 

1. แบบประเมินคุณภาพชุดฝกอบรมมีคา IOC  

ทั้งฉบับ  เทากับ  0.91 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มี

คา  IOC  ทั้งฉบับ  เทากับ  0.91 

 3.   แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร มีคา IOCทั้งฉบับเทากับ  0.94 

4.  แบบวัดความพึงพอใจ  มีคา  IOC  ทั้งฉบับ  

เทากับ  0.89  

ผู วิ จั ย ไ ด ป รั บแก ไ ขต ามผู เ ชี่ ย ว ช าญที่ ใ ห

ขอเสนอแนะ  ดังนี้  

           1.ปรับตัวลวงในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรใหเหมาะสม 

2. ปรับแกไขขอความถอยคําในแบบวัดความพึง

พอใจใหถูกตองและปรับชุดกิจกรรมใหมีความเหมาะสม

กับเวลา 

 นําเครื่องมือที่ผานการพัฒนาทั้ง  3 ชุด  ไป

ทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง แลวนํามา

วิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ 

 1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 40 

ขอมีคาความยากงาย  (P) ระหวาง 0.43 -0.80 คาอํานาจ

จําแนก (r) ระหวาง 0.20 – 0.57   และคาความเชื่อม่ัน ทั้ง

ฉบับมีคา 0.8634  

 2. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  

20 ขอ มีคาความยากงาย (P) 0.35 – 0.80 คาอํานาจ
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จําแนก (r) ระหวาง 0.20 -0.65 และคาความเชื่อม่ัน KR-20 ทั้ง

ฉบับ มีคา  0.6774  

 3. แบบวัดความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม เรื่อง น้ํา

เสียในชุมชน มีคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(α - coefficient)   ของครอนบัค  มีคาเทากับ 0.740  

กําหนดแบบแผนการทดลอง  (องอาจ  นยัพัฒน.  548: 270) 

ตาราง  1   แบบแผนการทดลอง 

การทดสอบ ตัวแปรตาม แบบแผนการทดลอง 

กอน หลัง 

หมายเหตุ 

1.ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 

One Group Pretest- 

Posttest design  

17 ม.ค.2550 

 

19  ก.พ. 2550 ใชขอสอบฉบับ

เดียวกัน 

2.ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร 

One Group  Pretest- 

Posttest  design   

17 ม.ค.2550 19  ก.พ. 2550 ใชขอสอบฉบับ

เดียวกัน 

3.ความพึงพอใจตอชุด

กิจกรรม 

One- Group   

Posttest –Only design 

 

- 19  ก.พ. 2550 ใชขอสอบวัดหลัง

การสอบคร้ัง

เดียว 

 2.3  ดําเนินการทดลอง  

  ทดลองสอนกระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2549  ในชั่วโมงวิทยาศาสตรจํานวน 4 สัปดาหๆ ละ 2 วันๆ ละ 

2 ชั่วโมง  ติดตอกัน รวม  16 ชั่วโมง 

 2.4   การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล

มีขั้นตอนดังนี้ 

 1. ติดตอผูอํานวยการโรงเรียนมัธยมนาคนาวา

อุปถัมภ     

 2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมทดลองทราบ 

 3. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

แบบประเมินวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ไป

ทดสอบนักเรียน แลวบันทึกคะแนนเปนคะแนนทดสอบ

กอนเรียน (Pre–test ) 

 4. ดําเนินการสอนโดยจํานวน 16 ชั่วโมง และ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในแตละหนวยการเรียนรู

เมื่อจบการเรียนการสอนแตละหนวย 

5.  เมื่อนักเรียนไดรับการสอนเรียบรอยแลวให

นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   แบบ

ประเมินวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแบบ

วัดความพึงพอใจ โดยใชขอสอบชุดเดียวกับที่ใชทดสอบ

กอนเรียนและบันทึกผลใหเปนคะแนนหลังเรียน (Post-

test) 

ตาราง  2  รายละเอียดของการใชชุดกิจกรรม  เรื่องน้ําเสียในชุมชน 

ครั้งที่ จํานวน

ชั่วโมง 

กิจกรรม การประเมินผลเพื่อหาคา  

ประสิทธิภาพของ 80 ตัวแรก 

1 4 1. น้ํามาจากไหนใครไดใครเสีย การตอบคําถามทายกิจกรรมที่ 1 

2 4 2. ความลับสุดขอบฟาที่รอการพิสูจน การตอบคําถามทายกิจกรรมที่ 2 

3 4 3. นักวิชาการแหงลุมน้ําบานปา การตอบคําถามทายกิจกรรมที่ 3 

4 4 4. คืนความสดใสใหสายน้ํา การตอบคําถามทายกิจกรรมที่ 4 

2.5 การวิเคราะหผลการทดลองสอน  (องอาจ นัยพัฒน. 2548: 203-207)   
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ตาราง  3  การวิเคราะหผลการทดลองสอน 

ตัวแปรตาม วิธีวิเคราะหขอมูล 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน - t-test for Dependent Sample  

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร - t-test for Dependent Sample  

3. ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม - t-test  one group                     

 
การวิเคราะหผลการวิจัย 
ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน  

  1.1  การหาคุณภาพในระดับดี  

    1.2   การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80   

 2.  ผลการทดลองสอน 

  2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หาดัชนีความ

สอดคลอง (IOC)   วิเคราะหความยากงาย (p)  อํานาจจําแนก 

(r) และ หาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตร K-R  20  ของคูเดอร- ริ

ชารดสัน 2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หา หาดัชนี

ความสอดคลอง (IOC)  วิเคราะหความยากงาย (p) อํานาจ

จําแนก (r)  และหาความเชื่อมั่น โดยใชสูตร K-R  20  ของ

คูเดอร- ริชารดสัน  

 2.3 ความพึงพอใจ หาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC) และความเชื่อม่ัน      

 โดยขอมูลขางตนนําไปวิเคราะหขอมูลดวย

คอมพิวเตอรโปรแกรม   Microsoft Excel 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. การพัฒนาชุดกิจกรรม  ใหมี

ประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 

  1.1 การประเมินคุณภาพ   ชุดกิจกรรม  

เรื่องน้ําเสียในชุมชน  โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน  5  ทาน 

ประเมินคุณภาพปรากฏผล    ดังตาราง  4  

ตาราง  4    แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชนที่พัฒนาขึ้น 
 

คาเฉลี่ยแจกแจงรายการประเมิน ชุดกิจกรรม

ที่ 

 

จุดประสงค ใบความรู กิจกรรม แบบทดสอบ 

คาเฉลี่ย 

( X ) 

 

ระดับ 

1 4.75 4.78 4.62 4.50 4.66 ดีมาก 

2 4.65 4.60 4.48 4.65 4.59 ดีมาก 

3 4.85 4.67 4.66 4.85 4.76 ดีมาก 

4 4.65 4.75 4.71 4.75 4.72 ดีมาก 

ภาพรวม 4.72 4.70 4.62 4.69 4.68 ดีมาก 

 

จากตาราง  4  สรุปผลการประเมินคุณภาพ  ชุดกิจกรรม โดย

ผูเชี่ยวชาญ ไดวา ชุดกิจกรรมที่1  เรื่องน้ํามาจากไหนใครไดใคร

เสีย  ชุดกิจกรรมที่ 2  ความลับสุดขอบฟาที่รอการพิสูจน  ชุด

กิจกรรมที่ 3  นักวิชาการแหงลุมน้ําบานปา  และชุดกิจกรรมที่  4  

คืนความสดใสใหสายน้ํา มีคา คะแนนเฉลี่ยเปน   4.66  , 

4.59 , 4.76 และ 4.72   ตามลําดับ มีคาคะแนนเฉลี่ยอยู

ใ น ระดับดี มากทั้ งหมดและ โดยภาพรวมคุณภาพ
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ของชุดกิจกรรมทั้งฉบับมีคาคะแนนเฉลี่ย 4.68  ซึ่งอยูในระดับ

คุณภาพดีมาก 

 1.2  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  เรื่อง  น้ํา

เสียในชุมชน 

 ผูวิจัยไดนําชุดกิจกรรมที่สรางขึ้น  ไปทดลองใชกับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนมัธยมนาคนาวาอุปถัมภ  

ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง  3  ครั้ง   สรุปผลได  ดังนี้  

 ครั้งที่ 1 ทดลองกับนักเรียนรายบุคคล จํานวน  3  

คน ผลจากการสัมภาษณนักเรียนปรากฏวา กิจกรรมในชุดที่ 3 

กิจกรรมยอยที่ 1 เรื่อง  ตามลาหาความจริงและกิจกรรมยอยที่ 

2  เรื่อง เมื่อความจริงปรากฏ การปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน

ในกลุมปานกลางจะปฏิบัติไดชาและกลุมออนจะปฏิบัติได

คอนขางชาเนื่องจากการตรวจวัดคุณภาพน้ํามีหลายตัวชี้วัดทั้ง

การตรวจทางดานกายภาพ  ทางดานเคมีและดานชีววิทยา 

นักเรียนไมมีทักษะในการวัดและการใชเครื่องมือ ผูวิจัยจึงไดนํา 

 

 

ชุดกิจกรรมดังกลาวมาปรับปรุงแกไขโดยเพิ่มรายละเอียด

ในการทดลอง วิธีการทดลองอยางละเอียดเนนการปฏิบัติ

จ ริ งของนัก เรี ยนเพื่ อสร างทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  

 ครั้งที่ 2  ทดลองกับนักเรียนกลุมยอย จํานวน  

9  คน ผลปรากฏวานักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมที่ไดรับ

มอบหมายไดเสร็จตามกําหนดเวลาและในการปฏิบัติ

กิจกรรมกลุมนักเรียนจะชวยกันปฏิบัติงานของกลุมโดยมี

การวางแผนและแบงงานกันปฏิบัติกิจกรรมที่ ได รับ

มอบหมายเสร็จตามวัตถุประสงคที่วางไว 

 ครั้งที่ 3 ทดลองกับนักเรียนกลุมใหญจํานวน  

30  คน พบวานักเรียนที่เปนกลุมทดลองทําแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง น้ําเสียในชุมชน หลัง

ปฏิบัติชุดกิจกรรมทั้ง  4 ชุดและทําแบบทดสอบยอย

ระหวางเรียนในชุดกิจกรรมแตละชุด ผลการประเมิน

ดังตาราง 5    

ตารางที่ 5 แสดงรอยละของคะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

    เรื่อง น้ําเสียในชุมชน หลังใชชุดกิจกรรม 

 

การทดสอบ ชุดกิจกรรมที่ 

1 

ชุดกิจกรรมที่ 

2 

ชุดกิจกรรมที่ 

3 

ชุดกิจกรรมที่ 

4 

คารอยละ 

(E1) 

คารอยละ 

(E2) 

ระหวางเรียน 81.30 81.30 82.00 88.30 83.17  

หลังเรียน - - - - - 81.66 

 

 

 จากตารางที่ 5  สรุปไดวา  การทําแบบฝกหัดทาย

กิจกรรมในชุดกิจกรรมที่ 1 - 4 เรื่อง น้ําเสียในชุมชน ของผูเขา

รับการทดลอง  ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ  83.17  และจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน

หลังทดลองไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ   81.66  ดังนั้น จึงสรุปไดวา 

ชุดกิจกรรม   เรื่ อง  น้ํ า เสียในชุมชน  สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2  มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ 80/80 

 

2.  การศึกษาผลการทดลองใช ชุดกิจกรรม 

เรื่อง น้ําเสียในชุมชน โดยศึกษาผลการทดลองใชชุด

กิจกรรมในประเด็น ดังตอไปนี้  

  2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง   น้ําเสียใน

ชุมชนปรากฏผล ดังแสดงในตาราง 6  

 

 

 



วารสารวชิาการศกึษาศาสตร   ปที่ 8 ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2550 
 
48 

ตาราง 6 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน กอนและหลังใชชุดกิจกรรม

ดวยชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 
 

การทดสอบ n X  SD D ΣD ΣD SD SD/√n t* 

กอนใชชุดกิจกรรม 

 

หลังใชชุดกิจกรรม 

35 

 

35 

26.97 

 

33.11 

3.41 

 

1.60 

 

6.14 

 

215 

 

1553 

 

2.575 

 

.435 

 

14.115 

*t (.05, 34)  = 1.691 

 

จากตาราง   6   พบวา คะแนนเฉลี่ย  จากการทําแบบทดสอบ

วัดความรูกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกัน  (อยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .05) โดยคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนดวยชุด

กิจกรรม เทากับ   26.97  และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดวยชุด

กิจกรรม เทากับ  33.11 ดังนั้น จึงสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางหลังเรียน    โดยใชชุด

กิจกรรม  เรื่อง  น้ําเสียในชุมชน มีคาสูงขึ้นซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว 

 2.2 ผลการศึกษาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 7  
 
ตาราง  7  แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง น้ําเสียในชุมชนกอน 

 และหลังใชชุดกิจกรรมดวยชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

 

การทดสอบ n X  SD D ΣD ΣD SD SD/√n t* 

กอนใชชุดกิจกรรม 

 

หลังใชชุดกิจกรรม 

35 

 

35 

12.23 

 

17.37 

1.114 

 

2.669 

 

5.14 

 

172 

 

940 

 

1.646 

 

.278 

 

18.489 

*t (.05, 34)  = 1.691  

 

จากตาราง  7  พบวาคะแนนเฉลี่ย   จากการทําแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียน

มีความแตกตางกัน  (อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05) โดยคะแนน

กอนเรียนดวยชุดกิจกรรม เทากับ 12.23  และคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนดวยชุดกิจกรรม เทากับ17.37  ดังนั้น  จึงสรุปไดวา ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง

หลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชมุชน มีคา

สูงขึ้นซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว 

 2.3  ผลการศึกษาความพึงพอใจตอชุด

กิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน   ปรากฏผลดังแสดงใน

ตาราง 8   
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ตาราง   8   แสดงผลการประเมินความพึงพอใจ ตอชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน  ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่   2 ที่

เปนกลุมตัวอยาง 

 

ชุดกิจกรรมที่ n  X  S เกณฑ แปรผล t* 

1.น้ํามาจากไหนใครไดใครเสีย 

2.ความลับสุดขอบฟาที่รอการพิสูจน 

3. นักวิชาการแหงลุมน้ําบานปา 

4. คืนความสดใสใหสายน้ํา 

35 

35 

35 

35 

4.513 

4.420 

4.356 

4.385 

0.091 

0.108 

0.130 

0.109 

4.00 

4.00 

4.00 

4.00 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

33.355 

23.076 

16.255 

20.923 

ภาพรวม 35 4.419 0.310 4.00 มาก 7.996 

*t (.05, 34)  = 1.691 

จากตาราง  8 พบวา ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง น้ํามาจากไหนใคร

ไดใครเสีย  ชุดกิจกรรมที่  2  เรื่อง ความลับสุดขอบฟาที่รอ

การพิสูจน  ชุดกิจกรรมที่  3  นักวิชาการแหงลุมน้ําบานปา และ

ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง คืนความสดใสใหสายน้ํา มีคาคะแนน

เฉล่ียเปน  4.513 , 4.420 ,4.356 และ 4.385 ตามลําดับ อยูใน

ระดับพึงพอใจมาก  สําหรับความพึงพอใจในภาพรวมทั้ง  4  

ชุดกิจกรรม  มีคาคะแนนเฉลี่ยเปน 4.419  ซึ่งอยูในระดับ

พ ึงพอใจมากและส ูงกว า เกณฑที ่กํา หนดไว  (อย า งมี

น ัย สําค ัญทางส ถ ิต ิที ่ ร ะ ด ับ  . 0 5  )  แ ล ะ เ ป น ไ ป ต า ม

สมมติฐานการวิจัยที่ตั้ งไว   

การอภิปรายผล 
 การอภิปรายผลการวิจัยในครั้งนี้  เสนอตามลําดับผล

การศึกษาคนควา  ดังนี้ 

1.   อภิปรายผลการพัฒนา   

       1.1   ดานคุณสมบัติ พบวา คุณสมบัติของชุด

กิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชนอยูในระดับดีมาก  ซึ่งสูงกวา

เกณฑที่ กํ าหนดไว  ทั้ งนี้ เ นื่ อ งจาก  การศึ กษา เอกสาร

ประกอบการคนควา  และขั้นตอนรายละเอียดที่ใชในชุด

กิจกรรมเปนสวนที่สงเสริมใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูอยาง

แทจริงซึ่งสอดคลองกับ วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ  

เดชะคุปต (2532 II – III) ที่กลาววา องคประกอบของชุด

กิจกรรมที่ชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพตอง

ประกอบดวยกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กนักเรียนไดใชความคิด

และคนพบดวยตนเองและใบความรูตองสอดคลองกับเนื้อหา

และกิจกรรมที่จัดใหกับผูเรียน  

 

 1.2   ดานประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่อง  น้ํา

เสียในชุมชนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 ที่

พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ  83.17/81.66  ซึ่งเปนไปตาม

เกณฑ  80/80  ที่กําหนด ซึ่งผลการวิจัยขางตนเปนคารอย

ละของคะแนนเฉลี่ยของแบบฝกหัดระหวางเรียน  คิดเปน

รอยละ 83.17 และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

จากแบบทดสอบหลังเรียน คิดเปนรอยละ 81.66 ทั้งนี้อาจ

เปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตาง ๆ ดังนี้ 

 ประการแรก  การพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสีย

ในชุมชน  ไดดําเนินการตามหลักการสรางชุดกิจกรรม

อยางมี ระบบ  โดยมีการศึกษาหลักสูตร   วิ เคราะห

จุดมุงหมายและเนื้อหาของกิจกรรม  ใหมีความเหมาะสม

กับระดับของผูเรียน มีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู  

รายวิชา   มาตรฐานรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา 

รวมทั้งมีการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับน้ําเสียในชุมชน 

ไดศึกษาขอมูลจากแหลงตาง ๆ ที่ เกี่ยวของ เชน กรม

ควบคุมมลพิษ รวมทั้งสอบถามผูเชี่ยวชาญซึ่งทําใหได

ขอมูล  แนวความคิด และแนวในการเขียนชุดกิจกรรม 

 ประการที่สอง  การพัฒนาชุดกิจกรรม  เรื่อง  น้ํา

เสียในชุมชนมีความสอดคลองกับสภาพการจัดการเรียนรู

ในปจจุบันที่สงเสริมใหผูเรียนไดใชประโยชนจากแหลง

เรียนรูในทองถิ่น  เพื่อนักเรียนจะไดถายโยงความรูที่ไดรับ

จากการใชชุดกิจกรรมในการปฏิบัติกับวิถีชีวิตประจําวัน

ของตนเอง  ซึ่งสามารถทําใหเกิดประโยชนตอชุมชนและ

สวนรวมในวงกวาง  และสอดคลองกับพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2544ที่มุงใหใชหลักสูตร
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ทองถิ่นในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันเพราะสภาพการ

เรียนรูที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตประจําวันและชุมชนนักเรียนสามารถ

ถายโยงความรูที่ไดรับยังผลใหเกิดประโยชนสูงสุดตอตนเอง

สวนรวม และการใชปญหาในชุมชนที่ใกลตัวนักเรียนมาใชใน

การจัดกิจกรรมยอมสรางความเขาใจใหเกิดขึ้นกับผูเรียนไดดี

ยิ่งขึ้น เพราะคนในชุมชนยอมที่จะรูจักวิถีชีวิตและแนวทางใน

การแกไขปญหาไดดีกวา 

 ประการที่สาม ชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

แตละชุดกิจกรรมประกอบไปดวย  ชื่อเรื่อง จุดประสงค   คําชี้แจง    

เวลาที่ใช    วัสดุอุปกรณ    ใบความรู    สถานการณ    กิจกรรม และ  

แบบฝกหัดทายกิจกรรม  ซึ่งมีองคประกอบโดยรวมเหมาะสม

สําหรับนําไปใชในการจัดการเรียนการสอน อีกทั้งชุดกิจกรรมที่

พัฒนาขึ้นเปนการสอนที่เนน การปฏิบัติจริง การทดลอง และ

การสรางสถานการณที่ทาทายเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคิดคน

หาคําตอบดวยตนเองและคิดแกสถานการณเฉพาะหนาได  

สามารถจูงใจใหนักเรียนสนใจในกิจกรรมและชวยพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพราะการจัดการเรียนการสอนที่

มุงเนนใหนักเรียนเห็นปญหาแลวลงมือปฏิบัติจริงทําใหนักเรียนได

มีโอกาสเห็นสภาพปญหา   ฝกแกปญหาและมีการปฏิบัติจริง  

 ประการสุดทาย ชุดกิจกรรม เรื่อง  น้ําเสียในชุมชน 

เปนการศึกษานอกหองเรียนที่เปนกระบวนการเรียนการสอนวิธี

หนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับประสบการณตรงและไดรับการกระตุน

ความสนใจ  ความอยากรูอยากเห็นซึ่งตรงกับวิธีการเรียนการ

สอนที่ ให ผู เ รี ยน เ รียนรู จ ากสิ่ งที่ เ ป น รู ปธ รรมโดยผ าน

ประสบการณตรงที่ผูเรียนเจตนารับอันจะทําใหผูเรียนเรียนรูได

ดีที่สุด  เปนประสบการณที่อยูรอบตัวที่ผูเรียนกระหายที่จะ

ได รับการ เ รี ยนรู   ซึ่ งสอดคลองกับแนวคิดของ  สมิทธ  

(Smith.1976) กลาวถึงคุณคาของการศึกษานอกหองเรียนไววา

เปนการเรียนการสอน ที่กอใหเกิดการเรียนรูที่ดี  มีประสิทธิภาพ

มาก ที่สุดโดยผานประสบการณตรง การเรียนรูจะเริ่มตนที่

วัตถุประสงค  ความสนใจ และความตองการของผูเรียน  การ

รับรูทางประสาทสัมผัสตาง ๆ   สามารถจัดไดงาย  และครบใน

การศึกษานอกหองเรียนไมวาจะเปนการมอง  สังเกต  สัมผัส  

ไดกล่ิน  ไดยิน เปนตน เปนการเรียนที่มีชีวิตชีวาและเต็มไปดวย

ความกระตือรือรนของผูเรียนซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเฮก 

(Haigh.1974)  ที่กลาววา   ผลของการใหผูเรียนมีสวนรวมใน

กิจกรรมนอกหองเรียนคือ ชวยใหผูเรียนไดเรียนรู ถึงแกน

ความรูที่แทจริง ในสถานการณจริงของชีวิต  ชวยใหผูเรียน

ได ใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร    ในการ

แกปญหาอยางมีความหมาย   ผูเรียนไดฝกวางแผน  เก็บ

รวบรวมข อ มูล   เพื่ อ ใหบรร ลุถึ งจุ ดหมายที่ ว า ง ไว  

 ประการสุดทาย   เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ย

หลังเรียนดวยชุดกิจกรรมของกลุมตัวอยางพบวา คะแนน

เฉล่ียหลังเรียนดวยชุดกิจกรรมของกลุมตัวอยาง เทากับ 

33.11  จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเปนรอยละ  82.78 

ซึ่งเปนหลักฐานยืนยันไดวาชุดปฏิบัติการที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น

มีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ  80/80  ที่กําหนดไว  

 2. อภิปรายผลการทดลองสอน 

     2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง น้ําเสียใน

ชุมชน  ผลจากการวิจัยพบวา  ผูเรียนที่ไดรับการสอนดวย

ชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน  มีคะแนนเฉลี่ยหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัย สําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ทั้งนี้

อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุ ตาง ๆ ดังนี้  

 ประการแรก ชุดกิจกรรม  เรื่อง  น้ําเสียในชุมชน   

สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่   2 ที่พัฒนาขึ้นไดผานการ

ตรวจสอบคุณภาพ  และประเมินคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ  

ทั้ งด านเนื้ อหา   ดานการใชภาษา   และดานความ

สอดคลองของจุดประสงค   กิจกรรม ซึ่งมีการจัดกิจกรรมที่

หลากหลายมีการใชส่ือที่หาไดงายและหลายชนิด  และ

เหมาะสมกับสถานการณที่กําหนด ซึ่งสัมพันธสอดคลอง

กับเนื้อหา ทําใหนักเรียนสามารถแสวงหาความรูไดดวย

ตนเองจนบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ นิพนธ  สุขปรีดี  (2525 : 74 -75)   

ที่วา ชุดกิจกรรมเปนการรวบรวมสื่อการเรียนสําเร็จรูป

เพื่ อ ให ผู เ รียนได เ รียนรู ไดด วยตนเอง  เพื่ อ ใหบรร ลุ

จุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ ชุดกิจกรรม ก็จะตอง

ประกอบไปดวยสื่อหลายชนิดที่เหมาะสมกับประสบการณ

ของผู เ รียน   นอกจากนี้ ชุดกิจกรรม  ยั งผ านการหา

ประสิทธิภาพ  จนไดเกณฑ 80/80 กอนที่จะนํามาใชในการ

ปฏิบัติสอนจริง  จึงสงใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
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นักเรียนหลังจากใชชุดกิจกรรม มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน 

 ประการที่สอง   การเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม เปน

การเรียนรูที่สามารถกระตุนการเรียนรูของนักเรียนไดเปนอยาง

ดีเนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง ๆ 

เรียนรูจากชุมชนของตนเอง  มีการทํางานทั้งงานเดี่ยวและงาน

กลุม   วางแผนการทํางานรวมกัน  นักเรียนทุกคนมีบทบาท

สําคัญในการทํากิจกรรม  โดยมีครูเปนผูคอยชี้แนะแนวทางและ

ใหคําปรึกษาเมื่อมีปญหาในการปฏิบัติกิจกรรม  ทําใหนักเรียน

ไดเห็นสภาพจริง ๆ ที่เกิดขึ้น จึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 ประการสุดทาย บรรยากาศในการจัดกิจกรรม เปน

การเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีประสบการณตรงจากการสัมผัส

ดวยประสาทสัมผัสทั้งหา  ในสภาพแวดลอมจริง ๆ ซึ่งสงผลให

ผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู และไดรับการเสริมแรงจาก

รอยยิ้มของครู การชมเชย และการปรบมือจากเพื่อน ๆ เมื่อมี

การนําเสนองาน จึงสงผลใหนักเรียนกลาคิด กลาแสดงออก 

และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยความมั่นใจ  เกิดความภาคภูมิใจ

ในผลงานของตนเอง มีการยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อน 

ของครู มีการวิเคราะห  การอภิปราย และกลาที่จะยอมรับ

ความจริง  จึงสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ของ

นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  ผลการวิจัยพบวา  คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังใชชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ซึ่ง

เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก  

 ประการแรก  ชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน มี

การพัฒนาคุณสมบัติโดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ  ที่มี

ความคิดเห็นสอดคลองกันวา   ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ที่

พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมทั้งในดานเนื้อหาที่สอดคลองกับวัย

และมาตรฐานการเรียนรู  กิจกรรมที่หลากหลาย  แบบประเมิน

ทายกิจกรรม และเวลา อยูในระดับที่เหมาะสม   นอกจากนี้ผูวิจัยยังได

ปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  ไดแก  ปรับ

เนื้อหาบางสวนและกิจกรรมใหมีความเหมาะสมกับนักเรียน

มากยิ่งขึ้น และควรใชภาษาที่เขาใจงาย และชัดเจน จึงสงผลให

คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนสูงกวากอนเรียน 

 ประการที่สอง ชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียใน

ชุมชน ที่พัฒนาขึ้น เปนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนให

นักเรียนไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง ตามขั้นตอน

ที่กําหนดในชุดกิจกรรม ทําใหนักเรียนไดรับความรูทั้งดาน

ความรูและดานทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรควบคู

กั น    เปนผลใหนั ก เ รี ยนมีทั กษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร สูงขึ้นซึ่งตรงกับที่คณะกรรมการพัฒนา

หลักสูตรการสอน และผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร 

ทบวงมหาวิทยาลัย  (2525: 116)  ที่กลาววา  การทดลอง

เปนหัวใจของการเรียนวิทยาศาสตรแบบสืบเสาะหาความรู   

เพราะจะเปนแกนนําไปสูการฝกผู เรียนในแงทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย 

ของ เมธา โยธาฤทธิ์  (2549 : 85) ที่พบวา นักศึกษา ที่

เรียนดวยชุดปฏิบัติการวิทยาศาสตร เรื่อง ปาชายเลน มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ งานวิจัย

ของ อิสริยา หนูจอย  (2549: 78) ที่ศึกษาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนจากการใชชุด

กิจกรรม เรื่อง ระบบนิเวศในนาขาว สําหรับนักเรียนชวงชั้น

ที่ 3 พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 ประการที่สาม ชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียใน

ชุมชน ไดมี การจัดลําดับขั้นตอนการเรียนรูไวอยางชัดเจน 

เปนระบบ มีคําชี้แจง  และสถานการณที่นักเรียนจะตอง

ปฏิบัติ และสามารถศึกษาความรูไดจากใบความรู  และ

ตรวจสอบความกาวหนาทางการเรียนจากแบบฝกหัดทาย

กิจกรรม หากเรื่องไหนไมเขาก็สามารถปรึกษาเพื่อน ๆ และ

ครูได ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองได

อยางเต็มที่ และตามศักยภาพของนักเรียนแตละคน 

 ประการสุดทาย ชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียใน

ชุมชน เปนการศึกษากิจกรรมการเรียนรูจากแหลงเรียนรูใน

ทองถิ่นของตนเอง   ซึ่งเปนการเปลี่ยนบรรยากาศใน

หองเรียน ในการศึกษาคนควาส่ิงใหมๆ นักเรียนจึงมีความ

สนใจมากกวาการเรียนอยูในหองเรียนเพียงอยางเดียว  

 2.3  ความพึงพอใจที่มีตอชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ํา

เ สียในชุมชน  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 
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ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ผานการเรียนดวยชุดกิจกรรม เรื่อง 

น้ําเสียในชุมชน มีความพึงพอใจอยูในระดับมากขึ้นไป ซึ่งเปนไปตาม

สมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากสาเหตุตาง ๆ  ดังนี้  

 ประการแรก ชุดกิจกรรม  เรื่อง น้ําเสียในชุมชน ที่พัฒนาขึ้น มี

การจัดกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย

ตนเอง  และเปนกิจกรรมที่ศึกษาสภาพแวดลอมจริง ๆ  ที่

นักเรียนสัมผัสและคุนเคยจึงทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยาง

มีชีวิตชีวา ทาทายความ สามารถ และสนุกกับกิจกรรมการ

เรียนรู และมีอิสระในการคิดซึ่งสอดคลองกับ  เชิดศักดิ์ โฆ

วาสินธ  (2525 :136) ที่วา องคประกอบของความพอใจขึ้นอยู

กับความรูสึกและลักษณะทางอารมณที่คลอยตามความคิด ถา

บุคคลมีความคิดดีตอส่ิงใดก็จะมีความรูสึกบวกตอส่ิงนั้นและ

จะแสดงออกมาในรูปของความชอบ ความสนใจ นอกจากนี้ยัง

สอดคลองกับแนวคิดของ ภพ เลาหไพบูลย (2540: 193) ที่วา 

การสรางความพึงพอใจในการเรียนการสอนเปนการใหส่ิงเรา

เพื่อใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งที่พึงประสงค

ออกมาโดยการแลกเปลี่ยนเนื้อหาสาระประสบการณ  ความ

คิดเห็น ความรูสึก ความพอใจ ระหวางผูสงกับผู รับ ดังนั้น

กระบวนการเรียนที่ดีถามี ส่ือที่ดีและเหมาะสมแลว  การ

ตอบสนองของผูเรียนตอสถานการณที่เกิดขึ้นก็จะออกมาดวย

ความรูความเขาใจและความพึงพอใจ  

 ประการที่สอง  ชุดกิจกรรม เรื่องน้ําเสียในชุมชน ที่

พัฒนาขึ้น เปนการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนมีความคิด

เปนของตนเอง เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง มี

ความรับผิดชอบตอหนาที่ตามที่ ได รับมอบหมาย  โดยใช

สถานการณกระตุนใหเกิดความคิด มีการทํางานทั้งระบบงาน

เดี่ยวและงานกลุม จนทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและคุณคา

ของน้ําที่มีอยูในชุมชน และสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชให

เกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันได แลวยังสงผลใหนักเรียนเกิด

ความตระหนัก รักและหวงแหนสิ่งแวดลอมในชุมชนของตนเอง  

 ประการที่สุดทาย  การสรางชุดกิจกรรม เรื่อง น้ํา

เสียในชุมชน เปนกิจกรรมรูปแบบใหมของนักเรียนเปนการ

เรียนรูนอกสถานที่ โดยใชแหลงเรียนรูในทองถิ่นและใชวิทยากร

ในการใหความรูทําใหนักเรียนเกิดความแปลกใหมนอกจากการ

เรียนแตเพียงในหองเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรน

ในการเรียนรู เกิดความสนุกสนาน ในการทํากิจกรรม เราความ

สนใจของนักเรียนทําใหนักเรียนไมเกิดความเบื่อหนาย ซึ่ง

สงผลใหนักเรียนมีความพอใจตอชุดกิจกรรม  แลวยังสงผลให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย ซึ่งสอดคลอง

กับแนวคิดของ สุเทพ  อุตสาหะ (2526:8) ที่วา ความพึง

พอใจที่ไดรับจากการเรียนการสอนมีความสําคัญในการ

ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวามีความเจริญ

งอกงามของความรู เพราะนักเรียนมีความกระตือรือรน

เพื่อที่จะใหเกิดประโยชนแกตน  
ขอเสนอแนะที่เกี่ยวของกับการทําวิจัยในครั้งนี้  

1. การนําชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน ไป

ใชสําหรับบุคลากรที่เกี่ยวของทางดาน ส่ิงแวดลอมศึกษา 

หรือ ไปใชสําหรับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ ควรศึกษา

รายละเอียดของชุดกิจกรรมและศึกษาเพิ่มเติมจากคูมือครู

ประกอบการเรียนการสอนเพื่อจะไดใหคําแนะนํากับ

นักเรียนไดอยางถูกตองและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน

การสอนมากยิ่งขึ้น 

 2.   การนําชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชนไป

ใชควรมีการปรับกิจกรรม  ระยะเวลา สถานที่  และสถานการณ

ใหเหมาะสมกับปจจุบันและระดับความสามารถของผูเรียน 

 3.  สําหรับหนวยงานอื่น  ๆ  ที่ เกี่ยวของกับ

ทรัพยากรน้ํา การนําชุดกิจกรรมไปใชในการใหความรูและ

สรางความเขาใจในเรื่อง   การตรวจสอบคุณภาพน้ํา   การ

บําบัดน้ําเสีย  และการอนุรักษทรัพยากรน้ํา  ควรศึกษา

รายละเอียดและขั้นตอนการปฏิบัติใหเขาใจและควร

ปรับแกไขรายละเอียดใหเหมาะสมกับระดับของบุคคล 

 4.   ควรมีการศึกษาผลการใชชุดกิจกรรม เรื่อง 

น้ําเสียในชุมชน กับตัวแปรอื่น ๆ อาทิ เจตคติที่มีตอการ

อนุรักษน้ําในชุมชน  ความตระหนักเกี่ยวกับการอนุรักษน้ํา

ในชุมชน  ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

และจิตวิทยาศาสตร  ฯลฯ 

 5.   ในการนําชุดกิจกรรม เรื่อง น้ําเสียในชุมชน 

ไปใชกับระดับชั้นที่ สูงขึ้นควรเพิ่มคาพารามิเตอรชี้วัด

คุณภาพน้ําเพื่อเปนเครื่องมือที่ใชวัดคุณภาพของน้ําเสียใน

ชุมชนไดอยางสมบูรณ 

 6 .  ควรเพิ่มการวัดทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรขั้นตนและทักษะขั้นบูรณาการเพิ่มเติม 
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