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ผลการวิจัย เชิ งประเมินโครงการภายใต
แผนงานพัฒนาเด็กเล็กและเยาวชนในถิ่น
ทุรกันดารตามพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ
รั ตน ร า ชสุ ด า ฯ  สย ามบรม ร าชกุ ม า รี  : 
กรณีศึกษาการดําเนินงานตามโครงการ ณ 
โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน อ.สวนผึ้ง จ.ราชบุรี 
 

 ผศ. องอาจ นัยพัฒน 

 
บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเฉพาะกรณีเชิงประเมิน

โครงการพัฒนา 8 โครงการภายใตแผนงานพัฒนาเด็กเล็กและ

เยาวชนในถิ่นทุรกันดารตามพระราชดําริของสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี    ออกแบบการวิจัยโดยการ

ผสมผสานวิธีการ เชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ เก็บขอมูลโดยใช

การสังเกต สัมภาษณเจาะลึกรายบุคคล การสนทนากลุม และ

การวิเคราะหเอกสาร ผลการวิจัยพบวา โครงการสวนใหญ

ประสบผลสําเร็จในระดับที่นาพอใจและปานกลาง  ปจจัย

สนับสนุนที่พบบอย ไดแก การประสานความรวมมือที่ดีระหวาง

ผูนําโครงการกับทีมของครู สําหรับปจจัยที่เปนอุปสรรค คือ การ

ขาดงบประมาณ และ ภาระงานที่หนักของครู และของหัวหนา

โครงการ ทั้งไดใหขอเสนอแนะของแตละโครงการโดยละเอียด 
 
Abstract 

The research was an evaluative case study of the 

eight development projects under the Children and 

Youths Development Plan in the Rural Areas, under the 

patronage of Her Royal Highness Princess Maha Chakri 

Sirindhorn. The method used in the study was the 

combination   of   quantitative  within  the  qualitative one.  

 ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประจําภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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The data were collected by observation, both 

individual in-depth and focus group interviews, 

and document analysis. The findings were that 

most projects were achieved in the satisfied 

and moderate level. The common support 

factor was the high cooperation among project 

leaders and teacher teams and the common 

obstacle factor was the lack of budget to 

support the program and the overload working 

burden of individual teachers and project 

leaders. The suggestions for further project 

development were presented for each project. 
 
ความนํา 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกุมารี มีพระราชดําริใหทําโครงการตางๆ ภายใต

แผนงานการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและ

เยาวชนในถิ่นทุรกันดารหางไกลคมนาคม โดยเริ่ม

จากโครงการที่ เนนการวางรากฐานสําคัญดาน

โภชนาการสําหรับเด็กนักเรียนผูยากไร  และมี

พระราชดําริใหทําการทดลองสอนวิชาเกษตร และนาํ

ผลิตผลทางการเกษตรที่ ไดมาปรุง เปนอาหาร

กลางวัน ในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนจํานวน 

3 โรงเรียน ที่ต้ังอยูในจังหวัดกาญจนบุรี ประจวบคิรี

ขันธ และราชบุรี จังหวัดละ 1 โรงเรียน ในป พ.ศ. 

2523 โดยการดําเนินงานครั้งนี้เปนที่รูจักกันในชื่อวา 

“โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันในโรงเรียน 

ตชด.” จากการดําเนินโครงการปรากฏวาไดผลดี 

ดังนั้น จึงทรง         พระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหขยาย

โครงการดังกลาวในโรงเรียน ตชด. ทั่วประเทศ ต้ังแต

ป พ.ศ. 2524     เปนตนมา และพัฒนาโครงการ

เพิ่มเติมอีก 7 โครงการ ตามลําดับป พ.ศ. ดังนี้ (กอง

บรรณาธิการวารสาร  วงการครู . 2547; 

กองบัญชาการตํารวจตระเวนชายแดน. 2539) 

1. โครงการสงเสริมคุณภาพการศึกษาของ

โรงเรียน ตชด. พัฒนาขึ้นในป พ.ศ.2526  

2. โครงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม พัฒนาขึ้นในป พ.ศ. 2530 

3. โครงการนักเรียนในพระราชานุเคราะห 

พัฒนาขึ้นในป พ.ศ. 2531   

4. โครงการฝกอาชีพ พัฒนาขึ้นในป พ.ศ. 

2531 

5. โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน 

พัฒนาขึ้นในป พ.ศ. 2533 

6. โครงการสงเสริมสหกรณ พัฒนาขึ้นในป 

พ.ศ. 2534 

7. โครงการสงเสริมสุขภาพอนามัยแมและ

เด็กในถิ่นทุรกันดาร พัฒนาขึ้นในป พ.ศ. 2539 

แมวาโครงการทั้ง 8 โครงการขางตน จะ

ดําเนินงานมาเปนเวลากวา 2 ทศวรรษ และมีการ

กํากับติดตามและประเมินผลโครงการ “อยางไมเปน

ทางการ” ในระหวางการเสด็จพระราชดําเนินตรวจ

เยี่ยม “อยางเปนทางการ”  ของสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี อยางไรก็ตาม 

การประเมินโครงการตางๆ ในอดีตมักกระทําเฉพาะ

บางโครงการ  เชน  โครงการเกษตรเพื่ออาหาร

กลางวัน             ซึ่งมักกระทําในบางมิติ หรือเฉพาะ

แงมุมใดแงมุมหนึ่งเทานั้น เชน มุงเนนประเมินเฉพาะ

ผลผลิต/ผลลัพธ (products/outcomes) ของ

โครงการ ทั้งที่จริงๆ แลวยังมีรายละเอียดอื่นๆ  อีก

มากที่ยังไมไดรับการประเมินและเปดเผยผลการ

ประเมินไปยังผูเกี่ยวของหรือผูสนใจที่มีความเขาใจ

เกี่ยวกับบริบทหรือสภาวะแวดลอม (context) ของ

โครงการ รวมทั้งสภาพลักษณะของกระบวนการ
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ดําเนินงาน (process) ตามโครงการ ดวยเหตุนี้

ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิจัยเชิงประเมินโครงการตาม

พระราชดําริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยาม

บรมราชกุมารี ภายใตแผนงานพัฒนาเด็กเล็กและ

เยาวชนในถิ่นทุรกันดาร โดยทําการศึกษาวิจัยเฉพาะ

กรณีเชิงประเมิน (evaluative case study 

research) แบบ “เจาะลึก” 8 โครงการ ที่ดําเนินงาน 

ณ โรงเรียน  ตชด. บานถ้ําหิน ดังมีจุดมุงหมายการ

วิจัยตอไปนี้ 
จุดมุงหมายการวิจัย  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีจุดมุงหมาย

หลักเกี่ยวกับโครงการ 8 โครงการที่ดําเนินงาน ณ 

โรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนบานถ้ําหิน ดังนี้ 

 1. เพื่อพรรณนาสภาพลักษณะบริบท 

กระบวนการ และผลผลิต/ผลลัพธของโครงการ 

 2. เพื่อสํารวจความเขาใจของบุคคล/คณะ

บุคคลผูมีสวนเกี่ยวของหรือสวนไดสวนเสียกับ

โครงการ โดยเฉพาะในสวนที่เกี่ยวกับเปาหมายและ

การดําเนินงานตามโครงการ  

3. เพื่อแสวงหาปจจัยและสภาวะเงื่อนไขที่

สนับสนุนและเปนอุปสรรคขัดขวางความสําเร็จของ

การดําเนินงานตามโครงการ  

 4. เพื่อสืบเสาะหาคําอธิบายเกี่ยวกับปจจัย

และสภาวะเงื่อนไขที่มีความเกี่ยวพันกับความสําเร็จ

ในการดําเนินงานตามโครงการของโรงเรียน   

 5. เพื่อประเมินผลการดํา เนินงานของ

โครงการตามการรับรูและการตีความของผูวิจัย 

รวมทั ้ง ผู ม ีส วน เกี ่ย วข อ งหร ือ ได ส วน เส ียก ับ

โครงการ     
ประโยชนของการวิจัย 
 ผลการศึกษาครั้งนี้จะเปนประโยชนตอ

หนวยงาน (สํานักงานเกษตร อ. สวนผ้ึง และ จ. 

ราชบุรี) และ ผูที่มีสวนเกี่ยวของทั้งในระดับนโยบาย 

(ผูบังคับการ ตชด. ภาค 1 และ ผูกํากับการ ตชด. ที่ 13) 

และระดับปฏิบัติ (ครูใหญ คณะครู และคณะกรรมการ

โรงเรียน) ที่จะนํามาใชพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพของ

โครงการ ณ โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน ตอไป 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ผูวิจัยใชแนวคดิการประเมนิแบบเนนการ

ตอบสนอง (responsive evaluation) (Patton, 

1997; Stake, 2006) โดยแบงมิติการประเมินแตละ

โครงการเปน 3 องคประกอบ ไดแก 1) บริบท/ส่ิงเรา 

2) กระบวนการ 3) ผลผลิต/ผลลัพธ  เปนการ

วิเคราะหระบบ (system approach) ที่สามารถสรุป

แนวคิดในการประเมินไดดังแผนภาพนี ้
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเฉพาะกรณีเชิงประเมินครั้งนี้ 

โดยโครงการที่ดําเนินงาน ณ โรงเรียน ตชด. บานถ้ํา

หิน เปนกรณีของการประเมิน โดยใชวิธีการประเมิน

เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพเปนหลัก (Stake, 1995, 

2006; Yin, 2003)ในการแสวงหาความรูความจริง

เกี่ยวกับ 8 โครงการ ที่อยูภายใตแผนงานการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร

หางไกลคมนาคม โดยแตละโครงการจะเกี่ยวของกับ

องคประกอบพื้นฐาน 3 ดาน คือ 1) บริบท/ส่ิงเรา 2) 

กระบวนการ 3) ผลผลิต/ผลลัพธ ซึ่งเปนสิ่งตอบสนอง

ขอเรียกรอง ขอกังวล และความหวงใยของบุคคล

หรือหนวยงานที่มีสวนไดสวนเสีย ไดแก ผูดําเนินงาน

ทั้ง 8 โครงการ เชน ครูใหญ ครู นักเรียน ผูปกครอง

นักเรียน และกรรมการโรงเรียน และผูใหการสนับสนุน

โครงการ  เชน ผูนําชุมชน ผูสนับสนุนเขามาในชุมชน 

และเจาหนาที่ของรัฐ หรือ กลาวอีกนัยหนึ่ง คือ  ผูวิจัยใช

แนวคิ ดการประเมิ นแบบเน นการต อบสนอ ง 

(responsive evaluation) (Patton, 1997; Stake, 2006) 



          วารสารวชิาการศึกษาศาสตร   ปที่ 7 ฉบบัที่ 1-2-3 เดือนมกราคม - ธันวาคม 2549 

 

111

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางผูใหขอมูลสารสนเทศสําคัญ 

ตัวอยางผู ให ข อมูลสารสนเทศสําคัญ 

(key informants) ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เลือกมาจาก

บุคคลและกลุมบุคคลผูมีสวนไดสวนเสียกับโครงการ

และผลการประเมินโครงการฯที่จะทําการประเมิน ณ 

โรงเรียน ตชด.บานถ้ําหิน ใชวิธีการเจาะจงหรืออิง

จุดมุงหมาย (purposive or purposeful sampling) ซึ่งมี

ทั้งหมดจํานวน 52 คน ที่มาจากกลุมหลักตอไปนี้ 

โดยแบ งมิ ติ การประเมิ นแต ละโครงการเป น  3 

องคประกอบขางตน ที่เกิดจากวิธีการวิเคราะหระบบ 

(system approach) ซึ่งสามารถสรุปแนวคิดในการ

ประเมินไดดังแผนภาพนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.  ผูบริหารจัดการทั้ง 8 โครงการฯ ที่

ดําเนินงาน ณ โรงเรียน ตชด.บานถ้ําหิน ไดแก 
ครูใหญ ครูผูเปนหัวหนาและผูชวยหัวหนาโครงการ 
รวมทั้ งคณะครู ผู เปนกรรมการโครงการทั้ ง  8 
โครงการ    
 2.   ผูดําเนินงานตามโครงการ ไดแก คณะครู 
นักเรียน และเจาหนาที่ 
  3.  ผูใหการสนับสนุนการดําเนินงานตาม
โครงการจากภายในชุมชน ไดแก คณะกรรมการ
โรงเรียน ผูปกครอง ผูนําชุมชน และศิษยเกา  

4.  ผูใหการสนับสนุนการดําเนินงานตาม

โครงการจากภายนอกชุมชน ไดแก บุคคลหรือกลุม

 

แผนภาพ  สรุปแนวคดิในการศึกษาวจิัยเฉพาะกรณีเชิงประเมินโครงการ 
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บุคคลจากหนวยงานภายนอกที่ใหสนับสนุนการ

ดําเนินงานตามโครงการ เชน กลุมครู/อาจารยและ

นักศึกษาจากสถาบันการศึกษาในสังกัดกรม

อาชีวศึกษา และเกษตรตําบล/อําเภอ   

เครื่องมือและวิธกีารทีใ่ชในการเก็บ
รวบรวมขอมลูหลกัฐาน 

การวิจัยเชิงประเมินครั้งนี้ออกแบบแสวงหา

ความรูดวยการศึกษาเฉพาะกรณีเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ ดังนั้น การรวบรวมขอมูลหลักฐานจึงใช

วิธีการสังเกตการณ การสัมภาษณเจาะลึกเปน

รายบุคคลและการสนทนากลุม รวมทั้งการศึกษา

ทบทวน/วิเคราะหเอกสารหลักฐานรองรอย เปน

วิธีการหลักในการวิจัยนี้ โดยเนนใชวิธีการเหลานี้

รวบรวมขอมูลหลักฐานที่เปนตัวอักษร/ภาพ/เสียง ซึ่ง

บงชี้ขอเท็จจริงตางๆ เกี่ยวกับโครงการหรือสะทอน

สภาพลักษณะการดําเนินไปของปรากฏการณตาง ๆ 

ที่เกิดขึ้นในการทําโครงการ ณ โรงเรียน ตชด. บาน

ถ้ํ าหิน  ออกมาในรูปแบบตามมิ ติ เชิ งคุณภาพ 

(qualitative forms of representation) ซึ่งสามารถ

สะทอนสภาพลักษณะที่ “เปดเผย” รายละเอียด

เบื้องลึกไดแจมชัดในแงมุมบางดานที่นาสนใจใครรู

วาเปนอยางไร (Patton, 2002; Stake, 1995) 

นอกจากนี้ ยังใชเครื่องมือวัดคาแสดงขอเท็จจริงใน

ประเด็นตางๆ ตามองคประกอบ 3 ดานหลัก คือ 

บริบท /ปจจัยนําเขา  กระบวนการ  และผลผลิต /

ผลลัพธของโครงการ ซึ่งบงชี้ออกมาในรูปจํานวน

หรือตัวเลขตามมิติเชิงปริมาณ (quantitative forms 

of representation) ในสนามการวิจัยเชิงประเมินวา

อยูในระดับมากนอยเพียงใด เครื่องมือที่ใชรวบรวม

หลักฐานเชิงปริมาณ ไดแก (ก) มาตรวัดเจตคติของ

นักเรียนตอโรงเรียน ครู ตนเอง และการทําโครงการฯ 

(จํานวน 40 ขอ มีคาความเที่ยงเทากับ .77) (ข) 

มาตรวัดเจตคติของครูตอตอโรงเรียน นักเรียน การ

สอน และตอการทําโครงการฯ (จํานวน 40 ขอ มีคา

ความเที่ยงเทากับ .94)  และ (ค) แบบสอบถามความ

คิดเห็นของเจาหนาที่ประจําหนวยงานภายในและ

ภายนอกชุมชนที่เขารวมปฏิบัติงานโครงการ (จํานวน 

20 ขอ มีคาความเที่ยงเทากับ .76) 

สรุปผลการวิจัยเชิงประเมิน 
องคประกอบแวดลอมของชุมชนและ

โรงเรียน โรงเรียน ตชด.บานถ้ําหิน ต้ังอยู ณ หมูที่ 5   

ตําบลสวนผึ้ง อําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี เปน

โรงเรียนระดับประถมศึกษาที่กอต้ังขึ้นในป พ.ศ. 

2526 บนที่ดินที่ไดรับบริจาคประมาณ 15 ไร 

นักเรียนเดินทางไปกลับโรงเรียนดวยการเดินเทาและ              

การขี่จักรยาน การบริหารจัดการโรงเรียนเปนแบบ

ราชการตามสายงานการบังคับบัญชา และระบบ     

ชั้นยศเปนลําดับชั้นลดหลั่นกัน (hierarchical levels) 

และในปการศึกษา 2546 และปการศึกษา 2547           

มีบุคลากรจํานวน 11 คน และผูดูแลเด็กเล็ก จํานวน 

2  คน ในปการศึกษา 2546 มีนักเรียน จํานวน 129 

คน และในปการศึกษา 2547 มีจํานวน 108 คน   

จากการใชแบบสอบถาม เพื่อวัดอัตมโนทัศน

และเจตคติของนักเรียนและครู พบวา  นักเรียน       

สวนใหญมีอัตมโนทัศนหรือความรูสึกตอตนเอง  

(self-concept) อยูในระดับคอนขางดี (M = 4.71;          

s = 0.62) มีเจตคติตอครูโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน 

อยูในระดับดี (M = 5.62; s = 5.60) และมีเจตคติตอ

โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน อยูในระดับคอนขางดี 

นอกจากนี้ ยังพบวานักเรียนมีเจตคติที่ ดีตอการ

ทํางานโครงการพระราชดําริฯ ตางๆ ในโรงเรียน 

ตชด. บานถ้ําหิน (M = 5.83, s = 0.61) ในขณะที่ครู
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โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน สวนใหญมีเจตคติตอการ

สอนอยูในระดับดี (M = 6.27; s = 0.85) มีเจตคติ

ตอนักเรียนโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน อยูในระดับ

คอนขางดี (M = 5.43; s = 1.02) มีเจตคติตอ

โรงเรียน ตชด.   บานถ้ําหิน อยูในระดับคอนขางดี 

(M = 5.37; s = 0.47) และมีเจตคติที่ดีตอการ

ทํางานโครงการตามพระราชดําริฯ ตางๆ ในโรงเรียน 

ตชด. บานถ้ําหิน (M = 6.40; s = 0.62)  

แบบแผนการปฏิบัติงานราชการของครู

โรงเรียน ตชด. แหงนี้ มีลักษณะเปนแบบผสมผสาน

ระหวาง “โรงเรียน” กับ “โรงพัก” สภาพลักษณะของ

ชุมชนโดยรอบโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน มีภูเขา

ประมาณ 50% พื้นที่ราบเชิงเขา 25% และพื้นที่ราบ

สําหรับทําการเกษตร 25% ซึ่งสวนใหญปลูกพืชไร 

ในอดีตนั้นสภาพชุมชนเต็มไปดวยปาทึบ ปจจุบัน

ชาวบานมีความเปนอยูสะดวกสบายขึ้นกวาในอดีต 

เชน มีระบบน้ําประปาชุมชนสําหรับอุปโภค บริโภค 

และชุมชนบานถ้ําหิน เปนชุมชนผสมผสานระหวาง

ชาวบานไทยพุทธและชาวบานกะเหรี่ยงคริสต และ

ไดรับความชวยเหลือจากหลายหนวยงานทั้งภาครัฐ

และภาคเอกชน จากการสอบถามความคิดเห็น

เกี่ยวกับการเขามาใหความชวยเหลือการดําเนินงาน

ตางๆในโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน ของเจาหนาทีจ่าก

หนวยงานภายนอก พบวา เจาหนาที่มีความสมัครใจ

ปฏิบัติงานที่โรงเรียนบานถ้ําหินอยูในระดับปาน

กลาง (M = 2.98; s = 0.26) นอกจากนี้ ยังเห็นวา

หนวยงานของตนเองมีความสัมพันธกับโรงเรียน 

ตชด. บานถ้ําหิน ระดับปานกลาง (M = 2.84; s = 

0.32) ในขณะที่เห็นวาทั้งตนเองและหนวยงานตน

สังกัดของตนมีสวนรวมในการปฏิบัติงานรวมกับ

คณะครู นักเรียน และคณะกรรมการโรงเรียน ตชด. 

บานถ้ําหิน ยังอยูในระดับนอย  (M = 2.44; s = 

0.30) โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับผลการวิจัยแตละ

โครงการดังนี้    

1. โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
เปนโครงการที่ครูใหญ  คณะครู  คณะกรรมการ

สถานศึกษา และนักเรียนโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน 

รวมกันดําเนินงานมาตั้งแตป พ.ศ. 2523 มี

จุดมุงหมายหลักเพื่อใหนักเรียนมีอาหารกลางวันที่มี

คุณคาทางโภชนาการรับประทานตลอดปการศึกษา

และเปนโครงการที่ชวยใหนักเรียนไดรับความรูทั้ง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติดานการประกอบอาหาร

และการทําเกษตรแผนใหมตามแนวคิดเศรษฐกิจ

พอเพียง โดยกระบวนการดําเนินงานของโครงการมี

การแบงงานออกเปน 2 กลุมงาน คือ (ก) กลุมงาน

เกษตรกรรม มีเปาหมายหลักเพื่อผลิต ผลผลิตทาง

การเกษตรที่มีคุณภาพและเพียงพอสําหรับสงกลุมงา

นคหกรรม เพื่อนําไปแปรรูปเปนอาหารกลางวัน  และ 

(ข) กลุมงานคหกรรมมีหนาที่ควบคุมดูแลการ

ประกอบอาหารกลางวันในโรงครัวใหดําเนินไปอยาง

มีประสิทธิภาพ สะอาด ปลอดภัย และเปนไปตาม

หลักโภชนาการอาหาร รวมทั้งสรุปยอดรายรับ-

รายจายที่ใชประกอบอาหารกลางวัน และทําหนาที่

เบิกเงินที่ธนาคารทุกวันศุกร เพื่อนํามาใชในการซื้อ

ส่ิงของเครื่องใชที่จําเปนตอการปรุงอาหาร และ

ติดตอชาวบานมาอาสาเปนแมบานชวยประกอบ

อาหารวันละ 2 คน 

ผลของการดําเนินงานตามโครงการเกษตร

เพื่ อ อาหารกลางวั น  เ มื่ อพิ จ า รณากลุ ม ง าน

เกษตรกรรม พบวา ผลผลิตการเกษตรที่ไดมี 4 

ประเภทหลัก คือ ไก ไข ผัก และผลไม ซึ่งผลผลิต

ทางการเกษตรที่ไดรับในชวงปการศึกษา 2545 มี

ปริมาณสูงกวาในชวงปการศึกษา 2544  เกือบทุก

หมวด ยกเวนผักที่ผลิตไดลดลง 7.97% และปลา
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ลดลง  61.54%  สําหรับผลการดําเนินงานกลุมงา

นคหกรรม พบวา ในปการศึกษา 2544 โรงเรียน 

ตชด. บานถ้ําหิน ไดรับเงินอุดหนุนโครงการอาหาร

กลางวันคิดเปน 139,656 บาท และผลการปรุง

อาหารกลางวันของโรงเรียนเปนไปตามปริมาณเฉลี่ย

ที่เด็กนักเรียน         แตละคนตองการตอมื้อ (เฉพาะ

อาหารกลางวัน) คือ ผัก 100 กรัม ผลไม 100 กรัม 

ขาวสุก 200 กรัม ไขมัน 10 กรัม เนื้อสัตว 40 กรัม ถัว่

เมล็ดแหง 25 กรัม และนมผง 30 กรัม 

ความสําเร็จของการดําเนินโครงการ พบวา 

อยู ในระดับเปนที่นาพึงพอใจ  ทั้ งนี้ เปนเพราะ

คณะกร รมกา ร โค ร งกา รมี ก า รจั ดกา รที่ ดี  มี

ประสบการณในการทําโครงการนี้เปนเวลาเกือบ 25 

ป และการรวมแรงรวมใจกันทําโครงการนี้อยาง

กระตือรือรนของผูบริหารโรงเรียน ครู และนักเรียน

ทุกคนในโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน ซึ่งถือวาเปน

ปจจัยเกื้อหนุนความสําเร็จของโครงการนี้ และ

นอกจากนั้น ยังพบวา โครงการนี้มีผลกระทบ

ทางบวกตอนักเรียน  ผูปกครอง  และชุมชนโดย

สวนรวม เพราะนักเรียนที่เขารวมโครงการไดรับ

ความรู ความเขาใจ มีทักษะการเพาะปลูก และเลี้ยง

สัตว รวมทั้งมีความสามารถในการประกอบอาหาร

กลางวันในโรงครัว สวนผูปกครองและชาวบานที่เขา

รวมโครงการก็ไดรับการถายทอดความรูในการทํา

การเกษตรสมัยใหมจากครูและเกษตรอําเภอที่ทํา

การสาธิตใหชม  และยังชวยประหยัดเงินของ

ผูปกครองนักเรียน  

 ส ว น ปญห า แ ล ะ อุ ป ส ร ร ค ข อ ง ก า ร

ดําเนินงานโครง คือ พื้นที่ไมพอเพียงสําหรับการ

เพาะปลูกและเลี้ยงสัตว ทางโรงเรียนแกไขโดยการ

แจกเมล็ดพันธุพืชและปุยใหชาวบานไปทําการ

เพาะปลูก    แลวนําผลผลิตที่ไดในปริมาณครึ่งหนึ่ง

กลับมาใหโรงเรียน และนําเมล็ดพันธุพืชบางสวนไป

ปลูกตามแนวชายเขาที่ เปนพื้นดินสาธารณะ ซึ่ง

ผูวิจัยพบวา การแกปญหาดวยวิธีนี้ไดรับความสําเร็จ

พอสมควร สวนปจจัยสําคัญที่เกื้อหนุนหรือสงเสริม

คว ามสํ า เ ร็ จ ขอ งกา รดํ า เ นิ น โ ค ร งกา รนี้  คื อ 

ความสามารถดานบริหารจัดการโครงการของ

ครูใหญ หัวหนาและผูชวยโครงการ ความรวมมือของ

นักเรียนที่ผลัดเปลี่ยนกันเขามาชวยเหลือครู การ

สนับสนุนทางวิชาการและปฏิบัติการของบุคคลจาก

หนวยงานภายนอก และความชวยเหลือของ

ผูปกครองนักเรียน และชาวบานชุมชนบานถ้ําหิน 

สําหรับปจจัยที่ขัดขวาง            การดําเนินงาน

โครงการ คือ โรคไขหวัดนก เพราะทางโรงเรียนตอง

ใชเงินงบประมาณจํานวนมากสําหรับปรับปรุงสภาพ

โรงเรือนเลี้ยงเปดและไกใหอยูในระบบปดที่สมบูรณ 

และสะอาด 
2. โครงการสงเสริมคุณภาพการศึกษา 

เปนโครงการที่ดําเนินงานมาตั้งแตป พ.ศ. 2526              

มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมคุณภาพการจัดการศึกษา

ใหมีระดับสูงขึ้น โดยกระบวนการดําเนินงานตาม

โครงการมีการแบงงานออกเปน 2  กิจกรรม คือ (ก) 

การพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของนักเรียน และ     

(ข) การสงเสริมคุณภาพการสอนของครู ซึ่ง

กระบวนการพัฒนาคุณภาพการเรียนรูของนักเรียน

นั้น   มีการขอรับการสนับสนุนจากสถานศึกษาหรือ

หนวยงานภายนอกใหเขามาชวยเหลือนักเรียนได

เรียนรูอยางเต็มศักยภาพ สรางบรรยากาศที่สงเสริม

การเรียนรูภายในโรงเรียน สวนการสงเสริมคุณภาพ        

การสอนของครูนั้น ผูบริหารโรงเรียนสงเสริมใหครู

ศึกษาตอในระดับสูงขึ้นในภาคนอกเวลา สนับสนุน

ใหครูเขารับการฝกอบรม เพื่อเรียนรูเกี่ยวกับแนวคิด

และวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ    
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การจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา การทําสื่อการสอน

จากวัสดุที่สามารถจัดหาไดงายในทองถิ่น  และ

ครูใหญไดเปดโอกาสใหครูมีอิสระทางการคิดและ

จัดการเรียนการสอนไดอยางอิสระ  

ความสํ า เ ร็ จของการดํ า เนิ นงานตาม

โครงการ พบวา ประสบผลสําเร็จอยางเปนรูปธรรม

นอยกวาโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน แตจาก

ขอมูลหลักฐานที่ รวบรวมไดทําให เห็นวา  การ

ดําเนินงานโครงการนี้มีความกาวหนาขึ้นจากในอดีต 

และมีสวนสงเสริมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน เพราะจากผลการประเมินคุณภาพทาง

การศึกษาระดับชาติ (National Test: NT) ในป

การศึกษา 2545 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด

ในวิชาคณิตศาสตร (M = 82.53) และต่ําสุดวิชา

ภาษาไทย (M = 70.33) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่

6 มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดวิชาคณิตศาสตร (M = 65.9) 

และคะแนนเฉลี่ยต่ําสุดวิชาภาษาไทย (M = 66.1) 

และในปการศึกษา 2546 พบวา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 3 (n=15) คะแนนเฉลี่ยสูงสุดวิชา

คณิตศาสตร (M=73.45) และต่ําสุดวิชาอังกฤษ 

(M=63.40) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (n=15) 

มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดในวิชาวิทยาศาสตร (M=87.50) 

แล ะต่ํ า สุ ด ใ น วิ ช า ภ าษ า อั ง ก ฤษ  (M=65.38) 

นอกจากนี้ในปการศึกษา 2545 และ 2546 ยังพบวา

คะแนนเฉลี่ยทุกรายวิชาของนักเรียนทั้ง 2 ระดับ

ชั้นสูงกวารอยละ 50  

 สําหรับผลการดําเนินงานโครงการดาน

สงเสริมคุณภาพการสอนของครู พบวา ปจจุบันมีครู

จํานวน 4 คน สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี และ

มีครู 9 คนที่จบการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี โดยใน

จํานวนนี้มีครูจํานวน 4 คน อยูระหวางการศึกษาตอ

ระดับปริญญาตรีภาคนอกเวลา แตครูยังเนนการ

สอนแบบบรรยายใหนักเรียนฟง เพราะครูมีความเชื่อ

วาถาจะสอนใหนักเรียนกลาแสดงออกตองเสียเวลา

กับการพูดชักจูงใหเกิดความกลาหาญ ทําให

เสียเวลาในการอธิบายเนื้อหาสาระ  

 ปญหาและอุปสรรคของการดําเนินงาน

โครงการ คือ ภาระงานของครูในโรงเรียน ตชด.        

บานถ้ําหิน มีคอนขางมาก ทําใหครูมีเวลาเตรียมการ

สอนคอนขางนอย สวนปจจัยที่เกื้อหนุนความสําเร็จ

ของโครงการนี้ คือ ความเปนผูมีวิสัยทัศนและภาวะ

ผูนําทางวิชาการ การอุทิศแรงกายและแรงใจในการ

กํากับ ติดตาม และดําเนินงานตามโครงการของ

ครูใหญ และความเปนผูใฝเรียนรูของครูใหญ การให

ความรวมมือเปนอยางดีของนักเรียน ครู ผูปกครอง 

และกรรมการสถานศึกษา เชน ผูปกครองนักเรียน

กะหรี่ยงไมขัดขวางการพูดภาษาไทยของบุตรหลานที่

บาน  การเสียสละเวลาของกรรมการสถานศึกษาเพื่อ

เขารวมประชุมกับคณะครูที่โรงเรียนทุกเดือน และ

เขารวมจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา  
3. โครงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม เปนโครงการที่ดําเนินงานมาตั้งแต     

ป พ.ศ. 2535 มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนทุกคนมี

ค ว าม รั ก ในธ ร รมชาติ แ ล ะจิ ต สํ า นึ ก อนุ รั กษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมกับ

สภาพพื้นที่ โดยกระบวนการดําเนินงานตามโครงการ

นี้ มีการแบงงานออกเปน 3 กลุมงานหลัก คือ (ก) 

กลุมงานการจัดการเรียนรู และเผยแพรความรูเร่ือง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมศึกษาแกนักเรียน 

ผูปกครองและบุคคลทั่วไป รวมทั้งปลูกฝงจิตสํานึกที่

ดีตอการอนุรักษทรัพยากรอันมีคาของชุมชน (ข) 

กลุมงานลงมือปฏิบัติการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม มีกิจกรรมของโครงการ 4 ประการ 
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คือ  การจัดทําสวนพฤกษศาสตร  การปลูกและ

ขยายพันธุหญาแฝก การปลูกไมยืนตนและการปลูก

ปาชุมชน รวมทั้งการปองกันการตัดไมทําลายปา 

การฆาสัตวปา และการเกิดไฟปา และ (ค) กลุมงาน 

ก า ร ค ว บ คุ ม ดู แ ล ก า ร ทํ า โ ค ร ง ก า ร อ นุ รั ก ษ

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม  

จากการรวบรวมและวิเคราะหขอมูลและ

หลักฐานในสนามการวิจัย พบวา การดําเนินงาน

โครงการทั้ง 3  กลุมงาน ประสบผลสําเร็จในระดับ

ปานกลาง และผลของการจัดทําสวนพฤกษศาสตร 

การปลูกและขยายพันธุหญาแฝก การปลูกไมยืนตน

และปาชุมชน พบวา ไดผลผลิตในเชิงปริมาณและ

เชิงคุณภาพ คือ พื้นที่ เพาะปลูกสวนหญาแฝกมี

ประมาณ 3 ไร ดวยความหนาแนน 350,000 กอ 

และมีการขยายพันธุเพื่อนําไปทําการเพาะปลูกใน

พื้นที่แหงใหมปละ 2,000 กอ  

ปจจัยที่สัมพันธกับความสําเร็จในระดับปาน

กลางจากการทําโครงการนี้ คือ ผูบริหารโครงการได

ผสมผสานแนวคิดทฤษฎีตามหลักวิชาการสมัยใหม

และวิถีปฏิบัติตามแบบภูมิปญญาชาวบานเกี่ยวกับ

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเขา

ไวในหลักสูตรสถานศึกษา ความรวมมือรวมใจ

ระหวางคณะครู นักเรียน กรรมการสถานศึกษา 

ผูปกครอง ชาวบานและผูนําชุมชนบานถ้ําหิน  แต

จากการวิเคราะหขอมูลหลักฐาน พบวา การเผยแพร

และการปลูกฝงเจตคติที่ ดี เกี่ยวกับการอนุ รักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ยังกระทําอยูใน

ข อ บ เ ข ต จํ า กั ด แ ค เ พี ย ง ภ า ย ใ น โ ร ง เ รี ย น                  

ขาดการประชาสัมพันธและขาดความตอเนื่องในการ

ดําเนินงาน และการดูแลเอาใจใสหญาแฝก และ   ไม

ยืนตนที่ปลูก อยูในระดับคอนขางต่ํา  

ปญหาและอุปสรรคการทําโครงการนี้ คือ 

ดินขาดความอุดมสมบูรณ ขาดแคลนน้ําในชวง

หนาแลง ขาดเงินงบประมาณในการจัดซื้อน้ํามัน

เชื้อเพลิงสําหรับสูบน้ําบาดาล หรือใชน้ําประปา

หมูบานมาใชรดหญาแฝก ไมดอกไมประดับ หรือไม

ยืนตนที่ปลูกไว การขาดกําลังคนและอุปกรณสําหรับ

ใชรดน้ํา /พรวนดิน  ขาดการดูแลบํารุงไมดอกไม

ประดับ หญาแฝก และไมยืนตนที่ปลูกไมทั่วถึง  สวน

ปจจัยเกื้อหนุนการดําเนินงานโครงการนี้ คือ การมี

กอหญาแฝกที่ปลูกดวยพระหัตถของพระสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  ณ 

โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน เมื่อคราวพระองคเสด็จมา

ตรวจเยี่ยมโครงการ และการดําเนินงานของโครงการ

นี้เปนการบูรณาการรวมกันกับโครงการเกษตรเพื่อ

อาหารกลางวัน ทําใหการทํางานเปนไปดวยดี สวน

ปจจัยที่ เปนอุปสรรคขัดขวางความสํา เร็จของ

โครงการ คือ ผูปกครองนักเรียน และชาวบานใน

ชุมชนบานถ้ําหินไมมีเวลาเขารวมกิจกรรม เพราะ

ชาวบานตองออกไปไปตัดไมไผเพื่อนํามาจักสานเขง 

และตัดไมเนื้อดีจากปาเพื่อนํามาเผาถาน เพื่อใหได

เงินมายังชีพในแตละวัน  
4. โครงการนักเรียนในพระราชานุ

เคราะห เปนโครงการที่โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน  

ดําเนินงานอยางตอเนื่องตั้งแตป พ.ศ. 2536 จนถึง

ปจจุบัน มีจุดมุงหมายเพื่อเปดโอกาสใหนักเรียน                 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลการเรียนดีและความ

ป ร ะ พ ฤ ติ ดี  มี โ อ ก า ส ศึ ก ษ า ต อ ใ น ร ะ ดั บ สู ง                

การดําเนินการของโครงการนี้ ครูหัวหนาโครงการ

และครูคนอื่นๆ ในโรงเรียนจะแจงขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการไปยังนักเรียนทุกระดับชั้นและผูปกครอง

นักเรียนทุกคนใหรับทราบรายละเอียดตางๆ ในการ

ประชุมผูปกครองนักเรียนตอนตนปและปลายป
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การศึกษา เพื่อกระตุนใหนักเรียนทําผลการเรียน

เฉลี่ย (GPA) ใหอยูในระดับสูง และมีความประพฤติ

ดีเพื่อเปนตัวแทนโรงเรียนเพื่อเขารับการทดสอบ

คัดเลือกเปนนักเรียนในพระราชานุเคราะห  

ผลการดําเนินงานตามโครงการนี้ พบวา มี

นักเรียนที่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่  6         

จากโรงเรียน ตชด.บานถ้ําหิน ไปเปนนักเรียนใน

พระราชานุเคราะหจํานวน 10 คน หรือเฉลี่ยป

การศึกษาละ 1 คน โดยในจํานวนนี้มีนักเรียน 2 คน 

ที่เรียนไมจบชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 3 ซึ่งถาพิจารณา

ความสําเร็จของโครงการเชิงปริมาณ พบวา มีระดับ

คอนขางต่ํา เพราะมีนักเรียนที่เขารวมโครงการเฉลี่ย

ปการศึกษาละ 1 คนเทานั้น แตถาพิจารณาผลสาํเรจ็

ในเชิงคุณภาพ พบวา การไดรับเลือกเปนนักเรียนใน

พระราชานุเคราะห ทําใหเปนเกียรติแกวงศตระกูล 

เปนขวัญกําลังใจ และทําใหนักเรียนมีโอกาสในการ

ทํางานหาเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัวมากขึ้น  

 ปญหาและอุปสรรคการดําเนินงานตาม

โครงการ คือ ครูโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน มีสวนรวม

ในโครงการคอนขางนอย  เพราะมีหนาที่ เพียง

คัดเลือกนักเรียนชั้น ป.6 เขารับการคัดเลือกเทานั้น         

ไมมีโอกาสไดเสนอแนะ แสดงความคิดเห็นในการ

แกปญหาการออกกลางคัน และการสละสิทธิ์ของ

นักเรียนในโครงการ สวนปจจัยเกื้อหนุนความสําเร็จ

ของโครงการนี้ คือ การอุทิศแรงกายและแรงใจของ

ครูโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน ในการติดตามสอบถาม

ปญหา การใหกําลังใจ และใหความชวยเหลือดาน

ตางๆ กับนักเรียนในพระราชานุเคราะห สําหรับ

อุปสรรคขัดขวางการดําเนินงานโครงการนี้ คือ การมี

ความถี่นอยในการประสานความรวมมืออยาง

ตอเนื่องและเปนรูปธรรมระหวางบุคคล/กลุมบุคคล 

ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของกับโครงการ เพื่อหา

มาตรการที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการลด

อัตราการพนสภาพออกกลางคันและการสละสิทธิ์

การเปนนักเรียนในพระราชานุเคราะห  

5. โครงการฝกอาชีพ เปนโครงการที่

ดําเนินการ ณ โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน มาตั้งแตป 

พ.ศ. 2535 มีจุดมุงหมายเพื่อฝกอาชีพที่เหมาะสมกบั

สภาพลักษณะของชุมชนอยางนอย 1 โครงการใหกับ

นักเรียนศิษยเกาที่ไมไดเรียนตอ ใหมีวิชาชีพติดตัว

สําหรับประกอบอาชีพเพื่อเลี้ยงตนเองและครอบครัว

กระบวนการดําเนินงานตามโครงการนี้ ครูหัวหนา

โครงการ ตองทําหนาที่ประชาสัมพันธโครงการ     รับ

สมัครศิษยเกาที่ตองการเขารับการฝกอบรม ติดตอ

ประสานงานผูบริหารและวิทยากรของหนวยงานที่ให

การฝกอบรม  จัดเตรียมสถานที่  ตลอดจนการ

ประเมินผลโครงการฝกอบรม จากการเก็บรวบรวม

ขอมูลพบวา ผู เขารับการฝกอบรมสวนใหญเปน

นักเรียนปจจุ บันแทนที่จะเปนเยาวชนศิษย เกา  

ดังนั้นการฝกอบรมจึงเปลี่ยนมาเนนเฉพาะวิชาชีพที่

สอดคลองกับวุฒิภาวะและสภาพลักษณะการเรียนรู

ของนักเรียน และบูรณาการสาระการฝกอบรมใน

ลักษณะสนับสนุนการดําเนินงานโครงการอื่นๆ ดวย 

เชน  การใหการฝกอบรมการเพาะเห็ดนางฟา

ผสมผสานกับโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน  

 ผลของการดําเนินงานโครงการนับต้ังแตป

การศึกษา 2535 ถึง 2544 พบวา มีการใหความรูและ

ทักษะพื้นฐานทางอาชีพ 3 กลุม คือ (ก) งานชาง

เทคนิค ไดแก ชางเครื่องยนตเล็ก ชางบัดกรีโลหะ       

ชางเดินสายไฟบานและในอาคาร (ข) งานคหกรรม/

หัตถกรรม ไดแก ชางตัดเย็บเสื้อผาหญิง ชางตัดผม    

การถนอมอาหาร การทอพรมพื้นเมือง และการปก

เสื้อ และ (ค) งานเกษตรกรรม ไดแก การขยายพันธุ

ไมผล การเพาะเห็ดนางฟา การปลูก/ตัดแตงไมผล 
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การกําจัดศัตรูพืช และการขยายพันธุพืชดวยการปก

ชํา และการทาบกิ่ง ใหกับนักเรียน เยาวชนหนุมสาว

ศิษยเกาของโรงเรียน และชาวบานในชุมชนบานถ้ํา

หินที่สนใจ จํานวนทั้งหมด 771 คน จากการรวบรวม

และวิเคราะหขอมูลหลักฐานในภาคสนาม พบวา 

โครงการประสบความสําเร็จในระดับปานกลาง และ

โครงการมีสวนสนับสนุนการทํากิจกรรมในโครงการ

เกษตรเพื่ออาหารกลางวัน  

ปญหาและอุปสรรคของโครงที่สําคัญ คือ 

เยาวชนที่เปนศิษยเกาโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน       

ที่ไมไดเรียนตอและชาวบานผูสนใจอยูในหมูบาน ซึ่ง

เปนกลุมเปาหมายหลักของการฝกอบรม มีจํานวน

นอยมากที่มาเขารวมโครงการ สวนปจจัยเกื้อหนุน

การดําเนินงานโครงการ คือ การใหความชวยเหลือ

ในดานตางๆ ของสถาบันทางการศึกษา ที่สง

วิทยากรมาถายทอดความรูและฝกทักษะทางอาชีพ

ตางๆ และความรวมมือระหวางครูหัวหนาโครงการ

ฝกอาชีพและครูหัวหนาโครงการเกษตรเพื่ออาหาร

กลางวัน สวนปจจัยขัดขวางการดําเนินโครงการ 

ไดแก การขาดความรูความเขาใจในการประเมินผล

โครงการทําใหผูบริหารพลาดโอกาสในการรับขอมูล

สารสนเทศสําคัญสําหรับนําไปใชในการปรับปรุง

โครงการ  
6. โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน 

เปนโครงการที่ ดํ า เนินการ  ณ  โรง เรียน  ตชด .           

บานถ้ําหินมาอยางตอเนื่องตั้งแตป พ.ศ. 2535 

จนถึงปจจุบัน มีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหา ควบคุม

และปองกันโรคขาดสารไอโอดีนของประชาชนใน

ชุมชนและลดอัตราการเปนโรคคอพอกในเด็ก

นักเรียนใหมีระดับลดลงเหลือเพียงรอยละ 10 โดยมี

ครูหัวหนางานอนามัยของโรงเรียนเปนหัวหนา

โครงการ และกระบวนการดําเนินงานตามโครงการมี 

7 ข้ันตอนหลัก คือ (ก) สํารวจภาวะการเปนโรคขาด

สารไอโอดีนในเด็กนักเรียน (ข) ถายทอดความรู

ความเขาใจเกี่ยวกับสาเหตุและลักษณะอาการ 

วิธีการปองกันและรักษาโรคขาดสารไอโอดีนและคอ

พอก (ค) ใหนักเรียนสํารวจและประชาสัมพันธ

เกี่ยวกับภาวะการเปนโรคขาดสารไอโอดีนและคอ

พอกในชุมชนและบุคคลในครอบครัว (ง) ครูหัวหนา

โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนรวมกับครู

ประจําชั้น ตรวจสอบความถูกตองและเชื่อถือไดจาก

สํารวจเบื้องตนภาวะการเปนโรค (จ) ครูหัวหนา

โครงการติดตอประสานงานเจาหนาที่สาธารณสุข

ประจําสถานีอนามัยชุมชนบานถ้ําหิน และ/หรือ

เจาหนาที่สาธารณสุขอําเภอใหมาตรวจภาวะการ

เปนโรคปการศึกษาละ 2 คร้ัง (ฉ) บันทึกคาสถิติผล

การตรวจภาวะการขาดสารไอโอดีนของเด็กนักเรียน     

ในรูปของจํานวนและรอยละของเด็กนักเรียนที่มี

ปริมาณสารไอโอดีนในรางกายต่ํากวาระดับปกติ  

และ  (ช) รวมมืออยางใกลชิดกับเจาหนาที่

สาธารณสุข เพื่อรักษาเด็กนักเรียน ผูปกครองและ

ญาตินักเรียน ตลอดจนชาวบานผูเปนโรคขาดสาร

ไอโอดีนใหมีสารไอโอดีนกลับคืนสูระดับปกติ   

 ผลการดําเนินงานโครงการ พบวา อัตราการ

เปนโรคคอพอกในนักเรียนลดลงมาก เห็นไดจากเมื่อ

ปการศึกษา 2540 มีภาวการณเปนโรคคอพอกถึง

รอยละ 21.82 ถือวาอยูในระดับรุนแรงปานกลางตาม

เกณฑขององคการอนามัยโลก  แตตอมาในป

การศึกษา 2541 , 2542 และ 2543 ภาวะการเปน

โรค   คอพอกในนักเรียนของโรงเรียน ตชด. แหงนี้ มี

เพียงรอยละ 14.12, 8.00, และ 9.33 ตามลําดับ ถือ

วาอยูในภาวะรุนแรงนอย สําหรับในชวงตนและ

ปลายปการศึกษา 2544 พบวา อัตราการเปนคอพอก

โดยรวมรอยละ 7.59 และ 5.06 ตามลําดับ ซึ่งถือเปน
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ระดับรุนแรงนอยและต่ํากวาระดับคาดหวังตามที่

ระบุไวในจุดมุงหมายของการดําเนินโครงการนี้ และ

อัตราความชุกของโรคคอพอกที่เกิดขึ้นในชวงตนและ

ปลาย  ปการศึกษา 2545 มีคาเทากับรอยละ 3.45 

และ 2.30 ตามลําดับ ซึ่งเปนระดับที่ตํ่ากวารอยละ 

5  ซึ่งตามเกณฑมาตรฐานขององคการอนามัยโลก

ถือวาไมเปนปญหาสาธารณสุข  

 ผลการดําเนินงานโครงการนี้ พบวา ประสบ

ผลสําเร็จอยูในระดับนาพึงพอใจเปนอันมาก เพราะ

อัตราความชุกของโรคคอพอกเนื่องจากขาดสาร

ไอโอดีนในอดีตมีความรุนแรงลดนอยลง และต่ํากวา

กวาที่คาดหวังที่ระบุไวในจุดมุงหมายโครงการ แต

การดําเนินงานโครงการในสวนของการควบคุมและ

ปองกันการขาดสารไอโอดีนในชุมชนไมปรากฏผล

ชัดเจนอยางเปนรูปธรรมวาเปนอยางไรบาง เพราะไม

มีขอมูลหลักฐานใดๆ  บงชี้รองรอยหรือสะทอน

ความสําเร็จของการดําเนินงานตามที่ระบุไวใน

จุดมุงหมายโครงการ สวนปญหาและอุปสรรคของ

โครงการนี้ คือ การขาดความชัดเจนในเรื่องขอบขาย

หนาที่ของบุคลากรทางการศึกษาและนักเรียน

โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน และภาระหนาที่ตาม

ขอบเขตนี้ทับซอนกับภาระหนาที่หลักของบุคลากร

ทางการสาธารณสุขที่ประจําสถานีอนามัยหรือ

สํานักงานสาธารณสุขอําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี 

และขาดความรวมมือในการเขารับการตรวจหา

ภาวะขาดสารไอโอดีนของผูปกครองและญาติพี่นอง

ของนักเรียนและชาวบาน 

 ปจจัยเกื้อหนุนการดําเนินงานโครงการนี้  

คือ ความรวมมือรวมใจระหวางหัวหนาโครงการ       

และครูคนอื่นๆ ในโรงเรียนที่คอยใหความชวยเหลือ 

กวดขันนักเรียนในชั้นเรียนที่ดูแล มีความรูความ

เขาใจเกี่ยวกับโรคคอพอก รวมทั้งตระหนักตอพิษภัย

และปองกันตนเองจากการเปนโรคคอพอก  

7. โครงการสงเสริมสหกรณนักเรยีน เปน

โครงการที่ดําเนินงาน ณ โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน 

มาตั้งแตป พ.ศ. 2536 มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริม

ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ วิธีการสหกรณ

ใหแกนักเรียน รวมทั้งสงเสริมการจัดตั้งสหกรณข้ึนใน

โรงเรียน การบริหารจัดการโครงการนี้อยูภายใตการ

ดูแลรับผิดชอบของครูธุรการโรงเรียน มีครูคนอื่นๆ ให

ความชวยเหลือในฐานะเปนกรรมการสหกรณโดย

ตําแหนง และมีนักเรียนเปนกรรมการสหกรณ การ

ดําเนินงานโครงการนี้แยกออกเปน 4 กิจกรรมหลัก 

คือ (ก)  การบริหารโครงการ ใชรูปแบบการบริหาร

จัดการในรูปคณะกรรมการสหกรณนักเรียน จํานวน 

15 ตําแหนง คือ ประธาน รองประธาน เหรัญญิก 

กรรมการ และเลขานุการ โดยกรรมการตําแหนง

เหลานี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3, 4, 5 และ 

6 ที่มีผลการเรียนดี และผูปกครองอนุญาตใหเขารวม

โครงการ และที่ประชุมครูเห็นชอบใหเปนสมาชิกภาพ

ของสหกรณ        (ข) การจัดการขายสินคา ให

สมาชิกและกรรมการสหกรณทําหนาที่ผลัดเปลี่ยน

กันขายสินคา จัดทําบัญชีรายรับ-รายจาย ตรวจนับ

คูปองซื้อสินคา และสํารวจสินคาคงเหลือคางและซื้อ

ทดแทนตามความตองการของลูกคาสหกรณ (ค) 

การใหความรูในการดําเนินงานตามโครงการสงเสริม

สหกรณนักเรียนและปลูกฝงเจตคติที่ดีตอการเก็บ

ออมเงินเพื่ออนาคต (ง) การทําโครงการสงเสริม

สหกรณผสมผสานรวมกับกิจกรรมโครงการอื่น เชน 

โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันและโครงการฝก

อาชีพ มีการสงผลผลิตทางการเกษตรที่ไดรับจาก

โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันมาใหโครงการ



          วารสารวชิาการศึกษาศาสตร   ปที่ 7 ฉบบัที่ 1-2-3 เดือนมกราคม - ธันวาคม 2549 

 

120 

สหกรณนักเรียนจําหนายใหกับลูกคาสหกรณเพื่อ

เปลี่ยนเปนเงินทุนหมุนเวียนใชจายในโครงการ   

ผลการดําเนินงานตามโครงการสงเสริม

สหกรณนักเรียน พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 

3 และ 6 ในปการศึกษา 2545 จํานวน 15 คน และ 

10 คน ตามลําดับ มีความรูความเขาใจและมี

พฤติกรรมตามอุดมการณสหกรณผานเกณฑ

มาตรฐานรอยละ 100 และในปการศึกษา 2546 

พบวา นักเรียนทั้ง        2 ระดับชั้นที่เขารับการ

ประเมินมีคุณลักษณะทั้ง 2 ดานเชนเดียวกัน และ

นักเรียนสวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการ

ลงทุนซื้อหุนสหกรณและการคิดคํานวณเงินปนผล

กําไร และยังพบวาการดําเนินงานโครงการนี้มีสวน

สงเสริมใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ การทํางาน

รวมกันเปนหมูคณะ  และโครงการมีกําไรทุกป

การศึกษา 

ความสําเร็จของการดําเนินโครงการที่

สามารถมองเห็นเปนรูปธรรม คือ ผลประกอบการใน

แงการมีเงินทุนหมุนเวียนในโครงการเพิ่มข้ึนเกือบทุก

ปการศึกษา โดยเฉพาะปการศึกษา 2544 โครงการ 

สหกรณมีเงินทุนหมุนเวียนเทากับ 112,589.25 บาท 

เพิ่มข้ึนจาก 91,698.41 บาท ในปการศึกษา 2543 

หรือคิดเปนรอยละ 22.78 นอกจากนี้ ผลกําไรจาก

การประกอบการที่ปนผลดวยอัตรารอยละ 10 และ

เฉลี่ยคืนรอยละ 5 และความสําเร็จในแงความ

รวมมือรวมใจและความสามัคคีของคณะกรรมการ

สหกรณนักเรียน ทําใหกิจการมีแนวโนมดีข้ึนเรื่อย ๆ  

 ปญหาและอุปสรรคการดําเนินงานตาม

โครงการ คือ ระบบการจัดทําบัญชีตามหลักวิชาการ

และระเบียบของทางราชการมีรายละเอียดปลีกยอย

มากและสลับซับซอนทําใหนักเรียนมีความเขาใจ

ยากในการจัดทําบัญชี จากความสําเร็จของโครงการ

ที่กลาวขางตน  พบวา  มีความสัมพันธกับปจจัย

เกื้ อหนุนดานความรวมมือร วมใจของสมาชิก

โครงการสหกรณทุกกลุมและหนวยงานภายนอก 

สวนปจจัยที่เปนอุปสรรคขัดขวางการดําเนินงานของ

โครงการ คือ ภาระหนาที่ของครูหัวหนาโครงการมี

มาก ทั้งงานดานการสอนและการทํางานธุรการ  ทํา

ใหมีเวลานอยในการบริหารจัดการโครงการ  
8. โครงการสงเสริมสุขภาพอนามัยแม

และเด็กในถิ่นทุรกันดาร เปนโครงการที่ดําเนินการ 

ณ โรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน มาตั้งแตป พ.ศ. 2539 

มีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหหญิงมีครรภ หญิงใหนม

บุตร และเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 3 ป ไดรับการบริการ

ที่เหมาะสมและไดรับความรูดานอาหาร โภชนาการ 

และชวยใหแมมีภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัย

ที่ดี โครงการนี้มี 4 กลุมงานหลัก คือ (ก) งาน

โภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กปฐมวัย เปน

กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการพัฒนา ปรับปรุง และ

สงเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัยในเด็กเล็กอายุ

ระหวาง 4 ถึง 5 ป และเตรียมความพรอมทางดาน

รางกายและจิตใจสําหรับการเรียนตอในระดับ

ประถมศึกษา (ข) งานเผยแพรความรูดานสุขภาพ

อนามัยทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เปนกิจกรรม

โครงการที่ค รูหัวหนาโครงการและครูคนอื่นๆ              

ของโรงเรียน  ตชด. บานถ้ําหิน เผยแพรความรูดาน

การดูแลสุขภาพอนามัยใหสมบูรณแข็งแรงปราศจาก

โรคภัยไขเจ็บและอุบัติเหตุทั้งปวงใหแกนักเรียน 

ผูปกครองและญาติพี่นองของนักเรียน และชาวบาน

ชุมชนบานถ้ําหินผูใหความสนใจ (ค) งานปฐม

พยาบาลและฉีดวัคซีนสรางภูมิคุมกันโรคใหแกเด็ก

ปฐมวัย นักเรียน และชาวบานในชุมชนบานถ้ําหิน 

(ง) งานวัดประเมินและติดตามผลการดําเนินงาน

ตามโครงการ ไดแก การวัดสวนสูงและการชั่งน้ําหนัก



          วารสารวชิาการศึกษาศาสตร   ปที่ 7 ฉบบัที่ 1-2-3 เดือนมกราคม - ธันวาคม 2549 

 

121

ของเด็กปฐมวัย รวมทั้งจัดทํารายงานแสดงอัตราการ

เจริญเติบโตและพัฒนาของเด็กแรกเกิดถึงอายุ 3 ป 

พรอมทั้งประเมินสวนสูงและน้ําหนักของเด็กวา       

มีระดับตํ่าหรือสูงกวาเกณฑมาตรฐานปกติอยางไร

บาง 

ผลการดํ า เ นิ น ง าน โค ร งกา รส ง เ ส ริ ม

โภชนาการและสุขภาพอนามัยแมและเด็กในถิ่น

ทุรกันดาร พบวา เด็กปฐมวัยจํานวน 28 คน มีอัตรา

ภาวะทางโภชนาการอยูในระดับปกติ มีน้ําหนักตัว

และสวนสูงเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน รอยละ 

85.71 และ 89.29 ตามลําดับ ในจํานวนนี้ปรากฏวา

มีคาน้ําหนักตัวต่ํา (ผอม) กวาเกณฑมาตรฐานเพียง

ระดับเล็กนอยรอยละ 14.29 รวมทั้งมีสวนสูง

คอนขางนอยและนอย (เตี้ย) รอยละ 7.14 และ 3.57 

ตามลําดับ ซึ่งถือเปนอัตราที่อยูในระดับนาพึงพอใจ 

และเมื่อพิจารณาน้ํ าหนักและสวนสูงของเด็ก

นักเรียนชั้นประถมศึกษาโดยรวมจํานวน 87 คน 

พบวา มีอัตราเปนปกติ  รอยละ 82.76 และ 73.56 

ตามลําดับ ในจํานวนนี้มีเด็กน้ําหนักตัวต่ํากวาเกณฑ

มาตรฐานระดับเล็กนอย รอยละ 11.49 ในทาง

กลับกันมีเด็กรอยละ 2.30 ที่มีน้ําหนักเกินกวาเกณฑ

มาตรฐานคอนขางมากเมื่อพิจารณารวมกันแลว 

ปรากฏว ามีนัก เ รียนผอมและอวนกวา เกณฑ

มาตรฐานประมาณรอยละ 17.24 ในขณะที่มีเด็ก

นักเรียนประถมศึกษาจํานวนนี้มีสวนสูงต่ํากวา

เกณฑมาตรฐานในระดับคอนขางนอย   ถึงนอย รอย

ละ 10.71  

 การดําเนินงานโครงการนี้บรรลุผลสําเร็จ

ตามจุดมุงหมายของโครงการ 2 ประการ คือ         

(ก) เด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 3 ขวบ  มีอัตราการ

เจริญเติบโตและพัฒนาการเปนไปตามเกณฑ

มาตรฐาน  เพียงรอยละ 4.65 ที่มีน้ําหนักและสวนสูง

ตํ่าเกณฑมาตรฐาน ซึ่งผลสําเร็จนี้สะทอนใหเห็น

ความรวมมือรวมใจระหวางครูโรงเรียน ตชด. บานถ้ํา

หิน และเจาหนาที่สาธารณสุขประจําสถานีอนามัย

ชุมชน     บานถ้ําหินที่ประสานความรวมมือกันทํา

กิจกรรมสงเสริมสุขภาพอนามัยของแมและเด็กกลุม

นี้ (ข) เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาของโรงเรียน 

ตชด. บานถ้ําหิน มีความรู ความเขาใจ และความ

ตระหนักเกี่ยวกับสุขภาพอนามัย รวมทั้งการดูแล

ตนเองใหปลอดภัยจากโรคภัยไข เ จ็บ เพิ่ ม ข้ึน 

เนื่องจากได รับความรู เกี่ยวกับไขมาลาเรียและ

ไขเลือดออก และวิธีการปองกันโรคทั้ง 2 ชนิดนี้  

ปญหาและอุปสรรคของการดําเนินงาน

โครงการ คือ ครูแตละคนในโรงเรียน ตชด. บานถ้ํา

หิน มีภาระงานเปนจํานวนมากทําใหไมมีเวลาอยาง

เต็มที่กับโครงการนี้ โดยเฉพาะการออกไปเยี่ยมหญิง

ที่อยูในระยะตั้งครรภ หญิงที่อยูในระยะใหนมบุตร 

หรือเด็กทารกแรกเกิดจนถึงอายุ 3 ป  และยังพบอีก

วาชาวบานในชุมชนบานถ้ําหินสวนใหญมีความ

เขาใจนอยเกี่ยวกับขอบเขตภาระหนาที่ของครู ตชด. 

และชาวบานมีความคาดหวังวาจะไดรับการบริการ

ดานสุขภาพอนามัยทุกประเภทจากตัวครู เชน รองขอ

ความชวยเหลือใหไปปฐมพยาบาลเมื่อเจ็บปวย

ฉุกเฉิน และตรวจเลือดสองเชื้อไขมาลาเรีย ทั้งที่ภาระ

งานดังกลาวนี้ ควรเปนหนาที่หลักของเจาหนาที่

สาธารณสุข สวนหนาที่ของครู  ตชด. ควรมุงเฉพาะ

กลุมเปาหมายที่เปนแมและเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 3 

ป เปนหลัก   

 ปจจัยเกื้อหนุนความสําเร็จของโครงการ 

คือ การมีความรวมมือรวมใจในระดับดีมาก ระหวาง

ครูโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน และเจาหนาที่สาธารณสุข

ป ร ะจํ า ส ถ านี อ น ามั ย ชุ ม ชนบ า นถ้ํ า หิ น แล ะ
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สาธารณสุขอําเภอสวนผึ้ง  และการประเมินผล 

กํากับ ติดตามความกาวหนาโครงการอยางตอเนื่อง

ของครูใหญ ครูหัวหนาโครงการและครูคนอื่นๆใน

การจดบันทึกน้ําหนักและสวนสูงของนักเรียนอยาง

สม่ําเสมอ พรอมทั้งดูแล กระตุนใหนักเรียนและ

ผูปกครองบริโภคอาหารใหถูกสัดสวน  และการ

ปองกันตนเองใหปลอดภัยจากโรคภัยไขเจ็บตางๆ 

สําหรับปจจัยขัดขวางความสําเร็จของโครงการ คือ 

การขาดการประชาสัมพันธใหชาวบานชุมชนบานถ้ํา

หินเขาใจอยางชัดเจนเกี่ยวกับขอบเขตการดําเนิน

กิจกรรมของโครงการ ที่มุงเนนเฉพาะกลุมเปาหมาย

หญิงมีครรภและเด็กแรกเกิดจนถึงอายุ 3 ป เทานั้น  

ขอเสนอแนะเพื่อการพัฒนา 
 1. โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน 
โรงเรียนควรใหความชวยเหลือดานตางๆ อยางเต็มที่

กับชาวบานที่นําเมล็ดพืชไปปลูกที่บาน เพื่อให

ผลผลิตที่ไดกลับคืนมามีปริมาณและคุณภาพเพิ่ม

สูงขึ้น และควรคัดเลือกพันธุพืชไรที่มีความทนตอ

สภาพพื้นดิน และถาใหไดผลดียิ่งขึ้นควรมีมาตรการ

เพิ่มผลผลิตตอไรใหสูงขึ้น เชน ใชพันธุพืชที่ตานทาน

โรคสูง และมีการปลูกไรนาสวนผสม  
2. โครงการสงเสริมคุณภาพการศึกษา 

ครูควรนําคอมพิวเตอรที่โรงเรียนมีอยูมาใชใหเกิด

ประโยชนอยางเต็มที่ สวนผูบริหารโรงเรียนควร

สนับสนุนใหครูในโรงเรียนนําคอมพิวเตอรที่มีอยูใน

โรงเรียนมาใชงานใหมากที่ สุด  ควรมีการสราง

เครือขายความรวมมือในการพัฒนาคุณภาพกับ

โรงเรียนตางๆหรือหนวยงานอื่นๆ เพื่อพัฒนา

คุณภาพการศึกษา 
3. โครงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ควรมีการปรับยุทธวิธีการทํางาน

ของโครงการในเชิงรุกใหมากขึ้นโดยเพิ่มกิจกรรม

ใหมๆ ผสมผสานเขากับกิจกรรมเดิมของโครงการ 

เชน (ก) ปรับปรุงคุณภาพของดินดวยการใสปุย

ชีวภาพตามหลักวิชาการเกษตร (ข) ขุดบอน้ําหรือ

สรางถังซีเมนตบรรจุน้ําในชวงฤดูฝนเพื่อปองกันการ

ขาดแคลนน้ําในชวงหนาแลง (ค) ใหความรูและสราง

จิตสํานึกที่ดีตอการอนุรักษทรัพยากรของชุมชนใหแก

ชาวบานชุมชนบานถ้ําหิน และ (ง) ติดตอ

ประสานงานเจาหนาที่สํานักงานเกษตรอําเภอมาให

ความรูในการทําถานสําหรับหุงตมดวยเทคโนโลยีชีวภาพ  
4. โครงการนักเรียนในพระราชานุ

เคราะห ผูบริหารโรงเรียน ตชด. บานถ้ําหิน ควรมี

การติดตอกับผูบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาที่ รับ

นักเรียนในพระราชานุเคราะหเขาศึกษาตอ เพื่อขอให

สอนปรับพื้นฐานความรูในกลุมสาระภาษาอังกฤษ 

และ/หรือกลุมสาระอื่นๆ ที่เห็นวานักเรียนควรไดรับ

การปรับปรุงใหมีความพรอมกอนเปดภาคเรียน เพื่อ

ลดการออกกลางคันและการสละสิทธิ์นักเรียนที่อยู

ในโครงการ  หรือการแกปญหาในระยะยาวควร

กระทําในรูปของเครือขายความรวมมือเพื่อการ

พัฒนานักเรียนในพระราชานุเคราะหที่มีบุคลากรทาง

การศึกษาของทั้ง 2 โรงเรียน อยางเปนระบบและตอเนื่อง 

5. โครงการฝกอาชีพ โครงการควรปรับ

จุดมุงหมายและรูปแบบการฝกอบรมใหสอดคลอง

กับการเปลี่ยนไปของสังคม เชน  

1.  ควรจัดฝกอบรมในชวงวันหยุดเสาร-

อาทิตย หรือวันหยุดนักขัตฤกษ  

2.  รูปแบบใหการฝกอบรมอาชีพควรใช

เวลาไมมากนัก เนนการสาธิตหรือปฏิบัติใหผูเขารับ

การฝกอบรมรับฟงและชม และควรใหผูเขารับการ

ฝกอบรมมีสวนรวมในการทํากิจกรรมการฝกอบรม 

3. ปรับเปล่ียนหัวขอการฝกอบรมให

ตอบสนองความตองการจําเปนหรือความสนใจของ
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เยาวชนหนุมสาวหรือประชาชนในหมูบาน โดยการ

สํารวจความตองการจําเปนกอนการฝกอบรม 

4. อาจมีการจัดประกวดผลงาน/ผลผลิต

ของผูที่เขารับการฝกอบรมในโครงการ วาสามารถ

สรางรายไดหรือพัฒนาคุณภาพผลผลิตหรือผลงานที่

เคยกระทําไววาดีข้ึนมากนอยเพียงใด เพื่อให

กําลังใจและสรางแรงจูงใจในการเขารวมโครงการ 

5. ควรมีการประชาสัมพันธใหเยาวชน

หนุมสาว โดยผานทางนักเรียนปจจุบันเพื่อเชิญชวน

ใหเขารวมโครงการเปนเวลานานพอสมควร เพื่อให

บุคคลในกลุมเปาหมายดังกลาวเตรียมตัวทัน  

6. โ ค ร งก า รควบคุ ม โ รคขาดสาร
ไอโอดีน ควรมีการประชุมสัมมนาอยางเปนทางการ

รวมกันระหวางหัวหนาโครงการกับเจาหนาที่

สาธารณสุขเพื่อประเมินผลการทํางานรวมกัน และ

พูดคุยประเด็นปญหาการทํางานที่ทับซอนกัน

ระหวางงานอนามัยโรงเรียนของครู ตชด. และงาน

สงเสริมสุขภาพของเจาหนาที่สาธารณสุขประจํา

สถานีอนามัยหรือสํานักงานสาธารณสุขอําเภอสวน

ผ้ึง จังหวัดราชบุรี    โดยเฉพาะอยางยิ่ง บทบาทของ 

บุคลากรทางการศึกษาและทางสาธารณสุขที่

สงเสริมสัมฤทธิผลในการปฏิบัติงานโครงการควบคุม 

โรคขาดสารไอโอดีนวาเปนอยางไร    และการดําเนิน 

 

 

 

 

กิจกรรมบางอยางของโครงการควรบูรณาการ

เชื่อมโยงกับโครงการสงเสริมโภชนาการและสุขภาพ

อนามัยแมและเด็กในถิ่นทุรกันดาร  

7. โครงการสงเสริมสหกรณ ควรปรับปรุง

คุณภาพของการจัดการเรียนการสอนวิชาสหกรณใน

โรงเรียน โดยเนนใหเกิดสมดุลกันระหวางเนื้อหา

สาระในภาคทฤษฎีและการปฏิบัติงานสหกรณจริงๆ 

ควรมีการขยายกิจการสหกรณโดยการนําผลิตผล

ทางการเกษตรหรือผลิตภัณฑตางๆ ของนักเรียนหรือ

ขอ งผู ป กค รอ งที่ ต อ ง ก า รฝ ากจํ า หน า ยห รื อ

แลกเปลี่ยนกันในหมูสมาชิกสหกรณ เพื่อชวยเหลือ

นักเรียนและผูปกครองใหมีรายไดและ /หรือลด

คาใชจายจากการซื้อสินคาที่ตองการเหลานั้น   
 8. โครงการสงเสริมสุขภาพอนามัยแม
และเด็กในถิ่นทุรกันดาร หัวหนาโครงการควร

ประชาสัมพันธผานทางจดหมายถึงผูปกครอง

นักเรียนและเครื่องขยายเสียงตามสายในชุมชน หรือ 

ใหครูใหญประกาศในวันประชุมผูปกครองนักเรียน

และใหผูนําชุมชนประกาศในวันทําบุญที่สํานักสงฆ

ห รือสวดมนตที่ โบสถ  เพื่ อใหชาวบานที่ อยู ใน

กลุมเปาหมายอื่น  ๆทราบขอบเขตการทํางานของครู ตชด. 

ในโครงการสงเสริมอนามัยแมและเด็กใหรับทราบ

จุดมุงหมายและขอบเขตกิจกรรมรวมทั้งขาวสาร

อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับโครงการนี้ 
........................................... 
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