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ปจจัยบางประการที่ เกี่ ยวของกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลกรุงเทพ 
     

 

  ผศ. เติมศักดิ์  คทวณิช 

บทคัดยอ 
การวิจัยในครั้งนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยบางประการ

ที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ โดยมีปจจัยที่ ศึกษา

ประกอบไปดวย ปจจัยดานสวนตัว ไดแก ความเชื่อในความสามารถ

ของตนในการเรียน แรงจูงใจ ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ 

ความภาคภูมิใจในตนเอง ปจจัยดานครอบครัว ไดแก สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง ความคาดหวังของผูปกครองในตัว

นักศึกษา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทาง  การเรียน  ไดแก บรรยากาศใน

การเรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับครูผูสอน  

สัมพันธภาพระหวางรุนพี่กับนักศึกษา และสัมพันธภาพระหวาง

นักศึกษากับเพื่อน    กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้น

ปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ   ปการศึกษา 2548 

จํานวน 801 คน  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แบบสอบถาม

ขอมูลดานสวนตัว แบบสอบถามความเชื่อในความสามารถของตน

ในการเรียน  แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ์ทางการเรียน    

 

 ผูชวยศาสตราจารยประจํา แผนกวิชาสังคมศาสตร คณะศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 



          วารสารวชิาการศึกษาศาสตร   ปที่ 7 ฉบบัที่ 1-2-3 เดือนมกราคม - ธันวาคม 2549 

 

49

แบบสอบถามบุคลิกภาพ    แบบสอบถามความ

ภาคภูมิใจในตนเอง  แบบสอบถามสัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง      แบบสอบถาม

ความคาดหวั งของผู ปกครองในตั วนักศึกษา 

แบบสอบถามบรรยากาศทางการเรียนการสอน 

แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับ

ครูผูสอน แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางรุนพี่กับ      

นักศึกษา และแบบสอบถามสัมพันธภาพระหวาง

นักศึกษากับเพื่อน  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล      

ไดแก  การวิเคราะหคาสหสัมพันธของเพียรสัน

(Pearson Product Moment Correlation 

Coefficient) และ การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression Analysis)  แบบ  Stepwise 

ผลการศึกษาพบวา 
1. ค า เ ฉ ลี่ ย ป จ จั ย ด า นค ว าม เ ชื่ อ ใ น

ความสามารถของตนในการเรียน  แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ ความภาคภูมิใจใน

ตนเอง บรรยากาศในการเรียนการสอน สัมพันธภาพ

ระหวาง      นักศึกษากับครูผูสอน  สัมพันธภาพ

ระหวางรุนพี่กับนักศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เ รียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่  1 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ อยูใน

ระดับปานกลาง และ  มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.36, 3.39, 

3.51, 3.47, 3.16, 3.61, 3.40 และ 2.61  ตามลําดับ   

 คาเฉลี่ยปจจัยดานความคาดหวังของ

ผูปกครองในตัวนักศึกษา  สัมพันธภาพระหวาง

นักศึกษากับผูปกครอง  และสัมพันธภาพระหวาง

นักศึกษากับเพื่อน  อยูในระดับสูง และมีคาเฉลี่ย

เทากับ 3.95,      3.80 และ 3.83  ตามลําดับ 

2.  ปจจัยดานสวนตัว 4 ปจจัย  ไดแก  

บุคลิกภาพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

เชื่อในความสามารถของตนในการเรียน และความ

ภาคภูมิใจในตนเอง  มีความสัมพันธทางบวกกับ          

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญา

ตรี ชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ปจจัยดานครอบครัว 1 ปจจัย  ไดแก  สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง มีความสัมพันธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01  

  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางการเรียน 1 

ปจจัย  ไดแก  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับ

เพื่อน      มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  3. ปจจัยที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้น         

ปที่ 1 ไดดีที่สุด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ไดแก บุคลิกภาพ และยังสามารถอธิบายความ     

แปรปรวนหรือมีอํานาจในการพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไดรอยละ 4.30 

  4. สมการที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้น      

ปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ได

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนํา             

คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณมาเขียน

เปนสมการไดดังนี้ 

  4.1  สมการพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 โดยใชคะแนนดิบ 

  คะแนนดิบ = 1.63 + 0.28 (บุคลิกภาพ)   

    4.2  สมการพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1  

โดยใชคะแนนมาตรฐาน 

  คะแนนมาตรฐาน  =   0.21  (บุคลิกภาพ)   
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คํ าสํ า คัญ   ผลสัมฤทธิ์ ท างการ เ รี ยน  

บุคลิกภาพ   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ความเชื่อใน

ความสามารถของตนในการเรียน  สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง  และสัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับเพื่อน 

ABSTRACT 
 The purpose of this research was to 

investigate factors related to Learning 

achievement of undergraduate students of 

Rajamangala University of Technology Krung 

Thep.  The factors of this study were personal 

factors : self-efficacy;  achievement motivation;  

personality; and self-esteem,  the family factor : 

the students and guardian relationship, and the 

classroom environment: the students and their 

teacher relationship ; the students and the 

other senior students relationship; and the 

relationship among the students and their 

friends.  The subjects of the study were 801 

freshmen of the undergraduate students of 

RMUT Krung Thep in the academic year 2548.  

The research instruments were a personal 

questionnaire, personality questionnaire, 

expectation of the guardian for the students, 

classroom environment questionnaire, the 

students and their teachers relationship 

questionnaire, the students and the other 

senior students relationship questionnaire; and 

a questionnaire of the relationship among the 

students and their friends.  The research 

statistics were Pearson Product Moment 

Correlation and Multiple Regression analysis. 

 The results of the study were as follows : 

 1.  The means of the following factors : 

self-efficacy; achievement motivation, 

personality,self-esteem,classroom environment, 

the students and their teachers relationship, the 

students and other senior students relationship, 

and the  achievement of the freshmen students 

of RMUT Krung Thep were average and their 

mean scores were 3.36, 3.39, 3.51, 3.47, 3.16, 

3.61 and 2.61, respectively. 

 The mean scores of the expectation of 

the guardian for the students, the students and 

their guardian relationship, and the relationship 

among the students and their friends were high 

and their mean scores were 3.95, 3.80 and 

3.83, respectively. 

2. Statistically significant positive 

relationships were found between the freshmen 

students’ personality achievement motivation, 

self-efficacy, self-esteem and their Learning 

achievement at .01. 

Statistically significant positive 

relationships existed between the freshmen 

students’ the students and their guardian 

relationship and their Learning achievement at .01. 

 Statistically significant positive 

relationships existed between the relationships 

among the students and their friends and their 

Learning achievement at .05. 

3. The freshmen students’ 

personality significantly predicted their 

Learning achievement at .01, with 4.30% 
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variability in Learning achievement predicted 

from the stated factor. 

4.   The following equations proved to 

be statistically significant predictors of the 

students’ Learning  achievement at .01 level :  

In terms of raw scores 

Raw scores  = 1.63 + 0.28  personality) 

In terms of standard scores 

Standard scores  = 0.21  (personality) 

Keyword :  Learning achievement, personality, 

achievement motivation, self-efficacy, students 

and guardian relationship and relationship 

among the students and their friends 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  การที่ประเทศใดประเทศหนึ่ง จะสามารถ

พัฒนาตน เอ ง ให ป ร ะสบความสํ า เ ร็ จ ไ ด นั้ น 

ยอมข้ึนอยูกับคุณภาพของประชากรของประเทศนั้น

เปนสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งสถานการณของโลก

ในยุคแหงกระแสโลกาภิวัตนหรือยุคของขอมูล

ขาวสารดังเชนปจจุบัน จึงสงผลทําใหนานาประเทศ

ทั่วทุกภูมิภาคของสังคมโลกเกิดการตอสูแขงขันกัน

อยางรุนแรงในทุก ๆ ดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม 

และการเมือง    ทั้งนี้เพื่อใหประเทศของตนสามารถ

ดํารงอยูไดอยางมั่นคงและมีศักดิ์ศรีทัดเทียมกับ

อารยประเทศทั้งหลาย ดวยเหตุดังกลาวนี้ความ

พยายามที่จะสง เสริมและพัฒนาประชากรใน

ประเทศของตนจึงเปนความจําเปน   ที่ตองเกิดขึ้น

อยางหลีกเลี่ยงมิได 

  สําหรับประเทศไทยนั้น ก็ตกอยูในกระแส

ความเปลี่ยนแปลงของโลกดังกลาวนี้ดวยเชนกัน  

การมุงพัฒนาคุณภาพของจึงเปนเรื่องสําคัญที่ตอง

กระทําอยางเรงดวนดังจะเห็นไดจากแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (2545–2549) 

ที่ไดใหความสําคัญกับการมุงพัฒนาคุณภาพของ

ประชาชนชาวไทยแบบองครวม โดยเนนใหคนเปน

ศูนยกลางของการพัฒนาดวยการผสมผสานระหวาง

มิติทางจริยธรรม วัฒนธรรม วิทยาศาสตรเทคโนโลยี

เขาดวยกัน รวมทั้งสอดแทรกใหกลายเปนสวนหนึ่ง

ของวิถีชีวิตที่ต้ังอยูบนพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจแบบ

พอเพียง เพื่อสรางคนไทยใหมีชีวิตที่สมดุลโดยมี    

จิตสํานึกของความรับผิดชอบตอสวนรวม สามารถ

พึ่งตนเองไดควบคูไปกับการยืนหยัดอยูบนเวทีโลกได

อยางสมศักดิ์ศรี (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2544 : 1) แตการที่จะ

พัฒนาประชากรใหบรรลุเปาหมายตามวัตถุประสงค

ของแผนพัฒนาฯ ไดนั้น รัฐจําเปนจะตองสงเสริม      

กระบวนการศึกษาในทุกระดับใหเกิดประสิทธิภาพ

สูงสุดอยางแทจริงเสียกอน ทั้งนี้เพราะการที่

ทรัพยากรมนุษยจะมีคุณภาพไดนั้น ยอมข้ึนอยูกับ

ระบบการศึกษาที่มีประสิทธิภาพเปนพื้นฐานสําคัญ 

(บุญธรรม   กิจปรีดาบริสุทธิ์ และคณะ. 2530 : 1)  

ซึ่งสอดคลองกับคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

(2543 : 1)  ที่ระบุวาการศึกษาเปนปจจัยสําคญัอยาง

ยิ่งในการพัฒนามนุษยใหเปนทรัพยากรที่ทรงคุณคา

ของประเทศ เปนเครื่องมือในการพัฒนาความ

เจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และ

วัฒนธรรม ซึ่งจะเห็นไดจากสถิติทางการศึกษาของ

ประเทศที่พัฒนาแลวชี้ใหเห็นอยางชัดเจนวา ระดับ

คุณภาพทางการศึกษาของประชากรมีความสําคัญ

อยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศ   ดวยเหตุนี้ภารกิจ

หลักที่ สําคัญของแตละมหาวิทยาลัย คือ จะจัด

กระบวนการเรียนการสอนอยางไร เพื่อพัฒนาและ

สงเสริมบุคคลเหลานี้ใหเปนบัณฑิตที่มี คุณภาพ 
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เพียบพรอมไปดวยความรูทั้ งดานวิชาการและ

วิชาชีพ รวมทั้งมีบุคลิกภาพ คุณธรรม และจริยธรรม 

อันเหมาะสมดีงาม มีความสามารถในการปรับตัวให

เขากับสภาพสังคมและวัฒนธรรม  ที่เปลี่ยนแปลง

อยางรวดเร็วไปตามความเจริญดานเศรษฐกิจและ

กาวหนาทางเทคโนโลยีของโลกปจจุบัน (ประกอบ  

คุปรัตน. 2530 : 187) 

 เปนที่ยอมรับกันแลววา ส่ิงที่แสดงใหเห็นถึง

ความสําเร็จในการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัย  

รวมทั้งดัชนีบงบอกถึงคุณภาพของนักศึกษาที่สําคัญ

ประการหนึ่ง  ไดแก   การพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนในแตละรายวิชา ทั้งนี้

เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนคุณลักษณะ

และความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน 

เปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม รวมทั้งประสบการณ

ซึ่งเปนผลมาจากการเรียนรูที่ไดรับจากการฝกอบรม

และจากการเรียนการสอน (ไพศาล หวังพานิช. 

2523 : 137)    ซึ่งสอดคลองกับ   กูด และคนอื่น  ๆ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Good and Others. 1973 : 7) ที่กลาววา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูหรือทักษะ

อันเกิดจากการเรียนรูในวิชาตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลว 

ซึ่งไดจากผลการทดสอบของครูหรือผูรับผิดชอบใน

การสอนหรือทั้งสองอยางรวมกัน 

  จากเหตุผลดังที่ไดกลาวมาทั้งหมดแลวนี้ 

จึงทําใหผูวิจัยสนใจวามีปจจัยประการใดบางที่จะ    

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี         

ราชมงคลกรุงเทพ ซึ่งผลวิจัยในครั้งนี้จะสามารถนํา

องคความรูใหมที่ไดรับไปเผยแพรใหกับครู อาจารย 

และบุคลากรทางการศึกษา รวมทั้งผูปกครองของ

นักศึกษาเพื่อจะไดนําไปพัฒนาตัวนักศึกษา  รวมทั้ง

ประยุกตใช ในการจัดการเรียนการสอนให เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด  อันจะเปนการเสริมสราง

นักศึกษาใหเปนทรัพยากรที่เปยมไปดวยคุณภาพ 

เพื่อออกไปชวยพัฒนาสังคมสมดังเจตนารมณของ

มหาวิทยาลัย สืบไป 
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แนวคิด ทฤษฎี : กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  แผนภูมิแสดงกรอบแนวคิดและขั้นตอนการวิจัย  ปจจัยบางประการที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  มีดังนี้ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
              ตัวแปรพยากรณ       ตัวแปรเกณฑ 
    

 

2.  ปจจัยดานครอบครัว 

     2.1  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครอง 

     2.2  ความคาดหวังของผูปกครองในตัวนักศึกษา  

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน 

1.  ปจจัยดานสวนตัว 
     1.1  ความเชื่อในความสามารถของตนในการเรียน 
       1.2  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     1.3  บุคลิกภาพ 
     1.4  ความภาคภูมิใจในตนเอง 

3.  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางการเรียน 
     3.1  บรรยากาศในการเรียนการสอน 
     3.2  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับครูผูสอน 
     3.3  สัมพันธภาพระหวางรุนพ่ีกับนักศึกษา 
     3.4  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับเพ่ือน 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ความมุงหมายของการวิจัย 
  1.     เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานสวนตัว   ไดแก   ความเชื่อในความสามารถของ

ตนในการเรียน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ ความภาคภูมิใจในตนเอง ปจจัยดาน   

ครอบครัว ไดแก  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครอง ความคาดหวังของผูปกครองในตัวนักศึกษา 

ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางการเรียน ไดแก บรรยากาศในการเรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษา

กับครูผูสอน สัมพันธภาพระหวางรุนพี่กับนักศึกษา สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับเพื่อน กับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

  2. เพื่อคนหาปจจัยที่สามารถพยากรณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

 3. เพื่อสรางสมการพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลกรุงเทพ 
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สมมติฐานในการวิจัย 
  1.    ปจจัยดานสวนตัว     ไดแก      ความ

เ ชื่ อ ใ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น ใ น ก า ร เ รี ย น       

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ ความ

ภาคภูมิใจในตนเอง ปจจัยดานครอบครัว ไดแก 

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครอง ความ

คาดหวังของผูปกครองในตัวนักศึกษา ปจจัยดาน

ส่ิงแวดลอมทาง การเรียน  ไดแก  บรรยากาศในการ

เรียนการสอน  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับ

ครูผูสอน สัมพันธภาพระหวางรุนพี่กับนักศึกษา 

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับเพื่อน มี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง     การเรียนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

  2. ปจจัยดานสวนตัว       ไดแก     ความ

เชื่อในความสามารถของตนในการเรียน     แรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ ความภาคภูมิใจ

ในตนเอง ปจจัยดานครอบครัว ไดแก สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง ความคาดหวังของ

ผูปกครองในตัวนักศึกษา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทาง 

การเรียน  ไดแก  บรรยากาศในการเรียนการสอน 

สั มพั น ธภาพระหว า งนั กศึ กษากั บค รู ผู ส อน  

สัมพันธภาพระหวางรุนพี่กับนักศึกษา สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับเพื่อน อยางนอยหนึ่งปจจัย

สามารถพยากรณ ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนของ

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพได  
 วิธีดําเนินการวิจัย 
  งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงสํารวจ   

  ประชากร  เปนนักศึกษาระดับปริญญา

ตรี ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

กรุงเทพ  ปการศึกษา 2548  รวม 8 คณะวิชา  

จํานวน 1,174 คน 

กลุมตัวอยาง  เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นป

ที่ 1  ทุกคณะวิชาที่กําลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ ปการศึกษา 2548 

จํานวน 801 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบ แบงชั้น 

(Stratified Random Sampling)  จากประชากร โดย

ใชคณะวิชาเปนชั้น 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้  เปน

แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยบางประการที่เกี่ยวของ

กั บ ผ ล สั ม ฤ ท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  ซึ่ง

ประกอบไปดวย 

  1. แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยดาน

สวนตัว  ซึ่งแบงออกเปน 4 ตอน ไดแก 

    1.1 แบบสอบถามขอมูลสวนตัว

ของนักศึกษา  

    1.2 แบบสอบถามความเชื่อใน

ความสามารถของตนในการเรียน จํานวน 11 ขอ มี

คาความเชื่อมั่นเทากับ 0.43 

    1.3 แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 24 ขอ มีคาความ

เชื่อมั่น   เทากับ 0.74 

    1.4 แบบสอบถามบุคลิกภาพ 

จํานวน 10 ขอ มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.55 

    1.5 แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม

ภาคภูมิใจในตนเอง จํานวน 16 ขอ มีคาความเชื่อมั่น

เทากับ 0.79 

  2. แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยดาน

ครอบครัว  ซึ่งแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 
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    2.1 แบบสอบถามสัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง จํานวน 10 ขอ มีคา

ความเชื่อมั่นเทากับ 0.74 

    2.2 แบบสอบถามความคาดหวัง

ของผูปกครองในตัวนักศึกษา จํานวน 6 ขอ มีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ 0.49 

  3.   แบบสอบถามเกี่ ย วกับป จจั ยด าน

ส่ิงแวดลอมทางการเรียน  ซึ่งแบงออกเปน 4 ตอน ไดแก 

    3.1 แบบสอบถามบรรยากาศใน

การเรียนการสอน จํานวน 20 ขอ มีคาความเชื่อมั่น      

เทากับ 0.73 

    3.2 แบบสอบถามสัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับครูผูสอน จํานวน 12 ขอ มีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ 0.83 

    3.3 แบบสอบถามสัมพันธภาพ

ระหวางรุนพี่กับนักศึกษา จํานวน 8 ขอ มีคาความ

เชื่อมั่นเทากับ 0.85 

    3.4 แบบสอบถามสัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับเพื่อน จํานวน 9 ขอ มีคาความ

เชื่อมั่นเทากบั 0.81 

การรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม  ปจจัยบางประการที่

เ กี่ ย ว ข อ ง กั บ ผ ล สั ม ฤท ธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น ข อ ง         

นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ 

ทั้งสิ้น 801 ฉบับ ไปใหนักศึกษาตอบดวยตนเอง 

ระหวางวันที่ 12 มิถุนายน 2549 ถึง 23 มิถุนายน 

2549  โดยผูวิจัยไดรับแบบสอบถามกลับคืนมา

ทั้งสิ้น 801 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100  จากนั้นผูวิจัย

จึงไดนํามาคัดเลือกเฉพาะแบบสอบถามที่นักศึกษา

ตอบขอมูลครบทุกขอคําถามอยางสมบูรณ  ปรากฏ

วานักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถาม

สมบูรณทุกฉบับ  ผูวิจัยจึงนําแบบสอบถามเหลานั้น

มาตรวจใหคะแนน แลวนําขอมูลมาวิเคราะหทาง

สถิติตอไป 
การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมขอมูลสําเร็จรูป SPSS For Windows     

ดังนี้ 

1. ขอมูลทั่วไปคิดคาเฉลี่ย และคาความ

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2.   วิเคราะหความสัมพันธของตัวแปร

ตาง ๆ  โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน 

(Pearson Product Moment Correlation 

Coefficient) และสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

(Multiple Correlation) 

  3. คนหาตัวพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

กรุงเทพ  โดยใชวิธีวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression Analysis) แบบ Stepwise 

ผลการวิจัย 
  1 .  ค า เ ฉลี่ ยป จ จั ยด านความ เชื่ อ ใน

ความสามารถของตนในการเรียน  แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียน บุคลิกภาพ ความภาคภูมิใจใน

ตนเอง บรรยากาศในการเรียนการสอน สัมพันธภาพ

ระหวาง   นักศึกษากับครูผูสอน สัมพันธภาพระหวาง

รุนพี่กับนักศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ อยูในระดับปานกลาง 

และมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.36, 3.39, 3.51, 3.47, 3.16, 

3.61, 3.40 และ 2.61  ตามลําดับ 

  คาเฉลี่ยปจจัยดานความคาดหวังของ

ผูปกครองในตัวนักศึกษา  สัมพันธภาพระหวาง
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นักศึกษากับผูปกครอง  และสัมพันธภาพระหวาง

นักศึกษากับเพื่อน  อยูในระดับสูง และมีคาเฉลี่ย

เทากับ 3.95, 3.80 และ 3.83  ตามลําดับ 

  2. ปจจัยดานสวนตัว 4 ปจจัย ไดแก 

บุคลิกภาพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

เชื่อในความสามารถของตนในการเรียน และความ

ภาคภูมิใจในตนเอง มีความสัมพันธทางบวกกับ            

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญา

ตรี ชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

  ปจจัยดานครอบครัว 1 ปจจัย  ไดแก  

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครอง มี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธเทากับ .119 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  4. สมการที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 1 

มหาวิทยาลัย เทค โน โลย ีร าชมงคลกรุง เ ทพ   

ไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนํา

ค าส ัมประสิทธิ ์ก า รถดถอยของต ัวพยากรณ   

มาเขียนเปนสมการไดดังนี้ 

   

  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางการเรียน 1 

ปจจัย  ไดแก  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับเพื่อน  

มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคาสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธเทากับ .073   

  3. ปจจัยที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 1 

ไดดีที่สุด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ไดแก บุคลิกภาพ และยังสามารถอธิบายความ

แปรปรวนหรือมีอํานาจในการพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไดรอยละ 4.30   ดังปรากฏในตาราง 1 

 ตาราง 1   ปจจัยที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 

โดยใชการวิเคราะห แบบ Stepwise 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .  4.1  สมการพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 โดยใชคะแนนดิบ  

  คะแนนดิบ  = 1.63 + 0.28 (บุคลิกภาพ)  

   4.2  สมการพยากรณผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 โดยใช

คะแนนมาตรฐาน  

  คะแนนมาตรฐาน   =  0.21 (บุคลิกภาพ)   

ปจจัยพยากรณ b SEb B R R2 F Sig 

X3 0.28 0.05 0.21 0.21 0.01 36.03** .00 

R 
R2 

SE 
a 

= 
= 
= 
= 

0.21 
0.043 
0.165 
1.63 
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อภิปรายผลการวิจัย 
   1. ปจจัยดานสวนตัว ไดแก ดาน

บุคลิกภาพ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ

เชื่อในความสามารถของตนในการเรียน และความ

ภาคภูมิใจในตนเอง มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 

1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 

  ผลการศึกษาในครั้งนี้ พบวา ปจจัยดาน

บุคลิกภาพ มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์     

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 

1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวา  

บุคลิกภาพที่แตกตางกัน สามารถสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาไดด วย 

โดยเฉพาะ   นักศึกษาที่มีบุคลิกภาพประเภทรัก

ความกาวหนา ชอบฟนฝาอุปสรรค ตองการทํางาน

ใหประสบความสําเร็จ ทํางานดวยความรวดเร็ว เรง

รีบ ยอมมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

กวานักศึกษาประเภทเฉื่อยชา ทํางานไปเรื่อย ๆ โดย

ไมหวังผลสําเร็จของงาน ไมชอบการตอสูแขงกับผูอ่ืน  

ดังที่   ฟลีดแมน และโรสแมน (Friedman and 

Roseman. 1974 : 194) ไดแบงบุคลิกภาพของ

บุคคลออกเปน          2 ประเภท ไดแก บุคลิกภาพ 

แบบ เอ จะมีลักษณะ เรงรอน ชอบการแขงขัน ชอบ

ทํางานใหไดมาก ๆ        ในเวลานอย มีความมานะ

พยายามทํางานอยางหนึ่ งอยางใดใหประสบ

ความสําเร็จ ชอบฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ เพื่อใหเกิด

สัมฤทธิผล ชอบทํางานใหเสร็จโดยรวดเร็ว  สวน

บุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบ บี จะมีลักษณะเฉื่อยชา 

ไมรีบรอน ดําเนินชีวิตอยางเรียบงาย ไมชอบฟนฝา

อุปสรรคในการทํางาน จากลักษณะบุคลิกภาพ

ดังกลาว บุคคลที่มีบุคลิกภาพแบบ เอ จึงนาจะมี

ผล สัมฤทธิ์ ท า งกา ร เ รี ยนที่ สู ง ก ว าบุ คคลที่ มี

บุคลิกภาพ  แบบ บี   ซึ่งสอดคลองกับ สตรูป และโบ

แลนด (Strube and Boland. 1968 ; อางอิงจาก 

จรรยา  เกษศรีสังข. 2537 : 23) ที่ไดศึกษาลักษณะ

บุคลิกภาพแบบ เอ และแบบ บี มีผลตอสมรรถภาพ

และ    ความเพียรพยายามในการทํางานของบุคคล 

ผลการวิจัยพบวา บุคคลที่บุคลิกภาพ แบบ เอ จะ

ไดรับความเชื่อถือในความสําเร็จของงานมากกวา

ความลมเหลว สวนความสัมพันธระหวางการวินิจฉัย

ความยากของงานกับความเพียรพยายามในการ

ทํางานนั้น พบวา มีความสัมพันธกันทางลบ 

กลาวคือ ถางาน  มีความยากมากขึ้น บุคคลจะมี

ความเพียรพยายามในการทํางานลดลง แตจะมี

ความเพียรพยายามในงานที่มีระดับความยากปาน

กลาง สวนบุคคลที่มีบุคลิกภาพ แบบ บี นั้น ความ

เชื่อถือในความสําเร็จ และความลมเหลวไมแตกตาง

กัน และความยากของงานกับความเพียรพยายาม 

จะมีความสัมพันธกันทางบวก 

  ผลการศึกษาในครั้งนี้ พบวา ปจจัยดาน

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          

ที่ระดับ .01 แสดงวา นักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ที่แตกตางกัน สามารถสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง      

การเรียนดวย  โดยเฉพาะนักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์สูงยอมมีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงดวย ทั้งนี้เพราะนักศึกษาที่มีแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์สูง มักจะเปนบุคคลที่มีความทะเยอทะยาน

ในการเรียน กระตือรือรนทางการเรียน มีความกลา

ทางการเรียน รับผิดชอบตอการเรียน รูจักวางแผน

ทางการเรียน  มีเอกลักษณทางการเรียนเฉพาะตัว 

ซึ่งนักศึกษาคนใดที่มีลักษณะเชนนี้  ยอมจะสงผลทํา

ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่มี
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แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า  ดังที่  แมคเคลแลนด 

(McClelland. 1953 : 110–111) ไดกลาววา 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนความปรารถนาที่จะทําสิ่งใด

ส่ิงหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี แขงขันกับ

มาตรฐานอันดีเยี่ยม (Standard of Excellence) 

หรือทําใหดีกวาบุคคลอ่ืน มีความพยายามจะ

เอาชนะอุปสรรคตาง ๆ ที่เกิดขึ้น จะเกิดความสบาย

ใจเมื่อประสบความสําเร็จ และไมสบายใจเมื่อ

ทํ า ง าน ไม สํ า เ ร็ จห รื อประสบความล ม เหลว  

นอกจากนี้ ไวเนอร (Weiner. 1972 : 203–215) ยัง

ไดเปรียบเทียบผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ สูงกับผูมี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า ไววา ผูมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

สูง  จะตั้งใจทํางานดีกวาอดทนตอความลมเหลว 

ชอบทํางานที่มีความสลับซับซอน ชอบริเร่ิม กระทํา

ส่ิงตาง ๆ ดวยความคิดของตนเองมากกวาผูที่มี

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า สอดคลองกับ รัสเซลล 

(Russell. 1969 : 263–266)ที่ไดศึกษาความสัมพันธ

ระหวางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของเด็ก เกรด 9 โดยใช

แบบสอบถามวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชา

คณิตศาสตร ภาษา และการอาน       พบวา คะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์

ทางการเรียน มีความสัมพันธทางบวกอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้ ประกาย

ทิพย  พิชัย (2539 : 62–63) ไดศึกษาความสัมพันธ

ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนทหารอากาศบํารุง 

กรุงเทพมหานคร พบวา   แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01ผลการศึกษาในครั้งนี้  

พบวา  ปจจัยดานความเชื่อในความสามารถของตน

ในการเรียน  มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  แสดงวา  

ความเชื่อในความสามารถของตนในการเรียนที่

แตกต า งกั นของนั กศึ กษาสามารถส ง ผลต อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดวย  ทั้งนี้เพราะบุคคลที่มี

ความเชื่อในความสามารถของตนในการเรียน ไมวา

จะเปนวิชาใดก็ตาม นอกจากจะตองเปนผูที่รับรูถึง

ความรูความสามารถของตน ยังตองมีความคาดหวัง

วาตนมีความสามารถพอที่จะบรรลุความสําเร็จ

ตามที่ตนปรารถนาไดดวย ซึ่งองคประกอบทั้งสอง

ประการนี้จะสง เสริมใหนักศึกษาเรียนอยางมี

เปาหมาย  จึงยอมที่จะสงผลทําให   นักศึกษามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกวานักศึกษาที่ไมมี

ความเชื่อในความสามารถของตนในการเรียน  

สอดคลองกับ เดวิส (Davis. 1999 : 152)  ที่ไดศึกษา

ความเชื่อในความสามารถของตนเองกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในการศึกษาผูใหญ  โดยพิจารณา

ปจจัยดานกําเนิด ความเชื่อในความสามารถของ

ตนเอง ไดแก   ประสบการณ ความสําเร็จจากตัว

แบบ และการชักจูงใจจากวิธีการสอนแบบตาง ๆ  ผล

การศึกษาพบวา    การสอนแบบตาง ๆ มีนัยสําคัญ

ในการกอใหเกิดความเชื่อในความสามารถของ

ตนเอง และสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีข้ึน

ดวย  นอกจากนี้ นวพร  เชิดฉาย (2545 : 62)  ได

ศึกษาความเชื่อในความสามารถของตนในการเลือก

เรียนกลุมวิชาการขายในสาขาพาณิชยการของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปที่ 2 

วิทยาลัยพาณิชยการ  สั งกัดกรมอาชี วศึ กษา 

กรุงเทพมหานคร  พบวา  ความเชื่อในความสามารถ

ของตนเองในการเลือกเรียนกลุมวิชาการขาย มี

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  ผลการศึกษาในครั้งนี้  พบวา ปจจัยดาน

ความภาคภูมิใจในตนเองมีความสัมพันธทางบวก

กับ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  แสดงวา  นักศึกษาที่มีความภาคภูมิใจใน

ตนเองในระดับที่แตกตางกัน ยอมสามารถสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดวย  ทั้งนี้เพราะความ

ภาคภูมิใจในตนเอง เปนความรูสึกของนักศึกษาที่ได

จากประเมิน   

ตนเองจากการกระทําของตน และไดรับการยอมรับ

จากบิดามารดา ผูปกครอง เพื่อน ครูอาจารย และ

สังคมที่ตนเองเปนสมาชิกอยู  มองเห็นความสําเร็จที่

จะเกิดขึ้นกับตน ทําใหเกิดความเชื่อในคุณคาใน    

ตนเอง   ดังนั้นการที่นักศึกษาจะเกิดความภาคภูมิใจ

ในตนเองไดจึงตองพยายามเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่สูงจนเปนที่ยอมรับของทุกคน  ดังที่  

นิวแมน (สมพิศ  ไชยกิจ. 2536 : 13 ; อางอิงจาก 

Newman. 1986)  ที่กลาววา บุคคลที่รูสึกวาตนเอง 

มีคุณคา  มีคนรัก  ได รับการยกยองหรือประสบ

ความสําเร็จ มักจะประเมินตนเองในดานดี เกิด

ความภาคภูมิ ใจในตนเอง  แตหากบุคคลใดมี

ความรูสึกวาไมมีใครสนใจ ไมไดรับการยอมรับ ถูก

เหยียดหยาม หรือไมประสบความสําเร็จ จะทําให

บุคคลนั้นรู สึกวาตนเองไร คุณคา  ซึ่งความรู สึก

ดังกลาว จะทําใหบุคคลนั้นขาดความเชื่อมั่นและไม

ภาคภูมิใจในตนเอง ฉะนั้นความรูสึกภาคภูมิใจใน

ตนเองที่แตกตางกัน จึงสงผลตอความรูสึกหรือ

พ ฤ ติ ก ร ร ม ที่ แ ต ก ต า ง กั น ข อ ง บุ ค ค ล                

สอดคลองกับ  เซนติ  (สุนารี  เตชะโชควิวัฒน. 

2527 : 22 ; อางอิงจาก Centi. 1965)  ที่ไดศึกษา

การประมาณคาตนเองของนักศึกษาชั้นปที่ 1 ใน

วิทยาลัย กอนและหลังการไดรับทราบคะแนนสอบ

ในภาคแรก  ผลที่ไดคือ นักศึกษาที่ทราบวาคะแนน

ของตนไมดี จะสูญเสียความภาคภูมิใจในตนเอง 

และพยายามหาเหตุผลที่ไดคะแนนต่ํา โดยเริ่มรูสึก

ไมพอใจหลักสูตร ครู โรงเรียน และเพื่อนรวมชั้น  ใน

ที่สุด ก็หนีโรงเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตํ่าลงอีก   

  2 . ป จ จั ย ด า น ค ร อ บ ค รั ว    ไ ด แ ก  

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครอง   มี

ความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ      ที่ระดับ .01   

  ผลการศึกษาในครั้งนี้  พบวา  สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับผูปกครอง  มีความสัมพันธ

ทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ            

ที่ระดับ.01  แสดงวา  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษา

กับผูปกครองในระดับที่ตางกัน สามารถสงผลตอ     

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดวย  ทั้ งนี้ เพราะถา

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครองเปนไป

ในทาง    ที่ดีแลว  ผูปกครองก็จะแสดงความรัก 

ความหวงใย  ใหความไววางใจในตัวนักศึกษา 

สงเสริมการทํา      กิจกรรมตาง ๆ พรอมที่จะรับฟง

ปญหาและใหคําชี้แนะดวยความเต็มใจ รวมทั้งให

การสนับสนุนดาน   การเรียนอยางพอเพียง สวน

นักศึกษาเองจะตอบสนองดวยการเชื่อฟงคําสั่งสอน 

ชวยเหลืองาน    ที่ผูปกครองมอบหมายใหดวยความ

เต็มใจ ยอมรับกฎระเบียบภายใน ครอบครัว ขอ

คําแนะนําจาก  ผูปกครอง เมื่อมีปญหาทั้งดาน   การ

เรียนและดานสวนตัว   ตลอดจนการรายงานให

ผูปกครองไดรับทราบถึงความกาวหนาทางการเรียน

ของตนดวย  พฤติกรรมที่นักศึกษาและผูปกครอง

แสดงตอกันเชนนี้  ยอมแสดงใหเห็นถึงความรัก 
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ความผูกพัน  ความหวงใย  และเอื้ออาทรตอกัน 

สัมพันธภาพภายในครอบครัว    ที่ดีเชนนี้ ยอมนํามา

ซึ่ งความสุข  ภายในครอบครัว  ทําใหนักศึกษา

สามารถเลาเรียนไดอยางเต็มที่โดยไมตองวิตกกังวล

กับเร่ืองในครอบครัว     มีกําลังใจที่จะฟนฝาปญหา

อุปสรรคตาง ๆ ทางการเรียนใหลุลวงไปไดดวยดี จึง

ทําใหนักศึกษามีแนวโนม  ที่จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกวานักศึกษาที่มีสัมพันธภาพระหวางนักศึกษากบั

ผูปกครองในทางที่ไมดี  ดังที่ โกลดเนอร และโกลด

เนอร (Gouldner and Gouldner. 1963 : 52)  ได

กลาววา  วิธีการในการอบรมเลี้ยงดูของบิดามารดา

กับเด็ก  จะอธิบายลักษณะของเด็กไดหลาย  ๆ 

ลักษณะ  ตามที่เขารับเอาเอกลักษณทางสังคมไว 

และคาดหวังวาเด็กจะประพฤติตัวใหเปนไปตาม

ลักษณะที่กําหนดให และจะประมาณคาเด็กตามที่

ไดกําหนดไวนี้ดวย  บุคคลเหลานี้จะสอนใหเด็ก    

รูจักตัดสินตามคานิยม เชน ความซื่อสัตย ความ

ขยันหมั่นเพียรในการเรียน และความสําเร็จในการ

เรียน  ส่ิงเหลานี้ตอมาจะกลายเปนสวนหนึ่งของ

พฤติกรรมบุคคล ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของ 

วัฒน า   พุ ม เ ล็ ก  ( 2 5 3 3  : 9 7 )   ที่ ไ ด ศึ ก ษ า

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่มีความสามารถทางดานการเรียนสูง 

กับนักเรียนที่มีความสามารถทางดานการเรียนต่ําใน

ระดับมัธยมศึกษา โดยใชกลุมตัวอยางจากนักเรียน

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  พบวา  

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง จะมีความ

ใกลชิดกับบิดามารดาและพี่นอง ตลอดจนไดรับการ

แนะนําทางการเรียนจากบิดามารดามากกวา

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

  3.  ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางการเรียน   

ไดแก   สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับเพื่อน           

มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 1  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ผลการศึกษาในครั้งนี้  พบวา  สัมพันธภาพ

ระหวางนักศึกษากับเพื่อน มีความสัมพันธทางบวก

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี ชั้นปที่ 1  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่

ระดับ .05  แสดงวา  สัมพันธภาพระหวางนักศึกษา

กับเพื่อนในระดับที่แตกตางกัน สามารถสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดวย  ทั้งนี้เพราะวาถา

นักศึกษากับเพื่อนมีความสัมพันธที่ดีตอกัน ก็ยอมที่

จะใหความ    ชวยเหลือ พึ่งพาอาศัยกันในดานการ

เรียน มีการแสดงความเปนหวงเปนใย เอื้ออาทรตอ

กัน มีความ    ไววางใจจนสามารถปรึกษาปญหาทั้ง

ดานสวนตัวและดานการเรียนได  ทําใหภายใน

หองเรียนมีบรรยากาศของความรักใครสมัครสมาน

สามัคคี ปจจัยเหลานี้ยอมสงผลดีตอการเรียนรูจน

สงผลให   นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีกวา

นักศึกษาที่ สัมพันธภาพระหวางเพื่อนเปนไปใน

บรรยากาศที่ไมดี  ดังที่  แกริสัน (Garison. 1965 : 297)  

ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางเพื่อนไววา  เพื่อน

เปนสิ่งสําคัญมากในชีวิตวัยรุน  เนื่องจากเปนวัยที่มี

การพัฒนาการเรียนรูในการอยูรวมกันกับบุคคลอื่นที่

อยูในวัยเดียวกัน ทําใหมีโอกาสแลกเปลี่ยนปญหาซึ่ง

กันและกัน  และอัลแมน (เมตตา  จินดารักษ. 2525 : 

11 ; อางอิงจาก Ulman. 1957)  ที่ระบุวา วัยรุนที่มี

ปญหา  สัมพันธภาพกับเพื่อน จะมีปญหาดานการ

เรียนและปญหาดานอารมณ ทําใหผลการเรียนไมดี 

จะมีอารมณตึงเครียดและไมมีความสุข  สอดคลอง

กับเดวิด (David. 1971 : 5789-A)  ที่ไดศึกษา    

พบวา  นักศึกษาที่มีความพอใจในความสัมพันธกับ

เพื่อนในชั้นเรียนมาก จะมีผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการสูง
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กวานักศึกษาที่มีความพึงพอใจในความสัมพันธกับ

เพื่อนในชั้นต่ํา และจุไร  ชุมรุม (2526 : 176)  ได

ศึกษาสภาพแวดลอมทางสังคมในกลุมเพื่อนนิสิต

นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยในกรุงเทพมหานคร 

พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับสภาพแวดลอม

ท า ง สั ง ค ม ก ลุ ม เ พื่ อ น ข อ ง นิ สิ ต นั ก ศึ ก ษ า มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิ ติที่

ระดับ .01 

  4.   ปจจัยที่สามารถพยากรณผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ 

1  ไดดีที่สุด  ไดแก  บุคลิกภาพที่สามารถอธิบาย

ความแปรปรวนหรือมีอํานาจในการพยากรณไดรอย

ละ 4.30  ดังที่ แอลพอรท (ศิริลักษณ  ตันชัยสวัสด์ิ. 

2535 : 52 ; อางอิงจาก Allport. 1980)  ไดอธิบาย

วา บุคลิกภาพเปนหนวยรวมของระบบรางกายและ

จิตใจ ภายในตัวบุคคล ซึ่งบุคลิกภาพนี้จะทําหนาที่

กําหนดลักษณะพฤติกรรมและความนึกคิดของ

บุคคล สอดคลองกับ เนตรชนก  พุมพวง (2546 : 72)    

ที่ศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะการมุงอนาคต

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนราช

วินิ ตบางแก ว  จั งหวั ดสมุทรปราการ   พบว า  

บุคลิกภาพสามารถพยากรณลักษณะมุงอนาคตของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายไดอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคลองกับ เติมศักดิ์  คท

วณิช (2540 : 138)  ไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับ

ปญหาการเรียนและวิธีเผชิญปญหาทางการเรียน

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล  วิทยาเขตเทคนิค

กรุงเทพ พบวา บุคลิกภาพสามารถพยากรณปญหา

การเรียนของนักศึกษาไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  สอดคลองกับ ชัชลินี  จุงพิวัฒน  (2547 : 74)  

ที่ไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับความขยันหมั่นเพียร

ของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โรงเรียนเวียงสระ จังหวัดสุ

ราษฎรธานี  พบวา  บุคลิกภาพสามารถพยากรณ

ความขยันหมั่นเพียรของ นักเรียนไดอยางมนียัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01   

ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะทั่วไป 

  เนื่ องจากผลการวิจัยในครั้ งนี้  พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญา

ตรี   ชั้นปที่ 1  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

กรุงเทพ  มีความสัมพันธกับปจจัยดานบุคลิกภาพ 

แรงจูงใจ   ใฝสัมฤทธิ์ ความเชื่อในความสามารถของ

ตน ในกา ร เ รี ย น  ความภาคภู มิ ใ จ ใ นตน เ อ ง 

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับผูปกครอง และ

สัมพันธภาพระหวางนักศึกษากับเพื่อน  ซึ่งเปนที่นา

สังเกตวา ปจจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษา เปนปจจัยที่มาจากตัวนักศึกษา

เปนสวนใหญ 

  ดังนั้น เพื่อใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาระดับป ริญญาตรี ของมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพดีข้ึน  ผูบริหาร ฝาย

วิชาการ ฝายกิจการนักศึกษา อาจารยที่ปรึกษา 

อาจารย    ผูสอน ฝายแนะแนว  รวมทั้งผูปกครอง

ของนักศึกษา  ควรรวมมือกันดําเนินการดังตอไปนี้ 

  1.    จัดโครงการหรือกิจกรรมเพื่อพัฒนา

บุคลิกภาพ เสริมสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนความเชื่อในความสามารถของตนในการเรียน 

และความภาคภูมิใจในการเรียน  ใหกับนักศึกษา 

2 สนับสนุนใหนักศึกษาเขารวมกิจกรรม

เสริมหลักสูตร  เชน   การเขารวมเปนสมาชิกชมรม

ตาง ๆ  เพื่อพัฒนาการสรางความสัมพันธระหวาง

นักศึกษากับบุคคลอื่น 
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3 จัดประชุมผูปกครอง   เพื่อชี้แนะและ

ทําความเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของการสราง

สัมพันธภาพที่ดีระหวางนักศึกษากับผูปกครอง  ซึ่ง

นอกจากจะสงผลดีทางจิตใจแกนักศึกษาแลว ยังชวย

ใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีข้ึนไดดวย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอเสนอเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป 
  ควรศึกษาปจจัยเพิ่มเติมนอกเหนือจาก

ปจจัยที่ไดศึกษาไปแลว     เชน  ยุทธวิธีทางการเรียน  

ลักษณะการมุงอนาคต ความสามารถในการเผชิญ

และฟนฝาอุปสรรค (A.Q.) และสภาพทางเศรษฐกิจ

ของ  ครอบครัว เปนตน  เพื่อจะไดทราบวาปจจัย

เหลานี้มีสวนเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษาหรือไม เพียงใด 
......................................... 
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