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บทคัดยอ 
 การศึกษาครั้ งนี้มีจุดมุ งหมายเพื่อพัฒนารูปแบบการ
เสริมสรางทักษะการเรียนรู ของเด็กปฐมวัย ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู  ดวยการดําเนินการวิจัยพัฒนาเปน 3 ข้ันตอน 
ดังนี้ ข้ันตอนที่ 1 สรางเครื่องมือที่ใชในการคัดแยกเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอ
การเกิดปญหาทางการเรียนรู   ข้ันตอนที่  2  สรางแบบประเมินทักษะ
การเรียนรู และขั้นตอนที่ 3 สรางชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูและการ
ประเมินทักษะการเรียนรู    
 กลุมตัวอยางที่ใชในการสรางเครื่องมือคัดแยกเด็กที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  เปนเด็กปฐมวัยอายุระหวาง  5 -  
6 ป กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2547   โดย
แบงโรงเรียนเปน  3  ขนาด  คือ  ขนาดใหญ  กลาง  และเล็ก  สุมมา 15 % 
ของโรงเรียนแตละขนาด   โดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น  ไดนักเรียน
ทั้งหมด   402 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการเสริมสรางทักษะการเรียนรู
และการประเมินทักษะการเรียนรู เปนเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ  

  กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ) 
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คําสําคัญ :  รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู   เด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู    

การพัฒนารูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  
ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
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การเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดานทิศทาง  การจําจาก
การฟง  การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว 
และการจัดกลุมสัมพันธ มีอายุระหวาง 5 - 6  ป 
กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548 
ของโรงเรียนพิบูลอุปถัมภ     เลือกมาโดยใชวิธี
เจาะจงเปนเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรูดานละ 6  คน  รวม 6 ดาน 
เปนจํานวน  36  คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้
มี  3  ชนิด  คือ แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ
เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู แบบประเมิน
ทักษะการเรียนรู   และชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 
การวิเคราะหขอมูลเพื่อประเมินทักษะการเรียนรู ใช
สถิติทดสอบแบบ   The Wilcoxon Matched - Pairs  
Signed - Rank Test  ผลการวิจัย  พบวา  เครื่องมือ
ที่ใชในการคัดแยก  และแบบประเมินทักษะการ
เรียนรูที่สรางขึ้นมีคุณภาพตรงตามเกณฑ  และเมื่อ
เปรียบเทียบความ สามารถทางการเรียนรูกอน และ
หลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู พบวา 
ความสามารถทั้ง 6 ดาน สูงขึ้นอยาง มีนัยสาํคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05 ประสิทธิภาพของรูปแบบการ
เสริมสรางทักษะการเรียนรู  จากการศึกษา  พบวา  
รูปแบบมีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก   
Abstract 

Daranee Saksiriphol. (2006). The  

Development  of  A  Model  for  Learning  Skills 

of  the  “at  risk”  Early  Childhood  Children  

with  Learning  Disabilities. 

The  main  purpose  of  this  research  was  

to  develop   a  model  for  enhancing  learning  

skills of  the  “at  risk”  early  childhood  

children  with  learning  disabilities.  Three  

following  phases of  the   research  were  

conducted. The  first phase was  the  

construction  of  instrumentation  to  identify   

the  children  who  were  “at  risk”  in  learning  

disabilities.  The  second phase was  the  

construction  of   instrumentation  to  assess  

learning  skills  of  those  who  were  “at  risk”  

in  learning  disabilities.  The  final  phases  was  

the development of intervention and  

assessment  packages  on   learning   skills. 

Four  hundred  and  two  subjects  aged 5 – 

6  years  old  from  the  schools  of  Bangkok  

Basic Education  Service  served  as  the  

subjects  in  the  first  phase  and  were  

enrolled  in  the  second  semester  of  2004  

academic  year.   The  schools  of  the  

subjects  were  obtained  from  stratified  

sampling  method  resulting  in  a  classification  

of  big, middle,  and  small  sized  schools.   

Thirty  six  “at  risk”  children  aged  5 – 6  

years  old  who  were  enrolled  in  

Piboonupprathum  school  served  as  the  

subjects  in  the  final  phase  and  were  

enrolled  in  the  second  semester  of  2005  

academic  year.  They  were  children  who  

were  “at  risk”  in  learning  ability, direction,  

listening  memory,  visual  memory,  writing,  

movement, and  conceptual  grouping. The 

subject were  selected  from  purposive  

sampling  and  divided  into  6  groups  of  

subtypes of  learning  disabilities  in  which  6  

students  were  allocated   in  each  group.  The  

instrumentation  of  this  phase  was  a  

screening  device,  an  assessment  form, and  
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intervention  packages.  The  data  were  

analyzed  by  using  Wilcoxon  Matched - Pairs  

Signed - Ranks  Test. 

The  results  of  this  research  indicated  

that  the  development  of  the  instrument  to  

identify and assess the learning skills  

possessed satisfactory  result  of  face  validity.  

After the conclusion  of the intervention  phase, 

the post – test results showed that the  

students  achieved  higher scores  at  the  level  

of  .05 statistical significance  in  all  6  learning  

skills. The  study indicated that this model  was  

rated in the excellent level of the  

appropriateness  as  an intervention  model  for  

the  “at  risk”  children. 

Key words : A Model  for Enhancing  

Learning Skills.  The  “at  risk”  Early  Childhood  

Children  with  Learning  Disabilities.  

ความเปนมาของปญหาการวิจัย  
 ปจจุ บันสังคมใหความสําคัญกับการ

พัฒนาเด็กอยางกวางขวางเพราะตระหนักวา เด็กคือ

ทรัพยากรบุคคลที่มีคายิ่งของประเทศชาติ  ไมวาจะ

เปนเด็กปกติหรือเด็กที่มีความตองการพิเศษ  เด็กที่มี

ความตองการพิเศษกลุมหนึ่งที่มีจํานวนมากใน

โรงเรียนปกติก็คือ เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  เด็ก

กลุมนี้มิใชเด็กพิการหรือขาดโอกาสในการเรียนรู  แต

กลับมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําทั้งๆ ที่มีระดับ

สติปญญาปกติหรือสูงกวาปกติ  เนื่องจากปญหา

ทางการอาน  การเขียน  คณิตศาสตร  โดยที่ครูสวน

ใหญไมสามารถใหการชวยเหลือได  เพราะขาด

ความเขาใจ และขาดเทคนิควิธีสอนที่จะชวยเหลือได 

เด็กบางคนตองออกจากโรงเรียนกลางคัน   บางคน

ตองยายโรงเรียนบอยๆ ในขณะที่หลายคนถูกเขาใจ

วาเปนเด็กเหลวไหลไมสนใจในการศึกษาเลาเรียน 

  ในประเทศไทย  ผดุง  อารยะวิญู ได

ประเมินเด็กที่กําลังศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา 

พบวา ในปการศึกษา  2542  มีเด็กอยูในระดับ

ประถมศึกษา ทั่วประเทศประมาณ 7,000,000 คน  

จะ เป น เด ็กที ่ม ีป ญหาในการ เ ร ียนรู ป ระมาณ 

350,000 คน หรือประมาณ รอยละ 5 (ผดุง  อารยะ

วิญู. 2542 : 6 - 7) อยางไรก็ดีการวินิจฉัยเด็กใน

ระดับปฐมวัยวาเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู

หรือไมนั้นเปนเรื่องที่ทําไดยาก  เนื่องจากเด็กบางคน

มีพัฒนาการลาชากวาวัยเพราะขาดความพรอม   

ลักษณะที่ปรากฏจึงคลายคลึงกันกับเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรู นักการศึกษาและนักจิตวิทยาจึงเรียก

เด็กปฐมวัยกลุมนี้วา  เด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมี

ปญหาทางการเรียนรู  และจากการวิจัยของศรียา 

นิยมธรรม และดารณี  ศักดิ์ศิริผล  ที่ทําการสํารวจ

เด ็กที ่อยู ในภาวะเสี ่ยงต อการมีป ญหาทางการ

เรียนรู  ของโรงเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวา  

มีเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงตอการมีปญหาทางการ

เรียนรูถึงรอยละ  20.49 (ศรียา  นิยมธรรม  และ

ดารณี  ศักดิ์ศิริผล.  2545 :  55 - 56) 

   ดั งนั้ น  เพื่ อปองกันการสูญเปล าทาง

การศึกษา  และเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการจัด

การศึกษา จึงจําเปนตองคนหาเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยง

ตอการเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูเสียแตเนิ่นๆ 

เพื่อใหการชวยเหลือและขจัดปญหาที่รุนแรงหรือลด

ปญหาที่ไมพึงประสงคลง (Early Warning Signs of 

Learning  Disabilities.  2004 : Online) ดวยเหตุนี้ 

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการเสริมสราง

ทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ
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การเปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู  อายุระหวาง  5 – 6 ป 

รูปแบบดังกลาวนี้จึงเริ่มต้ังแตการใชเครื่องมือในการ

คัดแยกวา เด็กคนใดมีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรู  แลวจึงเสริมสรางทักษะการเรียนรูใน

ด านที่ เป นปญหา  และตรวจสอบการพัฒนา

ความสามารถดังกลาว ทั้งนี้เพื่อที่ จะไดเปนแนวทาง

แกครูผูสอน ผูปกครอง และผูที่เกี่ยวของในการนํา

รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรูนี้ไปใชในการ

ชวยเหลือเด็กกลุมนี้อยางจริงจังตอไป       

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.   เพื่อสรางรูปแบบการเสริมสรางทักษะ

การเรียนรู ที่มีคุณภาพสําหรับเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดังนี้ 

  1.1  สรางแบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

  1.2 สรางแบบประเมินทักษะการ

เรียนรู ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรู  

  1.3 สรางชุดเสริมสรางทักษะการ

เรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรู  

 2.   เพื่อประเมนิประสิทธิภาพของรูปแบบ

การเสริมสรางทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  ดังนี ้

  2.1 ประเมินทักษะการเรียนรู ดานทศิทาง  

การจําจากการฟง  การจาํจากการเหน็  การเขียน 

การเคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ กอนและหลัง

การใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู 

  2.2 ประเมินรูปแบบการเสริมสราง

ทักษะการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ

การเกิดปญหาทางการเรียนรู 

สมมติฐาน 
 1. แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้นมีคา           

ความเชื่อมั่นไมตํ่ากวา 0.80 

 2.   แบบประเมินทักษะการเรียนรูของเด็ก

ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ

เรียนรูที่สรางขึ้นมีคาความเชื่อมั่นไมตํ่ากวา 0.80 

 3.   ประสิทธิภาพชุดเสริมสรางทักษะการ

เรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรู  อยูในระดับเหมาะสมดี 

  3.1 ความสามารถดานทิศทาง การจํา

จากการฟง  การจําจากการเห็น การเขียน การ

เคลื่อนไหว และการจัดกลุมสัมพันธ   ของเด็กปฐมวัยที่

มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   หลังการ

ใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรูอยูในระดับดี   

  3.2  ความสามารถดานทิศทาง การจํา

จากการฟง การจําจากการเห็น การเขียน การเคลื่อนไหว 

และการจัดกลุมสัมพันธ  ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  หลังการใชชุด

เสริมสรางทักษะการเรียนรูสูงขึ้น 

วิธีดําเนินการ 

 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย

มี  2  กลุม  คือ  ประชากรและกลุมตัวอยางสําหรับ  

การคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรู  และ  ประชากรและกลุม

ตัวอยาง   การเสริมสรางทักษะการเรียนรู และ

การประเมิน 
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ประชากร และกลุมตัวอยาง การคัดแยก

เด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทาง 
การเรียนรู 
 ประชากร เปนเด็กปฐมวัย อายุระหวาง 5 – 

6 ป กําลังศึกษาอยูในโรงเรียน ที่เปดสอนระดับชั้น

อนุบาลหรือเด็กเล็ก ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื้ น ฐ า น 

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง เปนเด็กปฐมวัย อายุ

ระหวาง 5 - 6 ป กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 

ซึ่งเลือกมาโดยวิธีการสุมแบบ  แบงชั้น โดยแบง

โรงเรียนเปน 3 ขนาด ตามจํานวนนักเรียน ไดทัง้หมด 

6 โรงเรียน  และจํานวนนักเรียนรวมทั้งหมด 402 คน 

  ประชากร และกลุมตัวอยาง การ
เสริมสรางทักษะการเรียนรูและการประเมิน
ทักษะการเรียนรูทั้ง  6 ดานของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยง ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทักษะการเรียนรูทั้ง   6   ดานของเด็กปฐมวัยที่
มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 ประชากร  เปนเด็กปฐมวัยที่มีโอกาสสูงจะ

เปนเด็กที่มีปญหาทางการเรียนรูในโอกาสตอไป  ถา 

ไมไดรับการชวยเหลือต้ังแตแรกเริ่ม       ซึง่วัดไดจาก 

การทดสอบดวยเครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น

โดยไดคะแนนต่ํากวาเกณฑปกติในดานทิศทาง  การ

จําจากการฟง การจําจากการเห็น  การเขียน  การ

เคลื่อนไหว   และการจัดกลุมสัมพันธ   มีอายุ

ระหวาง 5 – 6  ป  กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนที่เปด

สอนระดับชั้นอนุบาลหรือเด็กเล็ก  กลุมตัวอยางเปน

เด็กปฐมวัยที่มี โอกาสสูงจะเปนเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรู ในโอกาสตอไปถาไม ได รับการ

ชวยเหลือต้ังแตแรกเริ่ม ซึ่งวัดไดจากการทดสอบดวย

เครื่องมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ 

เกิดปญหาทางการเรียนรูที่สรางขึ้น โดยไดคะแนน     

ตํ่ากวาเกณฑปกติ ในดานทิศทาง  การจําจากการฟง  

การจําจากการเห็น  การเขียน  การเคลื่อนไหว และ

ประชากรและกลุมตัวอยางในการสราง
เคร่ืองมือคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยง 

ตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 

 

คัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด
ปญหาทางการเรียนรู 

ประชากรและกลุมตัวอยางในการเสริมสราง
สรางทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มี
ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู 
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การจัดกลุมสัมพันธ   มีอายุระหวาง  5 - 6  ป กําลัง

ศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2548  ของ

โรงเรียน    พิบูลอุปถัมภ  เลือกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   ดานละ  6  คน  

รวม  6  ดาน   เปนจํานวน  36  คน  เลือกโดยใชวิธีเจาะจง   

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มี  3  ชนิด 
คือ แบบคัดแยกเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา
ทางการเรียนรู  แบบประเมินทักษะการเรียนรู  และ
ชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู  การวิเคราะหขอมูล
เพื่อประเมินทักษะการเรียนรู ใชสถิติทดสอบแบบ 
The  Wilcoxon  Matched - Pairs  Signed - Rank Test   
 ผลการวิจัย 

 รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  

ของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรู   อายุระหวาง  5 – 6 ป  ประกอบดวย  

3  ข้ันตอน  คือ  ข้ันตอนที่ 1 การคัดแยกเด็กปฐมวัย

ที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู   โดย

ใชเครื่องมือคัดแยกที่สรางขึ้น ข้ันตอนที่  2  การ

เสริมสรางทักษะการเรียนรู  โดยใชชุดเสริมสราง

ทักษะการเรียนรูที่สรางขึ้น   ข้ันตอนที่   3  การ

ประเมินทักษะการเรียนรู  โดยใชแบบประเมินทักษะ

การเรียนรูที่สรางขึ้น  ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

  1.1 แบบคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะ

เสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรู  มีคาความ

เชื่อมั่นของแบบคัดแยกทั้งฉบับเทากับ 0.83 มี

เกณฑปกติและเกณฑการตัดสินภาวะ “ เสี่ยง ” ณ 

ตําแหนง  เปอรเซ็นตไทลที่  10   ทุกชุดของแบบคัดแยก 

  1.2 แบบประเมินทักษะการเรียนรูทั้ง  

6  ดาน  มีคาความเชื่อมั่นตั้งแต  0.57 – 1.00 มีคา

ความยากงายอยูระหวาง  0.30 – 0.80  คาอํานาจ

จําแนกอยูระหวาง   0.20 – 0.68   

  1.3 ความสามารถทางการเรียนรูทั้ง  

6  ดานของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูหลังจากไดรับการฝกดวยชุด

เสริมสรางทักษะการเรียนรูดีข้ึน  โดยความสามารถ

ดานทิศทาง การจําจากการฟง การจําจากการเห็น 

และการเคลื่อนไหว  อยู ในระดับดีมาก    สวน

ความสามารถดานการเขียนและดานการจัดกลุม

สัมพันธ    อยู ใ น ระดับ ดี    เ มื่ อ เป รียบ เที ยบ

ความสามารถทางการเรียนรู  ของเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูกอน และ

หลังการใชชุดเสริมสรางทักษะการเรียนรู พบวา 

ความสามารถทั้ง 6 ดาน สูงขึ้น  อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
อภิปรายผล 

 จากการวิจัยครั้งนี้ทําใหไดเครื่องมือที่มี

คุณภาพโดยมีคาความเชื่อมั่นรวมทั้งชุดเทากับ 0.83  

ซึ่งอยูในระดับที่เชื่อถือได สามารถนําไปใชในการคัด

แยกเด็กปฐมวัย  วาเด็กคนใด อยูในภาวะ“เสี่ยง”ตอ

การมีปญหาทางการเรียนรูบาง ซึ่งเด็กกลุมนี้ไมอาจ

ระบุไดงายๆจากการสังเกตเพียงอยางเดียว  เพราะ

ไมมีลักษณะแตกตางที่ปรากฏอยางเดนชัด  มักจะ

พบความผิดปกติก็ตอเมื่อเรียนในระดับประถมศึกษา

แลวปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ดังนั้นการ

ที่มีเครื่องมือเพื่อใชในการคัดแยกเด็กระดับปฐมวัยก็

จะทําใหสามารถคนพบเด็กที่มีภาวะเสี่ยงเสียแต

เนิ่นๆ  เพื่อใหการชวยเหลือขจัดปญหาที่รุนแรง  หรือ

ลดปญหาที่ไมพึงประสงค  ทั้งนี้ เพราะถาเด็กไม

ประสบผลสําเร็จในการเรียนก็จะทําใหเกิดปญหา

ตางๆตามมา เชน การเห็นคุณคาในตนเองต่ํา  มี

ความยุงยากในการทํางาน  การเขาสังคม  ซึ่งปญหา

เหลานี้จะสงผลกระทบโดยตรงตอตัวเด็ก  เพื่อน  

ครอบครัว  และสังคม  ดังนั้นการสรางเครื่องมือคัด
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แยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูในครั้งนี้จึงเปนประโยชนอยางยิ่ง

สําหรับครูผูสอนที่จะไดมีเครื่องมือในการคัดแยกเด็ก

เพื่อจะไดทราบวาเด็กเสี่ยงที่จะมีปญหาทางการ

เรียนรูในดานใดบางเพื่อจะไดหาทางชวยเหลือต้ังแต

แรกเริ่มซึ่งจะทําใหเด็กเหลานี้สามารถผานอุปสรรค

และประสบความสําเร็จในการเรียนตอไป   สวนแบบ

ประเมินทักษะการเรียนรู มีคาความเที่ยงตรงเชิง

พินิจ  คาความยากงายอยูระหวาง 0.30 ถึง 0.80        

คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.68  คา

ความเชื่อมั่นอยูระหวาง  0.57 ถึง1.00  แสดงวา 

แบบประเมินที่สรางขึ้นเปนแบบประเมินที่มีคุณภาพ

เหมาะสมในการนําไปใช สอดคลองกับแนวคิดของ 

ชวาล  แพรัตกุล  (2516 : 317)  ที่กลาววา

แบบทดสอบที่มีคาความยากงายและคาอํานาจ

จําแนกอยูในชวงดังกลาวเปนขอทดสอบที่มีคุณภาพ

รายขอดีและเหมาะสม  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ

ความเห็นของ  ยุทธพงษ  กัยวรรณ  (2543 : 126) 

ที่วาเครื่องมือในการวิจัยถือวาเปนสิ่งสําคัญที่จะทํา

ใหผูวิจัยสามารถรวบรวมขอมูลไดตรง (Validity) ใน

ส่ิงที่จะตองวัด  เมื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ทางการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการ

เกิดปญหาทางการเรียนรูกอนและหลังการใชชุด

เสริมสรางทักษะการเรียนรู พบวา ความสามารถทั้ง 6 

ดาน สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  

ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมโดยใชการเลนและ

แบบฝกหัดนั้นนักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  

ทําให เกิดความสนใจจูงใจใหนักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียนรูมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับ   

กุลยา  ตันติผลาชีวะ   และ  พัชรี  สวนแกว     ที่พบวา  

การเลนเปนประสบการณสําคัญสําหรับการเรียนรูของ

เด็กปฐมวัย  เพราะขณะที่เลนเด็กไดคิดไดกระทํา     

ไดสัมผัสและสนุกสนานกับการเลน  การเลนจึงเปน

งานของเด็กที่จะซึมซับความรูและพฤติกรรมตางๆ 

จากการเลน  ทั้งยังเอื้อประโยชนตอการพัฒนาเด็ก    

ในภาพรวม  ทั้งดานรางกาย  จิตใจ  สังคม  และ

สติปญญาอีกดวย  (กุลยา  ตันติผลาชีวะ.2545 : 23 

– 27) ;  (พัชรี  สวนแกว. 2545 :  55 - 56)สําหรับ

คุณภาพของรูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู  

จากการศึกษาครั้งนี้ พบวา รูปแบบการเสริมสราง

ทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอ

การเกิดปญหาทางการเรียนรู มีคุณภาพเหมาะสม

อยู ในระด ับด ีมาก  ทั ้งนี ้เนื่องมาจากการสราง

เครื่องมือแตละชุดไดกําหนดโครงสรางและสรางตาม

โครงสรางที่กําหนดทุกขั้นตอน  รวมทั้งเครื่องมือทุกชุด

ผานการตรวจสอบหาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ  คา

ความเชื่อมั่น  จากผูเชี่ยวชาญและดวยวิธีการทาง

สถิติ  จึงสงผลใหสามารถคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มี

ภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการเรียนรูได และให

การชวยเหลือพัฒนาความสามารถดานตางๆ  โดยใช

ชุดฝกทักษะการเรียนรู แลวประเมินความสามารถ

ดวยแบบประเมินทักษะการเรียนรู   ซึ่งจากการ

ดําเนินการตามรูปแบบนี้  ทําใหเด็กไดรับการพัฒนา

จนมีทักษะในการเรียนรูดีข้ึน  ดังนั้นผลการวิจัยครั้งนี้         

จึงเปนที่นาพอใจอยางยิ่ง  
ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 รัฐควรจะกําหนดเปนนโยบายใหมีการคัด

แยกเด็ก ต้ังแตระดับปฐมวัยและใหการชวยเหลือแก

เด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ

เรียนรูตอไป  และควรมีการเผยแพรผลการวิจัยครั้งนี้

ใหเปน       ที่รูจัก  เพื่อจะไดนํารูปแบบการเสริมสราง

ทักษะการเรียนรูนี้ไปใชประโยชนอยางทั่วถึง  ทั้งนี้

เนื่องจากในประเทศไทยยังขาดแคลนเครื่องมือที่ใชใน
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การคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรู   การนําเครื่องมือนี้ไปใชใน

การคัดแยกโดยทั่วถึง  จะเปนการชวยเหลือเด็กกลุม

นี้ไดอยางทันทวงทีตอไป   โดยจัดใหมีการอบรม

ครูผูสอนเด็กระดับปฐมวัยในการใชเครื่องมือคัดแยก

เด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ

เรียนรูชุดนี้   
ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 ผูที่จะนําแบบคัดแยก แบบประเมินทักษะ

การเรียนรู และชุดเสริมทักษะการเรียนรูไปใช ควร

ไดรับการอบรมการใชเครื่องมือกอนนําไปใชจริง และ

ควรศึกษาและปฏิ บั ติตามคําสั่ ง ในคูมืออยาง

เครงครัด และตองดําเนินการตามรูปแบบทุกขั้นตอน

ต้ังแตการคัดแยก การเสริมสรางทักษะการเรียนรู

และการประเมินทักษะการเรียนรู   เพื่อให เกิด

ประโยชนสูงสุดในการชวยเหลือนักเรียน 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
 ในการทําวิจัยครั้ งตอไปควรเพิ่มการ

ทดสอบเรื่องการจําลําดับจากการฟงและการเห็น  

เนื่องจากเด็กที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูบางคนอาจจะมีปญหาในเรื่อง

ดังกลาว  ซึ่งในแบบทดสอบจากการวิจัยครั้งนี้มี

เฉพาะการทดสอบการจําจากการฟงและการเห็น   

 

 

 

 

 

 

 

 

นอกจากนี้ควรมีการปรับลักษณะและขนาดของ

รูปภาพที่ ใ ช ในกา รทดสอบใหสอดคลอ งกับ

วัฒนธรรมไทยและมีขนาดใหญเหมาะสมกับเด็ก

ระดับปฐมวัยกอนนําไปหาเกณฑปกติและเกณฑการ

ตัดสินของเด็กทั่วประเทศ  เพื่อจะไดนํามาใชคัดแยก

เด็กได ทั้งประเทศ และควรมีการสรางเครื่องมือที่ใช

ในการคัดแยกเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิด

ปญหาทางการเรียนรูในลักษณะอื่นๆ  นอกจากนี้ควร

ทําการคนควาเกี่ยวกับ เทคนิควิธีที่จะชวยสงเสริม

ทักษะการเรียนรูของเด็กปฐมวัย  ที่มีภาวะเสี่ยงตอ

การเกิดปญหาทางการเรียนรู  อีกทั้งควรมีการพัฒนา

รูปแบบการเสริมสรางทักษะการเรียนรู ของเด็ก

ปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหาทางการ

เรียนรูในรูปแบบอื่นๆ  เชน  เร่ิมจากใชแบบตรวจสอบ

รายการเพื่อคัดกรองเด็กเบื้องตน  แลวจึงใชเครื่องมือ

คัดแยกเพื่อระบุวาเด็กคนใดอยูในภาวะเสี่ยงตอการ

มีปญหาทางการเรียนรูดานใดบาง  และใหการ

ชวยเหลือ  หลังจากนั้นจึงประเมินทักษะการเรียนรู  

และทําการสงตอเด็กที่ตองการความชวยเหลืออยาง

ตอเนื่อง  เปนตน  ซึ่งจะทําใหได รูปแบบของการ

พัฒนาเด็กปฐมวัยที่มีภาวะเสี่ยงตอการเกิดปญหา

ทางการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพตอไป 
......................................... 
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