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การศึกษาผลของการสอนโดยใช
ชุดการสอนมนิิคอรสกับการสอน
ตามคูมอืครูของ สสวท. มีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  ความเชื่อมั่นใน
ตนเองในการเรยีนวิชา
คณิตศาสตรและเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที ่5 

 

    อาจารยนภาลักษณ  รุงสวุรรณ 
 
 

บทคัดยอ 
           การวิจยัคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. 
มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ความเชือ่มั่นใน
ตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร และเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  แผนการเรียน 
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วิทยาศาสตร – คณิตศาสตร  ภาคเรียนที่  2  ป
การศึกษา  2547  ของโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวนั   
กรุงเทพมหานคร  จํานวน  54  คน   โดย
แบงกลุมตัวอยางออกเปน  2  กลุม  โดยกลุม
ทดลองมี  27  คน  ไดรับการสอนโดยใชชุด
การสอนมินิคอรส  และกลุมควบคุมมี  27  
คน  ไดรับการสอนตามคูมือครูของ  สสวท.   
และวเิคราะหขอมูลโดยใชสถิติการวิเคราะห
ความแปรปรวนรวม  ( Analysis  of  
Covariance )  ผลการวิจัยพบวา 

1.   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอร
สกับการสอนตามคูมือครูของ  สสวท.  ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมุติฐานที่ตัง้ไว 

2.   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ
ความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยชุดการ
สอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของ  
สสวท. แตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ
ที่  .05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว  

3.   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบ
ความเชื่อมั่นในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนภายในกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
กอนและหลังการสอนโดยใชชุดการสอนมินิ
คอรสกับการสอนตามคูมือครูของ  สสวท.    

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติ  ซ่ึง
ไมสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว 

4.   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจต
คติตอวิชาคณติศาสตรของนักเรียนที่สอน
โดยชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตาม
คูมือครูของ  สสวท.  ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมสอดคลองกับ
สมมุติฐานที่ตัง้ไว 

5.   ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจต
คติตอวิชาคณติศาสตรของนักเรียนภายใน
กลุมทดลองและกลุมควบคมุ  กอนและหลัง
การสอน  โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับกา
รสอนตามคูมือครูของ  สสวท.   ไมแตกตาง
กันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ   ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมุติฐานที่ตัง้ไว 
 
Abstract 
 The purpose of this experiment was 
to study the effects of Mini-course and IPST. 
Teacher’s manual on mathematics  
achievement , self confidence in 
mathematics and attitude towards 
mathematics of Mathayom Suksa V students. 

Fifty-four   Mathayom Suksa V 
students in   Sciences – Mathematics   
Program of Patumwan Demonstration  
School , Bangkok , in this research during 
the second semester of 2004 academic year.  
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The twenty-seven students of 
experimental group were   taught  by  using  
Mini-course.  While  the  other  twenty-
seven  students  of  control  group  were  
taught  by  using  the  teacher’s  manual.  
The comparison of the effects of 2 teaching 
methods   were analyzed   by ANCOVA and 
T-Test Dependent.   
The  study  reveals  that ; 

1. The  Mathematics  Achievement  
between  the  experimental  and  the  control  
group  were  not  significantly  different.   

2. The  Self  Confidence  in  
Mathematics  of  the  two  groups  were  
significantly  different  at  the .05  level. 

3. The  experimental  and  the  control  
group’s  Self  Confidence  in  Mathematics  
before  and  after  the  experiment  were  not  
significantly  different. 

4. The  Attitude  toward  Mathematics  
of  the  two  groups  were  not  significantly  
different. 

5. The  experimental  and  the  control  
group’s  Attitude    toward  Mathematics  
before  and  after  the  experiment  were  not  
significantly. 
 
 
 

บทนํา 
ในปจจุบนับานเมืองไดขยายตัวไป

อยางรวดเรว็ทกุดาน ความกาวหนาทาง
วิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหมไดเขามามี
บทบาทในชีวติประจําวนัของเราอยางใกลชิด  
จนบางครั้งเราเกือบไมสามารถปรับตัวใหทัน
กับความเปลี่ยนแปลงที่เกดิขึ้น  อาทิ  เชน  
ทางดานสังคมวัฒนธรรม  การเมือง  การ
ปกครอง  เศรษฐกิจ  สาธารณสุข  และ
ส่ิงแวดลอมสังคมในยุคปจจบุันจึงเปนสังคม
ที่เจริญทั้งทางวัตถุและความกาวหนา
ทางดานวิทยาการเทคโนโลยีสมัยใหมอีกทั้ง
ยังเปนยุคของขอมูลและขาวสาร มนุษยทีจ่ะ
อยูในสังคมสมัยใหมจึงตองเปนคนที่ทันตอ
เหตุการณ ความเปลี่ยนแปลงและการพฒันา
ในดานตางๆ ดังนั้นรัฐจึงใหความสาํคัญ
ทางดานเทคโนโลยีและวิทยาการตางๆโดย
การปรับปรุงและสงเสริมใหคนในชาติไดมี
โอกาสในการศึกษาตามความสามารถของแต
ละบุคคลอยางทั่วถึงและเพยีงพอ และ
วิชาการหนึ่งทีจ่ะชวยในการสรางความ
เจริญกาวหนา  ไดแก  วิชาคณิตศาสตร  
ซ่ึงคินเน และเพอรดี  ( Kinney and Purdy  
1959 : 2 )  ไดกลาววา  การพัฒนาประเทศที่
อาศัยวิทยาการใหม ๆ หลาย ๆ แขนงนั้น 
จําเปนตองอาศัยวิชาคณิตศาสตรเพราะเปน
พื้นฐานของวทิยาศาสตรทุกแขนง  ธุรกิจ  
อุตสาหกรรม  เศรษฐกจิดวย    ตลอดจนดาน
เทคโนโลยีตาง ๆ  จอหนสันและไรซซ่ิง  ( 
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Johnson  and  Rising  1972 : 4 ) ยังให
ความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวา  เปนวิชา
ที่เกี่ยวกับความคิดที่มีขั้นตอนประกอบกับ
ความมีเหตุผล  และยังเปนวชิาที่เปนรากฐาน
ของวิชาการแขนงอื่นอีก ซ่ึงสอดคลองกับ
ความคิดเหน็ของสุวัฒนา  อุทัยรัตน  ( 2531 : 
1 ) ที่วา  วิชาหนึ่งที่เปนที่ยอมรับวาเปน
รากฐานและเปนแกนสําคัญของความ
เจริญกาวหนา ก็คือวิชาคณิตศาสตร ซ่ึง
ประสาร  ไตรรัตนวรกุล  ( 2533 : 122 )  ได
ระบุวา บทบาทของวิชาคณติศาสตรมี  2  
ดาน  คือ  บทบาทในฐานะเปนวิชาพื้นฐาน
ของศาสตรตาง ๆ และดานที่สอง  คือ  ดานที่
เกี่ยวของกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจของ
ประเทศทั้งในแงการเรียนรูและนําไป
ประยุกตใชในสาขาวิชาตางๆ ดังนั้น วิชา
คณิตศาสตรจงึเปนวิชาสําคญัยิ่งสําหรับการ
ดํารงชีวิตประจําวันของเราทกุคนซึ่งจะตอง
เกี่ยวของกับคณิตศาสตรอยูตลอดเวลา ดังนั้น  
การศึกษาวิชาคณิตศาสตรจงึเปนสิ่งจําเปน
อยางยิ่งในการที่จะพัฒนาความสามารถของ
บุคคลในดานตาง ๆ 

นอกจากนี้  คณิตศาสตรยังเปน
เครื่องมืออันหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียนมี
ระเบียบในการทํางาน  มีเหตุผลในการคิด
แกปญหา  และมีความสําคัญตอมนุษยมาก
เพราะนอกจากจะนําไปใชใน
ชีวิตประจาํวันแลวยังเปนวิชาที่สามารถ
สรางสรรคจติใจของมนษุยซ่ึงเกีย่วของกบั

ความคดิกระบวนการและเหตุผล  ดังนั้นวชิา
คณิตศาสตรจงึถูกบรรจุเขาเปนรายวิชาหนึ่ง
ในหลักสูตรมธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมี
จุดมุงหมายในการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิด
ความรู  ความเขาใจเกีย่วกับหลักการและ
โครงสรางของวิชาคณิตศาสตร  สามารถคิด
อยางมีเหตุผลและใชเหตุผลในการแสดง
ความคิดเหน็อยางเปนระเบยีบชัดเจนและ
รัดกุม  ตลอดจนมีเจตคติที่ดตีอวิชา
คณิตศาสตรหรือเพื่อเปนพื้นฐานในการ
เรียนคณิตศาสตรขั้นสูงตอไป ( 
กระทรวงศกึษาธิการ , 2535 : 131 )  ปจจัย
อ่ืน ๆ ที่นอกเหนือเจตคติที่มีตอการเรียน
คณิตศาสตรแลว  ผูวิจยัเหน็วานาจะเปน
สภาพของการจัดการเรียนการสอนและความ
เชื่อมัน่ในตนเองของผูเรียน  ดังเชน  ซุยแดม  
( Suydam  1980 : 36 )  กลาววา  ลักษณะของ
ผูที่แกปญหาคณิตศาสตรที่ดลัีกษณะหนึง่ คือ  
จะตองมีความเชื่อมั่นในตนเอง ซ่ึงสอดคลอง
กับ พรอมพรรณ  อุดมสิน ( 2524 : 47 )  ที่วา  
คณิตศาสตรอาจเปนสิ่งที่มีคามากที่สุดและ
เปนสิ่งที่ใหประโยชนที่สุดตอเด็ก  ถาเดก็
ประสบผลสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรแลว 
เด็กคนนั้นจะมีความเชื่อมั่นในตนเอง  เพราะ
ถาเรียนคณิตศาสตรประสบความสําเร็จใน
ขั้นตนกจ็ะจูงใจใหประสบความสําเรจ็ในขัน้
ตอๆ ไปได  เด็กคนนั้นก็จะรูสึกไดวา  
คณิตศาสตรเปนตัวแปรสําคัญที่จะทําใหเดก็
เกิดความเชื่อมัน่และไมเชื่อมัน่ในตนเองได 
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 ดังนั้น  การจัดการศึกษาที่สําคัญ
ที่สุดสําหรับภาวการณเรียนปจจุบนั  ก็คือ  
การเสริมสรางใหบุคคลมีลักษณะที่
เอื้ออํานวยตอการพัฒนาตนเองและสังคม
ไดอยางมัน่คงถาวรซึ่งสอดคลองกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พุทธศักราช  2542  ที่มุงเนนการจัดการศกึษา
เพื่อพัฒนาคนไทยให  เกง  ดี  มีความสุข  
โดยยดึหลักวาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู
และพัฒนาตนเองได  ผูเรียนมีความสําคญั
ที่สุดและกระบวนการจัดการศึกษาตอง
สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาเต็มตามศักยภาพ  
ไดแก  การมีคานิยมในความสามารถและ
ความพยายามของตนเอง  มีความตองการ
พึ่งพาชวยเหลือตนเองใหมากที่สุด  มี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ที่มุงทํางานใหประสบ
ความสําเร็จไดดีที่สุดเทาที่จะทําได  โดยไม
ยอทอตอปญหาและอุปสรรคที่มีอยู  เปน
ลักษณะของความเชื่อมั่นในตนเอง  ซ่ึงควร
ปลูกฝงและพฒันาใหมีขึน้ในตัวบุคคล  อีก
ปจจัยหนึ่งที่จะทําใหการเรียนคณิตศาสตร
ประสบความสําเร็จก็คือ  การจัดการเรียน
การสอน  ซ่ึงจากสภาพการจัดการเรียนการ
สอนคณิตสาสตรตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน
พบวาการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไม
ประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  เพราะผูเรียน
จํานวนมากมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
เกณฑต่ํา ( ยพุา  ประถมภัฏ และคนอืน่. 
2526 : 55 )  จะเหน็วาจากผลการวิจัยเร่ือง 

ประสิทธิภาพของการมัธยมศึกษา พบวา 
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6  มีคะแนน
เฉลี่ย  12.99  คะแนนจากคะแนนเต็ม 30 
คะแนน  จากผลการวิจัยของสําเริง  บุญเรือง
รัตน  และสุมานี  พิสิฐเกษม ( 2524 : 8 – 18 )  
ซ่ึงขอคนพบดังกลาว เปนสิ่งชี้ใหเห็นถึง
ความชี้ใหเห็นถึงความลมเหลวในการ
เรียนของนักเรียน  อันเปนผลมาจากความ
บกพรองในกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตรในโรงเรียนมัธยมศกึษา 
(หนวยศึกษานเิทศก กรมสามญัศึกษา. 2527 : 
79 – 98 ) 
 ปญหาที่เกิดขึน้ในการเรียนการสอน
คณิตศาสตรนัน้มีมากมาย  ครูนับวาเปนผูที่มี
บทบาทสําคัญยิ่งในการสอน ดังนั้น ตัว
ครูจําเปนตองปรับพฤติกรรมการสอน
และเทคนิควิธีการที่มีความหลากหลายมา
ปรับใชใหเหมาะสมกับสถานการณอันจะทํา
ใหผูเรียนไดเรียนรูและเกิดทกัษะใน
กระบวนการตางๆ  เชน  กระบวนการฝก
ทักษะ  กระบวนการกลุม ดังที่เมเยอร ( 
Meyer 1978 : 1 – 18 )  กลาววา กจิกรรมของ
กลุมยอยจะมีการสรางบรรยากาศในการให
ความรวมมือ  โดยมีการตัดสินใจแบบ
ประชาธิปไตย  ผูสอนจะเปดโอกาสให
ผูเรียนไดอภิปรายปญหา และประเมนิผลเชิง
วิเคราะหกิจกรรมนั้นๆ นอกจากนี้ผูเรียนมี
ความแตกตางระหวางบุคคล จึงตองใช
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ยุทธวิธีที่ เหมาะสมเพื่อใหเกิดกิจกรรมที่
ผู เรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเหน็อกี
ทั้งสามารถแทรกทักษะและแนวคดิตางๆ ที่
เปนประโยชนตอการเรียนรูลงในกิจกรรม  
เพื่อใหเกิดพฤติกรรมซ้ําๆ และมคีวาม
ชํานาญในทักษะนั้นๆ ซึ่งผูเรียนสามารถ
ที่จะประเมินความกาวหนาของตนเอง  ได
หลังจากการปฏิบัติกิจกรรมวาตนเองได
บรรลุถึงเปาหมายที่คาดหวังหรือไม  อันจะ
เปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเชื่อมั่น
ในตนเอง มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
ไดมากขึ้น  และอาจทําใหการสอนมีคุณภาพ
สูงสุดทางการศึกษา  ตลอดจนสนอง
จุดมุงหมายตามเจตนารมณของผูเรียน ( 
Bloom. 1971 : 74 )   
 ดังนั้น  การเรียนการสอน
คณิตศาสตรจะดําเนินไปโดยราบรื่นและ
ไดผลสมความมุงหมายมากนอยเพียงใด
ยอมขึ้นอยูกับความสามารถของผูสอนทั้ง
ในดานความรูและวิธีสอน  นอกจากนี ้ 
ครูผูสอนควรลดบทบาทจากการเปน
ผูบรรยาย  มาเปนผูประสานงานการเรยีน  
โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทกัษะ
กระบวนการตางๆ ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาว
ของ  ชัยยงค พรหมวงศ ( 2520 : 17 )  ที่วา 
การใชกระบวนการกลุมที่มกีารจัดแบง
ผูเรียนออกเปนกลุมยอยๆ โดยเนนเรื่องความ
แตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงทําใหผูเรียนได
แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูและ

การทํางานตางๆ รวมกัน  การที่ผูเรียนมี
โอกาสไดทํางานรวมกนั จะทําใหเกิดการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั มี
ความสนุกสนานในการเรียน  เด็กเกงได
ชวยเหลือเด็กที่เรียนชาและตัวเด็กเกงก็ยังได
เพิ่มความเขาใจในความคิดรวบยอดของ
เนื้อหานัน้ๆ ลึกซึ้งยิ่งขึ้น กวาเดิมเพราะได
อธิบายแกเพื่อนในกลุม  ซ่ึงวิธีการเรียนแบบ
กลุมยอยๆ โดยใชชุดการสอนมินิคอรส  ( 
Mini-course )  จะเปนวิธีการหนึ่ง  เพราะชุด
การสอนมินิคอรสเปนชุดการสอนที่เนน
วิธีการเชิงระบบ  มีวัตถุประสงคชัดเจนและ
มีขั้นตอนการดําเนินการสอนที่สอดคลองกับ
วัตถุประสงคที่วางไวใหบรรลุเปาหมายได
ภายในระยะ เวลาสั้นๆ เชน 4 – 8  ช่ัวโมง  
โดยใชเทคโนโลยีทางการศึกษามาชวยเสริม  
ในการวางแผนการสอนจะเนนการจดั
กิจกรรม  ในลักษณะปฎสัิมพันธสําหรับ
ผูเรียนเปนกลุม โดยใชโสตทัศนูปกรณส่ือ
การเรียนและกลวิธีการสอนหลายแบบ  
ผูสอนมีหนาที่เปนผูดําเนินการสอนและ
ควบคุมกิจกรรมใหเปนไปตามวิธีที่
กําหนดไว   ชุดการสอนนี้มิไดจัดเปนชุด
เพื่อการศึกษาเปนรายบุคคลหรือเปนหนวย
ยอยของรายวชิาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ  แต
เนนการจดัการเรียนการสอนเปนกลุม  ( 
เสาวลักษณ  รัตนวิชช. 2535 : 577 )  ทั้งนี้
ผูเรียนสามารถพัฒนาเจตคติและ
บุคลิกภาพระหวางบุคคลตอบุคคล  และตอ
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ตนเองได  เนือ่งจากกิจกรรมตางๆ เนนการ
เรียนเปนกลุมตามหลักการของกลุมสัมพันธ  
( ชวลิต  สูงใหญ. 2523 : 26 – 27 )   ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยัของเคอร  ( Kerr. 
1975 : 356 – 357 )  ไดทําการศึกษาถึง
พฤติกรรมดานเจตคติ ( Affective )  ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่ลงทะเบยีน
เรียนในรายวิชายอย ( Mini-course ) และ
รายวิชาปกติปรากฏวา นักเรยีนที่เรียนชุดการ
สอนรายวิชายอยมีทัศนคติทีด่ีตอครูสูงกวา
กลุมที่เรียนในรายวิชาปกติ  โดยที่การเขาชัน้
เรียนของนักเรยีนทั้งสองกลุมไมแตกตางกนั  
และครูที่สอนในชุดการสอนรายวิชายอยมี
ทัศนคติตอนักเรียนและวิชาชีพครูสูงกวาครู
ในกลุมปกติ  และมิลโซ  ( Milzow. 1976 : 
7165 – A )  ไดทําการศึกษาทัศนคติของ
นักเรียนและครูในโครงการเรียนชุดการ
สอนรายวิชายอยระหวางป 1973 – 1976  
ในโรงเรียนเคนเนดี ้( Kennedy  Junior  High  
School )   รัฐมิชิแกน  ผลการวิจัยพบวา  
ความคิดเห็นของนักเรียนทุกระดับ
ความสามารถคือ สูง กลาง ต่ํา  ที่มีตอชุดการ
สอนรายวิชายอยไมแตกตางกัน และ
นักเรียนทุกระดับชั้นชอบวิธีการสอนใน
ชุดการสอนรวยวิชายอยมากกวาการสอน
แบบเดิม    
 ซ่ึงวิธีการที่ผูเรียนไดเรียนรูแบบ
กลุมยอยโดยใชชุดการสอนมินิคอรส ( Mini-
course ) จะทําใหผูเรียนเกิดการเรยีนดวย

ตนเอง  เกิดความอบอุน  มีความมั่นใจและ
มั่นคงทางจิตใจของตนเอง  ( Patterson. 
1973 : 14 – 15 )  ซ่ึงจะสงผลใหเกดิความพึง
พอใจและสนใจในการเรียนและประสบ
ผลสําเร็จทางการเรียน  เมื่อนักเรียนประสบ
ผลสําเร็จทางการเรียนแลวก็ยอมที่จะทําให
นักเรียนมีเจตคติตอวิชาคณติศาสตรและ
ความเชื่อมั่นในตนเองดีขึน้  ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวจิัยของบราวนและโฮลซแมน  ( 
Brown  and  Holtzman. 1976 : 4 )  ที่พบวา  
เจตคติตอคณติศาสตรมีความสัมพันธอยางมี
นัยสําคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
กลาวคือ  นักเรยีนทีม่ีเจตคติที่ดีตอวิชา
คณิตศาสตร จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
ดวย  และงานวิจยัของริบเลท ( Riblett. 
1980 : 642 – A )  ไดศกึษาองคประกอบที่มี
ผลตอการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายในชวงเวลา  10 ป  
โดยในกลุมตัวอยางนักเรยีนโรงเรียน
มัธยมศึกษาเวมีโก  จํานวน  366  คน  ป
การศึกษา  1969  ถึง  1978  โดยใหนกัเรียน
ตอบแบบสอบถาม  453 ขอ  พบวา  
องคประกอบที่ทําใหนกัเรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตรมาก
ที่สุด  ไดแก  ความเชื่อมั่นในตนเอง ความมี
วินัยในตนเอง  ครูผูสอนและการศึกษาดวย
ตนเอง 
 จากที่กลาวมาในขางตน  จะเหน็วา  
การสอนโดยชดุการสอนมินคิอรส ( Mini-
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course )  จะเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวย
แกปญหาการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร
และเสริมสรางเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร
และสงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อมั่นใน
ตนเองได  ดังนั้น ผูวิจยัจึงมคีวามสนใจทีจ่ะ
ศึกษาวา  การสอนโดยชุดการสอนมินิคอรส 
( Mini-course )  จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรความเชื่อมั่นในตนเองและ
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5 วามีความแตกตางจาก
การสอนตามคูมือครูของ สสวท. หรือไม  เพื่อ
นําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุง
ทางดานการเรยีนการสอนใหมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 

1. เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับกา
รสอนตามคูมือครูของ  สสวท. 

2. เพื่อเปรียบเทยีบความเชื่อมั่นใน
ตนเองในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  
ที่สอนโดยชุดการสอนมินิคอรสกับการสอน
ตามคูมือครูของ  สสวท. 

3. เพื่อเปรียบเทยีบความเชื่อมั่นในการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนภายในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม กอนและหลังการ
สอน  โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับกา
รสอนตามคูมือครูของ  สสวท. 

4. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่สอน โดยชุดการ
สอนมินิคอรสกับ การสอนตามคูมือครูของ  
สสวท. 

5. เพื่อเปรียบเทยีบเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนภายในกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม  กอนและหลงัการสอน  
โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตาม
คูมือครูของ  สสวท. 
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 

1. การศึกษาครั้งนี้จะชวยใหทราบถึง
ผลของการสอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรส 
( Mini-course )  กับการสอนตามคูมือครูของ 
สสวท. มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ความเชื่อมั่นในตนเอง  และ
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน 

2. เพื่อชวยใหครูผูสอนวิชา
คณิตศาสตรและ ผูที่เกี่ยวของกับการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร  ใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร 

3. เพื่อเปนแนวทางในการนําวธีิการ
สอนโดยใชชุดการสอนมินคิอรส ( Mini-
course ) มาใชในการสอนวชิาอื่นๆ 
 
ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1. กลุมตัวอยาง  
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การศึกษาคนควาครั้งนี้ใชกลุมตัวอยาง  
ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร–คณิตศาสตร  ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัย         ศรีนครินทรวิโรฒ 
ปทุมวัน เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร  การ
กําหนดหองเรยีนที่ใชในการทดลองไดใช
หองเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบน
มาตรฐานใกลเคยีงกันจากผลการสอบวิชา
คณิตศาสตร ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2547  
จํานวน 2  หองเรียน  

2. เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควาเปน

เนื้อหาวิชาคณติศาสตรพื้นฐาน 4 ( ค 42102 )  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544  
เร่ือง  สถิติเบื้องตน 

3. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
ระยะเวลาดําเนินการศึกษาคนควาอยูใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547  ทําการ
ทดลองกลุมละ 11 คาบ คาบละ 50 นาท ี

4.   ตัวแปรที่ศกึษา 
4.1  ตัวแปรอสิระ  ไดแก  วธีิสอน  2 

แบบคือ  
4.1.1 การสอนโดยใชชุดการ

สอนมินิคอรส ( Mini – course ) 
4.1.2 การสอนตามคูมือครูของ 

สสวท. 
            4.2   ตัวแปรตาม  ไดแก 

4.2.1ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร 

4.2.2 ความเชื่อมั่นในตนเองใน
การเรียนคณิตศาสตร 

4.2.3 เจตคติตอวิชาคณติศาสตร 
 
นยิามศัพทเฉพาะ 

1.  ชุดการสอนมินิคอรส  หมายถึง  
ชุดการสอนทีส่รางขึ้นโดยแบงเนื้อหา
ออกเปนตอน ๆ แตละตอนจบสมบูรณใน
ตัวเอง  มวีัตถุประสงคของการเรียนชัดเจน
เพื่อผูเรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงคได
ภายในระยะเวลาสั้น ๆ  โดยกําหนดกิจกรรม
การเรียน  เวลา  ส่ือการเรียนการสอนไวอยาง
ชัดเจน  เนนการมีสวนรวมของผูเรียน  ซ่ึงจัด
ไวเปนกลุมโดยมีครูเปนผูใหคําแนะนํา
ชวยเหลือขณะที่ผูเรียนทํากิจกรรมในแตละ
ตอนจะมกีิจกรรมของการเรียน จัดเปนวงจร
ตอเนื่องกันไป  กิจกรรมยอย ๆ จะ
ประกอบดวย 3 สวนคือ  ปจจัยปอน  
กระบวนการ  ผลผลิต  โดยรวมหลาย ๆ 
กิจกรรมตอเนือ่งกันเปนลูกโซ  และในแตละ
ตอนจะมีขอมลูยอนกลับทันที  ซ่ึงสามารถ
จัดไดวาผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคไดหรือไม
ภายในเวลาที่กําหนด  ชุดการสอนมนิิคอรส
ที่สรางขึ้นมีสวนประกอบสําคัญ 6 สวน   ( 
ยุพาภรณ  พิมพะสอน . 2532 :6 – 8 )  คือ 



วารสารวิชาการศึกษาศาสตร  ปที่ 5  ฉบับที่ 1-2-3  มกราคม – ธันวาคม 2547 
      _______________________________________________________________ 

 1.1 หลักการและเหตุผล  เปาหมาย 
จุดมุงหมายทั่วไป จดุมุงหมายเฉพาะ
โครงสราง  และคําแนะนําในการใช 
 1.2  แผนการสอนมินิคอรสจะ
กําหนดเรื่องยอย  ลําดับกิจกรรมการเรยีน
การสอน  เวลาแตละกิจกรรมในคาบเรียน
หนึ่ง ๆ และลักษณะกลุมผูเรียน 
 1.3  กิจกรรมครู  หมายถึง  การให
ความชวยเหลือแนะนําผูเรียน การอธิบาย
ตัวอยาง  การเฉลยบทเรียน  เอกสาร
ฝกหัด  และแบบทดสอบ 
 1.4  กิจกรรมผูเรียน  หมายถึง  
การศึกษาจากบทเรียนปฏิบตัิการบทเรียน
กิจกรรมแผนโปรงใส  การสรุปผลการศึกษา
จากบทเรียนปฏิบัติการ  ซ่ึงแตละกิจกรรม
เปนการปฏิสัมพันธภายในกลุม  การทํา
เอกสารฝกหัด  บัตรงาน  เปนการฝกทักษะ
ของผูเรียนเพื่อใหเกิดความแมนยํา  ความ
ชํานาญในเนื้อหา  และเพื่อประเมินผลตนเอง
ในแตละตอน 
 1.5  เนื้อหาเสริม  หมายถึง  การจัด
เอกสารประกอบความรู หรือเสริมลงใน
คําอธิบายของครู  บทเรียนปฏิบัตกิาร  
บทเรียนกจิกรรม   บัตรงาน  แผนโปรงใส 
 1.6  ส่ือที่ใชในกจิกรรมการเรียน
การสอน  ไดแก  บทเรียนปฏิบัตกิาร  
บทเรียนกจิกรรม  บัตรงาน  แผนโปรงใส  
เอกสารฝกหัด 

 2.  การสอนคณิตศาสตรโดยใชชุด
การสอนมินิคอรส  หมายถึง  การสอน
คณิตศาสตร  ซ่ึงผูวิจัยดําเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามโครงสรางและกิจกรรมที่
กําหนดไวในชุดการสอนมนิิคอรสที่สราง
ขึ้น   โดยดาํเนนิตามขั้นตอนดังนี ้
 2.1   ขั้นนํา 
         2.1.1  ครูแจงจุดประสงคการ
เรียนรู 
         2.1.2  ครูทบทวนหรือกระตุน 
ใหนกัเรียนระลึกถึงความรูพื้นฐานที่จําเปน
ตอการเรียนรูเร่ืองใหม โดยการซักถาม
อธิบายตัวอยาง 
         2.1.3  ครูอธิบายวิธีการใชส่ือ
ตางๆ ที่นักเรียนตองใชในแตละ 1 คาบ 
 2.2  ขั้นสอน 

 2.2.1  ครูอธิบายตัวอยาง
โดยใชแผนโปรงใสใหนกัเรยีนซักถาม 
นักเรยีนศึกษาบทเรียนปฏิบตัิการ  บทเรยีน
กิจกรรม 
  2.2.2  นักเรยีนทําเอกสาร
ฝกหัด  บัตรงาน  โดยใหนักเรียน
ปรึกษาหารือทําโจทยปญหารวมกัน 
  2.2.3  ครูเฉลยเอกสาร
ฝกหัด  นกัเรียนตรวจเอกสารฝกหัดดวย
ตนเอง 
 2.3  ขั้นสรุป 
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         2.3.1  นักเรยีนสรุปผลจาก
การทํากิจกรรมหรือครูและนักเรียนชวยกนั
สรุป 
   2.3.2  ครูใหนักเรียน
ซักถามเรื่องที่ไมเขาใจ 
 2.4  การประเมินผล 
   2.4.1  สังเกตการทํา
บทเรียนกจิกรรม  บทเรียนปฏิบัตกิาร
เอกสารฝกหัด  บัตรงาน  การสรุปผลของ
นักเรียน  และการทําแบบทดสอบ 
   2.4.2  สังเกตการตอบ
คําถาม  การซักถาม  ตรวจแบบทดสอบ 
จุดประสงคการเรียนรู 
 3.  การสอนตามคูมือครูของ  
สสวท.  หมายถึง  การสอนคณิตศาสตรโดย
ยึดแนวการสอนตามคูมือครูวิชาคณิตศาสตร
พื้นฐาน  ชวงชั้นที่ 4  ค 42102  ของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  (สสวท.)  หลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ. 2544  ในเนือ้หาเรื่อง  สถิติ
เบื้องตน  โดยดําเนินตามขัน้ตอนดังนี ้
     3.1   ครูแจงจุดประสงคเชิง
พฤติกรรมกอนทุกครั้งที่จะดําเนินการสอน 
     3.2  นําเขาสูบทเรียนดวยการ
สนทนา  อภิปราย  ซักถาม  เพื่อสราง
สถานการณเราความสนใจและทบทวน
ความรูพื้นฐานใหนักเรยีน 

     3.3  ดาํเนินการสอนโดยการ
อธิบาย  ถาม – ตอบ  สาธิต  บรรยาย ลงมือ
ปฏิบัติ  เลนเกมใหสอดคลองกับเนื้อหานัน้ ๆ 
     3.4  สรุปมาในมติดานการให
นักเรียนสรุปดวยตนเองหรือครูผูสอน  หรือ
ทั้งครูผูสอนและนักเรยีนชวยกันสรางแลวให
นักเรียนไดทําโจทยปญหารวมกันในกลุมที่
จัดไว 
     3.5  ประเมินผลดวยการ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  จากขอ 3.3 
จากแบบฝกหดั  ครูตรวจและแกไข
ขอบกพรองของนักเรียน  ทําแบบทดสอบ
ยอยตามจดุประสงคเชิงพฤติกรรม  ถาไม
ผานจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ใหซอม
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมนั้น ๆ 
 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของ
นักเรียนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ือง  
สถิติ  ซ่ึงวัดไดจากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
ตามตารางวิเคราะหหลักสูตรเพื่อวดั
พฤติกรรมดานความรูและการคิด  
(Cognitive  Domain)  ในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  ตามทีว่ิสสัน  (Wilson 1971 : 
643 – 685)  ไดจําแนกเอาไวเปน 4 ระดับคอื 
   4.1  ความรูความจําดานการคิด
คํานวณ  (Computation) ประกอบดวยความรู  
ความจํา  เกี่ยวกับขอเท็จจรงิ  ศัพท  นิยาม
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และความสามารถในการใชกระบวนการคดิ
คํานวณตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนมาแลว 
 4.2  ความเขาใจ  (Comprehension)  
ประกอบดวยความเขาใจเกีย่วกับมโนมิติ  
หลักการ  กฎทางคณติศาสตรและสรุป
อางอิงเปนกรณีทั่วไป  ความเขาใจเกีย่วกับ
โครงสรางทางคณิตศาสตร ความสามารถใน
การเปลี่ยนรูปแบบปญหาจากแบบหนึ่งไป
เปนอีกแบบหนึ่ง  ความสามารถในการ
ติดตามเหตุผล และความสามารถในการอาน
และตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
  4.3  การนําไปใช  (Application)  
ประกอบดวยความสามารถในการ
แกปญหาที่ประสบอยูในระหวางเรยีน  
ความสามารถในการมองเหน็แบบลกัษณะ
โครงสรางที่เหมือนกนั  และการสมมาตร 
   4.4  การวิเคราะห (Analysis)  
ประกอบดวยความสามารถในการแกปญหา
ที่ไมเคยประสบมากอน เปนปญหาที่ซับซอน
ไมมีในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง
ความสามารถในคนพบความสัมพันธโดย
การจัดสวนตาง ๆ ที่โจทยกําหนดใหใหม  
เพื่อใชในการแกปญหา  ความสามารถใน
การพิสูจนโจทยปญหาที่ไมเคยเหน็มากอน 
ซ่ึงตองอาศัยนยิามทฤษฎีตาง ๆ ที่เรียน
มาแลว  มาชวยแกปญหาสวนความสามารถ
ในการวิพากษวิจารณขอพิสูจนและ
ความสามารถในการเสรางสูตรใหมีผลได
ทั่วไปนัน้  อยูนอกขอบขายจุดประสงคการ

เรียนรูในเรื่องที่ผูวิจัยทดลองสอนจึงไมมี
แบบสอบวัดความสามารถเหลานั้น 
 5.  ความเชื่อมั่นในตนเองในการ
เรียนคณิตศาสตร   หมายถึง   ความมั่นใจ
ของนักเรียนในการเรียนวิชาคณิตศาสตรให
สําเร็จลุลวงไปไดตามที่นกัเรียนตั้งใจไว   ไม
มีการลังเลหรือหวั่นวิตกในความสามารถ
ของตนเอง แมจะมีอุปสรรคก็ไมยอมลมเลิก
หรือเปลี่ยนใจแตอยางใดทั้งสิ้น   ซ่ึงแบง
ออกเปนองคประกอบดานตาง ๆ ได 5 ดาน  
( นภาลักษณ  รุงสุวรรณ. 2535 : 6 ) ดังนี ้

         5.1   ดานจติใจมั่นคง   
หมายถึง   นกัเรียนมจีิตใจหนักแนนแนวแน
ไมหวัน่ตอเหตุการณตาง ๆ สามารถควบคุม
อารมณใหอยูในสภาพปกตไิดด ี

         5.2   ดานกลาแสดงออก   
หมายถึง นักเรยีนกลาพดู กลาทํา กลาแสดง
ความคิดเหน็  ในทางที่ถูกทีค่วร ไมอาย ไม
ประหมา ไมเคอะเขิน 

         5.3 ดานกลาตัดสินใจ   
หมายถึง   นักเรียนกลากระทําสิ่งตาง ๆ ดวย
ความคิดเหน็ของตัวเอง ไมลังเลใจ และไม
หวั่นไหวตอคาํติชมของผูอ่ืน 

         5.4 ดานกลาเผชิญความจริง   
หมายถึง   นักเรียนกลายอมรับสภาพความ
เปนจริงของตัวเองและสิ่งแวดลอม มีความ
พอใจในความสามารถของตนเอง 

        5.5 ดานความคิดริเร่ิม
สรางสรรค   หมายถึง   นกัเรียนชอบคิดชอบ
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               การฝกคิด 

 

กลุมทดลอง  :  การสอนโดยใชชุด     
                   การสอนมินิคอรส 

กลุมควบคุม  :  การสอนตามคูมือครู 
                   ของ  สสวท. 

          ผลการฝก 

 

-  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

-  ความเชื่อมั่นในตนเอง 

-  เจตคติ 

ทําในสิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ อยูเสมอ   ชอบการ
แกปญหาดวยตนเอง   ไมพึ่งพาผูอ่ืน
ตลอดเวลา ในการวิจยัคร้ังนี ้ ความเชื่อมัน่ใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตรวัดไดจากคะแนนการ
ทําแบบสอบถามวดัความเชือ่มั่นในการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของ อเนก สีขาว  (2543 : 
103 – 104) 

6.  เจตคติตอวิชาคณติศาสตร 
หมายถึง ทาท ี  ความคิดเหน็ ความรูสึกของ
นักเรียนที่มีตอวิชาคณิตศาสตรที่เรียนโดย

การใชชุดการสอนมินิคอรสซึ่งพิจารณาตาม
คะแนนที่ไดจากการตอบแบบสอบ ถามวัด
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ สมพร 
แมลงภู  (2541 : 203 – 206) 
 7.   ผูเชี่ยวชาญ   หมายถึง   ผูที่จบ
การศึกษาระดบัปริญญาตรีวิชาเอก
คณิตศาสตร   มีประสบการณดานการสอน
วิชาคณิตศาสตรไมนอยกวา  7  ป  จํานวน  3  
คน

 
กรอบแนวความคิดในการศึกษาคนควา 
 
 
 
 
 
 

 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 

1. ผล สั ม ฤทธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรส  กับการสอน
ตามคูมือครูของ  สสวท.  แตกตางกัน 

2.   ความเชื่อมั่นในตนเองในการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  ที่สอนโดยชุด
การสอนมินิคอรส กับการสอนตามคูมือครู
ของ  สสวท.  แตกตางกัน 

3.   ความเชื่อมั่นในการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนภายในกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม  กอนและหลังการสอน  โดยใชชุด
การสอนมินิ          คอรสกับการสอนตาม
คูมือครูของ  สสวท.    แตกตางกัน 

4.   เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียน   ที่สอนโดยชุดการสอนมินิคอร
สกับการสอนตามคูมือครูของ   สสวท .  
แตกตางกัน 
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      5 .    เพื่ อ เปรี ยบ เที ยบ เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนภายในกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกอนและหลังการสอน  โดย
ใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือ
ครูของ   สสวท.  แตกตางกัน 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 1.   กลุมตัวอยาง   เปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน  
กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาค
เรียนที่  2  ปการ ศึกษา 2547  จํานวน  54  คน  
โดยคั ด เ ลื อ กต าม เ กณฑ ม า จํ า นวน   2  
หองเรียนจากแผนการเรียนวิทยาศาสตร – 
คณิตศาสตร   ซ่ึงมีทั้งหมด   3  หองเรียน    
โดยคัดเลือกหองที่มีคะแนนเฉลี่ยและสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานใกลเคียงกัน  จากผลการ
สอบวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ค 42101  ภาค
เรียนที่  1  ปการศึกษา  2547  แลวสุมเปน
กลุมทดลอง  และกลุมควบคุม  หองเรียนละ  
27  คน   
 กลุมทดลอง    หมายถึง   กลุมที่สอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรส   จํานวน  27   
คน 
 กลุมควบคุม     หมายถึง    กลุมที่
สอนตามคูมือครูของ  สสวท.   จํานวน   27   
คน 
 2.   เครื่องมือที่ใชในการศึกษา
คนควา   ประกอบดวย 

       2.1   แผนการสอนรายคาบวิชา
คณิตศาสตรพื้นฐาน  ค 42102  เร่ือง  สถิติ
เบื้องตน             
ใชสําหรับกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครู  
สสวท. 

       2.2   ชุดการสอนมินิคอรสวิชา
คณิตศาสตรพื้นฐาน  ค 42102    เร่ือง  สถิติ
เบื้องตน  จํานวน  11  คาบ  คาบละ  50  นาที 

       2.3   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า คณิ ต ศ าสต ร   เ ป น
แบบทดสอบชนิด  4  ตัวเลือก  จํานวน  30  
ขอ 

       2.4   แบบสอบถามความเชื่อมั่น
ในตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของ 
เอนก  สีขาว  ( 2543 : 44 )   เปนแบบทดสอบ
ที่มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา   
ชนิด  4  ตัวเลือก 

       2.5   แบบวัดเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร   ของ  สมพร   แมลงภู ( 2541 : 
79 )  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความรูสึก
และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิชา
คณิตศาสตร  เปนแบบมาตราสวนประมาณ
คา  5  ระดับ  จํานวน  30  ขอ   
 3.   การดําเนินการทดลอง 
       3.1   ทําการทดสอบกอนสอนทั้ง
ก ลุมทดลองและกลุ มควบคุม    โดยใช
แบบสอบถามความเชื่อมั่นในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร   และแบบวัดเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตร 



 85 วารสารวิชาการศึกษาศาสตร  ปที่ 5  ฉบับที่ 1-2-3  มกราคม – ธันวาคม 2547 
_______________________________________________________________ 
 
       3.2   ดําเนินการสอนนักเรียน
กลุมทดลองโดยใชชุดการสอนมินิคอรสและ
นักเรียนกลุมควบคุมที่สอนตามคูมือครูของ   
สสวท.   ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง
ทั้งสองกลุม   ใชเวลาในการทดลองกลุมละ  
11  คาบ  คาบละ  50  นาที  ทําการสอน  2  
คาบตอสัปดาห 
       3.3   หลังการทดลอง 

  3.3.1   ทําการ
ทดสอบกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 
    3.3.2   ทําการ
ทดสอบกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย
แบบสอบถามความเชื่อมั่นในตนเองในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร   และแบบวัดเจตคติตอ
วิชาคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนฉบับเดียวกันกับที่
ใชทดสอบกอนการทดลอง 

       3.4   นําผลการทดสอบมาตรวจ
ใหคะแนนเพื่อใชในการวิเคราะหขอมูลดวย
วิธีการทางสถิติตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
       1.     เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมภายหลังการทดลอง  ดวย
ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ร ว ม  
(ANCOVA)  โดยใชคะแนนสอบปลายภาค

เรียนที่  1  วิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ค 42101   
เปนตัวแปรรวม  

2. เปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเอง
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรระหวางกลุม
ทดลอง   และกลุมควบคุมภายหลังการ
ทดลอง  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวน
รวม  (ANCOVA)  โดยใชคะแนนความ
เชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
จากการทดสอบกอนสอนเปนตัวแปรรวม  

3. เปรียบเทียบความเชื่อมั่นในตนเอง
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรภายในกลุม  
กอนและหลังการทดลอง  โดยใช  t – test     

4. เ ป รี ย บ เ ที ย บ เ จ ต ค ติ ต อ วิ ช า
คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลอง  และกลุม
ควบคุมภายหลังการทดลองดวยการวิเคราะห
ความแปรปรวนรวม  (ANCOVA)   โดยใช
คะแนนเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรจากการ
ทดสอบกอนสอนเปนตัวแปรรวม  

5. เ ป รี ย บ เ ที ย บ เ จ ต ค ติ ต อ วิ ช า
คณิตศาสตรภายในกลุม  กอนและหลังการ
ทดลอง  โดยใช    t – test 
 
ผลการศึกษาคนควา 

1. ผลก า ร วิ เ ค ร า ะห เ ป รี ย บ เ ที ย บ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอร
สกับการสอนตามคูมือครูของ  สสวท.  ไม
แตกตางกัน 
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2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความ
เชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนที่สอนโดยชุดการสอนมินิคอร
สกับการสอนตามคูมือครูของ   สสวท . 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  .05 

3. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความ
เชื่อมั่นในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนภายในกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
กอนและหลังการสอนโดยใชชุดการสอนมินิ
คอรสกับ การสอนตามคูมือครูของ  สสวท.    
ไมแตกตางกัน 

4. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนโดย
ชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครู
ของ  สสวท.  ไมแตกตางกัน 

5. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเจตคติ
ตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม  กอนและหลังการ
สอน  โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับ การ
สอนตามคูมือครูของ  สสวท.   ไมแตกตางกัน 
 
อภิปรายผลของการศึกษาคนควา 
 1.   การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่สอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรสและการสอน
ตามคูมือครูของ   สสวท.  ผลการทดลอง
พบว า  ผล สั ม ฤทธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า
คณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยชุดการ
สอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของ  

สสวท. ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ   นั่นคือ  นักเรียนที่สอนโดยใชชุดการ
สอนมินิคอรสกับนักเรียนที่สอนตามคูมือครู
ของ  สสวท. มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรไมแตกตางกัน  ซ่ึงไมเปนไปตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว   แตสอดคลองกับงานวิจัย
ของ   สมพรพงษ   กันตามระ ( 2531 : 47 )   
ที่ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่องความนาจะเปนและสถิติ
ของนักเรียนที่เรียนโดยใชระยะเวลาสั้น  ( 
Mini-course )  กับที่เรียนโดยระยะเวลาปกติ   
พบวา  ผลวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
ที่เรียนโดยใชระยะเวลาสั้นไมสูงกวานักเรียน
ที่เรียนโดยใชระยะเวลาปกติและสอดคลอง
กับงานวิจัยของอภิ รุม    วรสัตยาภรณ   ( 
2529 : 64 )   ที่ไดทําการวิจัยพบวา   นักเรียน
ที่ เ รียนโดยการสอนดวยชุดการสอนมินิ
คอรสกับที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครูมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษไม
แตกตางกัน 
 การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมไมแตกตางกันอาจเนื่องมาจาก
สาเหตุดังนี้ 
 1.1   นักเรียนในกลุมควบคุมมีความ
สนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งผูวิจัย
ใชกับกลุมทดลอง   และแสดงความจํานงที่
จะใชกิจกรรมเดียวกัน   ผูวิจัยจึงตองชี้แจงถึง
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สาเหตุที่กลุมทดลองไดเรียนโดยการปฏิบัติ
กิจกรรมตาง ๆ  แตกลุมควบคุมไมไดปฏิบัติ
กิจกรรมเหลานั้น  วาจะตองนําผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เกิดจากการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่แตกตางกันมา
เปรียบเทียบกัน   คําชี้แจงของผูวิจัยทําให
นักเรียนทั้งสองกลุมเกิดความรูสึกวา  พวก
ตนตกอยูในสภาพที่ตองแขงขัน              ซ่ึง
สภาพของการแขงขันนั้น   การชนะเปนสิ่ง
เ ร า ใหคน เกิดความตองการที่ จะบรรลุ
เปาหมายขึ้นมากอใหเกิดแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ
ที่เกิดจากความตองการรักษาสถานะของตน ( 
Ego – Enhancement  Drive )  ( ศิรินันท   
เพชรทองคํา   เพ็ญทิพย   ชัยพัฒน   และ
จิตรา  วสุวานิช . 2521 : 66 – 67 )  คือ “ แพ
ไมได” จึงเปนเหตุใหนักเรียนในกลุมตัวอยาง
ทั้ งสองมีผล สัมฤทธิ์ ท างการ เรี ยนวิช า
คณิตศาสตรไมแตกตางกัน 
 1.2   การทํากิจกรรมฝกทักษะ   
แบบฝกหัดเปนเครื่องมือที่มีความจําเปนตอ
การฝกทักษะของนักเรียน   โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ถือ
วาการทําแบบฝกหัดเปนสิ่งสําคัญสําหรับการ
ฝกทักษะหลังจากที่นักเรียนมีความเขาใจ
เพื่อที่จะไดจัดประสบการณเสียใหมจนเกิด
มโนมติพื้นฐาน   เพื่อใหมีความคงทนในการ
จํา ( Retention )   มีความถูกตองและแมนยํา 
( Accuracy )   เกี่ยวกับกฎเกณฑ  หลักการ  
กระบวนการ  เพื่อใชในการแกปญหาตาง ๆ 

เปนการฝกการถายโยงการเรียนรู   ใหเกิด
ความมั่นใจ  ( Confidence )  ในการคิดแก
โ จ ท ย ป ญ ห า   ใ ห มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ  ( 
Efficiency )   ในการใชกฎเกณฑ   หลักการ
ในการแกปญหาได อย า ง รวด เ ร็ วและ
เหมาะสม  ( ลาวัลย  พลกลา. 2526 : 189 )   
โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ถาในการฝกนั้นจัดขึ้น
โดยสอดคลองกับพัฒนาการทางสมองของ
นักเรียนและผูใหการฝกฝนมีความเขาใจถึง
ลักษณะหนาที่ของพฤติกรรมทางสมองของ
นักเรียนอยางแทจริง  ( ไพจิตร  สดวกการ. 
2530 : 57 ;  อางอิงจาก  Willoughby. 1967 : 
21 )  จากขอสังเกตดังกลาวแสดงวา  การ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนจะประสบ
ผลสัมฤทธิ์มากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการ
จัดทําแบบฝกหัดเปนอยางมาก   และในการ
ทดลองครั้งนี้  ผูวิจัยไดกําหนดใหนักเรียนใน
กลุมทดลองและกลุมควบคุมไดทํากิจกรรม
ฝกทักษะคลายกัน   โดยใหกลุมทดลองทํา
แบบฝกหัดในรูปเอกสารฝกหัด   นักเรียนใน
กลุมควบคุมทําแบบฝกหัดทายหัวขอเหมือน
ที่ เคยเรียนมา    ดังนั้นสาเหตุที่ สําคัญอีก
ประการหนึ่งที่ทําใหนักเรียนในกลุมตัวอยาง
ทั้ งสองมีผล สัมฤทธิ์ ท างการ เรี ยนวิช า
คณิตศาสตรไมแตกตางกันอาจเนื่องมาจาก
นัก เ รี ยนในกลุ มตั วอย า งทั้ งสองไดทํ า
แบบฝกหัดหลังเรียนคลายกัน 
 1.3   พิจารณาขั้นตอนการสอนตาม
คูมือครูของ  สสวท.  และการสอนโดยใชชุด
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การสอนมินิคอรส   จะเห็นวามีขั้นตอนการ
สอนคลายกันคือ  ประกอบดวยข้ันนํา  ขั้น
สอน  ขั้นสรุป  ขั้นประเมินผล  จะแตกตาง
กันเฉพาะขั้นสอนเทานั้น   โดยกลุมควบคุม
จะใชการซักถามและทําแบบฝกหัดในชั้น
เพื่อนําทางใหนักเรียนคนหากฎเกณฑตาง ๆ  
ดวยตนเองโดยการแนะนําของครู  ซ่ึงการ
สอนโดยวิธีนี้จัดเปนรูปแบบหนึ่งของการ
จัดการเรียนการสอนในลักษณะที่เปนการ
คนพบที่ มี ก า รแนะแนวทาง   (  Guided  
Discovery )  สวนกลุมทดลองจะใชวิธีการให
นัก เรียนไดศึกษาจากบทเรียนกิจกรรม   
เอกสารฝกหัด  แผนโปรงใส   ซ่ึงเปนการ
สอนโดยใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม
ดวยตนเองเพื่อเราใหเกิดการคนพบ   ซ่ึง  
เจอรโรม  บรูเนอร.  ( Jerome  Bruner )   เห็น
วา   ในการเรียนรูนั้นจําเปนตองใหผูเรียนเกิด  
“ สัญชาน “  ( Intuitive )  ซ่ึงหมายถึงการ
หยั่งเห็นอยางฉับพลัน  ( Sharp  Insight )   จึง
ตองมีการใชโครงสราง  ( Structure )   เขา
ชวยเพื่อใหผูเรียนสามารถคนพบหรือสรุป
กฎเกณฑตาง ๆ ได  ( พรรณี  ช. เจนจิต.  
2528 : 195 – 196 )   ดังนั้นการคนพบของ
นักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมตาง
มีการใชโครงสรางเขาชวยคือ  กลุมทดลอง
ใหนักเรียนไดศึกษาดวยตนเองจากบทเรียน
กิ จกรรม    กลุมควบคุมใชคํ าถามและ
แบบฝกหัดในชั้นเรียน    ซ่ึงตางก็มีสวน
กระตุนใหนักเรียนไดเกิดการคนพบ   เกิด

ความคิดความตั้งใจติดตามการเรียนการสอน
อยูตลอดเวลา   จึงทําใหเกิดการเรียนรูไดพอ 
ๆ กันทั้งสองวิธี 
 อยางไรก็ตามถึงแมวา   การสอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตาม
คูมือครูของ  สสวท.   ใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน   นั่น
แสดงวาการสอนโดยใชชุดการสอนมินิคอร
สมีประสิทธิภาพเทาเทียมกับการสอนตาม
คูมือครูของ   สสวท .    และเมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ ยของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมภายหลังการทดลอง    ปรากฏวา   
กลุมทดลองซึ่งสอนโดยใชชุดการสอนมินิ
คอรสมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุมที่
สอนตามคูมือครูของ  สสวท.  (  สอนโดยใช
ชุ ด ก า ร ส อ น มิ นิ ค อ ร ส        =x 21.85   
คะแนน   และสอนตามคูมือครูของ  สสวท.  

     =x 20.74  คะแนน )   แสดงวา   การสอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรสมีแนวโนมที่จะ
ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงกวาการสอนตามคูมือครูของ  
สสวท.  
 2.   การเปรียบเทียบความเชื่อมั่นใน
ตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่สอนโดยชุดการสอนมินิคอร
สกับการสอนตามคูมือครูของ  สสวท.  ผล
การทดลองพบวา  ความเชื่อมั่นในตนเองใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่สอน
โดยชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตาม
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คูมือครูของ   สสวท .แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่  .05   นั่นคือ   นักเรียนที่
สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับนักเรียน
ที่สอนตามคูมือครูของ   สสวท .   มีความ
เชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แตกตางกันซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว   

 ทั้งนี้ลักษณะเดนของชุดการเรียน
การสอนมินิคอรสที่ประกอบดวยกิจกรรม
หลายรูปแบบ  ส่ือการสอนหลายประเภท  
สรางขึ้นโดยอาศัยพื้นฐานทางเทคโนโลยี
การศึกษาตามโครงสรางของการวิเคราะห
ระบบ  ( System  Appr0ach )   นําเอาทฤษฎี
จิตวิทยากลุมพฤติกรรมนิยมที่เนนการเรา
และการตอบสนอง  ( S – R  Theory )   
ทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลมาใชใน
กระบวนการเรียนรูเปดโอกาสใหนักเรียนได
มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน   และทราบ
ผลการเรียนของตนเองทันที  มีการเสริมแรง
อันจะทําใหนักเรียนกระทําพฤติกรรมซ้ําหรือ
หลีกเลี่ยงไมกระทํา   นักเรียนเรียนรูไปที่ละ
ขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจ
ของนักเรียนเอง   ซ่ึงแตละกิจกรรมการเรียน
การสอนจัด เปนวงจรคือ   ปจจัยปอน  – 
กระบวน – ผลผลิต   ( Input – Process – 
Output )   ตอเนื่องกันไป ( เสาวลักษณ  รัตน
วิชช . 2529 : 114 – 115 )    
 เนื่องจากชดุการเรียนการสอนมินิ
คอรสประกอบดวยกิจกรรมหลายรูปแบบ 
และสื่อการสอนหลายประเภทจึงทําให

นักเรียนมีความสนใจในการเรียน โดยเฉพาะ
ในแงของกระบวนการสอนแลวส่ือจะเขาไป
มีบทบาทในทกุขั้นตอนของการสอน   เปน
แบบอยางทําใหนักเรยีนรูวานักเรียนตองทาํ
อะไร  อยางไร  ซ่ึงสื่อสามารถใหขอมูล
ยอนกลับและตรวจสอบประเมินผลการเรยีน
ได  ( ชม  ภูมิภาค.  อางอิงมาจาก  Gagne’. 
1970 : 303 – 318 )   และจาการนําชุดการ
เรียนการสอนมินิคอรสวิชาคณิตศาสตร
พื้นฐาน  เร่ือง  สถิติเบื้องตน  มาใชทดลอง
คร้ังนี้   ผูวจิัยไดสังเกตปฏิกริิยาของนักเรียน
ในขณะที่เรียนพบวา  นักเรียนมีความพึง
พอใจกับกิจกรรมการเรียนหลายรูปแบบ  
เชน   การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เปนกลุม   การศึกษาจากแผนโปรงใสจาก
บทเรียนกจิกรรม  การทําเอกสารฝกหัด   
แบบทดสอบยอย   การเฉลยเอกสารฝกหัด
และแบบทดสอบยอยทุกครั้ง  นักเรยีนไดมี
โอกาสซักถามปญหาและขอของใจทันที  ซ่ึง
กิจกรรมดังกลาวไดเนนใหนกัเรียนไดศึกษา
คนควาหาความรูดวยตนเอง   นอกจากนีก้าร
ตั้งจุดประสงคการเรียนรูและการฝกทักษะ
แตละขั้นตอนจะเนนจากงายไปสูยาก  เพื่อให
นักเรียนเกดิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดใน
ระยะเวลาสั้น ๆ จึงทําใหนักเรียนเกดิความ
มั่นใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น   เพราะสามารถ
ทราบผลยอนกลับไดทันท ี  จากเหตุผล
ดังกลาวจึงทําใหนกัเรียนในกลุมทดลองมี
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ความมั่นใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แตกตางจากนกัเรียนในกลุมควบคุม 
 3.   การเปรียบเทียบความเชื่อมั่นในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนภายใน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  กอนและหลัง
การสอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับกา
รสอนตามคูมือครูของ  สสวท .    ผลการ
ทดลองพบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมี
ความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   นั่นคือ   
นักเรียนที่สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรส
กับนักเรียนที่สอนตามคูมือครูของ  สสวท.  
มีความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองไม
แตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐานที่  
ตั้งไว 
  การที่นักเรียนในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีความเชื่อมั่นในตนเองในการ
เ รียนวิชาคณิตศาสตรกอนและหลังการ
ทดลองไมแตกตางกันนั้น  อาจเปนเพราะ
ความเชื่อมั่นในตนเองนั้น  พัฒนามาจากการ
ย อ ม รั บ ข อ ง ค ร อบค รั ว แ ล ะสั ง ค ม   ( 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2524 : 38 
– 40 )   กลาววา   ประสบการณส่ิงแวดลอมมี
ผลตอการเกิดความเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก   
บุคลิกที่มีสวนสงเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง
ของเด็ก  คือ  ผูที่มีสวนสรางประสบการณ
และสิ่งแวดลอมใหกับเด็ก   ส่ิงแวดลอมทาง

โรงเรียนและสิ่งแวดลอมทางสังคมก็เปน
ปจจัยสําคัญตอการสรางความมั่นใจใน
ตนเองใหกับเด็ก   ซ่ึงตรงกับคํากลาวของ  มา
นิดา  ทองทวี  (  2526 : 12 )   ที่วา  
บรรยากาศที่สงเสริมใหเด็กเกิดความเชื่อมั่น
ในตนเองคือบรรยากาศในการอบรมของพอ
แมที่เปนประชาธิปไตยซึ่งเปดโอกาสใหเด็ก
ได แสดงออก    กล าคิ ด    กล าทํ า   ซ่ึ ง
สอดคลองกับบุคลิกลักษณะของนักเรียน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒท่ีมีพื้นฐานทางครอบครัวและสังคม
ใกลเคียงกันจึงทําใหนักเรียนของโรงเรียนมี
ลักษณะเปน ผูมีความ เชื่ อมั่นในตนเอง
คอนขางมาก 
  นอกจากนี้นักเรียนที่สอนโดยใชชุด
การสอนมินิคอรสกับนักเรียนที่สอนตาม
คูมือครูของ  สสวท.  มีความเชื่อมั่นในตนเอง
ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรกอนและหลัง
การทดลองไมแตกตางกัน   อาจเปนเพราะ  
ความเชื่อมั่นในตนเองในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนทั้งกอนและหลังการ
ทดลองใกล เคียงกัน    และเมื่อพิจารณา
คะแนนเฉลี่ ยของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมทั้งกอนและหลังการทดลองปรากฏ
วา  หลังการทดลองสอนโดยใชชุดการสอน
มินิคอรสมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการ
ทดลองสอน  (  กอนการทดลองสอนของ
กลุมทดลอง   =  x   55.70  คะแนน หลังการ
ทดลองสอน  =  x   56.78  คะแนน )   สวน
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หลังการทดลองสอนตามคูมือครูของ  สสวท. 
มีคะแนนเฉลี่ ยใกล เคียงกันกับกอนการ
ทดลองสอน  (กอนการทดลองสอนของกลุม
ควบคุม   =  x   53.67   คะแนน  หลังการ
ทดลองสอน  =  x   53.07   คะแนน )   แสดง
วา  หลังการทดลองสอนโดยใชชุดการสอน
มินิคอรสทําใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนสอน  แต
การสอนตามคูมือครูของ  สสวท.  ทั้งกอน
และหลังการสอนไมทําใหความเชื่อมั่นใน
ตนเองการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน
เปลี่ยนแปลง 
 4.   การเปรียบเทียบเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยชุดการ
สอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของ  
สสวท.  ผลการทดลองพบวา   เจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยชุดการ
สอนมินิคอรสกับการสอนตามคูมือครูของ  
สสวท. ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ นั่นคือ   นักเรียนที่สอนโดยใชชุดการ
สอนมินิคอรสกับนักเรียนที่สอนตามคูมือครู
ของ  สสวท.  มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรไม
แตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐานที่  
ตั้งไว 
 การที่เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่สอนโดยชุดการสอนมินิคอรสกับ     
การสอนตามคูมือค รูของ   สสวท .   ไม
แตกตางกัน   อาจมีสาเหตุดังนี้ 

 4.1   ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง
คร้ังนี้กระทําเพียง  11  คาบ ใชเวลา  6  
สัปดาหเทานั้น   ซ่ึงนอยไปที่จะกอใหเกิด
ความแตกตางอยางเห็นไดชัดของพฤติกรรม
ดานเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร   อยางไรก็
ต า ม นั ก เ รี ย น ใ น ก ลุ ม ท ด ล อ ง มี ก า ร
เ ปลี่ ย น แปล งท า ง ด า น เ จ ต คติ ต อ วิ ช า
คณิตศาสตรไปทางที่สูงกวานักเรียนในกลุม
ควบคุม  โดยสังเกตไดจากคาเฉลี่ย  ( x  )  
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม   หากได
ทําการทดลองสอนตอไปอีกสักระยะหนึ่ง   
อาจทําใหเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนในกลุมทดลองแตกตางจากกลุม
ควบคุมอยางชัดเจนได 
 4.2   ผูวิจัยใหความสําคัญตอการ
สอนทั้งสองวิธีเทา ๆ กัน   โดยกลุมทดลอง
ใชชุดการสอน          มินิคอรส   วิธีการนี้มี
การนําสื่อและบทเรียนกิจกรรมมาใชในการ
ส อ น ต ล อ ด จ นนั ก เ รี ย น ไ ด ท ร า บ ผ ล
ความกาวหนาของการเรียนหลังจากเรียนจบ
ในแตละคาบทันที   นอกจากนี้ยังเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดฝกทักษะ    ไดแสดงความ
คิดเห็น   มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  จาก
กิจกรรมที่จัดใหอยางสนุกสนานและนักเรยีน
มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ   สําหรับกลุม
ควบคุมมีการจัดกิจกรรมในการเรียนการ
สอนหลายอยาง    ทั้งการอภิปราย    การ
บรรยาย   การทําแบบฝกหัดทายบทเรียน   
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การซักถาม   ใหนักเรียนเกิดความพอใจใน
การเรียน 
 5.   การเปรียบเทียบเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนภายในกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม   กอนและหลังการสอน
โดยใชชุดการสอนมินิคอรสกับการสอนตาม
คูมือครูของ สสวท.  จากการทดลองพบวา   
กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรกอนและหลังการทดลองไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   นั่นคือ   
นักเรียนที่สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรส
กับนักเรียนที่สอนตามคูมือครูของ  สสวท.  
มีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอนและหลังการ
ทดลองไมแตกตางกันซึ่งไม เปนไปตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว 
  การที่นักเรียนในกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมมีเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรกอน
และหลังการทดลองไมแตกตางกันนั้น  อาจ
เปนเพราะ 
  5.1   เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร   
เปนเจตคติทางดานความรูสึกหรืออารมณที่
สะสมมานานตั้งแตเร่ิมเรียนวิชาคณิตศาสตร
ในระดับอนุบาล    ประถมศึกษา    จนถึง
มัธยมศึกษา   ความรูสึกชอบหรือไมชอบตอ
วิชาคณิตศาสตรจึงเปนความรูสึกที่คอนขาง
ถาวร   จะตองใชเวลามากในการทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลง   ในการทดลองครั้งนี้ใช
เวลาเพียง   11   คาบ   จึงทําใหเจตคติตอการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรทั้งกอนและหลังการ

สอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสและกา
รสอนตามคูมือครูของ สสวท.  ไมแตกตาง
กัน 
  5.2   เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   ซ่ึงอยู
ในวัยรุนจะมีลักษณะบางอยางทางเจตคติที่
คงที่หรือถาวรมากกวา   ซ่ึงสอดคลองกับ   
ธอมปสัน  ( Thompson )   ที่ไดศึกษาเจตคติ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ( High  school )   
ทั้งปที่  1  และปที่  2  สรุปวา    เจตคติของ
เด็กระยะนี้มีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก  ( 
ประสาท  อิศรปรีดา. 2523 : 180 )   ดังนั้น   
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง
กอนและหลังการสอนโดยใชชุดการสอนมินิ
คอรสและการสอนตามคูมือครูของ สสวท.  
ไมแตกตางกัน 
  5.3   เนื่องจากเจตคติของบุคคลจะมี
ก าร เปลี่ ยนแปลงได ก็ ต อ เมื่ อกิ จกรรม
ประสบการณ  หรือส่ิงเราที่บุคคลนั้นไดรับมี
ความเขมขนมากพอที่ จะทํ าให เกิดการ
เปลี่ยนแปลง ( อารีรัตน  สุดเกตุ.2529 : 70 )   
เ จ ต ค ติ จ ะ เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ไ ด ขึ้ น อ ยู กั บ
ประสบการณและการเรียนรูที่มีทิศทาง   
ปริมาณ   และความเขมขนที่มากพอ   ( ชม   
ภูมิภาค. 2516 : 153 )  เนื่องดวยเวลาในการ
ทดลองเปนระยะสั้น   การจัดประสบการณ
และการเรียนรู  จึงมีปริมาณ   ทิศทาง   และ
คว าม เ ข ม ข น ไม พอที่ จ ะทํ า ให เ จ ตคติ
เปลี่ยนแปลงได 
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ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
1.1   ถึงแมวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนจากการวิจัยคร้ังนี้จะไมแตกตางกัน   แต
การสอนโดยใชชุดการสอนมินิคอรสยังให
ผลเทาเทียมกับการสอนตามคูมือครูของ  
สสวท .    และนักเรียนมีความเชื่อมั่นใน
ตนเองในการเรียนคณิตศาสตรเพิ่มขึ้นแลว   
การสอนโดยชุดการสอนมินิคอรสยังมี
คุณลักษณะที่ดีหลายประการ   เชน   การ
สงเสริมใหนักเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม   
นักเรียนชวยเหลือซ่ึงกันและกัน    นักเรียน
ไดฝกทักษะ   มีความรับผิดชอบตอหนาที่
ของตนเอง   รูจักคุณคาของเวลาที่ใชในการ
ทํากิจกรรม   สนองความตองการของผูเรียน
และจบสมบูรณในตัวเอง   ใชเวลาในการ
สอนแตละ เนื้ อหา เปนระยะ เวลาสั้น  ๆ     
ดังนั้นครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรจึงควรนําชุด
การสอนมินิคอรสมาใชในเนื้อหาที่ยาก ๆ 
หรือเนื้อหาวิชาเรียนที่จะตองใชเปนพื้นฐาน
ในการเรียนขั้นสูงตอไป   หรือนํามาสอนแก
นั ก เ รี ยนที่ ต อ งก ารหาคว ามรู เ พิ่ ม เ ติ ม
นอกเหนือจากกิจกรรมการเรียนในหองเรียน 
  1.2    ครู – อาจารยในกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ควรรวมมือกัน
ในการผลิตชุดการสอนมินิคอรสขึ้นใช
สําหรับวิชาคณิตศาสตรในเนื้อหาที่เหน็วามี

ความเหมาะสม   เพื่อทีจ่ะใหนกัเรียนได
ศึกษาเพิ่มเติมหรือใชสอนบางโอกาส   ในแต
ละกิจกรรมควรมีส่ือตามความเหมาะสม เพื่อ
เปนการจูงใจใหนักเรยีนสนใจเรียน
คณิตศาสตรและนําความรูทางคณิตศาสตร
ไปใชไดอยางถูกตอง 
              1.3   ผูบริหารโรงเรียนควร
ใหการสนับสนุนในดานงบประมาณในการ
จั ด ทํ า ชุ ด ก า ร ส อ น มิ นิ ค อ ร ส    เ ช น   
งบประมาณในการสรางสื่อ   งบประมาณใน
การศึกษาและการฝกอบรมในการสรางและ
ใชชุดการสอนมินิคอรสใหกับครูภายใน
โรงเรียน   เพื่อใหครูมีความสามารถและมี
ทักษะในการสรางและใชชุดการสอนมินิ 
คอรสตอไป 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
2.1   ควรศึกษาผลของการใชชุดการ

สอนมินิคอรสกับกลุมตัวอยางอื่น    เชน  
กลุมเด็กปญญาเลิศ   นักเรียนแผนการเรียน
ภาษา   เปนตน 
  2.2   ควรศึกษาจํานวนคาบเรียนของ
วิชานั้น ๆ ใหมากขึ้น  และในเนื้อหาอื่น ๆ  
 2.3   ควรศึกษาองคประกอบอื่น ๆ   
ที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนที่ยังไมมีการศึกษาคนควาอยาง
แพรหลาย  เชน    ความวิตกกังวล    ความ
รับผิดชอบ      เปนตน 
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