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  ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี้ มี จุ ด มุ ง ห ม า ย เ พื่ อ ศึ ก ษ า

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  

อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัดอุบลราชธานี  องคประกอบที่

ศึกษาแบงเปน 3 องคประกอบ คือ   องคประกอบดานสวนตัว 

ไดแก ไดแก  เพศ ระดับชั้น  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร นิสัยทางการเรียน 

ความวิตกกังวลตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร บุคลิกภาพ และ

สุขภาพจิต  องคประกอบดานครอบครัว ไดแก สภาพครอบครัว     

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  แ ล ะ ก า ร ส นั บ ส นุ น ข อ ง

ผูปกครองดานการเรียน และองคประกอบดานสิ่งแวดลอมใน

โรงเรียนเรียน  ไดแก  ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน  

สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับครู  และสัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับเพื่อน 

    กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ปการศึกษา 2549 

ซึ่งกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนพิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร  

 

 
 
1นิสิตปริญญาโท สาขาจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2 อาจารยประจําภาควิชาการแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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จังหวัดอุบลราชธานี จํานวนทั้งส้ิน 423 คน เปนนักเรียนชาย 

156 คน  และนักเรียนหญิง  267 คน  เครื่องมือที่ ใช ใน

การศึกษาคนควา เปนแบบสอบถามองคประกอบที่มีอทิธิพล

ตอความสามารถในการเรียนรู วิชาคณิตศาสตร  และ

แบบทดสอบความความสามารถในการ เ รี ยนรู วิ ช า

คณิตศาสตร ของนักเรียนชวงชั้นที่ 4  โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  

อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัดอุบลราชธานี  สถิติที่ใชในการ

วิเคราะหขอมูล คือ การวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ 
               ผลการวิจัยพบวา 
   1.องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถใน

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัด

อุบลราชธานีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  4  

องคประกอบโดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมาก

ที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธิพลนอยที่สุด  ไดแก ลักษณะ

ทางกายภาพดานการเรียนวิชาคณิตศาสตร (X17)  แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร (X11)     สุขภาพจิต  

(X15)    และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X6)  ซึ่งองคประกอบทั้ง 

4  องคประกอบ สามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวน

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสา

หาร จังหวัดอุบลราชธานี   ไดรอยละ  50.70   จึงนําคา

สัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมาเขียนสมการไดดังนี้ 

 สมการพยากรณความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  

ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ1   =  18.922 - 5.768 X17 + 3.004 X11  - 2.01 X15 + 3.216 X6 

  สมการพยากรณความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี   

ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

Z1   =  -.542 X17 + .299 X11   - .196 X15  + .182 X6 

 2. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถใน

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัด

อุบลราชธานีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  2  

องคประกอบโดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมาก

ที่ สุด ไปหาองคประกอบที่ มีอิทธิพลนอยที่ สุด   ไดแก 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน(X6)  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับ

เพื่อน (X19)    ซึ่งองคประกอบทั้ง 2  องคประกอบ สามารถ

รวมกันอธิบายความแปรปรวนความสามารถในการเรียนรู

วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี   

ไดรอยละ  12.90     จึงนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมา

เขียนสมการไดดงันี้ 

 สมการพยากรณความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  

ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ2   =  16.882 + 1.995 X6 -1.787 X19 

 สมการพยากรณความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี   

ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

Z 2   = .295 X6 -.244 X19 

    3. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถใน

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัด

อุบลราชธานีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  มี  3  

องคประกอบโดยเรียงลําดับจากองคประกอบที่มีอิทธิพลมาก

ที่สุดไปหาองคประกอบที่มีอิทธิพลนอยที่สุด  ไดแก แรงจูงใจ

ใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร (X11)  การสนับสนุน

ของผูปกครองดานการเรียน(X16)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

(X6)   ซึ่งองคประกอบทั้ง 3  องคประกอบ  สามารถรวมกัน

อธิบายความแปรปรวนความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี   

ไดรอยละ  12.50     จึงนําคาสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณมา

เขียนสมการไดดังนี้ 

  สมการพยากรณความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน
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พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  

ในรูปคะแนนดิบ  ไดแก 

Ŷ3   =  .182 + 3.315 X11 -1.664 X16 + 4.027 X6 

  สมการพยากรณความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6   โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี   

ในรูปคะแนนมาตรฐาน  ไดแก 

Z3  =  .230 X11 -.181 X  16 +.174 X  6 
ABSTRACT 
 The purposes of this research were to study 

the factors  affecting on mathematical  learning  ability  of  the 

fourth  level,  secondary   grades  4-6   students  at 

Phibunmuangsaharn School in   Phibunmuangsaharn  

District , Ubonratchatani  Province.     The  factors  were devided  

into  3  dimensions , first of them was  personal  

factor :  gender,  class level,  learning  achievement  , 

mathematical learning  achievement  motive,  learning 

habit,  mathematical  learning  anxiety,    personality  and 

mental health,       second of them was family  factor :  guardians’  

marital status , : guardians’  economic  level  and 

guardian’s learning supportive   and  third of them was learning 

environment factor:   mathematic physical    learning 

environment,  interpersonal relationship between   students  

and  their  teachers and  interpersonal relationship between   

students  and  their  peer groups.   

               The  423 samples :  156 males and 267 

females  were  the   fourth  level,  secondary grades  

4-6   students  at  Phibunmuangsaharn  School  in   

Phibunmuangsaharn District , Ubonratchatani  

Province. in academic year 2006.  The instrument was  

a  questionnaires  of  mathematical  learning  ability. 

The data was analysed by  The     Stepwise  Multiple 

Regression Analysis. 

  The results were as follows : 

 1.  There were significantly 4 factors 

affecting  on  mathematical  learning  ability  of  the 

fourth  level,  secondary   grades  4   students : 

matthayom suksa IV students  at  Phibunmuangsaharn  

School  in   Phibunmuangsaharn  District , 

Ubonratchatani  Province  at. 01 level ranking from the 

most affecter to the least affecter factors were  

mathematic  physical    learning  environment (X17), 

mathematical learning  achievement  motive (X11), 

mental health (X15)  and  learning  achievement (X6) .  

These 4 factors could predicted mathematical  

learning  ability  about percentage of 50.70. So their 

coefficient  could show  the  predicted  equation  of  

mathematical  learning  ability  were as follows :   

            The  predicted  equation  of     mathematical  

learning  ability  of  the fourth  level,  secondary   

grades  4   students  matthayom suksa IV students  at  

Phibunmuangsaharn  School  in   Phibunmuangsaharn  

District , Ubonratchatani  Province   in  terms  of  raw  

scores  were  : 

Ŷ1   =  18.922 - 5.768 X17 + 3.004 X11  - 2.01 X15 + 3.216 X6 

             The  predicted  equation  of     mathematical  

learning  ability  of  the fourth  level,  secondary   

grades  4   students  :  matthayom suksa IV students  

at Phibunmuangsaharn School in   

Phibunmuangsaharn  District , Ubonratchatani  

Province   in  terms  of  standard  scores  were  :   

Z1    =  -.542 X17 + .299 X11  - .196 X15  + .182 X6 

             2. There were significantly 2 factors affecting  

on  mathematical  learning  ability  of  the fourth  level,  

secondary   grades  5   students  : matthayom suksa  V 

students  at  Phibunmuangsaharn  School  in   

Phibunmuangsaharn  District , Ubonratchatani  

Province  at. 01 level ranking from the most affecter to 

the least affecter factors were learning  achievement  

(X6), and  interpersonal relationship between   students  

and  their  peer groups (X19) .  These 2 factors could 

predicted mathematical  learning  ability  about 
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percentage of 12.90. So their coefficient  could show  

the  predicted  equation  of  mathematical  learning  

ability  were as follows :    

             The  predicted  equation  of     mathematical  

learning  ability  of  the fourth  level,  secondary   grades  

5   students : matthayom suksa  V at  Phibunmuangsaharn  

School  in   Phibunmuangsaharn  District , Ubonratchatani  

Province   in  terms  of  raw  scores  were  : 

Ŷ2   =  16.882 + 1.995 X6 -1.787 X19 

                The  predicted  equation  of     mathematical  

learning  ability  of  the fourth  level,  secondary   grades  

5   students : matthayom suksa  V at  Phibunmuangsaharn  

School  in   Phibunmuangsaharn  District , Ubonratchatani  

Province   in  terms  of  standard  scores  were   

Z 2 =  .295 X6 -.244 X19 

            3. There were significantly 3 factors affecting  

on  mathematical  learning  ability  of  the fourth  level,  

secondary   grades  6   students : matthayom suksa VI 

students  at  Phibunmuangsaharn  School  in   

Phibunmuangsaharn  District , Ubonratchatani  

Province  at. 01 level ranking from the most affecter to 

the least affecter factors were    Mathematical learning  

achievement  motive (X11), guardians learning 

supportive  (X16)  and  learning  achievement (X6) .  

These 3 factors could predicted mathematical  

learning  ability  about percentage of 12.50. So their 

coefficient  could show  the  predicted  equation  of  

mathematical  learning  ability  were as follows :   

             The  predicted  equation  of     mathematical  

learning  ability  of  the fourth  level,  secondary   

grades  6   students : matthayom suksa VI students  at  

Phibunmuangsaharn  School  in   Phibunmuangsaharn  

District , Ubonratchatani  Province   in  terms  of  raw  

scores  were  : 

Ŷ3   =  .182 + 3.315 X11 -1.664 X16 + 4.027 X6 

             The  predicted  equation  of     mathematical  

learning  ability  of  the fourth  level,  secondary   grades  6   

students : matthayom suksa VI students  at  

Phibunmuangsaharn  School  in   Phibunmuangsaharn  

District , Ubonratchatani  Province   in  terms  of 

standard scores  were  : 

Z3   =  .230 X11 -.181 X  16 +.174 X  6 
ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย 
 การจัดการศึกษาของไทยตั้ งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน    พบวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชา

หนึ่งที่ชวยพัฒนาคนใหเกิดศักยภาพในตนเอง เนื่องจาก

ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรจะเกี่ยวของกับความคิด 

กระบวนการ และเหตุผล ฝกใหคนคิดอยางมีระบบระเบียบ 

และ เป น ร ากฐานของวิ ทยาการหลายสาขา  ความ

เ จ ริ ญก า ว หน า ท า ง ด า น เ ทค โ น โ ล ยี  วิ ท ย า ศ าสต ร  

วิศวกรรมศาสตร คอมพิวเตอรและดานอื่นๆ ก็ลวนแตอาศัย

คณิตศาสตรทั้งนั้น  ปจจุบันนักเรียนมัธยมศึกษายังมีปญหา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน

ระดับต่ํา โดยคาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแต

ละวิชา สวนใหญอยูในเกณฑที่ต่ํากวา โดยเฉพาะอยางยิ่ง

วิชาที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ํามาก ไดแกวิชาคณิตศาสตร (กรม

วิชาการ. 2541 : 1)  สาเหตุที่ทําใหนักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑตํ่า อาจมีสาเหตุมาจาก

ตัวผูสอน ตัวเนื้อหาหลักสูตร วิธีการจัดการเรียนการสอน 

เอกสารสื่อการเรียนการสอน ตัวผูปกครอง รวมทั้งตัวผูเรียน

เองดวย ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนทําใหเห็นวา ตองมีการ

พัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหพรอมที่จะ

เขาสูการเปลี่ยนแปลงตางๆ ของสังคม คณะผูวิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะศึกษาความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร

ของนักเรียน เพื่อพัฒนาความรูและความสามารถในการ

เรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนโรงเรียนพิบูลมังสาหารใหถึง

ขีดสุดของผูเรียน 
วิธีวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้ง

นี้ เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 4  ปการศึกษา 2549 ซึ่งกําลังศึกษา

อยูในโรงเรียนพิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัด
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อุบลราชธานี จํานวนทั้งส้ิน 1,695 คน โดยสุมกลุมตัวอยาง 

จํ า น วน  423 คน  ซึ่ ง เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช ใ น ก า ร วิ จั ย เ ป น

แบบสอบถามแบบมาตราสวนประมานคา (Rating Scale) 5 

ระดับ และแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก ที่

คณะผูวิจัยสรางขึ้น โดยสถิติที่ใชในการวิจัยคือ คาความถี่ 

(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย ( X) สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) t – test  คาความยากงาย (p) คา

อํานาจจําแนก (r) วิเคราะหองคประกอบที่มีอิทธิพลความสามารถ

ในการเรียนรูของของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 โรงเรียนพิบูลมังสา

หาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานีดวยวิธี 

Stepwise Multiple Regression Analysis แบบ Stepwise 

ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 และ.05 
สรุปผลการวิจัย 
 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัด

อุบลราชธานี   มี   4  องคประกอบโดยเรียงลําดับจาก

องคประกอบที่มีอิทธิพลมากที่สุดไปหาองคประกอบที่มี

อิทธิพลนอยที่สุด  ไดแก ลักษณะทางกายภาพดานการเรียน

วิชาคณิตศาสตร  แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร  สุขภาพจิต  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนัก เรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 มี   2  

องคประกอบ ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและสัมพันธภาพ

ระหวางนักเรียนกับเพื่อน  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอ

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 มี  3  องคประกอบ ไดแก แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   การสนับสนุนของ

ผูปกครองดานการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
อภิปรายผลการวิจัย 
  1. ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชา

คณิตศาสตร มีอิทธิพลทางบวกตอความสามารถในการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

โรงเรียนพิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัด

อุบลราชธานี    แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับลักษณะทาง

กายภาพดานการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่เหมาะสม    ทําให

มีความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ

คอนขางสูง  ทั้งนี้เพราะ ลักษณะทางกายภาพทางดานการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร ประกอบดวย สถานที่เรียน ไดแก 

หองเรียนมีอากาศถายเท หองเรียนมีความเปนระเบียบ

เรียบรอย หองเรียนมีความสะอาด   หองเรียนมีการติด

แผนสูตรทางคณิตศาสตร  บริเวณหองเรียนวิชาคณิตศาสตร

ปราศจากกลิ่นและเสียงรบกวน ขนาดของหองเรียนของวิชา

คณิตศาสตรไมแออัดคับแคบ เมื่อเทียบกับปริมาณของ

นักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร  ส่ือ อุปกรณการเรียนการ

สอน ไดแก มีเอกสารประกอบการเรียนคณิตศาสตรอยาง

เพียงพอ   มีอุปกรณการเรียนที่ มีความทันสมัยและมี

ประสิทธิภาพในการใชงาน มีปริมาณเพียงพอเมื่อเทียบกับ

จํานวนนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร  ทําใหนักเรียนสนุก

กับการเรียน  ส่ือการสอนที่มีความทันสมัยจะทําใหนักเรียน

ไดรับประโยชนสูงสุดในการเรียน การสรางบรรยากาศที่ดีใน

การเรียนทําใหจิตใจและอารมณของนักเรียนนั้นสดชื่นขึ้น ทํา

ใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร ตลอดจนดําเนิน

กิจกรรมตางๆที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ดีใหเกิดขึ้นดังนั้น

หากโรงเรียนมีลักษณะทางกายภาพที่เหมาะสม ยอมสง

อิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียน  ซึ่ งมีความเกี่ยวเนื่องกับการจัดการศึกษาใน

ภาพรวมของโรงเรียนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นดวย  ดังนั้น

ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาคณิตศาสตร จึงเปน

ตัวแปรที่ สําคัญที่ทําใหความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนสูง 

 2. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร  มีอิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 และ  6  

โรงเรียนพิบูลมังสาหาร  อําเภอพิบูลมังสาหาร  จังหวัด

อุบลราชธานี   แสดงวานักเรียนที่ มีแรงจูงใจใฝ สัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูง    ทําใหมีความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรคอนขางสูง  ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง   มีความพยายาม ในการเรียน ให

ประสบความสําเร็จโดยไมยอทอตออุปสรรค และความ

ลมเหลว  รู จั กกํ าหนดเปาหมาย        ที่ เหมาะสมกับ

ความสามารถของตน สามารถคิดแกปญหา และอุปสรรค
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ตาง ๆ ในการทํางาน และใหเวลาสวนมากแกการเรียน  จึงมี

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรสูง   ดังนั้น 

นักเรียนที่มีแรงจูงใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจึง

เปนองคประกอบที่มีอิทธิพลทางบวกตอความสามารถในการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน    

 3. สุขภาพจิต  มีอิทธิพลทางบวกตอ

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสา

หาร จังหวัดอุบลราชธานี  แสดงวา นักเรียนที่มีสุขภาพจิตดี  

ทําใหมีความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรสูง ทั้งนี้

เพราะ  นักเรียนที่มีสุขภาพจิตดี เปนผูมีภาวะความสมบูรณ

ทางจิตใจของนักเรียนที่มีตอตนเองและผูอื่น โดยสามารถ

ปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม และสถานการณที่เปล่ียนแปลง 

มีความสามารถในการดํารงชีวิตอยู ในสังคมไดอยางมี

ความสุขตามสภาพความเปนจริงของตนเอง  และการ

แกปญหาในชีวิตประจําวันได   ดังนั้น  นักเรียนที่มีความ

สมบูรณทางดานจิตใจ สามารถเรียนรูส่ิงตางๆ ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ    ซึ่ง หากเกิดความวิตกกังวล หรือภาวะ

ความเครียดทางดานการเรียน ไมสามารถควบคุมอารมณใน

บางชวงเวลาในขณะนั้นได ทําใหนักเรียนมีศักยภาพและขีด

ความสามรถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรต่ํา 

 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีอิทธิพลทางบวกตอ

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ,5 และ 6 โรงเรียนพิบูลมังสาหาร อําเภอ

พิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  แสดงวา นักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  ทําใหมีความสามารถในการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตรคอนขางสูง ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเปนนักเรียนที่มีความพรอมและ

ตั้งใจในการเรียนอยูเปนพื้นฐาน  นักเรียนจะมีความตั้งใจ

เรียน  และเอาใจใสในการเรียน  มีความกระตือรือรน  ขยัน

อานหนังสือและทบทวนบทเรียน สงงานที่ไดรับมอบหมาย

ตรงตามเวลาที่กําหนด  พยายามปรับปรุงแกไขการทํางานให

ดีขึ้น  การปรึกษาครูเมื่อมีปญหาหรือไมเขาใจบทเรียน  และ

ศึกษาคนควา   หาความรู เพิ่มเติมอยู เสมอ   จึงทําให มี

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรสูง    

 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางหรือ

ต่ํา ทําใหมีความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรปาน

กลางและคอนขางต่ํา ทั้งนี้เพราะนักเรียนที่มีผลผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนปานกลาง เปนนักเรียนที่มีไมคอยมีความพรอม

และไมตั้งใจในการเรียนอยูเปนพื้นฐาน  นักเรียนขาดความ

ตั้งใจเรียน  และขาดการเอาใจใสในการเรียน  ขาดความ

กระตือรือรน  ไมขยันอานหนังสือและทบทวนบทเรียน ไมสง

งานที่ไดรับมอบหมายตรงตามเวลาที่กําหนด  ขาดความ

พยายามปรับปรุงแกไขการทํางานใหดีขึ้น  ไมปรึกษาครูเมื่อมี

ปญหาหรือไมเขาใจบทเรียน  และไมศึกษาคนควา  หา

ความรูเพิ่มเติมอยูเสมอ  

 5.  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อน  มี

อิ ทธิ พลทางลบต อความสามารถในการ เ รี ยนรู วิ ช า

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  

แสดงวา  นักเรียนที่มีสัมพันธภาพไมดีกับเพื่อน    ทําใหมี

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรคอนขางต่ํา ทั้งนี้

เพราะการปฏิบัติตนของนักเรียนและเพื่อนที่มีตอกันทั้งใน

และนอกหองเรียนอยางไมถูกตองเหมาะสมทําให เกิด

ความสัมพันธที่ไมดีตอกัน ไดแก การไมชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกัน

และกันดานการเรียน การไมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน

ทางการเรียน นักเรียนไมมีความหวงใยใกลชิดสนิทสนมซึ่งกัน

และกัน การไมรวมทํากิจกรรมตาง ๆ ในกลุมเพื่อน ก็ยอม

สงผลใหนักเรียนไมสามารถดําเนินชีวิตอยางมีความสุข  ไมมี

ความสามัคคี   ไม ใหความช วย เหลือ เกื้ อกู ลกันตาม

ความสามารถ   และโอกาส  ไมสามารถที่จะปรึกษาปญหา

ตาง ๆ กับเพื่อนได  เปนการขาดการเสริมสรางมิตรภาพให

เกิดขึ้นในหมูคณะ  ทําใหเกิดปญหาขึ้นกับตนเอง เชน มี

ความรูสึกกับตนเองในทางที่ไมดี เขากับกลุมเพื่อนไมได ซึ่ง

จะสงผลใหมีความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรต่ํา   

ดังนั้นสัมพันธภาพที่ดีระหวางนักเรียนกับเพื่อน ทําใหนักเรียน

มีความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรสูง   

 6. การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียน มี

อิ ทธิ พลทางลบตอความสามารถในการ เ รี ยนรู วิ ช า

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

พิบูลมังสาหาร อําเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี  
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แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการสนับสนุนจากผูปกครองดาน

การเรียนปานกลาง   ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการ

เรียนรูวิชาคณิตศาสตรต่ํา  ทั้งนี้เพราะ  การที่ผูปกครองไมให

การสนับสนุนทางการเรียนดานการเรียนแกนักเรียน  โดยการ

ไมใหความสนใจ  ซักถาม  แนะนํา  ไมใหความชวยเหลือและ

รวมมือในการทํากิจกรรมการเรียน  ไมใหเวลาและโอกาส

ทางการเรียน ไมใหการสนับสนุนดานทุนทรัพยในการใชจาย 

และไมใหกําลังใจแกเด็กนักเรียน  ทําใหนักเรียนไมสนใจ 

และเอาใจใสตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร   จึงทําให มี

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรต่ํา  ดังนั้น

นักเรียนที่ ได รับการสนับสนุนจากผูปกครองมากจะมี

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ไดดีกวานักเรียนที่

ไดรับการสนับสนุนดานการเรียนของผูปกครองนอย 
ขอเสนอแนะ  
 ผลจากการวิจัยครั้งนี้ สามารถใชเปนแนวทางให

ผูบริหาร  ครูผูสอน  อาจารยที่ปรึกษา     อาจารยแนะแนว  

และผูปกครองไดทราบขอมูลเพื่อพิจารณา สามารถนําไปเปน

ขอมูลประกอบวางแผนพัฒนา หรือหาวิธีการในการสงเสริม

ใหนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนให สูงขึ้น   โดยนําองคประกอบที่ มีอิทธิพลตอ

ความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  รวมทุกระดับชั้น

มี 6  องคประกอบ  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   สัมพันธภาพระหวาง

นักเรียนกับเพื่อน  การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียน     

ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชาคณิตศาสตร และ

สุขภาพจิต    ดังนั้นผลจากการวิจัยครั้ งนี้   ผูวิจัยเสนอ

แนวทางดังตอไปนี้ 

                   1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนองคประกอบที่มี

อิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ,5และ 6  ดังนั้น  ผูปกครอง  

ผูบริหาร  ครูผูสอนตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับนักเรียน ควรมี

กิจกรรมและแนวทางการปฏิบัติการสงเสริมใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 ,5และ 6 ไดศึกษาคนควาหาความรู

เพิ่มเติมนอกจากการเรียนการสอนภายในหองเรียนโดยมอบหมาย

ใหนักเรียนไปคนหาความรูจากแหลงความรูอื่นๆ เชน หองสมุด 

อินเตอรเน็ตเพื่อใหนักเรียนมีผลการเรียนคณิตศาสตรที่สูงยิ่งขึ้น 

 2. แ ร ง จู ง ใ จ ใ ฝ สั ม ฤทธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น วิ ช า

คณิตศาสตรเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถใน

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

และ 6   ดังนั้น  ผูปกครอง  ผูบริหาร  ครูผูสอนตลอดจนผูที่

เกี่ยวของกับนักเรียน ควรมีกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 และ 6 ใหมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร  เชน การจัดกรรมดานวิชาการทางดาน

วิชาคณิตศาสตร หรือกิจกรรมการแขงขันตอบโจทยปญหา

ทางคณิตศาสตร เพื่อเปนการฝกใหนักเรียนมีการพัฒนา

ทักษะทางดานความคิดและสติปญญา  และมีความพยายาม

ตอการเรียนใหประสบความสําเร็จโดยไมยอทอตออุปสรรค 

และความลมเหลว รูจักกําหนดเปาหมายที่เหมาะสมกับ

ความสามารถของตน รูจักวาตนเองเดนหรือดอยในดานไหน  

สามารถคิดแกปญหา และอุปสรรคตาง ๆ ในการทํางานได

ดวยตนเอง  และเพื่อใหนักเรียนมีความสนใจและใหเวลา

สวนมากแกการเรียนวิชาคณิตศาสตรมากขึ้น  เปนตน   

 3.  สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพื่อนเปน

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ดังนั้น    ครู  

และผูบริหารโรงเรียน  ควรมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5  ไดมีการปฏิสัมพันธระหวางกันเพื่อใหเกิด

สัมพันธภาพที่ดีตอกันทั้งใน  และนอกหองเรียน  เกิดความ

สนิทสนม  เขาใจ  ชวยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน  และการทํา

กิจกรรมตาง ๆ รวมกันในกลุมเพื่อน  เพื่อใหเกิดความสําเร็จ

ดานการเรียน  เปนตน  

 4. การสนับสนุนของผูปกครองดานการเรียนเปน

องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถในการเรียนรูวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ดังนั้น บิดา

มารดาและผูปกครองควรใหการสนับสนุนดานการเรียนแก

นักเรียน  โดยใหความสนใจ   ซักถาม  แนะนํา  ใหความ

ชวยเหลือและรวมมือในการทํากิจกรรมการเรียน ใหเงินและ

ทุนทรัพยในการใชจาย ใหเวลาและใหโอกาสนักเรียนในการ

ทํากิจกรรมการเรียน ดวยการชวยเหลือนักเรียนในดานตางๆ 

ไมวาจะเปนการสนับสนุนทางดานวัตถุ ซึ่งไดแก การจัดหา

อุปกรณส่ือประกอบการเรียน ใหแกนักเรียนอยางเพียงพอ

ตามความจําเปนทางดานการเรียนของนักเรียน และการสนับสนุน
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ทางดานจิตใจ ซึ่งไดแก การใหความสนใจ กําลังใจ และเอา

ใจใส ใหคําปรึกษาและชี้แนะทางดานการเรียนแกนักเรียน 

เปนตน 

 5. ลักษณะทางกายภาพดานการเรียนวิชา

คณิตศาสตรเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความสามารถใน

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   

ดังนั้น  ครู  และผูบริหารโรงเรียน  ควรจัดหองเรียนวิชา

คณิตศาสตรใหมีความเหมาะสมกับบรรยากาศดานการเรียน

การสอนวิชาคณิตศาสตร  โดยหองเรียนควรจะมีอากาศ

ถายเท หองเรียนจะตองมีความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอย 

หองเรียนควรมีการติดแผนสูตรทางคณิตศาสตร  ขนาดของ

หองเรียนของวิชาคณิตศาสตรตองไมแออัดคับแคบ  ส่ือ 

อุปกรณการเรียนการสอน ควรมีเอกสารประกอบการเรียน

คณิตศาสตรอยางเพียงพอ  มีอุปกรณการเรียนที่มีความ

ทันสมัยและมีประสิทธิภาพในการใชงาน มีปริมาณเพียงพอ

เมื่อเทียบกับจํานวนนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งจะ

สงผลตอการจัดการเรียนการสอนในภาพรวมของโรงเรียนให

มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นดวย 

 6. สุขภาพจิตเปนองคประกอบที่มีอิทธิพล

ตอความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ดังนั้น  ผูปกครอง  ผูบริหาร  ครูผูสอน

ตลอดจนผูที่เกี่ยวของกับนักเรียน ควรจัดทําโครงการพัฒนา

จิตใจ สงเสริมสุขภาพจิต เพื่อลดภาวะความเครียดและความ

วิตกกังวลทางดานการเรียนวิชาคณิตศาสตร เพื่อใหนักเรียน

ที่มีความสมบูรณทางดานจิตใจ สามารถเรียนรูส่ิงตางๆ ได

อยางมีประสิทธิภาพ 
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