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บทบาทสมมติ  บทบาททีไ่มควรมองขาม  :   
กรณีศึกษาการเรียนการสอนกลุมวิชาสังคมศึกษา 
 

ROLE PLAY THE ROLE THAT SHOULD NOT 
BE OVERLOOKED ; A CASE STUDEY IN 
SOCIAL STUDIES  
                                                                                                       

 โชตรศัมิ์  จันทนสุคนธ 
 

บทคัดยอ   

            บทบาทสมมติ  เปนรูปแบบการเรียนการสอนอยางหนึ่ง

ที่ชวยสะทอนความรูสึกนึกคิดตาง ๆ ที่อยูภายในของผูเรียน

ออกมา  ทําใหส่ิงที่ซอนเรนอยูเปดเผยออกมา  และนํามาซึ่ง

การศึกษาทําความเขาใจกันได  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

เกี่ยวกับตนเอง  เกิดการเขาใจในตนเอง  ในขณะเดียวกัน  การ

ที่ผูเรียนสวมบทบาทของผูอื่น  ก็สามารถชวยใหผูเรียนเกิด

ความเขาใจในความคิด  คานิยม  และพฤติกรรมของผูอื่นได

เชนเดียวกัน  นํามาซึ่งการปรับเปล่ียนเจตคติ  คานิยม  และ

พฤติกรรมของตน         ใหเปนไปในทางที่เหมาะสม ซึ่งคุณสมบัติ

เหลานี้ของบทบาทสมมติสอดคลองกับเนื้อหาวิชาการเรียนการ

สอนในกลุมวิชาสังคมศึกษาอยูอยางมากในหลายหัวขอขอ

เนื้อหาวิชา  ไมวาจะเปน  เนื้อหาการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับ

คุณธรรม  จริยธรรม  หนาที่พลเมืองตามระบอบประชาธิปไตย  

กฎหมายที่ควรรูในชีวิตประจําวัน  บุคคลสําคัญและเหตุการณ

สําคัญในประวัติศาสตร ซึ่งสามารถใชกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบแสดงบทบาทสมมติมาชวยสะทอนความรู  ความคิด  

พฤติกรรมการแสดงออกในตัวผูเรียนผานเนื้อหาบทเรียนที่นํามา

จัดแสดงเปนบทบาทสมติไดเปนอยางดียิ่ง   เราจึงไมควร

มองขามคุณสมบัติและความสําคัญของการสอนดวยวิธีการนี้ 

 

 

 

 
 

 อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม    โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ปทุมวัน
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ไปไดเลยแมวาปจจุบันเราจะมีเทคโนโลยีและนวัตกรรมทาง

การศึกษาที่กาวไกลไปเพียงใดก็ตาม  เพราะเรายังเชื่อม่ันวา

การเรียนการสอนดวยรูปแบบที่มีมาแลวแตดั้งเดิมอยางเชน  

บทบาทสมมตินี้  ก็ยังคงนําพาใหผูสอนใหสามารถบรรลุ

วัตถุประสงคในการสอนที่ดีมีประสิทธิผลได 
Abstract 
              Role  Play  is  one  of  the  teaching  and 

learning  activities that can  reflect  the  learners ,  

thoughts  and  feelings  that  may  help  in  syllabus  

planning.  Teaching  by  role  play  leads  to  self 

learning  and  understanding.  However, while  the  

learners  play  other  people ,s  part , they  can  learn 

and  understand  other  people ,s  thoughts, feelings  

and  behavior  as  well.  In  this  way,  the  learners will  

be  able  to  adapt  themselves  to  an  ideal  behavior  

that  includes  in  social  studies  in  several branches  

like  ethics, democratic  civic,  public  law,  famous  

people ,s  biography  and  world  events. The  learners  

can  learn  and  analyse  the  thoughts, attitude  and  

behavior  of  each  character  whose role  they  play  

during  the  lesson.  Therefore,  it  is  certain  that  role  

play  must  be  the  part  thatcannot  be  overlooked  

despite  all  innovation  and  technology  that  are  

overwhaming  the  teaching and  learning  activities  

because  the learners , academic  achievement  is  always  

satisfactory  when learning  by  role  play. 
บทนํา 

ทามกลางกระแสโลกาภิวัฒนอันเปนยุคของขาวสาร

ขอมูลทําใหโลกถูกยอใหเล็กลงทั้งระยะทางและเวลาดวยการ

เชื่อมตอกันทางเครือขายอินเตอรเน็ตและมือถือรวมไปถึง

ระบบสารสนเทศตางที่กําลังกาวล้ําทันสมัยไมเวนแมแตใน

ระบบการศึกษาโดยเกิดเปนนวัตกรรมและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศทางการศึกษาที่ทันสมัยมากขึ้นอยางการใช

โปรแกรมทางคอมพิวเตอรชวยในการผลิตส่ือการสอนหรือใช

คนควาศึกษาเพิ่มเติมทั้งผูสอนและผูเรียนและอีกมากมาย

ความกาวหนาทางวิทยาการดังกลาวทําใหครูผูสอนตองปรับ

กลยุทธทางการสอนและเรียนรูการและการชเครื่องมือที่

เปนส่ืออุปกรณเทคโนโลยีสมัยใหมกันมากขึ้นเพื่อใหทัน

ยุคทันเหตุการณซึ่งถือเปนส่ิงที่ดีและควรสงเสริม แตใน

ขณะเดียวกันทามกลางกระแสเทคโนโลยีทางการศึกษา

ใหมนี้ก็ไมควรละเลยวิธีสอนและรูปแบบการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนอันหลากหลายที่มีมาแตดั้งเดิมดวย

เพราะหลายอยางยังคงมีความสําคัญและใชไดผลดีตอ

การสรางใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเชนเดียวกันกับส่ือ

เทคโนโลยีสมัยใหมในปจจุบัโดยที่ ผูสอนสามารถใช

เทคโนโลยีทางการศึกษาสมัยใหมมาชวยในการ

ผสมผสานปรับปรุงพัฒนาเทคนิคการสอนที่มีมาอยูเดิม

ใหดูทันสมัยใชงายและสะดวกรวดเร็วขึ้นไดอีกดวยดังคํา

กลาวที่วา  ...ไมมีวิธีสอนใดที่ดีที่สุด  ครูควรเลือกใชวิธี

สอนหลาย ๆ วิธีเพื่อชวยใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงค...   

              ในบรรดารูปแบบ  วิธีสอน  และกิจกรรมการ

เรียนการสอนที่หลากหลายมากมาย  ในที่นี้จะขอกลาวถึง

เฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแสดงบทบาท

สมมติ (Role Play)  ซึ่งแมไมใชรูปแบบวิธีการเรียนการ

สอนที่เปนของใหมในยุคนี้  แตก็ไมอาจปฏิเสธไดวาไม

สําคัญ ลาสมัยหรือไมเปนที่นิยมในการนํามาใชจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนแตอยางใด  และยังเปนรูปแบบการสอน

หนึ่งที่อาจจัดไดวาเปนศาสตรการสอนไดศาสตรหนึ่ง  

เนื่องจากมีวัตถุประสงค  องคประกอบ  และขั้นตอนของ

วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เปนระบบชัดเจน

บทความนี้จึงมุงเนนใหผูอานตระหนักถึงความสําคัญของ

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีอยูเดิมอยาง

ที่ไมควรมองขามโดยใชรูปแบบกิจกรรมการแสดงบทบาท

สมมติเปนกรณีตัวอยางดวยการสะทอนผานการนํา

บทบาทสมมติไปใชในการเรียนการสอนของกลุมวิชา

สังคมศึกษา  และเพื่อกระตุนใหผูอานโดยเฉพาะผูที่เปน

ครูผูสอนไดเกิดความกระตือรือลนความมั่นใจในวิธีสอน

แบบนี้หรือแมแตกับวิธีสอนแบบอื่น ๆ ที่จะนํามาปรับใช

เพื่อการบรรลุจุดมุงหมายทางการเรียนการสอนตอไป                                
บทบาทสมมติกับความเปนศาสตรการสอน     
               รูปแบบการเรียนการสอนแบบแสดงบทบาท

สมมติมีความเปนมาของหลักการและแนวคิดที่พัฒนาขึ้น
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โดย  แซฟเทล  และแซฟเทล (Shafftel  and  Shafftel,1967:67-

71)โดยเนนไปที่ปฏิสัมพันธทางของบุคคล  กลาวคือ  บุคคล

สามารถเรียนรูเกี่ยวกับตนเองไดจากการปฏิสัมพันธกับผูอื่น  

ความรูสึกนึกคิดและคานิยมตาง ๆ  ของบุคคลลวนเปนผลมา

จากการที่บุคคลปะทะสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบขางและได

ส่ังสมไวภายในลึก ๆ โดยที่อาจไมรูตัว  การสวมบทบาทสมมติ

เปนวิธีหนึ่งที่จะชวยใหแตละบุคคลไดแสดงความรูสึกนึกคิด

ตาง ๆ ที่อยูภายในออกมา  ซึ่งอาจเปนส่ิงที่เก็บซอนอยูภายใน

มานานไดเปดเผยออกมาชวยใหเกิดการเรียนรูตนเองเกิด

ความเขาใจในตนเองในขณะเดียวกันเมื่อไดสวมบทบาทเปน

ผูอื่นก็สามารถทําให ผู เ รียนเกิดความเขาใจในคานิยม  

ความคิด  และพฤติกรรมของผูอื่นดวยเชนกัน   จากหลักการ

และแนวคิดดังกลาวขางตน  นํามาสู มุมมองในแงความ

ความหมาย  บทบาทสมมติ  จึงหมายถึง  วิธีการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่ผูเรียนสวมบทบาทสมมติในสถานการณ

ซ่ึงมีความใกล เคียงกับความเปนจริง   หรือเ ลียนแบบ

สถานการณที่เคยเกิดขึ้นจริงโดยใหผูเรียนไดแสดงออกตาม

ความรูสึกนึกคิดของตนเองตามที่ผูเรียนคิดวาควรจะเปน  โดย

นําเอาการแสดงออกของผูแสดงทั้งพฤติกรรมการแสดง  

ความรูสึกนึกคิด  มาสรางความเขาใจแกผูเรียน  ใชเปนขอมูล

ในการอภิปราย  เพื่อใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาสาระของบทเรียน

อยางลึกซึ้ งนํามาซึ่ งการปรับหรือ เป ล่ียนพฤติกรรมให

เหมาะสมขึ้น  และในที่สุดเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม

วัตถุประสงค                               

              จุดเดนที่สําคัญอยางหนึ่งของกิจกรรมการแสดง

บทบาทสมมติที่ไมพบในการแสดงละครหรือในการแสดง

รูปแบบอื่น ๆ ก็คือ  นอกจากมีผูแสดงที่สวมบทบาทสมมติตาง 

ๆ แลว  มีผูชมที่ไมไดเปนผูชม  เพียงอยางเดียว  แตผูชมคือผู

สังเกตการณสําหรับการอภิปรายผลหลังการแสดงดวยผูชมจึง

ไมไดชมเพื่อความสนุกเพลิดเพลินเทานั้น  แตมุงใหเกิดการ

เรียนรูเปนสําคัญ  ผูชมในกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติจึง

ตองเปนผูชมที่ชมดวยความสังเกตที่สามารถวิเคระห วิพากษ  

วิจารณ   และใหขอเสนอแนะได   ดังนั้น   ผูสอนควรให

คําแนะนําแกนักเรียนที่เปนผูชมวาควรสังเกตอะไรและควร

บันทึกขอมูลหรือส่ิงที่สังเกตไดอยางไร  หรือถาผูสอนไดทํา

แบบสังเกตการณใหนักเรียนที่เปนผูชมไดใชบันทึกการสังเกต

ดวยก็จะดีมาก  จึงกลาวไดวากิจกรรมบทบาทสมมติจึง

นับเปนศาสตรการสอนไดศาสตรหนึ่งทีเดียวบทบาท

สมมติตอการกําหนดพฤติกรรมและเจตคติ                                      

                 นอกจากหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับบทบาท

สมมติที่มุงเนนทําความเขาใจพฤติกรรมและความรูสึกนึก

คิดของบุคคลดังกลาวแลวขางตน  การศึกษาพฤติกรรม

และคานิยมความรูสึกนึกคิดของผูเรียนนี้ยังถูกสะทอนถึง

จากการที่ คณะกรรมการการปฏิ รูปการ เรี ยนรู ใน

คณะกรรมการการปฏิรูปการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 

(คณะกรรมการปฏิรูปการเรียนรู. 2544: 9)  ไดจําแนกการ

จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญออกเปน  3  กลุม คือ  

กลุมที่เนนกระบวนการคิด  กลุมที่เนนการมีสวมรวม  

และกลุมที่เนนการพัฒนาพฤติกรรมและคานิยม  จึงไดมี

นักการศึกษาบางสวนจัดใหการเรียนการสอนดวย

บทบาทสมมติชวยสะทอนขอมูลเกี่ยวกับตัวผูเรียนในดาน

การแสดงออกของพฤติกรรม  ความรูสึกนึกคิด  เจตคติ  

คานิยม  ในงานเขียนอยูบอยครั้ง  อาทิ  ทัศนะของ  ทิศ

นา  แขมมณี (2546: 34)  ในหนังสือที่นําเสนอเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนการสอน  ที่กลาววา  ผูเรียนจะเกิดความ

เขาใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด  ความคิดเห็น  

คานิยม  คุณธรรม  จริยธรรมของผูอื่นรวมทั้งมีความ

เขาใจตนเองมากขึ้น  และในหนังสือที่วาดวยวิธีสอนถึง 

14  วิธี (ทิศนา   แขมมณี. 2546: 70)  โดยกลาวถึง

บทบาทสมมติไววา  การสวมบทบาทเปนผูอื่น  ทําใหเขา

ในพฤติกรรมและความรูสึกนึกคิดของผูอื่น  เปนการเอา

ใจเขามาใสใจเรา  เกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งเปนวิธีสอนที่ชวย

ใหผูเรียนมีความเขาใจและเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติ

และพฤติกรรมของตน  ชวยพัฒนาทักษะในการเผชิญ

สถานการณ ตัดสินใจและแกปญหาผูเรียนมีสวนรวมใน

การเรียนมาก  ผูเรียนไดเรียนรูอยางสนุกสนาน  และการ

เรียนรูมีความหมายสําหรับผูเรียนเพราะขอมูลมาจาก

ผูเรียนโดยตรง  หรือความเห็นของ บุญชม  ศรีสะอาด  

(2546: 100)  ที่จัดใหการแสดงบทบาทสมมติเปนวิธีหนึ่ง

ของการจัดการเรียนรูในกลุมผูเรียนที่เนนการพัฒนา

พฤติกรรมและคานิยมซึ่งเปนหนึ่งในสามกลุมผูเรียน

ตามที่คณะกรรมการปฏิรูปการศึกษาไดแบงไวดังกลาว
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แลวขางตน ยังมีความเห็นของ  อาภรณ  ใจเที่ยง  (2546:136)  

ที่กลาววา  บทบาทสมมติสงเสริมใหบทเรียนนาสนใจ  ผอน

คลายความเครียด  สะทอนใหเห็นถึงความรูสึก  อารมณ  และ

เจตคติของผูเรียนไดดี  สรางเสริมความสามัคคี  ชวยใหเขาใจ

ความรูสึกของผูอื่นไดดีขึ้น  ฝกฝนการแกปญหาและการ

ตัดสินใจ  เขาใจในสื่งที่เรียนไดลึกซึ้ง  ชวยใหผูเรียนเกิดการ

ปรับหรือเปล่ียนเจตคติหรือพฤติกรรมรวมทั้งปฏิบัติตนใน

สังคมไดเหมาะสม 

                 ในสวนของนักวิชาการและนักการศึกษาตะวันตก

ก็ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทสมมติในดานการสะทอน

พฤติกรรม  ความรูสึกนึกคิด  และคานิยมของบุคคลไวอยาง

หลากหลายเชนกัน  อาทิ  เทเลอร  และวอลฟอรด (Tayler  

and  Walford. 1974:19)  ใหทัศนะไววา  การแสดงบทบาท

สมมติเปนการเปดโอกาสใหไดสวมบทบาทในสภาพการณ

ตาง ๆ เพื่อฝกวาตนควรมีพฤติกรรมแบบใดจึงจะแกปญหาได

ดีที่สุดหรือแนวคิดของ  ชารัน (Sharan. 1976 ใน  พรรณทิพย  

พื้นทอง.2534:8)  ที่กลาววา  การแสดงบทบาทสมมติเปน

กิจกรรมที่มุงสํารวจปญหาสังคม  เปนประสบการณการเรียนรู

ที่จะชวยพัฒนาความเขาใจ  ความรูสึก  ความคิด  และพฤติกรรมของ

บุคคลตาง ๆ ในสภาพการณหนึ่ง ๆ อันจะเปนประโยชนตอ

ผูเรียนเพราะผูเรียนสามารถปฏิบัติตนใหถูกตองเหมาะสม

ยิ่งขึ้น  ในขณะที่  รูบินและคนอื่น ๆ (Rubin  and  

Others.1983:753.)   กลาวา   บทบาทสมมติ สําคัญตอ

พัฒนาการทางความคิดและทางสังคมของเด็ก  ใหโอกาสเด็ก

เปล่ียนวัตถุและสถานการณ  และเนนทักษะดานกระบวนการ

คิด  พิจารณาสิ่งของ  และสถานการณตาง ๆ หลาย ๆ ดานใน

เวลาเดียวกัน และในความเห็นของ  โคลัมบัส (Kolumbus.1979  

ใน  เยาวพา  เตชะคุปต. 2528:09-20)  ที่วา  การเลนสมมติ

จะทําใหเกิดการเรียนรูส่ิงตาง ๆ คือ โครงสรางสังคม  ไดมี

โอกาสระบายอารมณ  ปรับตัวใหเปนที่ยอมรับของกลุม  เปดโอกาส

ใหเด็กไดคิดและจิตนาการบทบาทสมมติกับเนื้อหาการเรียนรู

ในกลุมวิชาสังคมศึกษา 

                กลุมวิชาสังคมศึกษาซึ่งในหลักสูตรปจจุบันเรียกวา  

กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  มีเนื้อหาสาระ

ครอบคลุมในทุก ๆ ดาน  ไดแก  ภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  

เศรษฐศาสตร ศาสนา  วัฒนธรรม  ภูมิปญญา  หนาที่พลเมือง  

และกฎหมาย  ซึ่งเนื้อหาเหลานี้มีหลาย ๆ สวนที่เกี่ยวของ

ทั้งโดยตรงและโดยออมที่ชวยสะทอนพฤติกรรม  คานิยม  

และความรูสึกนึกคิดในตัวผูเรียน โดยเฉพาะเนื้อหาการ

เรียนในสวนของหลักธรรมทางศาสนา  ประวัติศาสตร  

ประเพณีวัฒนธรรม  หนาที่พลเมือง  และกฎหมาย  การ

สะทอนพฤติกรรมและความรูสึกนึกคิดในตัวผูเรียนผาน

การใชกิจกรรมการสอนแบบแสดงบทบาทสมมติในการ

สอนกลุมวิชาสังคมศึกษามีปรากฎในผลงานทางวิชาการ

ในรูปของการศึกษาวิจัยในชวงสองทศวรรษที่ผานมา

โดยประมาณก็มีอยูไมนอย  ดังไดยกมาเปนตัวอยาง

บางสวน  ดังนี้ 

                งานคนควาทางวิชาการและงานวิจัยการใชบทบาท

สมมติกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมวิชาสังคมศึกษา 

                 ป 2525  สุจิตรา  บัวคําภา  ไดทําการศึกษา

วิจัยการใชและไมใชบทบาทสมมติในการสอนจริยศึกษา

ในชั้นประถมศึกษาปที่ 6  พบวาการสอนดวยการใชการ

แสดงบทบาทสมมติทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวา

การสอนโดยไมใชการแสดงบทบาทสมมติ 

                ป  2528   พรรณสว าง   สุวรรณรงค   ได

ทําการศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานจริยศึกษา

ของนักเรียนในระดับประถมศึกษาโดยใชสไลดเทปกับ

การแสดงบทบาทสมมติ  พบวา  การเรียนรูดาน                                        

จริยศึกษาของนักเรียนที่เรียนโดยแสดงบทบาทสมมติสูง

กวาการเรียนโดยวิธีดูสไลด     

                 ป  2539  ธนะวรรณ   สังขทอง   ไดศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา   เรื่อง 

อริยสัจ 4 และฆารวาสธรรม 4  ของนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 ที่

สอนโดยใชบทบาทสมมติ  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวย

บทบาทสมมติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่

เรียนดวยวีสอนแบบปกติ    

                 ป 2541  ศรัทธา  เที่ยงเจริญ  ไดทําการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจริยศึกษาของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 โดยวิธีสอนแบบแสดงบทบาทสมมติ  พบวา  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาจริยศึกษาโดยวิธีสอนแบบ

แสดงบทบาทสมมติกอนและหลังเรียนมีความแตกตางกัน   
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                งานคนควาทางวิชาการและงานวิจัยการใชบทบาท

สมมติกับพฤติกรรมและ เจตคติตอการเรียน   

                ป 2529  ดุษฎี  ทรัพยปรุง  ไดศึกษาผลของการใช

บทบาทสมมติเพื่อพัฒนาความรับผิดชอบตอหนาที่การงาน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  การสอนโดยใช

บทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีการพัฒนาความรับผิดชอบตอ

หนาที่การงานมากกกวาการสอนแบบปกติ   ป 2530 สุวรรณ  

ตรีขัน  ไดศึกษาผลการใชบทบาทสมมติที่มีตอแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา  นักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยใชบทบาทสมมติมีความเชื่อม่ันในตนเองสูง

กวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

                  ป 3531  อัจฉรา  เนตรลอมวงศ  ไดศึกษาผลของ

การใชบทบาทสมมติที่มีตอความเชื่อม่ันตนเอง ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช

บทบาทสมมติมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบปกติ 

                  ป 2532  ธิดารัตน  ศรีสวัสดิ์  ไดศึกษาผลการใช

บทบาทสมมติที่มีตอเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความสามัคคี  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา  นักเรียนที่เรียนโดย

วิธีแสดงบทบาทสมมติมีเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ

สามัคคีสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติ 

                   ป 2536  บุญตา  ยิ้มนอย  ไดศึกษาผลการใช

บทบาทสมมติที่ มี ต อความนิยมไทยของนั ก เ รี ยนชั้ น

มัธยมศึกษาปที่ 6  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการใชบทบาท

สมมติมีความนิยมไทยสูงขึ้นกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ  

                  ป 2537  รุงรัตน  ไกรทอง  ไดศึกษาผลการใช

บทบาทสมมติที่มีตอการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ

เอื้อเฟอของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  พบวา  บทบาท

สมมติทําใหนักเรียนมีการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมดานความ

เอื้อเฟอสูงขึ้น 

                  ป 2541 พจนันท  ไวทยานนท  ไดศึกษาผลการใช

บทบาทสมมติที่ มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปที่ 6 พบวานักเรียนที่ไดรับการใชบทบาทสมมติ

มีความคิดสรางสรรคมากกวานักเรียนที่ไมไมไดรับการใช

บทบาทสมมติ 

                   ป 2542  วิไล  พังสะอาด  ไดทําการศึกษา

เปรียบเทียบผลของการใชแมแบบกับการใชบทบาท

สมมติที่มีตอพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 2   พบวา นักเรียนมีพฤติกรรมกลา

แสดงออกมากขึ้นหลังจากไดรับการใชบทบาทสมมติ 

                  สําหรับการนําบทบาทสมมติมาใชในการ

เรียนการสอนในตางประเทศ   สวนใหญมุ งไปเพื่อ

การศึกษาพฤติกรรมและทัศนคติในตัวผูเรียน  ดังตัวอยาง

บางสวน  ดังนี้ 

                  ป 1976  ชูดท (Shoudt)  ไดใชบทบาทสมมติ

ในการฝกทักษะปฏิสัมพันธทางสังคมเพื่อเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมของนักเรียนอนุบาล  พบวานักเรียนที่ไดรับการ

ฝกโดยใชบทบาทสมมติมีนิสัยเอื้อเฟอมากขึ้นกวากลุมที่

ไมไดรับการฝก  และในปเดียวกันนี้  เลเซอร (Layser)  ได

ศึกษาโดยใชการแสดงบทบาทสมมติกับนักเรียนที่สังคม

มิติต่ําในโรงเรียนประถมศึกษา 2 แหง  พบวาการแสดง

บทบาทสมมติในการเรียนการสอนสามารถชวยเด็กที่มี

สังคมมิติต่ํา 

                  ป 1977  โคโนเลย (Coloney)  ไดศึกษาผล

ของการใชบทบาทสมมติในการเรียนการสอนระดับ

ประถมศึกษา  พบวา   การนําบทบาทสมมติมาเปน

องคประกอบในการ เ รี ยนการสอน   มีผลต อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน  ทําใหนักเรียนมี

สังคมมิติที่ดีขึ้น  และเปลี่ยนแปลงจากการยึดตนเองเปน

ศูนยกลางมากขึ้น 

                 ป 1978 วากเนอร (Wanger)  ไดทดลองใช

การแสดงบทบาทสมมติ  โดยใหนักเรียนอายุ 8-9 ป 

แสดงบทบาทสมมติเปนชาวอินเดียแดงที่ถูกรุกรานแยงที่

อยูอาศัย  พบวานักเรียนเกิดความรูสึกสงสารและเห็นใจ

ชาวอินเดียนแดงมากขึ้น 

                  จะเห็นไดวาจากงานศึกษาวิจัยดวยการใช

บทบาทสมมติในการเรียนการสอนที่ผานมาแลวบางสวน

ทั้งหมดขางตน  แสดงใหเห็นถึงศักยภาพหรือคุณสมบัติ

ดานดีของกิจกรรมการเรียนการสอนแบบแสดงบทบาท

สมมติที่สามารถนํามาใชใหเปนประโยชนตอการเรียนการ

สอน  เพื่อการบรรลุวัตถุประสงคของการสอนที่คาดหวัง
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ไดตอไป  ทั้งยังชวยสรางบรรยากาศการเรียนการสอนที่

นาสนใจ  นาติดตามไดอีกดวยโดยเฉพาะการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและสรรสรางเจตคติในตัวผูเรียนไปในทิศทางที่

เหมาะสมหรืออยางที่ควรจะเปน  ซึ่งใชไดกับการเรียนการสอน

ในอีกหลายสาขาวิชาไมเฉพาะแตในกลุมวิชาสังคมศึกษา

เทานั้น    อยางไรก็ตาม  การนําวิธีการแสดงบทบาทสมมติมา

ใชในการเรียนการสอน  ครูผูสอนควรมีขอควรคํานึงถึง  อาทิ  

ครูผูสอนควรใหคําแนะนํา  ดูแลการจัดเตรียมสถานที่  การ

จัดสรรเวลาในการทํากิจกรรมบทบาทสมมติของผูเรียนให

เหมาะสม  อยาใชเวลาเกินกําหนด  หากจัดกิจกรรมนี้ใน

หองเรียนครูควรดูแลความเปนระเบียบเรียบรอยภายหลังเสร็จ

ส้ินกิจกรรม  เพื่อมิใหสงผลกระทบตอวิชาอื่น ๆ ในคาบเรียน

ตอไป  ครูควรสังเกตพฤติกรรมบทบาทสมมติของผูเรียนแตละ

คนในระหวางปฏิบัติกิจกรรมไมวาจะเปนพฤติกรรมการแสดง

พฤติกรรมการเปนผูสังเกตการณ  การแสดงความคิดเห็น  

และการทําใบงาน  เพื่อใชเปนแนวทางในการสงเสริมหรือ

แกไขพฤติกรรมที่ควรปรับปรุงในตัวผูเรียน หรือใหผูเรียนมี

พฤติกรรมตามจุดประสงคที่ตองการปลูกฝง  ซึ่งครูอาจกระตุน

ดวยการใหการเสริมแรงในลักษณะตาง  ๆ  และควรให

ผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมนี้อยางทั่วถึงใหมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทสรุป                   
                 ยังมีวิธีสอนหรือวิธีการจัดการเรียนการสอนที่

มีมาแตเดิมและเปนที่รูจักกันดีมากมายที่ควรไดรับการใส

ใจโดยไมถูกละเลยหรือมองขาม โดยควรตองเล็งเห็นถึง

ความสําคัญและถูกนํามาใชในการเรียนการสอนกับ

เนื้อหาวิชาในกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ ใหมากขึ้นโดย

ผสมผสานกับเทคโนโลยีสารสนเทศที่ทันสมัยใหมใน

ปจจุบันเพื่อใหทั้งผูสอนและผูเรียนบรรลุวัตถุประสงค

ทางการ เ รี ยนการสอนที่ มีป ระ สิทธิภาพไดต อ ไป 

กรณีศึกษาการใชบทบาทสมมติในกลุมวิชาสังคมศึกษานี้

จะเปนตัวอยางที่ชวยสะทอนตัวผูเรียน  และชวยใหผูสอน

ตลอดจนผูอานที่สนใจมีความเชื่อมั่นในคุณคาของการ

จัดการเรียนการสอนแบบนี้หรือกับรูปแบบการสอนอื่น

มากยิ่งขึ้นโดยที่ไมคิดวาตัวเราลาสมัยหรือไมมีวิธีแปลก

ใหมแตอยางไรในทามกลางกระแสความนิยมเทคโนโลยี

ทางการศึกษาแบบใหม ๆ ในปจจุบัน 
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