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บทคัดยอ 
         การวิ จั ยครั้ ง นี้ มี วั ตถุ ป ระสงค เพื่ อส ร า ง  ทดสอบ

ประสิทธิภาพ  และเผยแพรรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS ในการเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

วิธีดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ 6 ขั้น ดังนี้ 

         ระยะที่  1 การสรางรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS ขั้นที่ 1 สังเคราะหรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของ 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS ประกอบดวยขั้นการ

เรียนการสอน 6 ขั้น คือ ขั้นกระตุนเรา (Stimulus : S) ขั้น

วางแผน (Plan : P) ขั้นเรียนรู (Active Learning : A) ขั้นซ้ําย้ํา

ทวน (Repeat : R) ขั้นนําเสนอ (Presentation : P) และขั้น

แบงปน (Share Ideas : S) ขั้นที่ 2 ประเมินรูปแบบการเรียน

การสอนแบบ SPARPS โดยผูเชี่ยวชาญ ผลการสรางรูปแบบ 
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การเรียนการสอนแบบ SPARPS ตามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด มี

คาเฉลี่ยตั้งแต 4.00-4.60 ขั้นที่ 3 สรางเครื่องมือประกอบการ

ใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS คือแผนการจัด

ประสบการณ แบบสังเกตทักษะทางภาษา และแบบทดสอบ

วัดทักษะทางภาษา และขั้นที่ 4 ทดลองนํารองรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบ SPARPS โดยทดลองสอนกับเด็กปฐมวัย

ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 27 คน เปนเวลา 1 สัปดาห  

ระยะที่ 2 การทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบ SPARPS ขั้นที่ 5 ทดลองใชรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบ SPARPS เปนเวลา 6 สัปดาห โดย

กํ าหนดแบบแผนการทดลอง เปนแบบ  Randomized 

Control-Group Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยางเปน

เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5-6 ป โรงเรียนอนุบาลวัดนาง

นอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร 

เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่ไดจากการสุมแบบ

แบงกลุมจากประชากร เปนกลุมทดลอง จํานวน 1 หองเรียน 

และกลุมควบคุม จํานวน 1 หองเรียน หองเรียนละ 25 คน 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ t-test for dependent 

samples และ independent samples ผลการทดสอบ

ประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS ดังนี้  

1) เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งดาน

การฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวมทั้ง 4 ดาน  2) 

เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษาดานการฟงเพิ่มขึ้นหลังจาก

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS และเด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบปกติมีทักษะทางภาษากอนการทดลอง

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งดานการฟง การ

พูด การอาน การเขียน และโดยรวมทั้ง 4 ดาน  4) เด็ก

ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของ

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS มีทักษะทางภาษา

หลังการทดลองเพิ่มขึ้นมากกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน

แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งดานการ

ฟง การพูด การอาน การเขียน และโดยรวมทั้ง 4 ดาน 

ระยะที่ 3 การเผยแพรรูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS ขั้นที่ 6 เผยแพรรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS โดยครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของ

เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 3-4 ป 4-5 ป และ 5-6 ป จํานวน 

6 คน ชั้นเรียนละ 2 คน โรงเรียนวัดหนัง สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2550 ที่สมัครใจนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS ไปทดลองใช เปนเวลา 2 สัปดาห ผลการเผยแพร

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS ตามความคิดเห็น

ของครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัย

ที่มีอายุระหวาง 4-5 ป มีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึง

มากที่สุด มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50-5.00 และความคิดเห็นของ

ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มี

อายุระหวาง 3-4 ป และ 5-6 ป มีความเหมาะสมอยูในระดับ

มาก มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50-4.00 

คําสําคัญ  :  รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS  

        ทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย  
Abstract 
 The purposes of this study were to develop, 

evaluate and disseminate the SPARPS Instructional 

Model for Enhancing Language Skills of Preschool 

Children. The methodology consisted of 3 phases with 

6 steps as follows: 

 Phase I: Developed the SPARPS Instructional 

Model  Step 1 Synthesized through documentaries and 

relevant researches about the SPARPS Instructional 

Model.  The SPARPS Instructional Model consisted of 6 

steps as follows: Stimulus (S), Plan (P), Active Learning 

(A), Repeat (R), Presentation (P) and Share Ideas (S).  

Step 2 The SPARPS Instructional Model was evaluated 
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by experts. The results indicated that the SPARPS 

Instructional Model as perceived by the experts were 

in high and highest levels of appropriateness ( X  = 

4.00-4.60).  Step 3 Tools for the SPARPS Instructional 

Model were developed according to the concept of 

the SPARPS Instructional Model such as Lesson Plans, 

Language Skills Test and Observation Record Sheets.  

Step 4 The SPARPS Instructional Model was tried out 

with 27 preschool children of 5-6 years old for 1 week. 

Phase II: Evaluated the efficiency of the 

SPARPS Instructional Model  Step 5 The SPARPS 

Instructional Model was experimented on for 6 weeks. 

The experiment was the Randomized Control-Group 

Pretest-Posttest Design. The subjects comprised 2 

classrooms which were assigned into experimental 

and control groups with 25 of 5-6 years old preschool 

children in each. Then data were analyzed by t-test for 

dependent samples and independent samples. The 

results were as follows: 1) After attending the learning 

activity according to the SPARPS Instructional Model, 

the preschool children significantly gained more 

language skills at .01 level as a whole and in each 

aspects of listening, speaking, reading and writing.  2) 

After attending the learning activity according to the 

traditional instruction, the preschool children 

significantly gained more language skill in listening 

at .01 level.  3) There was no significant difference 

between those of preschool children in the learning 

activity according to the SPARPS Instructional Model 

and those of preschool children in the traditional 

instruction as a whole and in each aspect before the 

experiment.  4) According to the SPARPS Instructional 

Model, the preschool children in the learning activity 

significantly gained more language skills after the 

experiment at .01 level than those of preschool 

children learning by traditional instruction as a whole 

and in each aspect. 

Phase III: Dissemination of the SPARPS 

Instructional Model  Step 6 The SPARPS Instructional 

Model was disseminated by 6 teachers 2 teachers for 

each level of 3-4, 4-5 and 5-6 years old preschool 

children at Wat Nhang School, under the jurisdiction of 

the Bangkok Metropolitan Regions 3’s Office of the 

Basic Education Commission, in the second semester 

of the 2007 academic year for 2 weeks. The results 

showed that the SPARPS Instructional Model as 

perceived by teachers in each classroom of 4-5 years 

old preschool children were in high and highest levels 

( X  = 3.50-5.00) and that of teachers in classroom of 3-

4 and 5-6 years old preschool children were in a high 

level ( X  = 3.50-4.00). 

Keywords  :  SPARPS Instructional Model 

         language skills of preschool children 
ภูมิหลัง 

การจัดการศึกษาปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพควร

สงเสริมพัฒนาการทางสติปญญาใหแกเด็ก โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งภาษาซึ่งเปนพัฒนาการทางสติปญญาที่เด็กปฐมวัยใชเปน

เครื่องมือในการคิดและการเขาใจ การอยูรวมกันในสังคม

จําเปนตองใชทักษะทางภาษาในการสื่อสาร แลกเปล่ียน

ความคิดเห็น เจตคติ และประสบการณ (Vygotsky.  2005 : 

Online) ดังนั้นการเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย

จึงมีความสําคัญมาก 

การจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางทักษะทาง

ภาษาของเด็กปฐมวัยควรคํานึงถึงหลักพัฒนาการและ

หลักการเรียนรู เพียเจต (Piajet) กลาววาควรใหเด็กมี

ปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมเพื่อเชื่อมโยงประสบการณเดิมและ

ประสบการณ ใหม ในการสร างองคความรูทางภาษา 

(Wadsworth.  1996 : 14-17) ดิวอี้ (Dewey) และบรูเนอร 

(Bruner) กลาวตรงกันวาควรใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมที่ใช

ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เพื่อเรียนรูภาษาจากการคนพบ (สุรางค  

โควตระกูล.  2548 : 295) และไวก็อตสกี (Vygotsky.  2006 : 
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Online) กลาววาควรใหเด็กใชภาษาสื่อสารระหวางกันและ

ครูเปนผูใหความชวยเหลือ นอกจากนี้ควรใหเด็กได รับ

ประสบการณทางภาษาอยางเปนธรรมชาติ (Goodman.  

1989 : 26) อยางไรก็ตามราศี  ทองสวัสดิ์ (2541 : 3-7) 

และวรนาท  รักสกุลไทย (2537 : 170-175) กลาวถึงปญหา

ในการจัดการเรียนการสอนวาปจจุบันครูในโรงเรียนหลาย

แหงนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบประถมศึกษามาใช 

วิธีการคือการเรียนอานเขียน ทําใหเด็กปฐมวัยขาดโอกาสใน

การเรียนรูและเสริมสรางทักษะทางภาษาอยางเหมาะสม 

ปญหาดังกลาวเกิดจากการขาดแคลนรูปแบบการเรียนการสอน

ที่มีความหลากหลายเพื่อใหครูไดเลือกใชตามความสนใจ  

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

คือทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต (Piajet’s 

Cognitive Development Theory) ทฤษฎีพัฒนาการทาง

สติปญญาของบรูเนอร (Bruner’s Cognitive Development 

Theory)  ทฤษฎี วัฒนธ ร รม เ ชิ ง สั ง คมของ ไ วก็ อตส กี 

(Vygotsky’s Sociocultural Theory) ทฤษฎีการเรียนรูแบบมี

เงื่อนไขของกานเย (Gagné’s Theory of Conditions of 

Learning) และแนวคิดทางการศึกษาของดิวอี้ (Dewey’s 

Educational Perspective) รวมทั้งแนวคิดพื้นฐานของการ

พัฒนารูปแบบ คือการเรียนการสอนแบบภาษาธรรมชาติ 

(Whole Language Approach) และการเรียนการสอนแบบ

เรกจิโอ เอมีเลีย (Reggio Emilia Approach) เมื่อนําแนวคิด

ที่ไดรับจากการศึกษาคนควาทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน 

รวมทั้งแนวคิดพื้นฐานของการพัฒนารูปแบบมาบูรณาการ

สรางเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อเสริมสราง

ทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย เรียกวา รูปแบบการเรียน

การสอนแบบ SPARPS ประกอบดวยขั้นการเรียนการสอน 6 

ขั้น คือ ขั้นกระตุนเรา (Stimulus : S) ขั้นวางแผน (Plan : P) 

ขั้นเรียนรู (Active Learning : A) ขั้นซ้ําย้ําทวน (Repeat : R) 

ขั้นนําเสนอ (Presentation : P) และขั้นแบงปน (Share 

Ideas : S)  

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความประสงคที่จะพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS เพื่อเปนทางเลือก

หนึ่งใหครูไดนําไปใชเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS  

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS หมายถึง 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนซึ่งนํามาใชเปนแนวทางใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเปนขั้นตอนในชั้นเรียน เพื่อให

เด็กปฐมวัยพัฒนาทักษะทางภาษา 4 ดาน คือการฟง การพูด การอาน 

และการเขียน ประกอบดวยขั้นการเรียนการสอน 6 ขั้น ดังนี้ 

1. ขั้นกระตุนเรา (Stimulus : S) หมายถึง เด็กไดรับ

การกระตุนเราใหเกิดความสนใจใน 

การรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 จากการนําเสนอกิจกรรม

การเรียนรูทางภาษาของครู ไดแก คําคลองจอง เพลง และ

ปริศนาคําทายที่มีความสอดคลองกับประสบการณสําคัญ

และสาระการเรียนรู  

    2. ขั้นวางแผน (Plan : P) หมายถึง เด็กวางแผนการ

เรียนรูจากการตัดสินใจจัดกระทําตอส่ือ วัสดุ และอุปกรณ 

ไดแก ของจริง ของจําลอง เครื่องหมาย และสัญลักษณที่ครู

นําเสนอดวยวิธีการตางๆ เชน การปรึกษา การอภิปราย และ

การแสดงความคิดเห็นเพื่อ ส่ือสารถึงความรู  ความคิด 

ความรูสึกและความตองการในการเรียนรูของตน  

 3. ขั้นเรียนรู (Active Learning : A) หมายถึง เด็ก

เรียนรูจากการปฏิบัติกิจกรรมผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก 

การมอง การฟง การดมกลิ่น การชิมรส และการสัมผัส ซึ่ง

เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณทางภาษา

อยางเปนธรรมชาติ ตัวอยางเชน การฟงนิทาน การประกอบ

อาหาร การทดลอง และการศึกษานอกหองเรียน   

    4. ขั้นซ้ําย้ําทวน (Repeat : R) หมายถึง เด็กฝก

ปฏิบัติซ้ําย้ําทวนประสบการณเรียนรูดวยการทํากิจกรรม

ศิลปะ ดังเชน การวาดภาพระบายสี การปน การพิมพภาพ 

การตัด ฉีก ปะ และการประดิษฐเศษวัสดุ รวมทั้งการบรรยาย

ผลงานศิลปะของตนโดยมีครูชวยจดบันทึก เพื่อใหเกิดความ

แมนยําในประสบการณเรียนรูและมีความเชื่อม่ันในการใช

ภาษาสื่อสาร  

5. ขั้นนําเสนอ (Presentation : P) หมายถึง เด็ก

นําเสนอผลงานการเรียนรูดวยการเลาเรื่องราวจากผลงาน

ศิลปะของตนใหเพื่อนและครูฟง เด็กจะไดรับประสบการณใน

การสื่อสารระหวางกัน ซึ่งหมายความวาเด็กจะไดเปนทั้งผูสง

สารและผูรับสาร   
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6. ขั้นแบงปน (Share Ideas : S) หมายถึง เด็ก

อธิบายความคิด และแสดงความคิดเห็นจากการตอบคําถาม

ของครู คําถามดังกลาวจะตองมีความหลากหลาย ไดแก 

คําถาม อะไร ที่ไหน เมื่อไร ทําไม และอยางไร โดยครูจด

บันทึกคําตอบลงบนกระดาษแผนใหญเพื่ออานรวมกัน  

กรอบแนวคิดในการพัฒนารูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SPARPS ดังภาพประกอบตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

1. เพื่ อสร า ง รูปแบบการ เ รี ยนการสอนแบบ 

SPARPS เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย  

 2. เพื่อทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SPARPS เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็ก

ปฐมวัย 

 3. เพื่อเผยแพรรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
ขอบเขตของการวิจัย  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย        
1. เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5-6 ป โรงเรียน

อนุบาลวัดนางนอง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ที่

ไดจากการสุมแบบแบงกลุมจากประชากร เปนกลุมทดลอง 

จํานวน 1 หองเรียน และกลุมควบคุม จํานวน 1 หองเรียน 

หองเรียนละ 25 คน 

2. ครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของ

เด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 3-4 ป 4-5 ป และ 5-6 ป จํานวน 

6 คน ชั้นเรียนละ 2 คน โรงเรียนวัดหนัง สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2550 ที่สมัครใจนํารูปแบบการเรียนการสอนไป

ทดลองใช  
ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการเรียนการสอน ไดแก 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS และรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบปกติ 

2. ตัวแปรตาม คือ ทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

แบงเปน 4 ดาน ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน 
วิธีดําเนินการวิจัย 

วิธีดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ 6 ขั้น ดังนี้ 
ระยะที่ 1 การสรางรูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS ขั้นที่ 1 สังเคราะหรูปแบบการเรียนการสอน 
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ผูวิจัยศึกษาวิเคราะหขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวของ คือทฤษฎีและแนวคิดพื้นฐาน รวมทั้งแนวคิด

พื้ นฐานของการพัฒนา รูปแบบมาสั ง เคราะหนิ ยาม

ความหมาย และกระบวนการเรียนการสอน ขั้นที่ 2 ประเมิน

รูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัยสรางรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SPARPS ซึ่งประกอบดวยความเปนมาและ

ความสําคัญ ทฤษฎีและแนวคิด ความมุงหมาย รูปแบบการ

เรียนการสอน บทบาทครู บทบาทเด็ก และการนําไปใช และ

สรางแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SPARPS ใหผูเชี่ยวชาญประเมิน และปรับปรุง

แกไข ขั้นที่ 3 สรางเครื่องมือประกอบการใชรูปแบบการเรียน

การสอน ผูวิจัยสรางแผนการจัดประสบการณ แบบสังเกต

ทักษะทางภาษา และแบบทดสอบวัดทักษะทางภาษา ขั้นที่ 

4 ทดลองนํารองรูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัยทดลองสอน

กับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 27 คน เปน

เวลา 1 สัปดาห และปรับปรุงแกไข 
    ระยะที่ 2 การทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ SPARPS      ขั้นที่ 5 ทดลองใช

รูปแบบการเรียนการสอน ผูวิจัยทดลองสอนเปนเวลา 6 

สัปดาห กลุมตัวอยาง คือเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 5-6 ป 

โรงเรียนอนุบาลวัดนางนอง  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2550 ที่ไดจากการสุมแบบแบงกลุมจากประชากร เปนกลุม

ทดลอง จํานวน 1 หองเรียน และกลุมควบคุม จํานวน 1 

หองเรียน หองเรียนละ 25 คน กําหนดแบบแผนการทดลอง

เปนแบบ Randomized Control-Group Pretest-Posttest 

Design วิเคราะหขอมูล สรุปผลและปรับปรุงแกไข 
             ระยะที่ 3 การเผยแพรรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ SPARPS ขั้นที่ 6 เผยแพรรูปแบบการเรียนการ

สอน ผูวิจัยประสานงานกับโรงเรียนของกลุมตัวอยาง ใหครู

ปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของเด็กปฐมวัยที่มี

อายุระหวาง 3-4 ป 4-5 ป และ 5-6 ป จํานวน 6 คน ชั้นเรียน

ละ 2 คน โรงเรียนวัดหนัง สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

กรุงเทพมหานคร เขต 3 ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2550 ที่สมัครใจนํารูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS ไปทดลองใช ศึกษารูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS และแผนการจัดประสบการณ โดยผูวิจัยคอย

ใหคําแนะนําและตอบขอสงสัย เปนเวลา 4 วัน และทดลองใช

แผนการจัดประสบการณ เปนเวลา 2 สัปดาห เมื่อส้ินสุดการ

สอนครูปฐมวัยทุกคนตอบแบบสอบถามความคิดเห็น

เกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS และแบบสัมภาษณความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS แลวนํามาวิเคราะห

ขอมูล สรุปผล และปรับปรุงแกไข        
สรุปผลการวิจัย 

ผลการสรางรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 
SPARPS รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS เพื่อ

เสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยตามความคิดเห็น

ของผูเชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยูในระดับมากถึงมากที่สุด 

มีคาเฉลี่ยตั้งแต 4.00-4.60 
ผลการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบการเรียน

การสอนแบบ SPARPS 1) เด็กปฐมวัยมีทักษะทางภาษา

เพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

ของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งดานการฟง การพูด การ

อาน การเขียน และโดยรวมทั้ง 4 ดาน  2) เด็กปฐมวัยมีทักษะ

ทางภาษาดานการฟงเพิ่มขึ้นหลังจากไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  3) เด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน

การสอนแบบ SPARPS และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน

แบบปกติมีทักษะทางภาษากอนการทดลองแตกตางกันอยาง

ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งดานการฟง การพูด การอาน การ

เขียน และโดยรวมทั้ง 4 ดาน  4) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS มีทักษะทางภาษาหลังการทดลองเพิ่มขึ้น

มากกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 ทั้ งดานการฟง  การพูด       

การอาน การเขียน และโดยรวมทั้ง 4 ดาน 
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             ผลการเผยแพรรูปแบบการเรียนการสอน
แบบ SPARPS รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS 

เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยตามความ

คิดเห็นของครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของเด็ก

ปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 4-5 ป มีความเหมาะสมอยูในระดับ

มากถึงมากที่สุด มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50-5.00 และความ

คิดเห็นของครูปฐมวัยที่ปฏิบัติงานสอนอยูในชั้นเรียนของเด็ก

ปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 3-4 ป และ 5-6 ป มีความเหมาะสม

อยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยตั้งแต 3.50-4.00 
อภิปรายผลการวิจัย 

อภิปรายผลการสรางรูปแบบการเรียนการ
สอนแบบ SPARPS รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS มีความเหมาะสมในการนําไปใชจัดกิจกรรมการ

เรียนรู เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

เนื่องมาจากเด็กปฐมวัยไดพัฒนาทักษะทางภาษาบนพื้นฐาน

ของการเรียนการสอนแบบภาษาธรรมชาติ สอดคลองกับ

งานวิจัยของเฟนนาซี (Fennacy.  1988 : Abstracts) ได

ศึกษาพบวาเด็กในหองเรียนที่สอนแบบภาษาธรรมชาติมี

ความสามารถดานการอานและการเขียนเพิ่มขึ้นมากกวาเด็ก

ในหองเรียนที่ใชแบบฝกหัด รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS เปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมการเรียนรูทาง

ภาษาอยางมีความหมายดวยตนเอง  และเนนการมี

ปฏิสัมพันธ สอดคลองกับสิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2542 : 

33) ที่กลาววาการเรียนรูของเด็กปฐมวัยควรอยูที่ตัวเด็กเปนผู

สรางสรรคความรูดวยตนเอง และไวก็อตสกี (Goodman.  

1986 : 117 ; citing Vygotsky.  1978) ที่กลาววาการเรียนรู

ภาษาของเด็กเกิดจากการไดรับอิทธิพลจากผูอื่น นอกจากนี้

รูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS ยังเปนรูปแบบการ

เรียนการสอนที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางโดยเด็กมีสวนรวมใน

การตัดสินใจทํากิจกรรมที่ มีความหลากหลายภายใต

บรรยากาศที่มีความเปนกันเองและมีการเสริมแรง สอดคลอง

กับพัฒนา  ชัชพงศ (2542 : 112) ที่กลาววาการเปดโอกาส

ใหเด็กตัดสินใจและปฏิบัติตามความคิดของตนจนเกิดเปน

ความคิดรวบยอด  ถือเปนการจัดกิจกรรมที่ยึดเด็กเปน

ศูนยกลาง และวรรณี  โสมประยูร (2537 : 131) มีแนวคิดวา

การจัดกิจกรรมใหเด็กมีสวนรวมและมีการเสริมแรงจะทําให

เด็กพัฒนาทักษะทางภาษา 
อภิปรายผลการทดสอบประสิทธิภาพรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบ SPARPS เด็กปฐมวัยมีทักษะทาง

ภาษาเพิ่มขึ้นทุกดาน เนื่องมาจากรูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS มีกิจกรรมเสริมสรางทักษะทางภาษาที่มี

ความหลากหลาย ในขั้นกระตุนเรา (Stimulus : S) เด็กเรียนรู

ภาษาจากคําคลองจอง เพลง และปริศนาคําทาย ขั้นวางแผน 

(Plan : P) เด็กเรียนรูภาษาจากการปรึกษา การอภิปราย และ

การแสดงความคิดเห็น ขั้นเรียนรู (Active Learning : A) เด็ก

เรียนรูภาษาจากการฟงนิทาน การประกอบอาหาร การ

ทดลอง  และการศึกษานอกหอง เรี ยน  ขั้ นซ้ํ าย้ํ าทวน 

(Repeat : R) เด็กเรียนรูภาษาจากการทํากิจกรรมศิลปะ 

ดังเชน การวาดภาพระบายสี การปน การพิมพภาพ การตัด 

ฉี ก  ป ะ  แ ล ะ ก า ร ป ร ะ ดิ ษ ฐ เ ศ ษ วั ส ดุ  ขั้ น นํ า เ ส น อ 

(Presentation : P) เด็กเรียนรูภาษาจากการนําเสนอผลงาน

ศิลปะของตนใหเพื่อนและครูฟง และขั้นแบงปน (Share 

Ideas : S) เด็กเรียนรูภาษาจากการตอบคําถามของครู ซึ่ง

สอดคลองกับงานวิจัยของ นงเยาว  คลิกคลาย (2543) ปาน

ใจ  จารุวณิช (2548) รัญจวน  ประโมจนีย  (2544) และ

สนอง  สุทธาอามาตย (2545) 
อภิปรายผลการเผยแพรรูปแบบการเรียนการ

สอนแบบ SPARPS รูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS มีความเหมาะสมในการนําไปใชจัดกิจกรรมการ

เรียนรู เพื่อเสริมสรางทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

เนื่ องมาจากการคํานึ งถึ งหลัก สูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 หลักพัฒนาการ หลักการเรียนรู และ

หลักการจัดการเรียนการสอนแบบภาษาธรรมชาติ ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของรูปแบบการเรียน

การสอนแบบ SPARPS สําหรับเด็กปฐมวัยที่มีอายุระหวาง 

3-4 ป 4-5 ป และ 5-6 ป จะมีขั้นการเรียนการสอนทั้ง 6 ขั้น

เชนเดียวกัน แตไดปรับจุดประสงค เนื้อหา กิจกรรมการเรียน

การสอน ส่ือการจัดกิจกรรม การวัดและประเมินผลใหมีความ

เหมาะสมและสอดคลองกับคุณลักษณะตามวัย รวมทั้ง

ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีการยืดหยุน

ตามชวงความสนใจของเด็ก ดังที่พัฒนา  ชัชพงศ (2542 : 
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112) กลาววา เด็กเล็กอายุ  3-4 ป  จะมีความสนใจสั้น 

กิจกรรมกลุมจึงจัดไมเกิน 12 นาที เด็กอายุ 4-5 ป และเด็ก

อายุ 5-6 ป จะมีความสนใจนานขึ้น กิจกรรมกลุมจึงเพิ่มเวลา

เปน 15-20 นาที  
ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบายสําหรับผูบริหาร  

   1.1 ควรนํ ารูปแบบการ เรี ยนการสอนแบบ 

SPARPS ไปเปนทางเลือกหนึ่งใหครูไดใชเพื่อเสริมสราง

ทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

    1.2 ควรกําหนดแนวทางในการติดตามผลเปน

ระยะ เชน 1 เดือน 3 เดือน และในแตละภาคเรียน เพื่อศึกษา

ความคงทนของทักษะทางภาษา 

2. ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการสําหรับครูปฐมวัย  

    2.1 การนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS ไปใชนั้นสามารถปรับปรุงใหมีความเหมาะสมกับ

สภาพการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนของตน 

    2.2 ควรประเมินทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย 

เชน การสังเกตและการทดสอบ  เพื่อนํามาปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้น  

 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป     

 1. ควรเปรียบเทียบการนํารูปแบบการเรียนการสอน

แบบ SPARPS ไปใชในโรงเรียนที่มีบริบทแตกตางกัน เชน 

สังกัด ขนาด และที่ตั้ง  

 2. ควรนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบ SPARPS 

ไปใชพัฒนาตัวแปรอื่น เชน ทักษะการคิด พัฒนาการทาง

สังคม และความเชื่อม่ันในตนเอง  

 3. ควรทดสอบทักษะทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่มี

อายุระหวาง 3-4 ป และ 4-5 ป หลังจากไดรับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูตามแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนแบบ 

SPARPS เพื่อศึกษาความแตกตางของทักษะทางภาษาของ

เด็กปฐมวัยที่มีชวงอายุแตกตางกัน  
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